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 دوافع تعرض الشباب الجامعي لممنصات الرقمية المدفوعة وعلاقتها بتحقيق الذات لديهم
 

 لدراسة:ممخص ا

العلاقة بيف دوافع تعرض الشباب الجامعي لممنصات الرقمية  عمى تعرؼالإلى ىدفت الدراسة الحالية
، وتـ  منيج المسح الإعلاميالمدفوعة وعلاقتيا بتحقيؽ الذات، ولتحقيؽ ىذا اليدؼ تـ استخداـ 

مف) تمثمة في كممجميع الفرؽ الدراسية مفردة مف طلاب الجامعة ب ٨٠٤التطبيؽ عمى عينة قواميا 
(، وذلؾ بالاعتماد عمى أداة الاستبياف لجمع جامعة المنيا، و جامعة بني سويؼ، وجامعة المنوفية

البيانات والتحقؽ مف الأىداؼ، وتبيف مف نتائج الدراسة: أف أىـ المضاميف التي يُفضؿ متابعتيا 
%( ثـ جاءت في المرتبة 45.33عمى المنصات الرقمية المدفوعة ىي" الأعماؿ الدرامية " بنسبة )

%(، ثـ في المرتبة الثالثة "خيارات أخرى "  بنسبة 36.27الثانية " البرامج  الحوارية " بنسبة )
%(، و أعمى متوسط 16.91%(، وفي المرتبة الأخيرة  " العروض المسرحية " بنسبة )29.9)

روض( حيث أف كاف حسابي لدوافع المشاىدة كاف لدافع )أستطيع أف أتحكـ في المحتوي المع
المتوسط، وفي المرتبة الأخيرة دافع )تعالج المنصات الموضوعات والمشاكؿ الاجتماعية.( بمتوسط 

(، مدى مشاىدة المضاميف التي تعرض عمى المنصات الرقمية المدفوعة جاء في المرتبة 2.02)
المرتبة الثانية ،  %( في37.7%( ، ثـ خيار  "دائمًا" بنسبة )47.5الأولى خيار أحيانًا بنسبة )

علاقة ارتباطية % ومف أىـ نتائج الدراسة وجود  14.7وفي المرتبة الأخيرة خيار " نادرًا" بنسبة 
 دالة إحصائيا بيف دوافع متابعة المنصات الرقمية المدفوعة وتحقيؽ الذات لدى الشباب الجامعي.

.(تحقيق الذات –دوافع تعرض  –المنصات الرقمية المدفوعة )الكلمات المفتاحية:   
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University youth motivations for exposure to paid digital platforms 

and its relationship to self-actualization 

 

Abstract: 

The current study aimed to identify the relationship between university 

students’ motivations for exposure to paid digital platforms and its relation 

to self-actualization. To achieve this goal, the media survey method was 

used, and the study was applied to a sample of 408 university students from 

all academic years, representing (Minia University, Beni Suef University, 

and Menoufia University). The study relied on a questionnaire as the tool 

for data collection and verification of objectives. 

The results of the study showed that the most preferred content to follow on 

paid digital platforms was “drama works” (45.33%), followed by “talk 

shows” in second place (36.27%), “other options” in third place (29.9%), 

and finally “theatrical performances” in last place (16.91%). 

The highest mean of viewing motivations was for the motive “I can control 

the displayed content,” while the lowest mean was for the motive “The 

platforms address social topics and issues,” with a mean of (2.02). 

Regarding the frequency of viewing content on paid digital platforms, the 

option “sometimes” ranked first (47.5%), followed by “always” in second 

place (37.7%), and “rarely” in last place (14.7%). One of the most 

important findings of the study was the existence of a statistically 

significant correlation between the motivations for following paid digital 

platforms and self-actualization among university youth . 

 

Keywords: Paid digital platforms –exposuremotivations – self-

actualization 
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 الدراسة: مقدمة

العديد مف المنصات الرقمية المدفوعة  في ظيورالتقدـ اليائؿ الذي نعيشو اليوـ  ساعد
بشكؿ كبير وممحوظ، حيث أنيا قضت عمى القيود والعوائؽ في وصوليا لكؿ شخص في أي وقت 

خلاؿ عرض وأي مكاف ، قامت بإزالة القيود الزمانية والمكانية ، ورافقت الإنساف بالدقيقة وىذا مف 
مواقع التواصؿ الاجتماعي ى المحتوى الدرامي والبرامج التمفزيونية والإذاعية بطريقة جذابة عمى شت

 Watch it, Shahidفيسبوؾ ويوتيوب تيؾ توؾ، انتشرت وبقوة المنصات الرقمية المدفوعة مثؿ 
شاىدة الاعماؿ وىذه المنصات العربية المعروفة، غيرت  المنصات البث بطريقة جذرية ووتيرة وم

الدرامية، وتوفير خاصية العرض عند الطمب والبث المباشر مف خلاؿ الإنترنت.) عثماف 
،٤٢٠٦٠٦٨. ) 

السبب الرئيسي وراء تغيير طريقة المشاىدة لمدراما والبرامج التمفزيونية والإذاعية ىو يعتبر و 
جيزة متصمة بشبكة الإنترنت إتاحة المنصات الرقمية المدفوعة للأجيزة الذكية ولكف بشرط تكوف الأ

وتختمؼ ىذه الأجيزة سواء كاف ىاتؼ محموؿ، جياز كمبيوتر، تميفزيوف ذكي، ولذلؾ تكوف 
لا تفارؽ الإنساف في أضيؽ الأوقات واصعب الأماكف بسبب سيولة ا المنصات الرقمية رفيقً 
 (، ٨٢٠،٦٠٦٣استخداميا )يوسؼ ،

قمة ووجية  أنيـ يمثمواي مجتمع كاف، حيث أوحركة في ا الشباب ىـ الأكثر نشاطً كما أف 
والمسؤولية في كؿ المجالات لتقدـ مجتمعاتيـ، ونظرا بالإبداع ىذا المجتمع، لأنيـ الفئة المعروفة 

لما تمر بيا المجتمعات المتقدمة، صارت الشبكات الإلكترونية تنتج جيؿ مف الشباب يتفاعؿ مع 
ي، لذلؾ المنصات الرقمية ليا دور كبير في تشكيؿ الإعلاـ الإلكتروني الفعاؿ بالجيؿ الشبك

ا تجذب المشاىديف بشكؿ عاـ والشباب بشكؿ خاص) أنيشخصية الشباب حيث 
 (.٦٣٢،٦٠٦٠الساموؾ،

ومع تنوع المضاميف المقدمة ومع وجود رقابة فعمية عمى ما يقدـ مف خلاؿ المنصات 
لذي يسعي الشباب إلى تحقيقو سواء ما الرقمية فأصبحت بعض السموكيات الحياتية بمثابة النيج ا

يتعمؽ بالزي أو السعي لمرزؽ أو المناصب وغيره مف أنماط الحياة وبالتالي فيناؾ احتمالاف لما يتـ 
متابعتو أـ أف يكوف دافع لمتغيير والسعي للأفضؿ أو يكوف سبب اكتئاب لعدـ القدرة عمى تنفيذ 

الإحباط واليأس، أيضا تمعب الدوافع التي تدفعيـ وتحقيؽ ما يسعي إليو ىؤلاء الشباب ويشعروف ب
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لمتابعة الأعماؿ الدرامية دور في تشكيؿ شخصيتيـ فمف يشاىد مف أجؿ الترفيو يختمؼ عف 
الشخص الذي يشاىد مف أجؿ التعميـ أو القدوة أو التقميد أو الفراغ، لذا فلابد أف يكوف ىناؾ علاقة 

المتابعة وطريقة ومنيج تحقيؽ الفرد لذاتو واختياره  بيف طبيعة الدوافع والحاجة الأساسية مف
 الأسموب والطريقة لتحقيؽ ذاتو.

 الدراسات والأدبيات السابقة:

قامت الباحثة برصد أىـ الدراسات التي تتصؿ بشكؿ مباشر بموضوع ومتغيرات الدراسة، وتـ 
 سردىا عمى الشكؿ التالي:

ان "مضامين السحر والشعوذة عمى ( بعنو ٠٢٠٢دراسة فاطمة محمد عبدالفتاح نونو ) -1
، ىدفت إلى المنصات الرقمية المدفوعة وتأثيراتها في التوجيهات الفكرية لمشباب الجامعي

التعرؼ عمى مضاميف السحر والشعوذة المقدمة بالمنصات الرقمية مدفوعة الأجر، وتأثيرىا في 
لى المشتركيف والمتابعيف التوجيات الفكرية لمشباب الجامعي مف خلاؿ عينة عمدية، لموصوؿ إ

الفعمييف لمضاميف السحر والشعوذة مف الشباب الجامعي عمى المنصات الرقمية مدفوعة 
الأجر، واستخدمت الدراسة المنيج المسحي الوصفي ، كما اعتمدت عمى الاستبياف الإلكتروني 

رتبة الأولى جاءت في الم Netflixكأداة لجمع البيانات،وكانت أبرز نتائج الدراسة أف منصة 
كأكثر المنصات الرقمية المدفوعة تفضيلا ومتابعة مف قبؿ عينة الدراسة بنسبة بمغت 

 % .٢٣٠٤%، ويمييا في المرتبة الثانية منصة شاىد بنسبة بمغت ٢٨٠٢
( بعنوان "صورة ذوي الاحتياجات الخاصة كما ٠٢٠٢دراسة إيمان عاشور ، ولاء فايز )  -2

التعرؼ عمى  ىدفت إلى اهم وعلاقتها بمستوى تقدير الذاتتظهرها الدراما المتضمنة قضاي
صورة ذوي الاحتياجات الخاصة في الدراما المتضمنة قضاياىـ وعلاقتيا بمستوى تقدير الذات 
، رصد الفروؽ في مستوى تقدير الذات وفقًا لمنوع ومحؿ الإقامة، ونوع الإعاقة، واعتمدت 

ميدانية وطبقت أداة  الدراسة عمى عينة مف  الدراسة عمى المنيج الوصفي مف خلاؿ دراسة
مفردة  200ذوي الاحتياجات الخاصة مف فئات الإعاقة الجسدية السمعية البصرية بمغة قواميا 

: أف مف أىـ الصور أىميا النتائج مف الذكور والإناث.، وتوصمت الدراسة إلى مجموعة مف
مف وجية نظر ذوي الاحتياجات  التي رصدتيا الأعماؿ الفنية مف حيث تناوليا ومعالجتيا
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%؛ وىذا ما رسمتو بالفعؿ الدراما حيث 62.5الخاصة المعاؽ ضحية لمتنمر والظمـ( بنسبة 
 ركزت عمى سخرية المجتمع مف المعاقيف ووضعو الاجتماعي.

(بعنوان " تأثير الحاجة إلى  (Sulaiman, S., & Rahmisyari, R, 2024دراسة  -3
أداء الموظفين في مكتب الخدمة الاجتماعية بمقاطعة تحقيق الذات والمكافأة عمى 

( معًا عمى X2والمكافأة )  (X1،ىدفت إلى تقييـ مدى تأثير حاجة تحقيؽ الذات )جورونتالو" 
أداء الموظؼ في مكتب الخدمة الاجتماعية بمقاطعة جورونتالو. يستخدـ ىذا البحث نيجًا 

المستخدمة ىي بيانات أولية جُمعت مف  البيانات موظفًا، 97ا يتضمف أخذ عينات مف كميً 
خلاؿ توزيع استبيانات عمى الموظفيف. تـ إجراء تحميؿ البيانات باستخداـ أسموب تحميؿ المسار 

( X2) ( والمكافأة X1تُظير نتائج البحث أف حاجة تحقيؽ الذات )  .SPSSبمساعدة برنامج 
ة بمقاطعة جورونتالو بنسبة معًا تؤثراف عمى أداء الموظؼ في مكتب الخدمة الاجتماعي

%(. لمحاجة 35.4) 0.354%(، بينما يتأثر الباقي بمتغيرات أخرى بنسبة 64.6) 0.646
( تأثير جزئي قدره X2%(، بينما لمتقدير )43.8) 0.438تأثير قدره   (X1إلى تحقيؽ الذات )

  (.Y%( عمى أداء الموظؼ )39.9) 0.399
 SOORAJ Nisha, RAMANATHAN N. Hareesh, ŠOSTARدراسة)  -4

Marko-2024 بعنوان  "العلاقة بين الأموال المنفقة والمحتويات التي يتم مشاهدتها عمى )
ىدفت الدراسة إلى تحميؿ العلاقة بيف مقدار الأمواؿ التي يتـ إنفاقيا  تطبيقات الهواتف الذكية:

مع البيانات ونوع محتوى الفيديو الذي يتـ مشاىدتو عمى تطبيقات اليواتؼ الذكية، تـ ج
وصورت العلاقة التقريبية بيف مقدار الأمواؿ  طريقة مسح اعتراض المركز التجاري، باستخداـ 

التي ينفقيا المستجيبوف ونوع محتوى الفيديو المحدد باستخداـ تطبيقات اليواتؼ الذكية 
وف عف باستخداـ تحميؿ المراسلات، وكانت النتائج الرئيسية لمدراسة ىي أف المستجيبيف يدفع

طيب خاطر رسوـ اشتراؾ شيرية محددة لمشاىدة المحتوى المتميز مف اختيارىـ عمى تطبيقات 
 اليواتؼ الذكية.

( بعنوان "اتجاهات طمبة الإعلام نحو استخدام منصات ٠٢٠٢دراسة أمين منصور وافي ) -5
ىدفت  "العمل الحر الرقمية كبديل لمعمل التقميدي في العمل الإعلامي والإشباعات المتحققة

إلى التعرؼ إلى اتجاىات طمبة الإعلاـ نحو استخدامات منصات العمؿ الحر الرقمية في 
العمؿ الإعلامي كبديؿ لمعمؿ الصحفي التقميدي، وذلؾ مف خلاؿ معرفة درجة اىتماـ الطمبة 
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طبقت الدراسة المنيج الوصفي ، وتـ اختيار عينة عشوائية  ،بمنصات العمؿ الحر الرقمية
أىـ نتائج الدراسة : أف طمبة الإعلاـ الفمسطينييف ييتموف بمنصات العمؿ الحر  بسيطة ومف

%، وأىـ الموضوعات التي تلائـ منصات العمؿ الحر الرقمية 75.0الرقمية بدرجة كبيرة بنسبة 
%، وأىـ منصات العمؿ الحر 60.0في العمؿ الصحفي ىي التقارير الصحفية المصورة بنسبة 

%، وأىـ 47.2( بنسبة freelancerلطمبة لمعرفتيا فري لانسر )الرقمية التي يسعى ا
الإشباعات المتحققة مف استخداـ منصات العمؿ الحر الرقمية أنيا تحقؽ دخؿ معيشي جيد 

 بدرجة كبيرة.
( بعنوان " تحقيق الذات لدى الشباب الجامعي العربي: دراسة عبر ٠٢٠٢دراسة الفضمي ) -6

ىدفت الدراسة إلى مقارنة تحقيؽ الذات بيف وأخرى مصرية"، ثقافية مقارنة بين عينة كويتية 
مجتمعيف، المجتمع الكويتي والمجتمع المصري، في ضوء متغيري النوع والثقافة، وتكونت عينة 

طالب وطالبة مف  ٨٠٠مفردة مف الشباب الجامعي العربي بمعدؿ  ٠٣٧الدراسة الأساسية مف 
( ذكرا( ۸۷۱( طالبا وطالبة مف المصرييف )٨٣٧) ( أنثى(، و٣٢٨( ذكرا( و )٦٨٢الكويتييف )

( أنثى(، وأشارت نتائج الدراسة إلى امتلاؾ مجموعة الشباب الجامعي العربي سواء ۸۳۷و )
الكويتي أو المصري مستويات متوسطة في الدرجة الكمية لتحقيؽ الذات أو أبعادىا الفرعية 

تقبؿ الذات والآخر، وتبيف مف نتائج الدراسة الخمسة التمقائية، والتعاطؼ، والمرح والابتكارية، و 
عدـ وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف الذكور الكويتييف والمصرييف في إبعاد تحقيؽ الذات 
ودرجتو الكمية، و عدـ وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف الإناث الكويتيات والمصريات في 

 أبعاد تحقيؽ الذات ودرجتو الكمية.
"  بعنوان( J.Handhika et al,2023)  دراسة -7

ت ىدف،"فرصالإرشادالسموكيالعقلانيالانفعاليمزيادةتحقيقالذاتمدىطلابالجامعات
في تطبيقالاستشارةالسموكيةالانفعاليةالعقلانيةإلى

تمكينالأفرادمنتعديممعتقداتيمميصبحواأكثرعقلانيةولتحسينتحقيقالذاتمنخلالالاستشارةالقائمةعمىالمعرف
لعقلانيةأنتمنعالطلابمنتحقيقالذاتعمىالنحوالأمثممنمنظورالعلاجالسموكيالانفعاليالعقلاة،يمكنملأفكارغيرا

 ني
(REBT)الخلافيوطريقةتُستخدمممتعرفعمىالمعتقداتغيرالعقلانيةلمعملاءوتغييرىا،والتيقدتساىمفيانخفا،
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يكونمدييمالر ضتحقيقالذاتالشخصي،الأمميوأنيتمتعالأفرادبمستوىعالٍمنتحقيقالذاتمعوجوددافعممتحسنوأن
 .غبةداخلأنفسيمفيأنيكونواأكثرتقدمًامنحالتيمالحالية

( بعنوان "تعرض الجمهور السعودي للأفلام السينمائية ٠٢٠٠دراسة محمد بن فهد الجبير ) -8
، ىدفت إلى محاولة التعرؼ عمى دوافع تعرض الجميور السعودي عبر المنصات الرقمية"

، وأبرز المنصات المفضمة لمشاىدة الأفلاـ للأفلاـ السينمائية عبر المنصات الرقمية
بانة، حيث و الاستمنيج المسح الإعلامي السينمائية، والإشباعات المتحققة منيا، استخدمت 

% مف العينة يشاىدوف الأفلاـ السينمائية عبر 36،وتبيف أف %استبانة 287وزع عمييـ 
فلاـ المفضمة ليـ ىي المنصات الرقمية مف ساعة وحتى ثلاث ساعات أسبوعيا، وأف الأ

الأمريكية، ثـ الأوروبية، ثـ العربية، وأف أكثر الموضوعات متابعة مف قبؿ الجميور ىي 
الإثارة، ثـ الكوميدي، ثـ الغموض، وأف المنصات الأكثر متابعة ىي نت فميكس، ثـ يوتيوب، 

ار وقت ثـ شاىد نت، وأف دوافع المشاىدة كانت حسب الترتيب التسمية، ثـ إمكانية اختي
المشاىدة ومكانو ونوع الفيمـ وتجزئة مشاىدتو، ثـ الفراغ، وأف الإشباعات المتحققة ىي التسمية 

 ثـ قضاء وقت الفراغ، ثـ اكتساب معمومات.
( بعنوان " كثافة مشاهدة الجمهور المصري ٠٢٠٠دراسة نهمة حممي محمد عبدالكريم ) -9

ىدفت  مى إدراك واقع القضايا المجتمعية"لممحتوى الدرامي عبر المنصات الرقمية وتأثيرها ع
الدراسة إلى معرفة مدى حرص الجميور المصري عمى متابعة المحتوى الدرامي الذي يبث 
عبر المنصات الرقمية والتي تقدـ القضايا المجتمعية، في إطار التعبير عف الواقع الاجتماعي 

ر المصري المستخدـ لممنصات المصري الذي تحكمو القيـ، ويتكوف مجتمع الدراسة مف الجميو 
مفردة مف  ٨٠٠الرقمية التمفزيونية التي يقدـ مف خلاليا المحتوى الدرامي، وتـ أخذ عينة قواميا 

الجميور المصري، ويتضح مف نتائج الدراسة أف معدؿ مشاىدة الدراما عمى المنصات الرقمية 
دة مف خلاؿ الوسائؿ التكنولوجية ا ما ويحظى بمشاىدات مرتفعة، والمشاىالتمفزيونية مرتفعا نوعً 

 كانت بشكؿ مرتفع مف قبؿ عينة الدراسة وخاصة اليواتؼ المحمولة الذكية.
 OTT (Over( بعنوان "منصات M. Sindhu, Prof. C. Vani -2021دراسة ) -10

the Top) "اعتمدت الدراسة عمى أسموب المسح  وتجربة مشاهدة الأفلام لمجمهور ،
ع البيانات وتـ جمعو باستخداـ نماذج جوجؿ، وقد شارؾ في المسح واستخدمت الاستبياف لجم

إلى  15مشارؾ، كاف المستجيبوف مف مختمؼ الفئات العمرية ومف مختمؼ الميف،ما بيف  109
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عامًا تـ أخذ الفئة العمرية في الاعتبار لأف توفر الوسائط الجديدة والمرونة في اختيار  39
% منيـ 49.5ذكر ، حيث الشيء في ىذه الفئات العمرية  التكنولوجيا الجديدة مرتفعاف بعض

أنيـ مف عشاؽ الأفلاـ، مما يعني أف الأفلاـ ىي الأولوية الأولى بالنسبة ليـ لمترفيو. يشاىدوف 
الأفلاـ كمما سمحت ليـ الفرصة وحتى عندما يتـ إصدار أفلاـ جديدة، كما يخصصوف في 

% فقط مف المشاركيف أنيـ يفضموف وسائؿ 6.4ر بعض الأحياف وقتًا لمشاىدة الأفلاـ ، وذك
 .ترفيو أخرى 

( بعنوان " تقدير الذات لدى طمبة جامعة القرآن الكريم والعموم ٠٢٠٢دراسة قاسم) -11
"، ىدفت إلى التعرؼ عمى مستوى تقدير الذات الإسلامية وعلاقته بالتحصيل الأكاديمي

الكريـ والعموـ الإسلامية بالجميورية وعلاقتو بالتحصيؿ الأكاديمي لدى طمبة جامعة القرآف 
اليمنية، ومعرفة الفروؽ ذات الدلالة الإحصائية في مستوى تقدير الذات لدى طمبة الجامعة، 
تبعا لمتغيرات الجنس، والتخصص الأكاديمي، والمستوى الجامعي استخدـ الباحث المنيج 

( طالبا 237التناسبية مف )الوصفي التحميمي، وتكونت عينة الدراسة التي اختيرت بالطريقة 
 وطالبة، وأظيرت نتائجيا وجود مستوى عالي لتقدير الذات لدى أفراد العينة.

 التعميق عمى الدراسات السابقة:

أجمعت الدراسات السابقة عمى استخداـ المنيج الوصفي كمنيج أساسي  بالنسبة لممنهج -
ي تحديد المنيج المناسب لمدراسة لمدراسة، واستفادت الدراسة الحالية مف الدراسات السابقة ف

 في.الحالية؛ لذا تشابيت ىذه الدراسة مع الدراسات السابقة في استخداـ المنيج الوص
فقد اختمفت الدراسات في عينتيا ما بيف تحميمية وميدانية؛ فقد  الدراسةبالنسبة لعينة -

لدراسة ، وأفادت ايؿ بعض المنصات الرقمية المدفوعةاعتمدت دراسات منيا عمى تحم
الحالية مف الدراسات السابقة في تحديد عينة الدراسة تحديداً دقيقا؛ فقد اعتمدت الدراسة 

 الحالية عمى عينة مستخدميف المنصات الرقمية المدفوعة.
اتفقت معظـ الدراسات السابقة في تحديد أدواتيا فقد اعتمدت  بالنسبة لأدوات الدراسة -

والبعض منيا اعتمدت عمى تحميؿ المضموف، بعض الدراسات عمى صحيفة الاستقصاء، 
واعتمدت بعض منيا عمى مقاييس، بينما أفادت الدراسة الحالية مف الدراسات السابقة في 
تحديد الأدوات السميمة لمتحقؽ مف نتائج ىذه الدراسة، فقد اعتمدت الدراسة الحالية عمى 
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تحقيؽ الذات مف إعداد  أداة الاستبانة كأداة رئيسة لمدراسة الحالية، متضمنة مقياس
 الباحثتيف.

تباينت موضوعات الدراسات السابقة، ولا يوجد تشابو الدراسة  بالنسبة لموضوع الدراسة -
الحالية مع الدراسات السابقة إلا تشابو متغيرات فقط حيث ركزت بعض الدراسات عمى 

أي دراسة المنصات الرقمية المدفوعة ، وركزت بعضيا عمى تقدير الذات، لكف لـ تجمع 
مف الدراسات السابقة بيف المنصات الرقمية المدفوعة وتحقيؽ الذات، وىذا ما انفردت بو 

 الدراسة الحالية مف الدراسات السابقة.

 مشكمة الدراسة:

امتازت منصات المشاىدة الرقمية المدفوعة بتنوع المحتويات الدرامية التي تبثيا وتعدد 
لمشباب حيث يمتمكوف اليواتؼ الذكية التي تسمح ليـ بالاشتراؾ رب بالنسبة قأصنافيا مما جعميا الأ

في ىذه المنصات كما أنيا تعرض الأعماؿ الدرامية القصيرة التي تجذب انتباه المشاىديف، كما 
تحتوي ىذه المشاىد عمى العناصر المرئية والموسيقية وىذا بدوره يجمب الاىتماـ لمعرفة التفاصيؿ 

ديكور وغيرىا مما يجعؿ المشاىد يبحث عف مواطف الرفاىية والثراء والعيش الدقيقة في المشاىد وال
 .بطاؿ المكافحيف أو الناجحيفالسعيد والبحث عف الأ

وىذا بدوره يجعميـ يركزوف في حياتيـ وكيؼ يحييوف داخؿ الأعماؿ الدرامية وىنا تكمف  
فسي والاجتماعي والاستقرار الخطورة فيـ يبحثوف عف تحقيؽ أعمى معدلات الرفاىية واليناء الن

عمى المجتمع وعدـ الرضا النفسي  التعاسة والتمردوعندما يخفقوف في تحقيؽ ذلؾ قد يصيبوف ب
 وىذا يؤثر عمى مستوي حياتيـ وعمى استقرارىـ النفسي وتحقيؽ الذات لدييـ.

أبرزىا  كما انتشرت في السنوات القميمة الماضية عدة منصات لممشاىدة مدفوعة الأجر ولعؿ مف
العالمية التي تميزت بإنتاج المحتوى الحصري الخاص بيا سواء عمى  NETFLIXمنصة نتفمكس 

نطاؽ المسمسلات الدرامية أـ الأفلاـ، وسواء كانت عربية أـ أجنبية بكؿ أنواعيا وأشكاليا، 
مية بالإضافة إلى تفوؽ تقنيات التصوير والمونتاج والإخراج التي تضاىي صناعة السينما العال

عف تمؾ المنصات مف أي  بيوليود بمشاركة مختمؼ الفنانيف والممثميف المشاىير حوؿ العالـ، فضلًا 
أوفيممو المفضؿ، ناىيؾ مف جودة  لمسمسوإعلانات أوفواصؿ قد تتسبب في إزعاج متابعة المشاىد 

المنصات التي الصورة فائقة الوضوح المقدمة، مع الأخذ في الاعتبار التحديثات التكنولوجية لتمؾ 
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ر ما تابعو المشاىد بحيث يمكف لممشاىد متابعة آخر حمقة أو آخر آختعمؿ عمى الحفاظ عمى 
دقيقة في أي وقت وعمى أى جياز ذكي سواء حاسب مكتب أـ محموؿ أـ تابمت أـ ىاتؼ ذكي، 

في عصر جنيو، ولكف  120وكؿ ىذه التوليفة الجذابة تقدـ بمبالغ زىيدة في الشير الواحد تبدأ مف 
العولمة الثقافية، قد نجد بعض الأفلاـ المنتجة بشكؿ حصري عمى تمؾ المنصة قد تحمؿ بعض 

مف الاتجاه الإيجابي بشكؿ  االسمبية بشكؿ أكثر وضوحً  أو السموكياتالقيـ ذات الاتجاه السمبي 
يـ بعض وبناء عمى ما لاحظتو الباحثة مف إقباؿ عمى ىذه المنصات وأيضا انفرادىا في تقدعاـ، 

الأعماؿ التي يصعب عرضيا في القنوات الفضائية فمـ يكف السبب فقط جني الأمواؿ ولكف مف 
أجؿ تحقيؽ التنافسية والسطوة عمى وسائؿ الإعلاـ وتحقيؽ الشيرة لبعض الأعماؿ الحصرية، مما 

سة في ف صياغة مشكمة الدراويمكيجعؿ ىذه المنصات في حاجة إلى المراقبة والتقييـ والمتابعة، 
دوافع تعرض الشباب الجامعي لممنصات الرقمية المدفوعة وعلاقتها ما "  التساؤؿ الرئيسي التالي

 ؟ "لديهم بتحقيق الذات

 أهمية الدراسة: 

-ىمية الدراسة الحالية في مجموعة مف النقاط مف أىميا:أ يمكف بمورة  

 عي.زيادة متابعة منصات المشاىدة مدفوعة الأجر مف قبؿ الشباب الجام -1
أىمية ىذه الدراسة أنيا تركز عمى الجانب الميداني الذي يستيدؼ التعرؼ عمى  تأتي -2

 العلاقة بيف تحقيؽ الذات والشباب الجامعي في تعرضيـ لممنصات مدفوعة.
أىمية ىذه المنصات وسيولة استخداميا وسرعة انتشارىا بيف الشباب واستخداميا مف قبؿ  -3

 كؿ أفراد العينة بكثافة.
وضوع تحقيؽ الذات مف الموضوعات النفسية التي تؤثر عمى توجيات وأفكار يعتبر م -4

الشباب ومف خلاؿ تحقيؽ الذات يستطيعوف بناء مستقبميـ وتحقيؽ طريقيـ، فيشعر الشاب 
 بذاتو عند تحقيؽ طموحو وأىدافو.

تجمع بيف الدراسات يث أنيا تعتبر ىذه الدراسة تمبية الاىتمامات الإعلامية النفسية ح -5
 لإعلامية والنفسية في ذات الوقت وىذا ما يعكس الاىتماـ بالبحوث البينية .ا

أىمية الفئة العمرية التى تتناوليا الدراسة الحالية وىـ الشباب الجامعي باعتبارىـ أصحاب  -6
 رأي وقادة المستقبؿ.
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 أهداف الدراسة:

ستوي تحقيؽ طبيعة دوافع الشباب الجامعي لممنصات الرقمية المدفوعة ومالتعرؼ عمى  -1
 الذات لدييـ.

 يفضؿ الشباب الجامعي مشاىدتيا.التي نصات الممضاميف تحديد أىـ  -2
 لدى الشباب الجامعي. درجة متابعة المنصات الرقمية المدفوعة التعرؼ عمى -3
تحقيؽ الذات لدى الشباب الجامعي في متابعة منصات المشاىدة  مستوىالكشؼ عف  -4

 الرقمية المدفوعة.
:وفروضها ةتساؤلات الدراس  

 تساؤلات الدراسة:

 تتحدد مشكمة الدراسة في التساؤؿ الرئيسي التالي:

دوافع متابعة الشباب الجامعي لممنصات الرقمية المدفوعة وعلاقتها بتحقيق الذات لديهم؟ما   

 ويأتي مف ىذا التساؤؿ عدة تساؤلات فرعية:

 مدفوعة ؟ما  درجة متابعة الشباب الجامعي لمنصات المشاىدة الرقمية ال -1
 ؟يا عمى المنصات الرقمية المدفوعةالتي يفضؿ الشباب الجامعي متابعت المضاميف اي  -2
 ما مستويات تحقيؽ الذات لمنصات المشاىدة الرقمية المدفوعة لدى الشباب الجامعي ؟ -3

 فرض الدراسة: 
حقيؽ توجد علاقة ارتباطية دالة إحصائيا بيف دوافع متابعة المنصات الرقمية المدفوعة وت -

 الذات لدى الشباب الجامعي.
 نوع الدراسة ومنهجها :

وفقاً لممشكمة البحثية المقترحة تنتمي ىذه الدراسة إلى الدارسات الوصيفة نوع الدراسة : 
الميدانية التي تستيدؼ جمع البيانات والمعمومات حوؿ الظواىر وتحديدىا ووصفيا وصفا 

ممنصات المشاىدة المدفوعة وعلاقتيا بتحقيؽ دقيقا لمعرفة دوافع تعرض الشباب الجامعي ل
 الذات.
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باعتباره مف أنسب  اعتمدت الدراسة الحالية عمى منيج المسح الإعلاميمنهج الدراسة : 
المناىج العممية ملائمة لمدراسة في استقصاء آراء عينة مف الشباب الجامعي لممنصات 

 المشاىدة مدفوعة الأجر وعلاقتيا بتحقيؽ الذات.
 :راسة فإف عينة الدراسة تنقسـ إلىوفقاً لمجتمع الد لدراسة:عينة ا

( طالب وطالبة لمتحقؽ مف الخصائص 80: تتكوف مف )عينة الدراسة الاستطلاعية -
 السيكومترية )الصدؽ والثبات ( للاستبياف .

( طالب وطالبة بالمرحمة الجامعية للإجابة 408تكونت مف )عينة الدراسة الأساسية : -
لات الدراسة والتحقؽ مف فروض الدراسة ، وفقًا لبعض المتغيرات الديمجرافية عمى تساؤ 

 )النوع ، المستوى الاقتصادي للأسرة ، مكاف الإقامة، الجامعة (.
توزيع العينة الأساسية تبعاً لممتغيرات الديموجرافية (٢جدول )  

المستوى الاقتصادي  النوع المتغيرات
 للأسرة

 الجامعة مكان الإقامة

ذكر
 

نثى
 أ

ض 
خف
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 مت

تفع
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 ح
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 26 24 081 822 022 55 076 57 042 861 العدد

 حدود الدراسة: 
الحدود الموضوعية : اقتصرت الدراسة الحالية  موضوعيا عمى دراسة موضوع دوافع • 

 تعرض الشباب الجامعي لممنصات المشاىدة المدفوعة وعلاقتيا بتحقيؽ الذات.
الحدود المكانية : تطرقت الدراسة الحالية إلى التطبيؽ عمى شباب جامعات المنيا وبني • 

 سويؼ والمنوفية.
معي دوف التطبيؽ عمى غيرىـ الدراسة الحالية عمى الشباب الجا طبقتية :الحدود البشر • 

 .الفئات العمرية مثؿ المراىقيف أو الأطفاؿ والجميورمف 
الي ـ   ٦٠٦٧/  ٦٠/٨ة الحدود الزمنية : طبقت الدراسة الحاليةخلاؿ الفترة الزمني• 
 ـ.٣٠/٢/٦٠٦٧
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 لمدراسة  المعرفيالإطار 
 تمهيد

شكؿ منصات بث الوسائط مثؿ نتفميكس وأمازوف اليوـ نموذجًا اقتصاديًا مييمنًا موجيًا نحو الربح تُ 
الفيديو الفنية إمكانات لمدعاية لوسائؿ الإعلاـ الترفييية، ومع ذلؾ عادةً ما تجد أعماؿ الأفلاـ/

وتعد المنصات الرقمية ( ، Ozgun, Treske،10٠2024اقتصادية ضئيمة في سوؽ الترفيو )
و محدد لشروط أمنظومة إلكترونية متفاعمة ومتكاممة يمكف الوصوؿ إلى محتواىا بشكؿ مفتوح 

دفع الإلكتروني معينة يضعيا القائموف عمى المحتوى ، وقد تكوف الخدمات التي تقدميا يستدعي لم
دوات الإعلاـ الرقمي الجديد ، أىـ أتكوف مجانية بدوف مقابؿ ، وتعتبر المنصات الرقمية مف  أو، 

حيث تفرض نفسيا كبديؿ عف التمفزيوف الكلاسيكي التقميدي ، وتقدـ المسمسلات والأفلاـ بصورة 
دوات الإعلاـ أمف وجودة عالية ويختار المشاىد ما ىو مناسب لمشاىدتو ، وتكوف المنصات ض

التي تقدـ نفسيا كمنصات بديمة عف التمفزيوف التقميدي ، ونجحت في تقديـ المحتوى عبر المنصات 
الرقمية ولكف بمعايير جديدة في الشكؿ والمحتوى حتى تحفز المشاىد عمى الاشتراؾ والدفع مقابؿ 

لشيخ بالإعلانات )االحصوؿ عمى خدمة مشاىدة حسب الطمب بدوف فصؿ المحتوى 
وفقاً لدراسة سلامة، عثماف أف مشتركي  statista( ، وكانت إحصائيات موقع ٣٢٠،٦٠٦٦،

، في حيف بمغ عدد مستخدمي منصة 2022مميوف في أواخر عاـ  204وصؿ لػ  Netflixمنصة 
shahed   ومنصةshahed  (.٣٣٨،٦٠٦٦مميوف مشترؾ ) سلامو، عثماف ، 27إلي 

جية مع انتشار الانترنت الذي يمتاز بالسرعة العالمية ، ومف أىـ ظير كثير مف التغيرات التكنولو 
التغيرات وبالأخص التمفزيوف التفاعمي الرقمي الذي حوؿ المشاىد لمتحكـ في المشاىدة واختيار 

   "Binge Watching"خدمات الفيديو عند الطمب ، و تكوف المشاىدة المتتالية أو ما يعرؼ بػ 
 .(٨٧٠،  ٦٠٦٣التفاعمي ) حمدالله ،  ظاىرة مرتبطة بالتمفزيوف

 تعريف المنصات الرقمية المدفوعة 

( المنصات الرقمية بأنيا: مواقع وشبكات افتراضية ٦٠٦٨عرفت ريياـ احمد ) -
متخصصة في عرض وتقديـ المحتوى الدرامي ، سواء كاف ينتج خصيصاً لمعرض 

ص الجذب والتشويؽ عمى المنصات الرقمية التي تجذب المشاىديف لتحقؽ فييا خصائ
التي تنتج ليتـ عرضيا عمى شاشات التمفزيوف التقميدي وتقدـ نسخة منيا عمى  أو، 
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ىذه المواقع ، ولكف بعد عدة تعديلات وىي تقميؿ واختصار حمقات المسمسؿ وتصغير 
مثؿ ا مدفوعً ا مدتو الزمنية في العرض ، وفي الغالب تقدـ بعض المواقع خدماتيا مجانً 

واتش ات وغيرىـ مف المنصات الرقمية ، التي تقدـ  –شاىد نت  –ـ أمازوف براي
مف السيطرة والسماح لممستخدميف ا واسعً ا الخدمات التفاعمية لممستخدـ التي تتيح لو قدرً 

بالمشاىدة في أوقاتيـ المناسبة ، واختيارىـ لممضاميف التي يرغبوا في مشاىدتيا) 
 (٧٢٢٠٦٠٦٨الحبيبي ،

ية بأنيا "بوابات أو تطبيقات تقدـ خدمات إنترنت محددة، أو عرفت المنصات الرقم -
أطر لمتفاعؿ الاجتماعي، أو واجيات لموصوؿ إلى أنظمة اتصالات شبكية أخرى 
وتوزيع معمومات و مف الناحية الفنية قد تشير المنصة إلى تكويف أجيزة، أو نظاـ 

عدد مف  تشغيؿ، أو إطار عمؿ برمجي، أو أي كياف مشترؾ آخر يعمؿ عميو
المكونات أو الخدمات المرتبطة، وىذا يعني أف المنصات تسمح بكتابة أو تشغيؿ 

 (.٨٤٤٦،٦٠٣٠،Dal Yong JINالتعميمات البرمجية) 
( المنصات الرقمية المدفوعة "منصات الفيديو عبر Jiyoung Cha,2013عرؼ ) -

تر التي تمكف الإنترنت" بأنيا أنظمة تستخدـ البث عبر الإنترنت عبر أجيزة الكمبيو 
المستخدميف مف مشاىدة وتوزيع محتوى الفيديو وقد توسع دور الإنترنت كمنصة لتوزيع 
وعرض محتوى الفيديو ،   ودخوؿ منصات الفيديو عبر الإنترنت  مرحمة سريعة مف 

 .النمو
 دوافع التعرض لممنصات الرقمية المدفوعة 

دفوعة يوجد عدة دوافع تؤدي إلى ما تـ ذكره عف المنصات الرقمية الم أفترى الباحثة 
 -الإقباؿ الشديد عمى المنصات الرقمية المدفوعة مثؿ:

 و قمة وجود الإعلانات أثناء المشاىدة.بالإعلانات أعدـ فصؿ المحتوى  -

 إتاحة فرصة الحفظ و التنزيؿ لحرية المشاىدة. -

 التحكـ في سرعة وجودة الفيديو او المحتوى. -
 حصري ويومي. متابعة المحتوى بشكؿ -
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أو  اللاب توب  أوعدـ تحديد الأجيزة فيمكف المشاىدة مف الياتؼ او التابمت  -
 الكمبيوتر و شاشات التمفزيوف الذكية.

 زيادة الرغبة في التخمص مف وقت الفراغ وكسر الممؿ والرتابة. -
 استخداـ عامؿ الإثارة والتشويؽ في عرض المحتوى . -

 مفهوم تحقيق الذات 
مفيوـ الذات مف المفاىيـ اليامة في نظريات الشخصية لدورىا الأساسي في يعتبر 

الدراسات النفسية المرتبطة بالطموح والصحة النفسية والتوافؽ، وما يعرفو الفرد عف ذاتو مف 
 (٣٦٣،  ٦٠٦٨خبرة وردود أفعاؿ وقيـ ومعتقدات، والقدرات والمشاعر الذاتية ) السعدية ،

 أهمية تحقيق الذات 
د تحقيؽ الذات أحد أكثر النظريات المرتبطة بعمـ النفس في التعرؼ عمييا، وىو يُع

مف بيف مجموعة صغيرة مف المصطمحات النفسية التي غالبًا ما يتعرؼ عمييا عامة 
 .William Cالناس، كما أنو أحد أكثر المفاىيـ ظيورًا في كتب عمـ النفس)

Compton,2024,743كتير مف المفاىيـ التي تحفز  (، في السنوات الماضية ظيرت
وتشجع الفرد عمى تطوير ذاتو مف أىـ وأكثر ىذه المفاىيـ انتشار التنمية البشرية ، 
دارة الذات ، والذكاء الذاتي ، عممت تمؾ المفاىيـ عمى القضاء عمى  والكفاءة الذاتية ، وا 

قيؽ الذات حاجة نفسية المشاعر والطاقة السمبية وزيادة الثقة بالذات والتفاؤؿ وبيذا يكوف تح
يصؿ الفرد الي تحقيؽ احتياجات عديدة منيا الفسيولوجية  أفىامة وضرورية وىو 

 (.٠، ٦٠٦٨والاجتماعية والثقافية والعممية ) الراعي ، عبدالفتاح ، جبريؿ ، زيداف ،
 نتائج الدراسة وتفسيرها والتوصيات:

عة مثلالرقمية المدفو  مضامين التي تعرض عمى المنصاتلممشاهدة عينة الدراسة-  
( Watch it- Shahid -Netflix) 

المضامين التي تعرض عمى المنصات الرقمية المدفوعة مشاهدةيوضح مدى  (٠جدول )  
 الترتيب % النسبة التكرار البدائل
 2 37.7 154 دائمًا
 1 47.5 194 أحيانًا
 3 14.7 60 نادرًا

  100 408 الإجمالي
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المضاميف التي تعرض عمى المنصات الرقمية  عينة الدراسة مشاىدةأن :السابق يتضح من الجدول
%( ، ثـ خيار  "دائمًا" بنسبة 47.5جاء في المرتبة الأولى خيار أحيانًا بنسبة )المدفوعة 

 .%  14.7%( في المرتبة الثانية ، وفي المرتبة الأخيرة  خيار " نادرًا" بنسبة 37.7)
باب الجامعي لممنصات الرقمية المدفوعة تكوف بشكؿ غير منتظـ أف مشاىدة الشذلك  الباحثةفسر وت

ومف الممكف أف يرجع ذلؾ لانشغاليـ بدراستيـ وحياتيـ الأكاديمية وأنيـ لـ يعطوا كؿ وقتيـ 
(  ٦٠٦٨لمشاىدة مضاميف المنصات، واختمفت الدراسة الحالية مع دراسة ) ريياـ صلاح السيد،

نسبة ىـ مف يشاىدوا المنصات الرقمية المدفوعة بانتظاـ ،  حيث جاء في المقاـ الأوؿ والأعمى
 وفي المقاـ الثاني والأقؿ نسبو ىـ مف يشاىدوا بشكؿ غير منتظـ.

 -دوافع متابعةالمنصات الرقمية المدفوعة:
دوافع متابعة المنصات الرقمية المدفوعةيوضح  (٢جدول)  

 
 م

محددات الرضا 
 الوظيفي

المتوسط  موافق محايد معارض
لحسابيا  

الوزن 
 النسبي

 الترتيب

أشعر بالتميز  1
بمشاهدة 
تفاصيل 

المضامين لا 
يعرفها 

الآخرين.      
            

 10 76.66 2.3 195 142 71 ت
% 17.4 34.8 47.8 

توفر خدمات لا  2
استطيع 

الحصول عميها 
 مجاناً.

 9 78.33 2.35 188 176 44 ت
% 10.8 43.1 46.1 

تنزيل إتاحة  3
المحتوى 

والرجوع له في 
 وقتي المناسب.

 4 81.66 2.45 240 112 56 ت
% 13.7 27.5 58.8 

 3 83 2.49 236 138 34 تمتابعة  4
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المضامين 
بدون فواصل 

 إعلانية.

% 8.3 33.8 57.8 

ما تعرضه  5
يعكس الواقع 

والحياة 
 اليومية.

 11 70 2.1 127 196 85 ت
% 20.8 48 31.1 

تساعدني في  6
معرفة أحداث 

مجتمعية وافكار 
 جديدة.

 8 78.66 2.36 197 164 47 ت
% 11.5 40.2 48.3 

إتاحة  7
المضمون في 
أي وقت وأي 

 مكان .

 2 84.33 2.53 264 99 45 ت
% 11 24.3 64.7 

تستخدم أساليب  8
إخراجية حديثة 

في عرض 
المضمون ولذا 
.فهي أكثر إثارة  

 6 81 2.43 206 172 30 ت
% 7.4 42.2 50.5 

أستطيع أن  9
اتحكم في 
المحتوي 

 المعروض.

 1 84.66 2.54 254 121 33 ت
% 8.1 29.7 62.3 

يمكن مشاهدة  10
أكثر من حمقة 

في نفس 
 الوقت.

 5 81.66 2.45 243 108 57 ت
% 14 26.5 59.6 
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أشعر بالمتعة  11
عند مشاهدتي 

 لممنصات.

 7 79 2.37 194 172 42 ت
% 10.3 42.2 47.56 

تعالج المنصات  12
الموضوعات 

والمشاكل 
 الاجتماعية.

 12 67.33 2.02 118 183 107 ت
% 26.2 44.9 28.9 

أعمى السابق حول دوافع متابعة المنصات الرقمية المدفوعة ما يمي: أن  يتضح من الجدول
وفي ، ( حيث كاف المتوسطع أف اتحكـ في المحتوي المعروضأستطيمتوسط حسابي كاف لدافع )

( ، ولذا 2.02( بمتوسط )تعالج المنصات الموضوعات والمشاكؿ الاجتماعية.المرتبة الأخيرة ع )
فيمكف اعتبار أف أىـ دوافع الشباب الجامعي لمشاىدة المنصات الرقمية مدفوعة الأجر كانت 

وى واختيار المشاىد متى يتوقؼ عف المشاىد ومتى يستمر المرونة والسيولة في التحكـ في المحت
حسب وقتو ىو ومتى يترؾ المحتوى ويرجع لو في وقت آخر لذا كانت عبارة ) استطيع أف أتحكـ 
في المحتوى المعروض( في الترتيب الأعمى واتفقت مع الدراسة الحالية دراسة ) محمد بف فيد 

،٦٠٦٦.) 
 على المنصات الرقمية المدفوعة عينة الدراسة ا أهم المضامين التي تفضل متابعته

يوضح أهم المضامين التي تفضل متابعتها عمى المنصات الرقمية المدفوعة (٢جدول )  
 الترتيب % النسبة التكرار أهم المضامين

 1 45.33 187 الأعماؿ الدرامية 
 2 36.27 148 البرامج الحوارية

 4 16.91 69 العروض المسرحية
رأخرى تذك  122 29.9 3 

ف أىـ المضاميف التي يُفضؿ متابعتيا عمى المنصات الرقمية أ :السابق يتضح من الجدول
%( ثـ جاءت في المرتبة الثانية " البرامج الحوارية 45.33المدفوعة ىي" الأعماؿ الدرامية " بنسبة )

، وفي المرتبة  %(29.9%( ، ثـ في المرتبة الثالثة "خيارات أخرى "  بنسبة )36.27" بنسبة )
 .                                           %(16.91الأخيرة " العروض المسرحية " بنسبة )

وجاءت الأعماؿ الدرامية في الترتيب الأوؿ بيف المضاميف المفضؿ متابعتيا عمى 
وؿ المنصات الرقمية المدفوعة ويترتب عمى ذلؾ أف المنصات الرقمية المدفوعة في المقاـ الأ
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لمتسمية والإمتاع و قضاء وقت الفراغ في مشاىدة مضاميف المنصات واتفقت الدراسة الحالية مع 
( المسمسلات الدرامية أىـ المضاميف التي يفضؿ ٦٠٦٨دراسة )ىنية رزيؽ، سعاد ولد جاب الله ، 

 متابعتيا عمى المنصات الرقمية المدفوعة مف قبؿ المستخدميف.
 مستوى تحقيق الذات        الدراسة لممنصات مدفوعة الأجر و مدي استخدام الشباب عينة  -

 أبعاد تحقيق الذات لدى عينة الدراسة

يوضح أبعاد تحقيق الذات لدى عينة الدراسة (٥)جدول  
 

 م
معارض  العبارات

 بشدة
موافق  موافق محايد معارض

 بشدة
المتوسط 
 الحسابي

الوزن 
 النسبي

 الترتيب

مضامين  1
المنصات 
الإيجابية 

تساعدني في 
 تحقيق ذاتي.

 6 71.2 3.56 83 150 101 60 14 ت
% 3.4 14.7 24.8 36.8 20.3 

اشاهد المنصات  2
وأثبت ذاتي في 

 امتحاناتي.

 8 66 3.3 55 120 142 75 16 ت
% 3.9 18.4 34.8 29.4 13.5 

مضامين  3
المنصات تجعمني 

غير قادر عمى 
 تحقيق ذاتي

 10 64.4 3.22 62 104 128 92 22 ت
% 5.4 22.5 31.4 25.5 15.2 

لدى طرق كثيرة  4
 لتحقيق ذاتي.

 5 73.2 3.66 88 162 99 52 7 ت
% 1.7 12.7 24.3 39.7 21.6 

أواجه الصعوبات  5
من أجل تحقيق 

 ذاتي.

 1 76.8 3.84 113 160 103 22 10 ت
% 2.5 5.4 25.2 39.2 27.7 

أري أنني شخص  6
قادر عمى غير 

 2 75.8 3.79 104 163 98 38 5 ت
% 1.2 9.3 24 40 25.5 
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 اثبات ذاته.
اشاهد مضامين  7

تأكد عمى قوة 
الشخصية 

 وتحقيق الذات.

 7 70.4 3.52 85 135 112 59 17 ت
% 4.2 14.5 27.5 33.1 20.8 

أواجه كل  8
الصعوبات من 

 أجل تحقيق ذاتي.

 3 74.8 3.74 84 180 105 33 6 ت
% 1.5 8.1 25.7 44.1 20.6 

قد يكون وعي  9
بالمنصات سمبيا.

  

 4 74 3.7 112 121 125 44 6 ت
% 1.5 10.8 30.6 29.7 27.5 

مضامين  10
المنصات تخمق 

 لي مبادئ ذاتية..

 9 65.6 3.28 52 133 125 73 25 ت
% 6.1 17.9 30.6 32.6 12.7 

لذاتالمتوسط العام لتحقيق ا  35.63 
 يتضح مف الجدوؿ السابؽ حوؿ استبياف تحقيؽ الذات ما يمي:

يتضح أف الوزف النسبي لاستبياف تحقيؽ أيضا(35.63أف المتوسط الحسابي لتحقيؽ الذات ىو ) 
أعمى متوسط حسابي لاستبياف تحقيؽ الذات كاف لمعبارة  )%76.8 -% 64.4الذات يتراوح بيف ) 

( وىي )مضاميف 30وبات مف أجؿ تحقيؽ ذاتي(،والعبارة الأقؿ رقـ )( وىي )أواجو الصع5رقـ )
 المنصات تخمؽ لي مبادئ ذاتية( .

أف عبارة ) أواجو الصعوبات مف أجؿ تحقيؽ ذاتي( كانت في الترتيب ويمكف تفسير ذلؾ  
الأوؿ والأعمى ىذا واف دؿ يدؿ عمى قدرة الشباب الجامعي عمى مواجية الصعوبات 

صراره عمى تحقؽ والتحديات لإثب ات ذاتو وتحقيؽ أىدافو ويعكس مدى اىتمامو بنجاحو وا 
أىدافو والقضاء عمى أي عائؽ يقؼ أمامو ، ويمييا عبارة ) مضاميف المنصات تخمؽ لي 
مبادئ ذاتية( جاءت في الترتيب الأقؿ وذلؾ يدؿ عمى  أف المنصات تقدـ مضاميف لمتسمية 

ىذا ما تقوـ بو المؤسسات التعميمية والدينية  ولا تعمؿ عمى ترسيخ مبادئ ذاتية ولكف
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(، ودراسة )  ٦٠٦٦والثقافية والاجتماعية واتفؽ الدراسة الحالية مع دراسة )محمد بف فيد، 
( أف ما تخمقو وتحققيا المنصات الرقمية المدفوعة ىي التسمية والمتعة ٦٠٦٠ريياـ سامي ،

 قضاء وقت الفراغ ، وليس أنيا تخمؽ مبادئ ذاتية.

رض اختبار صحة الف  
بين دوافع متابعة المنصات الرقمية  اتوجد علاقة ارتباطية دالة إحصائيً  -ونصه 

 المدفوعة وتحقيق الذات لدى الشباب الجامعي.

لدى الشباب تحقيق الذات معاملات الارتباط بين دوافع متابعة المنصات الرقمية المدفوعة  (٦)جدول 
 الجامعي

المنصات الرقمية المدفوعةدوافع متابعة  المتغيرات  
 مستوى الدلالة معاملات الارتباط

)تحقيق الذات(              0.٢٠٢** 0.01دالة عند    
يتضح مف الجدوؿ أنو توجد علاقة ارتباطية موجبة ذات دلالة إحصائية عند مستوى 

( بيف دوافع متابعة المنصات الرقمية المدفوعة وتحقيؽ الذات لدى الشباب 0.01)
المنصات الرقمية المدفوعة تؤثر عمى تحقيؽ ذات الفرد  أفجامعي، ويفسر ىذا ال

 وشخصيتو وقدراتو الذاتية.
ويمكف تفسير ذلؾ بأف تعدد المضاميف التي يتـ عرضيا عمى المنصات الرقمية تقدـ 
محتوى يعبر عف الطموح والسعي وبناء الذات وذلؾ مف خلاؿ تسميط الضوء عمى الأبطاؿ 

ثؿ رجاؿ الأعماؿ وممارسة الأنشطة وغيرىا مف الأعماؿ التي تساعدىـ عمى وأعماليـ م
بناء سمعتيـ أو تحقيؽ طموحيـ وبالتالي يكونوف ىدؼ لمشباب ومف أجؿ تقميدىـ يحاولوف 

 ممارسة نفس الأعماؿ والأنشطة.
 توصيات الدراسة:

 تحقيؽ الذات.دعـ الأبحاث العممية التي تيتـ بدراسة المنصات الرقمية المدفوعة و  -
توصي الدراسة الحالية بضرورة تمثيؿ الشباب الجامعي بصورة إيجابية خاصة بعد -

 التأكد مف أثر العينة المستخدمة لممنصات الرقمية في تحقيؽ الذات.
ضرورة تسميط الضوء عمى مستخدمي المنصات الرقمية المدفوعة ومتابعة المضاميف  -

 اء والأميات وتوعية الطرفيف.وخاصة الشباب وذلؾ يكوف مف خلاؿ الآب
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إقامة دورات تدريبية إرشادية توعوية توجو الشباب لكيفية التعامؿ مع مشاىدة المنصات  -
 الرقمية المدفوعة بشكؿ صحيح ولا يؤثر استخداميا في ذاتية المستخدـ.

 البحوث المقترحة:
 بناءً عمى ورد في التوصيات يمكف اقتراح بحوث مستقبمية مثؿ:

سة ميدانية عف المنصات الرقمية المدفوعة وعلاقتيا بالمستوى الأكاديمي لدى إجراء درا -
 طلاب التعميـ الثانوي.

دراسة عف المنصات الرقمية المدفوعة وعلاقتيا بالعزلة الاجتماعية لدى الشباب  -
 الجامعي.

 أثر تعرض المراىقيف لممنصات الرقمية عمى مستوى الرفاىية النفسية لدييـ. -
 ة:راجع الدراسم

( . تقييـ النخبة المصرية لممضموف الإعلامي المقدـ 2024الحبيبي، ريياـ احمد محمد.)  -
بالمنصات الترفييية الرقمية وانعكاساتو عمى قيـ الشباب المصري: دراسة ميدانية. مدرس الصحافة 

وف . بقسـ الإعلاـ جامعة المنصورة. المجمة المصرية لبحوث الرأي العاـ. العدد الثالث والعشر 
 ابريؿ. يونيو.

الراعي ،شريؼ سعد عبدالحميد ، عبدالفتاح ، محمد عبدالرازؽ ، جبريؿ ، ماجدة محمد عبدالحميد -
(. فاعمية برنامج إرشادي لتنمية تحقيؽ الذات وميارة حؿ ٦٠٦٨،زيداف، حناف السيد عبدالقادر.)

 لعدد التاسع ، الجزء الثاني.المشكلات البيئية لدى طلاب الجامعات. المجمد الثاني والخمسوف ، ا

( . اىتمامات الرقمية بقضايا الشباب العراقي: دراسة ٦٠٦٠الساموؾ ، صفد حساـ حمودي. )-
.  ٢/٨٠/٦٠٦٠لغاية  ٦٠٦٠/٨/٣تحميمية لمحتويات منصة صوت المستقبؿ الرقمية لممدة مف 

 .٧٢مجمة الفنوف والأدب وعموـ الانسانيات والاجتماع. ع

(. أثر استخداـ تقنية الانفوجرافيؾ القائمة عمى ٦٠٦٨بنت عبدالله بف محمد.) السعدية، كريمة-
نموذج ابعاد التعمـ لمارزانو في تنمية عادات العقؿ واكتساب المفاىيـ الإسلامية وتنمية الذات 
الأخلاقية لدى طالبات الصؼ العاشر الأساسي في مادة التربية الإسلامية في ضوء تحصيميف 

 جامعة السمطاف قابوس. سمطنة عماف. -ة دكتوراه. كمية التربية الدراسي. رسال
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(. الدور الوسيط لممنصات الرقمية في العلاقة بيف ٦٠٦٨الشييب ، خالد بف عمي عبدالله .)-
، ٨٢الثقافة الإعلامية وتشكيؿ الوعي العاـ السعودي. المجمة العربية لبحوث الإعلاـ والاتصاؿ، ع

٢٣-٧٠. 

( تعرض الجميور لممحتوى الدرامي في المنصات 2022عاطؼ.  .) الشيخ ، رشا محمد-
التمفزيونية الرقمية وعلاقتو بالحالة المزاجية في إطار مفيوـ سمة ما وراء المزاج. المجمة العممية 

 .٦٨٦-٣٤٢، 24لبحوث الإذاعة والتمفزيوف ع

عربية ودورىا في تشكيؿ (. دراما منصات المشاىدة الرقمية ال2024النمر، أميرة محمد إبراىيـ .)-
اتجاىات طلاب الجامعات المصرية نحو قيـ مجتمعيـ: دراسة تطبيقية مقارنة بيف منصات نت 

 .123 – 1، 29فميکس شاىد نت واتش ات. المجمة العممية لبحوث الإذاعة والتميفزيوف ،ع

راسة (. تأثير منصات عروض الأفلاـ عمى الرقابة: د٦٠٦٦حداد ، طارؽ إبراىيـ صالح.) -
، ٨٢" إخراج عاطؼ الطيب. المجمة المصرية لمدراسات المتخصصة، ع ٣٢٤٢تحميمية لفيمـ"البرائ،

٢٠ -٣٢ . 

(. القيـ الثقافية في دراما التميفزيوف الرقمي " دراسة تحميمية لمعلاقة بيف ٦٠٦٣حمدالله ،شيريياف.)-
 .٨٧العدد  –والاتصاؿ الرجؿ والمرأة عمى مف شاىد.نت" . المجمة العربية لبحوث الإعلاـ 

(. ثقافة الاستيلاؾ في متابعة الجميور العربي ٦٠٦٦سلامو حساـ عمى ، وعثماف،صفا.) -
لممضموف الدرامي عبر المنصات الرقمية المدفوعة .مجمة اتحاد الجامعات العربية لبحوث الإعلاـ 

 . ٦وتكنولوجيا الاتصاؿ .العدد التاسع ج

(.صورة ذوي الاحتياجات الخاصة كما تظيرىا الدراما ٦٠٦٨ عاشور ، أيماف ، فايز ، ولاء.)-
المتضمنة قضاياىـ وعلاقتيا بمستوى تقدير الذات. المجمة المصرية لبحوث الرأي العاـ. المجمد 

 العدد الأوؿ. –الثالث والعشروف 

(. كثافة مشاىدة الجميور المصري لممحتوى الدرامي عبر ٦٠٦٦عبدالكريـ ، نيمة حممي محمد.)-
لمنصات الرقمية وتأثيرىا عمى إدراؾ واقع القضايا المجتمعية. المجمة المصرية لبحوث الإعلاـ ا

 .٣٨٨٧-٣٨٤٨،  ٤٠،ع
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( . دراما المنصات الرقمية بيف التأثيرات وسياسات الإنتاج: ٦٠٦٨عثماف ، داليا عثماف ابراىيـ.) -
 .٣٨٨-٤٧، ٨٦ـ والاتصاؿ ع دراسة تحميمية مف المستوى الثاني. المجمة العربية لبحوث الإعلا

(. اعداد المحتوى لمنصات الإعلاـ الرقمي عف بعد . مستشاراً في التربية ٦٠٦٨عقوني محمد. )-
 قسـ الصحافة والإعلاـ الرقمية والإلكترونية. مكتبة نور لمنشر.

(. تقدير الذات لدى طمبة جامعة القرآف الكريـ والعموـ ٦٠٦٣قاسـ ، محمد سرحاف عمي .)-
، تصدر عف كمية التربية  ٣٤سلامية وعلاقتو بالتحصيؿ الأكاديمي مجمة العموـ التربوية ، العددالإ

 ، دار نشر جامعة قطر.

( . تحقيؽ الذات لدى الشباب الجامعي العربي: دراسة ٦٠٦٨الفضمي ، ىدى مموح عسكر .) -
 -٦٣٢،  ٣، ج٤٨ج عبر ثقافية مقارنة بيف عينة كويتية وأخرى مصرية. مجمة كمية الآداب ، م

٦٧٤ . 

(. المنصات الرقمية وتأثيرىا عمى عادات تعرض 2024رزيؽ ،ىنية، و ولد جاب الله ،سعاد. )-
الجميور لممسمسلات التمفزيونية: دراسة مسحية عمى عينة مف المشتركيف في منصة نتفميكس. 

 .٨ع ٣٣مجمة المحترؼ مج

-DAL YONG JIN, (2017) " Digital Platform as a Double  Edged Sword: How 
toLnterpret  Cultural Flows in the Platform Era ", International journal of  

Communication 11 ,PP 3882. 

-Elsevier -T Mulla,(2022) " Assessing the factors influencing the adoption of over-
the-top streaming platforms: Aliterature review from 2007 to 2021",TelematIcs and 

Informatics Volume 69. 

-J. Handhika et al. ,(2023)"Opportunities for Rational emotive Behavioral Counseling 
to Increase College Students' Self-Actualization",Proceedings of the 4th International 

Conference on Education and Technology. 

iyoung Cha,(2013)"Do Online  Platforms Cannibalize Television? How Viewers are 
Moving from Old Screens to New Ones" ,Journal of Advertising Research,Vol.53,No1. 



 

 

     
 94 

2025يوليو ـ  التاسع والخمسون ـ العدد الحادي عشرالمجمد   

 مجلة البحوث في مجالات التربية النوعية

M. Sindhu', Prof. C. Vani, (2021) "The OTT (Over the Top) Platforms and Movie 
Watching Experience of the Audience",International Journal on Transformations of 
Media, Journalism & Mass Communication vol 6, lssue 2-22 lSSN: 2581-
3439,PP29-30. 

Maowei Xu, et al(2023)"New platformAnd new excitement? Exploring young educated 
spor customers' perceptions of watching live sports on OTT services"International 
Journal of Sports  Marketing and Sponsorship,Vol.24 No.4,pp.682-699. 

Soo Il Shin, et al, (2024)"Exploring The impact of paid Over- the – top service and 
mobile network profiles on watching TV content on mobile devices" Ningham Business 
School, China, Ningham University, Ningbo, China. 

-Sulaiman, S., & Rahmisyari, R. (2024). The Influence of Self-Actualization Need and 
Reward on Employee Performance at the Gorontalo Province Social Service Office. 
Hulondalo Journal of Social Sciences, 3(2), 135-146. 


