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 تعرض الشباب الجامعي لمشبكات الاجتماعية وعلاقتة بمستوى قمؽ المستقبؿ لديهـ
 

 مستخمص الدراسة:
 تعػرض البػنبا المػباعي للبػنابت اامتابع ػةالعلاقػة اػب نػ ف  التعرؼ عليلدراسة إلى ت اهدف    

، وهػػػى دراسػػػة ورػػػط ة مػػػرل تطن   ػػػب نمسػػػتىداـ اػػػ    الاسػػػ  علػػػى ع  ػػػة الاسػػػت نؿ لػػػد  ـ واسػػػتول قلػػػؽ
 وطبلنػػػة نمػػػباعتي ال ػػػبهر، والا  ػػػب، وتا لػػػت  دوات نًػػػب( طبل054عبػػػوا  ة اػػػف البػػػنبا المػػػباعي قواا ػػػب 

 وتوصمت الباحثة إلي مجموعة مف النتػائ، فى استابر، إستنب ة اتضا ة ا  بسًب ل لؽ الاست نؿ،  راسةالد
ع  ػة  المػباعيالتػي  تعػرض ل ػب البػنبا  البػنابت اامتابع ػةتردر الط س نػوؾ( قب اػة  ها ب اب  لي: 

الترت ا الأى ر في    اب، ن83.2 ـ اوقع   وت وا( في الترت ا ال ب ي ناتوسط  ،3.3.ناتوسط الدراسة 
% اػػػػػف ع  ػػػػػة الدراسػػػػػة  سػػػػػتىداوف البػػػػػنابت .283 فَّ  سػػػػػنة و  ،3..33مػػػػػبع اوقػػػػػع  تػػػػػو تر( ناتوسػػػػػط 

%، ن  اػػب .3.3( فػي الترت ػػا ال ػب ي ن سػنة  وقػبت الطػػراغ ف ػطاامتابع ػة   واً ػب(،  ػـ اػػف  سػتىداو  ب  
عنػػػػبر، %، وحرػػػػوؿ 430نة ن سػػػػ (عػػػػد، اػػػػرات بػػػػ ر بً ، و بػػػػ ر بً فػػػػي الترت ػػػػا الأى ػػػػر اػػػػف  سػػػػتىداو  ب  

( علي الترت ا الأوؿ اأا ر  سنبا ااسػتىداـ البػنبا التوارؿ اع الآىر ف والتعرؼ علي  ردقبع مدد 
وهى درمة  43.0الدرمة الإمابل ة لا  بس قلؽ الاست نؿ قدرت ن حوو ف المباعي للبنابت اامتابع ة؛ 

ذات دالػػة ارتنبط ػػة عاسػػ ة علاقػػة مػػود ، وو عبل ػػة، وتعاػػس اسػػتول قلػػؽ عػػبؿ لػػدل عاػػوـ ع  ػػة الدراسػػة
عػدـ ومػود فػروؽ دالػة ، لػد  ـ وقلػؽ الاسػت نؿ لبػنابت اامتابع ػةل  البػنبا تعرض إحرب  ة ن ف اعدؿ

احػػػؿ  -البػػػنبا المػػػباعي ع  ػػػة الدراسػػػة فػػػي اسػػػتول قلػػػؽ الاسػػػت نؿ وفػػػؽ ات  ػػػرات  ال ػػػوعإحرػػػب ً ب نػػػ ف 
 (3المباعة -الإقباة
 

 قلؽ الاست نؿ3 -البنبا المباعي -امتابع ةت انابالب الكممات المفتاحية:
 

 

 
 

 

 

 



 

 

 364 

 2025مارس ػ  السابع والخمسوف ػ العدد الحادي عشرالمجمد 
 

 مجلة البحوث في مجالات التربية النوعية

Exposure of University Youth to Social Networks and its 

Relationship with their Level of Future Anxiety 

 
Abstract of the study: 

The study aimed to identify the relationship between university students' 

exposure to social networks and their level of future anxiety. It is a 

descriptive study that was conducted using a survey method on a random 

sample of university students consisting of (450) male and female students 

from Cairo University and Minia University. The tools of the study included 

a questionnaire form containing a scale for future anxiety. The researcher 

reached a set of results, the most important of which are as follows: 

Facebook topped the list of social networks that university students in the 

study sample are exposed to, with an average of 3.31, followed by YouTube 

in the second position with an average of 2.98, while Twitter ranked last 

with an average of 1.69. Furthermore, 82.3% of the study sample uses social 

networks (daily), while those who use them (only during leisure time) 

ranked second with 13.6%, and those who use them (monthly and several 

times a month) ranked last with 0.4%. The phrase (communicating with 

others and meeting new friends) ranked first as the most common reason for 

university students to use social networks. The overall score of the future 

anxiety scale was estimated at about 0.94, which is a high score and reflects 

a high level of anxiety among the overall study sample. There is an inverse 

correlation with statistical significance between the rate of exposure of 

youth to social networks and their future anxiety. There were no statistically 

significant differences among the university students in the study sample 

regarding their level of future anxiety based on the variables of (gender, 

place of residence, university). 
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 مقدمة:
تعتنػػر اواقػػع التوارػػؿ اامتاػػبعي  دا، ح و ػػة للبػػنبا المػػباعي، ح ػػ  تتػػ   ل ػػـ فررًػػب              

ؿ الاعلواػػػبت الأابد ا ػػػة، ا ػػػؿ  ؿ تنػػػبدف ػػػي تسػػػ ،اتعػػػدد، للتوارػػػؿ والتطبعػػػؿ اػػػع زالا  ػػػـ و سػػػبتذت ـ
نبلإضػػبفة إلػػى ذلػػؾ، ت سػػتىدـ هػػذ  الا رػػبت  ،رػػبت، ااػػب  عػػزز الػػتعلـ الماػػبعيالاحبضػػرات والالى

ااب ت ااّف البػنبا اػف اتبنعػة  ،ل بر الأ بطة المباع ة والطعبل بت ال  بف ة، ااب    ري الح ب، الطلان ة
 طحبت الاتىررة3آىر الاستمدات في امبات دراست ـ عنر الر

في ظؿ التطور التا ولومي الاتسبرع الذي  ب د  العرر الحبلي،  رنحت البنابت و             
اامتابع ة مزعًا ا  تمز  اف ح ب، الأفراد، ىبرة البنبا الذ ف  ا لوف الط ة الأا ر تطبعلًا اع هذ  

ابت، ولا  ب في الوقت  طسه اامتابع ة وس لة للتوارؿ وتنبدؿ الاعلو  ت عد البنابت ،الا ربت
اف ن ف هذ  التأ  رات،  نرز اوضوع "قلؽ  ،على الموا ا ال طس ة واامتابع ة للأفرادتحاؿ تأ  رات 

 الاست نؿ" اأحد ال ضب ب ال طس ة التي قد تتطبقـ نسنا ااستىداـ الاا ؼ ل ذ  الا ربت3
لا ػػة وتنػػبدؿ الآراع اػػع   ببػػبت عبراة فػػي نطضػػؿ اواقػػع التوارػػؿ،  ااػػف للطػػلاا الابػػ            

ىنراع اف اىتلؼ   حبع العبلـ3 علاو، على ذلؾ، تسبعد هذ  الا رػبت فػي تطػو ر الا ػبرات الرقا ػة 
التػػي  رػػنحت ضػػرور ة فػػي سػػوؽ العاػػؿ3 ااػػب تػػوفر فررًػػب للػػتعلـ الػػذاتي عنػػر الػػدورات والاحبضػػرات 

الا   ػػة للطػػلاا، ااػػب  طػػت  تابع ػػة و ناة اامالاتبحػػة عنػػر الإ تر ػػت3 اػػذلؾ، تسػػبهـ فػػي توسػػ ع البػػ
 اػػبا ـ آفبقػًػب مد ػػد،3 واػػع ذلػػؾ،  مػػا اسػػتىداا ب نتػػوازف لتم ػػا السػػلن بت ا ػػؿ إضػػبعة الوقػػت3 فػػي 

    ال  ب ة، ت عد اواقع التوارؿ اامتابعي مسرًا  رنط ن ف الح ب، الأابد ا ة والعبلـ الىبرمي نطبعل ة3
فػي ال ػرف الحػبدي  الأفػراد اػف الا  ػر تػررؽ التػي الأاػور همن  اف   عد ال لؽ اف الاست نؿو            
والا   ػة  الح بت ػة والاع بػ ة الات  ػرات لا ػر،  ظػرًا وذلػؾ با المػباعي؛البػن وىبرػة والعبػر ف،
 في الدراسة اىت بر  وع اف ندعًا البنبا تطا ر هراع اف ان رًا ح زًا تب ؿ  رنحت والتي الضبغطة،

 ل ػذ  وسػاف ن ػت ون ػبع  سػر، وتاػو ف والزومة الاست نؿ في وظ طة عف نح لا إلى المباع ة الارحلة
 الأسر،3

 ح ػ   طاػروف ا ػػؼ  حرػلوف علػػى وظ طػة لتح  ػؽ ااسػػت رار الأسػري والاػػبدي واامتاػبعي ل ػػـ؛    
ااػػػب  معػػػؿ نعضػػػ ـ فػػػي ح ػػػر، وقلػػػؽ اػػػف الاسػػػت نؿ الػػػذي  ػػػوام  ـ، وااػػػب ا بػػػؾ ف ػػػه  ف ال لػػػؽ اػػػف 

الأاور التػي تبػ ؿ نػبؿ الما ػع، نػؿ  رػن  التطا ػر فػي الاسػت نؿ والت نػر نػه اػف الاست نؿ  رن  اف 
 ور التي ت ـ ما ع الامتاعبت سواع ال با ة  و الات داة على السواع3الأا
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 لمدراسة:الاطار المعرفي 
 الشبكات الإجتماعية 

 ي:اط وـ بنابت التوارؿ اامتابعي،  بأت ب وتطورهب اط وـ بنابت التوارؿ اامتابع
 ب ر ارطل  البناة إلى الأفراد  و المابعبت التي ترتنط اع نعض ب النعض نواسطة واحد،  و 

ف استىدـ هذا الاط وـ و وؿ ا ، ا ر اف العلاقبت اامتابع ة، وع د ذ   بؿ إ  ب بناة امتابع ة
علاقبت ـ، وابف   رد نذلؾ ال٤٥٩١البناة اامتابع ة عبلـ ا  رنولوم ب  مي3  ي نبر ز( في عبـ 

اامتابع ة في الح ب، الواقع ة، وهذا  ع ي  ف هذا الارطل  في الأرؿ اف ارطلحبت العلوـ 
دراسبت اامتابع ة إلى واع ظ ور اواقع التوارؿ اامتابعي ا ت ؿ الارطل  اف الاامتابع ة، 

ربؿ و وؿ اف استىدـ هذا الارطل  اارطل  في علـ ااعلاـ واات( ۳ح ؿ ااعلاـ وااتربؿ،  
 إ  ب عنبر، عف ىدابت تدعـ التطبعؿ هو ابتا واعلـ البنابت اامتابع ة الاي" ب راي" وقبؿ

 (84323،  ال الة وال حطب ي،المابعي
ة    ب تت   التوارؿ اع الأردقبع وزالاع الدراسة وت وي وسنا ورؼ هذ  الاواقع نبامتابع  

تس ؿ بنابت التوارؿ ( 8430البوري،  ،الروانط ن ف  عضبع هذ  الاواقع في فضبع اا تر ت
اامتابع ة غ ر رطحبت الو ا التطبعؿ ال بط ن ف الأعضبع الابترا ف في البناة اامتابع ة 

توف ر اىتلؼ وسب ؿ ااهتابـ والتي اف بأ  ب  ف و  الاومود، نبلطعؿ على اا تر ت وت دؼ إلى
ذ  الأى ر،  الاراسلة الطور ة، تسبعد على التطبعؿ ن ف الأعضبع نعض ـ نعض و ااف  ف تباؿ ه

وت وـ الطار،  ،و بت(الط د و، الدردبة، تنبدؿ الالطبت اماوعبت ال  بش النر د الإلاترو ي، الاد
ع ن ب بت الأعضبع عل ب على البناة حتى  تماع الأعضبع الر  س ة للبنابت اامتابع ة على ما

33 آخ3 وبنابت التوارؿ اامتابعي ذو الاربل  الابتراة والذ ف  نح وف عف الطبت  و رور 3
لأردقبع، ااب تااف هي اواقع فعبلة مدا في تس  ؿ الح ب، اامتابع ة ن ف اماوعة اف للاعبرؼ وا

طوؿ س وات وتاا  ـ   ضب اف التوارؿ  النعض ونعدالأردقبع ال دااى اف ااتربؿ نعض ـ 
العلاقة اامتابع ة  الار ي والروتي وتنبدؿ الرور وغ رهب اف الإااب بت التي توطد

(، واتس اا Facebookواف  ا لة بنابت التوارؿ اامتابع ة: ف سنوؾ   ، (8432 رفعت،ن   ـ3
 Whatsapp  تو تر )Twitter  ا ست راـ )Instagram رهب، وفي الوقت الراهف  رنحت ( وغ

 3بنابت التوارؿ اامتابع ة وس لة فعبلة للتوارؿ اامتابعي
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 قمؽ المستقبؿ:
  عد التطا ر في الاست نؿ ساة نبر ة ظ رت اع الإ سبف ا ذ فمر التبر خ نح ب عف غػد  فضػؿ،      

طراا والىػػوؼ الػػذي وقػػد تزا ػػد هػػذا ااهتاػػبـ فػػي السػػ وات الأى ػػر، نبػػاؿ واضػػ   ت مػػة ال لػػؽ وااضػػ
لتطػور  عب به الإ سبف مراع الابالات والض وط والأزابت ااقتربد ة واامتابع ة، نبلإضبفة إلػى ا

 (21023العلاي السر ع في ما ع الا بد ف  انو ال دي،
   ػـ  ىبرػة وطاوحػبت البػنبا و هػداؼ نتوقعػبت الت نػر فػي ا اػة الاسػت نؿ قلػؽ دراسػة وت عػد      

 الام ػوؿ لػه ابذا  ىنئ  طار ح   ض وط الابل ة وااقتربد ة،الأا ر عرضه للأزابت والتوترات وال

 ماػبا، التىػر   ا ػر قنػؿ  سػر،، فػبلأحلاـ وتاػو ف  طػة، وزوا ظو  ه ػبؾ سػ اوف هػؿ التىػر  نعػد

، بنبا  دراه اب وهذا تاباًب،   بقضه نؿ نبلحلـ رلة له ل س الواقع إبراقًب، ولاف  ا ر والاست نؿ  ال وـ

 غٍم  االعوم  المواا،  سػف وتػأىر السػاف، و زاػة فبلنطبلػة وعػدـ الحرػوؿ علػى وظ طػة حاوا ػة،

 .(3122الوستقب .الوص ي.) عالن على الشباب هنها ٌط  تًالنوافذ ال هً الوناسة
 تعريؼ قمؽ المستقبؿ:

اػػػف الا تاػػ ف والعلاػػػبع  تعػػددت التعر طػػبت التػػػي ت بولػػت اوضػػوع قلػػػؽ الاسػػت نؿ، وقػػػد عرفػػه ا  ػػر   
 الاتىرر ف في هذا الامبؿ، و ستعرض النبح  نعض هذ  التعر طبت ف اب  لي:

اػف بػد، وحػد، الابػالات الح بت ػة تسـ نػبلتوتر وتوقػع البػر والىػوؼ حبلة ا طعبل ة  حو الاست نؿ ت -
 (21023الاتوقعة ارحونة نبضطرانبت قد تر ر على سلوؾ الطرد3 منر،

دـ اارت بح والتطا ر السلني تمب  الاست نؿ وال ظر، السلن ة للح ػب،، وعػدـ ال ػدر، علػى بعور الطرد نع -
اسػػتول اعتنػػبر الػػذات وف ػػداف البػػعور نػػبلأاف اػػع عػػدـ اوام ػػة الأحػػدا  الح بت ػػة الضػػبغطة وتػػد ى 

 (21193ال  ة نبل طس،  الاب ىي،
هر، ونبط ة ىط ة تمعله  بعر حبلة ا طعبل ة اضطرنة تحد  لدل الطرد اف وقت لآىر لأسنبا ظب -

 (21023نبلتوتر والض ؽ تمب  الواقع وتحد بته، واب   دد ق اه وانبد ه احاد،
 ل لػؽ السػلني المب ػا علػى امال ػب فػي راػزت قػد السػبن ة التعر طػبت  ػعام  ف وتػري النبح ػة     

 والىطػر لضػ وطل اارػدر إل  ػب وال ظػر  حػدا ، اػف  حالػه اػب لاؿ الا ط ي غ ر والتوقع الاست نؿ،

 فػي  اػوف ع ػداب الاسػت نؿ ل لػؽ الإ مػبني المب ػا اتمػبهل ف الحػبات، اػف ا  ػر فػي   اػر  ا الػذي

 الحػدو  الااا ػة ااحتاػبات ناػؿ للإحبطػة البػىص دفػع ح ػ  اػف ط  ػة؛والا  الطن ع ػة حػدود 

 واوام ػة، لاسػت نؿل الاػ ظـ التىطػ ط إلػى نبلتػبلي والورػوؿ(، سػلن ة  ـ إ مبن ػة  اب ت سواع نًلااست 
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، والت لػا عل  ػب اػف ىػلاؿ التطا ػر الإ مػبني والن ػبع للاسػت نؿ، والتحػدي ال  ػة اػف ناز د الأحدا  تلؾ
 ىلاؿ الحروؿ على وظ طة  و ال  بـ نابروع ر  ر  و اتوسط3 وتأا  ه اف

قل  ػػـ ن ػػبعً علػػى اػػب سػػنؽ، تػػري النبح ػػة  ف قلػػؽ الاسػػت نؿ هػػو حبلػػة اػػف الىػػوؼ لػػدل البػػنبا و و      
وعػدـ ارت ػبح ـ اػف الاسػت نؿ الػذي  ػػوام  ـ؛  ظػرًا للضػ وط اامتابع ػة وااقترػبد ة التػى تػػوام  ـ، 

 بت ـ3وتا ع تح  ؽ آابل ـ وطاوح
 :الجامعي المستقبؿ لدى الشباب قمؽ أسباب

ذار  و ااف والاوضوع ة، الذات ة العوااؿ والأسنبا اف اماوعة  ت مة الاست نؿ قلؽ  ظ ر   
 : لي  ابف نعض ب

 .ال لؽ ارتطبع  سنة إلى  ردي وضوحه، وعدـ الاست نؿ غاوض  -

 .آت هو ولاب للأحدا  السلن ة التوقعبت -

اف  اماوعة نتح  ؽ الح ب، ابروع  رتنط البىص، ح   لدل الح ب، ابروع غاوض  و غ با -
بلي الح الوضع ترور على وال در،  طترض الإااب  ة زا ي إطبر ضاف الاحدد، الأهداؼ

(2102والاست نلي عبند،
 اف حبلة إلى و دفعه حوله، اف الواقع  روؿ والتي تمعله الطرد، لدل واللاع لا  ة الىبط ة الأفابر -
 ل لؽ والىوؼ3ا
ال لؽ الا  ي و تعلؽ نبلاىبوؼ التي تتضاف ترورات البنبا؛ لعدـ إااب  ة تح  ؽ طاوحبت ـ  -

 (.2102لفقي،الوظائف المناسبة لهم)ا الا   ة، وب ؿ

 ااحت بمبت تلن ة على ال در، وعدـ الأفراد، اع بة بالت التي الاتتبل ة ااقتربد ة الض وط -
 3النطبلة ا تببر إلى نبلإضبفة واساف وت  لات اؿأا اف النس طة ال وا ة

 (843.3 ب لوا،والاطبم ة الاتحولة الظروؼ ظؿ في للاست نؿ التىط ط على ال در، عدـ -
 * التعريفات الإجرائية

ؿ والتطبعؿ عنر الإ تر ت، سواع هي ا ربت إلاترو  ة تت   للأفراد التوار :الشبكات الاجتماعية* 
ببع حسبنبت بىر ة،  و الروت ة  و الار  ة3 تعتاد هذ  البنابت على إ  عنر الرسب ؿ ال ر ة

واف  ب ر  ،واببراة الاحتول  ا ؿ الا بورات، الرور، الط د وهبت(، وتاو ف علاقبت اع الآىر ف
نابت دورًا ان رًا في ح بت ب ال وا ة، سواع الأا لة: ف سنوؾ، تو تر، إ ست راـ، ل  ادإف3 تلعا هذ  الب



 

 

 374 

 2025مارس ػ  السابع والخمسوف ػ العدد الحادي عشرالمجمد 
 

 مجلة البحوث في مجالات التربية النوعية

نبدؿ الاعلوابت وتوس ع دا ر، استول اامتابعي، التعل اي،  و الا  ي، ح   تس ؿ تعلى ال
 الاعبرؼ3

هو حبلة اف التوتر والىوؼ التي  بعر ن ب الطرد تمب  اب   تظر  في الأ بـ  -:قمؽ المستقبؿ* 
3  عب ي ب  تعلؽ نبلدراسة، العاؿ، ااست رار الابلي،  و تح  ؽ الأهداؼ البىر ةال بداة، ىبرة ف ا

ل لؽ نسنا الض وط الأابد ا ة العد د اف البنبا، وىبرة الطلاا المباع  ف، اف هذا ال وع اف ا
وعدـ وضوح الرر ة الا   ة3 قد  تضاف هذا ال لؽ اىبوؼ اف الطبؿ، النطبلة،  و عدـ ال در، على 

على الرحة ال طس ة اع الت  رات اامتابع ة وااقتربد ة3 إذا زاد عف حد ، قد  ر ر سلنًب  التا ؼ
 ا ؿ التىط ط الم د وتطو ر الا برات3والأداع ال واي، لذا اف الا ـ التعباؿ اعه نأسبل ا 

 نذراسبد انسبثمخ:ا

زبنٛخ إنٙ يذٕرٍٚ دٛش الأٔل ػٍ انشجكبد الإجزًبػٛخ ٔانًذٕر انذراسبد انرى رمسٛى 

 نًسزمجم انضبَٙ ػٍ لهك ا

الغ انزٕاصم ثؼُٕاٌ إسزخذاو يٕ (0202) دراسخ دسٍ يذًذ دسٍ انشٓز٘  -

 حٍثنذ٘ انشجبة ٔانًزاْمٍٛ  نزطزف انفكز٘ثبالإ>رًبػٙ ٔانًزَٔخ انُفسٛخ كًُجئٍٛ 

هدفت الدراسة الحبل ة إلى نح  العلاقة ن ف استىداـ اواقع التوارؿ اامتابعي والارو ة ال طس ة 
  ري : استىداـ اواقع التوارؿ نبلتطرؼ الطاري لدل البنبا والاراه  ف والتح ؽ اف درمة ت نر ات
اري اات  ر تبنع تاو ت ع  ة اامتابعي والارو ة ال طس ة اات  رات است لة نات  ر التطرؼ الط

( س ة تـ ٦٢س ة إلى   ٤٥( طبلنب اف طلاا المباعة ااتدت  عابرهـ اف ۲١٤الدراسة اف  
الدراسة اف: ا  بس استىداـ  ت س ا ـ إلى ع  ت ف فرع ت ف اف البنبا والاراه  ف، وتاو ت  دوات
تعر ا زار ب البرن  ي وحسف اواقع التوارؿ اامتابعي، إعداد النبح ، وا  بس الارو ة ال طس ة 

الب ري، وا  بس التطرؼ الطاري إعداد آابؿ حس ف، وتـ التأاد اف الاطبع، الس اواتر ة للا ب  س، 
ن ف استىداـ اواقع التوارؿ اامتابعي  و وضحت  تب   الدراسة ومود علاقة اومنة دالة إحرب ً ب
استىداـ اواقع التوارؿ اامتابعي ونعض والتطرؼ الطاري، وومود علاقة سبلنة دالة إحرب ً ب ن ف 

ااو بت الارو ة ال طس ة، و ف ات  ري الدراسة استىداـ اواقع التوارؿ اامتابعي، والارو ة ال طس ة 
 لطاري3 س اب ن سا اىتلطة في الت نر نبلتطرؼ ا

شبكات التواصؿ الاجتماعي في العلاقات  دور( بعنواف: 2222دراسة شعيب حبيب الرسوؿ خاف )
الاجتماعية دراسة تطبيقية عمى عينة مف مستخدمي الفيسبوؾ والواتساب مف طلاب الجامعة 

 عرّؼ على دور بنابت التوارؿ اامتابعي فيهدفت الدراسة التح    المنورة. الإسلامية بالمدينة
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طلاا المباعة وادل اعتابدهـ عل  ب في علاقبت ـ  تعز ز  و تطا ؾ العلاقبت اامتابع ة لدل
اامتابع ة، ودوافع استىداا ـ ل ب، واف  مؿ تح  ؽ هذ  الأهداؼ استىدـ النبح  في هذ  الدراسة 

اطرد،  (٦٧٢دا، ااستنب ة على ع  ة نلغ قواا ب  ا    الاس  في ب ه الا دا ي، اف ىلاؿ توظ ؼ  
وقد  ة الا ور،، ااب تـ اىت بر الع  ة نطر  ة عبوا  ة نس طة، اف طلاا المباعة الإسلاا ة نبلاد 

 ف  فراد ع  ة الدراسة  ستىداوف بنابت التوارؿ  توصمت الدراسة إلى مجموعة مف النتائ، أهمها:
فع اىتلطة  ها ب سرعة لاقبت ـ اامتابع ة، ااب  ستىداو  ب لدوااامتابعي ندرمة ان ر، في س بؽ ع

ع الآىر ف عنر هذ  البنابت ااب  دل إلى تعز ز علاقبت ـ اافتراض ة، في التوارؿ والتعبرؼ ا
الوقت الذي اب ت  تب م ب سلن ة في ح بت ـ الواقع ة و دل استىداا ـ ل ذ  البنابت إلى تدهور 

 3ابع ةوتطاؾ في علاقبت ـ اامت
أثر مشاركة المعرفة عبر ( بعنواف: 2222) كرـ القلاؼزينب إبراهيـ جاسـ عبداللهدراسة  -

الشبكات الاجتماعية المؤسسية عمى الابتكار التسويقي: دراسة حالة شركات الاتصالات في 
استاببؼ   ر اببراة الاعرفة اف ىلاؿ البنابت اامتابع ة  هدفت الدراسة إلي ح    الكويت
ة  الاىتلطة( تربات الاو ت ة3 تـ اعتابد الا  م ت على اانتابر التسو  ي في برابت االلارسسب

النح  الااي وال وعي، وتـ توز ع استن بف إلاترو  ب على ع  ة الدراسة، والذي باؿ ما ع الاوظط ف 
( ندولة الاو ت، وتـ استىداـ الا بنلات اع Ooredooالعبال ف في فروع براة ااتربات  

( اأدا، AMOSتـ استىداـ  و  ،اتربات ندولة الاو تماوعة اف الادراع الاىتر ف في براة اا
 وضحت ال تب   اف ىلاؿ الدراسة الحبل ة   ه ه بؾ   ر لاببراة و تحل ل ة اىتنبر فرض بت الدراسة 

ت الاعرفة اف ىلاؿ البنابت اامتابع ة للارسسبت على اانتابر التسو  ي في برابت ااتربا
 3في الاو ت

عمى عادات  تأثير مواقع التواصؿ الاجتماعي ( بعنواف:2222) Tuan Van Vaدراسة  -
هدفت الدراسة إلى اعرفة تأ  ر بنابت ح    الدراسة والعلاقات الشخصية بيف الطلاب الفيتناميوف

تابعي على عبدات الدراسة والعلاقبت البىر ة، ولتح  ؽ هذا ال دؼ اعتادت الدراسة التوارؿ اام
( طبلنب مباع ب اف اىتلؼ ٤٦٩ـ امراع الدراسة على ع  ة قواا ب  على الا    الاس  الورطي، ت

اىت برهب نطر  ة عبوا  ة، ااب استىدات  دا،  مباعبت في اد  ة هب وي عبراة ف ت بـ، وقد تـ
 هـ اب تورلت إل ه الدراسة إلى  ف استول استىداـ الطلاا البنابت ، و لماع الن ب بت ااستن بف



 

 

 374 

 2025مارس ػ  السابع والخمسوف ػ العدد الحادي عشرالمجمد 
 

 مجلة البحوث في مجالات التربية النوعية

ه تأ  ر سلني على عبدات ـ الدراسة وذلؾ لز بد، اهتابا ـ في بنابت التوارؿ اامتابعي ابف ل
 3ا ط ة تحس ف علاقبت ـ اافتراض ةالتوارؿ اامتابع ة و 

تأثير شبكات (بعنواف: 2222)  Joshua Ebere Chukwuere, North دراسة -
تأ  ر  هدفت الدراسة إلى اعرفةح     التواصؿ الاجتماعي عمى التفاعؿ الاجتماعي لمطلاب"

اامتابعي للطلاا، ولتح  ؽ هذا ال دؼ اعتادت الدراسة  امتابعي على التطبعؿبنابت التوارؿ ا
نب اف مباعة البابؿ ال رني في ( طبل٥٦٩تـ امراع الدراسة على ع  ة قواا ب  و على الا    الااي، 

، الن ب بت الماع م وا إفر   ب، وقد تـ اىت برهب نطر  ة عبوا  ة، ااب استىدات  دا، ااستن بف
بنابت التوارؿ اامتابعي تر ر على التطبعؿ اامتابعي لدل  فراد  إلى أف ، الدراسةوأشارت نتائ

ع نباؿ عبـ، ااب    ب تا   ل ـ فررة ع  ة الدراسة و  بطت ـ سواع داىؿ المباعة  و الامتا
 ـ و ردقب  ـ، وفي تحس ف التطبعؿ اامتابعي غ ر هذ  الا ربت واببراة للاعلوابت اع زالا 

  طس الوقت    ب تر ر سلنب علاقت ـ في الح ب،
  3الواقع ة

بعنواف: قمؽ المستقبؿ  (2222دراسة فاطمة بنت عمى الحربي سوزاف بنت صدقة بسيونى ) -
هدفت الدراسة إلى التعرؼ ح    قت  ببعض المتييرات الشخصية لدى طالبات جامعة أـ القرىوعلا

 ـ ال رل، واستىدـ  قته ننعض الات  رات البىر ة لدل طبلنبت مباعةعلى قلؽ الاست نؿ وعلا
 بس قلؽ ( طبلنة، واعتاد النبح بف على ا 97النبح بف الا    الورطي، وتاو ت ع  ة الدراسة اف  

إ ىطبض استول قلؽ الاست نؿ ع د طبلنبت  وأسفرت نتائ، الدراسة عفالاست نؿ اأدا، للدراسة، 
ىرب ص ة ارتنبط ة سبلنة ذات دالة إحرب  ة ن ف قلؽ الاست نؿ ونعض المباعة، وومود علاق
 البىر ة الإ مبن ة3

بدافعية الإنجاز لدى عينة ( بعنواف: قمؽ المستقبؿ وعلاقت  2222دراسة محمد خالد قميوبي ) -
 يمدراسة مقارنة في ضوء اختلاؼ المسار الأكادي -مف طلاب البكالوريوس المقبميف عمى التخرج

هدفت الدراسة إلى التعرؼ على قلؽ الاست نؿ وعلاقته ندافع ة الإ مبز وااو بت اؿ ا  اب،  ح  
ف على التىر  اف  رحبا اسبر العلوـ والتح ؽ اف ومود فروؽ ن ف اؿ اف طلاا المباعة الا لن 

 الإدار ة والإ سب  ة و رحبا اسبر العلوـ الطن ع ة التطن   ة في علاقة قلؽ الاست نؿ ندافع ة
( طبلنًب وطبلنة، واعتاد 211الإ مبز، واستىدـ النبح  الا    الورطي، وتاو ت ع  ة الدراسة اف  

 بس دافع ة الإ مبز اأدوات للدراسة، و ببرت  تب   ؽ الاست نؿ وا النبح  على ااستنب ة وا  بس قل
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بز، وعدـ ومود فروؽ الدراسة إلى ومود علاقة ارتنبط ة دالة سبلنة ن ف قلؽ الاست نؿ ودافع ة الإ م
 ذات دالة إحرب  ة في قلؽ الاست نؿ ودافع ة الإ مبز نبىتلاؼ اسبرات ـ الأابد ا ة3

عنػواف: قمػؽ المسػتقبؿ وعلاقتػ  بالاتجػا) نحػو العمػؿ ب (2222دراسة أشرؼ عمى السػيد عبػد) ) -
 حػو العاػؿ  الاسػت نؿ وااتمػب  قلػؽ درمػة هػدفت الدراسػة الػى التعػرؼ علػيح    لدى طلاب الجامعة

( طبلنػػػة، 211لنػػػبت المباعػػػة، واسػػػتىدـ النبحػػػ  الاػػػ    الورػػػطي، ونل ػػػت ع  ػػػة الدراسػػػة  لػػػدل طب
وأظهػرت نتػائ، ااتمػب   حػو العاػؿ  دوات للدراسػة، واب ت ااسػتنب ة وا  ػبس قلػؽ الاسػت نؿ وا  ػبس 

تمػػب   حػػو ومػػود فػػروؽ ذات دالػػة إحرػػب  ة نػػ ف ارتطعػػي وا ىطضػػي قلػػؽ الاسػػت نؿ فػػي اا الدراسػػة
 العاؿ لربل  ا ىطضي قلؽ الاست نؿ3

(بعنػواف: قمػؽ المسػتقبؿ لػدى الشػباب البطػاؿ وعلاقتػ  بالاتجػا) 2222دراسة شػهر زاد بعػونى ) -
 طن عػػة العلاقػػة نػػ ف اسػػتول قلػػؽ الاسػػت نؿ هػػدفت الدراسػػة التعػرؼ علػػى ح ػػ  ة السػػريةنحػػو الهجػػر 

الع  ػة  تاو ػتىدـ النبحػ  الاػ    الورػطي، و اسػت، و وااتمب   حو ال مر، السر ة لػدل البػنبا النطػبؿ
اىت ػبرهـ نطر  ػة ا رػود، نبلوابلػة الوط  ػة للتبػ  ؿ نبلنل ػد،،  تػـ ،اف الم س ف بًانط نًببب (21 اف 

  ف وأظهػرت نتػائ، الدراسػة، وااتمب   حو ال مػر، السػر ة ،قلؽ الاست نؿ هاب: ،ا  بس ف وتـ استىداـ
والارتطػع  ل  ـ اف الاست نؿ ن ف الاستول الارتطػعؿ تراوحت درمة قاف البنبا النطب %26.67 سنة 
مػر، السػر ة لػدل وااتمػب   حػو ال  ومود علاقة اومنة ن ف درمة قلؽ الاست نؿ نأنعػبد  الىاسػةو  ،مدا

 .البنبا النطبؿ
Kenioua Mouloud & Boumesjed Abd El-kadder (2222 )دراسػػة  -

هػدفت ح ػ   بعنواف: قمؽ المستقبؿ وعلاقت  بمستوى الطموح لدى طلاب التربية البدنية والرياضية
التعػػػرؼ علػػػى اسػػػتول قلػػػؽ الاسػػػت نؿ واسػػػتول الطاػػػوح لػػػدل طػػػلاا الترن ػػػة الر بضػػػ ة،  الدراسػػػة إلػػػى 

لطاػػوح، واسػػتىدـ النبح ػػبف الاػػ    الورػػطي، والتعػػرؼ علػػى العلاقػػة نػػ ف ال لػػؽ الاسػػت نلي واسػػتول ا
، وتػـ اسػتىداـ ( طبلنًب ناع د الترن ة الند  ة والر بض ة نمباعة  ورقلة(62وتاو ت ع  ة الدراسة اف  

إلػػى  وأشػػارت نتػػائ، الدراسػػة ػػبس قلػػؽ الاسػػت نؿ واسػػتول الطاػػوح لماػػع ن ب ػػبت و هػػداؼ الدراسػػة، ا 
ط ػة نػ ف قلػؽ الند  ػة والر بضػ ة، وعػدـ ومػود علاقػة ارتنب ا ىطبض قلػؽ الاسػت نؿ لػدل طػلاا الترن ػة

 الاست نؿ واستول الطاوح3
 
 

https://www.researchgate.net/profile/Mouloud_Kenioua
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 تعقيب عاـ عمى الدراسات السابقة:
السػػػبن ة نػػػروز اماوعػػػة اػػػف الالاحظػػػبت وااسػػػت تبمبت تمال ػػػب   تضػػػ  اػػػف اسػػػتعراض الدراسػػػبت   

 النبح ة على ال حو التبلي:
نبلبػػنابت ة والاسػتىدـ اػػف قنػؿ اعظػػـ الدراسػبت الىبرػػاػبف الاػػ    الورػطي هػػو الاػ    ال بلػػا  •3

 وقلؽ الاست نؿ3  اامتابع ة
ل ب تأ  ر ان ر علي   ف نبلبنابت اامتابع ة ادت  تب   نعض الدراسبت السبن ة الىبرة  • 

 استىدا  ب ىبرة البنبا المباعي3
 رازت اعظـ الدراسبت السبن ة على ع  ة البنبا المباعي3 • 
دراسػػبت السػػبن ة الىبرػػة ن لػػؽ الاسػػت نؿ   ػػه اومػػود نػػدرمبت ات وعػػة لػػدل ا  ػػر اػػف ال  اػػدت  تػػب   •

 البنبا المباعي3
علػػػػى ااسػػػػتنب ة اػػػػأدا، لماػػػػع  اامتابع ػػػػةنبلبػػػػنابت اعتاػػػػدت اعظػػػػـ الدراسػػػػبت السػػػػبن ة الىبرػػػػة  •

 الن ب بت3
قلؽ الاسػت نؿ  اعتادت اعظـ دراسبت قلؽ الاست نؿ على الا ب  س الاىتلطة للحروؿ على درمبت •

 للع  بت الاأىوذ،3
 الدراسبت الىبرة ن لؽ الاست نؿ رنطت ن  ه ون ف ال واحي ال طس ة والذات ة ف ط3 •
 بنابت اامتابع ة وقلؽ الاست نؿ3لللى الرنط ن ف التعرض لـ تتطرؽ الدراسبت السبن ة إ •

 أوج  الإفادة مف الدراسات السابقة:
 واف ،امبؿ الدراسة في العلـ إل ه ورؿ ناب درا ة لىع ةالنبح  ؿمع في السبن ة الدراسبت سبعدت •

 3 ايوالأابد العلاي الترا  إلى الحبل ة الدراسة تض طه  ف  ااف اب تحد د في الإس بـ  ـ
 تحد د ونلور، ابالة الدراسة، ووضع تسبرات ب وفروض ب نباؿ علاي  ح ؽ  هداؼ الدراسة3 •
 اوضوع الدراسة وع  بت ب3 اىت بر الا    الا بسا لت بوؿ •

 تحد د الأسبل ا الإحرب  ة الا بسنة للدراسة3 •
 رنط ن   ب ون ف هذ  الدراسة،ااستطبد، اف ال تب   التي ا ت ت إل  ب الدراسبت السبن ة، واحبولة ال •

 والتعرؼ على  ومه ااتطبؽ وااىتلاؼ ن   ب3

 تحد د الإطبر ال ظري الا بسا للدراسة3 •

 تحد د الات  رات الىبرة نبلدراسة، والتح ؽ اف ادل  ها ة هذ  الدراسة3لأهداؼ و ر بغة ا •
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 مشكمة الدراسة: 

ىبرة،  للبنبا المباعيللبنبا نرطة عباة و  دا نبل سنةالبنابت الإمتابع ة ا اة متعد        
ات لوابت والحروؿ علي اؿ الاعلوابت في اىتلؼ امبولعل ب ل ب سرعة فب  ة في إ تببر الاع

له  بعر نبلأابف با ل ب للوروؿ إلي الاعلوابت التي تاا ه اف  ف  مع، ف لمأ البن ب،الح
ؿ والأاور الاتعل ة نه، ا ؿ: ال لؽ والتوتر  عب ى البنبا المباعي اف التطا ر نبلاست نالاست نلي، و 

الارري  والىوؼ، في ظؿ الت  رات ااقتربد ة والاتطلنبت اامتابع ة التي  ار ن ب الامتاع
والعبلاي، ا ؿ: الحروؿ على وظ طة حاوا ة، والزوا  وتاو ف  سر،، وز بد، دىله، وتأا ف است نله 

ند لة للت لا علي قلؽ الاست نؿ وتأا  ه؛ ،  عف طرؽ واسترات م بت نرطة عباة، فأرن   نح 
ؼ امبات و ظرًا لاب تتاتع نه اواقع التوارؿ اامتابعي اف سرعة ا تببر الاعلوابت في اىتل

الح ب،، وا بفة تعرض البنبا المباعي ل ب؛ لذلؾ   وـ البنبا المباعي نبلنح  في هذ  الاواقع 
، ون بع على اب سنؽ عرضه  ااف ر بغة نلهناست الىبرة  الابروعبتوالبنابت للحروؿ على 

ات شبكلمما العلاقة بيف تعرض الشباب الجامعي ابالة الدراسة في التسبرؿ الر  س التبلي: 
 الاجتماعية ومستوى قمؽ المستقبؿ لديهـ؟ 

 أهمية الدراسة:
 تااف  ها ة الدراسة ف اب  لي:  
 الأهمية النظرية: -أ

ؿ للبنابت اامتابع ة في إاداد البنبا المباعي نبلاعلوابت تسل ط الضوع على الدور الطعب -0
 الاىتلطة3

 است نؿ لدل البنبا المباعي3قلؽ ال واستول للبنابت اامتابع ةاحبولة الرنط ن ف التعرض  -2
اواانة ااهتابـ الان ر والواسع الذي حظ ت نه اواقع وبنابت التوارؿ اامتابعي ونباؿ  -2

 بنبا المباعي الا  ؼ ل ب، وتعرضه للاعلوابت الاىتلطة التي ت دا ب3علاي عف استىداابت ال
رات البنابت اامتابع ة على الرحة  س ـ النح  في إ راع الأدن بت العلا ة الاتعل ة نتأ   -2

برة في ظؿ  در، الدراسبت التي ترنط ن ف استىداـ البنابت اامتابع ة وقلؽ ال طس ة للبنبا، وى
  3الاست نؿ
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 همية التطبيقية:الأ -ب
قد تس ـ  تب   هذ  الدراسة في تىط ؼ حد، ال لؽ اف الاست نؿ لدل البنبا المباعي؛ نسنا  -0

 عاؿ ل ـ3عدـ الحروؿ على 
 ااف  ف تاوف  تب   هذ  الدراسة ا طلً ب لنبح  ف آىر ف؛ للتعاؽ في دراسبت قلؽ الاست نؿ  -2

 3والبنابت اامتابع ة
 للبنابت اامتابع ةد ـ ت   ـ اوضوعي لتعرض البنبا المباعي تحبوؿ هذ  الدراسة ت  -2

 واستول قلؽ الاست نؿ لد ه3
 أهداؼ الدراسة:

بنابت للو اعرفة العلاقة اب ن ف تعرض البنبا المباعي تح  ؽ هدؼ ر  س، وهتسعي الدراسة ل    
 لطرع ة الآت ة:اامتابع ة وقلؽ الاست نؿ لد  ـ، و تطرع اف هذا ال دؼ اماوعة اف الأهداؼ ا

 اامتابع ة3 للبنابتالتعرؼ على اعدؿ تعرض البنبا المباعي ع  ة الدراسة  -0
 للبنابت اامتابع ة3البنبا المباعي ع  ة الدراسة  اعرفة  سنبا ودوافع استىداـ -2
التعرؼ على درمة اعتابد البنبا المباعي ع  ة الدراسة على البنابت اامتابع ة في  -2

 3 الاىتلطةالاعلوابت الحروؿ على 
 الابؼ عف استول قلؽ الاست نؿ لدل البنبا المباعي ع  ة الدراسة3 -2

 فروض الدراسة: 
 ؿ هذ  الدراسة التح ؽ اف رحة الطروض التبل ة:ىلا اف تسعي النبح ة 
وقلؽ  لبنابت اامتابع ةل المباعي البنبا تعرض تومد علاقة ذات دالة إحرب  ة ن ف اعدؿ -0

 3لد  ـ ؿالاست ن
تومد فروؽ ذات دالة إحرب  ة ن ف البنبا المباعي ع  ة الدراسة في اعدؿ اعتابدهـ على  -2

 -وفؽ ات  رات  ال وع ن لؽ الاست نؿالبنابت اامتابع ة في الحروؿ على الاعلوابت الىبرة 
 3المباعة( -احؿ الإقباة

تول قلؽ الاست نؿ لدراسة في استومد فروؽ ذات دالة إحرب  ة ن ف البنبا المباعي ع  ة ا -2
 3المباعة( -احؿ الإقباة -وفؽ ات  رات  ال وع
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  نوع ومنه، الدراسة:
ت در  هذ  الدراسة ضاف إطبر الدراسبت الورط ة، التى تست دؼ تحل ؿ وت و ـ ىرب ص    

اماوعة اع  ة،  و اوقؼ امتابعي اع ف، ودراسة ماع الن ب بت والح ب ؽ عف ظبهر، اب، وورؼ 
ل بع الضوع علىظبهر، احؿ ال موا ن ب  الدراسة، وتطس رهب وتحل ل ب تحل لًا ببالًا، وتبى ر ب وا 

وفى هذ) الدراسة يتـ ذلؾ مف خلاؿ منه، المسح الميداني لعينة عشوائية مف الشباب الاىتلطة، 
 الجامعى بالجامعات المصرية.
 مجتمع الدراسة وعينتها:

(،  اب مباعبت الارر ة نأ واع ب الاىتلطة  الحاوا ة والىبرةلمباعي نبل تا ؿ امتاع الدراسة فى البنبا ا  
( طبلنب وطبلنة، 054ع  ة الدراسة الا دا  ة، فسوؼ تتـ على ع  ة عبوا  ة اف البنبا المباعي قواا ب  

ؼ هذ  ( تور 0و وض  مدوؿ  ، ال بهر،( نمباعة 854( نمباعة الا  ب، و 844اوزع ف نبلتسبوي نواقع  
   وع واحؿ الإقباة والمباعة3الع  ة حسا ال

 
 لعينة الدراسة ( يوضح الخصائص الديموجرافية1جدوؿ )

 النسبة التكرار الفئة توصيؼ عينة الدراسة

 النوع
 %.33. 308 ذكر
 %230. 42. أنثى

 %100 450 الإجمالي

 محؿ الإقامة
 %5430 882 ريؼ
 %.0.3 .88 حضر

 %100 450 جماليالإ

 الجامعة
 %.553 854 القاهرة
 %0030 844 المنيا

 %100 450 الإجمالي

بػالت ما ػع الات  ػرات التػي تػـ فػي  دراسػة ف ع  ػة ال: الجدوؿ السػابؽ بيانات يتضح مف
نة ف اػػػب  تعلػػػؽ نات  ػػػر ال ػػػوع مػػػبعت الإ ػػػب  فػػػي الترت ػػػا الأوؿ ن سػػػو ضػػػو  ب ماػػػع الن ب ػػػبت، 

فطػي الترت ػا الأوؿ مػبع  ،%،  اػب عػف ات  ػر احػؿ الإقباػة.33.ن سػنة  %،  ػـ الػذاور230.
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%، وف اػػب  تعلػػؽ نات  ػػر المباعػػة فػػي .0.3%،  ػػـ الحضػػر ن سػػنة 5430طػػلاا الر ػػؼ ن سػػنة
 %00303%،  ـ الا  ب ن سنة .553الترت ا الأوؿ مبع طلاا مباعة ال بهر، ن سنة 

 مبررات اختيار عينة الدراسة:
ف  ا ر الط بت تعرضًب واستىدااًب لاواقع وبنابت التوارؿ اامتابعي، و عتنر البنبا المباعي ا ●

 والاواقع، وىبرة الاوضوعبت وال ضب ب ااقتربد ة3 البنابت هذ  تعرضه ناب اف  ا ر الط بت تأ رًا
لحروؿ على تىوؼ البنبا المباعي وقل ه اف الاست نؿ فى ظؿ عدـ التع  بت الحاوا ة وعدـ ا ●

اف ن لؽ الاست نؿ ا ة، ونبلتبلي فمف رغنته فى الحروؿ على الاعلوابت الىبرة وظ طة حاو 
 البنابت اامتابع ة الأسرع والأس ؿ نبل سنة له لإقباة  و عاؿ ابروع  ضاف دىلا له3

 أدوات الدراسة:
 سوؼ تعتاد النبح ة على الأدوات التبل ة لماع ن ب بت الدراسة، وهى

 ااستن بف3استابر،  -

 ؽ الاست نؿ3ا  بس قل -
  حدود الدراسة:       

لبنابت اامتابع ة وقلؽ ل: تراز الدراسة على تعرض البنبا المباعي الحدود الموضوعية-2
 الاست نؿ لد  ـ3

 21/0/21253وحتى0/0/2125تطن ؽ الدراسة الا دا  ة ىلاؿ الطتر، افالحدود الزمانية:  -2
اف ىلاؿ تطن ؽ مومؿ  باعتي ال بهر، والا  بمتـ تطن ؽ الدراسة نسوؼ    الحدود المكانية:-3

 (3 ةالاترو   استنب ةدرا ؼ  
 

 :الدراسة متييرات
 تعرض البنبا المباعي البنابت اامتابع ة3 :المتيير المستقؿ 
 :قلؽ الاست نؿ المتيير التابع 
 ر(، والال ػػػػة : ال ػػػػوع  ذاػػػػور وا  ػػػػب (، واحػػػػؿ الإقباػػػػة  الر ػػػػؼ، والحضػػػػالمتييػػػػرات الوسػػػػيطة

 ، عال ة(ػ والمباعة  حاوا ة، ىبرة(3  ظر ة
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 التعريفات الإجرائية: 
 :الشبكات الاجتماعية 
اماوعة اف البنابت والاواقع اامتابع ة الاتبحة على بناة الإ تر ت، ت دـ ىدابت اتعدد،     

ل ـ، ااب  وات وعة فى باؿ إلاترو ي، وتسا  للاستىدا ف نم ببع وت ظ ـ الطبت ورطحبت بىر ة
نبلتوارؿ نعض ـ اع نعض، فضًلا عف  بر الاعلوابت وتداول ب ن ف هراع الاستىدا ف،  تسا  ل ـ

 (. والاواقع الا رود ن ب فى هذ  الدراسة، هي:  الط سنوؾ وتوت ر والواتسبا واا ستمراـ وال وت وا

 :قمؽ المستقبؿ 
وؼ اف الاست نؿ و حدا ه راحة والطاأ   ة ال طس ة والىحبلة ا طعبل ة تمعؿ البنبا  بعروف نعدـ ال   

 الاطبم ة، وعدـ تح  ؽ طاوحبت ـ ورغنبت ـ3
 :الشباب الجامعي 
الذ ف  درسوف نبلمباعبت  س ة اف (80:32العار ة     رد ن ـ البنبا المباعي اف الط ة   

 .بالارر ة لارحلة النابلور وس نمباعتي ال بهر، والا  
 لعامة لمدراسة الميدانية: النتائ، ا

عينة الدراسة لمواقع  تعرض درجةيوضح التكرار والمتوسط الحسابي والانحرافات المعيارية والترتيب التنازلي ل (2جدوؿ )
 الشبكات الاجتماعية

 الشبكات الاجتماعية

 العينة الكمية

 التكرار
الانحراؼ  المتوسط

يب المعياري
ترت

ال
 

أرؼزض 

ثذرجخ  نّ

 حكجٛز

أرؼزض 

نّ ثذرجخ 

 يزٕسطخ

أرؼزض 

ذرجخ نّ ث

 ظؼٛفخ

لا أرؼزض 

 نّ

 Facebook  245 135 36 34 3.31 0.91 1 الفيس بوؾ
 You Tube  161 154 102 33 2.98 0.94 2 يوتيوب
 instagram 120 110 99 121 2.51 1.15 3  انستجراـ
 Tick Took 141 88 73 34 2.49 1.24 4  التيؾ توؾ
 twitter 28 73 81 268 1.69 0.96 5  تويتر

  0.99 2.62 لمتوسط والانحراؼ المعياري العاـا
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اػػأعلى اواقػػع  3.3.ف اوقػػع  الطػػ س نػػوؾ( مػػبع فػػي الترت ػػا الأوؿ ناتوسػػط  يتضػػح مػػف بيانػػات الجػػدوؿ السػػابؽ: 
، ن  اػب فػي 83.2وسػط البنابت اامتابع ة التي  تعرض ل ب الانحو وف،  ـ اوقع   وت وا( فػي الترت ػا ال ػب ي نات

 3..33مبع اوقع  تو تر( ناتوسط الترت ا الأى ر 
 استخداـ عينة الدراسة لمواقع الشبكات الاجتماعيةمعدؿ ( يوضح 3جدوؿ )

 معدؿ الاستخداـ

 العينة
 الإجمالي

 جامعات المنيا جامعات القاهرة

 انزكزار % ؾ % ؾ
انُسجخ 

 انًئٕٚخ

 %82.3 370 %85.5 171 %79.6 199 يومياً 
 %13.6 61 %12 24 %14.8 37 أوقات الفراغ فقط

 %3.3 15 %2 4 %4.4 11 أسبوعياً 
 %0.4 2 %0.5 1 %0.4 1 شهرياً 

 %0.4 2 %0 0 %0.8 2 عدة مرات شهرياً 
 %222 452 %222 222 %222 252 الإجمالي

البػنابت اامتابع ػة % اػف ع  ػة الدراسػة  سػتىداوف 33.4 فَّ  سػنة  :يتضح مف بيانػات الجػدوؿ السػابؽ
%، ن  اػب فػي الترت ػا الأى ػر 24.1( فػي الترت ػا ال ػب ي ن سػنة  وقبت الطػراغ ف ػط ستىداو  ب     واً ب(،  ـ اف

 %1.53( ن سنة عد، ارات ب ر بً ، و ب ر بً اف  ستىداو  ب  
وبػنابت  اب   برا اف  ل ػي الانحػو  ف ع  ػة الدراسػة  سػتىداوف اواقػع ويتضح مف النتائ، السابقة أف 

%( فػػي الترت ػػا الأوؿ؛ لأ  ػػب  رػػنحت وسػػ لة ا  ااػػف ااسػػت  بع 33.4ن سػػنة  التوارػػؿ اامتاػػبعي   وا ػػب( 
ع  ػب، وومودهػب الػدا ـ علػى بػناة الإ تر ػت ونبقػبت التل طو ػبت  الحد  ػة( الذا ػة التػى تااػ  ـ اػف الػدىوؿ علػػى 

سػػػػػواع الا ػػػػػزؿ  و العاػػػػػؿ  و وسػػػػػب ؿ اواقػػػػػع وبػػػػػنابت التوارػػػػػؿ اامتاػػػػػبعي فػػػػػي  ي وقػػػػػت، وفػػػػػى  ي ااػػػػػبف 
%( فػػػي الترت ػػػا 24.1ارػػػلات، وفػػػي الترت ػػػا ال ػػػب ي اػػػف  سػػػتىداو  ب فػػػي   وقػػػبت الطػػػراغ ف ػػػط( ن سػػػنة  الاو 

%(؛ ااػب  راػد  ها ػة هػذ  الاواقػع 1.5ال ب ي، ن  اب مبع فػي الترت ػا الأى ػر اػف  سػتىداو  ب  بػ رً ب( ن سػنة  
إ  ػـ  سػتىداوف هػذ  الاواقػع هػذ  ال سػنة فػي الترت ػا الأى ػر، ح ػ  في اعرفة اؿ اب هو مد د، ولػذلؾ مػبعت 

نػػػد لا لوسػػػب ؿ الإعػػػلاـ الت ل د ػػػة لاعرفػػػة اػػػؿ اػػػب هػػػو مد ػػػد علػػػى السػػػبحة، واػػػب  ىػػػص امػػػتاع ـ، واػػػب  تطلػػػا 
الاطبلعػػة وااسػػتىداـ ل ػػذ  الاواقػػع نرػػطة  وا ػػة؛ لأف الأحػػدا  اػػؿ سػػبعة  ومػػد ن ػػب مد ػػد، وىبرػػة  ف هػػذ  

 ناؿ امر بت الأحدا 3ت سبحة   بب ة لاؿ اب هو مد د وىبص الاواقع  رنح
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( يوضح التكرار والمتوسط الحسابي والانحرافات المعيارية والترتيب التنازلي لأسباب استخداـ عينة الدراسة لمواقع 4دوؿ )ج
 الشبكات الاجتماعية

 أسباب الاستخداـ
 العينة الكمية

 التكرار
الانحراؼ  المتوسط

يب المعياري
ترت

ال
 نادراً أحيانًا دائمًا 

التواصؿ مع الآخريف والتعرؼ عمي أصدقاء 
 جدد.

356 73 21 2.74 0.53 1 

معرفة الأحداث والتطورات المحمية 
 .والإقميمية والدولية

305 129 16 2.64 0.55 2 

 3 0.61 2.56 28 142 824 .تبادؿ الخبرات والثقافة مع أصدقائي
 4 0.71 2.45 56 136 852 .وقضاء وقت الفراغالترفي  والتسمية 

 5 0.70 2.26 66 201 .32 .التعبير عف رأيي وأفكاري
متابعة المعمومات الخاصة بالمشروعات 

 6 0.73 2.24 79 183 188 الصييرة

 7 0.74 2.19 88 190 172 .متابعة موضوعات ريادة الأعماؿ المختمفة
  0.65 2.44 المتوسط والانحراؼ المعياري العاـ

 ف الاتوسػػطبت الحسػػبن ة لأسػػنبا اسػػتىداـ ع  ػػة الدراسػػة لاواقػػع  :سػػابؽالجػػدوؿ ال بيانػػات يتضػػح مػػف
التوارػؿ اػع الآىػر ف والتعػرؼ (، ح   مبعت عنػبر،  .833-8320البنابت اامتابع ة تراوحت اب ن ف  

( فػي ، الأعاػبؿ الاىتلطػةاتبنعػة اوضػوعبت ر ػبد( في الترت ا الأوؿ، ف اب مػبعت عنػبر،  علي  ردقبع مدد
 .ى رالترت ا الأ

( علػػي الترت ػػا الأوؿ التوارػػؿ اػػع الآىػػر ف والتعػػرؼ علػػي  رػػدقبع مػػدد عنػػبر، وقػػد  رمػػع حرػػوؿ  
اػأا ر  سػنبا ااسػتىداـ؛ وقػد  رمػع ذلػؾ إلػى الرغنػة البػد د، لػدل البػنبا المػباعى فػي التوارػؿ والتطبعػػؿ 

قباػػة علاقػػبت امتابع ػػة اع ػػاػػع الآىػػر ف؛ لاعرفػػة  ىنػػبرهـ وىبرػػة  رػػدقب   عػػبد، ااترػػبؿ ـ المػػدد وا  ـ، وا 
، ن  اػػب مػػبعت عنػػبر،   ( متابعػػة موضػػوعات ريػػادة الأعمػػاؿ المختمفػػةنبلأرػدقبع ال ػػدااى الػػذ ف ف ػػدوا ااترػػبؿ ن ػػـ

فػػي الترت ػػا الأى ػػر، قػػد  رمػػع إلػػي قلػػة الاعلواػػبت الىبرػػة ن  بفػػة ر ػػبد، الأعاػػبؿ لػػدي البػػنبا المػػباعي، 
 نبلدراسة  ا ر ا  ب3ؽ الإلاترو ي الرح   ل ب واهتابا ـ وعدـ التسو 
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 مقياس قمؽ المستقبؿالتكرار والمتوسط الحسابي والانحرافات المعيارية والترتيب التنازلي لعبارات ( يوضح 5جدوؿ )

 العنبر،

 العينة الكمية

 التكرار
الانحراؼ  المتوسط

يب المعياري
لترت

ا
يٕافك  

 جذًا
 يذبٚذ يٕافك

ز غٛ

 يٕافك

غٛز 

يٕافك 

ػهٗ 

 الإغلاق

رؼًم انًشزٔػبد انزٚبدٚخ ػهٗ رفغ انًسزٕٖ 

 الاجزًبػٙ ٔانًؼٛشٙ يسزمجلا
163 173 93 10 11 4.04 0.94 1 

 2 0.94 4.01 8 19 91 175 157 .أَظز نهجٕاَت الاٚجبثٛخ فٙ انًسزمجم
ٚسبػذَٙ انًشزٔع انزٚبد٘ فٙ ثُبء كٛبَٙ 

 .ذ يٍ صمزٙ ثُفسٙانشخصٙ ٔالاجزًبػٙ ٔٚشٚ
154 175 98 14 9 4.00 0.93 3 

أصك ثأٌ أدلايٙ ثشأٌ لٛبيٙ ثًشزٔػبد رٚبدٚخ 

 .سزجذ غزٚمٓب نهزذمك يسزمجلا
162 157 110 13 8 4.00 0.94 4 

 اػزمذ أٌ انًشزٔػبد انزٚبدٚخ رذمك الاسزملانٛخ

 .فٙ انًسزمجم ٔانشؼٕر ثمًٛخ انذاد
155 171 101 13 10 4.00 0.94 4 

مبفخ رٚبدح شؼز ثبنزفبؤل ثبنًسزمجم كهًب سادد صأ

 .الأػًبل داخم انًجزًغ
160 159 104 17 10 3.98 0.97 5 

أرٖ أٌ انًشزٔػبد انصغٛزح رمعٗ ػهٗ انفمز 

 .ٔانجزًٚخ فٙ انًجزًغ يسزمجلا
160 161 98 22 9 3.98 0.97 5 

انًشزٔػبد انزٚبدٚخ أدذ يجبلاد انزًُٛخ 

 .الالزصبدٚخ فٙ انًسزمجم
144 186 95 14 11 3.97 0.94 6 

ؼز ثبلاررٛبح ٔالاغًئُبٌ نهًسزمجم كهًب أشبْذ أش

 .َذبط ثؼط انًشزٔػبد انزٚبدٚخ
153 166 106 15 10 3.97 0.95 7 

ٔصمبفزٙ ػٍ رٚبدح الأػًبل  سٚبدح يؼهٕيبرٙ

 .رشؼزَٙ ثبنزٕجّ َذْٕب يسزمجلا
150 165 1122 15 8 3.96 0.94 8 

غٛبرّ انكضٛز يٍ  ٚذًم فٙ أشؼز ثأٌ انًسزمجم

 .انصؼٕثبد
154 158 114 15 9 3.96 0.95 9 

رسبْى انًشزٔػبد انزٚبدٚخ فٙ رٕفٛز انؼذٚذ يٍ 

 .فزص انؼًم ٔيجبلاد الاسزضًبر يسزمجلاً 
144 172 110 14 10 3.95 0.94 10 

أػزمذ أٌ انًشزٔػبد انزٚبدٚخ أفعم ٔسٛهخ نذم 

 .يشكهخ انجطبنخ يسزمجلاً 
146 167 110 18 9 3.94 0.95 11 

ٚبدٖ ٚسًخ نٙ ثبلاَخزاغ فٙ إلبيخ يشزٔع ر

 .سٕق انؼًم يسزمجلا
150 158 115 19 8 3.94 0.96 12 

يٍ انًًكٍ أٌ رزغٛز دٛبرٙ انًسزمجهٛخ كهٓب 

 .ثسجت لٛبيٙ ثًشزٔع رٚبدٖ
138 176 109 19 8 3.93 0.94 13 

أػزمذ أٌ انًشزٔػبد انزٚبدٚخ رذمك الأيبٌ 

 .نٙ يسزمجلا الالزصبد٘
138 173 110 21 8 3.92 0.94 14 

انًشزٔػبد انزٚبدٚخ ركٌٕ ثذٚلاً نهذصٕل ػهٗ 

 .ٔظٛفخ دكٕيٛخ يسزمجلا
146 167 105 19 13 3.92 0.99 15 
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أػٙ أٌ الاػزًبد ػهٗ انًشزٔػبد انزٚبدٚخ ْٕ 

 .انسجٛم نهزغهت ػهٗ لهك انًسزمجم
146 154 122 18 10 3.91 0.97 16 

رذمك يكبَخ  نًشزٔػبد انزٚبدٚخأػزمذ أٌ ا

 .ػٛخ أفعم يٍ انؼًم انذكٕيٙاجزًب
140 167 116 15 12 3.91 0.97 16 

أشؼز ثبررٛبح َفسٙ نهًسزمجم كهًب سادد 

 .انًشزٔػبد انزٚبدٚخ فٙ انًجزًغ
140 160 120 18 12 3.88 0.98 17 

انمٛبو ثًشزٔع رٚبدٖ ٚعًٍ نٙ ثبنعزٔرح 

 .ق ػهٛٓبركٍٕٚ أسزح يسزمجلا ٔالإَفب
135 172 112 18 13 3.88 0.98 17 

أفكز فٙ إيكبَٛخ انمٛبو ثؼذِ يشبرٚغ رٚبدٚخ 

 .يسزمجلا
131 180 109 16 14 3.88 0.97 18 

لا اػزًذ ػهٗ انذع فٙ دٛبرٙ انًسزمجهٛخ 

 .ٔانؼًهٛخ ثم ػهٗ لٛبيٙ ثًشزٔػبد رٚبدٚخ
133 157 124 29 7 3.84 0.97 19 

 20 1.03 3.84 15 29 105 165 136 .لاً أخشٗ لهخ فزص انؼًم يسزمج
اػزًذ ػهٗ انًشزٔػبد انزٚبدٚخ نزبيٍٛ 

 .يسزمجهٙ الالزصبد٘
135 153 124 26 12 3.83 1.01 21 

َظزرٙ نهًشزٔػبد انزٚبدٚخ رخفط لهمٙ َذٕ 

 .انًسزمجم
126 165 123 20 16 3.81 1.01 22 

 23 1.02 3.81 14 28 118 159 131 .ألهك كهًب ًْشذ انذٔنخ انًشزٔػبد انزٚبدٚخ
 24 1.02 3.76 15 28 127 159 121 .ٙ انزخطٛػ نًشزٔػبد انًسزمجمأجذ صؼٕثخ ف

أشؼز ثأَُٙ نٍ أسزطٛغ انذصٕل ػهٗ ٔظٛفخ 

 .يسزمجلا
109 134 133 52 22 3.57 1.12 25 

  0.94 3.91 المتوسط والانحراؼ المعياري العاـ

الاسػػػػػت نؿ نل ػػػػػت  سػػػػػنة الا و ػػػػػة الإمابل ػػػػػة لا  ػػػػػبس قلػػػػػؽ  تضػػػػػ  اػػػػػف ن ب ػػػػػبت المػػػػػدوؿ السػػػػػبنؽ:  ف ال  
(، ح ػػ  مػػبعت عنػػبر، 352.: 0340، ااػػب تراوحػػت ال سػػا الا و ػػة للا  ػػبس إماػػباً اػػب نػػ ف  43.0 حػػو

بعر (، ن  اب مبعت عنبر،   تعاؿ الابروعبت الر بد ة على رفع الاستول اامتابعي والاع بي است نلا 
 ر العنبرات السلن ة اواف ة علػى ( في الترت ا الأى ر اأا طة است نلانأ  ي لف  ستط ع الحروؿ على وظ

 اضاو  ب3
 ويمكف تفسير نتائ، الجدوؿ السابؽ في ضوء عدة نقاط: 

وهػى درمػة عبل ػة، وتعاػس اسػتول قلػؽ  43.0الدرمة الإمابل ة لا  بس قلػؽ الاسػت نؿ قػدرت ن حػو - وًا
 عبؿ لدل عاوـ ع  ة الدراسة3

ر العنبرات التػي حرػلت علػى درمػة اواف ػة علػى  عة على عنبرات الا  بس س مد  ف  ا ن ظر، سر  - ب  ب
اضػػػاو  ب فػػػي ىب ػػػة  اوافػػػؽ مػػػدا( و اوافػػػؽ( هػػػي عنػػػبرات إ مبن ػػػة نبلأسػػػبس، وتعاػػػس ال ظػػػر، الإ مبن ػػػة 

  ظػػػر للموا ػػػا اا مبن ػػػة فػػػي والبػػػعور نبارت ػػػبح  حػػػو الاسػػػت نؿ والت لػػػا علػػػى قل ػػػه، ا ػػػؿ: عنػػػبرات:  
 بػعر ، للاست نؿ الاب  بػبهد  حػب  نعػض الابػروعبت الر بد ػة بعر نبارت بح وااطا  بف (، و  نؿالاست
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، وهذ  العنبرات حظ ت ندرمبت اواف ة )نبلتطبرؿ نبلاست نؿ الاب زادت   بفة ر بد، الأعابؿ داىؿ الامتاع
 ان ر، اف قنؿ البنبا المباعي ع  ة الدراسة3

 نتائ، اختبار فروض الدراسة:
 :التحقؽ مف الفرض الأوؿ *

 مشبكات ل الجامعي الشباب تعرض ذات دلالة إحصائية بيف معدؿ توجد علاقة
 .لديهـ وقمؽ المستقبؿ الاجتماعية

 لديهـ وقمؽ المستقبؿ مشبكات الاجتماعيةي لالجامع الشباب تعرض بيف معدؿ يوضح معاملات الارتباط (6وؿ )دج

 المتييرات
 لديهـ قمؽ المستقبؿ

  وع الدالة استول الدالة اة رق 
مشبكات ل الجامعي الشباب تعرض دؿمع

  الاجتماعية
 داؿ إحصائيًا 1.12 **0.318-

 يتبيف مف بيانات الجدوؿ السابؽ:
 ذات دلالػة إحصػائية بػيف معػدؿ عكسػيةارتباطيػة علاقػة تحقػؽ الفػرض  حيػث ثبػت وجػود 

 اعػدؿ ااػب  ع ػي   ػه الاػب زاد؛ لػديهـ سػتقبؿوقمػؽ الم شبكات الاجتماعيػةلم الجامعي الشباب تعرض
  لػؽ الاسػت نؿالاػب  دل ذلػؾ ا ىطػبض البػعور ن ،بػنابت اامتابع ػةلل المػباعي البػنبا تعػرض

 وبالتالي يمكف قبوؿ الفرض.، لد  ـ
 :ثانيالتحقؽ مف الفرض ال *
هـ عمى توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف الشباب الجامعي عينة الدراسة في معدؿ اعتماد 

 -وفؽ متييرات )النوع بقمؽ المستقبؿؿ عمى المعمومات الخاصة الشبكات الاجتماعية في الحصو
 .الجامعة( -محؿ الإقامة
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بيف الشباب الجامعي عينة الدراسة في معدؿ اعتمادهـ عمى الشبكات الاجتماعية في ( يوضح دلالة الفروؽ 7جدوؿ )
 (450)ف=  الجامعة( -محؿ الإقامة -وفؽ متييرات )النوع ؿبقمؽ المستقبالحصوؿ عمى المعمومات الخاصة 

 المتغيرات
 الإَبس انذكٕر

 َٕع انذلانخ قٍوة )ت(
 ع م ع م

معدؿ اعتمادهـ عمى 
الشبكات الاجتماعية في 
الحصوؿ عمى المعمومات 

 بقبؽ المستقبؿ

 غٛز دال 0.267 ..43 .833 ..43 8335

  دعز  رٚف
 َٕع انذلانخ قٍوة )ت(

 ع م ع م

 غٛز دال 1.06 ..43 8334 43.2 8332

 جبيؼخ انًُٛب جبيؼخ انمبْزح
 َٕع انذلانخ قٍوة )ت(

 ع م ع م

 غٛز دال 1.30 4324 .834 ..43 8332

 :يتضح مف بيانات الجدوؿ السابؽ
بكات الشباب الجػامعي عينػة الدراسػة فػي معػدؿ اعتمػادهـ عمػى الشػبيف  عدـ وجود فروؽ دالة إحصائيًا
 -محػػؿ الإقامػػة -وفػػؽ متييػػرات )النػػوع بقمػػؽ المسػػتقبؿمومػػات الخاصػػة الاجتماعيػػة فػػي الحصػػوؿ عمػػى المع

 .الجامعة
و ااف تطس ر هذ  ال ت مة نأف اعتابد الذاور والإ ب  والر ؼ والحضر على اواقػع وبػنابت التوارػؿ 

اتسػػبو واتػواز  سػنً ب، ح ػػ   ن لػػؽ الاسػت نؿ  اػوف نبػاؿفػي الحرػوؿ علػػى الاعلواػبت الىبرػة  اامتاػبعي
اقػػع وبػػنابت التوارػػؿ اامتاػػبعي بػػ ً ب  سبسػػً ب ورا ػػز، فػػي ح ػػب، الما ػػع ااػػؿ، ااػػب    ػػب تتاتػػع  رػػنحت او 

نبلعد ػػد اػػف الىرػػب ص، ا  ػػب: السػػ ولة واللاتزاا  ػػة وسػػرعة اا تبػػبر، وغ رهػػب اػػف الىرػػب ص التػػي تمعل ػػب 
ا تطػرؽ نػ ف  لاسػت نؿقلػؽ اعة، لػذا تػري النبح ػة  ف طن عػة اتبحة للما ػع نػ طس الاطػبع، والدرمػة ونػ طس السػر 

الر ؼ  و الحضػر  و الػذاور  و الإ ػب ، لػذا  ااػف ال ػوؿ نػأف إ نػبت الػذات وطن عػة ظػروؼ العرػر فرضػت 
 على الم س ف  طس ااهتابابت، ااب  ف

 :ثالثالتحقؽ مف الفرض ال *
ة الدراسػة فػي مسػتوى قمػؽ المسػتقبؿ توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف الشباب الجػامعي عينػ 
 .الجامعة( -محؿ الإقامة -ؽ متييرات )النوعوف
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محؿ  -بيف الشباب الجامعي عينة الدراسة في مستوى قمؽ المستقبؿ وفؽ متييرات )النوع( يوضح دلالة الفروؽ 8جدوؿ )
 (450)ف=  الجامعة( -الإقامة

 المتغيرات
 الإَبس انذكٕر

 َٕع انذلانخ قٍوة )ت(
 ع م ع م

 مستوى قمؽ المستقبؿ

 غٛز دال 0.05- 88340 33.300 84332 33.3.8

  دعز  رٚف
 َٕع انذلانخ قٍوة )ت(

 ع م ع م

 غٛز دال 0.37 843.4 33.348 .8835 33.322

 جبيؼخ انًُٛب جبيؼخ انمبْزح
 َٕع انذلانخ قٍوة )ت(

 ع م ع م

 لغٛز دا 0.565 8.3.4 .33832 3.3.4 33.3.3

 :يتضح مف بيانات الجدوؿ السابؽ
الشػباب الجػامعي عينػة الدراسػة فػي مسػتوى قمػؽ المسػتقبؿ وفػؽ بػيف  دـ وجػود فػروؽ دالػة إحصػائيًاع

 (.الجامعة -محؿ الإقامة -متييرات )النوع
و ااػػف تطسػػ ر  ت مػػة هػػذا الطػػرض نػػأف  سػػنبا قلػػؽ الاسػػت نؿ واحػػد، واومػػود لػػدل ف ػػبت البػػنبا المػػباعي  

 نػػب ن ػػ  ـ، ونػػ ف الر ػػؼ والحضػػر ونػػ ف طػػلاا المباعػػة؛ وذلػػؾ  ظػػرا و ذاػػورًا  ـ إ ب ػًػب نػػ طس الدرمػػة ت ر سػػواع  اػػب 
لا ػػر، الت  ػػرات ااقترػػبد ة واامتابع ػػة التػػي  اػػر ن ػػب الامتاػػع الارػػري ااػػؿ، والاتطلنػػبت الح بت ػػة، نبلإضػػبفة 

ؿ اػف اػب  ف الحبلػة ال طسػ ة التػي  ع بػ ب اػالاسػت نؿ، ا ل لػؽ لػد  ـ السػاة  طسػ ب والإ ػب  الػذاور اػف: اػؿ  ف إلػى
 3الذاور والإ ب  و ظرت ـ للاست نؿ ات برنة

 

 :النتائ، العامة لمدراسة
ناتوسػػط ع  ػػة الدراسػػة  مػػباعيالتػػي  تعػػرض ل ػػب البػػنبا ال البػػنابت اامتابع ػػةترػػدر  الطػػ س نػػوؾ( قب اػػة  ●

تر( اػػب فػػي الترت ػػا الأى ػػر مػػبع اوقػػع  تػػو ، ن  83.2 ػػـ اوقػػع   وت ػػوا( فػػي الترت ػػا ال ػػب ي ناتوسػػط  ،3.3.
 3  ..33ناتوسط 

 وقػػبت % اػػف ع  ػػة الدراسػػة  سػػتىداوف البػػنابت اامتابع ػػة   واً ػػب(،  ػػـ اػػف  سػػتىداو  ب  .283 فَّ  سػػنة  ●
عػد، اػرات ، و بػ ر بً %، ن  اػب فػي الترت ػا الأى ػر اػف  سػتىداو  ب  .3.3( في الترت ا ال ػب ي ن سػنة الطراغ ف ط

 %4303ن سنة ( ب ر بً 
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-8320ة لأسػنبا اسػػتىداـ ع  ػة الدراسػػة لاواقػػع البػنابت اامتابع ػػة تراوحػت اػػب نػػ ف   ف الاتوسػطبت الحسػػبن  ●
( فػػي الترت ػػا الأوؿ، ف اػػب مػػبعت التوارػػؿ اػػع الآىػػر ف والتعػػرؼ علػػي  رػػدقبع مػػدد(، ح ػػ  مػػبعت عنػػبر،  .833
 رت ا الأى ر3( في التاتبنعة اوضوعبت ر بد، الأعابؿ الاىتلطةعنبر،  

، ااػػب تراوحػػت ال سػػا الا و ػػة للا  ػػبس 43.0لإمابل ػػة لا  ػػبس قلػػؽ الاسػػت نؿ نل ػػت  حػػو ف ال سػػنة الا و ػػة ا ●
تعاػؿ الابػروعبت الر بد ػة علػى رفػع الاسػتول اامتاػبعي (، ح   مػبعت عنػبر،  352.: 0340إماباً اب ن ف  

ي الترت ػػا ( فػػ سػػتط ع الحرػػوؿ علػػى وظ طػػة اسػػت نلابػػعر نػػأ  ي لػػف (، ن  اػػب مػػبعت عنػػبر،   والاع بػػي اسػػت نلا
 الأى ر اأا ر العنبرات السلن ة اواف ة على اضاو  ب3

 لبػنابت اامتابع ػةل المػباعي البػنبا تعػرض ذات دالة إحرب  ة ن ف اعدؿارتنبط ة عاس ة علاقة ومود  ●
 3لد  ـ وقلؽ الاست نؿ

ى البػػػنابت اعػػػدؿ اعتاػػػبدهـ علػػػ ي ع  ػػػة الدراسػػػة فػػػيالبػػػنبا المػػػباععػػػدـ ومػػػود فػػػروؽ دالػػػة إحرػػػب ً ب نػػػ ف  ●
 -احػػػػؿ الإقباػػػػة -وفػػػػؽ ات  ػػػػرات  ال ػػػػوع ن لػػػػؽ الاسػػػػت نؿاامتابع ػػػػة فػػػػي الحرػػػػوؿ علػػػػى الاعلواػػػػبت الىبرػػػػة 

 3المباعة
البػنبا المػػباعي ع  ػة الدراسػػة فػي اسػػتول قلػؽ الاسػػت نؿ وفػؽ ات  ػػرات عػدـ ومػػود فػروؽ دالػػة إحرػب ً ب نػػ ف  ●

 (3المباعة -ةاحؿ الإقبا - ال وع
 توصيات الدراسة:

 ر، توف ر الدعـ الابدي للابروعبت الر  ر، والاتوسطة اف قنؿ ارسسبت الدولة الاىترة3ضرو  -
 3مباعيااهتابـ نتوظ ؼ اواقع وبنابت التوارؿ اامتابعي لىطض قلؽ الاست نؿ لدل البنبا ال -
قلػؽ لل ضػبع علػي  للابػروعبت الرػ  ر، والاتوسػطة فػي التػرو   اامتاػبعي التوارػؿ وبنابت اواقع توظ ؼ -

 3الاست نؿ لدي الببا المباعي
 3وقلؽ الاست نؿ البنابت اامتابع ة  تت بوؿ التي والتمر ن ة الورط ة الدراسبت اف العد د إمراع -

 البحوث المقترحة:
   ترح إمراع ة فمف النبحه اف تور بت، إل الدراسة اف  تب  ، واب  ببرت  هذ  هإل اب تورلت  في ضوع      

 اسبت التبل ة:النحو  والدر     
 3قلؽ الاست نؿاتمبهبت البنبا المباعي  حو  -
 3الابروعبت الر  ر، والاتوسطة ودورهب فى الت ا ة ااقتربد ة الاحل ة -
 3التابس البنبا للاعلوابت ااقتربد ة عنر الاواقع اامتابع ة وعلاقته نبتمبهبت ـ  حو البب عبت -
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 3ي  حو الابروعبت الر  ر، والاتوسطةدور وسب ؿ الإعلاـ المد د في  بر الوع -
 

 جعالمرا
اقع التواصؿ الإ>تماعي والمرونة النفسية إستخداـ مو  .(0202) .دسٍ يذًذ دسٍ انشٓز٘ انشٓز٘،-

 ، مباعة ط طب3ال ة الأداا358علدي الشباب والمراهقيف لتطرؼ الفكريباكمنبئيف 
لاجتماعي في العلاقات الاجتماعية دراسة شبكات التواصؿ ادور (3 2122ىبف، بع ا حن ا الرسوؿ 3  -

  المنورة تطبيقية عمى عينة مف مستخدمي الفيسبوؾ والواتساب مف طلاب الجامعة الإسلامية بالمدينة
 .كمية الدراسات العميا:الجامعة الإسلامية بالمدينة المنورة

المؤسسية عمى الابتكار أثر مشاركة المعرفة عبر الشبكات الاجتماعية (3 2122دالله3 مبسـ،ز  ا عن -
 3مباعة الىل   العرني، ال ة الدراسبت العل ب دراسة حالة شركات الاتصالات في الكويت التسويقي:

قمؽ المستقبؿ وعلاقت  ببعض خصائص (3 2121ي، سوزاف ن ت ردقة نس و ي3 فبطاة ن ت على الحرن -
 23، ع26الترن ة، مباعة  س وط، ا  ، املة ال ة الترن ة، ال ةالشخصية لدى طالبات جامعة أـ القرى

، امػلة قمؽ المستقبؿ وعلاقت  بالاتجا) نحو العمؿ لػدى طلاب الجامعة(3 2108 برؼ علي الس د عند 3  -
 273الترنو ة، اػػػػػػػػل ة الػػػترن ة ن ػػػػػ ب، مباعة مػػػػػ ػوا الػػوادي، ع العلػوـ

املة  البطاؿ وعلاقت  بالاتجا) نحو الهجرة السرية  قمؽ المستقبؿ لدى الشباب(3 2108ب ر زاد نعو ى3  -
 023المزا ر، ع  الحااة للدراسبت الترنو ة وال طس ة

"، ال بهر،، العرني ـ في الواقع الافتراضي وقوة التعبئة الافتراضيةالرأي العا"(384323 احاد ارططىرفعت،  -
 ۱3لل بر، ط 

أثر استخداـ الشبكات الاجتماعية في  (.38432 انبرؾ اببعؿ ال حطب ي،عندالعز ز نف عندالرحاف و ال الة،  -
دراسبت عرن ة "، الإسلامية تدريس قواعد المية الإنجميزية عمى تحصيؿ طالبات جامعة الاماـ محمد بف سعود

 ۹۸3في الترن ة وعلـ ال طس، ع 
 البنبا اف   ةع لدل ا دا  ة دراسة -النفسية بالصلابة وعلاقت  المستقبؿ قمؽ(21063دعبع م بد ب لوا3  -

 والسو داع، رسبلة ابمست ر غ ر ا بور،، ال ة الترن ة، مباعة دابؽ3 دابؽ اد  تي في الارقت الإ واع ارااز في

" املة الضبع العلاقات الافتراضية بيف الشباب في المجتمع السعودي (384353 لعبؿابهر عند االضنع،  -
 ٥٧عابد، النح  العلاي، ع  -ف سعود، العلوـ الإ سب  ة واامتابع ة مباعة الإابـ احاد ن

استخدامات الشباب المواقع التواصؿ الاجتماعي وعلاقت  بالعوامؿ (384303 البوري، فراد حباد الاوا ي -
: دراسة ورط ة تحل ل ة الاستىداي اواقع التوارؿ ة الكبرى في الشخصية لدى طلاب الجامعةالخمس

 03.عال ة الترن ة ال وع ة، –ة الا رور، اامتابعي" املة نحو  الترن ة ال وع ة مباع
تصور مقترح لخفض قمؽ المستقبؿ مف وجهة نظر الطلاب والمعمميف (21023غبد، عند النبقي احاد اأاوف3  -

 053، املة ال ة الترن ة، مباعة نور سع د،علمرحمة الثانويةبا
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املة  ة التكويف المهني قمؽ المستقبؿ وعلاقت  ببعض المتييرات لدى طمب(3 2102زهبو،  حاد عبند3  -
 23، ع7مباعة السنطبف قبنوس، ا   الدراسبت الترنو ة وال طس ة

، الارتار العلاي العرني لمستقبؿ لدى طلاب الجامعةيناير وطبيعة قمؽ ا 25ثورة (21023 ابؿ إنراه ـ الط ي3  -
رن ة نبلتعبوف اع ال ة الترن ة السبدس، التعل ـ  فبؽ واب نعد  ورات الرن ع العرني، الماع ة الارر ة لأروؿ الت

 نن  ب3
العوامؿ الشخصية الكبرى وعلاقتها بقمؽ المستقبؿ لدى طمبة الجامعات الفمسطينية (21023 حاد منر3  -

 رسبلة ابمست ر غ ر ا بور،، ال ة الترن ة، مباعة الأزهر، غز،3 ظات غزة بمحاف
نى الحياة لدى عينة الطلاب المصرييف قمؽ المستقبؿ وعلاقت  بمع( 2102إنراه ـ احاود  نو ال دل3  -

 223املة الإرببد ال طسي، مباعة ع ف باس،ع المقيميف بالخارج وأقرانهـ البحرينييف 
قمؽ المستقبؿ وعلاقت  بكؿ مف فاعمية الذات ومستوى الطموح (21003رري3   ط ف عند الرحاف الا -

 الأزهر، غز،3، رسبلة ابمست ر غ ر ا بور،، ال ة الترن ة، مباعة الأكاديمي
 ومستوى الطموح الذات فاعمية مف كؿ بيف وعلاقت  المستقبؿ قمؽ (21193الاب ىي3  علي احاد غبلا نف -

 ال رل3  ـ الترن ة، مباعة داتورا  غ ر ا بور،، ال ة رسبلة   الطائ جامعة طلاب مف عينة لدى
، املة الإرببد ال طسي، بؿالخصائص السيكومترية لمقياس قمؽ المستق(21093سوسف ع د عط ه وآىروف3  -

 اراز الإرببد ال طسي، مباعة ع ف باس3
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