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مهددات الأمن الاسري  إسترات�ج�ات الحما�ة من الهندسة الإجتماع�ة وعلاقتها �الحد من  
 لدى عینة من ر�ات الاسر

  الملخص 
هدف ال�حث إلي دراسة الوعي �إسترات�ج�ات الحما�ة من الهندسة الإجتماع�ة وعلاقتها �الحد من مهددات  
إستب�ان   للأسرة،  العامة  الب�انات  (استمارة  الدراسة  أدوات  تطبیق  تم  الاسر.  ر�ات  من  عینة  لدى  الاسري  الأمن 

الإجتماع�ة الهندسة  من  الحما�ة  عینة    إستب�ان  ، إسترات�ج�ات  علي  الشخص�ة  �المقابلة  الأسري)  الأمن  مهددات 
 ) من  تكونت  غرض�ة  و�تحلیل  ٣١٢صدف�ة  التحلیلي،  الوصفي  المنهج  ات�ع  وقد  الشرق�ة،  �محافظة  أسرة  ر�ة   (

 :  توصل ال�حث لمجموعة من النتائج �ان أهمها ،  (.Spss)الب�انات ومعالجتها إحصائ�اً �استخدام برنامج 
نس�ة   مقابل    ٪٩٥.٢أن  الإلكترون�ة  للهجمات  تعرضن  الأسر  ر�ات  للهجمات    ٪٤.٨من  یتعرضن  لم 

لها من وجهة نظر ر�ات  .  الإلكترون�ة الرقم�ة التى �مكن التعرض  أن أكثر أشكال هجمات الهندسة الاجتماع�ة 
الأسر الم�حوثات هى حدوث اتصال هاتفي �طلب �عض الب�انات الشخص�ة، یل�ه سرقة الأموال من حساب أحد  

الأعلي   النس�ة  وأن  والف�سبوك.  الواتساب  عبر  خبیثة  روا�ط  ارسال   ، الأسرة  الوعى  ٦٠.٩أفراد  ذوات  لصالح   ٪
الهندسة الاجتماع�ة ، مقابل   الحما�ة من  ٪ من  ٤٩٪ لذوات الوعى المرتفع. أن  ١٥.١المنخفض لإسترات�ج�ات 

منهن �ع�شن فى مستوى منخفض    ٪ ١٠.٣ر�ات الأسر �عانین من مهددات الأمن الأسرى بدرجة مرتفعة ، بینما  
 . من مهددات الامن الأسرى 

�إسترات�ج�ات  ر�ات الأسر    وعى بین مستوى  ٠.٠٠٥،    ٠.٠٠١وجود علاقة ارت�اط�ة عكس�ة سال�ة دالة إحصائ�اً عند  و 
�محاورها   الاجتماع�ة  الهندسة  من  الأسري  الحما�ة  الأمن  بین    �محاوره. ومهددات  إحصائ�اً  دالة  فروق  توجد 

متوسطات درجات وعى ر�ات الأسر �إسترات�ج�ات الحما�ة من الهندسة الإجتماع�ة (�محاورها) ت�عاً لمكان السكن  
لصالح   الإجتماع�ة  الهندسة  لهجمات  للتعرض  العاملات،  لصالح  الأسرة  ر�ة  لعمل  ت�عاً  الحضر،  لصالح سكان 

(أقل من لصالح  للهجمات، عمر ر�ة الأسرة  التعرض  التعل�م  ٣٠عدم  تعل�م ر�ة الأسرة لصالح  ) عاماً،  مستوي 
الأكثر  المرتفع.   �انت  الرقم�ة  الحما�ة  �ممارسات  الوعى  واسترات�ج�ة  للأسرة   الشهرى  الدخل  إجمالى  متغیر  أن 

 تأثیراً في تفسیر الت�این في مستوى مهددات الأمن الأسرى لدى ر�ات الأسر. 
المقترحة �عنوان "  إسترات�ج�ة قائمة على الحما�ة من هجمات الهندسة  وأوصت الدراسة بتفعیل الإسترات�ج�ة 

الرقمنة  ظل عصر  في  الاسري  الأمن  مهددات  من  للحد  �مدخل  المعن�ة  الإجتماع�ة  الجهات  قبل  من  (المجلس  " 
  –وتكنولوج�ا المعلومات    وزارة الإتصالات   -المجلس الأعلى للإعلام   –مراكز الإستشارات الأسر�ة    -القومي للمرأة 
تحو�ل محتوى الإسترات�ج�ة إلى مطو�ات او �تی�ات  وزارة التعل�م العالي وال�حث العلمي) من خلال    -وزارة الشرطة

ورق�ة أو رقم�ة، یتم توز�عها فى جم�ع الجهات التا�عة لهم �طرق م�سرة، بهدف نشر الوعي �استرات�ج�ات الحما�ة  
 .  الرقم�ة مما �حد من مهددات الأمن الأسري 
 ر�ات الأسر.  -الأمن الأسرى  -مهددات-الهندسة الإجتماع�ة -الكلمات الإسترشاد�ة: استرات�ج�ات الحما�ة
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Social Engineering Protection Strategies and Their Relationship with 
reducing family security threats among a sample of housewives 

Abstract  
The research aimed to study the awareness of protection strategies against 

social engineering and their relationship to reducing family security threats 
among a sample of housewives. The study tools (general family data form, 
social engineering protection strategies questionnaire, family security threats 
questionnaire) were applied through personal interviews on a purposive random 
sample consisting of (312) housewives in Sharqia Governorate. The descriptive 
analytical method was followed, and by analyzing and processing the data 
statistically using the (SPSS) program, the research reached a set of results, the 
most important of which were:   

There is a statistically significant negative correlation at 0.001 and 0.005 
between the level of awareness of household heads regarding social engineering 
protection strategies and family security threats. There are statistically 
significant differences in the average awareness scores of household heads 
regarding social engineering protection strategies (in their dimensions) based on 
the place of residence in favor of urban residents, the employment status of the 
household head in favor of working heads, exposure to social engineering 
attacks in favor of those not exposed to attacks, the age of the household head in 
favor of those under 30 years old, and the education level of the household head 
in favor of higher education. The total monthly household income variable and 
the strategy of awareness of digital protection practices were the most influential 
in explaining the variation in the level of family security threats among 
household heads. 

The study recommended activating the proposed strategy titled "A 
Strategy Based on Protection from Social Engineering Attacks as an Approach 
to Mitigate Family Security Threats in the Era of Digitization" by the concerned 
entities (National Council for Women, Family Counseling Centers, Supreme 
Council for Media, Ministry of Communications and Information Technology, 
Ministry of Interior, Ministry of Higher Education and Scientific Research) by 
converting the strategy's content into brochures or paper or digital booklets, 
which are distributed in all their affiliated entities in accessible ways, with the 
aim of raising awareness of digital protection strategies to mitigate family 
security threats. 

Guiding Words: Protection Strategies - Social Engineering - Threats - 
Family Security – housewives. 
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 ومشكلة الدراسة:    مقدمة 
تخضع المجتمعات الإنسان�ة لتغیرات استثنائ�ة جراء عوامل متعددة، من أبرزها الثورة التكنولوج�ة،  
والتي أدى التطور الفائق في تقن�ات الذ�اء الإصطناعي إلى توظ�فها في مختلف المجالات، على النحو  
الإ�جابي والسلبي؛ بل وأن التوظ�ف السلبي �ان له النصیب الأكبر؛ نظراً للإستخدامات المفرطة الخارجة  
سرقة   بهدف  ال�شر  عقول  واختراق  السیبران�ة  الهجمات  في  الأفراد  �عض  استخدمها  الس�طرة، حیث  عن 

) الشخص�ة  و��اناتهم  ،    Bagheria et al., 2023:1ممتلكاتهم  وآخرون  الجنیب�ة  فاطمة  :  ٢٠٢٤؛ 
بدأت ٥٩٥ جدیدة  ظاهرة  ظهور  الذ��ة  التقن�ات  واستخدام  للإنترنت  والسر�ع  الهائل  التبنى  أدى  فقد   .(

تعرف  ف�ما  للأفراد  والرقمي  والإجتماعي  الشخصي  الأمن  تهدد  و�اتت  قوتها  �كل  ال�شر�ة  العقول  تخترق 
   ).٦٨٢: ٢٠٢٣تحت مسمى الهندسة الإجتماع�ة (محمد دحماني،  

لقد جُر مفهوم الهندسة الإجتماع�ة خاصة مع دخول الألف�ة الثالثة، وصعو�ة تحدید ما هو حق�قي  
وما هو زائف، الأمر الذي زاد معه انتشار المعرفة الفوضو�ة، وأدى إلى استغلال المهاجمین للأخطاء و 

الوصول إلى ب�انات سر�ة أو شخص�ة، وذلك نقاط الضعف ال�شري من أجل الإ�قاع �الضح�ة من خلال  
�استخدام هذه الب�انات لإختراق الحسا�ات وتنفیذ عمل�ات القرصنة مما �عرضهم للابتزاز و�لحاق الضرر 

(أحمد عبدالمنعم،   السیبراني،  ١٥٥٣:  ٢٠٢٢؛ إصلاح عبدالرحمن،  ١:  ٢٠٢١بهم  الأمن  ). في س�اق 
ال�شر�ة(المشاعر،   الضعف  نقاط  المهاجم  فیها  �ستغل  الهجمات  من  نوعًا  الاجتماع�ة  الهندسة  تصنف 
الثقة، العادات) بوسائل وحیل مثل (التأثیر والإقناع والخداع والتلاعب) بدلاً من استخدامه لنقاط الضعف  
التدقیق   وقابل�ة  التحكم  على  والقدرة  والتوافر  والنزاهة  السر�ة  مثل  الأمن  أهداف  لخرق  التكنولوج�ة 

 .  ;Wang et al. 2020:85095;Chetioui,2022, P.657) ،٢٠٢٤:٤٤٩(عبدالرحمن محمد،
لمستخدمي    �بیر  قلق  مصدر  الاحت�الي  التصید  مواقع  تشكله  الذي  الوش�ك  التهدید  �مثل  وهنا 

، حیث أدت التطورات التكنولوج�ة إلى    (Shombot et al., 2024: 1)الإنترنت في جم�ع أنحاء العالم  
ظهور العدید من التهدیدات؛ مما �حتم على الأفراد أن تظل في حالة �قظة، وأن تتخذ خطوات للتصدي  

تعد الهندسة الإجتماع�ة أحد أخطر هذه التهدیدات    و �شكل است�اقي لمخاطر ومهددات الأمن السیبراني  
) وتعد الهندسة الإجتماع�ة من أبرز التحد�ات على المجتمعات والأفراد، إذ  ٩:  ٢٠٢٢(فاطمة الجنیب�ة،  

الإلكتروني   الأمن  واختراق  الآلي  الحاسب  اختراق ش�كات  �فاءة من  وأكثر  أسرع  ال�شر مهمة  �عد خداع 
(Wang et al., 2021:15)   للمشتر�ات فیزا  أجرته  إلكتروني  ل�حث  ووفقاً 
https://eg.visamiddleeast.com /    والذي آمنًا،  "ابق  دراساتها  أحدث  رأي  في  استطلاع  شمل 

٪ من المستخدمین  ٩١دولة، منها مصر تبین أن    ١٧عام) في عدد    ١٨شخص �الغ (أكبر من    ٥٨٠٠
من    ٪٥٨المصر�ین عرضة لعمل�ات الاحت�ال الإلكتروني لعدم انت�اههم للعلامات التحذیر�ة، �ما تعرض  

٪ من الأفراد   74أشخاص لا یتنبهون إلى التحذیرات الشائعة،    ١٠من �ل    ٩المستهلكین للنصب، و�وجد 
مثل: جاذ�ه  عناو�ن  تحمل  التي  الرسائل  مع  الفائز   یتفاعلون  و"أنت  اخت�ارك"  تم  "لقد  مجان�ة"  ،  ""هد�ة 

 من المستهلكین سبق وقوعهم ضحا�ا لعمل�ة احت�ال مرة واحدة على الأقل.   53%
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هجمات   من  وللحما�ة  الإلكتروني.  الفضاء  لأمن  خطیرًا  تهدیدًا  الاجتماع�ة  الهندسة  شكلت  لقد 
معرفة   هو  الأساسي  العمل  فإن  الاجتماع�ة،  الاجتماع�ة  الهندسة  الهندسة   ,.Wang et al)ماه�ة 

فالغالب�ة    .  (2021:2  ، و��ف�ة تجنب مخاطرها  �الرقمنة  الضح�ة  المهاجمون عدم معرفة  �ستغل  حیث 
وأسالیبها   ومخاطرها  الإجتماع�ة  الهندسة  �مفهوم  المعرفي  وعیهم  تعز�ز  إلى  ماسة  �حاجة  العظمى 
واسترات�ج�ات الحما�ة منها، حیث لا یدرك الأفراد �عض التهدیدات مثل تنز�ل البرامج مجهولة المصدر أو  

). لذلك  ١٧٥:  ٢٠٢٢،  إعطاء هذه البرامج أذونات الوصول للب�انات المسجلة على الهاتف (سعید ز�وش
) نقاز  وأحمد  سل�ماني  خد�جة  الإجتماع�ة  ١٠٢:  ٢٠٢٠تؤ�د  الهندسة  �استخدام  الإحت�ال  مواجهة  أن   (

شایب  بن  من  �ل  وأسالیبها.و�شیر  الإجتماع�ة  الهندسة  �مفهوم  الكاملة  معرفتهم  الأشخاص  من  یتطلب 
) قیدة عبدالرؤوف  بن  و  دحماني (٤:  ٢٠١٨كمال  الضروري  ٦٩٦  -٦٩٥:  ٢٠٢٣)، محمد  من  أن   (

لتجنب هجمات الهندسة الإجتماع�ة توع�ة الأفراد �مراحلها و��ف�ة تنفیذها، والتي تتمثل ف�ما یلي: تحدید  
الهدف الذي یرغب المهاجم في مهاجمته و�ذلك المعلومات التي یود الحصول علیها، ثم جمع المعلومات 

تبرر اتصال المهاجم �الضح�ة، ثم توطید   عن الضح�ة للحصول على جزء صغیر من المعلومات التي
العلاقة بینه و�ین الضح�ة عن طر�ق الرسائل او الاتصال الصوتي، و�عد ذلك تبدأ مرحلة الهجوم حیث  
�ستغل المهاجم العلاقة التي وطدها مع الضح�ة منعاً لإثارة الشكوك ولتسهیل المهمة، و�عد تنفیذ المهاجم  

 لخطته وحصوله على المعلومات اللازمة �حتفظ المهاجم �علاقته مع الهدف لتجنب الإبلاغ عنه.   

إلى  الوصول  إلى  العدید من الأسالیب الإحت�ال�ة  المهندس الإجتماعي من خلال استخدامه  �سعى 
الهدف المنشود، وهو الحصول على المعلومات السر�ة أ�اً �ان نوعها؛ لذلك یتمتع المهندس الإجتماعي  
المعلومات   إلى  للوصول  الطرق  و�شتى  م�اشر  غیر  �شكل  الضح�ة  و�قناع  التمثیل  على  عال�ة  �قدرة 
المطلو�ة، وتختلف الطرق والإسالیب المستخدمة في الهندسة الإجتماع�ة  والتي منها على سبیل المثال: 
أو   للمستخدم  الشخص�ة  المعلومات  إلى سرقة  الهجوم یهدف  �التصید الاحت�الي، وهو نوع من  ما �عرف 

تفاصیل �طاقة الائتمان، �جمع  إساءة استخدامها، �ما في ذلك معلومات الحساب والهو�ة و�لمات المرور و 
تمییزها   �مكن  لا  التي  الأصل�ة  الو�ب  مواقع  محاكاة  المستخدمین من خلال  معلومات حول  المخادعون 
�العین المجردة. قد یتم الوصول إلى معلومات حساسة حول المستخدمین وقد یتعرضون لضرر مالي أو  

) أو قد �قوم المهندس ٤٥٠:  ٢٠٢٤؛ عبدالرحمن محمد،  (Alshingiti, et al., 2023: 1لسرقة الهو�ة  
الخاصة �حصل   العملاء و�طر�قته  أحد  �الاتصال على  و�قوم  بنك  �انتحال شخص�ة موظف  الإجتماعي 
سابق   دون  الضحا�ا  الاشخاص  ب�عض  ما  اتصالاً  المحتالون  �جري  حیث  البنك�ة،  الب�انات  جم�ع  على 

لحسا�ات الضح�ة و�طلبون من الضح�ة الافصاح   إنذار و�دَعون في ذلك الإتصال أنهم رصدوا اختراق
عن الارقام السر�ة لحسا�اتهم البنك�ة �غرض تأمینها ومن ثم سرقة ما بها من أموال، أو إرسال �ود على 
رقم هاتف الضح�ة و�طلب منها ان یتم الإدلاء �ه للشخص المتصل (المهندس الإجتماعي) وعن طر�ق  
ذلك �مكنه سحب م�الغ من حساب العمیل وشراء مشتر�ات اونلاین (صلاح العمري وعبدالرحمن العمري، 

)  ومن صور الهندسة أ�ضاً إرسال رسائل البر�د الإلكتروني التصید�ة المصممة �عنا�ة  ١٦  -١٥:  ٢٠٢٤
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مشارك   أي  أن  وعد  مع  �حثي  رأي  استطلاع  في  للمشار�ة  الشخص�ة  معلوماتهم  إرسال  منهم  و�طلب 
. �ما  (Mohebzada et al., 2011:409 ; Sarker et al., 2024 :1)س�حصل على فلاشة هد�ة  

قد یتم التصید الإلكتروني عن طر�ق إرسال رسائل نص�ة والتي تبدو �أنها من مصادر مشروعة �البنوك  
الإجتماعي   التواصل  منصات  تطب�قات  (Alani&  Tawfik, 2022: 1)أو  �عض  اختراق  �ذلك   .

التواصل الإجتماعي والإطلاع على محتو�اتها من قبل الشخص المهاجم والحصول منها على معلومات  
 ) ١٣٠٠: ٢٠٢٣المستخدمین واستخدامها �طر�قة تهدد أمنهم (�مینة منخرف�س، 

أشكالها؛    �جم�ع  الإلكترون�ة  والجرائم  للهجمات  عرضة  أكثر  المرأة  أن  الدراسات  من  العدید  تؤ�د 
من  للعدید  �عرضها  الذي  الأمر  مصر،  في  الإناث  من  الإنترنت  مستخدمات  أعداد  تزاید  مع  خاصة 

السلب�ة ( والتأثیرات  تقر�ر مؤشرات قطاع  ١٦٤١:  ٢٠٢٣الشرنو�ي،    إسماعیلالإنعكاسات  وقد �شف   .(
الذ�ور   نس�ة  بلغت  تتزاید حیث  والاناث  الذ�ور  من  الإنترنت  مستخدمي  نس�ة  أن    ٪ ٧٩.٣الاتصالات، 

). ٢٠٢٣(وزارة الإتصالات والمعلومات،  .%٦٥.٢، في حین بلغت من الإناث  ٢٠٢٢خلال العام المالي 
فمما لاشك ف�ه أن الجرائم الإلكترون�ة لها تأثیر على المرأة من حیث طب�عة استجابتها لها وردود أفعالها 

تعرضها   الزوج  لها  جراء  أو  الأم  او  الاب  مثل  منها  أكبر  هم  من  إخ�ار  المرأة  على  �جب  لذلك   ،
) تهدیدات  من  له  تتعرض  �ما  ذلك  ١٦٤٢:  ٢٠٢٣الشرنو�ي،    إسماعیلومصارحتهم  �عرف  ف�ما   .(

الأسر�ة والمكاشفة  أن  �المصارحة  حیث  الأزواج،  بین  خاصة  �بیرة  أهم�ة  لها  تعد  والتي    المصارحة ، 
التعبیر   من خلال  تتحقق  والتي  الأسر�ة  الحما�ة  جبهات  أولى  �عتبر  الأسرة  قضا�ا  �ل  والمكاشفة حول 
�صورة جیدة و�دون إخفاء لأمور أو تفاصیل جانب�ة عن أ�ة مشكلات أو مهددات من شأنها تعكر صفو  

). فالفرد الموجود في بیئة أسر�ة مترا�طة ومتوافقة �فیل ذلك �حمایته  ٤٨:  ٢٠١٦الأسرة (ناد�ة بلع�اس،  
عودة،   والإنحرافات(م�س  الجرائم  الهجمات ٦٦:  ٢٠٢٠من  عن  �فصحن  لم  السیدات  من  فالكثیر    .(

.    (Magsi et al., 2017:104)والجرائم الالكترون�ة التي یتعرضن لها خوفاً من عقاب وتو��خ أسرهن  
أن عدم إخ�ار الاسرة �الجرائم الإلكترون�ة التي یتعرض لها   Sultana (2016:13)    Monni &و�ؤ�د 

الفرد قد تهدد ح�اته حیث �كون له تأثیرات نفس�ة و�جتماع�ة تقوده إلى العزلة الأسر�ة والإنتحار. وتشیر  
الهندسة   Fagoynbo et al. (2021:1)دراسة   هجمات  من  مختلفة  لأشكال  الأفراد  تعرض  إلى 

 الإجتماع�ة.  
مع تزاید هجمات الهندسة الإجتماع�ة التي یتعرض لها الأفراد، أص�ح من الضروري معرفة ��ف�ة  
منع هذه الهجمات وتطبیق ممارسات الحما�ة الرقم�ة والوقا�ة منها، و�صفة خاصة فإن هناك الكثیر من  
الممارسات التي �جب على مستخدمي الحاسوب استخدامها لمنع نجاح عمل�ة التصید الاحت�الي والتي من  
قو�ة  مرور  �لمات  استخدام  والوجه،  الإص�ع  �صمات  مثل  العوامل  متعددة  المصادقة  استخدام  بینها 
ومر��ة، وتجنب مشار�ة أسماء ا�ة معلومات شخص�ة مع أحد حتى لا �ستن�ط منها المهاجمون إجا�ات  

جم اختراق حسا�ك، ولا  لأسئلة الأمان الخاصة �ك أو أجزاء من �لمات المرور، مما �صعب على المها
تسمح للغر�اء أبداً الاتصال �ش�كة الواي فاي الخاصة �ك ولا تعطیهم الرقم السري لها بزعمهم ان هناك 
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      ؛١٨٤:  ٢٠٢٢؛ سعید ز�وش،٩٩:  ٢٠١٨عصلاً یر�دون إصلاحه منعاً لإختراقها (سامر الجبوري،  
Erbschloe, 2020 :12  ،محمد عبدالرحمن  عدم  )٤٥٢:  ٢٠٢٤،  أ�ضاً  الآل�ات  هذه  بین  ومن   .

�البر�د الإلكتروني طالما لم یتحقق منه على أنه   أبداً على الروا�ط الموجودة في أ�ة رسائل ترد  الضغط 
أو غیر رسمي (سعید ز�وش   بومدفع،رسمى  الصور  ٤:  ٢٠٢٠والطاهر  الحرص على حما�ة  ). و�ذلك 

عند استخدام الإنترنت، وعدم لعب الألعاب الإلكترون�ة مع أشخاص مجهولین، والتأكد من صحة وموثوق�ة  
أو   الإحت�ال  لمحاولات  التعرض  عند  المختصة  الجهات  و�بلاغ  الشخص،  على  تعرض  معلومات  أ�ة 
تجن�اً   طو�لة  لفترات  الإنترنت  على  الجلوس  وعدم  لائق،  غیر  لمحتوى  التعرض  أو  الإلكتروني،  التصید 
للإصا�ة �الأضرار الصح�ة والنفس�ة ، وأ�ضاً استخدام برامج الحما�ة من الفیروسات والحما�ة من البرامج 

صلاح العمري  و�وضح    ).٤٢٩:  ٢٠٢٢؛ محمد السید وولید أحمد،  ٧٠:  ٢٠٢٠الخبیثة (سعد الهو�مل،  
الهندسة  ٣:  ٢٠٢٤العمري(وعبدالرحمن   لهجمات  تعرض  الذي  �الفرد  تلحق  قد  التي  المخاطر  من  أن   (

الإجتماع�ة: الإنعزال عن المجتمع، تشو�ه السمعة، الإبتزاز، تشتت العلاقات الأسر�ة والتي في �ثیر من  
 الأح�ان تؤثر على الأمن والإستقرار الأسري. 

مع انتشار الرقمنة والتقن�ات المعلومات�ة التي ساعدت في �خاصة  لقد جاء الإهتمام �الأمن الأسري  
كثرة استخدام وسائل التواصل الإجتماعي في بیئات افتراض�ة لایرى احد الآخر ، الأمر الذي أثر على  

ز�تون،   (زه�ة  م�اشرة  �صورة  الأسرة  الحاجات  ٤١:  ٢٠٢١أمن  تأمین  عن  مسئولة  ل�ست  الأسرة  إن   .(
الفسیولوج�ة فحسب؛ إنما �قع على عاتقها تأمین الحاجات النفس�ة والإجتماع�ة واإقتصاد�ة والفكر�ة، التي  
الصمود  في  هاماً  عاملاً  بدوره  �كون  والذي  لأفرادها  والطمأنینة  الإستقرار  تحقیق  في  فعالاً  دوراً  تلعب 

التحد�ات  (السعید هراوة،   ). هذا و�عد الأمن من مطالب الح�اة الضرور�ة  ٨٦:   ٢٠٢٢والتصدي لكافة 
وقاعدة أساس�ة تقوم علیها المجتمعات، ومن أخطر ما یهدد ح�اة أفرادها هو فقدان الأمن والأمان؛ لذلك 
فإن سعي الأسرة لتحقیق الأمن �كل مستو�اته مطل�اً من المتطل�ات التي �صبو إلیها �ل فرد منها، ومتى 
أمنها   تهدد  خارج�ة  تحد�ات  أي  مواجهة  على  أقدر  أص�حت  الأسري  والأمان  الأمن  �الاسرة  توفرت 

 ).  ١٦٦:  ٢٠١٤واستقرارها (ه�ا الحر�ي،  
التفكك   من  وأفرادها  الأسرة  على  الحفاظ  في  أهمیته  وله  إجتماع�ة  ضرورة  الأسري  الأمن  �عتبر 

). و�شیر مفهوم الأمن الأسري إلى شعور أفراد الأسرة  ٢٢: ٢٠١٠والإنه�ار(محمود سعید وخالد الحرفش،  
والفكر�ة   والنفس�ة  والإجتماع�ة  الإقتصاد�ة  احت�اجاتهم  اش�اع  خلال  من  والحما�ة  والإطمئنان  �الأمان 

�أمان، و�ما �حقق لهم مكانة ودور في المجتمع (خالد محمود،   النقیب،  ٢٤:  ٢٠١٩وممارستها  ؛ ر�هام 
المصر�ة  ٨٨:  ٢٠٢٢ التغیرات الإجتماع�ة والإقتصاد�ة للأسرة  العدید من  ). ففي الأونة الأخیرة ظهرت 

). ٣٥٩:  ٢٠٢٣على الأسرة (رق�ة زهري،  في ظل العصر الرقمي، والذي �انت له تداع�اته السلب�ة الكبیرة
والإجتماعي   والتقني  والمعرفي  الثقافي  الغزو  اشكال  من  العدید  المصر�ة  الأسرة  تعاني  أساس�ة  و�صفة 
ح�اة   على  اعتداء  أي  من  الأسرة  توفیر حما�ة  �عني  بتوفیره  الذي  الأسري،  أمنها  على  أثر  بدوره  والذي 

وه�ة،   تهددها(سماح  أخطار  أي  من  وممتلكاتها  مجال  ٦:  ٢٠٢١أفرادها  في  للتطورات  المتا�ع  إن   .(
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الأنظمة الأسر�ة �مكنه رصد مجموعة من المتغیرات والتهدیدات التي تمثل أقصى درجات الخطورة على  
القلق  من  الفرد  �حرر  والسكینة  الطمأنینة  �حقق  �أساس  النفسي  دورها  سواء  وأدوارها؛  ووظائفها  بنائها 
والتوتر والصراعات، دورها المادي �الحفاظ على ممتلكاته وموارده وذلك �قع تحت مسمى مهددات الأمن  

) إن هذه المعوقات التي تؤثر  ١٩٣:  ٢٠١٦). و�ؤ�د عز�ز أحمد (١٦٦:  ٢٠٢١الأسري (الطاهر �اكر،  
 سل�اً في ح�اة وأمن الأسرة هي التي تكدر صفو ح�اة الأسرة واستقرارها.  

التي أص�حت واضحة وجل�ة في مجتمعنا  الظواهر الإجتماع�ة  تعد مهددات الأمن الأسري إحدى 
المعاصر، والتي �قع على ر�ة الأسرة العاتق الأكبر للمساهمة في مواجهة هذه التهدیدات (دعاء المرسي، 

)، الطاهر �اكر  ٢٤:  ٢٠١٩)، خالد محمود (١٦٧: ٢٠١٦). اتفق �ل من عز�ز الحسني (٤٢٥:  ٢٠٢٢
) أن مهددات الأمن الأسري تشتمل على مهددات اقتصاد�ة، ٣٥٨:  ٢٠٢٣)، رق�ة زهري (١٦٨:  ٢٠٢١(

 نفس�ة، صح�ة، إجتماع�ة والتي بدورها تؤثر سل�اً على وظائف الأسرة واستقرارها. 
انعدمت مظاهر  أو  انخفضت  إذا  النفسي  امنه  بتهدید  الفرد  الفرد ه  و�صفة عامة �شعر  حیث �شعر 

للمواقف التي تنطوي على شيء من الخطر یرافقه عدم القدرة على الاستجا�ة  �التهدید والقلق فالفرد الذي  
من   �ه  �شعر  �ما  مدفوعاً  لها  �ستجیب  بل  للموقف؛  الموضوع�ة  الظروف  طب�عة  مع  تتناسب  استجا�ة 
الإنفعالي   والإستقرار  الإسترخاء  �الهدوء  الشعور  على  قادر  غیر  �كون  أنه  �ما   ، الأمن  وعدم  مخاوف 

) أن المهددات النفس�ة للأمن ٣٩١:  ٢٠٢٣). وتشیر رق�ة زهري (١٦٧٣:  ٢٠٢٣الشرنو�ي،    إسماعیل(
الأسري تتمثل في عدم الثقة �النفس، قلة احترام الذات، تعود الكذب و�خفاء الحقائق، عدم الشعور �الحب، 

 التوتر، عدم الإتزان الانفعالي، الإنطوائ�ة، توتر الأعصاب، الإنتحار.
و�عد الأمن الإجتماعي أحد الر�ائز الأساس�ة التي لا تقل أهم�ة عن الأمن النفسي أو الإقتصادي  

)، و�ذلك توفیر مناخ  ٥٩٠:  ٢٠٢٠فهو �شیر إلى توفر قدر مناسب من الخصوص�ة (حسام عبدالحي(
ملائم لكي �ع�ش الفرد �سلام و�شعر الفرد من خلاله �الولاء والإنتماء إلى جماعة ذات ق�مة �ما أنه یوفر 

:  ٢٠٢١؛ نت�جة ج�ماوي (٦٦:  ٢٠٢٠التفاعل الإجتماعي التي بدورها تحقق الرفاه�ة للفرد (م�س عودة،  
له، حیث ١٣٦ المهددة  السلب�ة  الظواهر  انتقاء  ینحصر في  ). �ظهر الأمن الإجتماعي �مفهوم تجر�دي 

تتجلى مهدداته في اعتناق أفكار مشوشة تضر �الفرد والمجتمع، وانتشار الشائعات وضعف الانتماء إلى  
). و�ذلك التفكك الأسري، الإنحلال الأخلاقي،  ١٤٨:  ٢٠١٩المجتمع والتشك�ك دوما ف�ه (رجاء زهاني،  

 ). ٣٩٠: ٢٠٢٣الإنحراف عن ق�م وثقافة المجتمع، ز�ادة المشكلات والأزمات الأسر�ة ( رق�ة زهري،  
الإقتصادي أحد الأ�عاد الرئ�س�ة للأمن الأسري والذي �ات �عاني من مهددات �ثیرة  و�عتبر الأمن  

على   للحصول  الأسرة  تؤهل  التي  التدابیر  إلى ضمان  الإقتصادي  الأمن  و�شیر  الرقم�ة.   الثورة  �سبب 
  ، سل�م  ابو  (آ�ة  المع�شة  لمستوى  الأدنى  الحد  وضمان  الأساس�ة  ومن  ١٣٨:  ٢٠١٨احت�اجاتها   .(

المهددات الإقتصاد�ة للأمن الأسري انخفاض الإنتاج�ة والرغ�ة في العمل، فقدان العمل، وعدم القدرة على  
تلب�ة �افة الأجت�اجات، فقدان الكثیر من الأموال �سبب الأنترنت، إنخفاض مستوى أداء العمل المطلوب  

 ).٣٩٢:  ٢٠٢٣(رق�ة زهري،  
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وقد أجر�ت عدة دراسات تتعلق �الهندسة الإجتماع�ة و�ذلك الأمن الأسري، و�ان من بینها دراسة 
من   انخفاض وعي    Alsulami et al. (2021: 8)  ،Potgieter(2019: 272)كل  أوضحت  والتي 

منها.   الحما�ة  وآل�ات  الإجتماع�ة  الهندسة  وأسالیب  بتهدیدات  الدراسة  عینة  أفراد  من  العظمى  الغالب�ة 
 ) زهري  رق�ة  سوء ٣٥٨:  ٢٠٢٣وتؤ�د  �سبب  الأسري  الأمن  مهددات  من  العدید  إلى  الأسر  تعرض   (

 استخدام الانترنت. 
أن غال�اً ما �كون ال�شر غیر مدر�ین    Alharthi and Regan (2021: 41)كما أشارت دراسة  

بهذه  الوعي  نقص  إلى  �الإضافة  وسر�تها،  المعلومات  ق�مة  فهم  وعدم  الإجتماع�ة  الهندسة  لتكت�كات 
عمل�ات  نجاح  إلى  یؤدي  �سرعة  �الآخر�ن  الثقة  إلى  ال�شر  ومیل  المهاجمون  �ستخدمها  التي  الأسالیب 

 الهندسة الإجتماع�ة. 
) عبدالرؤوف  قیدة  و�ن  �مال  شایب  بن  نتائج  الكافي  ٣:  ٢٠١٨وأكدت  الوعي  وجود  عدم  أن   (

�الهندسة الإجتماع�ة لدى الكثیر �ان السبب في العدید من المشكلات التي لحقت بهم و�ناءً عل�ه فإنه من  
من    �ل  دراسة  وأوضحت  المختلفة.  و�أسالیبها  الإجتماع�ة  �الهندسة  الوعي  مستوى  رفع  الضروري 

Fagoyinbo et al. (2011: 118)) أحمد  مها  البلوشي  ١٢١:  ٢٠١٨،  وحل�مة  الكندي  سالم   ،(
)٧١:  ٢٠٢٠ ) القحطاني  منال   ،(٨٢:  ٢٠٢١) العمري  وعبدالرحمن  العمري  )،  ٢٦:  ٢٠٢٤)، صلاح 

) الع�سى  الهندسة  ١٣٦:  ٢٠٢٤خد�جة  �مفهوم  �اف�ة  درا�ة  على  ل�سوا  الدراسة  عینة  أفراد  أغلب  أن    (
أن الوعي �الحما�ة من الهندسة الإجتماع�ة لا یزال   الإجتماع�ة وأسالیبها وأل�ات الحما�ة الرقم�ة منها؛ و

أبناء المجتمع یها، مما �جعلنا �حاجة إلى   في مراحله الأولى  وأن هناك حاجة ماسة لنشر الوعي بین 
 ز�ادة الجهود الرام�ة في تحسین ذلك الوعي. 

العقیل ( الحما�ة من  ٤٤:  ٢٠٢٢وتشیر دراسة صالح  یلتزمون �إجراءات  المجتمع لا  افراد  ) أن 
 :Greco et al.(2023الجرائم الإلكترون�ة ولا یتا�عون ما �ستجد من طرق الحما�ة الألكترون�ة.  یؤ�د  

وتدر��ه     (9 المستخدم  تثق�ف  فإن  تمثل مشكلة حرجة،  تزال  الإجتماع�ة لا  الهندسة  أن  �الرغم من  أنه 
إلى  ال�شر�ة  نقاط الضعف  یؤدي معالجة  الهجمات، و�مكن أن  �مكن أن �خفف من نجاح هذه  وتوعیته 

 جعل الأفراد خط دفاع أساسي ضد هجمات الهندسة الإجتماع�ة 
أنه من الضروري فهم العوامل المترا�طة �شأن    Sarker et al ( 2024 :1)لذلك توصي دراسة  

الهندسة   هجمات  من  الحما�ة  في  �سهم  مما  �شأنها  والتوع�ة  التثق�ف  على  والعمل  الإلكتروني  التصید 
) عبدالتواب  حنان  دراسة  أوصت  وقد  الهندسة    ٥١١:  ٢٠٢١الإجتماع�ة.  �أسالیب  التوع�ة  �ضرورة   (

الإجتماع�ة و��ف�ة التعامل معها حتى لا �قع الأفراد ضحا�ا لهجماتها المختلفة. �ما توصي دراسة خد�جة  
) إلى  ١٣٨:  ٢٠٢٤الع�سي  الأفراد  یتعرض  لا  حتى  الرقم�ة  الحما�ة  وطرق  �آل�ات  التوع�ة  �ضرورة   (

 الإستغلال من قبل أشخاص مجهولین.  
الذ��ة  للهواتف  الأفراد  استخدام  وز�ادة  التكنولوجى،  التطور  ز�ادة  ومع  سبق،  ما  ضوء  وفي 
الهندسة   لهجمات  الضحا�ا  من  عدد  وقوع  عن  ونسمع  نقرأ  یوم�اً  فأص�حنا  التكنولوج�ة  والتطب�قات 
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الإجتماع�ة �أسالیب وطرق متنوعة، ومع الإرتفاع الملحوظ لإستخدام المرأة المصر�ة للانترنت والوسائط 
الهندسة   وهجمات  الالكتروني  الاحت�ال  لعمل�ات  جداً  �بیرة  بدرجة  عرضة  المرأة  أص�حت  التكنولوج�ة، 
فكرة   جاءت  هنا  من  المختلفة.  �أ�عاده  الأسري  للأمن  وحاداً  م�اشراً  تهدیداً  عن  نجم  مما  الإجتماع�ة؛ 
الدراسة في محاولة رصد مستوى تعرض ر�ات الأسر لهجمات الهندسة الإجتماع�ة واسترات�ج�ات الحما�ة  

الدراسة   مشكلة  تتبلور  ذلك  في ضوء  الأسري.  الأمن  مهددات  من  الحد  في  ودورها  على  منها  الإجا�ة 
الهندسة   من  الحما�ة  �إسترات�ج�ات  الأسر  ر�ات  وعي  بین  العلاقة  ما  التالي:  الرئ�سي  السؤال 
الهندسة   �مفهوم  (الوعي  الإجتماع�ة  �الهندسة  المعرفي  الوعي  تعز�ز  [استرات�ج�ة  الإجتماع�ة 

الهندسة    -الإجتماع�ة   مواجهة  استرات�ج�ة  الإجتماع�ة)،  الهندسة  �أسالیب  الوعي 
الأسر�ة  والمكاشفة  الأمن    -الإجتماع�ة(المصارحة  مهددات  من  والحد  الرقم�ة)]   الحما�ة  ممارسات 

(النفسي علي    -الإجتماعي  -الاسري  الفرع�ة  الأسئلة  من  مجموعة  منه  ینبثق  والذي  الاقتصادي)؟ 
 النحو التالي: 

 �مكن التعرض لها من وجهة نظر ر�ة الأسرة؟ ما أكثر أشكال هجمات الهندسة الإجتماع�ة التي   .١
 ما أكثر الأس�اب التي تجعل ر�ة الاسرة تقع فر�سة للهجمات الهندسة الإجتماع�ة ؟  .٢
�محاورها    .٣ الإجتماع�ة  الهندسة  من  الحما�ة  �إسترات�ج�ات  الأسر  ر�ات  وعي  من  �ل  مستوى  ما 

 ومهددات الأمن الاسري �محاورها، والأهم�ة النسب�ة لمحاور �ل منهما؟ 
ما طب�عة العلاقة الإرت�اط�ة بین وعي ر�ات الأسر �إسترات�ج�ات الحما�ة من الهندسة الإجتماع�ة    .٤

 �محاورها ومهددات الأمن الاسري �محاورها ؟ 
الوعي    .٥ في  ال�حث  عینة  الأسر  ر�ات  درجات  متوسطات  بین  إحصائ�اً  دالة  فروق  توجد  هل 

للمتغیرات الإجتماع�ة والإقتصاد�ة   ت�عاً  الهندسة الإجتماع�ة (�محاورها)  الحما�ة من  �إسترات�ج�ات 
السكن   (مكان  الأسرة    -للدراسة  ر�ة  الإجتماع�ة    -عمل  الهندسة  لهجمات  ر�ة    -التعرض  عمر 

 مستوي تعل�م ر�ة الأسرة)؟   -الأسرة  
الأمن    .٦ في  ال�حث  عینة  المراهقین  الأبناء  درجات  متوسطات  بین  إحصائ�اً  دالة  فروق  توجد  هل 

الزوج�ة   العلاقة  (طب�عة  للدراسة  والإقتصاد�ة  الإجتماع�ة  للمتغیرات  ت�عاً  (�محاوره)    -الأسري 
الإجتماع�ة   الهندسة  لهجمات  تعل�م ر�ة الأسرة    -التعرض  عدد ساعات    -دخل الأسرة   -مستوي 

 استخدام الانترنت)؟ 
ما أكثر المتغیرات الإجتماع�ة والإقتصاد�ة والإسترات�ج�ات المت�عة للحما�ة من الهندسة الإجتماع�ة    .٧

 تأثیراً وتفسیراً لنس�ة الت�این في الأمن الأسري لدى ر�ات الأسر؟ 
 :  هدف ال�حث 

بین   العلاقة  طب�عة  عن  الكشف  إلى  أساس�ة  �صفة  الحالي  ال�حث  الأسر  یهدف  ر�ات  وعي 
�إسترات�ج�ات الحما�ة من الهندسة الإجتماع�ة [استرات�ج�ة تعز�ز الوعي المعرفي �الهندسة الإجتماع�ة  

الإجتماع�ة   الهندسة  �مفهوم  مواجهة    -(الوعي  استرات�ج�ة  الإجتماع�ة)،  الهندسة  �أسالیب  الوعي 
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الأسر�ة  والمكاشفة  الإجتماع�ة(المصارحة  مهددات    -الهندسة  من  والحد  الرقم�ة)]  الحما�ة  ممارسات 
 وذلك من خلال الأهداف الفرع�ة التال�ة:  ،الاقتصادي) -الإجتماعي  -الأمن الاسري (النفسي

ر�ة    .١ نظر  وجهة  من  لها  التعرض  �مكن  التي  الإجتماع�ة  الهندسة  هجمات  أشكال  أكثر  تحدید 
 الأسرة. 

 تحدید أكثر الأس�اب التي تجعل ر�ة الاسرة تقع فر�سة للهجمات الهندسة الإجتماع�ة.  .٢
دراسة مستوى �ل من وعي ر�ات الأسر �إسترات�ج�ات الحما�ة من الهندسة الإجتماع�ة �محاورها    .٣

 ومهددات الأمن الاسري �محاورها، والأهم�ة النسب�ة لمحاور �ل منهما. 

الهندسة  الكشف عن    .٤ من  الحما�ة  �إسترات�ج�ات  الأسر  ر�ات  بین وعي  الإرت�اط�ة  العلاقة  طب�عة 
 الإجتماع�ة �محاورها ومهددات الأمن الاسري �محاورها ؟

الحما�ة    .٥ �إسترات�ج�ات  الوعي  ال�حث في  بین متوسطات درجات ر�ات الأسر عینة  الفروق  دراسة 
من الهندسة الإجتماع�ة (�محاورها) ت�عاً للمتغیرات الإجتماع�ة والإقتصاد�ة للدراسة (مكان السكن  

مستوي تعل�م     -عمر ر�ة الأسرة    -التعرض لهجمات الهندسة الإجتماع�ة    -عمل ر�ة الأسرة    -
 ر�ة الأسرة). 

دراسة الفروق بین متوسطات درجات ر�ات الأسر عینة ال�حث في الأمن الأسري (�محاوره) ت�عاً    .٦
الزوج�ة   العلاقة  (طب�عة  للدراسة  والإقتصاد�ة  الإجتماع�ة  الهندسة   -للمتغیرات  لهجمات  التعرض 

 عدد ساعات استخدام الانترنت).   -دخل الأسرة -مستوي تعل�م ر�ة الأسرة   -الإجتماع�ة 

أكثر المتغیرات الإجتماع�ة والإقتصاد�ة والإسترات�ج�ات المت�عة للحما�ة من الهندسة  الكشف عن    .٧
 الإجتماع�ة تأثیراً وتفسیراً لنس�ة الت�این في الأمن الأسري لدى ر�ات الأسر.

للحد من    .٨ الإجتماع�ة �مدخل  الهندسة  الحما�ة من هجمات  قائمة على  "لإسترات�ج�ة  مقترح  إعداد 
 ظل عصر الرقمنة ".   في مهددات الأمن الاسري 

 أهم�ة ال�حث:  
 أولاً: أهم�ة ال�حث في مجال التخصص 

الدراسة   .١ لهذه  ال�حث�ة  الأهم�ة  العصر  تتجلى  متزایدة في  تعد ظاهرة  الإجتماع�ة  الهندسة  أن  في 
الرقمي، حیث تؤثر �شكل �بیر على الإفراد والمجتمعات، ومن ثم فإنه من الأهم�ة �مكان توع�ة  
للتعامل   المناس�ة  الطرق  وتحدید  الظاهرة  لهذه  عمیق  فهم  من  وتمكینهم  بتأثیراتها  المجتمع  أفراد 

 معها مما �عزز وعیهم الرقمي و�مكنهم من اتخاذ قرارات مسئولة في استخدام الفضاء الرقمي. 
إثراء المجال المعرفي لمكت�ة تخصص إدارة المنزل والمؤسسات حول مفهوم الهندسة الإجتماع�ة في   .٢

العالم الرقمي وأسالیبها واسترات�ج�ات مواجهتها، والتي تمثل شكلاً جدیداً من أشكال التأثیر والتلاعب  
 �ال�شر مما یهدد أمنهم الأسري على  مختلف الأصعدة .

تأتي أهم�ة هذه الدراسة في �ونها تر�ز على فئة إجتماع�ة تمثل ر�ناً أساس�اً في المجتمع، فالمرأة   .٣
تمثل نصف المجتمع والمسئولة عن إدارة شئون النصف الآخر ، ومن ثم فإن ما تتعرض له من  
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الأسرة  وسلامة  أمن  و�زعزع  یهدد  أن  المؤ�د  من  الإحت�الي  والتصید  الإجتماع�ة  الهندسة  هجمات 
 المصر�ة.

تتجلى الأهم�ة ال�حث�ة لهذه الدراسة في ر�طها بین هجمات الهندسة الإجتماع�ة وآل�ات الحما�ة منها   .٤
و�ین مهددات الأمن الأسري لا س�ما مع تزاید استخدام المرأة للإنترنت عاماً �عد عام؛ والذي قد بدا  

 لل�احثان في حدود علمهما عدم الإهتمام الكافي بدراستهما.
 ثان�اً: أهم�ة ال�حث في مجال خدمة المجتمع 

الك�ان الأسري من  .١ والمؤسسات فى حما�ة  المنزل  الفعال لإدارة  الدور  تأصیل  الدراسة فى  تسهم 
" اقتراح  خلال  من  الأسر  ر�ات  بتوع�ة  وذلك  الهندسة  الإنه�ار،  من  الحما�ة  استرات�جة 

الأسري  الأمن  مهددات  من  للحد  الرقم�ة  وفقاً  الإجتماع�ة  المتزاید  الارتفاع  مع  وخاصة   "
للإحصائ�ات في أعداد ونسب المعرضون لهجمات الهندسة الإجتماع�ة مما قد �سهم بلا شك في 

 رفع الوعي المعرفي وخفض تلك النسب.
الجهات المختصة في رسم استرات�ج�ات وخطط مستقبل�ة من    قد تسهم نتائج ال�حث في مساعدة .٢

شأنها الحد من هجمات الهندسة الإجتماع�ة و�ذلك الحد من مهددات الأمن الأسري الناجمة عن  
البرامج   وضع  عند  الشأن  بهذا  للمعنیین  معلومات�ة  خلف�ة  توفیر  خلال  من  الهجمات،  تلك 
 والإسترات�ج�ات التي �مكن من خلالها توع�ة ر�ات الأسر �خطورتها حتى الوصول لدرجة الأمان. 

في ضوء الإسترات�ج�ة المقترحة بهدف الحما�ة من هجمات الهندسة الإجتماع�ة �مدخل للحد من  .٣
مهددات الأمن الاسري، وما �مكن أن �جن�ه المجتمع من ثمار نشرها من قبل الجهات والهیئات 

 المجتمع�ة، فمن المتوقع انخفاض نسب الأفراد الذین �قعوا فر�سة لذلك .   
 الفروض ال�حث�ة: 

الهندسة   .١ من  الحما�ة  �إسترات�ج�ات  الأسر  ر�ات  وعى  بین  إحصائ�اً  دالة  ارت�اط�ة  علاقة  توجد 
الهندسة   �الهندسة الاجتماع�ة (الوعى �مفهوم  المعرفى  التعز�ز  [استرات�ج�ة  �محاورها  الاجتماع�ة 

الإجتماع�ة)  -الاجتماع�ة الهندسة  �أسالیب  الاجتماع�ة    -الوعى  الهندسة  مواجهة  استرات�ج�ة 
(النفسي   -(المصارحة والمكاشفة الأسر�ة الرقم�ة)] ومهددات الأمن الأسرى  الحما�ة    -ممارسات 

 الإقتصادى).  -الإجتماعي 
من   .٢ الحما�ة  �إسترات�ج�ات  الأسر  ر�ات  وعى  درجات  متوسطات  بین  إحصائ�اً  دالة  فروق  توجد 

  -مكان السكن  الهندسة الإجتماع�ة (�محاورها) ت�عاً للمتغیرات الإجتماع�ة والإقتصاد�ة للدراسة (
مستوي تعل�م     -عمر ر�ة الأسرة    -التعرض لهجمات الهندسة الإجتماع�ة    -عمل ر�ة الأسرة  

 ). ر�ة الأسرة
الأسري   .٣ الأمن  مهددات  في  ال�حث  عینة  درجات  متوسطات  بین  إحصائ�اً  دالة  فروق  توجد 

الزوج�ة   العلاقة  (طب�عة  للدراسة  والإقتصاد�ة  الإجتماع�ة  للمتغیرات  ت�عاً  التعرض   -(�محاوره) 
عدد ساعات استخدام    -دخل الأسرة  -مستوي تعل�م ر�ة الأسرة   -لهجمات الهندسة الإجتماع�ة  

 الانترنت).
والإقتصاد�ة .٤ الإجتماع�ة  (المتغیرات  المدروسة  المتغیرات  مشار�ة  نس�ة  إسترات�ج�ات    -تختلف 

التا�ع (مهددات الأمن الأسرى) لدي ر�ات الأسر   الحما�ة من الهندسة الاجتماع�ة) مع المتغیر 
 ط�قاً لأوزان معامل الإنحدار ودرجة الإرت�اط مع المتغیر التا�ع.  
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 الأسلوب ال�حثي:
 الإجرائ�ة: أولاً: مصطلحات ال�حث والمفاه�م  

تعرف الإسترات�ج�ة  �أنهـا خطة تضم تصور  :  Protection Strategies استرات�ج�ات الحما�ة   -
كلى واضح المعالم للوصول إلى الأهداف المخطط إلى تحق�قها، مرتكزة على مجموعة من القرارات  

  )، وتتفق �ل من ١٧٥:  ٢٠٢٠؛ وهند إبراه�م،  ٦:   ٢٠١٤العقلان�ة في المواقف المختلفة (رشا راغب،  
خطط منظمة تتضمن مجموعة من  �أنها)  ٧١:  ٢٠٢٢تغر�د بر�ات ()،  ١٤٤١:  ٢٠٢١دعاء حافظ (

التكت�كات والأسالیب والأطر والإجراءات الوقائ�ة التى تنتهجها ر�ات الأسر وتستخدمها �شكل اساسى  
أو�عتداء مما �قیهم التعرض لسلو��ات فى تعاملاتها الیوم�ة لحما�ة نفسها وأفراد أسرتها من اى إساءة  

 غیر مقبولة من قبل الآخر�ن.
الأسالیب والإجراءات السلو��ة الوقائ�ة، المرتكزة على الوعي  :  وتعرفها ال�احثتان إجرائ�اً �أنها -

الیوم�ة   تعاملاتها  فى  اساسى  �شكل  وتستخدمها  الأسر   ر�ات  تمارسها  التي  الجیدة  والمعرفة 
لمجموعة من القرارات العقلان�ة،  بهدف حما�ة نفسها وأفراد أسرتها من أي خطر  والمتضمنة  

 یهدد أمن واستقرار الأسرة. 
اتفق �ل من  Social engineering الهندسة الإجتماع�ة -  :Christopher (2018: 20).    ،

العمري ( العمري وعبدالرحمن  �أنها فن اختراق  ٩:  ٢٠٢٤صلاح  الهندسة الإجتماع�ة  تعر�ف  ) في 
ال�شر عن طر�ق التلاعب بهم والحصول على المعلومات بهدف اتخاذ اجراءات معینة قد �كون أو لا  

من   �ل  و�تفق  في مصلحتهم.  ( �كون  دحماني  (٦٩٠:  ٢٠٢٣محمد  محمد  عبدالرحمن   ،(٢٠٢٤  :
التفاعل ال�شري وخطط احت�ال متطورة، ٤٤٩ �أنها تلاعب نفسي واسترات�ج�ات هجوم تعتمد على   (

سلامة  تهدد  هامة  معلومات  لتقد�م  الأفراد  خداع  طر�ق  عن  حساسة  معلومات  لإستخراج  وتقن�ات 
 الافراد.

إجرائ�اً  والتلاعب    وتعرف  على  تعتمد  التي  لها،  المخطط  الممنهجة  الأسالیب  من  مجموعة  �أنها: 
النفسي، التأثیر و الخداع، بهدف إغراء ر�ة الأسرة والكشف عن معلومات حساسة وهامة أو الق�ام �إجراء 

 معین �عرضها وأسرتها لتهدید الأمن الأسري. 

الإجتماع�ة  - الهندسة  من  الحما�ة   Social engineering protection استرات�ج�ات 
strategies  تمارسها التي  والسلو��ة  المعرف�ة  والأسالیب  التكت�كات  �أنها مجموعة  إجرائ�اً  تعرف   :

و�لمامها  معرفتها  طر�ق  عن  وصدها،  الإجتماع�ة  الهندسة  هجمات  من  الوقا�ة  بهدف  الأسرة  ر�ة 
و�ذلك  بها،  النفسي  والتلاعب  الضح�ة  خداع  في  المهاجمین  وأسالیب  الإجتماع�ة  الهندسة  �ماه�ة 
التصید  �جنبها  مما  لها  تتعرض  هجمات  �أ�ة  زوجها  ومصارحة  الرقم�ة،  الحما�ة  ممارسات  تطبیق 

 والإحت�ال الإلكتروني، و�حمي ب�اناتها الشخص�ة والأسر�ة من أي تهدید. 
 وقد تبنت ال�احثتان الإسترات�ج�ات التال�ة في الدراسة الحال�ة:
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 Cognitive enhancement strategy أولا: استرات�ج�ة التعز�ز المعرفي �الهندسة الإجتماع�ة 
through social engineering  :  تكو�ن في  الأسرة  ر�ة  تت�عها  التي  والتكت�كات  الأسالیب  هي 

حصیلة معرف�ة حول الهندسة الإجتماع�ة حول ماه�ة الهندسة الإجتماع�ة وأسالیبها المختلفة، وهنا ترتكز  
هما:   ُ�عدین،  على  الأسرة  الإجتماع�ةر�ة  الهندسة  �مفهوم  الهندسة  ،  الوعي  �أسالیب  الوعي  

 الإجتماع�ة.
الإجتماع�ة:   - الهندسة  �مفهوم  الأسر  الوعي  ر�ات  لدى  المختلفة  والمعلومات  المعارف  بها  �قصد 

 حول مفهوم الهندسة الإجتماع�ة والتي من خلالها تُكون أولى لبنات البناء المعرفي لذلك المفهوم.  
�قصد بها إدراك ر�ة الأسرة للحیل والأسالیب المختلفة التي  الوعي  �أسالیب الهندسة الإجتماع�ة:   -

ب�اناتهم   عن  الكشف  بهدف  �ال�شر  والتلاعب  الخداع  في  الإجتماعیون  المهاجمون  �ستخدمها 
 ومعلوماتهم السر�ة واستغلالها في الضرر بهم . 

الإجتماع�ة الهندسة  مواجهة  استرات�ج�ة  :    Social engineering counter strategy ثان�اً: 
الاسالیب والتكت�كات، التي تت�عها ر�ة الأسرة للوقا�ة من هجمات الهندسة الإجتماع�ة وآثارها الهدامة وذلك 
ومعلوماتها   ب�اناتها  لحما�ة  متعددة  آل�ات  وات�اع  لها  تتعرض  تهدیدات  �أ�ة  الزوج  عن طر�ق  مصارحة 

المصارحة والمكاشفة الأسر�ة، ممارسات الحما�ة  الحساسة. وقد تضمنت هذه الإسترات�ج�ة �عدین هما:  
 الرقم�ة. 

أولى الجبهات التي تستعین بها ر�ة الأسرة في مواجهة  تعرف �أنها  المصارحة والمكاشفة الأسر�ة:   -
ما   عن  جیدة  �صورة  التعبیر  من خلال  تتحقق  والتي  الإجتماع�ة  الهندسة  عن  ناتجة  مخاطر  أ�ة 
تتعرض له من مهددات دون إخفائها لأمور أو تفاصیل جانب�ة عن هذه المهددات مهما �انت ردة 
الإجتماعیین   المهاجمین  واستغلال  والإنحرافات  الجرائم  من  �حمایتها  �فیلاً  ذلك  و�عد  فعل زوجها، 

 لها.
لحما�ة الأجهزة والب�انات الإجراءات التي تقوم بها ر�ة الأسرة  ممارسات الحما�ة الرقم�ة: التدابیر و -

الإجتماع�ة، الهندسة  من هجمات  والبنك�ة  الشخص�ة  والحسا�ات  استخدام    الرقم�ة  بینها  من  والتي 
معلومات  ا�ة  أسماء  مشار�ة  وتجنب  ومر��ة،  قو�ة  مرور  �لمات  استخدام  الثنائ�ة،  المصادقة 

 شخص�ة مع أحد، عدم الضغط على ا�ة روا�ط دون التأكد من موثوقیتها.
) �أنه الأمن الشامل لجم�ع ١٧١: ٢٠١٦�عرفه عز�ز الحسیني (:    family security الأمن الأسري  -

والنفس�ة   الح�ات�ة  الجوانب  جم�ع  في  الأسرة  أمن  �شمل  أي  والمعنو�ة  الماد�ة  الأسرة  ح�اة  جوانب 
سماح  تعرفه  �ما  الأسرة.  لأمن  متكاملة  منظومة  تشكل  مجتمعة  الجوانب  وهذه  والمع�ش�ة،  والصح�ة 

) والإقتصادي ١٤:  ٢٠٢١وه�ة  والفكري  النفسي  والإطمئنان  �الأمن  الأسرة  أفراد  شعور  �أنه   (
لك�ان   تهدید  �أي  الشعور  دون  وأمان  أمن  في  حقوقهم  �افة  ممارسة  من  �مكنهم  الذي  والإجتماعي، 

) �أنه إطمئنان الأسرة على ح�اتها وأموالها من أي  ١٨٧:  ٢٠٢٢الأسرة أو أحد أفرادها. صفاء أحمد (
 انتهاك، وأن ینال الإنسان و�مارس �ل حقوقه في أمن وأمان.  
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: شعور ر�ة الأسرة �طمأنینة والأمان والحما�ة من أ�ة مخاطر تهدد الأسرة  و�عرف الأمن الأسري إجرائ�اً 
 وتعكر صفوها وتزعزع استقرارها النفسي، الإجتماعي، الإقتصادي.

الأسري  - الأمن  (  :Threats to family securityمهددات  �اكر  الطاهر  ) ١٦٦:  ٢٠٢١اتفق 
) أحمد  الخطورة على  ١٨٧:  ٢٠٢٢وصفاء  درجات  أقصى  تمثل  التي  المتغیرات  من  �أنه مجموعة   (

زهري   رق�ة  وتعرفه  الإقتصاد�ة.  الماد�ة،  الأمن�ة،  النفس�ة،  سواء  أدوارها  وعلى  ووظائفها  الأسرة  بناء 
الأسرة، ٣٦٦:  ٢٠٢٣( داخل  والطمأنینة  الإستقرار  تحقیق  و�عیق  الأسرة،  یهدد  خطر  اي  �أنه   (

 وخارجها، في جم�ع جوانب الح�اة الأسر�ة والإجتماع�ة والإقتصاد�ة والنفس�ة. 
: جم�ع صور المخاطر والمخاوف والتهدیدات المتنوعة؛ التي تفقد ر�ة وتعرفه ال�احثتان إجرائ�اً �أنها 

الأسرة الشعور �الإطمئنان والحما�ة، الناجمة عن تعرضها لهجمات الهندسة الإجتماع�ة مما یزعزع الأمن  
  النفسي، الإجتماعي والإقتصادي للأسرة. 

 وتناولت ال�احثتان مهددات الأمن الأسري من ثلاثة جوانب متمثلة ف�ما یلي: 
، والتي تفقد  التهدیدات النفس�ة المتولدة �سبب هجمات الهندسة الإجتماع�ة:  الأمن النفسي  مهددات -

الثقة �النفس، احترام الذات، وتجعلها تلجا في  الشعور �الطمأنینة والإستقرار الإنفعالي،  ر�ة الأسرة  
 كثیر من الأح�ان إلى الكذب و�خفاء الحقائق، الإنطوائ�ة، الرغ�ة في الإنتحار. 

التهدیدات الإجتماع�ة المتولدة لدى ر�ة الأسرة �سبب هجمات الهندسة مهددات الأمن الإجتماعي:   -
الإجتماع�ة، والتي تذبذب لدیها منظومة الق�م المجتمع�ة وتفقدها الإنتماء إلى الجماعة وتدفعها إلى  

 .   العزلة والرهاب الإجتماعي و�ذلك اعتناق أفكار مشوشة تضر بها و�أفراد الأسرة والمجتمع
الإقتصادي - الأمن  �سبب    :مهددات  الأسرة  ر�ة  منها  تعاني  التي  الإقتصاد�ة  والمخاطر  التهدیدات 

في   لها  تتسبب  والتي  الإجتماع�ة،  الهندسة  وعدم هجمات  العمل،  في  والرغ�ة  الإنتاج�ة  انخفاض 
الأموال   من  الكثیر  فقدان  الأجت�اجات،  �افة  تلب�ة  على  الأزمات  القدرة  من  العدید  إلى  والتعرض 

 . المال�ة
تعرف إجرائ�اً �أنها: المرأة العاملة وغیـر العاملـة التـي تسـكن الر�ـف أو الحضـر وتسـتخدم الوسـائط  ر�ة الأسرة:  -

 الرقم�ة وذات المستو�ات التعل�م�ة والإجتماع�ة المختلفة.  
توجـد فـى  یت�ع هذا ال�حث المنهج الوصفي والتحلیلي الـذى �عتمـد علـى دراسـة الظـاهرة �مـا  ثان�اً: منهج ال�حث:  

ا رقم�ـاً   ا مـن خـلال توضـ�ح خصائصـها، وتعبیـراً �م�ـً الواقع ووصفها وصفاً وث�قـاً، والتعبیـر عنهـا تعبیـرًا ��ف�ـً
بتوضــح مقــدار هــذه الظــاهرة أو حجمهــا ودرجــات ارت�اطهــا مــع الظــواهر المختلفــة الأخــرى (ذوقــان عبیــدات  

 ). ١٢:  ٢٠٢٠وآخرون،  
 تتحدد الدراسة ف�ما یلي:   :ثالثاً: حدود ال�حث 

 الحدود ال�شر�ة:  -
�محافظة الشرق�ة، وتم اخت�ار عینة ال�حث �طر�قة  ) ر�ة أسرة  ٣٠و�لغت (عینة ال�حث الإستطلاع�ة:    -أ

 بهدف تقنین أدوات ال�حث وذلك �عد تحك�م السادة المحكمین لأدوات ال�حث.(غرض�ة) صدف�ة 
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الأساس�ة:    -ب ال�حث  (عینة  منزل٣١٢و�لغت  ر�ة  ممن  تم  ،  )  (غرض�ة)  صدف�ة  �طر�قة  اخت�ارهم 
المحمول  الهاتف  �ستخدمن  وممن  مختلفة  واقتصاد�ة  إجتماع�ة  مستو�ات  ذات  أسر  إلى  ینتمون 

 والإنترنت. 
المكان�ة:   - من    الحدود  العینة  توز�ع  اختیرت  تم  حیث  الشرق�ة،  محافظة  وحضر  بر�ف  الأسر  ر�ات 

الشخص�ة، وقد تمثلت أماكن اخذ العینة من (مدینة الصالح�ة الجدیدة  استب�ان ورقي عن طر�ق المقابلة  
ایزو�لین الزقاز�ق  -وقر�ة  �مدینة  النوع�ة   والتر��ة  الزراعة  �كل�ات  الأسر    –العاملات  أقارب   منر�ات 

 ال�احثتان).
المیداني لأالحدود الزمن�ة:    - التطبیق  بدا�ة شهر الفترة   خلال النهائ�ة في صورتها ال�حث  دوات تم  من 

 . ٢٠٢٤ینایر، وحتي منتصف شهر مارس من عام  
وتقنینها:  ال�حث  أدوات  و�ناء  إعداد  أدوات    را�عاً:  ثلاث  علي  الحال�ة  الدراسة  أدوات  (إعداد  اشتملت 

 وهي: ال�احثتان) 
 وقد شملت علي: استمارة الب�انات العامة للأسرة:   -١
) ٢لا تعمل   -١عمل ر�ة الأسرة (تعمل  -)٢حضر–  ١خاصة بر�ة الأسرة [مكان السكن (ر�ف  ب�انات   -أ

(متوافقة  – الزوج�ة  العلاقة  منخفض    -) ٢، مضطر�ة  ١طب�عة  (تعل�م  الأسرة  لر�ة  التعل�مى  المستوى 
مرتفع    -(ابتدائي  وتعل�م  معهد)،  متوسط  فوق  تعل�م  (عام/فنى)،  (ثانو�ة  متوسط  تعل�م  إعدادي)، 
متوسط الدخل الشهرى للأسرة (منخفض (أقل   -)على الترتیب)٣،٢،١فوق جامعى) بترق�م (-(جامعى

(من  ٦٠٠٠من   متوسط  (من  ١٠٠٠٠< ٦٠٠٠)،  مرتفع   ،(١٠٠٠٠   ) بترق�م  على  ٣،٢،١فأكثر)   (
أقل من    –الترتیب) بترق�م (  ٤٠عام)، (٤٠< -٣٠عام)، (٣٠عمر ر�ة الأسرة (  فأكثر  )  ٣،٢،١عام 

الترتیب)  (أقل من    -على  یوم�اً  الإنترنت  إستخدام  (  ٥عدد ساعات  (  ٨< -٥ساعات)،   ٨ساعات)، 
 ) على الترتیب. ٣،٢،١ساعات فأكثر) بترق�م (

تتضمن:    -ب  موضوع�ة  من  أسئلة  ع�اراتها  وضع  تم  وقد  الإجتماع�ة،  الهندسة  لهجمات  التعرض 
حول  الإستطلاع�ة،  الدراسة  عینة  على  تطب�قه  تم  الذي  المفتوح  الاستب�ان  على  الم�حوثات  إجا�ات 
الهندسة   للهجمات  فر�سة  تقع  الأسرة  ر�ة  تجعل  التى  والأس�اب  الإجتماع�ة،  الهندسة  أشكال هجمات 
الاجتماع�ة، وتحددت الإستجا�ات علیها وفق ثلاث اخت�ارات (دائما، أح�انا، لا) علي أوزان متصلة  

)١، ٢، ٣ .( 

الاجتماع�ة الهندسة  من  الحما�ة  إسترات�ج�ات  إطار  إستب�ان  في  النهائ�ة  في صورته  الإستب�ان  أعد   :
الدراسات السا�قة، وفي ضوء المصطلحات العلم�ة والمفاه�م الإجرائ�ة لإسترات�ج�ات الحما�ة من الهندسة  

) أر�عة وخمسون ع�ارة خبر�ة تق�س درجة  ٥٤الاجتماع�ة، وتضمن الإستب�ان في صورته النهائ�ة علي (
هما:  رئ�سیین  �عدین  على  موزعة  الاجتماع�ة،  الهندسة  من  الحما�ة  لإسترات�ج�ات  الأسرة  ر�ة  ممارسة 

الاجتماع�ة  الهندسة  �مفهوم  (الوعى  الاجتماع�ة  �الهندسة  المعرفى  التعز�ز  �أسالیب   -استرات�ج�ة  الوعى 



 

 99 
٢٠٢٥مارس  ـ  السا�ع والخمسون  ـ العدد الحادي عشرالمجلد   

 

 مجلة البحوث �� مجالات ال��بية النوعية 

ممارسات    -الهندسة الإجتماع�ة)، واسترات�ج�ة مواجهة الهندسة الاجتماع�ة (المصارحة والمكاشفة الأسر�ة 
الرقم�ة)، وتتحدد استجا�اتهن علیها وفق ثلاثة إخت�ارات (دائماً، أح�انا، لا) علي أوزان متصلة   الحما�ة 

)١،  ٢،  ٣) الإ�جابي،  الع�ارة  لإتجاه  �م�ة ٣،  ٢،  ١)  درجات  ووضعت  السلبي،  الع�ارة  لإتجاه   (
)، تم تقس�م استجا�ات ٥٤)، الدرجة الصغري (١٦٢لاستجا�ات أفراد العینة، حیث �انت الدرجة العظمي (

المطلقة:   المئو�ة  النس�ة  لطر�قة  ط�قا  مستو�ات  ثلاث  إلى  وأ�عاده  �كل  الإستب�ان  على  الأسر  ر�ات 
  -٪  ٥٠)، المستوى المتوسط (من  82٪) من الدرجة العظمى (أقل من  ٥٠المستوى المنخفض (أقل من  

٪ فأكثر) من الدرجة العظمى  ٧٠)، المستوى المرتفع ( ١١٣<   -82٪) من الدرجة العظمي (٧٠أقل من  
وف�ما ) تقس�م مستو�ات أ�عاد الاستب�ان والإجمالي بناءً على ذلك،  ٧درجة فأكثر) و�وضح جدول (  ١١٣(

 : یلي عرضاً تفصیل�اً لإسترات�ج�ات الحما�ة من الهندسة الاجتماع�ة
)  ٢٢علي (  المحوراشتمل هذا  :  استرات�ج�ة التعز�ز المعرفى �الهندسة الاجتماع�ة  ول:الأ المحور  

ع�ارة   وعشرون  (و�انت  إثنان  العظمي  (٦٦الدرجة  والصغري  الأ�عاد )،  ٢٢)،  المحور  هذا  و�تضمن 
 :  التال�ة

) ثمان�ة ع�ارات تعبر عن  ٨: إشتمل هذا ال�عد على (الأول: الوعى �مفهوم الهندسة الاجتماع�ة  ال�عد  -
، معرفة أن الهندسة الإجتماع�ة هي اختراق للعقول والممتلكات �عدة طرق مختلفة  حرص ر�ة الأسرة على

الهندسة  ، ومعرفة أن  أن انتهاك الخصوص�ة الشخص�ة عبر الانترنت �عتبر من الهجمات الهندس�ة و�دراك  
الاحت�ال الصوتي عبر الهاتف بهدف ، وأن  الاجتماع�ة هي انتحال هو�ة مز�فة بهدف التضلیل المختلف

ب�انات شخص�ة   الاجتماع�ة�عد  الحصول على  الهندسة  أشكال  المزعجة عبر  ، ومعرفة  من  الرسائل  أن 
اجتماع�ة هندسة  تعد  الاجتماعي  التواصل  و�دراك  تطب�قات  للأمن  ،  اختراق  تعد  الإجتماع�ة  الهندسة  أن 

في الكذب على الناس بهدف الحصول على  تتمثل  الهندسة الاجتماع�ة  ، ومعرفة أن  المعلوماتي للشخص 
السر�ة أن  المعلومات  ومعرفة  الاجتماع�ة  ،  المعلومات   تشیرالهندسة  استخدام  إساءة  عبر  الابتزاز  .  إلى 

 ). ٨)، والصغري (٢٤و�انت الدرجة العظمي (
ال�عد  الثاني: الوعى �أسالیب الهندسة الإجتماع�ة  ال�عد  - ) أر�عة عشر ع�ارة  ١٤على (: إشتمل هذا 

ا �أن  الوعى  الالكتروني  تعبر عن  او�منحة  �مكنه  لمحتال  �جائزة  الفوز  تفید  المو�ایل  عبر  ارسال رسائل 
�اش فودافون  عبر  ذلك  لإتمام  رسوم  وطلب  الدولة  من  یتمجان�ة  ان  إمكان�ة  ومعرفة  الشخص ،  صل 

(بنك العملاء لمصرف  انه من مر�ز  �الضح�ة على  هاتف�ا  منعا    -المنتحل  الب�انات  تجدید  �حجة  بر�د) 
المو�ایل على  لهم  ترسل  التي  الارقام  الضح�ة  من  و�طلب  وأن  لفقدها  انهم  ،  على  �الضح�ة  الاتصال 

المعلومات  على  للحصول  بهدف  لتبرئته  المو�ایل  رسائل  من  لقطة  اخذ  و�راد  ما  مشكلة  في  متورطون 
خلال على جمع معلومات عن الضح�ة وظروفها من  �عتمد  المهاجم الالكتروني  ، ومعرفة أن  الواردة بها

�ستغل المنتحل العواطف النبیلة للفرد مثل استق�ال رسالة ، وأنه �مكن أن  استدراجه في الحدیث لاستغلالها
�طلب المنتحل صورة من ال�طاقة  ، وانه �مكن أن  من جمع�ة مجهولة تطلب التبرع على رقم فودافون �اش 

تقدم  ، ومعرفة إمكان�ة  الشخص�ة ورقم الحساب �حجة التوظ�ف عبر الانترنت وارسال الراتب الشهري عل�ه 
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ب�انات   ا�ة  سرقة  بهدف  الرقم�ة  الاجهزة  او  اللابتو�ات  مع  (فلاشات..)  هدا�ا  المنتحلة  الشر�ات  �عض 
�الكمبیوتر اتصالها  ان  �مجرد  ومعرفة  النصاب  ،  لطلب ینتحل   الشخص  الامن�ة  الاجهزة  احد  صفة 

(س�ارة  الممتلكات  او  الاشخاص  عن  وأنه  منزل)  -معلومات  مواقع  ،  على  الكترون�ة   روا�ط  نشر  �مكن 
�فتحها) التي  الشخص  ب�انات  (اختراق  الرقمي  الاختراق  بهدف  الاجتماعي  و التواصل  مجرمو  ،  �تظاهر 

الإنترنت �مدى إلحاح وعُجالة رسائلهم لدفع الأشخاص لاتخاذ إجراء، مثل النقر على را�ط أو الرد على  
في الألعاب عبر الإنترنت، یتم خداع اللاعبین لتقد�م معلومات �طاقة الائتمان  ، وأنه  الراسل منعا للخسارة

متوافقةة غیر  مكافآت  أن  مقابل  ومعرفة  الإنترنت  .  عبر  المز�ف  الهندسة  �عد  التسوق  اشكال  من 
الإجتماع�ة (حیث ینشئ المحتالون موقعاً إلكترون�اً للب�ع �التجزئة �أسعار منخفضة. وفي عمل�ة الب�ع، یتم  
تقد�م معلومات �طاقة الائتمان ولكن المشتر�ات لا تصل، و�مكن استخدام معلومات �طاقة الائتمان في  

یوقع المنتحل الفر�سة من خلال �عض الكلمات الخادعة (خصومات �بیرة، عائد مالي  ، وأنه  جرائم أخرى 
جائزة   مجان�ة  -مرتفع،  اخت�ارك"،  "هد�ة  تم  و"لقد  الفائز"،  وأن  أنت  إلكتروني   ،  بر�د  المنتحلون  �ستخدم 

المعلومات  تقد�م  أو  الأموال،  بتحو�ل  و�قناعهم  �الضحا�ا،  للتلاعب  مقنعة  �صور  مز�فة  وأرقام  ومواقع  
 ). ١٤)، والصغري (٤٢و�انت الدرجة العظمي ( الشخص�ة الحساسة.

إثنان  )  ٣٢علي (  المحوراشتمل هذا  :  استرات�ج�ة مواجهة الهندسة الاجتماع�ة  الثاني:  المحور
العظمي (،  وثلاثون ع�ارة الدرجة  المحور  ،  )٣٢)، والصغري (٩٦و�انت  الإسترات�ج�ات  و یتضمن هذا 

 :  التال�ة
) إثنى عشر ع�ارة تعبر عن  ١٢: إشتمل هذا ال�عد على (الأول: المصارحة والمكاشفة الأسر�ة  ال�عد  -

الزوج   فیهاال�مصارحة  أخطأت  مهما  المختلفة،  مشكلات  الأمور  مناقشة  في  الحر�ة  زوجي  ،  �عطیني 
اخ�ار زوجيو  �مشكلاتي عن  الآخر�ن  اخ�ار  المختلفة،  افضل  المشكلات  في حل  أنا وزوجي  ، نتشارك 

القدرة على مسامحة �عضنا الآخر اتفهم الأفكار والمشاعر والسلو��ات غیر المعتاده لزوجي عند ،  لدینا 
أعُرف زوجي الأكونت  ،  لا أخفى على زوجي صداقة �عض الاشخاص على الف�سبوك،  اخ�اره �مشكلة ما

الاجتماعي التواصل  مواقع  علي  بي  مشكلة ،  الخاص  ا�ة  حل  في  ال�عض  �عضهم  الأسرة  افراد  �ساند 
أخشى ابداء إعجابي او تعل�قي على ا�ة منشور على الانترنت  ،  یتعرض لها نت�جة سوء استخدام الانترنت 

زوجي تو��خ  من  خطأ،  خوفاً  أي  أخطأت  إذا  �شدة  زوجي  عائلتي  ،  یهینني  في  �بیر  لشخص  اتوجه 
 ).١٢)، والصغري (٣٦نت الدرجة العظمي (و�ا.  لنصحي �مجرد استشعاري �خطر الهجمات الإلكترون�ة

الرقم�ة  ال�عد  - الحما�ة  ممارسات  ( الثاني:  على  ال�عد  هذا  إشتمل  عن  ٢٠:  تعبر  ع�ارة  عشرون   (
، أتأكد من هو�ة من  عدم اتاحة صوري و��اناتي الشخص�ة على مواقع التواصل الإجتماعيالحرص على  

عند   البنك�ة  حسا�اتي  ا�قاف  في  اسارع  الاجتماعي،  التواصل  وسائل  عبر  مال�ة  مساعدة  مني  �طلب 
اللاب،   او  المو�ایل  المال�ة على  اتجنب حفظ معلوماتي  بین  اشت�اهي في محاولة سرقة الكترون�ة،  أمیز 

 الاجتماع�ة الش�كات  على الصداقة لا أقبل،  المعلومات الحق�ق�ة وما هو زائف ومضلل على الانترنت 
أفراد لا ن�ة التي تأتي من  أوعي افراد اسرتي �عدم فتح الرسائل الالكترو ،  المؤ�دة �الشخص  معرفتي دون 
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أحرص على عدم إعطاء ب�انات حساسة إذا طلب مني لأي سبب مثل (�اسورد اي ،  نعرفهم وحذفها فورا
الكتروني  علیها)  -حساب  المدونة  الارقام  او  الفیزا  أفراد ،  �اسورد  حسا�ات  لجم�ع  السر�ة  الأرقام  أغیر 
استخدم �لمات مرور ،  لاب) جم�ع افراد الاسرة   -أثبت جدران الحما�ة في أجهزة (مو�ایل،  الاسرة �استمرار

أوعي افراد أسرتي �عدم الق�ام �مشار�ة اي رمز ،  ا�میل)   -ف�سبوك  -مختلفة لحسا�اتي الشخص�ة  (البنك�ة 
ان�ه على أفراد اسرتي عدم إعطاء المو�ایل لاحد لا  ، حساب بنكي) -واتساب  -�أتي من اي جهة (ف�سبوك
مكالمة منه  ل�جري  �العالم  ،  �عرفه  اتصالهم  في  للتحكم  ابنائي  هواتف  على  الأبو�ة  الرقا�ة  أدوات  افعل 

أن�ه على افراد أسرتي بتعطیل الوصول إلى ب�انات تحدید الموقع الجغرافي لتطب�قات الوسائط  ،  الافتراضي
(بر�د   وتر�د تحدیث للب�انات   لا اتجاوب مع ا�ة ارقام لاشخاص تدعي انها من خدمة العملاء،  الاجتماع�ة

اتصالات)  – البر�د  ،  بنك،  أو  القصیرة  النص�ة  الرسائل  عبر  المشتر�ات  تنبیهات  من  �استمرار  اتحقق 
یرمز إلى  "https )"s اتأكد من أن عنوان الو�ب یبدأ ب ،  الإلكتروني حال إجراء عمل�ة شراء من حسابي

مغلقا قفلا  و�عرض  أحد  ،  آمن)  في  شكي  �مجرد  الانترنت  لشرطة  ببلاغ  التقدم  آل�ات  جیدا  اعرف 
�س�طة) ولو�انت  احت�ال  عمل�ة  لاي  تعرضي  (�مجرد  المنتحلین  تسجیل  ،  الأشخاص  خاص�ة  أفعل 

 ). ١٥)، والصغري (٤٥و�انت الدرجة العظمي (. المكالمات لاي رقم غر�ب یتصل بي تأمینا لنفسي
في و  ،الدراسات السا�قة في إطارستب�ان في صورته النهائ�ة الإعدد أ  : مهددات الأمن الأسرى إستب�ان   -٣

والمفاه�مضوء   العلم�ة  الأسرى   ةالإجرائ�  المصطلحات  الأمن  ساعد ،  لمهددات  ع�ارات   مما  وضع  في 
النهائ�ة علي (ةالاستب�ان �حیث تكون محاك� ع�ارة خبر�ة    أر�عون )  ٤٠، وتضمن الإستب�ان في صورته 

  أوزان ، أح�انا، لا) علي  دائماً (  خ�ارات   ة، وتتحدد استجا�اتهم علیها وفق ثلاثمهددات الأمن الأسرى تق�س  
، ووضعت درجات �م�ة الإ�جاب�ة) لإتجاه الع�ارة  ٣،  ٢،  ١(و،  السلبي) لإتجاه الع�ارة  ١،  ٢،  ٣(  ةمتصل

 ) العظمي  الدرجة  �انت  حیث  العینة،  أفراد  ( ١٢٠لاستجا�ات  الصغري  والدرجة  طر�قة  و�ات�اع  )،  ٤٠)، 
مس�قاً،   توض�حه  تم  �ما  المطلقة،  المئو�ة  مستوى النس�ة  تقس�م  إلى  تم  ومحاوره  �كل  ثلاث   الإستب�ان 

(،  مرتفع  -متوسط    -منخفض   مستو�ات: جدول  الاستب�ان  ٨و�وضح  محاور  مستو�ات  تقس�م   (
  :مهددات الأمن الأسرى وف�ما یلي عرضاً تفصیل�اً لمحاور  ،والإجمالي

ألجأ إلى    تتضمن:   عشر ع�ارة    أر�عة )  ١٤اشتمل علي ( :  مهددات الأمن النفسيالمحور الأول:  
الآخر�ن  من  لخوفي  الحقائق  و�خفاء  �قلل  ،    الكذب  مما  لیلا  المزعجة  الاتصالات  �سبب  الأرق  من  أعاني 

�ثیراً  ،  اعرفهم ینتابني الخوف �لما علمت عن عمل�ات الاحت�ال الالكتروني لأشخاص  ،  شعوري �الراحة والهدوء 
الانترنت  عبر  الأخلاق�ة  غیر  والاعلانات  المتطفلة  الرسائل  نفس�اً  إذا  ،  ماتزعجني  والهلع   الخوف  ینتابني 

تعرضت للإبتذاز والتهدید  ،  ساءت نفسیتي لتعرضي للإحت�ال وسرقة هو�تي الرقم�ة ،  راسلني شخص لا أعرفه 
ب�انات شخص�ة سر�ة دون وعي  لتعرضي لتهدید �عض  ،  �عدما أعطیت �عض الاشخاص  حاولت الانتحار 

أشعر �الرعب والخوف إذا استغلال �عض الاشخاص لصوري الشخص�ة  ،  الاشخاص المحتالین عبر الانترنت 
أشعر �الاحتراق النفسي  ، أنساق وراء رؤ�ة المقاطع الإ�اح�ة والصور المخلة للآداب ،  في عمل حسا�ات وهم�ة 

اشعر  ،  أتعامل �حكمة وهدوء مع الأسالیب المختلفة للمحتالین الكترون�ا ،  ي لتعرضي للابتزاز والتهدید الالكترون 
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أشعر �قلقي وعجزي عن حما�ة نفسي والمقر�ین  ،  �الإطمئنان لمعرفتي �اسالیب المحتالین في خداع الاشخاص 
 . لي من الهجمات الالكترون�ة 

 . ) ١٤)، والصغري ( ٤٢(   العظميو�انت الدرجة    
الثاني: أن    تعبر عن عشر ع�ارة  أر�عة  )  ١٤اشتمل علي (:  مهددات الأمن الإجتماعى  المحور 

والنصب  الانتحال  عمل�ات  من  للعدید  بتعرضي  مع زوجي  عدم مصارحتي  �عض  ،  تسببت  أن  أكتشفت 
اشعر �الرهاب الإجتماعي لكثرة عمل�ات  ،  الاشخاص الذین اتواصل معهم عبر الانترنت اشخاصاً وهمیین

أنساق وراء  ،  أقبل صداقة اي شخص على الانترنت حتى و�ن �نت لا أعرفه،    الاحت�ال التي تعرضت لها
صحتها او  هدفها  معرفة  دون  الانترنت  على  منشورات  اتصال  ،  اي  �سبب  �ثیرا  زوجي  معي  یتشاجر 

رقمي على  اعرفهم  لا  الرقمي،  اشخاص  الاحت�ال  ظاهرة  لانتشار  نظرا  �الافراد  ثقتي  تعرضت ،  تنعدم 
الإلكتروني التجسس  عمل�ات  �سبب  الخصوص�ة  مع ،  لإنتهاك   ( (صداقة  شرع�ة  غیر  علاقات  أكون 

لدي تذبذب في منظومة الق�م المجتمع�ة �سبب المنشورات السلب�ة �مواقع  ،  الجنس الآخر عبر الانترنت 
اجتماعي متطرفة،  التواصل  لأفكار  استقطابي  الاشخاص  �عض  في  ،  حاول  الاشخاص  �عض  �ستغلني 

شرع�ة غیر  مختلفة  لمنظمات  أفكار  ونشر  التبرعات  تعرضي  ،  جمع  نت�جة  الاسر�ة  علاقتي  توترت 
)،  ٤٢كانت الدرجة العظمي ( و.  اتجنب التفاعل الإجتماعي مع أفراد أسرتي وعائلتي،  للهجمات الإلكترون�ة

 ). ١٤والصغري ( 
عشر ع�ارة تعبر عن تعرضت    إثنى )  ١٢اشتمل علي ( مهددات الأمن الاقتصادى: المحور الثالث: 

أشعر �إنخفاض مستوى أدائي للأعمال المطلو�ة  ،  لأزمات مال�ة عدیدة �سبب تعرضي للهجمات الإلكترون�ة 
أتعرض لخسارة �ثیر من المال �سبب الالعاب الإلكترون�ة  ،  أقصر في أداء �ل الاعمال المطلو�ة مني ،  مني 

،  تعرضدت للاستدانة والقروض للخروج من الأزمات المال�ة التي سببتها عمل�ات الاحت�ال ،  التي یلعبها ابني 
تعرض زوجي �سببي لسرقة أموال  ،  إضطررت لسرقة أموال من اسرتي خوفاً من تهدید �عض المحتالین لي 

الهاتف  منتحلین عبر  الب�انات لإشخاص  �عض  البنكي لاعطائي  تعرضي  ،  من حسا�ه  �سبب  فقدت عملي 
اضطررت لسحب �ل مدخراتى من أوع�ة الأدخار لمواجهة  ، والإحت�ال الالكتروني للعدید من عمل�ات النصب 

ل�ست لدي  ،  أعجز عن تلب�ة �عض المتطل�ات الأساس�ة لأبنائي ،  اثار ما تعرضت له من هجمات الكترون�ة 
المناس�ة لأسرتي  الماد�ة  الظروف  تأمین  المستقبل ،  القدرة على  فكرت في  �لما  الأمل  �خی�ة  و�انت  .  أشعر 

 ). ٣٦)، والصغري ( ١٢الدرجة العظمي ( 
 :  تقنین أدوات الدراسة 

 أولاً: حساب صدق الإستب�ان: 
  :validity content)صدق المحتوى ( -(أ)

، إسـترات�ج�ات الحما�ـة مـن الهندسـة الاجتماع�ـةللتأكد من صدق المحتـوى تـم عـرض الإسـتب�انان (
) مــن الأســاتذة المحكمــین أعضــاء ٨إلكترون�ــاً علــى عــدد () فــي صــورتهما الأول�ــة مهــددات الأمــن الأســرى 

الزراعــة  ات ، و�ل�ــ، حلــوانهیئــة التــدر�س فــي مجــال إدارة المنــزل �كل�ــة الإقتصــاد المنزلــي �جامعــة المنوف�ــة
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�جامعــة الزقــاز�ق، �مــا تــم عرضــها علــى اســاتذة بتخصــص تكنولوج�ــا المعلومــات  ، التر��ــةوالتر��ــة النوع�ــة
٪ وقد تم إجراء �عض التعدیلات على ١٠٠٪ إلي ٩٥و�لغت نس�ة اتفاق المحكمین علي الإستب�ان ما بین  

 .ص�اغة �عض الع�ارات، وظل المجموع الكلي للع�ارات �ما هو
بلـغ  ر�ـات الأسـرلحسا�ه تم تطبیق الإسـتب�ان علـي عینـة اسـتطلاع�ة مـن  صدق الإتساق الداخلي:  -(ب)

 ر�ة أسرة.   ) ٣٠عددهن (
الكل�ة  ١(  جدول والدرجة  محور  لكل  الكل�ة  الدرجة  بین  الارت�اط  معاملات  ق�م  من  )  الحما�ة  إسترات�ج�ات  لإستب�ان 

 )٣٠ن= ( �محاوره �محاورها، ومهددات الأمن الأسرى  الهندسة الاجتماع�ة

إستراتیجیات الحمایة من  
الھندسة الاجتماعیة 

عدد   الإستبیان  
مستوى   معامل الارتباط  العبارات 

 الدلالة 
استراتیجیة التعزیز  
المعرفى بالھندسة  

 الإجتماعیة 

 ٠٫٠٠١ *** ٠٫٧٣١ ٨ الوعى بمفھوم الھندسة الاجتماعیة
 ٠٫٠٠١ *** ٠٫٨٧٣ ١٤ الوعى بأسالیب الھندسة الإجتماعیة

 ٠٫٠٠١ *** ٠٫٨٤٤ ٢٢ الإجمالى 

استرتیجیة مواجھة  
 الھندسة الاجتماعیة 

 ٠٫٠٠١ *** ٠٫٨٩٠ ١٢ الأسریة المصارحة والمكاشفة 
 ٠٫٠٠١ *** ٠٫٨٢٠ ٢٠ ممارسات الحمایة الرقمیة 

 ٠٫٠٠١ *** ٠٫٩٢١ ٣٢ الاجمالى 

مھددات  
الأمن
الأسري   

 ٠٫٠٠١ *** ٠٫٨٨٥ ١٤ مھددات الأمن النفسي  
 ٠٫٠٠١ *** ٠٫٨٨٦ ١٤ مھددات الأمن الإجتماعي 
 ٠٫٠٠١ *** ٠٫٨٣٢ ١٢ مھددات الأمن الاقتصادى 

الإتساق الداخلي مما یدل على  ٠.٠٠١دالة إحصائ�اً عند مستوى  ) أن جم�عها الق�م  ١یتبین من جدول (
 لع�ارات الإستب�ان، و�سمح لل�احثة �استخدامه في ال�حث الحالي.

ث�ات   حساب  معامل  الاستب�انثان�ا:  إستخدام  تم  �رون�اخ  :  ومعامل  ،    Alpha-Cronbachألفا 
  التجزئة النصف�ة لحساب معامل الث�ات �ما هو موضح �الجدول التالي:

الأسري    ومھددات الأمن  إستراتیجیات الحمایة من الھندسة الاجتماعیة بمحاورھا،) قیم معامل الثبات لإستبیان  ٢جدول (
 ) ٣٠ن= ( بمحاوره

إستراتیجیات الحمایة من الھندسة الاجتماعیة
 

عدد   الإستبیان 
 العبارات 

معامل ألفا  
 كرونباخ 

معامل ارتباط التجزئة  
 النصفیة 

  -سبیرمان
 جتمان  براون 

استراتیجیة  
التعزیز المعرفى  

بالھندسة  
 الإجتماعیة 

 ٠٫٩٩٤ ٠٫٩٩٤ ٠٫٩٩٤ ٨ الوعى بمفھوم الھندسة الاجتماعیة
 ٠٫٩٩٤ ٠٫٩٩٤ ٠٫٩٩٦ ١٤ الوعى بأسالیب الھندسة الإجتماعیة

 ٠٫٩٠٠ ٠٫٩٠١ ٠٫٩٨٩ ٢٢ الإجمالى 

استرتیجیة  
مواجھة  
الھندسة  
 الاجتماعیة 

 ٠٫٩٦٨ ٠٫٩٦٩ ٠٫٩٨٥ ١٢ المصارحة والمكاشفة الأسریة 
 ٠٫٩٧٢ ٠٫٩٧٢ ٠٫٩٩٢ ٢٠ ممارسات الحمایة الرقمیة 

 ٠٫٧٧٢ ٠٫٧٧٣ ٠٫٩٨٢ ٣٢ الإجمالى 

 ٠٫٨٠٠ ٠٫٨٦٩ ٠٫٩٧٥ ٥٤ إجمالى الإستراتیجیات 

مھددات  
الأمن
الأسري   

 ٠٫٩٤٨ ٠٫٩٤٩ ٠٫٩٧٩ ١٤ النفسي مھددات الأمن   
 ٠٫٩٦٢ ٠٫٩٦٢ ٠٫٩٧٩ ١٤ مھددات الأمن الإجتماعي 
 ٠٫٩٤٧ ٠٫٩٤٧ ٠٫٩٧٦ ١٢ مھددات الأمن الاقتصادى 

 ٠٫٨٦٩ ٠٫٨٧٣ ٠٫٩٨٢ ٤٠ الإجمالى 

  -التجزئة النصف�ة (معامل سبیرمان   –ت ث�ات ألفا �رون�اخ  ق�م معاملا  جم�ع  ) أن٢یتضح من جدول (
معامل جتمان) للمحاور والإستب�ان �انت مرتفعة، مما یؤ�د ث�ات الإستب�ان وصلاحیته للتطبیق �ال�حث 

 .الحالي 
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الأسالیب برنامج    الإحصائ�ة:  خامساً:  �استخدام  الإحصائ�ة  المعالجات  إجراء  استخدمت  (.Spss)تم   ،
كشف العلاقة بین متغیرات الدراسة واخت�ار صحة الفروض: النسب المئو�ة، لل التال�ةالأسالیب الإحصائ�ة  

بیرسون وألفا ارت�اط  معامل    -  المتوسط المرجح  -الوزن النسبي، والمتوسط الحسابي والإنحراف المع�اري 
  LSDاخت�ار    -  )One Way ANOVA(تحلیل الت�این أحادي الإتجاه  -  T-testاخت�ار    -كرون�اخ  

 . معامل الإنحدار الخطي –للمقارنات المتعددة 
 النتائج والمناقشة 

 وصف المتغیرات المتعلقة �خصائص عینة ال�حث: خصائص العینة:  جأولا: نتائ
 عینة البحث وفقا للخصائص الاجتماعیة والاقتصادیة ربات الأسر ) التوزیع النسبي ل٣جدول (

 

 ٪ العدد  عمل ربة الأسرة  ٪ العدد  مكان السكن 
التعرض لھجمات  

 الھندسة الإجتماعیة 
 % العدد 

 ٢٤٫٤ ٧٦ لا تعمل  ٤٨٫٤ ١٥١ ریف 
 ٩٥٫٢ ٢٩٧ نعم

 ٤٫٨ ١٥ لا
 ٧٥٫٦ ٢٣٦ تعمل  ٥١٫٦ ١٦١ حضر 

 ٪ العدد  المستوى التعلیمى  ٪ العدد  طبیعة العلاقة الزوجیة 
متوسط الدخل  

 الشھرى للأسرة 
 ٪ العدد 

 ٩٢٫٣ ٢٨٨ متوافقة 
 تعلیم منخفض 

 (ابتدائي /اعدادى) 
 ٢٨٫٥ ٨٩ جنیھ ٦٠٠٠أقل من   ٧٫٤ ٢٣

 ٧٫٧ ٢٤ مضطربة   

 تعلیم متوسط 

   )فنيعام/  ثانوي( 
٦٥٫٤ ٢٠٤ ١٠٠٠٠< -٦٠٠٠ ٦١٫٢ ١٩١ 

 تعلیم مرتفع 

جامعي / فوق  (

 ) الجامعي 

 ٦٫١ ١٩ فأكثر  ١٠٠٠٠ ٣١٫٤ ٩٨

 ٪ العدد  عمر ربة الأسرة 
عدد ساعات استخدام  

 الإنترنت یومیا 
 ٪ العدد 

 ٣١٢ن= 
 ٥٧٫١ ١٧٨ ساعات ٥أقل من   ٢٣٫١ ٧٢ عام ٣٠أقل من  

٤١٫٧ ١٣٠ ٨<-٥ ٦١٫٥ ١٩٢ ٤٠<-٣٠ 

 عام فأكثر   ٤٠

  

٤٨ 

  

١٥٫٤ 

  
 ١٫٣ ٤ فأكثر  ٨

فـي الر�ـف  الإقامـةمـا بـین  مكـان السـكنتقارب نسـب توز�ـع ر�ـات الأسـر مـن حیـث ) ٣(جدول  یتبین من   
بنسـ�ة منهن عـاملات ما یز�د عن ثلثى  �ما �ان  .في الحضر  ممن �ق�من٪  ٤٨.٤، مقابل  ٪٥١.٦بنس�ة  
لا �عملــن. و�النســ�ة لطب�عــة العلاقــة الزوج�ــة إتضــح أن الغالب�ــة العظمــى ٪ مــنهن ٢٤.٤مقابــل  ؛٪ ٧٥.٦

مــنهن �ــان الــزوج مضــطر�ة إمــا �ســبب  ٪٧.٧؛ مقابــل ٪٩٢.٣مــن ر�ــات الأســر أزواجهــن متوافقــة بنســ�ة 
المـــــؤهلات التعل�م�ـــــة  ات ذو لـــــ٪ ٦١.٢الطـــــلاق أو الوفـــــاة. أمـــــا المســـــتو�ات التعل�م�ـــــة لهـــــن تراوحـــــت بـــــین 

 منهن ذوات المؤهلات التعل�م�ة المنخفضة.  ٪٧.٤ مقابل، المتوسطة
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مقابــل ؛ ٪٦٥.٤بنســ�ة  الــدخول المتوســطة وقــد وقعــت غالب�ــة ر�ــات الأســر عینــة الدراســة فــي فئــة
المنخفضــة. و�النســ�ة للعمــر تبــین أن مــا �قــارب مــن ثلثــى ر�ــات الأســر عینــة ٪ لــذوي الــدخول ٢٨.٥نســ�ة 

عام فأكثر). �مـا إتضـح  ٤٠أعمارهن ( ٪١٥.٤، مقابل ٪٦١.٥) سنة بنس�ة  ٤٠< -٣٠ال�حث أعمارهن (
) سـاعات ٥أن أكثر من ثلثى ر�ات الأسر عینة ال�حث عدد ساعات إستخدامهن للإنترنت یوم�اً (أقل مـن 

ــ�ة  ــل ٪٥٧.١بنسـ ــتخدمن الإنترنـــت ( ٪١.٣، مقابـ ــنهن �سـ ــ�ة للتعـــرض  ٨مـ ــاً. و�النسـ ــأكثر) یوم�ـ ــاعات فـ سـ
لم  ٪٤.٨من ر�ات الأسر تعرضن للهجمات الإلكترون�ة مقابل   ٪٩٥.٢للهجات الإلكترون�ة تبین أن نس�ة  

یتعـرض للهجمـات الإلكترون�ـة، وتعـد هـذه النسـ�ة مرتفعــة ومخ�فـة وتـدعو �افـة الجهـات للتكـاتف نحـو الحــد 
 من هذه الظاهرة المفتكة �أمن الإنسان والمجتمع.

) الأسر  )  ٤جدول  ربات  نظر  وجھة  من  لھا  التعرض  یمكن  التى  الاجتماعیة  الھندسة  ھجمات  لأشكال  النسبي  التوزیع 
 المبحوثات. 

 الأشكال 
المتوسط   لا   نعم 

 ٪  العدد  ٪  العدد  المرجح 

 ١٩٨ ٩٫٦ ٣٠ ٩٠٫٤ ٢٨٢ .اتصال ھاتفي یطلب بعض البیانات الشخصیة ۱

 ١٩٥٫٧ ١١٫٩ ٣٧ ٨٨٫١ ٢٧٥ .سرقة الاموال من حساب احد افراد الأسرة ۲

 ١٨٢٫٣ ٢٤٫٧ ٧٧ ٧٥٫٣ ٢٣٥ .ارسال روابط خبیثة عبر الواتساب والفیسبوك ۳

 ١٧٤ ٣٢٫٧ ١٠٢ ٦٧٫٣ ٢١٠ .الحصول على المال بدافع التوظیف٤

وتطبیقات  ٥ شبكات  على  باسمي  شخصي)  (حساب  اكونت  .عمل 

 التواصل الإجتماعي وارسال رسائل غیر لائقة للغیر  
١٧٠ ٣٦٫٥ ١١٤ ٦٣٫٥ ١٩٨ 

 ١٦٩٫٣ ٣٧٫٢ ١١٦ ٦٢٫٨ ١٩٦ .اختراق كلمات المرور وسرقة البیانات٦

 ١٥٧٫٧ ٤٨٫٤ ١٥١ ٥١٫٦ ١٦١ . تسوق الكتروني من حسابي۷

�جدول الواردة  النتائج  أن  ٤(  أوضحت  �مكن  )  التى  الرقم�ة  الاجتماع�ة  الهندسة  هجمات  أشكال  أكثر 
الم�حوثات  الأسر  ر�ات  نظر  وجهة  من  لها  المرجح   التعرض  للمتوسط  وفقا  اتصال    مرت�ة  حدوث  هى 

هاتفي �طلب �عض الب�انات الشخص�ة، یل�ه سرقة الأموال من حساب أحد أفراد الأسرة ، ارسال روا�ط  
اكونت (حساب شخصي)  التوظ�ف، عمل  بدافع  المال  الحصول على  والف�سبوك،  الواتساب  خبیثة عبر 

للغیر،   لائقة  غیر  رسائل  وارسال  الإجتماعي  التواصل  وتطب�قات  ش�كات  على  �لمات  �اسمي  اختراق 
الب�انات  وسرقة  حسابي،  المرور  من  الكتروني  أحمد  تسوق  مها  دراسة  نتائج  مع  النت�جة  هذه  وتتفق   .

)، ٢٦:  ٢٠٢٤)، صلاح العمري وعبدالرحمن العمري (٢٦٠:  ٢٠٢٣)، عدنان الضمور (١٢٤:  ٢٠١٨(
) والتي أوضحت تنوع أسالیب الهندسة الإجتماع�ة التي تقوم على  ٦٠٤:  ٢٠٢٤وآخرون (   الجنیب�ةفاطمة  

برامج   تحمیل  او  المزعجة  الإقتحام�ة  الرسائل  �ارسال  الألكترون�ة  القرصنة  مقدمتها  وفي  تقني  أساس 
الإفصاح عن   بهدف  الصوتي  والإحت�ال  الأموال  وفقدان  البنك�ة  الحسا�ات  اختراق  الهو�ة  انتحال  ضارة، 

 ب�انات شخص�ة. 
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 ) التوز�ع النسبي لأكثر الأس�اب التى تجعل ر�ة الأسرة تقع فر�سة للهجمات الهندسة الاجتماع�ة.٥جدول (

 الأسباب 
المتوسط   لا  أحیانا  دائما 

 ٪  العدد  ٪  العدد  ٪  العدد  المرجح 

 ١٣٥ ٤٫٢ ١٣ ٣٢٫١ ١٠٠ ٦٣٫٨ ١٩٩ .عدم الوعي بالھندسة الإجتماعیة وأسالیبھا ۱

 ١٢٩٫٨ ٨٫٧ ٢٧ ٣٣ ١٠٣ ٥٨٫٣ ١٨٢ . عدم قدرتي على التخطیط الجید وحساب الأمور ۲

 ١٢٩٫٥ ٨٫٧ ٢٧ ٣٣٫٧ ١٠٥ ٥٧٫٧ ١٨٠ .استغلال حاجة ربة الأسرة إلى المال ۳

 ١٢٨٫٨ ٨٫٧ ٢٧ ٣٤٫٩ ١٠٩ ٥٦٫٤ ١٧٦ . حدیثي عن أموري الشخصیة بحسن نیة أمام الآخرین ٤

 ١٢٨٫٥ ١٠٫٦ ٣٣ ٣١٫٧ ٩٩ ٥٧٫٧ ١٨٠ ضعف الامان بیني وبین زوجي .٥

 ١٢٨٫٣ ١٠٫٦ ٣٣ ٣٢٫١ ١٠٠ ٥٧٫٤ ١٧٩ . ضعف الثقة بالنفس وشعور الطرف الآخر بضعفي ٦

 ١٢٧٫٨ ١٠٫٦ ٣٣ ٣٣ ١٠٣ ٥٦٫٤ ١٧٦ الخوف من اخبار الزوج لإساءتھ الشدیدة لي  .۷

 ١٢٧٫٨ ١١٫٢ ٣٥ ٣١٫٧ ٩٩ ٥٧٫١ ١٧٨ . الرغبة في تحقیق الأرباح المالیة والمكاسب المرتفعة ۸

 ١٢٧٫٢ ١١٫٢ ٣٥ ٣٣ ١٠٣ ٥٥٫٨ ١٧٤ ضعف مسئولیة الزوج تجاه زوجتھ .۹

 ١٢٥٫٢ ١١٫٩ ٣٧ ٣٥٫٦ ١١١ ٥٢٫٦ ١٦٤ . ضعف الوازع الدیني ۱۰

أكثر الأس�اب التى تجعل ر�ة الأسرة تقع فر�سة للهجمات الهندسة   ) أن٥(  أوضحت النتائج �جدول 
الاجتماع�ة هى عدم الوعي �الهندسة الإجتماع�ة وأسالیبها، یلیها عدم القدرة على التخط�ط الجید وحساب  
الأمور، یلیها استغلال حاجة ر�ة الأسرة إلى المال، یل�ه الحدیث عن الأمور الشخص�ة �حسن ن�ة أمام  

یل�ه   الأالآخر�ن،  زوجيضعف  و�ین  بیني  عبدالرؤوف  مان  قیدة  و�ن  �مال  شایب  بن  نتائج  وأكدت   .
السبب في  ٣:  ٢٠١٨( الكثیر من الأفراد �ان  �الهندسة الإجتماع�ة لدى  الكافي  الوعي  ) أن عدم وجود 

 :Shombot et al.( 2024العدید من المشكلات التي لحقت بهم. وتتفق هذه النت�جة مع نتائج دراسة  
وعدم وع�ه �اسالیب التصید   سذاجة المستخدم  ون �ستغل  ینجتماعیالا  المهندسین  والتي أوضحت أن  (10

و�ؤ�د �ل من    :Alharthi and Regan (2021: 41)     ،Desolda et al.(2021الألكتروني. 
1)   ، Greco et al.(2023: 1)    للمخاطر  أن المستخدمین  فهم  الثقة  عدم  إلى  ال�شر  الرقم�ة ومیل 

یؤدي إلى ارتفاع معدلات  �الآخر�ن �سرعة و�ظهار نقاط ضعفهم لها و�ذلك ضعف قدرتهم على مواجهتها  
) أن المهاجم الإجتماعي �ستغل  ٦٩٣:  ٢٠٢٣. و�ؤ�د محمد دحماني (نجاح هجمات التصید الاحت�الي

الخبرة   أ�ضاً ضعف  و�ذلك  عل�ه،  الشفقة  جلب  مضمونة  وأسلوب  نصوص  و�ستخدم  الضح�ة  عواطف 
الملفات والبرامج السل�مة والخبیثة. و�ؤ�د نت�جة   التمییز بین  الفن�ة للأفراد المستهدفین وعدم قدرتهم على 

) الأس�اب ١٣٥:  ٢٠٢١ج�ماوي  أكثر  من  المرتفعة  والمكاسب  المال�ة  الأر�اح  تحقیق  وراء  السعي  أن   (
 التي تعرض الشخص للهجمات الإلكترون�ة.
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 :عینة ال�حث وفقا لإستجابتهن علي أدوات الدراسة ر�ات الأسر  مستو�ات ثان�اً: نتائج وصف  
 ر�ات الأسر �إسترات�ج�ات الحما�ة من الهندسة الاجتماع�ة �محاورها: وعى  مستوي  وصف   -
وعـیهن �إسـترات�ج�ات الحما�ـة مـن الهندسـة الاجتماع�ـة  عینـة ال�حـث وفقـا لمسـتوي    ر�ـات الأسـر التوز�ـع النسـبي ل   ) ٦جدول (   

 ) ٣١٢ن = (   �عد والوزن النسبي لكل 

(نتائج  أوضحت   نسب مستو�ات  ٦جدول  الت�این في  لإسترات�ج�ات    إجمالي وعى ر�ات الأسر) 
الاجتماع�ة الهندسة  من  الأعلي  الحما�ة  النس�ة  فكانت  ذوات  ٦٠.٩،  لصالح  المنخفض ٪  تلتها ،  الوعى 

لذوات  ٢٤.٠نس�ة   المتوسط٪  نحو    ،الوعى  المرتفع  الوعى  ذوات  الأسر  ر�ات  نس�ة  بلغت  حین  فى 
الأسر  ١٥.١ ر�ات  أن  �الجدول  الواردة  النسب�ة  الأوزان  نسب  أوضحت  وقد  هذا  مستوى  في    تختلفن٪. 

الإجتماع�ة الهندسة  من  الحما�ة  في  یت�عنها  اللاتي  لإستراتج�ات  یذهب  وعیهن  حیث    إلى   �عضهن، 
و إسترات�ج�ة   الأسر�ة،  والمكاشفة  احتلت  المصارحة  �اقي  التي  بین  الأولي  ا  هتتل  ،الإسترات�ج�ات المرت�ة 

وقد  الرقم�ة،  الإجتماع�ة  الهندسة  �مفهوم  الوعى  إسترات�ج�ة  ثم  الرقم�ة،  الحما�ة  ممارسات  إسترات�ج�ة 
الرا�عة    ت جاء المرت�ة  الإجتماع�ة،  في  الهندسة  �أسالیب  الوعى  إسترات�ج�ة  للأوزان  والأخیرة  وفقاً  وذلك 

 . ٪ علي الترتیب ١٩.٦٪، ٢٤.٩٪،  ٢٦.٩٪،  ٢٨.٦مقدرة لكل منهما بـنس�ة ال النسب�ة

إستراتیجیات الحمایة من الھندسة  
النسبة   العدد  مستوي الممارسة الاجتماعیة 

 المئویة 
الوزن  
 النسبى 

% للوزن  
 الترتیب  النسبي 

   ةاستراتیجی
التعزیز  
المعرفى  
بالھندسة  
 الإجتماعیة 

الوعى بمفھوم  
 الھندسة الاجتماعیة 

 ٦٧٫٣ ٢١٠ ) ١٢أقل من منخفض( 

 ١٠٫٩ ٣٤ ) ١٦<-١٢متوسط (  الثالث  ٪ ٢٤٫٩ ٨٠٫٣
 ٢١٫٨ ٦٨ فأكثر)  ١٦مرتفع ( 

 ١٠٠٫٠ ٣١٢ الإجمالي 

الوعى بأسالیب  
 الھندسة الإجتماعیة 

 ٨٤٫٦ ٢٦٤ ) ٢١أقل منمنخفض (

 ٩٫٦ ٣٠ ) ٢٩<-٢١متوسط (  الرابع  ٪ ١٩٫٦ ٦٣
 ٥٫٨ ١٨ فأكثر).  ٢٩مرتفع ( 

 ١٠٠٫٠ ٣١٢ الإجمالي 
  إجمالي إستراتیجیات
 تعزیز الوعى المعرفى 

 ٨٠٫٤ ٢١٥ ) ٣٣أقل من منخفض (

 ١٣٫٨ ٤٣ ) ٤٦<-٣٣متوسط (  ١٤٣٫٣
 ٥٫٨ ١٨ فأكثر).  ٤٦مرتفع ( 

 ١٠٠٫٠ ٣١٢ الإجمالي 

 ة استراتیجی
مواجھة  
الھندسة  
    الاجتماعیة

المصارحة والمكاشفة  
 الأسریة 

 ٥٣٫٥ ١٦٧ ) ١٨أقل من منخفض (

 ١٥٫٧ ٤٩ ) ٢٥<-١٨متوسط (  الأول  ٪ ٢٨٫٦ ٩٢٫٢
 ٣٠٫٨ ٩٦ فأكثر).  ٢٥مرتفع ( 

 ١٠٠٫٠ ٣١٢ الإجمالي 
ممارسات الحمایة  

 الرقمیة 
 ٥٤٫٥ ١٧٠ ) ٣٠أقل من منخفض (

 ٢٤٫٧ ٧٧ ) ٤٢<-٣٠متوسط (  الثاني  ٪ ٢٦٫٩ ٨٦٫٥
 ٢٠٫٨ ٦٥ فأكثر).  ٤٢مرتفع ( 

 ١٠٠٫٠ ٣١٢ الإجمالي 
إجمالي استراتیجیة  
مواجھة الھندسة  

 الاجتماعیة  

 ٤٦٫٢ ١٤٤ ) ٤٨أقل من منخفض (

 ٢٩٫٨ ٩٣ ) ٦٧<-٤٨متوسط (  ١٧٨٫٧
 ٢٤ ٧٥ فأكثر).  ٦٧مرتفع ( 

 ١٠٠٫٠ ٣١٢ الإجمالي 

إستراتیجیات الحمایة من    إجمالى 
 الھندسة الاجتماعیة 

 ٦٠٫٩ ١٩٠ )  ٨١أقل من منخفض (

 ٢٤ ٧٥ ) ١١٣<-٨١متوسط (  ١٠٠٫٠ ٣٢٢
 ١٥٫١ ٤٧ فأكثر).  ١١٣مرتفع ( 

 ١٠٠٫٠ ٣١٢ الإجمالي 
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من   الحما�ة  �استرات�ج�ات  المرتفع  الوعي  ذوات  الأسر  ر�ات  نس�ة  انخفاض  ان  ال�احثتان  وتري 
التي  والتهدیدات  المشكلات  للعدید من  �إحتمال�ة تعرضها  الخطورة و�نذر  �الغ  الهندسة الإجتماع�ة لأمر 
وتوع�ة  الجهد  بذل  یتطلب  الذي  الأمر  الإجتماعیین؛  والمهندسیین  للمحتالین  فر�سة  وتجعلها  أمنها  تهدد 
وأسالیبها   الإجتماع�ة  الهندسة  �ماه�ة  خاص  �شكل  الأسر  ور�ات  عام  �شكل  المجتمع  أفراد  جم�ع 
مقدمة  في  الأسر�ة  والمكاشفة  المصارحة  �عد  ترتیب  ال�احثتان  ترجع  �ما  مواجهتها.  واسترات�ج�ات 

نها وأنه من �قدر على حمایتها  استرات�ج�ات الحما�ة لإعتقاد الزوجة أن الزوج هو أولى جبهات الدفاع ع
الكندي )، ١٢١: ٢٠١٨من هذا الخطر الجس�م. تتفق هذه النتائج مع دراسة مها أحمد ( حل�مة  و   سالم 

)، صلاح العمري  ٤٤:  ٢٠٢٢)،صالح العقیل (   ٥١١:  ٢٠٢١)، حنان عبدالتواب (٧١:  ٢٠٢٠(البلوشي  
) العمري  الع�سى (٢٦:  ٢٠٢٤وعبدالرحمن  خد�جة  أفراد ١٣٦:  ٢٠٢٤)،  أغلب  أن  أوضحت  والتي    (

عینة الدراسة ل�سوا على علم �افي �مفهوم الهندسة الإجتماع�ة وأسالیبها وأل�ات الحما�ة الرقم�ة؛ وفي ذات  
الوقت �ان لدیهم وعي �حما�ة ب�اناتهم الشخص�ة على مواقع التواصل الإجتماعي. وفي ذلك الصدد تؤ�د  

) أن الوعي ٨٢:  ٢٠٢١، منال القحطاني (Fagoyinbo et al. (2011: 118) نتائج دراسة �ل من  
ادة الجهود الرام�ة وأن هناك حاجة ماسة لز��الحما�ة من الهندسة الإجتماع�ة لا یزال في مراحله الأولى   

المجتمع أبناء  بین  الوعي  تحسین  و  نشر  دراسة  في  توصي  لذلك   .Sarker et al ( 2024 :1), 
Greco et al.(2023: 9)    معالجة  أنه من الضروري فهم العوامل المترا�طة �شأن التصید الإلكتروني و

والعمل على التثق�ف والتوع�ة �شأنها مما �سهم في الحما�ة من هجمات الهندسة  نقاط الضعف ال�شر�ة  
 الإجتماع�ة.  

 

 مهددات الأمن الأسرى �محاوره:وصف مستو�ات  -
ن =  ( والوزن النسبي لكل محور  الأسرى    مهددات الأمن عینة ال�حث وفقا لمستوي  لر�ات الأسر  ) التوز�ع النسبي  ٧جدول ( 

٣١٢ ( 

النسبة   العدد  المستوى   مھددات الأمن الأسرى
 المئویة 

الوزن  
 النسبى 

٪ للوزن  
 الترتیب  النسبي 

 مھددات الأمن النفسي 

 ٩٫٣ ٢٩ ) ٢١أقل منمنخفض (

 ٣١٫١ ٩٧ ) ٢٩<-٢١متوسط (  الثالث  ٪ ٣٠٫٩ ١١٨٫٨
 ٥٩٫٦ ١٨٦ فأكثر).  ٢٩مرتفع ( 

 ١٠٠٫٠ ٣١٢ الإجمالي 

 مھددات الأمن الإجتماعي 

 ٩٫٩ ٣١ ) ٢١أقل منمنخفض (

 ١٨٫٩ ٥٩ ) ٢٩<-٢١متوسط (  الثانى  ٪ ٣٤٫١ ١٣١٫٢
 ٧١٫٢ ٢٢٢ فأكثر).  ٢٩مرتفع ( 

 ١٠٠٫٠ ٣١٢ الإجمالي 

 مھددات الأمن الاقتصادى 

 ١٢٫٢ ٣٨ ) ١٨أقل من منخفض (

 ١٤٫٧ ٤٦ ) ٢٥<-١٨متوسط (  الأول  ٪ ٣٤٫٩ ١٣٤٫٣
 ٧٣٫١ ٢٢٨ فأكثر).  ٢٥مرتفع ( 

 ١٠٠٫٠ ٣١٢ الإجمالي 

  الأمنمھددات إجمالى 
 الأسري 

 ١٠٫٣ ٣٢ )  ٦٠أقل من منخفض( 

 ٤٠٫٧ ١٢٧ ) ٨٤< -٦٠متوسط (  ١٠٠٫٠ ٣٨٤٫٣
 ٤٩ ١٥٣ فأكثر)  ٨٤مرتفع ( 

 ١٠٠٫٠ ٣١٢ الإجمالي 
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ما �قارب من نصف ر�ات  الأسري، حیث  مهددات الأمن  ) اختلاف نسب مستو�ات  ٧جدول (یتبین من  
مهددات   من  �عانین  ال�حث  عینة  بلغت الأسر  بنس�ة  مرتفعة  بدرجة  الأسرى  نس�ة  بینما    ،  ٪٤٩  الأمن 

بینما    ٪٤٠.٧ متوسط،  أسرى  تهدید  مستوى  فى  أسرى    ٪١٠.٣�ع�شن  تهدید  مستوى  فى  �ع�شن  منهن 
النت�جة جاءت مبرهنة على انخفاض وعي ر�ات الاسر �إسترات�ج�ات   ال�احثتان أن هذه  منخفض. وترى 

) رقم  �جدول  وارد  هو  �ما  الإجتماع�ة  الهندسة  من  من  ٦الحما�ة  للعدید  س�عرضها  المؤ�د  من  والذي   (
�ما الأسري،  أمنها  تهدد  التي  أن    المهددات  الاقتصادى  نجد  الأمن  محاور  مهددات  مقدمة  في  جاء 

  مهددات الأمن النفسي ثم جاء  مهددات الأمن الإجتماعي،  الأسري، تلاه في المرت�ة الثان�ة  مهددات الأمن  
على التوالي بوزن نسبي قدره  ل�عتبر نت�جة تراكم�ة وحتم�ة لمثل هذه المهددات    في الترتیب الثالث والأخیر

الإجتماع�ة     ٪.٣٠.٩٪،  ٣٤.١٪،  ٣٤.٩ الهندسة  لهجمات  الأساسي  الهدف  أن  ذلك  ال�احثتان  وترجع 
�صفة عامة �كون سرقة مال الضح�ة وذلك �استخدام �افة الطرق والوسائل الأمر الذي جعل المهددات  
دراسة   نتائج  النت�جة مع  هذه  وتتفق  الأمن الأسري.  �اقي مهددات  بین  الأولى  المرت�ة  تحتل  الإقتصاد�ة 

:  ٢٠٢٤)، عبدالرحمن محمد(٦٠٤:  ٢٠٢٤وآخرون (  الجنیب�ة)، فاطمة  ٤٩٥:  ٢٠٢١حنان عبد التواب (
الأساس�ة  ٤٥٠ الأهداف  من  والمعلومات  الب�انات  على  والحصول  المال  سرقة  أن  أوضحت  والتي   (

 لهجمات الهندسة الإجتماع�ة التي تقوم على أساس تقني.

 ثالثاً: النتائج فى ضوء فروض ال�حث. 
وعى ر�ات الأسر �إسترات�ج�ات  توجد علاقة ارت�اط�ة دالة إحصائ�اً بین    النتائج فى ضوء الفرض الأول: 

الحما�ة من الهندسة الاجتماع�ة �محاورها [استرات�ج�ة التعز�ز المعرفى �الهندسة الاجتماع�ة (الوعى 
الاجتماع�ة الهندسة  الإجتماع�ة)   -�مفهوم  الهندسة  �أسالیب  الهندسة    -الوعى  مواجهة  استرات�ج�ة 

الأسر�ة والمكاشفة  (المصارحة  الأسرى   -الاجتماع�ة  الأمن  ومهددات  الرقم�ة)]  الحما�ة  ممارسات 
 . وللتحقق من صحة الفرض إحصائ�اً تم استخدام معامل ارت�اط بیرسون  الإقتصادى). -الإجتماعي -(النفسي

�محاورهـا وعى ر�ات الأسر عینـة ال�حـث �إسـترات�ج�ات الحما�ـة مـن الهندسـة الاجتماع�ـة ) معاملات الارت�اط بین  ٨جدول (
 ) ٣١٢(ن=   الأسري �محاوره  مستوى مهددات الأمن  و 

 مھددات الأمن الأسرى                 
 

 الإستراتیجیات 

 ) rقیمة معامل إرتباط بیرسون ( 
مھددات الأمن   مھددات الأمن النفسي

 الإجتماعي
مھددات الأمن  

 الإجمالي الاقتصادى 

استراتیجیة التعزیز  
المعرفى بالھندسة  

 الاجتماعیة
 

الوعى بمفھوم  
 *** ٠٫٢٩٠- ** ٠٫١٦٧- * ٠٫١١٤- ** ٠٫١٧٢- الھندسة الاجتماعیة

بأسالیب  الوعى 
 *** ٠٫٢٤٨- ** ٠٫٢٣١- ** ٠٫١٦٦- ** ٠٫٢٤٨- الھندسة الإجتماعیة

 *** ٠٫٢٥٣- ** ٠٫٢١٦- ** ٠٫١٤٩- ** ٠٫٢١٣- الإجمالى

استراتیجیة مواجھة  
 الھندسة الاجتماعیة

المصارحة 
 *** ٠٫٣٠٣- ** ٠٫٢٦٠- ** ٠٫٢٦٧- ** ٠٫٣١٥- والمكاشفة الأسریة 

ممارسات الحمایة 
 ** ٠٫٢٠٥- ** ٠٫١٧٧- ** ٠٫١٨٥- ** ٠٫٢٥٥- الرقمیة

 ** ٠٫٢٨٤- ** ٠٫٢٤٥ ** ٠٫٢٥٤- ** ٠٫٣٢٥- الإجمالى
إستراتیجیات الحمایة من  إجمالى 

 ** ٠٫٢٠٣- ** ٠٫١٤٩- ** ٠٫١٨٣- ** ٠٫٢٢٦- الھندسة الاجتماعیة

 )٠.٠٠١)، *** دالة عند مستوي دلالة ( ٠.٠١)، ** دالة عند مستوي دلالة ( ٠.٠٥* دالة عند مستوي دلالة (   



 

 110 
٢٠٢٥مارس  ـ  السا�ع والخمسون  ـ العدد الحادي عشرالمجلد   

 

 مجلة البحوث �� مجالات ال��بية النوعية 

،  ٠.٠١،    ٠.٠٠١دالة إحصائ�اً عند    عكس�ة سال�ة وجود علاقة ارت�اط�ة  إلى  )  ٨تشیر النتائج �جدول ( 

(تعز�ز الوعى المعرفى   الحما�ة من الهندسة الاجتماع�ة  �إسترات�ج�ات ر�ات الأسر    وعىمستوى  بین  ٠.٠٠٥

الاجتماع�ة الهندسة  �مفهوم  "الوعى  الإجتماع�ة  الإجتماع�ة"،   –�الهندسة  الهندسة  �أسالیب  الوعى 

الأسر�ة  والمكاشفة  "المصارحة  الاجتماع�ة  الهندسة  مواجهة  "،   -استرات�ج�ة  الرقم�ة  الحما�ة  ممارسات 

.  الإجمالي)  -الإقتصادى    -الإجتماعي   -(النفسي �محاوره  ومهددات الأمن الأسري  الإسترات�ج�ات �كل)  

أي انه �لما سعت ر�ة الأسرة إلى تعز�ز معرفتها �مفهوم الهندسة الإجتماع�ة وأسالیبها واتجهت إلى المصارحة  

والمكاشفة �شأن ما تتعرض له من أ�ة مخاطر وات�عت استرات�ج�ات محددة لمواجهة الهندسة الإجتماع�ة �لما  

أدى ذلك إلى الحد مما تتعرض له من مهددات الأمن الأسري �سبب سوء استخدام الوسائط الرقم�ة و�لما نعمت  

) وجود علاقة ارت�اط�ة  ٣٥٨:  ٢٠٢٣�ح�اة هادئة متوازنة نفس�اً و�جتماع�اً واقتصاد�اً، حیث تؤ�د رق�ة زهري ( 

وتطب�قاته  الانترنت  بین سوء استخدام  دالة إحصائ�اً  الأمن   موج�ة  مهددات  من  العدید  إلى  الأسر  وتعرض 

)، التي أوضحت أنه �لما  ٧٢:  ٢٠٢٢وتتفق هذه النت�جة مع نتائج دراسة هشام خیر الله(   الأسري الناجمة عنه.

زادت درجة الوعي �سبل التصدي للهجمات الالكترون�ة �لما قل التعرض لمهددات الأمن الرقمي والإجتماعي،  

العمري(  وعبدالرحمن  العمري  دراسة صلاح  مع  تتفق  الأفراد  ٢٧:  ٢٠٢٤كما  ات�ع  �لما  أنه  أوضحت  والتي   (

أسالیب متنوعة للحما�ة من هجمات الهندسة الإجتماع�ة �لما جنبهم ذلك الآثار الإجتماع�ة التي تهدد إستقرارهم  

هجمات الهندسة الاجتماع�ة �شكل  تعرض الفرد ل   زاد أنه �لما    Chetioui et al. (2022: 656)وأمنهم. و�ؤ�د  

لذلك فإنه �لما ات�ع الفرد إسترات�ج�ات آمنة للحما�ة من هذه      له، أضرارًا عاطف�ة ومال�ة  ذلك في    تسبب �لما  كبیر  

 الفرض الأول �ل�اً. �كون قد تحقق صحة ذلكوفي ضوء  . الهجمات �لما قلت المخاطر التي تهدده 

وعى ر�ات الأسر  توجد فروق دالة إحصائ�اً بین متوسطات درجات  : الثاني النتائج فى ضوء الفرض  

الإجتماع�ة   الهندسة  من  الحما�ة  والإقتصاد�ة  (�محاورها)  �إسترات�ج�ات  الإجتماع�ة  للمتغیرات  ت�عاً 

عمر ر�ة الأسرة    -الإجتماع�ة  التعرض لهجمات الهندسة    -عمل ر�ة الأسرة    -(مكان السكن  للدراسة  

وللتحقق من الفرض إحصائ�اً تم إجراء اخت�ار (ت) للوقوف علي دلالة )،  مستوي تعل�م ر�ة الأسرة   -

درجات   متوسطات  بین  الاجتماع�ة  الفروق  الهندسة  من  الحما�ة  �إسترات�ج�ات  الوعى  في  الأسر  ر�ات 

)، �ما استخدم  التعرض لهجمات الهندسة الإجتماع�ة  -عمل ر�ة الأسرة    –مكان السكن(�محاورها) ت�عاً (

الإتجاه أحادي  الت�این  ر�ة   رات لمتغی  وفقاً   الفروق  اتجاه  دلالة  لب�ان   LSDاخت�ار  وتطبیق  تحلیل  (عمر 

 توضح ذلك :   الآت�ة، والجداول مستوى تعل�م ر�ة الأسرة) –الأسرة  
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 مكان السكن:  -
 

�محاورها  وعى ر�ات الأسر �إسترات�ج�ات الحما�ة من الهندسة الإجتماع�ة  ) دلالة الفروق بین متوسطات درجات  ٩جدول ( 
 ٣١٢ن=  لمكان السكن  ت�عا  

 البیان                   
 

 المحور          

 الریف 
 ١٥١ن =

 الحضر 
الفروق بین     ١٦١ن =

مستوى   قیمة ت  المتوسطات 
المتوسط   الدلالة 

 الحسابى 
الإنحراف  
 المعیارى

المتوسط  
 الحسابى 

الإنحراف  
 المعیارى

استراتیجیة التعزیز  
المعرفى بالھندسة  

 الاجتماعیة 
 

الوعى بمفھوم  
الھندسة  
 الاجتماعیة 

٢٫١- ٤٫٦ ١١٫٨ ٣٫٧ ٩٫٧ -
٤٫٣٩٧ 

٠٫٠٠١  
لصالح  
 الحضر 

الوعى بأسالیب  
الھندسة  
 الإجتماعیة 

٢٫١- ٨٫٣ ١٧٫٨ ٥٫١ ١٥٫٧ -
٢٫٦٢٢ 

٠٫٠٠١  
لصالح  
 الحضر 

- ٢٫٩- ٩٫٧ ٢٩٫١ ٧٫١ ٢٦٫٢ الإجمالى 
٢٫٩٢١ 

٠٫٠٠١  
لصالح  
 الحضر 

استراتیجیة مواجھة  
 الھندسة الاجتماعیة 

المصارحة  
- ٤- ١٠٫٣ ٢٢٫٦ ٩٫١ ١٨٫٦ والمكاشفة الأسریة 

٣٫٥٨٢ 
٠٫٠٠١  
لصالح  
 الحضر 

ممارسات الحمایة  
- ٦٫٤- ١٦٫١ ٣٥٫٨ ١٣٫٤ ٢٩٫٤ الرقمیة 

٣٫٨٠٢ 
٠٫٠٠١  
لصالح  
 الحضر 

- ١٠٫٣- ٢٢٫٩ ٥٨٫٤ ١٨٫٧ ٤٨٫١ الإجمالى 
٤٫٣٧٠ 

٠٫٠٠١  
لصالح  
 الحضر 

إستراتیجیات الحمایة من الھندسة    إجمالى 
- ١٣٫١- ٢٤٫٤ ٨٧٫٤ ١٩٫١ ٧٤٫٣ الاجتماعیة 

٥٫٣١١ 
٠٫٠٠١  
لصالح  
 الحضر 

 ) جدول  من  متوسطات    )٩یتضح  بین  إحصائ�ا  دالة  فروق  الأسر درجات  وجود  ر�ات  وعى 
(تعز�ز الوعى المعرفى �الهندسة الإجتماع�ة "الوعى �مفهوم    الحما�ة من الهندسة الاجتماع�ة  �إسترات�ج�ات 

الاجتماع�ة الاجتماع�ة    –الهندسة  الهندسة  مواجهة  استرات�ج�ة  الإجتماع�ة"،  الهندسة  �أسالیب  الوعى 
الأسر�ة والمكاشفة  �كل)    -"المصارحة  الإسترات�ج�ات  الرقم�ة"،  الحما�ة  لممارسات  السكن  ت�عاً  مكان 

�الحضر،  لصالح   التوالى  السكن  على  (ت)  ق�مة  بلغت  -،  ٢.٩٢١-،  ٢.٦٢٢-،  ٤.٣٩٧-حیث 
دالة إحصائ�اً عند    وجم�عها  ٥.٣١١-،  ٤.٣٧٠-،  ٣.٨٠٢-،  ٣.٥٨٢ ال�احثتان     ٠.٠٠١ق�م  وترجع 

المعرفي   الوعي  في  قصور  عل�ه  یترتب  الذي  الأمر  الحضر  سكان  عن  الر�ف  سكان  انغلاق  إلى  ذلك 
�الأسالیب والطرق المختلفة للاحت�ال الإلكتروني وآل�ات الحما�ة الرقم�ة، علاوة على الخوف الشدید من  
ذلك ولا  �خفین على أزواجهن  فإنهن  الهندسة الاجتماع�ة  الزوجات، ففي حال تعرضهن لهجمات  جانب 

) أن الحضر �سوده المناخ الأسري الد�موقراطي ٤٤٩:  ٢٠٢٢. وتؤ�د دعاء المرسي (�صارحونهم بذلك
مما    الذي یت�ح لجم�ع أفراد الأسرة حر�ة التعبیر والمصارحة الزوج�ة وت�ادل الآراء بدرجة أكثر من الر�ف.

وتتفق هذه النت�جة مع    جعل سكان الحضر یتمیزون عن سكان الر�ف في استرات�ج�ات الحما�ة الرقم�ة.
) والتي أوضحت ز�ادة وعي سكان الحضر �مخاطر الإبتزاز الألكتروني  ٧٣:  ٢٠٢٢دراسة هشام خیرالله ( 

تجن�ه.   ( وآل�ات  ابراه�م  دراسة رزق  مع  أكثر  ١٠٦:  ٢٠١٠وتتعارض  المدینة  أن سكان  أشارت  والتي   (
  عرضة للجرائم الإلكترون�ة من سكان الر�ف.
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 عمل ر�ة الأسرة: -
�محاورها  وعى ر�ات الأسر �إسترات�ج�ات الحما�ة من الهندسة الإجتماع�ة  ) دلالة الفروق بین متوسطات درجات  ١٠جدول ( 

 ٣١٢ن=  لعمل ر�ة الأسرة  ت�عا  

 البیان                      
 

 المحور          

 لا تعمل 
 ٧٦ن =

 تعمل 
الفروق بین     ٢٣٦ن =

مستوى   قیمة ت  المتوسطات 
المتوسط   الدلالة 

 الحسابى 
الإنحراف  
 المعیارى

المتوسط  
 الحسابى 

الإنحراف  
 المعیارى

استراتیجیة التعزیز  
المعرفى بالھندسة  

 الاجتماعیة 
 

الوعى بمفھوم  
الھندسة  
 الاجتماعیة 

١٫٣- ٤٫٤ ١١٫١ ٤٫١ ٩٫٨ -
٢٫٢٩٢ 

لصالح    ٠٫٠٥
 العاملات 

الوعى بأسالیب  
الھندسة  
 الإجتماعیة 

٢- ٧٫٦ ١٧٫٣ ٤٫١ ١٥٫٣ -
٢٫٨٢٦ 

لصالح    ٠٫٠١
 العاملات 

- ٣٫١- ٩٫٣ ٢٨٫٤ ٥٫٣ ٢٥٫٣ الإجمالى 
٣٫٥٤٩ 

لصالح    ٠٫٠١
 العاملات 

استراتیجیة مواجھة  
 الھندسة الاجتماعیة 

المصارحة  
- ٣٫٤- ١٠٫١ ٢١٫٥ ٨٫٧ ١٨٫١ والمكاشفة الأسریة 

٢٫٨٨٢ 
لصالح    ٠٫٠١

 العاملات 

ممارسات الحمایة  
- ٨٫٨- ١٥٫٩ ٣٤٫٩ ٩٫٩ ٢٦٫١ الرقمیة 

٥٫٧٥٣ 

٠٫٠٠١  
لصالح  
 العاملات 

- ١٢٫٣- ٢٢٫٧ ٥٦٫٤ ١٣٫٩ ٤٤٫١ الإجمالى 
٥٫٦٦٤ 

٠٫٠٠١  
لصالح  
 العاملات 

إستراتیجیات الحمایة من الھندسة    إجمالى 
- ١٥٫٤- ٢٣٫٨ ٨٤٫٨ ١٤٫٤ ٦٩٫٤ الاجتماعیة 

٦٫٧٩١ 

٠٫٠٠١  
لصالح  
 العاملات 

�إسترات�ج�ات وعى ر�ات الأسر  درجات  وجود فروق دالة إحصائ�ا بین متوسطات    )١٠یتضح من جدول ( 
الاجتماع�ة   الهندسة  من  الهندسة  (الحما�ة  �مفهوم  "الوعى  الإجتماع�ة  �الهندسة  المعرفى  الوعى  تعز�ز 

"المصارحة    –الاجتماع�ة الاجتماع�ة  الهندسة  مواجهة  استرات�ج�ة  الإجتماع�ة"،  الهندسة  �أسالیب  الوعى 
ر�ات  لصالح  ر�ة الأسرة  لعمل  ت�عاً  )  ممارسات الحما�ة الرقم�ة"، الإسترات�ج�ات �كل  -والمكاشفة الأسر�ة 
العاملات،   التوالى  الأسر  ق�مة (ت) على  بلغت  -،  ٢.٨٨٢-،  ٣.٥٤٩-،  ٢.٨٢٦-،  ٢.٢٩٢-حیث 

ثتان  وترجع ال�اح   ٠.٠١،٠.٠٠١،  ٠.٠٥ق�م دالة إحصائ�اً عند    وجم�عها  ٦.٧٩١-،  ٥.٦٦٤-،  ٥.٧٥٣
الخبرات  الآخر�ن  مع  الإختلاط  خلال  من  و�كسبها  الزوجة  ومدر�ات  آفاق  یوسع  العمل  أن  إلى  ذلك 
والتجارب المختلفة حول الهندسة الاجتماع�ة وآل�ات الوقا�ة منها، �ما أنهم �متلكون القدرة على التواصل  

دراسة   نتائج  مع  النت�جة  هذه  وتتفق  الهجمات،  هذه  لمثل  تعرضهن  حال  في  أزواجهن   ومصارحة 
Alsulami et al. (2021: 11)     الحلول الأمن�ة  الأفراد الذین �عملون �ستخدمون  أن  والتي أوضحت

تختلف  فروق  للحما�ة من هجمات الهندسة الإجتماع�ة بدرجة أكبر من الذین لا �عملون، وأن هذه ال  التقن�ة
) التي أوضحت ٤٥٠:  ٢٠٢٢ء المرسي (. وتتعارض هذه النت�جة مع دراسة دعاالفئات المهن�ة    �اختلاف

 أن عمل ر�ة الأسرة یؤثر سل�اً على ثقافة الحوار والتواصل بین الزوجین.  
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 التعرض لهجمات الهندسة الإجتماع�ة: -
�محاورها  وعى ر�ات الأسر �إسترات�ج�ات الحما�ة من الهندسة الإجتماع�ة  ) دلالة الفروق بین متوسطات درجات  ١١جدول ( 

 ٣١٢ن=  للتعرض للهجمات الإلكترون�ة  ت�عا  

 البیان                      
 

 المحور          

 لا
 ١٥ن =

 نعم
الفروق بین   ٢٩٧ن =

 المتوسطات 
 مستوى الدلالة  قیمة ت 

المتوسط  
 الحسابى 

الإنحراف  
 المعیارى

المتوسط  
 الحسابى 

الإنحراف  
 المعیارى

استراتیجیة التعزیز  
المعرفى بالھندسة  

 الاجتماعیة 
 

الوعى بمفھوم  
الھندسة  
 الاجتماعیة 

٣٫٠٤١ ٣٫٥ ٤٫٢ ١٠٫٦ ٥٫٩ ١٤٫١ 
٠٫٠١   

لصالح عدم  
 التعرض 

الوعى بأسالیب  
الھندسة  
 الإجتماعیة 

٥٫١٢٨ ٩٫٢ ٦٫٢ ١٦٫٣ ١٣٫٤ ٢٥٫٥ 
٠٫٠٠١  

لصالح عدم  
 التعرض 

 ٤٫٦٤٧ ١٠٫٣ ٧٫٨ ٢٧٫١ ١٥٫٥ ٣٧٫٤ الإجمالى 
٠٫٠٠١  

لصالح عدم  
 التعرض 

استراتیجیة مواجھة  
 الھندسة الاجتماعیة 

المصارحة  
والمكاشفة  

 الأسریة 
٢٫٩٤٩ ٧٫٧ ١٠٫١ ٢٠٫٣ ٤٫٧ ٢٨٫٠٠ 

٠٫٠١   
لصالح عدم  

 التعرض 

ممارسات  
 الحمایة الرقمیة 

٢٫٥٧٥ ١٠٫٣ ١٤٫٩ ٣٢٫٢ ١٦٫٧ ٤٢٫٥ 
٠٫٠٥   

لصالح عدم  
 التعرض 

 ٣٫١٨٧ ١٨٫٥ ٢١٫٣ ٥٢ ١٩٫١ ٧٠٫٥ الإجمالى 
٠٫٠١   

لصالح عدم  
 التعرض 

إستراتیجیات الحمایة من الھندسة    إجمالى 
 الاجتماعیة 

٤٫٨٢١ ٢٨٫٣ ٢١٫٩ ٧٩٫٧ ٢٦٫٨ ١٠٨٫٠٠ 
٠٫٠٠١  

لصالح عدم  
 التعرض 

) جدول  من  متوسطات    ) ١١یتضح  بین  إحصائ�ا  دالة  فروق  الأسر  درجات  وجود  ر�ات  وعى 

تعز�ز الوعى المعرفى �الهندسة الإجتماع�ة "الوعى �مفهوم  (�إسترات�ج�ات الحما�ة من الهندسة الاجتماع�ة  

الاجتماع�ة الاجتماع�ة    –الهندسة  الهندسة  مواجهة  استرات�ج�ة  الإجتماع�ة"،  الهندسة  �أسالیب  الوعى 

للتعرض للهجمات ت�عاً  )  ممارسات الحما�ة الرقم�ة"، الإسترات�ج�ات �كل  -"المصارحة والمكاشفة الأسر�ة

،  ٤.٦٤٧،  ٥.١٢٨،  ٣.٠٤١حیث بلغت ق�مة (ت) على التوالى  اللاتى لم یتعرضن،  لصالح  الإلكترون�ة  

و�دل ذلك  ٠.٠٠١، ٠.٠١، ٠.٠٥ق�م دالة إحصائ�اً عند  وجم�عها ٤.٨٢١، ٣.١٨٧، ٢.٥٧٥، ٢.٩٤٩

تعرضها   و�نعدم  بل  معه  �قل  الإلكترون�ة  الهندسة  من  الحما�ة  لإسترت�ج�ات  الأسرة  ر�ة  ات�اع  أن  على 

 Alharthi and Regan (2021: 41)   ،Greco etؤ�د دراسة �ل من    لذلك تللهجمات الإلكترون�ة.  

al.(2023: 9)  � الألكتروني  الإحت�ال  �عمل�ات  الأفراد  توع�ة  ضد    الأفراد جعل  أن  أساسي  دفاع  خط 

 الهندسة الإجتماع�ة.هجمات 
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 عمر ر�ة الأسرة: –
) بین  ١٢جدول  للفروق  الإتجاه  أحادي  الت�این  تحلیل  �درجات  متوسطات  )  الأسر  ر�ات  الحما�ة من  وعى  إسترات�ج�ات 

  ٣١٢ن= لمهنة لعمر ر�ة الأسرة    ت�عاً �محاورها  الهندسة الاجتماع�ة

 البیان               

 

 المحور           

 درجات الحریة  مجموع المربعات  مصادر التباین 
متوسط مجموع  

 المربعات 
 مستوى الدلالة  قیمة ف 

  إستراتیجیات

تعزیز الوعى  

المعرفى  

 بالھندسة 

الوعى بمفھوم  

 الھندسة الاجتماعیة 

 بین المجموعات 

 داخل المجموعات 

 الكلى 

٣٥٩٫٥٨٩ 

٥٥٨٧٫٠٦٥ 

٥٩٤٦٫٦٥٤ 

٢ 

٣٠٩ 

٣١١ 

١٧٩٫٧٩٤ 

١٨٫٠٨١ 
٩٫٩٤٤ 

دالة عند  

٠٫٠٠١ 

الوعى بأسالیب  

 الھندسة الإجتماعیة 

 بین المجموعات 

 داخل المجموعات 

 الكلى 

٥٠٤٫٦١٠ 

١٤٧٥٧٫٣٨٧ 

١٥٢٦١٫٩٩٧ 

٢ 

٣٠٩ 

٣١١ 

٢٥٢٫٣٠٥ 

٤٧٫٧٥٩ 
 ٠٫٠١دالة عند   ٥٫٢٨٣

 الإجمالى 

 بین المجموعات 

 داخل المجموعات 

 الكلى 

٨٦٦٫٣٩٦ 

٢٢٤١٥٫٩٠٨ 

٢٣٢٨٢٫٣٠٤ 

٢ 

٣٠٩ 

٣١١ 

٤٣٣٫١٩٨ 

٧٢٫٥٤٣ 
 ٠٫٠١دالة عند   ٥٫٩٧٢

استراتیجیة  

مواجھة  

الھندسة  

 الاجتماعیة 

المصارحة  

 والمكاشفة الأسریة 

 بین المجموعات 

 داخل المجموعات 

 الكلى 

١٦٦٢٫٠٠٣ 

٢٩٢٠٠٫٨٤٠ 

٣٠٨٦٢٫٨٤٣ 

٢ 

٣٠٩ 

٣١١ 

٨٣١٫٠٠٢ 

٩٤٫٥٠١ 
٨٫٧٩٤ 

دالة عند  

٠٫٠٠١ 

ممارسات الحمایة  

 الرقمیة 

 بین المجموعات 

 المجموعات داخل  

 الكلى 

١٣٠٠٫٨٠٣ 

٧٠٧٣٧٫٦٩٧ 

٧٢٠٣٨٫٥٠٠ 

٢ 

٣٠٩ 

٣١١ 

٦٥٠٫٤٠١ 

٢٢٨٫٩٢٥ 
 ٠٫٠٥دالة عند   ٢٫٨٤١

 الإجمالى 

 بین المجموعات 

 داخل المجموعات 

 الكلى 

٥٩٠٠٫٦٣٠ 

١٣٩٢٧٤٫٢١٣ 

١٤٥١٧٤٫٨٤٣ 

٢ 

٣٠٩ 

٣١١ 

٢٩٥٠٫٣١٥ 

٤٥٠٫٧٢٦ 
 ٠٫٠١دالة عند   ٦٫٥٤٦

إستراتیجیات الحمایة من    إجمالى 

 الھندسة الاجتماعیة 

 بین المجموعات 

 داخل المجموعات 

 الكلى 

١١٢٤٤٫٧٢١ 

١٥٢٢٥٦٫٣٩٤ 

١٦٣٥٠١٫١١٥ 

٢ 

٣٠٩ 

٣١١ 

٥٦٢٢٫٣٦١ 

٤٩٢٫٧٣٩ 
١١٫٤١٠ 

دالة عند  

٠٫٠٠١ 

وعـــى ر�ـــات الأســـر درجـــات متوســـطات وجـــود ت�ـــاین دال احصـــائ�اً بـــین  )١٢یتضـــح مـــن جـــدول (
�إسترات�ج�ات الحما�ة من الهندسة الاجتماع�ة (تعز�ز الوعى المعرفى �الهندسة الإجتماع�ة "الوعى �مفهوم 

ــة ــة الاجتماع�ـ ــة  –الهندسـ ــة الاجتماع�ـ ــة الهندسـ ــترات�ج�ة مواجهـ ــة"، اسـ ــة الإجتماع�ـ ــالیب الهندسـ ــوعى �أسـ الـ
لعمــر ر�ــة الأســرة ت�عــاً  ) ممارســات الحما�ــة الرقم�ــة"، الإســترات�ج�ات �كــل -"المصــارحة والمكاشــفة الأســر�ة

، ٦.٥٤٦، ٢.٨٤١، ٨.٧٩٤، ٥.٩٧٢، ٥.٢٨٣،  ٩.٩٤٤حیـــــــــث بلغـــــــــت ق�مـــــــــة (ف) علـــــــــى التـــــــــوالى 
ولب�ـان اتجـاه دلالـة الفـروق تـم تطبیـق  ٠.٠٠١، ٠.٠١، ٠.٠٥وهي ق�م دالة احصائ�اً عند ،  ١١.٤١٠

 ) ذلك:١٣للمقارنات المتعددة و�وضح جدول ( LSDاخت�ار 
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وعى ر�ات الأسر �إسترات�ج�ات الحما�ة  درجات متوسطات للتعرف على دلالة الفروق بین  L.S.Dاخت�ار ) ١٣جدول (
 ٣١٢ن=  لمهنة ر�ة الأسرةت�عا  من الهندسة الاجتماع�ة �محاورها

 ) ٣٠(أقل من عمر ربة الأسرة  الأبعاد 
 ١٣٫٣م=

)٤٠<-٣٠ ( 
 ١٠٫٢م=

 عام فأكثر) ٤٠(
 ١٠٫٨م=

تعزیز   إستراتیجیات
الوعى المعرفى  

 بالھندسة 
 

الوعى بمفھوم  
 الھندسة الاجتماعیة 

 - - - ) ٣٠(أقل من
)٠٫٦٣٢ ) ٤٠<-٣٠ - - 

 - *** ٣٫٠٥٨ ** ٢٫٤٢٥ عام فأكثر) ٤٠(

الوعى بأسالیب  
 الھندسة الإجتماعیة 

 

 ) ٣٠(أقل من عمر ربة الأسرة 
 ١٩٫٨م=

)٤٠<-٣٠ ( 
 ١٦٫٢م=

 عام فأكثر) ٤٠(
 ١٦٫٣م=

 - - - ) ٣٠(أقل من
)٠٫٠٣٠٠ ) ٤٠<-٣٠ - - 

 - ** ٣٫٥٣٢ ** ٣٫٥٠٢ عام فأكثر) ٤٠(

 الإجمالى 

 ) ٣٠(أقل من عمر ربة الأسرة 
 ٣١٫٥م=

)٤٠<-٣٠ ( 
 ٢٦٫٩م=

 عام فأكثر) ٤٠(
 ٢٧٫١م=

 - - - ) ٣٠(أقل من
)٠٫١٤٩ ) ٤٠<-٣٠ - - 

 - ** ٤٫٦٥٥ ** ٤٫٥٠٦ عام فأكثر) ٤٠(

استراتیجیة مواجھة  
 الھندسة الاجتماعیة 

المصارحة  
 والمكاشفة الأسریة 

 

 ) ٣٠(أقل من عمر ربة الأسرة 
 ١٩٫٣م=

)٤٠<-٣٠ ( 
 ١٩٫٨م=

 عام فأكثر) ٤٠(
 ٢٦٫١م=

 - - - ) ٣٠(أقل من
)٠٫٤٦٨- ) ٤٠<-٣٠ - - 

 - *** ٦٫٢٤٩ *** ٦٫٧١٧ عام فأكثر) ٤٠(

ممارسات الحمایة  
 الرقمیة 

 

 ) ٣٠(أقل من الأسرة عمر ربة 
 ٣٧٫٥م=

)٤٠<-٣٠ ( 
 ٣٢٫١م=

 عام فأكثر) ٤٠(
 ٣١٫٤م=

 - - - ) ٣٠(أقل من
)٠٫٦٣٤- ) ٤٠<-٣٠ - - 

 - * ٥٫٤٤٣ * ٦٫٠٧٧ عام فأكثر) ٤٠(

 الإجمالى 

 ) ٣٠(أقل من عمر ربة الأسرة 
 ٦٣٫٥م=

)٤٠<-٣٠ ( 
 ٥١٫٨م=

 عام فأكثر) ٤٠(
 ٥٠٫٧م=

 - - - ) ٣٠(أقل من
)١٫١٠٢ ) ٤٠<-٣٠ - - 

 - ** ١١٫٦٩٢ ** ١٢٫٧٩٤ عام فأكثر) ٤٠(

إستراتیجیات الحمایة من الھندسة    إجمالى 
 الاجتماعیة 

 ) ٣٠(أقل من عمر ربة الأسرة 
 ٩٥٫١م=

)٤٠<-٣٠ ( 
 ٧٨٫٧م=

 عام فأكثر) ٤٠(
 ٧٧٫٨م=

 - - - ) ٣٠(أقل من
)٠٫٩٥٢ ) ٤٠<-٣٠ - - 

 - *** ١٦٫٣٤ *** ١٧٫٣٠٠ عام فأكثر) ٤٠(

 ) ٠.٠٠١) ***دال عند مستوي دلالة (٠.٠١) **دال عند مستوي دلالة (٠.٠٥*دال عند مستوى دلالة (

�إسترات�ج�ات وعى ر�ات الأسر  وجود فروق دالة إحصائ�ا بین متوسطات درجات  )  ١٣(   یتضح من جدول
الهندسة   �مفهوم  "الوعى  الإجتماع�ة  �الهندسة  المعرفى  الوعى  (تعز�ز  الاجتماع�ة  الهندسة  من  الحما�ة 

"المصارحة    –الاجتماع�ة الاجتماع�ة  الهندسة  مواجهة  استرات�ج�ة  الإجتماع�ة"،  الهندسة  �أسالیب  الوعى 
) ت�عاً لعمر ر�ة الأسرة لصالح ر�ات ممارسات الحما�ة الرقم�ة"، الإسترات�ج�ات �كل  -والمكاشفة الأسر�ة 

) العمر�ة  الفئة  فى  منالأسر  سنة.٣٠أقل  مرتفع    )  وعیهم  أن  دراسات  عدة  أثبتت  الش�اب  من  فالكثیر 
�التقن�ات الحدیثة ومعرفة المز�د عنها  �أسالیب الهندسة الإجتماع�ة لاس�ما یرجع إلى شغفهم في   التسلح 

تعرضت  التي  العمر�ة  الفئات  أكثر  ان  الدراسات  �شفت  �ما  بینهم  ف�ما  المعلومات  ت�ادل  على  علاوة 
من  �ل  دراسة  أوضحت  حیث   ، عمراً  الأكبر  الفئات  من  �انت  الإجتماع�ة  الهندسة  لهجمات 

Mohebzada, et al (2011:412 ) أن عدد �بیر من عینة ال�حث الذین تعرضوا  لهجمات الهندسة ،
الإجتماع�ة �انوا من بین ��ار السن مقارنة �من هم أضغر عمراً ، وتتفق هذه النت�جة مع نتائج دراسة  

Alsulami et al. (2021: 11)    أن هناك فروقاً بین مختلف الفئات العمر�ة من حیث  والتي أوضحت
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التقن�ة الأمن�ة  الحلول  �ما    استخدام  عمراً.  الأصغر  لصالح  الإجتماع�ة  الهندسة  هجمات  من  للحما�ة 
أقل    -٢٠) والتي أوضحت أن الفات العمر�ة من  ١٧٠٥:  ٢٠٢٣تتعارض مع دراسة اسماعیل الشرنو�ي (

والهجمات    ٣٠من   للجرائم  تعرضاً  اكثر  في  لذلك  الإجتماع�ة  للمنصات  استخداماً  الأكثر  هي  عاماً 
) والتي أوضحت عدم وجود فروق في  ١٩٥: ٢٠٢١الإلكترون�ة. بینما تتعارض مع دراسة شعاع الجاسر ( 

 التعرض للجرائم السیبران�ة �اختلاف العمر.
 مستوى تعل�م ر�ة الأسرة:-

) بین  ١٤جدول  للفروق  الإتجاه  أحادي  الت�این  تحلیل  �درجات  متوسطات  )  الأسر  ر�ات  الحما�ة من  وعى  إسترات�ج�ات 
  ٣١٢ن= لمهنة لمستوى تعل�م ر�ة الأسرة    ت�عاً �محاورها  الهندسة الاجتماع�ة

 البیان                
 

 المحور         
متوسط مجموع   درجات الحریة  مجموع المربعات  مصادر التباین 

 مستوى الدلالة  قیمة ف  المربعات 

  إستراتیجیات
تعزیز الوعى  

المعرفى  
 بالھندسة 

الوعى بمفھوم  
 الھندسة الاجتماعیة 

 بین المجموعات 
 داخل المجموعات 

 الكلى 

٢٠٤٫٠٢٠ 
٥٧٤٢٫٦٣٤ 
٥٩٤٦٫٦٥٤ 

٢ 
٣٠٩ 
٣١١ 

١٠٢٫٠١٠ 
 ٠٫٠١دالة عند   ٥٫٤٨٩ ١٨٫٥٨٥

الوعى بأسالیب  
 الھندسة الإجتماعیة 

 بین المجموعات 
 داخل المجموعات 

 الكلى 

٣٦٧٫٩٥٩ 
١٤٨٩٤٫٠٣٨ 
١٥٢٦١٫٩٩٧ 

٢ 
٣٠٩ 
٣١١ 

١٨٣٫٩٨٠ 
 ٠٫٠٥دالة عند   ٣٫٨١٧ ٤٨٫٢٠١

 الإجمالى 
 بین المجموعات 
 داخل المجموعات 

 الكلى 

٤٥١٫٠٩٤ 
٢٢٨٣١٫٢١١ 
٢٣٢٨٢٫٣٠٤ 

٢ 
٣٠٩ 
٣١١ 

٢٢٥٫٥٤٧ 
 ٠٫٠٥دالة عند   ٣٫٠٥٣ ٧٣٫٨٨٧

استراتیجیة  
مواجھة  
الھندسة  
 الاجتماعیة 

المصارحة  
 والمكاشفة الأسریة 

 بین المجموعات 
 داخل المجموعات 

 الكلى 

١٠١٨٫٨٠٢ 
٢٩٨٤٤٫٠٤١ 
٣٠٨٦٢٫٨٤٣ 

٢ 
٣٠٩ 
٣١١ 

٥٠٩٫٤٠١ 
 ٠٫٠١دالة عند   ٥٫٢٧٤ ٩٦٫٥٨٣

ممارسات الحمایة  
 الرقمیة 

 بین المجموعات 
 داخل المجموعات 

 الكلى 

٢٨٤١٫٨٤٤ 
٦٩١٩٦٫٦٥٦ 
٧٢٠٣٨٫٥٠٠ 

٢ 
٣٠٩ 
٣١١ 

١٤٢٠٫٩٢٢ 
 ٠٫٠١دالة عند   ٦٫٣٤٥ ٢٢٣٫٩٣٧

 الإجمالى 
 بین المجموعات 
 داخل المجموعات 

 الكلى 

٧٢٥١٫٦٩٠ 
١٣٧٩٢٣٫١٥٣ 
١٤٥١٧٤٫٨٤٣ 

٢ 
٣٠٩ 
٣١١ 

٣٦٢٥٫٨٤٥ 
دالة عند   ٨٫١٢٣ ٤٤٦٫٣٥٣

٠٫٠٠١ 

إستراتیجیات الحمایة من    إجمالى 
 الھندسة الاجتماعیة 

 بین المجموعات 
 داخل المجموعات 

 الكلى 

١٠٢٨٨٫٦٥٦ 
١٥٣٢١٢٫٤٥٩ 
١٦٣٥٠١٫١١٥ 

٢ 
٣٠٩ 
٣١١ 

٥١٤٤٫٣٢٨ 
دالة عند   ١٠٫٣٧٥ ٤٩٥٫٨٣٣

٠٫٠٠١ 

وعــــى ر�ـــات الأســــر درجـــات متوســــطات وجـــود ت�ــــاین دال احصـــائ�اً بـــین  )١٤یتضـــح مـــن جــــدول (
الــوعى  –�اســترات�ج�ات (تعز�ــز الــوعى المعرفــى �الهندســة الإجتماع�ــة "الــوعى �مفهــوم الهندســة الاجتماع�ــة

اســترات�ج�ة مواجهـة الهندســة  -�أسـالیب الهندسـة الإجتماع�ــة"، إجمـالي إسـترات�ج�ات تعز�ــز الـوعى المعرفـى
 -إجمـالى إسـترت�ج�ات المواجهـة" -ممارسـات الحما�ـة الرقم�ـة -الاجتماع�ة "المصـارحة والمكاشـفة الأسـر�ة

حیــث بلغــت ق�مــة لمســتوى تعلــ�م ر�ــة الأســرة ت�عــاً إجمــالى إســترات�ج�ات الحما�ــة مــن الهندســة الاجتماع�ــة) 
وهـي قــ�م دالــة ، ١٠.٣٧٥، ٨.١٢٣، ٦.٣٤٥، ٥.٢٧٤، ٣.٠٥٣، ٣.٨١٧،  ٥.٤٨٩(ف) علـى التــوالى 

للمقارنـات  LSDولب�ـان اتجـاه دلالـة الفـروق تـم تطبیـق اخت�ـار   ٠.٠٠١،  ٠.٠١،  ٠.٠٥احصائ�اً عنـد  
 ) ذلك:١٥المتعددة و�وضح جدول (
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وعى ر�ات الأسر �إسترات�ج�ات الحما�ة  درجات متوسطات  للتعرف على دلالة الفروق بین  L.S.Dاخت�ار ) ١٥جدول (
 ٣١٢ن=    لمستوى تعل�م ر�ة الأسرةت�عا   من الهندسة الاجتماع�ة �محاورها

 مستوى التعلیم  الأبعاد 
 منخفض 

 ١١٫٨م=
 متوسط 

 ١٠٫١م=
 مرتفع

 ١١٫٨م=

تعزیز   إستراتیجیات
الوعى المعرفى  

 بالھندسة 
 

الوعى بمفھوم  
 الھندسة الاجتماعیة 

 - - - منخفض 
 - - ١٫٦٤٧ متوسط 
 - **١٫٦٥٩- ٠٫٠١٢- مرتفع

الوعى بأسالیب  
 الھندسة الإجتماعیة 

 

 منخفض  مستوى التعلیم 
 ١٧٫٨م=

 متوسط 
 ١٥٫٩م=

 مرتفع
 ١٨٫٢م=

 - - - منخفض 
 - - ١٫٩٠٦ متوسط 
 - **٢٫٢٨٩- ٠٫٣٨٢- مرتفع

 الإجمالى 

 منخفض  مستوى التعلیم 
 ٢٨٫٩م=

 متوسط 
 ٢٦٫٦م=

 مرتفع
 ٢٩٫٢م=

 - - - منخفض 
 - - ٢٫٢٦١ متوسط 
 - *٢٫٥٠٧- ٠٫٢٤٥- مرتفع

استراتیجیة مواجھة  
 الھندسة الاجتماعیة 

المصارحة  
 والمكاشفة الأسریة 

 

 مستوى التعلیم 
 منخفض 

 ١٧٫٥م=
 متوسط 

 ١٩٫٧م=
 مرتفع

 ٢٣٫٢م=
 - - - منخفض 
 - - ٢٫٢٤١- متوسط 
 - **٣٫٤٣٨- *٥٫٦٨٠- مرتفع

ممارسات الحمایة  
 الرقمیة 

 

 منخفض  مستوى التعلیم 
 ٢٨٫٢م=

 متوسط 
 ٣١٫١م=

 مرتفع
 ٣٧٫١م=

 - - - منخفض 
 - - ٢٫٧٩١- متوسط 
 - **٥٫٩٩٧- *٨٫٧٨٩- مرتفع

 الإجمالى 

 منخفض  التعلیم مستوى 
 ٤٥٫٧م=

 متوسط 
 ٥٠٫٨م=

 مرتفع
 ٦٠٫٢م=

 - - - منخفض 
 - - ٥٫٠٣- متوسط 
 - ***٩٫٤٣٦- **١٤٫٤٦- مرتفع

إستراتیجیات الحمایة من الھندسة    إجمالى 
 الاجتماعیة 

 مستوى التعلیم 
 منخفض 

 ٧٤٫٧م=
 متوسط 

 ٧٧٫٥م=
 مرتفع

 ٨٩٫٥م=
 - - - منخفض 
 - - ٢٫٧٧١- متوسط 
 - ***١١٫٩٤- **١٤٫٧١٥- مرتفع

 ) ٠.٠٠١) ***دال عند مستوي دلالة (٠.٠١) **دال عند مستوي دلالة (٠.٠٥*دال عند مستوى دلالة (

�إسترات�ج�ات وعى ر�ات الأسر  وجود فروق دالة إحصائ�ا بین متوسطات درجات  )  ١٥(   یتضح من جدول
الوعى   (تعز�ز  الاجتماع�ة  الهندسة  من  الهندسة  الحما�ة  �مفهوم  "الوعى  الإجتماع�ة  �الهندسة  المعرفى 

"المصارحة    –الاجتماع�ة الاجتماع�ة  الهندسة  مواجهة  استرات�ج�ة  الإجتماع�ة"،  الهندسة  �أسالیب  الوعى 
الأسر�ة  �كل  -والمكاشفة  الإسترات�ج�ات  الرقم�ة"،  الحما�ة  الأسرة   ممارسات  ر�ة  تعل�م  لمستوى  ت�عاً   (

فارتفاع المستوي التعل�مي یوسع من مدارك الفرد     لصالح ر�ات الأسر ذوات المستوى التعل�مى المرتفع.
�ستخدمها   التي  والأل�ات  الطرق  حول  أكبر  معلومات�ة  حصیلة  لد�ه  و�جعل  المعرفي  وع�ه  من  و�عزز 
المهاجم الإجتماعي في تصید ضحیته، �ما یرتفع وع�ه الرقمي الذي �مكنه من تطبیق ممارسات الحما�ة  
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الهجمات.   هذه  من  دراسة  الرقم�ة  نتائج  مع  النت�جة  هذه  (وتتفق  ز�وش  والتي ١٨٧:  ٢٠٢٢سعید   (
أوضحت أن الحما�ة من الهندسة الإجتماع�ة تبدأ �التعل�م فأصحاب التعل�م المرتفع غال�اً ما �كونوا على  

)  ٤٥٧:  ٢٠٢٢دعاء المرسي (�ما أوضحت    درا�ة �التهدیدات التي تواجههم جراء الهندسة الإجتماع�ة.
أن امتلاك ر�ة الأسرة لمستو�ات مرتفعة من التعل�م تجعل المناخ الأسري �سوده حر�ة التعبیر والمصارحة  

) والتي  ١٧٠٦:  ٢٠٢٣�ما تتعارض مع دراسة اسماعیل الشرنو�ي (الزوج�ة وت�ادل الآراء بدرجة أكثر.  
للجرائم والهجمات الإلكترون�ة. و�ذلك مع  الجامعي هي الأكثر تعرضاً  التعل�م  النساء ذات  أوضحت أن 

(دراسة   الجاسر  السیبران�ة  ١٩٥:  ٢٠٢١شعاع  للجرائم  التعرض  في  فروق  وجود  أوضحت عدم  والتي   (
 �اختلاف المؤهل التعل�مي. 

 الفرض الثاني �ل�اً. وفي ضوء ماسبق عرضه من نتائج �كون قد تحقق صحة

توجد فروق دالة إحصائ�اً بین متوسطات درجات عینة ال�حث    : الثالث النتائج فى ضوء الفرض    
الأمنفي   (�محاوره)    مهددات  والإقتصاد�ة  الأسري  الإجتماع�ة  للمتغیرات  العلاقة  ت�عاً  (طب�عة  للدراسة 

الإجتماع�ة    -الزوج�ة   الهندسة  لهجمات  ر�ة الأسرة   -التعرض  تعل�م  عدد    -دخل الأسرة  -مستوي 
الانترنت استخدام  دلالة )،  ساعات  علي  للوقوف  (ت)  اخت�ار  إجراء  تم  إحصائ�اً  الفرض  من  وللتحقق 

درجات  متوسطات  بین  الأسر    الفروق  في  ر�ات  ال�حث  الأمن  عینة  (�محاوره)  مهددات  لـ  ت�عاً  الأسري 
العلاقة الزوج�ة  الإجتماع�ة)التعرض    -(طب�عة  الهندسة  أحادي لهجمات  الت�این  تحلیل  استخدام  تم  ، �ما 

ر�ات الأسر عینة ال�حث فى الإتجاه لإ�جاد ق�مة (ف) للوقوف علي دلالة الفروق بین متوسطات درجات  
الأسرى   الأمن  ت�عاً  مهددات  الأسرة((�محاوره)  تعل�م ر�ة  الأسرة   -مستوي  استخدام    -دخل  عدد ساعات 

 :توضح ذلك التال�ةلب�ان اتجاه دلالة الفروق ، والجداول  LSD، وتطبیق اخت�ار  )الانترنت 
 طب�عة العلاقة الزوج�ة: -

لطب�عة  ت�عا  �محاوره  مهددات الأمن الأسرى  في  ر�ات الأسر عینة ال�حث  درجات  ) دلالة الفروق بین متوسطات ١٦جدول ( 
 ٣١٢ن=     العلاقة الزوج�ة 

 البیان 
 

 المحور 

  متوافقة
 ٢٨٨ن = 

 مضطربة 
الفروق بین   ٢٤ن = 

المتوسط   مستوى الدلالة  قیمة ت  المتوسطات 
 الحسابى 

الإنحراف  
 المعیارى

المتوسط  
 الحسابى 

الإنحراف  
 المعیارى

 ٤٫٩٤٤- ٧٫٧- ٨٫٤ ٣٤٫٢ ٧٫٢ ٢٦٫٥ مھددات الأمن النفسي 
 ٠٫٠٠١دالة عند  
العلاقة   لصالح

 المضطربة 

مھددات الأمن  
 ٤٫٧٧٤- ٦٫٢- ٩٫٤ ٣٣٫٣ ٥٫٨ ٢٧٫١ الإجتماعي 

  ٠٫٠٠١دالة عند  
العلاقة  لصالح 

 المضطربة 

مھددات الأمن  
 ٤٫٨١٦- ٥٫٤- ٥٫٧ ٢٨٫٦ ٥٫١ ٢٣٫٢ الاقتصادى 

  ٠٫٠٠١دالة عند  
العلاقة  لصالح 

 المضطربة 

مھددات الأمن  إجمالى 
 ٥٫٨٤٤- ١٩٫٢- ١٩٫٥ ٩٦٫١ ١٥٫١ ٧٦٫٩ الأسرى 

  ٠٫٠٠١دالة عند  
العلاقة  لصالح 

 المضطربة 
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ر�ات الأسر عینة ال�حث في وجود فروق دالة إحصائ�ا بین متوسطات درجات    )١٦یتضح من جدول (

الأسري  الأمن  العلاقة  ت�عا  الإجمالى)    -الإقتصادى   -الإجتماعي  -(النفسي   �محاوره  مهددات  لطب�عة 

وهى ق�م دالة   ٥.٨٤٤-  ، ٤.٨١٦-،  ٤.٧٧٤-،   ٤.٩٤٤-حیث بلغت ق�مة (ت) على التوالى الزوج�ة 

العلاقة المضطر�ة. فلاشك أن العلاقة الزوج�ة المضطر�ة وغیر المتوافقة    لصالح  ٠.٠٠١إحصائ�اً عند  

تعرض طرفیها إلى �صفة عامة والزوجة �صفة خاصة إلى العدید من المشكلات التي تهدد أمن الأسرة  

النت�جة   النفسي والإجتماعي والإقتصادي وتدمر ��ان الأسرة. وتتفق هذه  للدرجة التي قد تزعزع استقراره 

) نصر  وسام  دراسة  نتائج  والقلق ٤١:  ٢٠١٧مع  �الإكتئاب  النفس�ة  المهددات  تزاید  أوضحت  والتي   (

) أن  ١٧٠٧:  ٢٠٢٣الشرنو�ي (  إسماعیلوالضغط النفسي ت�عاً لمتغیر الحالة الإجتماع�ة، و�ذلك دراسة  

ینعمن   اللاتي  �المتزوجات  مقارنة  النفسي  أمنها  مستوى  یتأثر  أسر مضطر�ة  في  �عشن  اللاتي  السیدات 

 �ح�اة مستقرة هادئة.  

 التعرض لهجمات الهندسة الإجتماع�ة: -
 ) متوسطات  ١٧جدول  بین  الفروق  دلالة  ال�حث  درجات  )  عینة  الأسر  الأسرى  في  ر�ات  الأمن  ت�عا  �محاوره  مهددات 

 ٣١٢ن=     للتعرض للجهات الإلكترون�ة 

 البیان         
 

 المحور      

   لا
 ١٥ن = 

 نعم
الفروق بین   ٢٩٧ن = 

المتوسط   مستوى الدلالة  قیمة ت  المتوسطات 
 الحسابى 

الإنحراف  
 المعیارى

المتوسط  
 الحسابى 

الإنحراف  
 المعیارى

 ٠٫٠١دالة عند   ١٤٫٢٧٧- ١١٫٦- ٧٫٣ ٢٧٫٦ ٢٫٦ ١٦٫٠٠ مھددات الأمن النفسي 
 نعم لصالح 

مھددات الأمن  
  ٠٫٠٠١دالة عند   ١٨٫٠٩٩- ١٢٫٤- ٥٫٩ ٢٨٫١ ٢٫٢ ١٥٫٧ الإجتماعي 

 نعم لصالح 
مھددات الأمن  

  ٠٫٠٠١دالة عند   ١٣٫٣٧٥- ١١٫٣- ٤٫٩ ٢٤٫٢ ٣٫١ ١٢٫٩ الاقتصادى 
 نعم لصالح 

مھددات الأمن  إجمالى 
  ٠٫٠٠١دالة عند   ٢٤٫٢٤٢- ٣٦٫٣- ١٤٫٦ ٨٠٫١ ٤٫٧ ٤٣٫٨ الأسرى 

 نعم لصالح 

ر�ات الأسر عینة ال�حث في وجود فروق دالة إحصائ�ا بین متوسطات درجات    )١٧یتضح من جدول (
للهجمات ت�عا  الإجمالى)    -الإقتصادى   -الإجتماعي   -(النفسي   �محاوره  مهددات الأمن الأسري  للتعرض 

وهى    ٢٤.٢٤٢-،  ١٣.٣٧٥-،  ١٨.٠٩٩-،    ١٤.٢٧٧-حیث بلغت ق�مة (ت) على التوالى  الإلكترون�ة  
ر�ات الأسر اللاتى تعرضن للهجمات الإلكترون�ة. وترجع    لصالح  ٠.٠٠١،  ٠.٠١ق�م دالة إحصائ�اً عند  

للزوجة   النفسي  الأمن  تحطم  التي  الهزات  من  تعد  الإلكترون�ة  للهجمات  التعرض  ان  إلى  ذلك  ال�احثتان 
الأسرة.   واستقرار  امن  تهدد  مجتمعة  الأمور  وتلك  ومالي  واجتماعي  نفسي  ضغط  تحت  دائما  وتضعها 

من   �ل  دراسة  (  Gengfeng et. Al.(2020:117)وتوضح  الجاسر  شعاع  )،دعاء  ١٩٥:  ٢٠٢١، 
) أن التعرض للهجمات الإلكترون�ة والإیذاء ١٦٩٠:  ٢٠٢٣)، إسماعیل الشرنو�ي (٦٠٩:  ٢٠٢٢سالم ( 

 عبر الانترنت یز�د من مهددات الأمن النفسي للم�حوثین.
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 ر�ة الأسرة:مستوي تعل�م  -
 ) متوسطات  ١٨جدول  بین  للفروق  الإتجاه  أحادي  الت�این  تحلیل  ال�حث  درجات  )  عینة  الأسر  الأمن  في  ر�ات  مهددات 

 ٣١٢ن=   لمستوى تعل�م ر�ة الأسر   ت�عا الأسري �محاوره 
 البیان         
 

 المحور          
متوسط مجموع   درجات الحریة  مجموع المربعات  مصادر التباین 

 مستوى الدلالة  قیمة ف  المربعات 

 مھددات الأمن النفسي 
 بین المجموعات 
 داخل المجموعات 

 الكلى 

٥٦٣٫١٧١ 
١٧٥٥٩٫٩٠٣ 
١٨١٢٣٫٠٧٤ 

٢ 
٣٠٩ 
٣١١ 

٢٨١٫٥٨٦ 
٠٫٠١ ٤٫٩٥٥ ٥٦٫٨٢٨ 

 مھددات الأمن الإجتماعي 
 بین المجموعات 
 داخل المجموعات 

 الكلى 

٢٨١٫٧٧٣ 
١٢٥٦٤٫١٤٦ 
١٢٨٤٥٫٩٢٠ 

٢ 
٣٠٩ 
٣١١ 

١٤٠٫٨٨٧ 
٠٫٠٥ ٣٫٤٦٥ ٤٠٫٦٦١ 

 الأمن الإقتصادى مھددات  
 بین المجموعات 
 داخل المجموعات 

 الكلى 

٣٣٠٫٨٧٨ 
٨٧٥٧٫٥٨٤ 
٩٠٨٨٫٤٦٢ 

٢ 
٣٠٩ 
٣١١ 

١٦٥٫٤٣٩ 
٠٫٠١ ٥٫٨٣٧ ٢٨٫٣٤٢ 

إجمالى مھددات الأمن  
 الأسرى 

 بین المجموعات 
 داخل المجموعات 

 الكلى 

٣٤٩٧٫٨٨٦ 
٧٩٣٢٦٫١٨٨ 
٨٢٨٢٤٫٠٧٤ 

٢ 
٣٠٩ 
٣١١ 

١٧٤٨٫٩٤٣ 
٠٫٠١ ٦٫٨١٣ ٢٥٦٫٧١٩ 

ر�ـــات الأســـر عینـــة وجـــود ت�ـــاین دال إحصـــائ�ا بـــین متوســـطات درجـــات ) ١٨جـــدول (یتضـــح مـــن 
الإجمـالى) ت�عـاً لمسـتوى  -الإقتصـادى -الإجتمـاعي -(النفسـيالأسـري �محـاوره  مهددات الأمن  في  ال�حث  

وهـي قـ�م دالـة  ٦.٨١٣، ٥.٨٣٧، ٣.٤٦٥، ٤.٩٥٥حیث بلغت ق�مة (ف) على التـوالى تعل�م ر�ة الأسرة  
للمقارنـات المتعـددة  LSDولب�ـان اتجـاه دلالـة الفـروق تـم تطبیـق اخت�ـار .  ٠.٠١،  ٠.٠٥احصائ�اً عند  

 ) ذلك:١٩و�وضح جدول (
مهددات الأمن  في  ر�ات الأسر عینة ال�حث  للتعرف على دلالة الفروق بین متوسطات درجات    L.S.D) اخت�ار  ١٩جدول ( 

 ٣١٢ن=   لمستوى تعل�م ر�ة الأسرة �محاوره ت�عا  الأسرى  
 ٢٢٫٦م=مرتفع  ٢٦٫٨م= متوسط ٢٧٫٧م= منخفض مستوى التعلیم  المحاور 

 مھددات الأمن النفسي 
 - - - منخفض 
 - - ** ٥٫١٨٧ متوسط 
 - ٠٫٩٥٩ * ٤٫٢٢٨- مرتفع 

 مھددات الأمن الإجتماعي 

 ٢٤٫٤م=مرتفع  ٢٧٫٢م=متوسط  ٢٨٫١م=منخفض  مستوى التعلیم 
 - - - منخفض 
 - - * ٣٫٦١٢ متوسط 
 - ٠٫٨٤٣ ٢٫٧٦٩- مرتفع 

 مھددات الأمن الإقتصادى 

 ٢٠٫١م= مرتفع  ٢٣٫٩م= متوسط ٢٤٫٠٠م= منخفض مستوى التعلیم 
 - - - منخفض 
 - - ** ٣٫٩٦١ متوسط 
 - ٠٫٠٦٦٤ ** ٣٫٨٩٥ مرتفع 

إجمالى مھددات الأمن  
 الأسرى 

 ٦٦٫٨م=مرتفع  ٧٨٫١م= متوسط ٧٩٫٩م=منخفض  مستوى التعلیم 
 - - - منخفض 
 - - *** ١٣٫٠٣٦ متوسط 
 - ١٫٧٧٣ ** ١١٫٢٦٣ مرتفع 

 ) ٠٫٠٠١) *** دال عند مستوي دلالة ( ٠٫٠١**دال عند مستوي دلالة (
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درجات ر�ات الأسر عینة ال�حث  بین متوسطات    ) وجود فروق دالة إحصائ�اً ١٩(  یتضح من جدول
الأمن   مهددات  �محاوره  في  تعل�م    -الإقتصادى   -الإجتماعي   -(النفسي الأسري  لمستوى  ت�عاً  الإجمالى) 

التعل�مي   المستوى  انخفاض  أنه مع  النت�جة،  ال�احثتان هذه  وتعلل  المنخفض.  التعل�م  ر�ة الأسرة لصالح 
لر�ة الأسرة تفتقد المرأة في معظم الأح�ان إلى القدرة على التعامل الإ�جابي والعقلاني مع ما �عترضها من  
الإجتماعي،   النفسي،  النلأسري  أمنها  تهدد  عن�فة  هزات  منها  �جعل  الذي  الأمر  ومشكلات  أزمات 

النفسي والإجتماعي یزداد ٢٢٢٦:  ٢٠٢٠الإقتصادي. وتشیر دراسة ما�سة مجاهد ( ) أن مستوى الأمن 
كما بز�ادة المستوى التعل�مي و�لما انخفض تعل�م الفرد �لما تعرض لمهددات الامن النفسي والإجتماعي.  

) أن ر�ات الأسر ذوات التعل�م المنخفض �كونوا أقل قدرة على ٤٦٣: ٢٠٢٢دعاء المرسي (توضح دراسة  
التعل�م المنخفض مما �عرضهن لدرجات أعلى من المهددات.  مواجهة مهددات الأمن الأسري من ذوات 

) والتي أوضحت تعرض ٤٠٢:  ٢٠٢٣رق�ة زهري ()،  ١٩٥:  ٢٠٢١شعاع الجاسر (كما یتفق مع دراسة  
أصحاب التعل�م المنخفض لدرجات عال�ة من المهددات الإقتصاد�ة والإجتماع�ة والصح�ة. بینما تتعرض  

التي اوضحت عدم وجود فروق في الأمن الأسري ت�عاً لمستوى    ) ١١٣:  ٢٠٢٢ر�هام النقیب ( مع دراسة  
 تعل�م ر�ة الأسرة. 

 إجمالى الدخل الشهرى للأسرة:  -
 ) متوسطات  ٢٠جدول  بین  للفروق  الإتجاه  أحادي  الت�این  تحلیل  ال�حث  درجات  )  عینة  الأسر  الأمن  في  ر�ات  مهددات 

 ٣١٢ن= لإجمالى الدخل الشهرى    ت�عا الأسري �محاوره 
 البیان             
 

 المحور        
 الحریة درجات  مجموع المربعات  مصادر التباین 

متوسط مجموع  
 المربعات 

 مستوى الدلالة  قیمة ف 

 مھددات الأمن النفسي 
 بین المجموعات 
 داخل المجموعات 

 الكلى 

٩١٦٫٨٧٦ 
١٧٢٠٦٫١٩٨ 
١٨١٢٣٫٠٧٤ 

٢ 
٣٠٩ 
٣١١ 

٤٥٨٫٤٣٨ 
٥٥٫٦٨٣ 

٠٫٠٠١ ٨٫٢٣٣ 

 مھددات الأمن الإجتماعي 
 بین المجموعات 
 داخل المجموعات 

 الكلى 

٣٩٨٫٩٢٥ 
١٢٤٤٦٫٩٩٥ 
١٢٨٤٥٫٩٢٠ 

٢ 
٣٠٩ 
٣١١ 

١٩٩٫٤٦٣ 
٤٠٫٢٨٢ 

٠٫٠١ ٤٫٩٥٢ 

 مھددات الأمن الإقتصادى 
 بین المجموعات 
 داخل المجموعات 

 الكلى 

٢٠٥٫٢٦٣ 
٨٨٨٣٫١٩٩ 
٩٠٨٨٫٤٦٢ 

٢ 
٣٠٩ 
٣١١ 

١٠٢٫٦٣١ 
٢٨٫٧٤٨ 

٠٫٠٥ ٣٫٥٧٠ 

إجمالى مھددات الأمن  
 الأسرى 

 بین المجموعات 
 داخل المجموعات 

 الكلى 

٣٦٢١٫٢٩٢ 
٧٩٢٠٢٫٧٨٢ 
٨٢٨٢٤٫٠٧٤ 

٢ 
٣٠٩ 
٣١١ 

١٨١٠٫٦٤٦ 
٢٥٦٫٣٢٠ 

٠٫٠١ ٧٫٠٦٤ 

ر�ـــات الأســـر عینـــة وجـــود ت�ـــاین دال إحصـــائ�ا بـــین متوســـطات درجـــات ) ٢٠یتضـــح مـــن جـــدول (
الإجمـالى) ت�عـاً لإجمـالى  -الإقتصـادى -الإجتمـاعي -(النفسيالأسري �محاوره مهددات الأمن  في  ال�حث  

وهي ق�م  ٧.٠٦٤، ٣.٥٧٠، ٤.٩٥٢، ٨.٢٣٣حیث بلغت ق�مة (ف) على التوالى الدخل الشهرى للأسرة  
للمقارنـــات  LSDولب�ـــان اتجـــاه دلالـــة الفـــروق تـــم تطبیـــق اخت�ـــار . ٠.٠١، ٠.٠٥دالـــة احصـــائ�اً عنـــد 

 ) ذلك:٢١المتعددة و�وضح جدول (
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مهددات الأمن  في  ر�ات الأسر عینة ال�حث  للتعرف على دلالة الفروق بین متوسطات درجات    L.S.D) اخت�ار  ٢١جدول ( 
 ٣١٢ن=   لإجمال الدخل الشهرى للأسرة �محاوره ت�عا  الأسرى  

 الدخل الشھرى  المحاور 
 ) ٦٠٠٠(أقل من 

 ٢٩٫٧م=

)١٠٠٠٠<-٦٠٠٠ ( 

 ٢٦٫٢م=

 فأكثر)  ١٠٠٠٠(

 ٢٤٫٤م=

 مھددات الأمن النفسي 

 - - - ) ٦٠٠٠(أقل من 

)٣٫٥٢٥ ) ١٠٠٠٠<-٦٠٠٠ *** - - 

 - ١٫٧٩٤ ** ٥٫٣٢٠ فأكثر  ١٠٠٠٠(

مھددات الأمن  

 الإجتماعي 

 الدخل الشھرى 
 ) ٦٠٠٠(أقل من 

 ٢٩٫١م=

)١٠٠٠٠<-٦٠٠٠ ( 

 ٢٧٫١م=

 فأكثر)  ١٠٠٠٠(

 ٢٤٫٩م=

 - - - ) ٦٠٠٠(أقل من 

)٢٫٠٦٩ ) ١٠٠٠٠<-٦٠٠٠ * - - 

 - ٢٫١٠٦ * ٤٫١٧٦ فأكثر  ١٠٠٠٠(

مھددات الأمن  

 الإقتصادى 

 الدخل الشھرى 
 ) ٦٠٠٠(أقل من 

 ٢٤٫٩م=

)١٠٠٠٠<-٦٠٠٠ ( 

 ٢٣٫٢م=

 فأكثر)  ١٠٠٠٠(

 ٢٢٫٢م=

 - - - ) ٦٠٠٠(أقل من 

)١٫٦١١ ) ١٠٠٠٠<-٦٠٠٠ * - - 

 - ١٫٠٨٨ * ٢٫٦٩٩ فأكثر  ١٠٠٠٠(

إجمالى مھددات الأمن  
 الأسرى 

 الدخل الشھرى 
 ) ٦٠٠٠(أقل من 

 ٨٣٫٤م=

)١٠٠٠٠<-٦٠٠٠ ( 

 ٧٦٫٧م=

 فأكثر)  ١٠٠٠٠(

 ٧٢٫١م=

 - - - ) ٦٠٠٠(أقل من 

)٦٫٧٤٩ ) ١٠٠٠٠<-٦٠٠٠ ** - - 

 - ٤٫٦٣٩ ** ١١٫٣٨٩ فأكثر  ١٠٠٠٠(
 ) ٠٫٠٠١) *** دال عند مستوي دلالة ( ٠٫٠١**دال عند مستوي دلالة (

درجات ر�ات الأسر عینة ال�حث بین متوسطات    ) وجود فروق دالة إحصائ�اً ٢١(  یتضح من جدول

الإجمالى) ت�عاً لإجمالى الدخل   -الإقتصادى  -الإجتماعي  -(النفسي الأسري �محاوره  في مهددات الأمن  

جن�ه). وترى ال�احثتان أن انخفاض دخل    ٦٠٠٠الشهرى للأسرة لصالح ذوات الدخل المنخفض (أقل من  

النفسي  للأمن  تهدیداً  إثرة  �حدث على  والتي  الإقتصادي  م�اشراً لأمنها  تهدیداً  ذاته  في حد  �مثل  الأسرة 

النت�جة مع دراسة رق�ة زهري ( ) والتي أوضحت  ٤٠٢:  ٢٠٢٣والإجتماعي لدى ر�ة الأسرة. وتتفق هذه 

و�ذلك مع دراسة �ل من     تعرض أصحاب الدخول المنخفضة لدرجات عال�ة من المهددات الإقتصاد�ة.

) والتي أوضحت تأثر الأمن الأسري �إنخفاض  ١١٢:  ٢٠٢٢)، ر�هام النقیب (  ٤٤:  ٢٠٢١سماح وه�ة (

) أن الدخل المنخفض من أهم الأس�اب التي  ٤٦٥: ٢٠٢٢دعاء المرسي (دخل الأسرة. �ما توضح دراسة 

 مواجهتها. تسهم في إرتفاع مهددات الأمن الأسري وتضعف القدرة على 
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 یوم�اً:  لإنترنتا عدد ساعات إستخدام -
 ) متوسطات  ٢٢جدول  بین  للفروق  الإتجاه  أحادي  الت�این  تحلیل  ال�حث  درجات  )  عینة  الأسر  الأمن  في  ر�ات  مهددات 

 ٣١٢ن= لعدد ساعات إستخدام الإنترنت یوم�اً    ت�عا الأسري �محاوره 
 البیان 

 
 المحور    

متوسط مجموع   درجات الحریة  المربعات مجموع  مصادر التباین 
 مستوى الدلالة  قیمة ف  المربعات 

 مھددات الأمن النفسي 
 بین المجموعات 
 داخل المجموعات 

 الكلى 

٥٣٨٫٧٤١ 
١٧٥٨٤٫٣٣٣ 
١٨١٢٣٫٠٧٤ 

٢ 
٣٠٩ 
٣١١ 

٢٦٩٫٣٧٠ 
٠٫٠١ ٤٫٧٣٣ ٥٦٫٩٠٧ 

 مھددات الأمن الإجتماعي 
 بین المجموعات 
 داخل المجموعات 

 الكلى 

٤٤٠٫٥٥٠ 
١٢٤٠٥٫٣٧٠ 
١٢٨٤٥٫٩٢٠ 

٢ 
٣٠٩ 
٣١١ 

٢٢٠٫٢٧٥ 
٠٫٠١ ٥٫٤٨٧ ٤٠٫١٤٧ 

 مھددات الأمن الإقتصادى 
 بین المجموعات 
 داخل المجموعات 

 الكلى 

٣٠٨٫٢٦٧ 
٨٧٨٠٫١٩٥ 
٩٠٨٨٫٤٦٢ 

٢ 
٣٠٩ 
٣١١ 

١٥٤٫١٣٣ 
٠٫٠١ ٥٫٤٢٤ ٢٨٫٤١٥ 

إجمالى مھددات الأمن  
 الأسرى 

 بین المجموعات 
 داخل المجموعات 

 الكلى 

٣٩١٠٫٥٩٦ 
٧٨٩١٣٫٤٧٨ 
٨٢٨٢٤٫٠٧٤ 

٢ 
٣٠٩ 
٣١١ 

١٩٥٥٫٢٩٨ 
٠٫٠١ ٧٫٦٥٦ ٢٥٥٫٣٨٣ 

ر�ـــات الأســـر عینـــة وجـــود ت�ـــاین دال إحصـــائ�ا بـــین متوســـطات درجـــات ) ٢٢یتضـــح مـــن جـــدول (
الإجمــالى) ت�عــاً لعــدد  -الإقتصــادى -الإجتمــاعي -(النفســيالأســري �محــاوره مهــددات الأمــن فــي ال�حــث 

، ٥.٤٢٤، ٥.٤٨٧، ٤.٧٣٣حیـــــث بلغــــت ق�مـــــة (ف) علــــى التـــــوالى ســــاعات إســــتخدام الإنترنـــــت یوم�ــــاً 
 LSDولب�ـــان اتجـــاه دلالـــة الفـــروق تـــم تطبیـــق اخت�ـــار . ٠.٠١وهـــي قـــ�م دالـــة احصـــائ�اً عنـــد  ٧.٦٥٦

 ) ذلك:٢٣للمقارنات المتعددة و�وضح جدول (
مهددات الأمن  في  ر�ات الأسر عینة ال�حث  للتعرف على دلالة الفروق بین متوسطات درجات    L.S.D) اخت�ار  ٢٣جدول ( 

 ٣١٢ن=   لعدد ساعات إستخدام الإنترنت یوم�ا �محاوره ت�عا  الأسرى  

 ساعات) ٥(أقل من  عدد ساعات الانترنت  المحاور 
 ٢٥٫٩م= 

 ساعات)  ٨< -٥(
 ٢٨٫٦م= 

 ساعات فأكثر)  ٨(
 ٢٧٫٥م=

 مھددات الأمن النفسي 
 - - - ساعات) ٥(أقل من 

 - - ** ٢٫٦٧٦- ساعات)  ٨< -٥(
 - ١٫١٥٣ ١٫٥٢٢- ساعات فأكثر) ٨(

مھددات الأمن  
 الإجتماعي 

 ساعات) ٥(أقل من  عدد ساعات الانترنت 
 ٢٦٫٤م= 

 ساعات)  ٨< -٥(
 ٢٨٫٩م= 

 ساعات فأكثر)  ٨(
 ٢٨٫٠٠م=

 - - - ساعات) ٥(أقل من 
 - - ** ٢٫٤١٨- ساعات)  ٨< -٥(
 - ٠٫٩٠٧ ١٫٥١١- ساعات فأكثر) ٨(

مھددات الأمن  
 الإقتصادى 

 ساعات) ٥(أقل من  عدد ساعات الانترنت 
 ٢٢٫٨م= 

 ساعات)  ٨< -٥(
 ٢٤٫٨م= 

 ساعات فأكثر)  ٨(
 ٢١٫٥م=

 - - - ساعات) ٥(أقل من 
 - - ** ١٫٩٦٠- ساعات)  ٨< -٥(
 - ٣٫٣٥٣ ١٫٣٩٣ ساعات فأكثر) ٨(

إجمالى مھددات الأمن  
 الأسرى 

 ساعات) ٥(أقل من  عدد ساعات الانترنت 
 ٧٥٫٣م= 

 ساعات)  ٨< -٥(
 ٨٢٫٥م= 

 ساعات فأكثر)  ٨(
 ٨٠٫٠٠م=

 - - - ساعات) ٥(أقل من 
 - - *** ٧٫٢٠٤- ساعات)  ٨< -٥(
 - ٢٫٥٣١ ٤٫٦٧٤- ساعات فأكثر) ٨(
 ) ٠٫٠٠١) *** دال عند مستوي دلالة ( ٠٫٠١**دال عند مستوي دلالة (
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درجــات ر�ــات الأســر عینـــة بــین متوســطات  ) وجــود فــروق دالــة إحصــائ�اً ٢٣( یتضــح مــن جــدول

الإجمــالى) ت�عــاً لعــدد  -الإقتصــادى -الإجتمــاعي -(النفســيالأســري �محــاوره ال�حــث فــي مهــددات الأمــن 

ــتخدام الإنترنـــت  ــاعات إسـ ــاعات (سـ ــدد سـ ــتخدام لعـ ــالح الإسـ ــاً لصـ ــذه  ٨< -٥یوم�ـ ــاً وتتفـــق هـ ــاعات) یوم�ـ سـ

ــد ( ــة ز�نــــب عبدالواحــ ــائج دراســ ــع نتــ ــة مــ ــزاز ١٧٨٩: ٢٠٢٢النت�جــ ــق والإبتــ ــاع القلــ ) والتــــي أوضــــحت ارتفــ

الإلكترونــي وز�ــادة التعــرض لمهـــددات الأمــن الإلكترونــي والإجتمــاعي بز�ـــادة عــدد ســاعات اســتخدام أفـــراد 

) والتي أوضحت أن استخدام الإنترنت ٦٠٧:  ٢٠٢٣العینة للانترنت.  �ما یتفق مع دراسة عبیر فتح الله (

 ساعات یوم�اً �عرض الأفراد إلى العدید من المهددات والجرائم. ٨لأكثر من 

 الفرض الثالث �ل�اً. وفي ضوء ماسبق عرضه من نتائج �كون قد تحقق صحة

المتغیــرات الإجتماع�ــة (   المدروســة تختلــف نســ�ة مشــار�ة المتغیــرات  النتــائج فــي ضــوء الفــرض الرا�ــع:  
مهــددات الأمــن ( مــع المتغیــر التــا�ع ) إســترات�ج�ات الحما�ــة مــن الهندســة الاجتماع�ــة -والإقتصــاد�ة

للتحقـق مـن  . ط�قاً لأوزان معامل الإنحدار ودرجة الإرت�اط مع المتغیر التـا�ع ر�ات الأسر  لدي    )الأسرى 
صحة الفرض تم استخدام اسلوب تحلیل الانحدار المتدرج �استخدام طر�قـة (الخطـوة المتدرجـة الـى الامـام) 

Stepwise. 
 مـع المتغیـر التـا�ع ات المدروسـة�استخدام طر�قة الخطـوة المتدرجـة الـى الامـام للمتغیـر  ): معاملات الانحدار٢٤جدول (

 ٣١٢ن= ر�ات الأسر) لدي مهددات الأمن الأسرى (إجمالي 

 المتغیرات 
معامل  
 الارتباط 

R 

معامل نسبة  
 المشاركة 

2R 
 قیمة (ف) 

مستوى  
معامل   الدلالة 

مستوى   قیمة (ت)  الانحدار 
 الدلالة 

مھددات الأمن الأسرى
 

المتغیرات  
الإجتماعیة  
صادیة 

والإقت
إجمالى الدخل   

 ٠٫٠٠١ ٤٫٠١٦- ٦٫٨٠٩- ٠٫٠٠١ ٢٣٫٩٦١ ٠٫٢٣٨ ٠٫٤٨٨ الشھرى

مستوى تعلیم ربة  
 ٠٫٠٠١ ٤٫٤٢٨- ٦٫٥٣٥-  ٢٥٫٣٢٨ ٠٫١٩٨ ٠٫٤٤٥ الأسرة 

 ٠٫٠١ ٣٫١٩٧- ٤٫٥٩٣- ٠٫٠٠١ ١٩٫٣٢٠ ٠٫٠٥٩ ٠٫٢٤٢ عمر ربة الأسرة 

إستراتیجیات الحمایة من  
الھندسة الاجتماعیة 

 
 

ممارسات الحمایة 
 ٠٫٠٥ ٢٫١٩١ ٠٫١٣٤- ٠٫٠٠١ ٢٠٫٢٨٤ ٠٫٢٠٩ ٠٫٤٥٧ الرقمیة 

الوعى بمفھوم  
 ٠٫٠١ ٣٫٠٥٩- ٠٫٣٧٧- ٠٫٠٠١ ٢٥٫١٣٦ ٠٫١٩٧ ٠٫٤٤٣ الاجتماعیة الھندسة 

الوعى بأسالیب  
 ٠٫٠٠١ ٤٫٩١٢- ٠٫٩٤١- ٠٫٠٠١ ٣٢٫٨٦٨ ٠٫١٧٥ ٠٫٤١٩ الھندسة الإجتماعیة 

المصارحة والمكاشفة  
 ٠٫٠٠١ ٣٫٩٤٢- ٠٫٣٧١ ٠٫٠٠١ ٣١٫٢٩٤ ٠٫٠٩٢ ٠٫٣٠٣ الأسریة 

�ان من أكثر المتغیرات الإجتماع�ة    الشهرى للأسرةإجمالى الدخل  ) أن متغیر  ٢٤یوضح جدول (
حیث بلغت ق�مة  مستوى مهددات الأمن الأسرى لدى ر�ات الأسر  والإقتصاد�ة تأثیراً في تفسیر الت�این في  

الملاحظ    فمن.٠.٠٠١) وهي ق�م دالة إحصائ�اً عند مستوي دلالة  ٤.٠١٦-)، ق�مة ت (٢٣.٩٦١(ف) (
في الآونة الأخیرة أن الدخل �عد المحرك الأساسي للكثیر من الأمور و�توافره تخف الكثیر من الضغوط 

وتتفق هذه النت�جة مع نتائج دراسة �ل من  التي قد تكون عاملاً رئ�س�اً في تهدید امن واستقرار الأسرة.  



 

 125 
٢٠٢٥مارس  ـ  السا�ع والخمسون  ـ العدد الحادي عشرالمجلد   

 

 مجلة البحوث �� مجالات ال��بية النوعية 

 ) وه�ة  النقیب (٤٤:  ٢٠٢١سماح  ر�هام   ،(١١٢:  ٢٠٢٢  ،() المرسي  الدخل ٤٦٥:  ٢٠٢٢دعاء  أن   (
 الأسري �عتبر أحد أهم العوامل المؤثرة في مواجهة مهددات الأمن الأسري. 

أن   الجدول  من  یتبین  المحوركما  الرقم�ة هى  الحما�ة  �ممارسات  تفسیر    الوعى  في  تأثیرا  الأكثر 
)، ٢٠.٢٨٤(ف) (ة  حیث بلغت ق�م  مستوى مهددات الأمن الأسرى لدى ر�ات الأسرفي    الحادث   الت�این

) ت  دلالة  ٢.١٩١ق�مة  مستوي  عند  إحصائ�اً  دالة  ق�م  وهي  المشار�ة  ٠.٠٥)  نس�ة  ق�مة  بلغت  �ما   ،
الت�این الكلي الحادث في  ٢٠.٩�ممارسات الحما�ة الرقم�ة تفسر  الوعى  ) مما �عني أن  ٠.٢٠٩( ٪ من 

الحما�ة  لأل�ات  الاسرة  ر�ة  وتطبیق  ممارسة  ان  یدل  وذلك  الأسر.  ر�ات  لدى  الأسرى  الأمن  مهددات 
الرقم�ة تحد بدرجة �بیرة من مهددات الأمن الأسري �كل الأمر الذي �جعلنا نسعى لبذل مز�د من الجهد  

) تؤ�د رق�ة زهري  الآل�ات، حیث  بهذه  الوعي  استخدام ٣٥٨:  ٢٠٢٣لنشر  �سبب سوء  تعرض الأسر   (
وفي ضوء ماسبق  الانترنت وتطبیق اوجه الحما�ة اثناء الاستخدام إلى العدید من مهددات الأمن الأسري.  

 الفرض الرا�ع �ل�اً.  عرضه من نتائج �كون قد تحقق صحة
 ملخص لأهم النتائج:

نس�ة   .١ مقابل    ٪٩٥.٢أن  الإلكترون�ة  للهجمات  تعرضن  الأسر  ر�ات  یتعرضن    ٪٤.٨من  لم 
 للهجمات الإلكترون�ة 

أن أكثر أشكال هجمات الهندسة الاجتماع�ة الرقم�ة التى �مكن التعرض لها من وجهة نظر ر�ات   .٢
الأسر الم�حوثات هى حدوث اتصال هاتفي �طلب �عض الب�انات الشخص�ة، یل�ه سرقة الأموال 

 من حساب أحد أفراد الأسرة ، ارسال روا�ط خبیثة عبر الواتساب والف�سبوك،  
أن أكثر الأس�اب التى تجعل ر�ة الأسرة تقع فر�سة للهجمات الهندسة الاجتماع�ة هى عدم الوعي   .٣

یلیها   الأمور،  وحساب  الجید  التخط�ط  على  القدرة  عدم  یلیها  وأسالیبها،  الإجتماع�ة  �الهندسة 
 استغلال حاجة ر�ة الأسرة إلى المال، یل�ه الحدیث عن الأمور الشخص�ة �حسن ن�ة أمام الآخر�ن 

الأعلي    .٤ النس�ة  الهندسة ٦٠.٩أن  من  الحما�ة  لإسترات�ج�ات  المنخفض  الوعى  ذوات  لصالح   ٪
تلتها نس�ة   ٪ لذوات الوعى المرتفع،  ١٥.١٪ لذوات الوعى المتوسط، ونحو  ٢٤.٠الاجتماع�ة ، 

تلتها    المرت�ة الأولي بین �اقي الإسترات�ج�ات،  المصارحة والمكاشفة الأسر�ة كما احتلت إسترات�ج�ة  
الرقم�ة،  الهندسة الإجتماع�ة  �مفهوم  الوعى  ثم إسترات�ج�ة  الرقم�ة،  الحما�ة  إسترات�ج�ة ممارسات 

 واخیراً الوعى �أسالیب الهندسة الإجتماع�ة. 
اختلاف نسب مستو�ات مهددات الأمن الأسري، حیث أن ما �قارب من نصف ر�ات الأسر عینة   .٥

  ٪ ٤٠.٧٪،  بینما نس�ة  ٤٩ال�حث �عانین من مهددات الأمن الأسرى بدرجة مرتفعة بنس�ة بلغت  
بینما   متوسط،  أسرى  تهدید  مستوى  فى  أسرى   ٪١٠.٣�ع�شن  تهدید  مستوى  فى  �ع�شن  منهن 
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مهددات الأمن الاقتصادى جاءت في مقدمة محاور مهددات الأمن الأسري، تلاه ، وأن  منخفض 
 مهددات الأمن الإجتماعي، وأخیراً مهددات الأمن النفسي .

ر�ات الأسر    وعىبین مستوى  ٠.٠٠٥،    ٠.٠٠١وجود علاقة ارت�اط�ة عكس�ة سال�ة دالة إحصائ�اً عند   .٦
 �محاوره. ومهددات الأمن الأسري �إسترات�ج�ات الحما�ة من الهندسة الاجتماع�ة �محاورها  

من   .٧ الحما�ة  �إسترات�ج�ات  الأسر  ر�ات  وعى  درجات  متوسطات  بین  إحصائ�اً  دالة  فروق  توجد 
الهندسة الإجتماع�ة (�محاورها) ت�عاً لمكان السكن لصالح سكان الحضر، ت�عاً لعمل ر�ة الأسرة 
للهجمات، عمر  التعرض  الإجتماع�ة لصالح عدم  الهندسة  لهجمات  للتعرض  العاملات،  لصالح 

 ) عاماً،  مستوي تعل�م ر�ة الأسرة لصالح التعل�م المرتفع.  ٣٠ر�ة الأسرة لصالح (أقل من 
الأسري   .٨ الأمن  مهددات  في  ال�حث  عینة  درجات  متوسطات  بین  إحصائ�اً  دالة  فروق  توجد 

لصالح   الزوج�ة  العلاقة  (طب�عة  للدراسة  والإقتصاد�ة  الإجتماع�ة  للمتغیرات  ت�عاً  (�محاوره) 
للهجمات   تعرضت  من  لصالح  الإجتماع�ة  الهندسة  لهجمات  التعرض  المضطر�ة،    -العلاقات 

عدد   -دخل الأسرة لصالح الدخل المنخفض    -مستوي تعل�م ر�ة الأسرة لصالح التعل�م المنخفض 
 ساعات) یوم�اً)،  ٨< -٥ساعات استخدام الانترنت لصالح  من تقضین (

�انت   .٩ الرقم�ة  الحما�ة  �ممارسات  الوعى  واسترات�ج�ة  للأسرة   الشهرى  الدخل  إجمالى  متغیر  أن 
 الأكثر تأثیراً في تفسیر الت�این في مستوى مهددات الأمن الأسرى لدى ر�ات الأسر. 

إسترات�ج�ة قائمة على الحما�ة من هجمات   "   تان في ضوء النتائج المتحصل علیها تقترح ال�احث 
 "   الرقمنة عصر  ظل  الهندسة الإجتماع�ة �مدخل للحد من مهددات الأمن الاسري في  

 
 

    
 
 
    

 

   

  
  .الدراسات السابقة والاستعراض المرج�� للدراسة 

   نتائج وتوصيات الدراسات السابقة، وال�ي أكدت ع�� مخاطر الهندسة الأجتماعية وانخفاض و�� العديد

 من شرائح ا�جتمع ��ا ، وما يتعرضون لھ من مهددات ��دد أم��م الأسري. 

   الهندسة  نتائج من  ا�حماية  باس��اتيجيات  الأسر  ر�ات  و��  إنخفاض  أو�حت  ال�ي  ا�حالية  الدراسة 

 الإجتماعية وعلاق��ا المباشرة بإرتفاع مهددات الأمن الأسري لد��ن. 

  مقابلة الباحثتان للعديد من �عض ا�حالات اللا�ي �عرضن لعمليات نصب واحتيال من قبل المهندس�ن

 الإجتماع�ن.

�اتيجية قائمة ع�� ا�حماية من �جمات الهندسة الإجتماعية كمدخل  إس�

 ل�حد من مهددات الأمن الاسري �� ظل عصر الرقمنة

 عل��ا الإس��اتيجية المق��حةالأسس ال�ي تقوم 
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   اعتبار ان ر�ة الأسرة تمثل شر�حة هامة وأساسية �� ا�جتمع، فالمرأة تمثل نصف ا�جتمع والمسئولة عن

 سلامة النصف الآخر . 

   عاظم ا�خاطر ال�ي يمكن ان تتعرض لها الأسرة نتيجة �جمات الهندسة الإجتماعية، وال�ي �عد ظاهرة�

عصرنا ا�حا��، ومن ثم فمن الضروري توعية ر�ة الأسرة بأسالي��ا وآليات مواجه��ا وا�ع�اسها  م��ايدة ��  

 ع�� الأمن الأسري. 

 للعدید من  ضعف الو�� ال�ا�� لر�ات الأسر بالهندسة الإجتماعية وطرقها �� التلاعب بالبشر مما �عرضها
 مهددات الأمن الأسري.

 
 

  

الإجتماع�ة   �الهندسة  الأسر  ر�ات  توع�ة  محاولة  في  الإسترات�ج�ة  وضع  في  الرئ�سي  الهدف  یتحدد 
 وتعز�ز الوعي المعرفي بها و�أسالیبها وآل�ات مواجهتها وتأثیراتها المهددة للأمن الأسري .

 
 

 
  الندوات، ورش العمل 
  المحاضرات 
   مطو�ات 
  إرشاد�ة برامج 
 حلقات إعلام�ة 
  دورات تدر�ب�ة 

 
 
 
 
 

   یترتب على إرتفاع مستوى والذي  الإجتماع�ة  الهندسة  الحما�ة من هجمات  �استرات�ج�ات  الوعي 
أثره انخفاض مستوى مهددات الأمن الأسري، وللتأكد من هذا المؤشر یتم بتطبیق إستب�ان لق�اس  

 المستوى �عد تفعیل الإسترات�ج�ة المقترحة.هذا 

�اتيجية وضع منطلقات  الإس�

�اتيجيةالهدف  من  الإس�  

�اتيجيةأدوات تحقيق  الإس�  

 مؤشرات نجاح الإس��اتيجية
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   ر�ات خاصة  �صفة  الإجتماع�ة  الهندسة  لهجمات  یتعرضون  الذین  الأشخاص  نس�ة  إنخفاض 
 الأسر و�صفة عامة  أفراد المجتمع. 

   بها تقوم  التي  المحاضر  أعداد  المعلومات إنخفاض  جرائم  مكافحة  عبر  إدارة  الشكاوى  و�ذلك   ،
 .الخط الساخن المختص �إدارة مكافحة جرائم الإنترنت الاتصال �

 
 

 أدوات تنفیذها الآل�ات المقترحة لتحقیق الإسترات�ج�ة  ال�عد الاسترات�ج�ة 

التعز�ز المعرفى 
�الهندسة 
 الإجتماع�ة

الوعى �مفهوم 
الهندسة 
 الاجتماع�ة

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

تعر�ف �مفهوم الهندسة الإجتماع�ة ال .١
 المستخدمة للإحت�ال والتلاعب بهن

الأسالیب المختلفة التي یت�عها �تعر�ف ال .٢
المهندسون الاجتماعیون سواء من خلال  

 .أجهزة الكمبیوتر أو �شكل شخصي

 التثق�ف�ة  الندوات 
 الاستعانة   الحلقات الإعلام�ة�

 �خبراء الأمن السیبراني 
  ق�ام وزارة التعل�م العالي

وال�حث العلمي بتدع�م 
المقررات الدراس�ة �مفاه�م 
عن الهندسة الإجتماع�ة 

 وأسالیبها
ق�ام ال�احثین �مجال إدارة المنزل �إطلاق  .٣

قوافل إرشاد�ة بتوع�ة ر�ات الأسر �مفهوم  
الهندسة الإجتماع�ة ومخاطرها واسترات�ج�ات  

 مواجتها
 التثق�ف�ة  الندوات 

تعر�ف السیدات �الإس�اب التي تجعلها  .٤
تقع فر�سة للهجمات الهندسة الإجتماع�ة 

 لمحاولة تجنبها 
  التثق�ف�ة الندوات 

 الحلقات الإعلام�ة 

الوعي �أسالیب 
الهندسة 
 الإجتماع�ة

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ت�صیر ر�ات الأسر �أسالیب المهندس  .١
الاجتماعي في الوقع �الضح�ة، والتي  

 منها: 
  ارسال رسائل عبر المو�ایل تفید الفوز

 . �جائزة
   الإتصال هاتف�ا �الضح�ة �أنه أحد

 -العملاء لمصرف (بنكممثلي مر�ز 
بر�د) �حجة تجدید الب�انات منعا 

لفقدها و�طلب من الضح�ة الارقام 
 السر�ة للحسا�ات. 

   طلب صورة من ال�طاقة الشخص�ة
ورقم الحساب �حجة التوظ�ف عبر 

الانترنت وارسال الراتب الشهري 
 . عل�ه

   احت�ال الشخص النصاب صفة احد
الاجهزة الامن�ة لطلب معلومات عن  

 تدر�ب�ة �الجامعات  دورات
�الاستعانة �خبراء الأمن 

 السیبراني. 
  التا�عة الادارات التعل�م�ة ق�ام

توظ�ف بوزارة التر��ة والتعل�م ل
الجانب العملي من مقررات 

 الحاسب الآلي �المدارس 



 

 129 
٢٠٢٥مارس  ـ  السا�ع والخمسون  ـ العدد الحادي عشرالمجلد   

 

 مجلة البحوث �� مجالات ال��بية النوعية 

 أدوات تنفیذها الآل�ات المقترحة لتحقیق الإسترات�ج�ة  ال�عد الاسترات�ج�ة 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 -الاشخاص او الممتلكات (س�ارة
 منزل..)

  نشر روا�ط الكترون�ة  على مواقع
التواصل الاجتماعي بهدف الاختراق 
الرقمي (اختراق ب�انات الشخص التي  

 �فتحها) 
   التسوق المز�ف عبر الإنترنت من

 اشكال الهندسة الإجتماع�ة
   ستخدم المنتحلون بر�د إلكتروني�

ومواقع  وأرقام مز�فة �صور مقنعة  
للتلاعب �الضحا�ا، و�قناعهم بتحو�ل 

 الأموال. 
التوع�ة بنقاط الضعف التي �عتمد علیها   .٢

و�ستغلها المهاجم الإجتماعي في الوقوع  
 �ضحیته.

  ارشاد�ة   و�رامجندوات تثق�ف�ة
�قوم بها �احثین إدارة المنزل 

 والمؤسسات

استرات�ج�ة  
مواجهة الهندسة  

 الإجتماع�ة

المصارحة  
والمكاشفة 

 الأسر�ة 

توع�ة الزوجات �أهم�ة المصارحة   .١
والمكاشفة الأسر�ة في الحد من تفاقم 

ندوات تثق�ف�ة و�رامج ارشاد�ة    الأزمات. 
�قوم بها �احثین إدارة المنزل 

 والمؤسسات
 مكاتب الاستشارات الأسر�ة. 
  ندوات تثق�ف�ة �طلقها

 .المجلس القومي للمرأة 

تدر�ب ر�ات الأسر على أسالیب الحوار   .٢
 والتواصل الفعال مع الزوج

تدر�ب ر�ات الأسر على تفهم مشاعر   .٣
 الزوج في حالة تورطها في أي مشكلة

تعر�ف الزوجات �أهم�ة وجود شخص  .٤
كبیر �مكنه التصرف وقت تعرضها لهجمات  

 الهندسة الإجتماع�ة

ممارسات  
 الحما�ة الرقم�ة 

التوع�ة �خطورة نشر صور او   .١
معلومات شخص�ة عبر الانترنت 

 المهندس الإجتماعي و��ف �ستغلها 
   مطو�ات �شرف علیها �احثین

 إدارة المنزل والمؤسسات
التوع�ة �الفن�ات التكنولوج�ة التي من   .٢

الممكن تفعیلها لحما�ة الب�انات على الاجهزة 
 الرقم�ة

  ندوات تثق�ف�ة �الإستعانة
 �خبراء أمن المعلومات 

التوع�ة �آل�ات الحما�ة من هجمات  .٣
الإجتماع�ة حتى لا �قعن ضحا�اها،  الهندسة 

 والتي منها:
  اتأكد من أن عنوان الو�ب یبدأ بhttps 

("s.یرمز إلى آمن) و�عرض قفلا مغلقا " 
  ا�قاف الحسا�ات البنك�ة عند الاشت�اه في

 حدوث محاولة لسرقتها.
  تجنب حفظ �اسورد الفیزا على المو�ایل او

 اللاب في ملفات غیر مؤمنة �كلمة سر
  التمییز جیدا للمعلومات المنتشرة عبر

 الانترنت 
  عدم قبول الصداقة على الش�كات

 الاجتماع�ة دون معرفة مؤ�دة �الشخص.
  عدم فتح الرسائل الالكترون�ة التي تأتي من

 أفراد لا نعرفهم وحذفها فورا. 
  عدم إعطاء ب�انات حساسة إذا طلب لأي

 -سبب مثل (�اسورد اي حساب الكتروني
�اسورد الفیزا او الارقام المدونة علیها 

 (.... 
   تغییر الأرقام السر�ة لجم�ع حسا�ات أفراد

 الاسرة �استمرار. 
 تثبیت جدران الحما�ة في أجهزة (مو�ایل- 

  الإستعانةندوات تثق�ف�ة� 
 �خبراء أمن المعلومات. 

  ق�ام وزارة التعل�م العالي
وال�حث العلمي بتدع�م 

المقررات الدراس�ة �مفاه�م 
  ممارسات الحما�ةعن 

من الهندسة   الرقم�ة
 الإجتماع�ة 
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 لاب...) جم�ع افراد الاسرة 

  استخدام �لمات مرور مختلفة لحسا�اتي
 ا�میل...) -ف�سبوك -الشخص�ة  (البنك�ة

   عدم إعطاء المو�ایل لاحد �الشارع �طلب
 إجراء مكالمة منه

   تعطیل الوصول إلى ب�انات تحدید الموقع
 الجغرافي لتطب�قات الوسائط الاجتماع�ة

  عدم التجاوب مع ا�ة ارقام لاشخاص
تدعي انها من خدمة العملاء وتر�د تحدیث  

 بنك، اتصالات..) –للب�انات (بر�د 
   التحقق �استمرار من تنبیهات المشتر�ات

عبر الرسائل النص�ة القصیرة أو البر�د 
الإلكتروني حال إجراء عمل�ة شراء من 

 حسابي
   تقد�م بلاغ لشرطة الانترنت �مجرد الشك

في اي عمل�ة احت�ال،على أرقام إدارة 
  ٠٢٢٤٠٦٥٠٥٢مكافحة جرائم المعلومات:

او الاتصال �الخط  .٠٢٢٤٠٦٥٠-
الساخن المختص �إدارة مكافحة جرائم 

 . ١٠٨الإنترنت على رقم  
  تفعیل خاص�ة تسجیل المكالمات لاي رقم

 غر�ب یتصل بي تأمینا لك.
 

هجمات الهندسة 
الإجتماع�ة و  
تهدیدها للأمن 

 الأسري 

 
 
 

مهددات الأمن  
 النفسي

تعر�ف ر�ات الأسرة �المهددات   .١
النفس�ة التي تسببها هجمات الهندسة  

 الإجتماع�ة، والتي منها:
  اللجوء إلى الكذب و�خفاء الحقائق

 خوفاً من الآخر�ن 
  . الأرق والخوف والهلع 
  التعرض للإبتذاز والتهدید �عد أعطاء

�عض الاشخاص ب�انات شخص�ة  
 سر�ة دون وعي 

   قد تفكر الضح�ة في الانتحار حال
 تعرضها لتهدید 

  الاحتراق النفسي للتعرض للابتزاز
 والتهدید الالكتروني

  الشعور �القلق والعجز عن حما�ة
نفسك واسرتك من الهجمات 

 الالكترون�ة 

  تثق�ف�ة و�رامج ارشاد�ة  ندوات
�قوم بها المجلس القومي 

للمرأة  �التعاون مع �احثین 
إدارة المنزل والمؤسسات 
و�احثین �علم النفس من 
خلال بروتو�ول تعاون 

 مشترك 
 

 
 

مهددات الأمن  
 الإجتماعي

تعر�ف ر�ات الأسرة �المهددات   .٢
الإجتماع�ة التي تسببها هجمات الهندسة  

 الإجتماع�ة، والتي منها:
  التواصل مع أشخاص وهمیین عبر

 الانترنت. 
 الشعور �الرهاب الإجتماعي 
   الأنساق وراء اي منشورات على

الانترنت دون معرفة هدفها او  
 صحتها

 كثرة المشكلات الزوج�ة 
   تنعدم ثقتي �الافراد نظرا لانتشار

 ظاهرة الاحت�ال الرقمي
  عمل�ات إنتهاك الخصوص�ة �سبب

 التجسس الإلكتروني
 تكو�ن علاقات غیر شرع�ة (صداقة  (

   ندوات تثق�ف�ة و�رامج ارشاد�ة
�قوم بها المجلس القومي 

للمرأة  �التعاون مع �احثین 
إدارة المنزل والمؤسسات من 

خلال بروتو�ول تعاون 
 مشترك 
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 مع الجنس الآخر عبر الانترنت 

  تذبذب في منظومة الق�م المجتمع�ة
�سبب المنشورات السلب�ة �مواقع  

 التواصل اجتماعي 
 الاستقطاب لأفكار متطرفة 
   تجنب التفاعل الإجتماعي مع أفراد

 أسرتي

مهددات الأمن   
 الإقتصادي 

تعر�ف ر�ات الأسرة �المهددات   .٣
الإقتصاد�ة التي تسببها هجمات الهندسة 

 الإجتماع�ة، والتي منها:
  التعرض لأزمات مال�ة عدیدة �سبب

 الهجمات الإلكترون�ة 
   التقصیر في أداء �ل الاعمال

 المطلو�ة
   أتعرض لخسارة �ثیر من المال �سبب

الالعاب الإلكترون�ة التي یلعبها احد  
 افراد الاسرة.

  التعرض للاستدانة والقروض للخروج
من الأزمات المال�ة التي سببتها 

 عمل�ات الاحت�ال. 
  اللجوء إلى سرقة أموال من الاسرة

 خوفاً من تهدید �عض المحتالین.
  التعرض لسرقة أموال من الحسا�ات

 البنك�ة.
  . فقدت العمل 
   سحب �ل مدخرات الأسرة لمواجهة

اثار ما تعرضت له من هجمات  
 الكترون�ة

 

   ندوات تثق�ف�ة و�رامج ارشاد�ة
�قوم بها المجلس القومي 

للمرأة  �التعاون مع �احثین 
إدارة المنزل والمؤسسات من 

خلال بروتو�ول تعاون 
 مشترك 
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 التوص�ات في ضوء نتائج الدراسة:

 " إسترات�ج�ة قائمة على الحما�ة من هجمات الهندسة الإجتماع�ة  تفعیل الإسترات�ج�ة المقترحة �عنوان
في   الأمن الاسري  للحد من مهددات  (المجلس  الرقمنة عصر  ظل  كمدخل  المعن�ة  الجهات  قبل  من   "

وتكنولوج�ا    وزارة الإتصالات   -المجلس الأعلى للإعلام   –مراكز الإستشارات الأسر�ة    -القومي للمرأة 
الشرطة  –المعلومات   خلال    -وزارة  من  العلمي)  وال�حث  العالي  التعل�م  محتوى  وزارة  تحو�ل 

لهم   التا�عة  الجهات  جم�ع  فى  توز�عها  یتم  رقم�ة،  أو  ورق�ة  �تی�ات  او  مطو�ات  إلى  الإسترات�ج�ة 
 . �طرق م�سرة، بهدف نشر الوعي �استرات�ج�ات الحما�ة الرقم�ة مما �حد من مهددات الأمن الأسري 

   ق�ام ال�احثین �مجال إدارة المنزل �إطلاق قوافل ارشاد�ة ضمن م�ادرة ح�اة �ر�مة بهدف توع�ة المرأة
�صفة عامة والر�ف�ة �صفة خاصة �الهندسة الإجتماع�ة ومخاطرها واسترات�ج�ات مواجتها وذلك من 

   خلال الندوات التثق�ف�ة �القوافل الإرشاد�ة التي تطلق ضمن م�ادرة ح�اة �ر�مة

 ال�احثین �مجال إدارة المنزل    توعو�ة   إجراء برامج إرشاد�ة لتعز�ز الوعي الرقمي لدى ر�ات  من قبل 
الأسر وتمكینهن من فهم أسالیب سرقة الب�انات الشخص�ة وآل�ات الحما�ة الرقم�ة منها، مما �حمي  

 أمن الأسرة من أي تهدید.   
   التعل�م�ة  ق�ام لالادارات  والتعل�م  التا�عة  التر��ة  في  ب وزارة  العملي  الجانب  عمل   عملتوظ�ف    ورش 

الأسالیب المختلفة التي یت�عها المهندسون الاجتماعیون سواء من خلال أجهزة الكمبیوتر أو تتضمن  
 . �شكل شخصي، و�جب التر�یز على الأمور التي �جب عدم الإفصاح عنها للمهندسین الاجتماعیین
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  :المراجع
عبدالمنعم  أحمد .١ الإجتماع�ة:  عمل  ورقة   العدد  إفتتاح�ة).  ٢٠٢١(  السید    الإرشاد   مجلة.العقل  و�ناء  الهندسة 

 .  ٦٨ ع النفسي،
الشرنو�ي  عبدالرازق   إسماعیل .٢ (رمضان  الجرائم  المصر�ة  المرأة   تعرض).  ٢٠٢٣.   عبر  الإلكترون�ة  لمضامین 

,    ٦٧  ع  الإعلام�ة،  ال�حوث  مجلة.میدان�ة  دراسة:  النفسي لدیها  الأمن  مستوى   في  وتأثیرها  الاجتماع�ة  المنصات
 .٣ ج

 مجلة .بناءة  هندسة اجتماع�ة  نحو:  الرقمي  المجتمع  في  الفكري   الأمن).  ٢٠٢٢(  عبدالناصر عبدالرحمن  إصلاح .٣
 . ٢  ع,  ١٤ مج الآداب، كل�ة

 ضوء   في  الأسري   الاقتصادي  �الأمن  وعلاقته  الاستهلاک  أولو�ات  ). إدارة٢٠١٨سل�م (  أبو  علي  الشافي  عبد  آ�ة .٤
 ، جامعة حلوان. ٣٤، ع  ٣٤المنزلي، مج  لالقتصاد  المصر�ة المجلة الأسرة. ر�ة منظور من النفسي التسعیر

 الملتقى  ,الالكتروني  المستهلك  على  الاجتماع�ة  الهندسة   أخطار  ).٢٠١٨  الرؤوف(  عبد  قیدة  و�ن  �مال  شایب  بن .٥
 میلة.  الصوف بو الحف�ظ عبد الجامعي المر�ز, الرقمي والاقتصاد المستهلك  حول الثالث الوطني

بر�ات .٦ أحمد  سید  الجنس�ة ).  ٢٠٢٢(  تغر�د  الاساءة  الحما�ة من  استرات�ج�ات  قائم علي  ارشادي  برنامج  فاعل�ة 
الم�كرة   النفسي  �الطفولة  المال  لرأس  الامهات  �إدراک  جامعة  وعلاقته   ، النوع�ة  التر��ة  �حوث  للطفل.مجلة 

 ). ٧٠المنصورة، ع (
  وعلاقتها  بوك  موقع ف�س  عبر  الاجتماع�ة  الهندسة  تقن�ات  في   الجمهور  ). مشار�ة٢٠٢٠(   الحي عبد فایز حسام .٧

 .  ٥٥الأزهر، ع   جامعة الإعلام، �ل�ة  الإعلام�ة، ال�حوث لدیهم. مجلة النفسي والتعو�ض �الخصوص�ة
اتجاهات الش�اب الجامعي نحو الهندسة الإجتماع�ة وعلاقتها �الهو�ة ).  ٢٠٢١حنان طنطاوي أحمد عبدالتواب ( .٨

 . ٢٣الثقاف�ة. مجلة �ل�ة الخدمة الإجتماع�ة للدراسات وال�حوث الإجتماع�ة، جامعة الفیوم . ع 
العصر الرقمي: دراسة تحلیلة، المؤتمر ٢٠١٩خالد صلاح حنفي محمود ( .٩ ). الأمن الأسري في ضوء تحد�ات 

الثالث متعددة   -الدولي  للتخصصات  عابرة  أ�حاث  نحو  مقدمة  �حث�ة  أوراق  والتحد�ات/  الواقع  الأسري:  الأمن 
 تر��ا، المر�ز الدولي للإسترات�ج�ات التر�و�ة والأسري. -، اسطنبول٢٠١٩یولیو  ٢٢-٢٠المقار�ات، 

من    للحد  الداخلي  التدقیق  ودور  الاحت�ال  لارتكا   الاجتماع�ة  الهندسة  .)٢٠٢٠خد�جة سل�ماني وأحمد نقاز ( .١٠
 . ٢ ع, معاصرة  اقتصاد�ة  أ�حاث مجلة, الظاهرة

  وجهة   من  الأول�ة  الصفوف  لدى تلامیذ  الرقمي  الأمن  مفاه�م  توافر  درجة).  ٢٠٢٤(  سالم الع�سي  علي   خد�جة .١١
 . ٢٧ ع وثقافة الطفل،  للإعلام العر��ة المجلة.الوالدین نظر

١٢. ) سالم  محمد  عبدالله  تعرض  ٢٠٢٢دعاء  مواقع  ).  عبر  الصح�ة  الأزمات  أثناء  للشائعات  المصري  الجمهور 
التواصل الإجتماعي وتأثیره على الأمن النفسي لدیهم: دراسة میدان�ة في اطار نظر�تي الإعتماد وتأثیر الشخص 

 . ٢٣الثالث. المجلة العلم�ة ل�حوث الصحافة، ع
). مهارات التفاوض وعلاقتها �مواجهة مهددات الأمن الأسري لدى عینة  ٢٠٢٢دعاء عوضین ابراه�م المرسي (  .١٣

 ). ٦٦من ر�ات الأسر. مجلة �حوث التر��ة النوع�ة ، جامعة المنصورة، ع (
�عصر الرقمنة   ): إسترات�ج�ات مواجهة صراع فجوة الأج�ال �ما تمارسها الأمهات ٢٠٢١�ي حافظ (ز دعاء محمد   .١٤

المن�ا،   جامعة  النوع�ة،  التر��ة  مجالات  في  ال�حوث  مجلة  للمراهقین.  الأسري  �الإغتراب  ( وعلاقتها    ع ،  )٧مج 
)٣٧ .( 

، دار  ١٩).ال�حث العلمي "مفهومه وأدواته وأسالی�ه". ط٢٠٢٠ذوقان عبیدات، عبدالرحمن عدس، �ابد عبدالحق ( .١٥
 أسامة للنشر والتوز�ع، جدة، السعود�ة.

الأمن الإجتماعي في ظل أدوات الإعلام  ). مهددات  ٢٠١٩رجاء زهاني، لید�ا إیناس بو�كر، إسماعیل بن دبیلي ( .١٦
 ، الجزائر.١، ع١الرقمي. المجلة العلم�ة للتكنولوج�ا وعلوم الإعاقة. مج 
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 .، الر�اض، مكت�ة الشقري ١، طعلم النفس الجنائي ). ٢٠١٠رزق سند إبراھ�م ( .١٧
): استرات�ج�ات إدارة الصراع وعلاقتها �جودة الح�اة الأسر�ة �ما تدر�ها الزوجة، ٢٠١٤رشا عبد العاطي راغب ( .١٨

 . )٣٠المجلة المصر�ة للإقتصاد المنزلي، ع(
  دراسة :  للزوجین  الإدمان الإلكتروني  عن   الناجمة  الأسري   الأمن  مهددات).  ٢٠٢٣(هلال زهري   أحمد  محمد  رق�ة .١٩

 . ٢ ع,  ١٥ مج الآداب، �ل�ة مجلة.د�رنس في مدینة الذ��ة الأجهزة مدمني والزوجات الأزواج على میدان�ة
النقیب( .٢٠ ).إدارة الضغوط الأسر�ة للأم وعلاقتها �الشعور �الأمن الأسري للأبناء. مجلة ٢٠٢٢ر�هام �امل السعید 

 .٦٥�حوث التر��ة النوع�ة، جامعة المنصورة، ع
 الجامعة. مجلة طل�ة نظر وجهة من الأسري  �الأمن وعلاقته الفكري  ). الخواء٢٠٢١محمد ز�تون ( صالح زه�ة .٢١

 ). ١١( ٣وال�حوث،  للدراسات المحكمة أور�ا شمال أكاد�م�ة
٢٢. ) عبدالواحد  عبدالعظ�م  الإلكتروني ٢٠٢٢ز�نب  الابتزاز  �قلق  وعلاقته  بوك  الف�س  لش�كة  المراهقین  استخدام   .(

 . ٦٣، ع٣لدیهم : دراسة میدان�ة، مجلة ال�حوث الإعلام�ة، ج
 �سلطنة التقني �ل�ات التعل�م طل�ة لدى الهندسة الاجتماع�ة  بثقافة . الوعي)٢٠٢٠( البلوشي حل�مة سالم الكندي ، .٢٣

السلطان قابوس، مج    جامعة  والعلوم الاجتماع�ة،  الآداب  مجلة  التقن�ة �المصنعة،  الكل�ة  لطل�ة  حالة  دراسة  :عمان
 . ٢، ع١١

 : منشورات ز�ن الحقوق�ة. لبنان ،١،طجر�مة الاحت�ال الإلكتروني : دراسة مقارنة). ٢٠١٨( سامر سلمان الجبوري  .٢٤
٢٥. ) الهو�مل  والدافع�ة نحو  ٢٠٢٠سعد عبدالعز�ز  الرقمي  الأمن  تنم�ة مهارات  تك�ف�ة في  إلكترون�ة  بیئة  فاعل�ة   .(

 التعلم الموجه ذات�اً لطلاب الصف الثالث متوسط، رسالة د�توراه، جامعة أم القرى.
). الحر�ة الإلكترون�ة وآل�ات الرقا�ة المجتمع�ة في الجزائر. مدلة الخلدون�ة،  ٢٠٢٠سعید ز�وش والطاهر بومدفع ( .٢٦

 ، جامعة بن خلدون ت�ارت، الجزائر.١، ع١٢مج
 منها. مجلة الأسرة والمجتمع،  الحما�ة  وأسالیب  الاجتماع�ة  الهندسة   طر�ق  عن  ). الاختراق٢٠٢١ز�وش(  سعید .٢٧

 . ٢، ع٩الجزائر، مج
٢٨. ) الفقه�ة والقضائ�ة،  ٢٠٢٢السعید هراوة  الدراسات  والقانون. مجلة  الشر�عة  الأسري في ضوء  الأمن  ). مهددات 

 ، الجزائر.٢، ع٨مج
مجلة  الإعداد�ة.    المرحلة  طل�ه  لدي  المدرسي  �التنمر  وعلاقته  الأسري   ). الأمن٢٠٢١علي وه�ة (سماح جوده   .٢٩

 . ٣٦، ع٧، جامعة المن�ا، مج مجالات التر��ة النوع�ةال�حوث في 
  الأفراد  من  عینة  على  میدان�ة  دراسة  الإلكترون�ة،  والجرائم  الاجتماعي  ). الوعي٢٠٢٢العقیل ( الله عبد بن صالح .٣٠

 . ١، ج١الإدار�ة، ع  و الإنسان�ة العلوم القص�م. مجلة منطقة في �مدینة بر�دة
  وعي   لتنم�ة  الخدمة الاجتماع�ة  في  العامة   الممارسة  منظور  من  مقترح  برنامج).  ٢٠٢٢(  �كر أحمد  أبو  صفاء .٣١

 . ٢ ج,  ٧٤ ع الإجتماع�ة، مجلة الخدمة .الأسرى  الأمن �مهددات الزواج على المقبلات الفت�ات
). الآثار الإجتماع�ة للهندسة الإجتماع�ة في  ٢٠٢٤صلاح بن محمد حسن العمري وعبدالرحمن عبدالله العمري ( .٣٢

السعودي المجتمع  على  الرقمي  �جدة.   -الفضاء  عبدالعز�ز  الملك  جامعة  طل�ة  من  عینة  على  وصف�ة  دراسة 
 . ٨، ع٣المجلة الدول�ة للتصام�م وال�حوث التطب�ق�ة، مج

( الطاهر .٣٣ مؤ�دات٢٠٢١�اكر  مجلة  المتغیرات  ظل  في  الأسري   الأمن  ومهددات  ).    للعلوم   الحق�قة  العالم�ة. 
 . الجزائر. ٢، ع٢٠والانسان�ة، مج الاجتماع�ة

٣٤. ) محمد  عبدالظاهر  محمد  الش�اب ٢٠٢٤عبدالرحمن  وتوع�ة  الجماعات  مع  العمل  طر�قة  في  برنامج  فعال�ة   .(
 . ٦٥الاجتماعیة، ع الخدمة  في دراسات  مجلة . ٢٠٢٣الجامعي �مخاطر الهندسة الإجتماع�ة في ضوء رؤ�ة مصر 

https://library.dji.ae/libero/WebOpac.cls?TERM=%27%D8%B3%D8%A7%D9%85%D8%B1*%D8%B3%D9%84%D9%85%D8%A7%D9%86*%D8%AC%D8%A8%D9%88%D8%B1%D9%8A%27&KEY=kb&TYPE=A&ACTION=RELATE&VERSION=2&TOKEN=QrtjMykPnU1053&DATA=DJI
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 الاجتماعي للتعامل  الأخصائي  وأدوار  الإلكترون�ة  للجرائم  المؤد�ة  العوامل).    ٢٠٢٣(    �  فتح  وجید  ن�ازي   عبیر .٣٥

 الخدمة   في  دراسات   مجلة  منشور،  �حث  الاجتماع�ة،  الخدمة  في  العامة  الممارسة  منظور  من  معھا
 . حلوان  جامعة الاجتماع�ة، الخدمة �ل�ة ،)٣( ع  ،) ٦١(   الاجتماع�ة، مج

الضمور(   .٣٦ محمد  آثار    ٢٠٢٣عدنان  في).  تطب�ق�ة  دراسة  المجتمعي:  الأمن  علي  الاجتماعي  التواصل    مواقع 
 . ١٢٤, ع  ٣٢الإمارات العر��ة المتحدة.الفكر الشرطي، مج 

المعوقات (دراسة میدان�ة في    -المقومات  -). الأمن الأسري المفاه�م٢٠١٦عز�ز أحمد صالح ناصر الحسني ( .٣٧
 . ١٢، ع١٥مدینة صنعاء)، مجلة الأندلس للعلوم الأنسان�ة والإجتماع�ة، مج

(  بن  علي   بنت  فاطمة .٣٨ الجنیب�ة  الهندسة  ٢٠٢٢حمید  �مخاطر  الوعي  تعز�ز  في  المعلومات  مؤسسات  دور   .(
 الإجتماع�ة: دراسة حالة للمكت�ات الأكاد�م�ة في سلطنة عمان، رسالة ماجستیر، جامعة السلطان قابوس، مسقط. 

الجنیب�ة،  بن  علي  بنت  فاطمة .٣٩ الكندي،  بن   سعید  بن  سالم  حمید  الصقري   ناصر  بن  محمد  علي  علي  . بن 
:  الذ�اء الاصطناعي   تقن�ات  تطور  ظل   في   الاجتماع�ة  الهندسة  بهجمات  المعلومات  اختصاصیو  وعي).  ٢٠٢٤(

  المكت�ات  لجمع�ة  السا�ع والعشرون   السنوي   والمعرض  المؤتمر. عمان  سلطنة   في  الأكاد�م�ة  للمكت�ات  حالة   دراسة
 المعلومات،  ومؤسسات  المكت�ات المتخصصة  بیئة  في  الذ��ة  التقن�ات  توظ�ف:    العر�ي  الخل�ج  فرع  المتخصصة

 المتخصصة.  المكت�ات جمع�ة: الدوحة
). تأثیر الكلمة المنطوقة إلكترون�اً حول إدارة الحكومة المصر�ة لأزمة ٢٠٢٠ما�سة حمدي ز�ي شلبي مجاهد ( .٤٠

 . ٥٥، ع٤الف�سبوك. مجلة ال�حوث الإعلام�ة، مجكورونا على الأمن النفسي لمستخدمي 
٤١.  ) أحمد  سعید  وولید  السید  ابراه�م  مصر  ٢٠٢٢محمد  في  الجامعات  طلاب  لدى  الرقمي  الأمن  تعز�ز  ق�م   .(

 . ٥، ع١٦لمواجهة تحد�ات الثورة الرقم�ة. مجلة جامعة الفیوم للعلوم التر�و�ة والنفس�ة، مج 
الهندسة الإجتماع�ة انموذجا. المجلة الأكاد�م�ة لل�حوث القانون�ة   -). التهدیدات السیبران�ة٢٠٢٣محمد دحماني ( .٤٢

 . الاغواط –جامعة عمار ثل�جي ، ٢، ع٧والس�اس�ة، مج  
٤٣.  ) الحرفش  عبدالعز�ز  بن  وخالد  سعید  شاكر  ط٢٠١٠محمود  أمن�ة.  مفاه�م  للعلوم  ١).  العر��ة  نا�ف  جامعة   ،

 الأمن�ة، الر�اض.
 مط�قة  الالكترون�ة، دراسة  الجرائم  من مخاطر  الحد  في  الاجتماع�ة  اسهامات الخدمة  ).٢٠٢١القحطاني (  منال .٤٤

 العلوم التر�و�ة   مجلة   الرحمن،  عبد  نورة بنت  الأمیرة  �جامعة  الخدمة الاجتماع�ة  �كل�ة  الهیئة التعل�م�ة  أعضاء  على
 .  ١٦، ع ٧مج الانسان�ة، الر�اض، والدراسات

محمد .٤٥ إبراه�م  أحمد  الإ).  ٢٠١٨(  مها  الإالهندسة  التواصل  وش�كات  المجتمع جتماع�ة  على  وتأثیرها  جتماعي 
 . ٣ع ، ٥مج.  والمعلومات المكت�ات  لعلوم الدول�ة ، المجلة العر�ي

). الأمن االإجتماعي ودوره في الحمد من ظاهرة المخدرات : قراءة في روا�ة" لا تنس  ٢٠٢٠م�س خلیل عودة ( .٤٦
 ، فلسطین. ١، ع٦الهدهد" مجلة لغة �لام، مج

الزوج�ة. رسالة د�توراه، �ل�ة العلوم الإجتماع�ة،   الح�اة  �جودة  وعلاقتها  الاتصال  ). انماط٢٠١٦ناد�ة بلع�اس ( .٤٧
 ، الجزائر.  ٢جامعة وهران 

 .  ٢، ع١٦، مجمجلـة دفاتر المخبرالإجتماعي.   الأمن على وأثرها الإلكترون�ة ). الجر�مة ٢٠٢١نت�جة ج�ماوي ( .٤٨
٤٩. ) الله  خیر  رشدي  على ٢٠٢٢هشام  وتأثیره  الانترنت  عبر  الإلكتروني  الإبتزاز  لمخاطر  المراهقات  إدراك   .(

المخاطر،  الذ��ة: دراسة في ضوء مجتمع  الهواتف  التواصل الإجتماعي عبر  اتجاهاتهم نحو استخدام تطب�قات 
 . ٢٤المجلة العلم�ة ل�حوث الصحافة، ع 

ابراه�م( .٥٠ محمد  بدافعیتها ٢٠٢٠هند  وعلاقتها  الزوجة  تدر�ها  �ما  الزوجین  بین  التفاوض  إدارة  ).استرات�ج�ات 
 ).   ١٧للإنجاز. مجلة �حوث عر��ة فى مجالات التر��ة النوع�ة.ع (
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(   سعود  صالح  ه�ا .٥١ الجامع�ة٢٠١٤الحر�ي  الطال�ة  لدى  الأسري  الأمن  محددات    وصف�ة   دراسة:  السعود�ة  ). 
�الاحساء، مجلة دراسات في الخدمة الإجتماع�ة والعلوم الإنسان�ة، �ل�ة   ف�صل  الملك  جامعة  طال�ات  على  مط�قة

 . ٣٧، ع٧الخدمة الإجتماع�ة، جامعة حلوان، مج 
٥٢. ) والمعلومات  الإتصالات  الانترنت  ). ٢٠٢٣وزارة  مستخدمي  وتكنولوج�ا  عدد  الإتصالات  مؤشرات  نشرة   .

 / عدد ر�ع سنوي. ٢٠٢٣المعلومات سبتمبر 
). التأثیرات النفس�ة الإجتماع�ة لظاهرة التنمر الإلكتروني على المرأة المصر�ة، المجلة  ٢٠١٧وسام محمد نصر ( .٥٣

 . ١١العلم�ة ل�حوث الإذاعة والتل�فز�ون، ع
). الجرائم الإلكترون�ة عبر مواقع التواصل الإجتماعي ذات الأ�عاد الإجتماع�ة والأخلاق�ة  ٢٠٢٣�مینة منخرف�س ( .٥٤

 . ١، ع١٦. مجلة الحقوق والعلوم الإنسان�ة، مج 
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