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 لتعميم العزف عمى آلة التشيممو  Hippolyte Rabaud طريقة هيبوليت رابوا

 مقدمة:
لتعميم  عمى أفكار جديدة يحتويفكل منيا  المختمفة التشيممو عبر العصور عمى آلةالعزف  طرقتعددت 

كما تدريس الألة  وظير العديد من العازفين المتميزين الذين عمموا عمى تطويرالألة العزف عمى 
 طرقعدد كبير من  الرومانتيكيظيرت العديد من الطرق المستحدثة لتدريس الألة، ويوجد في العصر 

من الطرق  Hippolyte Rabaud ىيبوليت رابواالتشيممو ولكن تعتبر طريقة  آلةتعميم العزف عمى 
  .التشيممو آلةالمميزة في تعميم العزف عمى 

 مشكمة البحث: 
في  المميزةالطرق من  Hippolyte Francois Rabaudىيبوليت فرانسوا رابوا  بالرغم من أنا طريقة

النوعية أو الكميات الموسيقية لذا  كميات التربية فيلم يتم تناوليا  اتعميم العزف عمى آلة التشيممو إلا أني
منو في تعميم العزف عمى آلة  للاستفادة ىيبوليت فرانسوا رابوا لأسموببالشرح والتحميل الباحثة  قامت

 .من المبتدئين وصولًا إلى مرحمة الاحتراف التشيممو

 أهداف البحث: 
لتعميم العزف عمى  Hippolyte Francois Rabaudىيبوليت فرانسوا رابوا  طريقة  التعرف عمى -

 . آلة التشيممو
لتعميم العزف  Hippolyte Francois Rabaudمن طريقة ىيبوليت فرانسوا رابوا  الاستفادةكيفية  -

 . عمى آلة التشيممو

أهمية البحث:    
 Hippolyte Francoisىيبوليت فرانسوا رابوا  طريقة من الاستفادةتكمن أىمية ىذا البحث في 

Rabaud لتعميم العزف عمى آلة التشيممو. 
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 أسئمة البحث:
لتعميم العزف عمى آلة  Hippolyte Francois Rabaudطريقة ىيبوليت فرانسوا رابوا   ما -

 ؟التشيممو
لتعميم  Hippolyte Francois Rabaudمن طريقة ىيبوليت فرانسوا رابوا  الاستفادةيمكن  كيف -

 ؟العزف عمى آلة التشيممو
 إجراءات البحث: 

 منهج البحث:
" تحميل المحتوى" الوصفييتبع ىذا البحث المنيج   

 عينة البحث:
 . 12مصنف لتعميم العزف عمى آلة التشيممو  Hippolyte Rabaudرابوا  طريقة ىيبوليت

 " Methode complete De Violoncello Par H. RABAUD .  ""الجزء الأول"

 حدود البحث:
: زمانيمحدد   
الرومانتيكيالعصر   

: مكانيمحدد   
 Franceفرنسا   

 أدوات البحث: 
 لييبوليت رابوا. Methode complete De Violoncello Par H. RABAUDكتاب  

  التشيممو. آلة
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  الدراسات السابقة:
 الدراسة الأولى: 

عن طريق المزج بين  نتقميديتيطريقتين غير  استخدامبتعميم العزف عمى آلة التشيممو لمطلاب المبتدئين 
 الطريقتين.

Two Non- Traditional Cello Methods for Young Beginning cello Students: A 
Mixed study.1   

لتعميم العزف عمى آلة التشيممو لممبتدئين  نتقميديتيىدفت تمك الدراسة إلى التعرف عمى طريقتين غير  
وقامت الباحثة  Sharp، طريقة شارب The Yamagata- Suzuki وىى طريقة ياماجاتا سوزوكى 

 لمطريقتين وجمع النقاط المميزة في كل طريقة منيم ثم مزجت ىذه النقاط معاً. تحميموبعمل دراسة 

، العزف عمى آلة التشيممو المستخدمة لتعميم طرقاليتفق ىذا البحث مع البحث الحالي في تناول 
لتعميم العزف عمى آلة  Hippolyte rabaudوتختمف معيا حيث تتناول الباحثة طريقة ىيبوليت رابوا

      . التشيممو
 الدراسة الثانية: 

 2.لممبتدئينفي تدريس آلة التشيممو  Arturo Cuccoliطريقة أرتورو كوكولى 

طريقة أرتورو كوكولى لتعميم العزف عمى آلة التشيممو لممبتدئين  ىدفت تمك الدراسة إلى التعرف عمى
 منيا في تدريس الألة. والاستفادة

يتفق ىذا البحث مع البحث الحالي في تناول الطرق المستخدمة لتعميم العزف عمى آلة التشيممو، 
لتعميم العزف عمى آلة  Hippolyte rabaudوتختمف معيا حيث تتناول الباحثة طريقة ىيبوليت رابوا

      التشيممو. 
                                                           
1
 Angela J. Lee: Two Non- Traditional Cello Methods For Young Beginning cello Students: A Mixed study, 

Doctor of Music Arts, Faculty of the Thornton School of Music University of South California,2007. 
 

2
طريقة أرتورو: سارة السيد الأحمدى عماره 

 
، مجلة علوم وفنون الموسيقي، كلية شيللو للميتدئيهتدريس آلة التفي  Arturo Cuccoliكوكولي 

 .2022التربية الموسيقية، المجلد السابع والأربعون، يناير 
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  وينقسم البحث إلى جزئين:
:ويشتمل عمى النظريالجزء الأول: الإطار   

 .واهم اعماله Hippolyte Francois Rabaudهيبوليت فرانسوا رابوا  حياة  -

 Hippolyte Francois Rabaudهيبوليت فرانسوا رابوا  

  Salleles- d Audeفي سالى دو أودى 1839يناير  29ولد في  فرنسيعازف تشيممو ومؤلف 
 1855عام  بكونسيرفتوار باريس Auguste Franchommeدرس التشيممو عمى يد أوجست فرانشوم 

 . الرئيسيبعد ذلك إلى أوركسترا أوبرا باريس وأصبح عازف التشيممو  وانضم

 الأول الترتيبعمى  Hippolyte Francois Rabaudحصل ىيبوليت فرانسوا رابوا  1857في عام 
وكان معو وسيقى أستاذا لألة التشيممو في معيد باريس لمم وتم تعيينفي العزف عمى آلة التشيممو ثم 

 . Francis Toucheفرنسيس توش  تمميذه

تو في ار يموىو في سن مبكر ل الوتريةشارك في الرباعيات والخماسيات كان محبا لموسيقى الحجرة و 
 .العزف عمى الألة

 Antoineلعزف الرباعيات الوترية مع كل من أنطوان تادو  شارك في جمعية تشارلز 1886في عام 
Taudou ليفورت ، أوغسطينAugustin Lefort ديجاردان ،Desjardins  .التي اشتيرت بعد ذلك 

 Henary Rabaudتزوج من جولييت فانستيكيست المعروفو باسم دوروس وأنجب إبنو ىنرى رابود 
 أصبح ممحنا. الذي

إلى مسئول التعميم العام بصفتو  Hippolyte Francois Rabaudتم ترقية ىيبوليت فرانسوا رابوا 
 3بباريس. 1900أبريل  20ممحنا ثم توفى في 

 أىم أعمالو:  

                                                           
3
 C. Liegeois et E. Nogue: Le Violoncello, Son Historire, Ses virtuoses, Costallat& Cie, paris, p144, 145. 
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مصنف  فانتازيا لمتشيممو والبيانو، 15مصنف  كونشيرتينو التشيممو ،17مصنف  كونشيرتو التشيممو -
 .14مصنف  نادايسير  ، 8

 .12كتاب طريقة تعميم العزف عمى آلة التشيممو مصنف  -

 مثل:بعض المقطوعات لمتشيممو  – 

Arioso   10مصنف- Cantabile   16مصنف  

 .13مصنف  Reverie ، 11، مصنف 5مصنف  Romanceمقطوعة  2

 .التطبيقي الإطارثانياً: 
لتعميم العزف عمى آلة  Hippolyte Rabaudلطريقة ىيبوليت رابوا  ةالتحميميتقوم الباحثة بالدراسة 

 التشيممو.

ثم قام بتوضيح بعض الأساسيات الموسيقية مثل بمقدمة عن أجزاء آلة التشيممو،  مدرستوبدأ المؤلف 
لمفاتيح المستخدمة لمكتابة لآلة التشيممو، أسماء الخطوط والمسافات الأساسية والإضافية عمى المدرج ا

الموسيقية والخط  شكل المازورهوتقسيماتيا والسكتات الموسيقية،  الإيقاعيةلمفتاح فا الباص، الأشكال 
 ا في الكتابة، إشارات الميزان الثنائي، الثلاثي والرباعي، استخدام رالفاصل بين الموازير، الموازين الأكث

، الإيقاعات الشاذة وكيفية أداءىا، علامات الرفع والخفض، السلالم الكبيرة والصغيرة التي المحنيالرباط 
الكبير والتعريف بالسمم الكروماتيك، ثم قام بتوضيح كيفية ، أبعاد السمم  b،#تحتوى عمى علامة تحويل 

 الجموس عمى آلة التشيممو وكيفية الامساك بالقوس. 

الحروف كما في  استخدامبوتوضيح اسم كل جزء  والتشيممبدأ المؤلف في البداية بتحديد أجزاء آلة  -
 : التاليالشكل 
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 أجزاء آلة التشيممو

وبدأ بتكوين المدرج الموسيقى  يح بعض المبادئ الأساسية لمموسيقىضقام المؤلف بعد ذلك بتو  -
 من خمسة خطوط وأربعة مسافات، المفاتيح المستخدمة لمكتابة لألة التشيممو.

 
 .وضح أن المفتاح ىو المسئول عن تغيير أسماء خطوط ومسافات المدرج الموسيقى -

 
 المفاتيح المستخدمة لمكتابة لألة التشيممو.

، عمى المدرج الموسيقى في مفتاح فا الباص الأساسية بتوضيح أسماء الخطوط والمسافاتقام  -
 أسماء الخطوط والمسافات الإضافية أعمى وأسفل المدرج.

 
 أسماء الخطوط والمسافات الأساسية

         
 أسماء الخطوط والمسافات الإضافية          

 .إيقاعيالتعريف بالأشكال الإيقاعية والسكتة الموسيقية لكل شكل  -
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 الأشكال الإيقاعية

 
 الموسيقية  اتالسكتأشكال  

 توضيح الإيقاعات وتقسيماتيا والقيم الزمنية لكل منيا. -

 
 الإيقاعات وتقسيماتيا والقيم الزمنية لكل منيا 

 كما في الشكل التالى: كيفية كتابتيا ووظيفتيا بجانب الإيقاع Du Pointالتعريف بالبوانتيو  -

 

 
خطى النياية و  Barالخط الفاصل بين الموازير وشكل  قام بتوضيح شكل المازورة  -

Double Bar . 

  أن تكون الإيقاعات متساوية داخل المازورة 

 بين علامتى المرجع مرة أخرى.أشار إلى المرجع وأن ىذا النوع يعنى تكرار ىذا الجزء الموجود 

 
-  
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 ا وكيفية الكتابة ليا.استخدامأشار إلى الموازين الأكثر 

 
 . وكيفية أدائيا والرباعي الثنائي، الثلاثيقام بتعريف إشارات الميزان  -

 
 أشار إلى مصطمحات الأداء الخاصة بالسرعة أو البطء، والمصطمحات الخاصة بالتظميل. -

شكل ،  .وكيفية اداءه المحنيالرباط  بشكلالتعريف  -

 .بالإيقاعات المستمرة لنفس النغمة  واستبدالياالإيقاعات العريضة 

 شار إلى علامة التوقف الكورونا وشكميا في نياية العبارة الموسيقية، في منتصف العبارة الموسيقية.أ -

 
 Trioletsوقام بتوضيح كيفية أداء إيقاع  Triolets ،Sextletsأشار إلى الإيقاعات الشاذة مثل  -

 بالمقابلات.

 
قام بتوضيح علامات الرفع والخفض ووظيفة كل منيا والسلالم الكبيرة والصغيرة التي ليا دليل # كما  -

 :التاليىو موضح في الشكل 
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 :التاليكما ىو موضح في الشكل  bوالسلالم الكبيرة والصغيرة التي ليا دليل 

 
 :التاليالتعريف بأبعاد السمم الكبير والسمم الصغير كما ىو موضح في الشكل  -

 
بمقدار نصف تون كما ىو موضح في  أبعادهتكون جميع  الذيالتعريف بشكل السمم الكروماتيك  -

 : التاليالشكل 

 
 .التعريف بكيفية الجموس والإمساك لآلة التشيممو -

وأن يكون الظير  الكرسيذات ارتفاع متوسط ويجمس عمى حافة  كرسيأن يجمس العازف عمى 
ل بشكل مريح ويضع العازف قدميو عمى و مستقيما وتكون الركبتين متباعدتين قميلا لمسماح لمساقين لمنز 

الأرض ويكون الساق الأيمن مستندا عمى قاعدة التشيممو والساق الأيسر عمى الدعامات الجانبية ولكن 
عمى الصوت ويكون وضع التشيممو بشكل معتدل مع جسم العازف لتمكن  التأثيرلتجنب  بكثيرليس 

ويكون ظير الآلة مستندا إلى العازف  دون لمس الركبة والرابع الأول القوس من العزف عمى الوتر
 .بشكل خفيف مع الحفاظ عمى وضعية الرأس والجسم بشكل مستقيم ولكن دون تصمب

 كيفية الإمساك بالقوس. -
ساك القوس باليد اليمنى، توضع اليد بحيث يكون إصبع الإبيام عمى الجزء السفمى من العصا يتم إم

 أما الأصابع الأخرى فتكون من فوقيا بشكل مريح.

 القوس. واتجاهوضع  -
تجاه  يميل القوس قميلا إلى الجانبو سم تقريبا من الفرسة  6يتم وضع القوس عمى الأوتار عمى بعد  

الساعد مع مرونة  استخدامبويتم الأداء  أثناء العزف يكون عموديا عمى الوترلوحة الأصابع وأن 
ويكون الأداء بالقوس اليابط بفرد الذراع تدريجيا ويكون مفرودا عند الوصول إلى  المعصم بشكل كبير
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طرف القوس ويتم ثنى الرسغ قميلا لمداخل عمى مستوى العصا، وعند الأداء بقوس صاعد يتم رفع 
مالتو إلى الداخل وينخفض الكوع ويميل   من الانتقالإلى الجسم، وعند  بالاقترابالرسغ قميلا وتقريبو وا 

أثناء  الانتقالوتر إلى آخر يكون بحركة بسيطة لممعصم ولا ينبغي تحريك الكتف للأمام أو الخمف عند 
ويكون سحب القوس بدءا من الكعب  ويتم تقسيم القوس إلى ثلاثة أجزاء الكعب، الوسط، الطرف العزف

 :التاليإلى الطرف أو من الطرف إلى الكعب ويشار إليو كما في الشكل 

 
لى أن فى حالة وجود اناكروز في بداية المقطوعة يكون الأداء بقوس صاعد وعند الوصول إلى وأشار إ

 المازورة التي تمييا يكون الأداء في بدايتيا بقوس ىابط.

 الدراسة التحميمية:

كما  آلة التشيممو عمى مسافة الخامسة التامة ومكانيا عمى المدرج الموسيقىأوتار  التعريف بضبط -
 :التاليفي الشكل 

 
من القوس  اتجاهالمطمقة عمى آلة التشيممو مع تغيير الأربعة رين للأداء عمى الأوتار اتمقام بعمل  -

 الكعب إلى الطرف والعكس دون رفع القوس من الوتر وبدون حركة من الكتف.

  ثم دو الرابع وترالالقوس بدءا من  اتجاهالتمرين الأول لأداء كل وتر مطمق مرتين مع تغيير 
 .التاليكما في الشكل لا، والرجوع  الوتر الأول رى ثم الثانيالوتر  صول ثمالثالث وتر ال

 
  وترى  -القوس بين وترى دو، صول اتجاهلأداء الأوتار المطمقة مع تغيير  الثانيالتمرين

 .التاليمع تكرار الأداء كما في الشكل  وترى رى، لا - صول، رى



 

 

 50 

2025 ينايرـ  والخمسون السادس ـ العدد الحادي عشرالمجمد   

 مجلة البحوث في مجالات التربية النوعية

 
لوحة  فبأن يكون إصبع الإبيام خمكيفية وضع اليد اليسرى عمى آلة التشيممو المؤلف  وضح  -

يكون أن و  الأصابع قميلا دون أن يمتد إلى الخمف ويكون مقابلا لإصبع السبابة والوسطى من الأمام
 دون أن يكون مشدودا أو مرتخيا حتى يساعد عمى سيولة التنقل عند الأداء طبيعيرسغ اليد في وضع 

ان تكون الأظافر  الضروريومن  وتكون الأصابع منحنية أثناء العزف تستقر اليد عمى الالة لاويجب أ
الصوت الصادر من  ةمناسبا حيث انو تعتمد عمية جود الأوتاروأن يكون ضغط الأصابع عمى  قصيرة
 . aأو  0قة بدءا من السبابة ويشير إلى والأوتار المطم 1,2,3,4لميد اليسرى  ويتم ترقيم الأصابع الآلة

والفرق بين الكروماتيك والدياتونيك في تسمية النغمة حيث يكون  أشار المؤلف إلى النصف تون -
الكروماتيك بين نغمتين ليما نفس الاسم ولكن واحدة منيم بيا علامة تحويل، أما الدياتونيك يكون بين 

 .التالينغمتين ليما اسمين مختمفين كما في الشكل 

 
قام المؤلف بشرح الوضع الأول عمى آلة التشيممو وتوضيح النغمات الموجودة عمى كل وتر وأرقام  -  

 :التاليالشكل  فيالأصابع المستخدمة في ىذا الوضع بدءا من الوتر الأول كما 

 
 ، رى بالإصبع الرابع.الثانيوتر لا: نغمة سى بالإصبع الأول، دو بالإصبع 

 ، صول بالإصبع الرابع. الثانيبالإصبع الأول، فا بالإصبع  وتر رى: نغمة مى
 دو بالإصبع الرابع.وتر صول: نغمة لا بالإصبع الأول، سى بالإصبع الثالث، 

 وتر دو: نغمة رى بالإصبع الأول، مى بالإصبع الثالث، فا بالإصبع الرابع.
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عزف نغمتين بينيما تون  وأشار المؤلف أن المسافة التي تفصل بين كل إصبع ىي نصف تون وعند
 كامل نقوم بالعزف بإصبعين معا في نفس الوقت عمى الوتر.

القوس كاملا بدءا من كعب  استخدامبصعودا وىبوطا  (لا)التدريب عمى أداء نغمات الوتر الأول  -
 القوس مع توضيح أرقام الأصابع المستخدمة أعمى النغمات.

 
القوس كاملا بدءا من كعب  استخدامبرى صعودا وىبوطا  الثانيالتدريب عمى أداء نغمات الوتر  -

 القوس مع توضيح أرقام الأصابع المستخدمة أعمى النغمات.

 
القوس كاملا بدءا من كعب  استخدامبالتدريب عمى أداء نغمات الوتر الثالث صول صعودا وىبوطا  -

 القوس مع توضيح أرقام الأصابع المستخدمة أسفل النغمات.

 
القوس كاملا بدءا من كعب  استخدامبالتدريب عمى أداء نغمات الوتر الرابع دو صعودا وىبوطا  -

 القوس مع توضيح أرقام الأصابع المستخدمة أسفل النغمات.

 
( ثم التدرج في pأشار المؤلف إلى أن عند أداء نغمات السمم صعودا يجب أن يكون الأداء خافت )  -

( في البداية ثم التدرج في Fندما يكون السمم ىابط يكون الأداء قوى )أداء شدة الصوت، والعكس ع

      خفوت الصوت.
صعودا وىبوطا بدءا  قام بتوضيح النغمات الأساسية الموجودة عمى المدرج الموسيقى في مفتاح فا -

أوكتاف، مسافة ثانية وحدد أرقام الأصابع  2من نغمة دو لموتر الرابع والتي ينتج عنيا سمم دو 
 عمى آلة التشيممو.  بأدائياالخاصة 
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صعوداً ثم  في شكل تتابع لحنى حنى نغمة رى عمى الوتر الأول قام بعمل تمرين عمى مسافة الثالثة -

 طء مستخدما القوس كاملا لكل نغمة كما في النموذج التالى: ىبوطاً ويكون الأداء بب

 
صعوداً ثم في شكل تتابع لحنى حنى نغمة رى عمى الوتر الأول  قام بعمل تمرين عمى مسافة الرابعة -

 : التاليىبوطاً ويكون الأداء ببطء مستخدما القوس كاملا لكل نغمة كما في النموذج 

 
ثم اليبوط نغمتين متتالين والبدء لأداء مسافة الخامسة لمنغمة  الخامسةقام بعمل تمرين عمى مسافة  -

ويتم وضع الإصبع  صعوداً ثم ىبوطاً  في شكل تتابع لحنى حنى نغمة رى عمى الوتر الأول التي تمييا
ويكون الأداء ببطء مستخدما القوس كاملا لكل نغمة كما في لمسافة الخامسة عمى الوترين معاً 

 :يالتالالنموذج 
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صعوداً  في شكل تتابع لحنى حنى نغمة رى عمى الوتر الأول قام بعمل تمرين عمى مسافة السادسة -
 : التاليثم ىبوطاً ويكون الأداء ببطء مستخدما القوس كاملا لكل نغمة كما في النموذج 

 
 صعوداً واليبوط لمسافة ثانية ثم الرجوع لنغمة البداية مرة أخرى  ةبعقام بعمل تمرين عمى مسافة السا -

ثم ىبوطاً ويكون الأداء ببطء مستخدما القوس حنى نغمة رى عمى الوتر الأول  في شكل تتابع لحنى
 :التاليكاملا لكل نغمة كما في النموذج 

 
غمة رى عمى الوتر الأول قام بعمل تمرين عمى مسافة الأوكتاف صعوداً في شكل تتابع لحنى حنى ن -

 :التاليثم ىبوطاً ويكون الأداء ببطء مستخدما القوس كاملا لكل نغمة كما في النموذج 

 
 قام بعمل تمرين لمتدريب عمى أداء المسافات التي تم الإشارة إلييا من قبل معاً. -
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 المؤلف أن ىناك نوعان من السلالم الصغيرة   رالتدريب عمى أداء السمم الصغير وأشا -
 النوع الأول يكون برفع النغمة السادسة والسابعة عند أداء السمم صاعد والخفض عند أداء السمم ىابط.

 
 يكون برفع نغمة الدرجة السابعة أثناء أداء السمم صاعد أو ىابط. الثانيالنوع 

 
ص 3صبع الأول إلى الإصبع الرابع تكون مسافة كما وضح المؤلف ان المسافة الطبيعية من الإ

ك 3أما في حالة رفع النغمة التي تؤدى بالإصبع الرابع فتكون مسافة  ،وتساوى واحد ونصف تون
تون أي من نغمة مى حتى نغمة صول# كمثال ويسمى ىذا الشكل عند الأداء بالوضع  2وتساوى 

 الإصبع الثالث في ىذا الوضع. استخدامالممتد ولا يتم 

موضحا فرق  أوكتاف واحد ومسافة رابعة والميمودي اليارمونيالتدريب عمى أداء سمم لا الصغير  -
 .أرقام الأصابع المستخدمة في الأداءو  أداء النغمات من الأعمى

 
 .القوس كاملاً ويكون الأداء بسرعة متوسطة مستخدماً  التدريب عمى أداء تمرين في سمم لا/ الصغير -

 
التدريب عمى أداء سمم صول الكبير أوكتاف واحد ومسافة رابعة موضحا أرقام الأصابع المستخدمة  - 

 في الأداء.
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 .اء معتدل السرعة ويكون الأد ك/ صولالتدريب عمى أداء تمرين في سمم  -

 
أوكتاف واحد ومسافة رابعة موضحا فرق أداء  والميمودي اليارمونيالتدريب عمى أداء سمم مى/ ص  -

 النغمات من الأعمى وأرقام الأصابع المستخدمة في الأداء.

 
 التدريب عمى أداء تمرين في سمم مى/ الصغير ويكون الأداء بسرعة متوسطة مستخدماً القوس كاملاً  -

 .والتدريب عمى أداء نغمتين في قوس واحد

 
أوكتاف واحد ومسافة رابعة موضحا أرقام الأصابع المستخدمة في  التدريب عمى أداء سمم فا/ك - 

 الأداء.
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 التدريب عمى أداء تمرين في سمم فا/ ك مستخدماً ثمثى القوس الكعب والوسط. -

 
أوكتاف موضحا فرق أداء النغمات من  2 والميمودي اليارمونيالتدريب عمى أداء سمم رى/ ص  -

 الأعمى وأرقام الأصابع المستخدمة في الأداء.

 
 التدريب عمى أداء تمرين في سمم رى/ ص مستخدماً القوس كاملًا  مع أداء نغمتين في قوس واحد. -

 
 أوكتاف موضحا أرقام الأصابع المستخدمة في الأداء. 2التدريب عمى أداء سمم رى/ ك  - 

 
نغمات  3التدريب عمى أداء تمرين في سمم رى/ ك مستخدماً القوس كاملًا  مع التدريب عمى أداء  - 

 . بسحب القوس سريعا لمنغمة التي تسبق النغمات المربوطة في قوس واحد
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ومسافة ثانية موضحا فرق أداء  واحد أوكتاف والميمودي اليارمونيالتدريب عمى أداء سمم سى/ ص  -

 النغمات من الأعمى وأرقام الأصابع المستخدمة في الأداء.

 
نغمات في قوس واحد مع  4، 3مع التدريب عمى أداء التدريب عمى أداء تمرين في سمم سى/ص  -

 النغمات المفردة.

 
وضحاً أرقام الأصابع / ك أوكتاف واحد ومسافة ثانية صعودا وىبوطا مbالتدريب عمى أداء سمم سى -

 المستخدمة في الأداء.

 

بعض  استخداممع التدريب عمى   / ك مستخدما إيقاع bالتدريب عمى أداء تمرين في سمم سى -
 :كالتاليمن أشكال القوس 
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 بعض الأشكال للأداء بالقوس: 

 
 يؤدى بالشكل التالى

 البدء للأداء من كعب القوس عند                البدء للأداء بطرف القوس      عند          

 
 أداء نغمتين في قوس واحد مع أداء النغمة                  أداء نغمتين في قوس واحد بشكل متقطع

     الثانية للأيقاع بشكل متقطع             

 
 التاليتؤدى بالشكل 

 
موضحا فرق  والميمودي اليارمونيالتدريب عمى أداء سمم صول/ ص أوكتاف واحد ومسافة رابعة  -

 أداء النغمات من الأعمى وأرقام الأصابع المستخدمة في الأداء.

 
ويكون الأداء بمنتصف    التدريب عمى أداء تمرين في سمم صول/ص مستخدما إيقاع  -

 :كالتاليبعض من أشكال القوس  استخداممع التدريب عمى القوس 
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 بعض أشكال الأداء بالقوس: 

 التالية عند الأداء: أي من الأشكال  استخداميمكن 

 نغمات في قوس واحد 8نغمات في قوس واحد         أداء  4أداء نغمتين في قوس واحد      أداء 

 
 أداء نغمتين في             أداء نغمتين في قوس واحد                              

 قوس واحد             مفردتين مع أداء متقطعونغمتين                           

 
 نغمة في قوس واحد 16أداء    

 
  Detacheالديتاشية عمى أداء التدريب  -

بضربات واسعة ومنفصمة ويكون ذلك بسحب القوس بسرعة من أحد الطرفين إلى يتم أداء الديتاشية 
عن النغمة التي تمييا ويستخدم الطرف الأخر مع إيقافو عند كل طرف بحيث تفصل كل نغمة جيدا 

التي تكون  الأجزاءويستخدم كعب القوس في  وسط القوس في الأجزاء التي لا يسمح فييا الأداء بسرعة
 الخفيضة. الأوتارعمى 

إصبع  استخدامببوسط القوس بالقفز السريعة ويؤدى  بضربات القوس Sautilleيكون أداء السوتييو 
 السبابة.
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التدريب عمى التمارين التالية لأداء الديتاشيو وقام المؤلف بتوضيح أن يكون التدريب ببطء في البداية 
كل نغمة مع  في القوس قدر الإمكان بوبشكل متساوٍ جداً ولمحصول عمى صوت جميل يجب سح

 الجزء الأوسط فقط. استخدام

نغمات صول،  استخدامبوترى صول، رى  أداء الديتاشيو عمى المؤلف في البداية التدريب عمى استخدم
 مرتين لكل نغمة. إيقاع  بتكرار. ريسى عمى وتر صول، رى، صول عمى وتر 

 
عمى وترى بتكرار النغمة عمى إيقاع  عمى أداء الديتاشيو التدريب الثانيفي التمرين  استخدم

 صول، رى، لا صعوداً وىبوطاً.

 
بتكرار النغمة مرتين فقط داخل إيقاع  عمى أداء الديتاشيو في التمرين الثالث التدريب استخدم

 عمى الأوتار الأربعة صعوداً وىبوطاً.
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اعد وىابط مع أداء صلنغمات في شكل أربيج  عمى أداء الديتاشيو في التمرين الرابع التدريب استخدم
 .سمم صول ىابط في نياية التمرين

 
 Martele  المارتمييهالتدريب عمى أداء  -

ة واسعة بسقوط القوس عمى الوتر بحركة معتدلة ويكون الأداء بطرف القوس مع ميؤدى بأقواس منفص
لمتدريب عمى  التالي، ويستخدم التمرين عند الأداء دون رفع القوس من الوتر وضوح الصوت الصادر

 الأداء: 

 
  Staccatoالاستكاتو التدريب عمى أداء  -

متقطع بسحب أو دفع القوس أي قوس صاعد أو قوس ىابط ويفضل يكون بأداء عدة نغمات بشكل 
القوس وتأتى حركة القوس من الساعد  استخدامببسرعة ريب عميو يكون بتكرار نفس النغمة دعند الت
القوس عمى الوتر، ويعبر عن الأستكاتو بوضع نقطة فوق كل نغمة ومن الممكن وجود قوس  طبضغ

 : التاليعمى الأستكاتو كما في التمرين  تحتوي التيفوق المازورة بأكمميا 
التمرين الأول التدريب عمى أداء الأستكاتو عمى وتر رى المطمق داخل قوس واحد بشكل سريع  

 والركوز عمى الوتر بإيقاع الروند في نياية التمرين.

 
 4 لنغمات متتالية لسمم رى/ك لنغمات متتاليةالتدريب عمى أداء الأستكاتو بشكل متكرر  الثانيالتمرين 

 المطمق الوتر نغمة رى والركوز عمىصعودا وىبوطا داخل قوس واحد بشكل سريع  مرات لكل نغمة
 بإيقاع الروند في نياية التمرين.
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 3 لنغمات متتالية لسمم رى/ك التمرين الثالث التدريب عمى أداء الأستكاتو بشكل متكرر لنغمات متتالية
اخل قوس واحد بشكل سريع صعودا وىبوطا والركوز عمى نغمة رى الوتر المطمق مرات لكل نغمة د

 بإيقاع الروند في نياية التمرين.

 
مرتين لكل نغمة  لسمم رى/ك التمرين الرابع التدريب عمى أداء الأستكاتو بشكل متكرر لنغمات متتالية
الوتر المطمق بإيقاع الروند في  داخل قوس واحد بشكل سريع صعودا وىبوطا والركوز عمى نغمة رى

 نياية التمرين.

 
التمرين الخامس التدريب عمى أداء الأستكاتو لنغمات سمم رى/ك داخل قوس واحد صعودا وىبوطا 

 والركوز.

 
نغمات في  10إلى  8أشار المؤلف إنو من الممكن أداء الاستكاتو العريض لمجموعة من النغمات من 

خلال ضربات حادة  القوس ببطء شديد مع إعطاء القوس دفعة منقوس واحد عن طريق سحب 
لمتدريب عمى الاستكاتو العريض في  التاليوضغط خفيف من السبابة، والتمرين  المعصم صغيرة من

 شكل سمم دو صعودا وىبوطا: 

 
مى ويكتب ع  مفتاح فا الباص وىيأشار المؤلف إلى المفاتيح المستخدمة لمكتابة لألة التشيممو  -

ويكتب عمى الخط الرابع   المنخفضة، مفتاح دو تينور النغماتالخط الرابع لممدرج ويستخدم في 

 لمنغمات العالية. لممدرج ويستخدم في النغمات المتوسطة، مفتاح صول 
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لألة التشيممو عبر المفاتيح المستخدمة. الصوتيلمنطاق  توضيحيقام المؤلف بعمل شكل  -

 
 يوضح نموذج لشكل الكتابة لنفس النغمات في المفاتيح الثلاثة: التاليالشكل  

         
 المفاتيح: استخدامبلتوضيح التحويل بين النغمات  التاليالشكل 

 
 بين الأوضاع المختمفة لألة التشيممو. الانتقال -

الفرسة كما قصر الجزء الميتز  اتجاهيوضح المؤلف في البداية بشكل عام إنو كمما خفضت اليد في 
من الوتر فتصبح المسافات بين النغمات أصغر ويتم بناء عمى ذلك تقريب الأصابع من بعضيا 
لتحقيق الأبعاد المختمفة وبالتالي عند أداء الوضع الخامس لا يستخدم إصبعين لأداء النغمة وكذلك 

الإصبع الرابع خاصة في الوضع السادس وعند أداء النغمات يفضل عدم رفع الأصابع  استخدامعدم 
 .لمنغمات التي تسبقيا

 Demi- Position  وضع النصف   -1
نكون في وضع النصف عندما يتم وضع الإصبع الأول عمى مسافة نصف نغمة كروماتية من الوتر 

 المطمق.
 : الأربعةلأداء وضع النصف عمى الأوتار  توضيحيقام المؤلف بعمل شكل 
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 التدريب عمى أداء وضع النصف من خلال التمرين التالى:

 
 Deuxieme Positionالوضع الثانى   -2
 عندما يتم وضع الإصبع الأول عمى مسافة ثالثة من الوتر المطمق. الثانينكون في الوضع     

 عمى الأوتار الأربعة: ، الزائد الطبيعي الثانيلأداء الوضع  توضيحيقام المؤلف بعمل شكل 

 
 الثانيالوضع وضع النصف، الوضع الأول،  بين الانتقال قام المؤلف بعمل تمرين لمتدريب عمى أداء

 كما في النموذج التالى:

 
 Troisieme Position  الثالثالوضع  -3

 الوتر المطمق.نكون في الوضع الثالث عندما يتم وضع الإصبع الأول عمى مسافة رابعة من 
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 عمى الأوتار الأربعة:  ، الزائدالطبيعي لأداء الوضع الثالث توضيحيقام المؤلف بعمل شكل 

 
كما في النموذج الوضع الثالث بين الوضع الأول،  الانتقالقام المؤلف بعمل تمرين لمتدريب عمى أداء 

 التالى:

 
 Quatrieme Position  الرابعالوضع  -4

نكون في الوضع الرابع عندما يتم وضع الإصبع الأول عمى مسافة خامسة من الوتر المطمق، 
 .يكون الإبيام في نياية رقبة الألة وتكون اليد عمى الجانبوفى ىذا الوضع 

 عمى الأوتار الأربعة:  الرابعلأداء الوضع  توضيحيقام المؤلف بعمل شكل 

 
ووضح المؤلف أنة بالرغم من أن أداء الأوكتاف لموتر المطمق يتبع الوضع الخامس إلا انو يعتبر تابعاً 

. كالتالىويكون   "Flautatoلموضع الرابع عندما يؤدى بالإصبع الثالث بممس الوتر " فلاوتاتو  

 
كما في النموذج الوضع الرابع بين الوضع الأول،  الانتقالقام المؤلف بعمل تمرين لمتدريب عمى أداء 

 التالى:
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 Cinquieme Position  الخامسالوضع  -5
نكون في الوضع الخامس عندما يتم وضع الإصبع الأول عمى مسافة سادسة من الوتر المطمق،    

 وفى ىذا الوضع يكون الإبيام في طرف رقبة الألة وتكون اليد عمى حافة الألة.

 لأداء الوضع الخامس عمى الأوتار الأربعة:  توضيحيقام المؤلف بعمل شكل 

 
 Sixieme Position  السادسالوضع  -1
 من الوتر المطمق. سابعةعندما يتم وضع الإصبع الأول عمى مسافة  السادسنكون في الوضع    

 لأداء الوضع الخامس عمى الأوتار الأربعة:  توضيحيقام المؤلف بعمل شكل 

 
كما في النموذج  بين الأوضاع المختمفة السابقة الانتقالقام المؤلف بعمل تمرين لمتدريب عمى أداء 

 التالى:
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أشار المؤلف أنو يصعب الوصول إلى النغمات الأعمى من الوضع السادس دون تحريك إصبع الإبيام 

 . Demancheإصبع الإبيام كأنف متحركة ويسمى ىذا  استخداممن رقبة الألة ولذلك يأتي 

 الحميات: 
 وىي: أشار المؤلف أن ىناك أربعة أنواع أساسية من الحميات 

 Appoggiaturaابوجاتورا    -1
  Grupettoجربتو      -2
 Mordant موردنت    -3
  Trilleتريل     -4
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 .Appoggiaturaأولا: حمية الابوجاتورا   
تأخذ النغمة الصغيرة نصف قيمة إيقاع النغمة الأساسية أما إذا كانت النغمة منقطة فإنيا تأخذ ثمث  

 يوضح شكل الحمية وكيفية الأداء. التاليوالنموذج أشكال  3ويوجد ليا القيمة الزمنية فقط 

 
 ويكون لزمن لمنوتة الأساسية.يجب أن يكون الأداء بسرعة عندما تكتب الحمية مشطورة 

 
تعزف عدد من النغمات القصيرة سواء كانت ثنائية أو ثلاثية أو رباعية عمى شكل عندما تكون الحمية 

 دائماً بسرعة. الحمية

 
 Grupettoثانياً: حمية الجربتو  

 : يميكما  فيوتؤدى حمية الجربتو تبعا لممكان المدونة 

يكون أداء ىذا الشكل بأداء أعمى النغمة المدون عمييا الحمية ونغمة الحمية والنغمة التي تسبقيا والركوز 
 :التاليعمى نغمة الحمية كما في النموذج 

 
 :التاليبين نغمتين في نياية المدة الزمنية لمنغمة كما في النموذج  يكون الأداء عندما توضع
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بالرجوع إلى النغمة الرئيسية عند البدء في قيمة  إلى جانب الإيقاع يكون الأداء عندما توضع نقطة

كما  وعندما توضع علامة تحويل أسفل الحمية تكون لمنغمة التي تسبق نغمة الحمية في النياية النقطة
 :التاليفي النموذج 

 

 
المازورة كما في ت ايكون الأداء لمحمية عندما تكون عمى النغمة الثانية وتدون الحمية في وسط نغم

 :التاليالنموذج 

 
 Mordant ثالثا: حمية موردنت   

 يجب أداء حمية الموردنت بسرعة وحيوية ويكون الأداء بنعومة. 

  Trilleتريل  حمية الرابعا: 
ببطء شديد في البداية تجنباً لحدوث تصمب في معصم اليد اليسرى مع  التدريب عمى أداء حمية التريل 

يؤدى الحمية بقوة وثبات، وعندما تكون الحمية عمى مسافة الثانية الكبيرة يكون  الذيقيام الإصبع بالأداء 
يشار من المؤلف البدء من النغمة الرئيسية أو الأداء بسقوط إصبعين معاً بسرعة في نفس الوقت، 

  .العميا ويوجد أحيانا تنويع في نياية الحمية ويشار إلية بنغمات صغيرة النغمة
 :التاليكما في النموذج  بالتنويع وتنتييتبدأ بنغمة عميا لمبدء منيا 
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عندما تكون الحمية عمى نغمة طويمة تبدأ ببطء لتصل تدريجيا إلى إيقاع سريع ومتساو كما في النموذج 

 :التالي

 
 :التاليعندما تكون الحمية عمى نغمة قصيرة تؤدى كما في النموذج 

 
عندما تكون مجموعة من حميات التريل بشكل صاعد أو ىابط يكون الأداء بشكل متتابع دون توقف 

 والحمية الأخيرة يكون الأداء بتنويع في النياية لمركوز كما في النموذج التالى.

 
 port of voice   نقل الصوت

من نغمة  الانتقاليتم نقل الصوت بالضغط مع الانزلاق بنفس الإصبع عمى الوتر بأشار المؤلف أنو  
كمما زاد الأداء بسرعة أكبر ولا يسمح بأداء ذلك  فيو الانزلاقيجب  الذيإلى أخرى وكمما زاد الفاصل 

 .الانزلاقالإصبع لكن يكون من البداية قبل  استبدالببطء ومن الممكن 

 
أوكتاف ومسافة رابعة صعودا وىبوطا مع أداء  2عمى أداء نغمات سمم دو/ ك مستخدما  التدريب -

 : التاليالأوضاع المختمفة كما في النموذج 
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بين  الانتقالعمى أداء بعض أشكال القوس، أداء  يحتويالتدريب عمى أداء تمرين في سمم دو/ ك 

 مع وجود صوت أخر لممصاحبة. المستخدمة" " موضحا في التمرين الأوضاع الأوضاع المختمفة

 
 صعوداً وىبوطاً. والميمودي اليارمونيالتدريب عمى أداء سمم لا / ص  -

 
الوتر الأول مع إتباع أرقام الأصابع الموضحة  استخدامرين في سمم لا/ص دون مالتدريب عمى أداء ت

 لمنغمات.
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 وىبوطاً.أوكتاف صعوداً  2التدريب عمى أداء سمم صول / ك  -

 
 عمى أداء بعض أشكال القوس. يحتويالتدريب عمى أداء تمرين في سمم صول/ ك 

 
 صعوداً وىبوطاً. والميمودي اليارمونيأوكتاف  2التدريب عمى أداء سمم مى /ص  -

 
 التالية في سمم مى /ص.التدريب عمى عزف مقطع من صوناتا موتسارت إوكتاف أسفل لممدونة  -
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أوكتاف ومسافة رابعة صعوداً وىبوطاً. 2التدريب عمى عزف سمم رى/ ك  -  

 
عمى أداء تمرين في سمم رى / ك يتم من خلالو التدريب عمى أداء حمية التريل وبعض أشكال  التدريب
الأوضاع.بين  الانتقالالقوس و   
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 صعوداً وىبوطاً. والميمودي اليارمونيأوكتاف  2التدريب عمى أداء سمم سى / ص  -

 
والمقصود  Syncopeالتدريب عمى أداء تمرين في سمم سى / ص مع التدريب عمى أداء تأخير النبر 

يوجد عميو تأخير النبر وقد تكون عمى النبر الضعيف ولكنيا  الذيبو إطالة زمن النوتة تبعاً للإيقاع 
ه الحالة، كما يجب تجنب عند الأداء المحظة التي يكون فييا السينكوب تؤدى مثل النبر القوى في ىذ

طفاء الصوت فوراً، كما   يحتويمسموعة أي الأداء بقوة لكل نغمة تشكل السينكوب بشكل طفيف وا 
 بين الأوضاع المختمفة. الانتقالالتمرين عمى 
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وىبوطاً.أوكتاف صعوداً  2التدريب عمى أداء سمم لا / ك  -  

 
بين  الانتقالعمى بعض أشكال الرباط لمقوس، و  يحتوي ريب عمى أداء تمرين في سمم لا / كالتد

 الأوضاع.
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 صعوداً وىبوطاً. والميمودي اليارمونيأوكتاف  2التدريب عمى أداء سمم فا# / ص  -
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الجربتو عمى بعض أشكل القوس المختمفة، حمية  يحتويص التدريب عمى أداء تمرين في سمم فا#/ 
بين الأوضاع المختمفة.                                                            الانتقالبأشكاليا، 

   

 
أوكتاف صعوداً وىبوطاً. 2التدريب عمى أداء سمم مى/ ك  -  

 
بين  الانتقالالتدريب عمى أداء تمرين في سمم مى / ك يحتوي عمى بعض أشكال الأداء بالقوس و 

                                                                                الأوضاع المختمفة. 
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 صعوداً وىبوطاً.  والميمودي اليارمونيأوكتاف  2التدريب عمى أداء سمم دو# / ص  -

 
بين  الانتقالعمى بعض أشكل القوس المختمفة،  يحتويالتدريب عمى أداء تمرين في سمم دو#/ ص  -

 الأوضاع المختمفة.
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  Chromastique scalesأداء السلالم الكروماتيك  -

ال ثلاثة إصبع الأولى فقط  استخداميتم أداء السمم الكروماتيك بنفس الطريقة لجميع النغمات حيث يتم 
الوضع الرابع  استخداممع الأوتار المطمقة حتى وتر لا يتم  وضع النصف، الوضع الثانى استخدامويتم 

 : التاليوالسادس والسابع كما في النموذج 

 
الإصبع الرابع في نياية سمم كروماتيكى صاعد فقط ويكون بعده تغيير الوتر  استخداميتم أحيانا 

 يكون فيو الأداء. الذي والوضع
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بحيث  3، 2، 1، 2، 1يتم تغيير ترقيم الأصابع بعد الوضع الرابع بحيث يكون الأداء لأرقام الأصابع 

 : التاليلا ننيى السمم بالإصبع الأول كما في النموذج 

 
 التدريب عمى أداء تمرين لسمم كروماتيكى صعوداً وىبوطاً عمى أن يكون كل مازورة في قوس واحد.

 
  Broken chords  ة التالفات المفككأداء 
ولكن عند الأداء عمى آلة التشيممو يكون  من عزف جميع نغمات التألف بالتتابعالتالفات المفككة  تتكون

 بالأداء السريع لمقوس عمى ثلاثة أو أربعة أوتار لنغمة واحدة عمى كل وتر. 
من  الانتقالببطء شديد بطول القوس كاملًا وأن يكون التالفات المفككة أشار المؤلف إلى أن يكون أداء 
أشكال مختمفة لمقوس  استخداممع من التالفات المفككة  وجد أشكال كثيرةوتر إلى أخر بمعصم اليد، وي

ولكن من الأفضل عند الأداء أن يكون البدء بالنغمة الغميظة التي يتم الضغط عمييا قميلًا ولكن دون 
القوس ويراعى وضع أصابع  استخدامخفة كبيرة في  استخدامالعالية مع  توقف حتى الوصول لمنغمة

 معاً كل إصبع في مكانو عمى كل وتر.التالفات المفككة 
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 اً:استخدامالأكثر التالفات المفككة بعض الأمثمة 
 عمى ثلاثة أوتار.التالفات المفككة أولا: 

 
 عمى ثلاثة أوتار: لمتالفات المفككة أشكال القوس المستخدمة 

                       

                      

           

 
 أوتار: أربعةعمى التالفات المفككة ثانياً: 

النماذج عمى أربعة أوتار ووضح بعد ذلك بعض التالفات المفككة عمى  يحتويقام المؤلف بعمل تمرين 
 عمى أربعة أوتار:  التالفات المفككة القوس التي يمكن تطبيقيا عند أداء  لأشكال
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 عمى أربعة أوتار: لمتالفات المفككة أشكال القوس المستخدمة 

 

            
 أوكتاف صعوداً وىبوطاً. 2التدريب عمى أداء سمم فا / ك  -

 
التالفات عمى بعض أشكال القوس المختمفة وأداء  يحتويالتدريب عمى أداء تمرين في سمم فا / ك 

 :التاليبين الأوضاع وأداء السلالم الكروماتيك كما في النموذج  الانتقالو المفككة 
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 أوكتاف صعوداً وىبوطاً. 2التدريب عمى أداء سمم رى / ص  -
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عمى بعض أشكال القوس المختمفة وأداء حمية  يحتويالتدريب عمى أداء تمرين في سمم رى / ص 

 :التاليبين الأوضاع كما في النموذج  الانتقالو الموردنت وأداء النبر 
كاختصار للأداء داخل النوتة وىو  Pizzوتكتب  Pizzicato قام المؤلف بتوضيح كيفية أداء النبر

بسحب الوتر من اليسار إلى اليمين  المحميإصبع السبابة بالجزء  استخدامبالوتر عن طريق نبره  اىتزاز
طول الوتر ويتم وضع  ثمثي حواليمع وضع الإبيام بجانب لوحة الأصابع بحيث يكون الجزء الميتز 

 لمعودة بالعمل بالقوس. Arcoمصطمح 

 
 أوكتاف صعوداً وىبوطاً. 2/ ك  bالتدريب عمى أداء سمم سى -

 
 ،كالرباط عمى بعض أشكال القوس المختمفة / ك يحتوى bالتدريب عمى أداء تمرين في سمم سى

 :التاليبين الأوضاع كما في النموذج  الانتقالو الأستكاتو 
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 أوكتاف صعوداً وىبوطاً. 2التدريب عمى أداء سمم صول / ص  -

 
بين  الانتقالو عمى وأداء حمية الأبوجاتورا  يحتويالتدريب عمى أداء تمرين في سمم صول / ص 

 :التاليالأوضاع كما في النموذج 



 

 

 87 

2025 ينايرـ  والخمسون السادس ـ العدد الحادي عشرالمجمد   

 مجلة البحوث في مجالات التربية النوعية

 
 أوكتاف صعوداً وىبوطاً. 2/ ك  bالتدريب عمى أداء سمم مى -

 
بين  الانتقالو عمى بعض أشكال القوس المختمفة  يحتوي/ ك  bالتدريب عمى أداء تمرين في سمم مى

 :التاليالأصابع كما في النموذج  استبدالالأوضاع مع 
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 أوكتاف صعوداً وىبوطاً. 2سمم دو / ص التدريب عمى أداء  -

 
ال القوس المختمفة، السلالم كعمى بعض أش يحتويالتدريب عمى أداء تمرين في سمم دو / ص 

 :التاليبين الأوضاع كما في النموذج  الانتقالالتالفات المفككة و الكروماتيك، 



 

 

 89 

2025 ينايرـ  والخمسون السادس ـ العدد الحادي عشرالمجمد   

 مجلة البحوث في مجالات التربية النوعية

 
 أوكتاف صعوداً وىبوطاً. 2/ ك  bالتدريب عمى أداء سمم لا -

 
بين  الانتقالو عمى بعض أشكال القوس المختمفة  يحتوي/ ك  bالتدريب عمى أداء تمرين في سمم لا

 :التاليالأوضاع كما في النموذج 
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 أوكتاف صعوداً وىبوطاً. 2التدريب عمى أداء سمم فا / ص  -

 
بين  الانتقالو أداء بعض أشكال القوس المختمفة عمى  يحتويالتدريب عمى أداء تمرين في سمم فا / ص 

 :التاليالأوضاع كما في النموذج 

 
 #، bعمى السلالم الكبيرة والصغيرة التي تأخد بجانب اسم السمم  يحتويقام المؤلف بعمل نموذج  -

 : التاليكما في النموذج  7b، #7 حتى
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 Thumb in the Demancheالإبيام فى الديمانشيو:  استخدام -

يعمل الإبيام كأنف متحركة موازياً للأنف والفرسة ويكون ذلك بالعفق عمى الأوتار دون  في الديمانشيو
عمى وترين معاً بالجزء الخارجي للإبيام بحيث ينتج دائماً مسافة خامسة  العققجيد عمى اليد ويكون 

قريبا جدا من مفصل الإبيام والوتر الخر في منتصف الظفر  عمىالأ ون الوتركتامة ويجب أن ي

أعمى النوتة ويكون ترقيم  ويستند الذراع قميلا عمى وللأداء بإصبع الإبيام يشار إلييا بعلامة 
 .الأصابع عند أداء الديمانشيو مثل الأوضاع الأخرى

النغمة التي تأتى  يتم أداءع، يتم أداء النغمة الطبيعية والتي تحتوي عمى علامة تحويل بنفس الإصب 
بخفض نصف تون تكون بالإصبع  تأتىبعد الإبيام برفع نصف تون بالإصبع الأول، النغمة التي 

 يوضح ذلك:  التاليالرابع الوتر والنموذج 
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يجب عند العزف تتابع الأداء لإصبع الإبيام بحيث لا يكون ىناك فاصل زمنى بين النغمة التي يعزفيا 

الإصبع  استخداممن وتر إلى أخر، وعند  الانتقالالإبيام والنغمة التي يعزفيا الإصبع الأول حتى عند 
 الرابع لا يتطمب ذلك تحريك اليد بل يتم مد الإصبع الرابع فقط.

فمن الضرورى وضع الإبيام الإبيام  استخدامب بسيولة من الوضع الأول إلى الوضع الرابع وللإنتقال 
 مثال عمى ذلك:  الأداء المحظة التي يكون بيا عمى الأوتار قبل

 
صول ثم حركة اليد سريعا لموصول  نغمة أداءأثناء  دون العفق والثانيالوتر الأول نضع الإبيام عمى 

 .إلى نغمة لا
 إصبع الإبيام. استخدامبإلى الأوضاع العميا  الانتقالتمرين لمتدريب عمى أداء 
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 :نتائج البحث

 قد أجابت عمى أسئمة البحث وىى:  الباحثةيتضح مما سبق أن 
 السؤال الأول: 

لتعميم العزف عمى آلة التشيممو  Hippolyte Francois Rabaudطريقة ىيبوليت فرانسوا رابوا  ما -
 ؟لممبتدئين
 Hippolyteعمى ىذا السؤال من خلال تحميل الباحثة لطريقة ىيبوليت فرانسوا رابوا  الإجابةجاءت 

Francois Rabaud  وىيلتعميم العزف عمى آلة التشيممو في ىذا الجزء: 
حتى  المبتدئتدريجى من الطالب حيث تناولت طريقة ىيبوليت العديد من التقنيات العزفية بشكل 

 : كالاتي الاحترافمرحمة 
  بعض المبادئ الأساسية لمموسيقى مثل الأشكال توضيح و  التشيممو آلةأجزاء ب التعريف

، إشارات الميزان علامات التحويل، أبعاد السمم الكبير ااستخدامالإيقاعية، الموازين الأكثر 
 والصغير.

 والتشيممعمى آلة  والأداء دراسة كيفية الجموس، دراسة أسماء الخطوط والمسافات لمفتاح فا 
 وطريقة الإمساك بالقوس.

 حديعمى  عمى كل وتر عزفالنغمات التي تو  دراسة الأوتار الأربعة لألة التشيممو. 
  .دراسة تمارين لمتدريب عمى الأداء عمى آلة التشيممو تشمل مسافة الثالثة حتى مسافة الأوكتاف 
  أوكتاف 2، دراسة السلالم الكبيرة والصغيرة أوكتاف واحد مع إضافة مسافة رابعة أو خامسة 

 ووضع تمارين لمتدريب عمى كل سمم.
 نغمة في قوس  16قوس واحد حتى بدءاً من نغمتين في المختمفة  القوس أداء دراسة أشكال

 من خلال السلالم. واحد
  التدريب عمى أداء الأشكال الإيقاعية المختمفة من خلال تدريبات عمى السلالم الكبيرة

 والصغيرة.
 .)دراسة بعض تقنيات القوس مثل )الديتاشية، المارتيميو، الاستكاتو 
  ووضع  من وضع النصف حتى الوضع السادس بدءاً  بين الأوضاع المختمفة الانتقالدراسة

 .الأوضاع ىذه بين الانتقالتمارين لمتدريب عمى أداء 
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  دراسة بعض أنواع الحميات مثل )الابوجاتورا، الجربتو، الموردنت، التريل( ووضع تمارين
 لمتدريب عمى أداء الحميات.

 اح مع وضع نماذج والمناطق الصوتية لكل مفت دراسة المفاتيح المستخدمة لألة التشيممو
 لمتوضيح.

  والميمودي اليارمونيدراسة السلالم الصغيرة. 
  إوكتاف والتدريب من خلال بعض التمارين لكل سمم.2دراسة السلالم الكبيرة والصغيرة 
  بين الأوضاع. والانتقالدراسة تمارين لمسلالم الكبيرة والصغيرة تشمل أداء الحميات 
 دراسة تأخير النبرSyncope ل تمارين لمسلالم الكبيرة والصغيرة.من خلا 
 دراسة السلالم الكروماتيك Chromatique  وضع تمارين لمتدريب عمى أداءىا.مع 
  التالفات المفككةدراسةBroken chord   عمى ثلاثة أوتار وتوظيف أشكال الأداء بالقوس في

 التدريب عمييا من خلال تمارين.
  التالفات المفككةدراسةBroken chord  أربعة أوتار بأشكاليا المختمفة وتوظيف أشكال  عمى

 الأداء بالقوس في التدريب عمييا من خلال تمارين.
 دراسة الأداء بالنبرPizzicato .من خلال تمرين عمى سمم صغير 
  بين الأوضاع في التدريب عمى أداء تمارين  والانتقالتوظيف أشكال الأداء بالقوس والحميات

 عمى سلالم مختمفة.
 م بعمل نموذج مجمع لمسلالم التي بيا # أو قاb  علامات تحويل. 7حتى 
  بإصبع الإبيام ووضع تمرين لمتدريب عمى الأداء. الانتقالدراسة 

 :الثانيالسؤال 
لتعميم  Hippolyte Francois Rabaudمن طريقة ىيبوليت فرانسوا رابوا  الاستفادةيمكن  كيف -

 ؟العزف عمى آلة التشيممو لممبتدئين
في تعميم آلة  Hippolyte Francois Rabaudذلك من خلال تناول طريقة ىيبوليت فرانسوا رابوا 

المتخصصة حيث إنيا تشمل العديد من التقنيات الخاصة باليد  الموسيقية التشيممو بالكميات والمعاىد
اليمنى التي تناوليا من خلال دراسة السلالم الكبيرة والصغيرة بحيث يجمع بين أداء سمم وتقنية أخرى 

ودراسة تقنيات اليد اليسرى  ، الأداء بالنبركالأداء المتقطع، الديتاشيو، المارتيمييو، العزف المتصل
، والأداء بإصبع الإبيام، من وضع النصف حتى الوضع السادس ين الأوضاع المختمفةكالانتقال ب
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الاستفادة لمطالب من  المختمفة وتعمل كل ىذه الميارات التي يتم دراستيا عمىالحميات  بعض دراسة
 المبتدئين حتى المراحل العميا. 

 توصيات البحث:
 العزف المختمفة في مختمف العصور. بطرقالاىتمام  -

 ".الثانيعمل أبحاث أخرى لموضوع البحث "الجزء  -

 تطبيق مدارس العزف المختمفة لتعميم المبتدئين. -

 إدراج العديد من المدارس لتعميم عزف الألة في المكتبات بالكميات والمعاىد المتخصصة. -

 

 مراجع البحث: 
 المراجع العربية: 

تدريس آلة التشيممو في  Arturo Cuccoliكوكولى  : طريقة أرتوروعماره الأحمديسارة السيد  -
، مجمة عموم وفنون الموسيقى، كمية التربية الموسيقية، المجمد السابع والأربعون، يناير لممبتدئين
2022. 

 المراجع الأجنبية:
- Angela J. Lee: Two Non- Traditional Cello Methods for Young Beginning 

cello Students: A Mixed study, Doctor of Music Arts, Faculty of the Thornton 

School of Music University of South California,2007. 

- C. Liegeois et E. Nogue: Le Violoncello, Son Historire, Ses virtuoses, 

Costallat& Cie, paris, p144, 145. 
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 ممخص البحث

 .لتعميم العزف عمى آلة التشيممو Hippolyte Rabaud طريقة هيبوليت رابوا
جديدة  عمى أفكار يحتويالعزف عمى آلة التشيممو عبر العصور المختمفة فكل منيا  طرقتعددت  

تطوير تدريس الألة كما ب قاموالتعميم العزف عمى الألة وظير العديد من العازفين المتميزين الذين 
 طرقعدد كبير من  الرومانتيكيظيرت العديد من الطرق المستحدثة لتدريس الألة، ويوجد في العصر 

الطرق  من Hippolyte Rabaud ىيبوليت رابواتعميم العزف عمى ألة التشيممو ولكن تعتبر طريقة 
 المميزة في تعميم العزف عمى آلة التشيممو.

 Hippolyte Francois Rabaudطريقة ىيبوليت فرانسوا رابوا  التعرف عمى وىدف ىذا البحث إلى
 . تعميم العزف عمى آلة التشيمموفي  ومن الاستفادةوكيفية 

 يتكون البحث من جزئين:
 :النظريالإطار 

 .أعمالووأىم  Hippolyte Francois Rabaudىيبوليت فرانسوا رابوا  نبذة عن حياةتناول  
 :التطبيقيالإطار 

 Hippolyte Francoisىيبوليت فرانسوا رابوا بتحميل طريقة  التطبيقيقامت الباحثة من خلال الإطار  
Rabaud  التشيممو بالتفصيل. آلةلتعميم العزف عمى 

واختتم البحث بالنتائج ومقترح لبعض التوصيات ثم قامت الباحثة بعرض ممخص البحث بالمغة العربية 
 والإنجميزية.
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Research Summary 

Hippolyte Rabaud's method for teaching cello  

There have been many methods to play the cello throughout the ages, each of 

which contains new ideas for teaching how to play the instrument. Many 

distinguished players have emerged who have developed teaching the 

instrument, and many new methods for teaching the instrument have emerged. 

In the Romantic era, there are a large number of methods for teaching how to 

play the cello, but the Hippolyte Rabaud method is considered one of the 

distinctive methods for teaching how to play the cello.                                                                         

The aim of this research is to identify the method of Hippolyte Francois 

Rabaud and how to benefit from it in teaching cello.  

The research consists of two parts: 

Theoretical framework: 

It discusses a brief overview of the life of Hippolyte Francois Rabaud and his 

most important works. 

Applied Framework: 

The researcher analyzed, through the applied framework, Hippolyte Francois 

Rabaud's method for teaching cello playing in detail. 

The research concluded with the results and a proposal for some 

recommendations, then the researcher presented a summary of the research in 

Arabic and English 


