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في تدريس الاقتصاد  M.U.R.D.E.R فاعمية استراتيجية ميردر 
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 تمميذات المرحمة الإعداديةدى والازدىار النفسي ل
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ـــــي   أســـــتاذ مســـــاعد بقســـــم الاقتصـــــاد المنزل

 والتربية      
 كمية الاقتصاد المنزلي, جامعة المنوفية    

 منى كامل البسيوني شمس الديند  م. أ. 
 أستاذ مساعد بقسم الاقتصاد المنزلي والتربية       
 جامعة المنوفية ,كمية الاقتصاد المنزلي    

 ممخص البحث:
فػ  تمميػة  M.U.R.D.E.Rهدؼ البحث الكشؼ عف فاعمية استراتيجية ميردر 

مهػارا  التككيػر التيليػدم يمهػػارا  الكهػـ الاميػؽ ياٍزدهػػار المكسػ  لػد  تمميػػذا  
يتػػـ ايتيػػار عيمػػة البحػػث  ،فػػ  مػػادق اٍدتصػػاد الممزلػػ  الصػػؼ النػػام  اًعػػدادم

المسػػػاع  اًعداديػػػة البديمػػػة بمػػػا  التاباػػػة ًدارق شػػػبيف الكػػػيـ التاميميػػػة  بمدرسػػػة
مجمػػيعتيف  إلػػ  ف( طالبػػة، تػػـ تبسػػيمه06ددها )يالتػػ  بمػػ  عػػ بمحافظػػة المميفيػػة،

( طالبػػػة، 06( طالبػػػة، ياىيػػػر  وػػابطة يعػػػددها )06إحػػداهما تجريبيػػػة يعػػددها)
يلتحبيػػؽ ذلػػؾ تػػـ بمػػا  ايتبػػار مهػػارا  التككيػػر التيليػػدم، يايتبػػار مهػػارا  الكهػػـ 

بتطبػيبهـ دبميػا يباػديا عمػ   تػافالاميؽ، يمبيػاس اٍزدهػار المكسػ ، يدامػ  الباحن
جمػػيعت  البحػػث، يات بػػحث البحػػثَ المػػمهوث اليصػػك  يالمػػمهو شػػب  التجريبػػ ، يباػػد م

ماالجػػػة البيامػػػا  إحصػػػا يا تسػػػػكر  المتػػػا و عػػػف يجػػػػيد فػػػرؽ داؿ إحصػػػا يا عمػػػػد 
( بيف متيسط  درجا  تمميذا  المجميعتيف التجريبيػة يالوػابطة 6060) مستي 

ككػػػؿ يمهاراتػػػ  الكرعيػػػة،  مفػػػ  التطبيػػػؽ الباػػػدم ٍيتبػػػار مهػػػارا  التككيػػػر التيليػػػد
تػػ  الكرعيػػة، يمبيػػاس اٍزدهػػار المكسػػ  ايايتبػػار مهػػارا  الكهػػـ الاميػػؽ ككػػؿ يمهار 

ككػػؿ يتباػػادف الكرعيػػة لصػػالت تمميػػذا  المجميعػػة التجريبيػػة، يتيوػػا  يجػػيد عَدػػة 
ا بػػػيف درجػػػا  تمميػػػذا  المجميعػػػة التجريبيػػػة فػػػ  ارتباطيػػػة ميجبػػػة دالػػػة إحصػػػا ي  

ككػػؿ يايتبػػار مهػػارا  الكهػػـ  مار مهػػارا  التككيػػر التيليػػدٍيتبػػ مالتطبيػػؽ الباػػد
ينبػػ  فاعميػػة اسػػتراتيجية  الاميػػؽ ككػػؿ يمبيػػاس اٍزدهػػار المكسػػ  ككػػؿ، يهػػي مػػا

 مادق اٍدتصاد الممزل 0تدريس  ف   M.U.R.D.E.Rميردر
مهػارا  الكهػـ  -مهػارا  التككيػر التيليػدم -: استراتيجية ميػردرالكممات المفتاحية
  اٍزدهار المكس 0 -الاميؽ
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   مقدمة البحث:
متَحبػػػػة فػػػػ  كافػػػػة يتسػػػػـ عػػػػالـ اليػػػػيـ بالاديػػػػد مػػػػف الت يػػػػرا  السػػػػرياة يال

يالنػػػػيرق  ،يتممػػػػا ماػػػػيش فػػػػ  عصػػػػر اٍمكجػػػػار المارفػػػػ  يصػػػػاصمجػػػػاٍ  الحيػػػػاق ي
الماميماتيػػػة يالتكميليجيػػػة يمػػػا صػػػاحبها مػػػف تحػػػديا  زاد  مػػػف حجػػػـ المطالػػػػ  

لمتاامؿ ماها يمياجهتها، يربما كاف المجػاح فػ  مياجهػة هػذف  ؛ياىعبا  اًمسامية
ببػػػػدر مػػػا ياتمػػػػد عمػػػ  كيكيػػػػة اسػػػػتيداـ  ؛التحػػػديا  ٍ ياتمػػػػد عمػػػ  الكػػػػـ المارفػػػ 

 0المارفة يتطبيبها
فمػػػػػف يممػػػػػؾ مباليػػػػػد الامػػػػػـ  ،يدػػػػػد تػػػػػديؿ الامػػػػػـ فػػػػػ  شػػػػػت  مػػػػػياح  الحيػػػػػاق

ف الوػػػريرم تصػػػبت مػػػفوػػػؿ، يمػػػح هػػػذا التطػػػير التكميلػػػيج  يالتكميليجيػػػا هػػػي اى
ممػػػا فػػػرض عمػػػ  المجتماػػػا  المتبدمػػػة  مياكبػػػة هػػػذا التػػػدفؽ الماميمػػػات  المتسػػػارع

لمياجهػػػة  مػػػيهميفليكيمػػػيا عمػػػ  مسػػػتي  الاصػػػر  ؛لماشػػػ ةيالماميػػػة وػػػريرق إعػػػداد ا
يتطػػيير المجتمػػح يتبدمػػ  مػػف يػػَؿ تمميػػة  المسػػ يليةدػػادريف عمػػ  تحمػػؿ  ،الحيػػاق

ياسػػتياا  الت يػػرا  يمياجهػػة الصػػايبا  التػػ  تاتػػرض  يصػػماعة المارفػػةدػػدراتهـ 
)إماـ، ميػػػػة تي فػػػػ  ممػػػػاح  الحيػػػػاق الميتمكػػػػةسػػػػبيمهـ سػػػػيا  فػػػػ  المجػػػػاٍ  اىكادي

9602 ،85 )0 
حيػػػث تياجػػػ  الامميػػػة التاميميػػػة فػػػ  يدتمػػػا الحاوػػػر الاديػػػد مػػػف التحػػػديا  

التػػػػدريس يالتطػػػيرا  التػػػ  تيجػػػدها اٍمكتػػػاح المارفػػػ  يالتطػػػير فػػػ  اسػػػتراتيجيا  
يظهير اًبداعا  الاممية يالتبمية الحدينة، يكؿ هػذف الايامػؿ سػبب  وػاكا عمػ  

فبػػد  ىجػػؿ إحػػداث المزيػػد مػػف التجديػػد يالمياكبػػة لهػػذا التطػػير0 ؛الامميػػة التاميميػػة
يمػػف نػـ يتطمػ  اسػػتراتيجيا  تػدريس حدينػػة  ،تصػبح  الحاجػة ممحػػة لتامػيـ فاػاؿ

فبد يتيج  عمػ  الطػَ  فػ   ،مية التاميمية  محير الاميصكم  المتامـ بدا مة ع
تبػػػاف المهػػػارا  لمػػػا تشػػػكم  مػػػف تهميػػػة بال ػػػة فػػػ  الحيػػػاق  الاصػػػر الحػػػديث تامػػػـ ياه

، 9600لممساهمة ف  تممية ددراتهـ لحػؿ المشػكَ  المجتمايػة)المطيؽ، ؛الييمية
00) 

المتتبح ليادح التاميـ ف  مدارسما يجد تم  ما زاؿ يركز عم  تبػديـ كما تف 
حػد كبيػر عمػ  التمبػيف  إلػ ٍ مػف تف ياممػ  كيػؼ يككػر يياتمػد المارفة لممتامـ بد

يالحكػػػظ يالتػػػذكر ديف اٍهتمػػػاـ باًمكامػػػا  الابميػػػة لممػػػتامـ فػػػ  ماالجػػػة المارفػػػة 
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يمف نـ تصبت التاميـ مظريا تمبيميا يشجح عم  الحكظ يالذاكرق ييباد  ،ياستيدامها
ممػػػػيف تكنػػػػر سػػػمبية ياعتمػػػػادا عمػػػػ  لمتاعػػػف إعمػػػػاؿ الابػػػؿ ياًبػػػػداع، ممػػػػا جاػػػؿ ا

يػػػريف فػػػ  تحصػػػيمهـ يهػػػذا ٍ يتماسػػػ  مػػػح طبياػػػة عصػػػر الماميمػػػا  يالتبػػػدـ الآ
وػػريرق تبمػػ  مػػدايؿ يتسػػالي   إلػػ   المػػذهؿ، لػػذا كامػػ  الحاجػػة ماسػػة التكميلػػيج

يتيكػػػد تكاعمػػػ  مػػػح الميدػػػؼ  ،تامػػػـ جديػػػدق تجاػػػؿ المػػػتامـ محػػػير الامميػػػة التاميميػػػة
 التاميم 0 

حيػث يسػهـ بشػكؿ  ؛دير عم  المامـ ف  تشكيؿ شيصػية التَميػذييبح ال
فهػي تحػد رياد عمميػة التطػيير، يلػذلؾ يجػ  تف  ،كبير ف  مجاح الاممية التاميمية
ليػة تطبيبهػا آطػرؽ التػدريس الميتمكػة ييػتمكف مػف يكيف عم  عمـ باسػتراتيجيا  ي 

عمميػػة فػػ  الظػػريؼ التػػ  تماسػػب ، يتف يحػػرص عمػػ  جػػذ  التَميػػذ ييجاػػؿ مػػف 
سػتببمية يحيػاتهـ التاميـ يالتامـ عممية مشػيدة لمتَميػذ يفبػا لبػدراتهـ يتطماػاتهـ الم

 0(92، 9660الييمية)الحيمة،
يتَاػػػػػدخ مػػػػػدايؿ يطػػػػػرؽ التػػػػػدريس مػػػػػف تهػػػػػـ المجػػػػػاٍ  التربييػػػػػة التػػػػػ  تػػػػػـ 

الػػػتامـ ذم  إلػػػ تجديػػػدها، يذلػػػؾ لتحييػػػؿ الػػػتامـ البػػػا ـ عمػػػ  الحكػػػظ، ياٍسػػػتظهار 
ا ـ عمػػػ  التككيػػػر يالتحميػػػؿ يالتييػػػؿ ياًبػػػداع، يهمػػػاؾ الاديػػػد مػػػف مثامػػػ ، تامػػػـ دػػػ

المماذج ياٍستراتيجيا  يالبرامو الت  تـ تطييرها ياسػتيدامها لمسػاعدق المتاممػيف 
 عم  تيليد تفكار جديدق، يتممية مهاراتهـ يدافايتهـ لٌمجاز0

يلمػػػا كػػػاف مػػػف الوػػػريرم ارتكػػػاز الامميػػػة التاميميػػػة حػػػيؿ المتاممػػػيف مػػػف 
فػػػػ ف  ،يػػػػَؿ تبمػػػػ  اسػػػػتراتيجيا  حدينػػػػة تػػػػدعـ مهػػػػارا  التككيػػػػر لػػػػد  المتاممػػػػيف

تاػػػد مػػػف تهػػػـ هػػػذف اٍسػػػتراتيجيا  يهػػػ  مػػػف  M.U.R.D.E.Rاسػػػتراتيجية ميػػػردر
هػػ  مظريػػة المارفػػة يالػػتامـ يتػػرتبط ارتباطػػا ينيبػػا ي  اسػػتراتيجيا  المظريػػة البما يػػة،

راتػ  يددراتػ  الذاتيػة ينبافتػ  بمشاط الكرد ف  بما  تمماط تككيػرف يذلػؾ مػف يػَؿ يب
اىمشطة يتستيج  المماظرق يالممادشة بيف المتامميف مف يَؿ اىمشطة  يمارفت 

، 9600اليالػػػػػدم، ؛ 02، 9665الصػػػػػكية التػػػػػ  تشػػػػػجح عمػػػػػ  الػػػػػتامـ) بر ػػػػػيث، 
929  0) 

عمػػػػػػػ  مبػػػػػػػادي البمػػػػػػػ  المارفيػػػػػػػة يدػػػػػػػد دػػػػػػػدـ  هػػػػػػػذف اٍسػػػػػػػتراتيجية تاتمػػػػػػػدي 
Dansereau يتطمػػػػػػػػػػػػػػػؽ عميهػػػػػػػػػػػػػػػا اسػػػػػػػػػػػػػػػـ  0292عػػػػػػػػػػػػػػػاـ هػػػػػػػػػػػػػػػذف اٍسػػػػػػػػػػػػػػػتراتيجية
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ييوا  لماالجة المصيص ياستياابها حيث تتكيف مف  M.U.R.D.E.Rميردر
مجميعة مف اليطيا  يالامميا  المارفية الت  يبيـ بها المتامـ يالتػ  تمكمػ  مػف 
فهػػـ المػػادق يتسػػهؿ عميػػ  عمميػػة اكتسػػا  المكػػاهيـ يالحبػػا ؽ يالماميمػػا  يتيزيمهػػا 

التػػػ  يمكػػػف مػػػف ا مجميعػػػة مػػػف اليطػػػيا  يالامميػػػا  هػػػياسػػػتدعا ها، يتاػػػرؼ ب م
يَلهػا ديػػاـ المػػتامـ بامميػػا  تجهيػػز يماالجػػة كػػـ كبيػػر مػػف الماميمػػا  الميجػػيدق 

ممػػػا يسػػػاعد عمػػػ  اسػػػتدعا  تمػػػؾ الماميمػػػا  يتيظيكهػػػا عمػػػد  ،بػػػالمحتي  المارفػػػ 
 (Segal, et al.,2014,5400مياجهة مشكمة ما)

 مػػػػػف يَلهػػػػػا ديػػػػػاـ المػػػػػتامـ يمكػػػػػف M.U.R.D.E.Rاسػػػػػتراتيجية ميػػػػػردرف
عطا ،بتجهيػػز يماالجػػة كػػـ كبيػػر مػػف الماميمػػا  الميجػػيدق بػػالمحتي  كػػؿ مػػا   ػػ ياه

حيث يبيـ الطال  باستبباؿ الماميما  يتمنيمها يتيزيمها بما يحتاج مف اٍهتماـ 
اىمر الػذم يمكػف  ،ياستدعا ها عمد مياجهة مشكمة ما ،يمانمها ف  البما  المارف 

لػػػؾ مػػػف يػػػَؿ يجػػػيد اسػػػتراتيجية تمميػػػة جميػػػح ممػػػاح  حياتػػػ ، يذ إلػػػ  تف يػػػيدم
تتماسػػػ  مػػػح تػػػدريس كػػػؿ هػػػدؼ يكػػػؿ مشػػػاط تاميمػػػ  حتػػػ  يػػػتـ تيصػػػيؿ المامػػػ  

شػػػػػػػػػػػرا   ؛022، 9602،عجبػػػػػػػػػػػؿ ؛090 ،9609عجبػػػػػػػػػػػؿ يسػػػػػػػػػػػمماف ،المطمي )
 (0250، 9690،يآيريف

يهػػػ  مػػػف اٍسػػػتراتيجيا  التػػػ  تجاػػػؿ المتاممػػػيف دػػػادريف عمػػػ  اكتسػػػا  
ب مكسهـ عف طريؽ ربط مارفتهـ الساببة بالمارفة الجديدق ييوػح تهػداؼ المارفة 

لتاممهـ يمراجاػة فهمهػـ، يتجامهػـ يوػايف تهػدافهـ صػي  تعيػمهـ يػَؿ عمميػة 
يهػػػذف  ،ييبحنػػػيف عػػػف اليسػػػا ؿ يالطػػػرؽ التػػػ  تسػػػهؿ مػػػف صػػػيا ة المامػػػ  ،الػػػتامـ

يالتبيػػيـ الػػذات   الطػػرؽ ياليسػػا ؿ تتوػػمف التيطػػيط دبػػؿ الػػتامـ يالمرادبػػة فػػ  تنما ػػ 
هػػػ   M.U.R.D.E.Rياسػػتراتيجية ميػػػردر  0(25-29، 9605باػػدف ) الصػػػايم،
جػػرا ا  التدريسػػية التػػ  تتوػػمف سمسػػمة مػػف الامميػػا  المتتاباػػة مجميعػػة مػػف اً

-الكهػػػـ-) المػػػزاج يالتػػػ  تسػػػتيدـ لتػػػدريس محتػػػي  مارفػػػ  يفػػػؽ اليطػػػيا  التاليػػػة
 (090، 9609يكامؿ، المراجاة)سمماف -التيسح-اٍستياا -اٍسترجاع
 095، 9668؛ حمػيدق،(Derry& Murph,1986,2-7مػف  اتكػؽ كػؿ  ي 

 Segal, et؛ 999، 9662شػيف يرهيػي، ؛05-00، 9662سػرحاف، ؛ 000-
al., 2014, 568  ؛ عجبػػػؿ يسػػػمماف، 09-08، 9609سػػػمماف يكامػػػؿ ، ؛
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تتكيف مف س  يطيا   M.U.R.D.E.R( تف استراتيجية ميردر 092، 9609
مرحمػػة مػػف مراحػػؿ اٍسػػتراتيجية  إلػػ يشػػير كػػؿ حػػرؼ مػػف الحػػريؼ  إذ؛ متسمسػػمة

 يذلؾ عم  المحي التال :
يفي  يتـ تيفير ممػاخ  Moodمكيف الحالة المزاجية  إل يشير  ((Mحرؼ

ف فػػ  تامػػـ ياكتسػػا  ماميمػػا  مكسػػ  دايمػػ  إيجػػاب  يمػػريت لػػد  المػػتامـ ليسػػاعد
حيث يتـ تشجيح المتامـ عم  تحديد  Understand إل ( يشير U)حرؼجديدق، 

 إلػ يشػير  (R)حػرؼ   الميوػيع المػراد تاممػ  ياكتسػاب ، اىجزا  ذا  المامػ  فػ
Recall   حيػػث يحػػايؿ المػػتامـ تػػذكر ياسػػترجاع الماميمػػا  التػػ  تػػـ اسػػتببالها فػػ

الذاكرق دصػيرق المػد  تي السػابؽ تاممهػا يتيزيمهػا فػ  الػذاكرق طييمػة المػد ، يفيػ  
تامـ ييمشػػػػ ؿ باسػػػتراتيجيا  تجهيػػػز يماالجػػػػة الماميمػػػا  التػػػ  تجاػػػػؿ يمشػػػط المػػػ

 المادق تكنر يسرا ف  التامـ يتكنر دابمية لَستياا 0
هػػػي امتػػػداد لميطػػػيق الناميػػػة )الكهػػػـ( ي  Digest إلػػػ يشػػػير ف (Dحػػػرؼ)تمػػػا 

امة بػالمامـ تي ييػتـ اٍسػتا ،مػالـ يكهمػ  إلػ ييام  اٍستياا  يفيػ  يرجػح المػتامـ 
حاطػػة التيسػػح ياًيهػػي  Expand إلػػ ( يشػػير  Eحػػرؼ)تم مصػػدر تامػػـ تيػػر، 

حيػػػػث يػػػػتـ اٍمتػػػػداد بالماميمػػػػا  المكتسػػػػبة مػػػػف يػػػػَؿ ديػػػػاـ المػػػػتامـ بالاديػػػػد مػػػػف 
يمحايلػػػة  ،يطػػػرح التسػػػايٍ  التػػػ  تػػػدير فػػػ  ذهمػػػ  ،اٍرتباطػػػا  بػػػيف الماميمػػػا 

 ،يالبحػػث عػػف الحبػػا ؽ التػػ  تكمػػف يرا  اىشػػيا  ،تطبيػػؽ ذلػػؾ فػػ  ميادػػؼ جديػػدق
يتبػديـ تكسػيرا  مَ مػة  ،يالظياهر مف يَؿ تحميم  ليجها  المظر الت  تمايلتهػا

طرح حمػيؿ لمتاامػؿ ماهػا يمياجهتهػا، ي  ،يالمشكَ  المطريحة لمدراسة ،لمظياهر
يفيػػ  يراجػػح المػػتامـ مػػا تػػـ تاممػػ  يتبػػييـ مػػد   Review إلػػ ( يشػػير  Rحػػرؼ)
يتحديػػػػػد الطػػػػػرؽ التػػػػػ  سػػػػػاعدت  فػػػػػ  فهػػػػػـ ياسػػػػػتياا  ميوػػػػػيع الػػػػػتامـ  ،تيااب اسػػػػػ

 باٍستاامة بها مستبب0َ
يدػػػػػػػػػػد تكػػػػػػػػػػد  الاديػػػػػػػػػػد مػػػػػػػػػػف الدراسػػػػػػػػػػا  فاعميػػػػػػػػػػة اسػػػػػػػػػػتراتيجية ميػػػػػػػػػػردر 

M.U.R.D.E.R ؛ 9662سػرحاف، ؛ 9668) حمػيدق،  ف  التدريس ممها دراسػة
عجػؿ ؛9609؛ سػمماف يكامػؿ، 9600، آيػريفالمايػيؼ ي ؛ 9662شيف يرهيي، 
حمػػػػػػػد ؛ 9699بشػػػػػػػير ، ؛ 9602؛الشػػػػػػػييم ، 9602إمػػػػػػػاـ، ؛ 9609يسػػػػػػػالماف، 
 (96990؛  مايـ، 9690 ،الياسيف؛ 9690يالشيخ، 
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يمػػف ممطمػػؽ تف مياكبػػة التػػدفؽ الماميمػػات  ٍ تبتصػػر عمػػ  مجػػرد جمػػح 
ممػػػػا تتطمػػػػ  بالوػػػػريرق ماالجػػػػة هػػػػذف الماميمػػػػا  بطػػػػرؽ  ،الماميمػػػػا  المتاحػػػػة ياه

تتومف تيظيكها ف  تحبيؽ تهداؼ محددق ف  مجاؿ التبػدـ الاممػ  يالتكميلػيج ، 
تمميػػػة مهػػػارا  التككيػػػر التػػػ  تمكػػػف اىفػػػراد مػػػف  إلػػػ فبػػػد ظهػػػر  الحاجػػػة الممحػػػة 

يٍ يبتصػػر عمػػ  مجػػرد جماهػػا  ،التاامػػؿ مػػح الماميمػػا  ياىفكػػار بشػػكؿ إيجػػاب 
ممػػا يمتػػد  ،تكسػػيرهاي  اسػػتيدامها فػػ  تيليػػد المزيػػد مػػف الماميمػػا  ياىفكػػػار  إلػػ ياه

ممػػا  0(00، 9665)المميػػر،  يحػػؿ المشػػكَ  يالتػػ  يػػتـ تيظيكهػػا فػػ  تدا  المهػػاـ
 ؛يليا  جديػػػدق عمػػػ  عػػػاتؽ التامػػػيـ فػػػ  إعػػػداد اىفػػػراد يتمميػػػة دػػػدراتهـ تلبػػػ  بمسػػػ

 ،ليتمكمػػيا مػػف التاامػػؿ مػػح ميرجػػا  هػػذف التطػػيرا  السػػرياة يالتكيػػؼ مػػح متا جهػػا
متػاج تفكػار جديػدق المككػرق يالبػادرق عمػ  التككيػر ي  يلذلؾ تصبح  صماعة الابيؿ اه

 (0   0، 9600)جاد الحؽ، رمف المتطمبا  اىساسية لهذا الاص
التػػػ  يجػػػ  يياػػػد تمميػػػة التككيػػػر ب مياعػػػ  الميتمكػػػة تحػػػد تهػػػداؼ التػػػدريس 

الامػػػػؿ عمػػػػ  تمميتهػػػػا بطػػػػرؽ ميتمكػػػػة لػػػػد  التَميػػػػذ لمياجهػػػػة التطػػػػيرا  السػػػػرياة 
فػػػالتككير سػػػمة مػػػف السػػػما  التػػػ  تميػػػز اًمسػػػاف عػػػف  يػػػرف مػػػف  ،يالتكيػػػؼ ماهػػػا
 ،يييتمػػػػػؼ ييتاػػػػػدد مكهػػػػػيـ التككيػػػػػر يتباػػػػػادف يتمياعػػػػػ  يعممياتػػػػػ  ،الكا مػػػػػا  الحيػػػػػة

شػػيا  ياىشػػياص التػػ  تحػػيط بػػ  ييسػػتيدـ اًمسػػاف التككيػػر عمػػدما يتاامػػؿ مػػح اى
تي مشػػكمة تياجهػػ  فػػ   فػ  تم بي ػػة يمتمػػ  اليهػا يتيوػػا يسػػتيدم  لماالجػػة ميادػؼ

 (990، 9600ف حيات )الزبيد ، ي تم ش ف مف ش
 ؛يمػػف تممػػاط التككيػػر التػػ  يجػػ  التركيػػز عمػػ  تمميتهػػا التككيػػر التيليػػدم

الحيػػاق كػػؿ مػػا هػػي جديػػد تم الػػذم ييلػػد  إلػػ ىمػػ  هػػي التككيػػر الػػذم يبػػدع ييوػػك  
محف فػػ  تمػػس الحاجػػة المشػػاريح الماجحػػة يالحمػػيؿ الجديػػدق يالبػػرارا  الصػػا بة، فػػ

ىم  يساعد عم  كيكية ماالجة الماميما  الت   ؛لتيجي  الطَ  لمتككير التيليدم
هػذا يدػد ايتمكػ  الدراسػا   (0920، 9600ياد الدراسػية )هػام ، تبدـ لهـ فػ  المػ

سػػػػػميتها لمتككيػػػػػر التيليػػػػػدم ف طمبػػػػػ  عميػػػػػ  باػػػػػض الدراسػػػػػا  مهػػػػػارق تيليػػػػػد فػػػػػ  ت
فبػػػد ( تمػػػا الدراسػػػا  اىيػػػر  9609) الماميمػػػا  يتبييمهػػػا منػػػؿ دراسػػػة الامػػػيدم

 (96900تطمب  عمي  التككير التيليدم منؿ دراسة الزبيدم)
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يياد التككير التيليدم تحد اىبااد التربيية الت  بدت التربيييف اٍهتماـ ب  
مف تجؿ تحبيؽ اىهداؼ التربيية لاممية التاميـ يالتامـ يلوماف التطير المارفػ  
الكااؿ الذم يسمت لمكرد باستيداـ تدصػ  طاداتػ  الابميػة لتحبيػؽ المجػاح يالتكيػؼ 

امػػة، ييكمػػف جػػيهر التككيػػر التيليػػدم فػػ  ديػػاـ السػػميـ فػػ  مجػػاؿ الػػتامـ يالحيػػاق الا
متاج الماميما  سيا  كام  الماميما  عبارق عػف اسػتدٍٍ  تػتـ  المتامـ بتيليد ياه

كامػػ  هػػذف الماميمػػا  بػػدا ؿ  يمحػػددق الجامػػ  اٍستكشػػاف  تفػػ  وػػي  ماطيػػا  
)الجامػػػػ   ابتكاريػػػػة تػػػػتـ كاسػػػػتجابا  لمشػػػػكَ  تي ميادػػػػؼ منيػػػػرق مكتيحػػػػة المهايػػػػة

 (0   98، 9665، المميركارم()اٍبت
الػػػذم يجمػػح بػػػيف البػػدرق عمػػػ  اٍبتكػػار يالبػػػدرق عمػػ  اٍكتشػػػاؼ مػػػف  فهػػي

، 9669 يػػػػػَؿ مهػػػػػارا  التكسػػػػػير يالتمبػػػػػي ياٍتبػػػػػاف يالتيسػػػػػح ) الجمػػػػػدم يتحمػػػػػد،
حيث إف التككير التيليدم عممية بما ية يتـ في  الربط بيف اىفكار الجديدق  (0950

طريػػػؽ بمػػػا  متماسػػػؾ مػػػف اىفكػػػار يػػػربط بػػػيف الماميمػػػا  يالمارفػػػة السػػػاببة عػػػف 
لػػذا فتيليػػد اىفكػػار يتوػػمف اسػػتيداـ المارفػػة السػػاببة ًوػػافة  ،البديمػػة يالجديػػدق
 (Vanzee, 2000,115 0ماميما  جديدق)
التككير التيليػػدم هدفػػ  اىسػػاس دػدرق الطػػَ  عمػػ  تيليػػد الماميمػػا  إذا فػ

عطػػػػا  الطالػػػػ  مزيػػػػدا مػػػػف إطريػػػػؽ  يٍ بػػػػد مػػػػف تحبيبػػػػ  فػػػػ  التػػػػدريس يذلػػػػؾ عػػػػف
فػػ  عمميػػة التامػػيـ يالػػتامـ يالباػػد عػػف السػػطحية ياٍهتمػػاـ بػػالامؽ فػػ   المسػػ يلية

الػػػػتامـ يمػػػػف الوػػػػريرم تف يهػػػػتـ التامػػػػيـ فػػػػ  مجتمػػػػح المارفػػػػة بتيليػػػػد الماػػػػارؼ 
متاجهػػػػا يتيظيكهػػػػا تكنػػػػر مػػػػف اهتمامػػػػ  بمبمهػػػػا ياسػػػػتهَكها)طايمة، اه يالماميمػػػػا  ي 

9660 ،092 0) 
تػيفير اسػتمرارية الػػتامـ مػد  الحيػاق لمتمميػػذ  إلػػ التككيػر التيليػدم  ييهػدؼ

مػػف يػػَؿ تاميمػػ  كيػػؼ ييلػػد الماميمػػة يكيكيػػة الحصػػيؿ عميهػػا تهػػـ مػػف الماميمػػة 
مكسها يالتركيز عمػ  يظيكػة التككيػر تهػـ مػف التركيػز عمػ  متػاج التككيػر يالشػاير 

 (0 90-99، 9669ب همية ما يمتج  الابؿ)دطام ، 
تصبت تاميـ مهارا  التككيػر التيليػدم فػ  التػدريس حاجػة ممحػة تكبػر لذا 

  بػػدير مػػف تم يدػػ  موػػ  متيجػػة التحػػديا  يالتابيػػدا  التػػ  تتطمػػ  ديػػاـ الطالػػ
التككيػر  ا يتاػد مهػار  (8950، 9600يآيريف، )يرارزقمشط ف  الاممية التاميمية
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يػػة التاميميػػة، حيػػث التيليػػدم تحػػد تهػػـ تمػػياع مهػػارا  التككيػػر المسػػتهدفة فػػ  الامم
يبػػػػيـ الابػػػػؿ البشػػػػرم بامميػػػػة ماالجػػػػة الماميمػػػػا  مػػػػف يػػػػَؿ فحػػػػص ياسػػػػتياا  
الماميمػػػا  المتاحػػػة يالميجػػػيدق مػػػف دبػػػؿ فػػػ  البميػػػة المارفيػػػة لمكػػػرد يالتيصػػػؿ مػػػف 
يَلهػػػػا ىفكػػػػار جديػػػػدق، فبػػػػد توػػػػيك  اليهػػػػا عَدػػػػا  يارتباطػػػػا  تيػػػػر  جديػػػػدق، 

رفػػػ  الميجػػػيد مػػػح الت كيػػػد عمػػػ  الجػػػدق فالتيليػػػد فػػػ  مامػػػاف يتمنػػػؿ فػػػ  البمػػػا  الما
 (0 00، 9605ياىصالة)البحطام ، 

فمهػػػػػارا  التككيػػػػػر التيليػػػػػدم دػػػػػدرق ذهميػػػػػة تمكػػػػػف الطالبػػػػػة مػػػػػف اسػػػػػتيداـ 
 إلػػ الماميمػا  يالبيامػػا  اٍجتماعيػػة يالكمسػػكية المتاحػػة يماالجتهػػا بطريبػػة تػػيدم 

إف حيػػػػػث  (990، 9600التيصػػػػػؿ لماميمػػػػػا  يتفكػػػػػار يحمػػػػػيؿ جديدق)عصػػػػػكير، 
تطمػػ  البرهمػػة يالػػدليؿ فػػ  كػػؿ مػػا يبػػدـ يػػَؿ عمميػػة تمهػػارا  التككيػػر التيليػػدم 

يكذلؾ يمكػف التابيػر عػف  ،الجديد مما يدؿ عم  ديق اىفكار الميلدق إل اليصيؿ 
الككػػرق مػػف يػػَؿ شػػكؿ تيوػػيح  ييوػػت الككػػرق ييسػػهؿ ممادشػػتها يالبرهمػػة عمػػ  

يجابية ؛صحتها  Seeping, 2011,40)) مما يجاؿ عممية التامـ تكنر عمبا ياه
راسػا  يالبحػيث لتمميتػ  يىهمية التككير التيليدم فبد دع  الاديد مف الد

جػػػػػػػاد الحػػػػػػػؽ،  ؛9608؛ تبػػػػػػػي الحسػػػػػػػف، 9609)تحميدق يآيػػػػػػػريف، منػػػػػػػؿ دراسػػػػػػػة
 ؛ 9696؛ عبػػػػد السػػػػَـ، 9602؛ الشػػػػجيرم يالاػػػػام ، 9609؛تبػػػػي شػػػػرخ، 9600

؛ 9690الجاكػػػػػػػػرم يالييسػػػػػػػػؼ،  ؛9690؛ الزبيػػػػػػػػدم، 9696يريػػػػػػػػاف،  الكسػػػػػػػػكيس
 (96990الامكم  يالاجم ، 

ممصػػػػير ؛ 9665، المميػػػػر )مػػػػف يبػػػػالر ـ مػػػػف ذلػػػػؾ تشػػػػار  دراسػػػػة كػػػػؿ
، جػػػػػاد الحػػػػػؽ؛ 9609، الصػػػػػايدم؛ 9609، يآيػػػػػريف تحميػػػػػدق؛ 9609يآيػػػػػريف
يجػيد وػاؼ فػ  دػدرق  إلػ ( 9602، الشػجيرم؛ 9605 ،محرـ يآيريف؛ 9600

يدػػػػد يرجػػػػح ذلػػػػؾ ليسػػػػالي  التدريسػػػػية  ،الطػػػػَ  فػػػػ  مهػػػػارا  التككيػػػػر التيليػػػػدم
التبميديػػة السػػا دق التػػ  ٍ تسػػهـ فػػ  تمميػػة مهػػارا  التككيػػر التيليػػدم لػػد  الطػػَ  

 (9600، 9696عسيرم، عاـ ف  جميح المراحؿ التاميمية) بيج 
ذم يركز عمػ  امتبػاؿ المارفػة اد الكهـ الاميؽ متاج التامـ الاميؽ الكما ي

؟ تطبػؽ  ؟ متػ  ؟ لمػاذا ؟ كيػؼ ميادؼ جديدق لحؿ المشػكَ  مػح مارفػة مػا إل 
 Deep هػػػذف المارفػػػة، يدػػػد تطمػػػؽ عميػػػ  عػػػدق مكػػػاهيـ ممهػػػا الػػػتامـ الاميػػػؽ
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Structured Learning الػػػتامـ الهرمػػػ،Hierarchical Learning(Li 
Deng& Dong,2014,1970) 

يام  ددرق المتامـ عم  طػرح تسػايٍ  الكهـ الاميؽ  ف فيمف جهة تير  
عطػػػا  الترجمػػػا  يالتكسػػػيرا  ياٍسػػػتمتاجا  المماسػػػبة  عميبػػػة فػػػ  تنمػػػا  الػػػتامـ ياه

حيػػػث تمنػػػؿ الترجمػػػة فػػػ  ددرتػػػ  عمػػػ  عمميػػػة اٍتصػػػاؿ الم ػػػيم مػػػف صػػػيرق  ،لػػػذلؾ
يػػػر يمػػػف آ إلػػػ تيػػػر   يػػػر رمزيػػػة تي الاكػػػس يمػػػف مسػػػتي  تجريػػػدم  إلػػػ رمزيػػػة 

تشكاؿ رياوية تي رمزيػة ييتمنػؿ  إل صي ة تير  يمف كمما   إل صي ة لكظية 
التكسػػػير فػػػ  ددرتػػػ  عمػػػ  ربػػػط المارفػػػة بالمهػػػارا  مػػػف يػػػَؿ اكتشػػػاؼ عَدػػػة تي 

تمػػا اٍسػػتمتاج  ،اسػػتيداـ عَدػػة بػػيف فكػػرتيف تي تكنػػر مػػف يػػَؿ عَدػػا  المبارمػػة
، 9609صػػػؿ لحميؿ)الجهػػػيرم، فيتمنػػػؿ فػػػ  ددرتػػػ  عمػػػ  تطبيػػػؽ تفكػػػار تبػػػيدف لمتي 

90) 
يجامػ  هػدفا ر يسػا فػ  الػتامـ  ،وػريرق تمميػة الكهػـ الاميػؽ إل باًوافة 

مف يَؿ تيافر ترباة شريط تساسية ف  الميوػيعا  التػ  تبػدـ لممتاممػيف يهػ  
ذا  اىهػػػػػػداؼ  -التبيػػػػػػيـ المسػػػػػػتمر -ذا  مهػػػػػػاـ متميعػػػػػػة -تف تصػػػػػػبت )تيليديػػػػػػة

عم  استيداـ ددراتهـ الابمية فػ  ممارسػة التككيػر الياوحة(، يهي ددرق المتامميف 
التيليدم مف )فػرض الكػريض يالطَدػة يالكشػؼ عػف الم الطػا ( يطػرح اىسػ مة 
يالتطبيػػػؽ يالتكسػػػير بحيػػػث يصػػػبت تامػػػـ المػػػادق المتاممػػػة ذم مامػػػ  يلػػػ  تنػػػر بػػػاؽ 

 (0890، 9600يتطبيب  ف  يادح الحياق)مامة الله، 
د  التَميػػػػذ تصػػػػبح  مطمبػػػػا وػػػػريريا تمميػػػػة مهػػػػارا  الكهػػػػـ الاميػػػػؽ لػػػػف

مكتيحػة، يبياصة ف  ظؿ الممصا  التاميمية الردمية، يتمييػح مصػادر المارفػة ال
اسػػتياا  هػػذا الكػػـ  -ك حػػد عماصػػر المػػمهو الدراسػػ  –يٍ يمكػػف لممحتػػي  الاممػػ 

الكبيػػػػػػػػر مػػػػػػػػف اليبػػػػػػػػرا  التاميميػػػػػػػػة يالمسػػػػػػػػتحدنا  فػػػػػػػػ  المجػػػػػػػػاٍ  اىكاديميػػػػػػػػة 
 (Bucci,2014,80كافة)

ا يسػػػػاعد الكهػػػػـ الاميػػػػؽ عمػػػػ  الػػػػربط بػػػػيف اىسػػػػبا  يالمتػػػػا و يالػػػػيع  كمػػػػ
 ياتكػػػػػػؽ كػػػػػػؿ (0220، 9690)ربيػػػػػػح،  بامميػػػػػػا  المرادبػػػػػػة ياٍستكشػػػػػػاؼ يالػػػػػػتحكـ

( عمػػػػػ  تف المسػػػػػتي  980، 9690، السػػػػػيد يتحمػػػػػد؛ 990، 9609 ،سػػػػػراج)مػػػػػف
احتكاظ تكنر ديميمة لمماميمػا ، ييػتـ  إل الاميؽ لمكهـ البا ـ عم  المام  ييدم 



 

 555 

 2024سبتمبر ـ  الرابع والخمسون ـ العدد العاشرالمجمد 

 مجلة البحوث في مجالات التربية النوعية

الكهـ الاميؽ عمػدما يبػيـ الكػرد ب يجػاد مػيع مػف الاَدػا  البما يػة بػيف عماصػر تي 
طارف المرجا  الشيص 0  مكيما  المادق ياه

(  تف الكهػػـ الاميػػؽ يتطمػػ  داعػػدق مارفيػػة 00، 9609ييػػر  عبػػد الكػػريـ)
يؽ ف  سف مبكر بالامؿ الحبيب  نرية ممظمة ييمكمما تف مبدت ف  تممية الكهـ الام

لمتامـ يتطيير عادا  الابؿ الت  تسمت بكهـ تعمؽ يتازيز التامـ المشط ياًمتاج 
عطا  الطَ  الكرصة ٍستكشاؼ البوػايا المابػدق يالممادشػة يالجػدؿ  اًبداع  ياه
يالحؿ التاايم  لها، يتف تهدؼ عمميػة التبيػيـ عمػ  التحبػؽ مػف الت يػرا  فػ  فهػـ 

بػدٍ مػف التركيػز عمػ  المحتػي  المكتسػ  ييسػتمزـ هيكمػة البي ػة التاميميػة الطال  
 لمسماح باكتشاؼ تفكار تعمؽ0

يلمػػا كػػاف الكهػػـ الاميػػؽ تحػػد مػػياتو الػػتامـ المهمػػة فبػػد دعػػ  الاديػػد مػػف 
؛ تبػػي ريػػة يالسػػرجام ، 9609الجهػػيرم، )اسػػا  يالبحػػيث لتمميتػػ  ممهػػا دراسػػةالدر 

 ؛9605؛ زييف، 9605حتحي ،  ؛9609الكريـ،؛ عبد 9609؛ دحَف، 9608
 الحمػػاف ؛9602؛ مامػػر،  9602درييػػش،  ؛9602البميشػػ ،؛ 9602تبػػي در ، 

 ؛9690السمير،  ؛9690ربيح،   ؛9696الاصيم ،  ؛9696الجرزق،  ؛9696،
 (9690؛ الشربيم ، 9690السيد يتحمد، 

يلبد ركز الباحنيف يالتربيييف ف  الآيمة اىييرق بشكؿ متزايد عم  دراسة 
يالتػػػ  تمايلتهػػػا  ،مػػػف المكػػػاهيـ الحدينػػػة مسػػػبيافهػػػي اٍزدهػػػار المكسػػػ  بمػػػا يسػػػم  

امػػػػتَؾ الكػػػػرد لممشػػػػاعر اًيجابيػػػػة  إلػػػػ ييشػػػػير  اًيجػػػػاب دراسػػػػا  عمػػػػـ الػػػػمكس 
 ( Seligman, 2011,60)0يالاَدػا  اًيجابيػة مػح الآيػريف ياٍمػدماج المكسػ 

بػػؿ ياػػد الهػػدؼ الػػر يس  اًيجػػاب يبػػح اٍزدهػػار المكسػػ  تحػػ  مظمػػة عمػػـ الػػمكس ي 
يدػػد شػػ ؿ ميوػػيع اٍزدهػػار المكسػػ  الاديػػد مػػف التربػػيييف  ،اًيجػػاب لامػػـ الػػمكس 

 ,.Schotanus-Dijkstra, et al)اًيجػػػاب يالبػػػاحنيف فػػػ  عمػػػـ الػػػمكس 
يبمػػػؿ مػػػف المشػػػكَ  الصػػػحية يالذهميػػػة إف اٍزدهػػػار المكسػػػ  0  (2016,1352

لمكرد فوَ عف ت نيرات  اًيجابية ف  تصيرا  الكرد يتفكارف يسميكيات  يحتػ  فػ  
 ( Diener, et al.,2010,1440مهاـ تعوا  الجسـ يالصحة الاامة ل )
فبػد يكػيف همػاؾ تػدايؿ  ،يمرادفاتػ المكسػ  يدد تادد  تاريكا  اٍزدهػار 

بػػيف مكهػػيـ اٍزدهػػار المكسػػ  يبػػيف باػػض المكػػاهيـ المكسػػية كالرفاهيػػة المكسػػية تي 
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يدد يستيدـ بالتبادؿ مػح طيػ  الحيػاق يالصػحة المكسػية المكتممػة يالسػاادق  ،الهما 
فمصػػطمت اٍزدهػػار المكسػػ  يشػػير (، 05، 9602باػػض المراجػػح) الابيػػدم، فػػ  
ذ ي ط  الروا عف الحياق يالببيؿ إالرفاهية يالساادق،  ر شميلية مفريية تكن إل 

الػػػػذات  يالممػػػػي الشيصػػػػ  يالشػػػػاير بػػػػال رض مػػػػف الحيػػػػاق يهػػػػي يتوػػػػمف الككػػػػا ق 
زدهػػػػار المكسػػػػ  بػػػػالمظرق ذ يػػػػرتبط اٍإيػػػػريف، يالتكػػػػايؿ يالمسػػػػاهمة فػػػػ  رفاهيػػػػة الآ

ـ، يجابيػػة محػػي الػػذا  يمحػػي الآيػػريف يتبػػديـ الػػدعـ لديػػريف يتمبػػ  الػػدعـ مػػمهاً
 ,Hone,Jalden & Schofieldيالككا ق الذاتية يالمريمة يالصميد ف  الشدا د)

2013, 340) 
يجابيػػػة الكاالػػػػة بػػػػيف المكسػػػ  متػػػػاج السػػػا  يالمشػػػػاركة اً يياػػػد اٍزدهػػػػار

اىفػػػراد التػػػ  تجمػػػ  الكػػػرح يالسػػػاادق مػػػف يػػػَؿ تحبيػػػؽ اىهػػػداؼ يالتياصػػػؿ مػػػح 
يتم  ليس شي ا نابتػا إذ ب مكػاف تم شػيص تف يشػار بػ  إذا بػذؿ باػض  ،الآيريف
ىم   ؛فاٍزدهار المكس  هي مكهيـ تكنر رديا يعميمية يشميٍ مف الساادق ،الجهد

ٍ يبتصػػػر عمػػػ  المكيمػػػا  يالاماصػػػر الذاتيػػػة لمكػػػرد كالككػػػا ق يالحيييػػػة يالتكػػػايؿ 
ياجتماعيػػػػػة تيػػػػػر  إممػػػػػا يشػػػػػمؿ جيامػػػػػ  ميوػػػػػيعية  ،ياٍمػػػػػدماج يمكهػػػػػيـ الػػػػػذا 

كالاَدػػػػػػػػػػا  اٍجتماعيػػػػػػػػػػػة اًيجابيػػػػػػػػػػػة يالمسػػػػػػػػػػػاهمة اٍجتماعيػػػػػػػػػػػة يالحيػػػػػػػػػػػاق ذا  
   . 0              (Eraslan-Capan ,2016, 933-934)المام 

المكس  مف تطيير مكهيـ الرفاف المكس  يالسميكيا   رحيث امبنؽ اٍزدها
اًيجابيػػة بمػػا فػػ  ذلػػؾ اًمتاجيػػة ياًبػػداع يالاَدػػا  الجيػػدق يالسػػميؾ اٍجتمػػاع  

 (9090، 9696يالصحة المكسية الجيدق) مصطك ، 
اٍزدهار المكس  عم  تم  حالة الصحة المكسػية المناليػة التػ   إل ييمظر 

فالشػػيص المزدهػػر  اًيجػػاب الرفاهػػة المكسػػية ياىدا  تػػرتبط بمسػػتييا  عاليػػة مػػف 
 ،يجػػػػيدفمػػػػف مجػػػػرد يتمتػػػػح بصػػػػحة جيػػػػدق مكسػػػػيا يياػػػػيش حيػػػػاق مميػػػػزق حبػػػػا بػػػػدٍ 

حيػػػث يشػػػار اىفػػػراد المزدهػػػريف بمشػػػاعر  ؛فاٍزدهػػػار هػػػي الحالػػػة المنمػػػ  لمحيػػػاق
 ، يكػذلؾمكاماتهـ يتهدافهـ يتطمااتهـإييسايف دا ما لتحبيؽ  ،إيجابية تجاف الحياق

دامة الػريابط اٍجتماعيػة يالمريمػة يالتمتػح  يتسـ اٍزدهار باًبداع ياٍستكشاؼ ياه
   .(Knoesen& Naude, 2018,270)بالمارفة البي ية 
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يىهمية اٍزدهار المكس  فبد دع  الاديد مف الدراسا  يالبحػيث لتمميتػ  
، حسػػيف؛ 9690، عرفػػ )يدراسػػة الاَدػػة بيمػػ  يبػػيف باػػض المت يػػرا  منػػؿ دراسػػة

 ؛ 9690 ،جبػػػؿ تبػػػي ؛9699،ياصػػػؼ ؛ 9699، دحػػػؿ؛ 9699، اىشػػػرـ ؛9699
 0(9690، ماصر يساادق ؛9690 ،المطيرم؛ 9690، الرشداف

ييػػػػػػػرتبط اٍزدهػػػػػػػار إيجابيػػػػػػػا بالمتػػػػػػػا و اًيجابيػػػػػػػة كاًمجػػػػػػػاز اىكػػػػػػػاديم  
يالتحصيؿ يسما  الشيصية ياٍمدماج السػميك   ياٍجتمػاع  يسػمبيا بالوػ يط 

تكػد   كمػا،  ((Datu,2018; Duan,Xie,2019يالبمػؽ يهػذا مػا تكدتػ  دراسػة 
( تف الطػػػػػػػػَ  ذيم المسػػػػػػػػتي  2014,265)Vanzy&Stander ةمتػػػػػػػا و دراسػػػػػػػػ

المرتكػػػح مػػػف اٍزدهػػػار المكسػػػ  كػػػاف لػػػديهـ مسػػػتييا  مرتكاػػػة مػػػف وػػػبط الػػػمكس 
 0يالتيج  محي تحبيؽ تهدافهـ، يتظهريا مستييا  مرتكاة مف اىدا  اىكاديم 

لػػػذا جػػػا  البحػػػث الحػػػال ؛ ليمبػػػ  الوػػػي  عمػػػ  مػػػد  فاعميػػػة اسػػػتراتيجية 
فػػػ  تمميػػػة مهػػػارا  التككيػػػر التيليػػػدم، يمهػػػارا  الكهػػػـ  M.U.R.D.E.Rميػػػردر 

 الاميؽ ياٍزدهار المكس  لد  تمميذا  المرحمة اًعدادية0
 الإحساس بمشكمة البحث

 نبع الشعور بمشكمة البحث من خلال عدة شواىد أىميا:
فػػ   فػػ  التربيػػة الامميػػة ا كمشػػرف تيفيػػَؿ اليبػػرق الذاتيػػة لامػػؿ البػػاحنمػػف  :أولا

ا مػػف مػػدرق اسػػتيداـ طػػػرؽ مباػػض المػػدارس اًعداديػػة يالنامييػػة، يمشػػاهدته
تبػح الطػرؽ التبميديػة فػ  التػدريس يمازالػ  ت ،تدريس حدينة مػف دبػؿ الماممػة

تاط  اهتماما كافيا بالمهارا  الابمية الاميا يتمماط التككير الميتمكة  الت  ٍ
  حؿ مشكَت 0 الت  تساعد المتامـ عم  تف يامـ مكس  بمكس  ييككر ف 

عمػػػ  البحػػػيث يالدراسػػػا  السػػػاببة التػػػ  اهتمػػػ  بدراسػػػة  اطػػػَع البػػػاحنتيف :ثانيـــا
تمميػػػػػػػة كنيػػػػػػػر مػػػػػػػف  يفاعميتهػػػػػػػا فػػػػػػػ  M.U.R.D.E.Rجية ميػػػػػػػردر اسػػػػػػػتراتي

يؿ ( يالتحصػػػػ9668المت يػػػػرا  ممهػػػػا البػػػػدرق عمػػػػ  حػػػػؿ المشػػػػكَ )حميدق، 
يسالماف،  ؛ عجبؿ9600، آيريف؛ الماييؼ ي 9662)شيف يرهيي، الدراس 
( اكتسا  المكاهيـ)سمماف يكامؿ، 9662)سرحاف، ( يالتككير الامم 9609
، بشير ؛9602ؽ)إماـ، ( يمهارا  الكهـ الامي9690؛ حمد يالشيخ، 9609
) مايـ، ( يككػػا ق الػػذا  البرا يػػة9602( يالتككيػػر التباعدم)الشػػييم ، 9699
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لػػ  ز لكػػف فػػ  مجػػاؿ اٍدتصػػاد المميفػػ  مجػػاٍ  الامػػيـ الميتمكػػة، ي  (9699
تم  ٍ تيجد دراسا  تي بحيث تجري   -ف  حديد عممهما –تبيف لمباحنتيف 

ٍتيجػد دراسػا  تي كمػا  ، M.U.R.D.E.Rلبياس فاعمية استراتيجية ميردر
فػ  تمميػة  M.U.R.D.E.Rبحيث تجريػ  لبيػاس فاعميػة اسػتراتيجية ميػردر

مهارا  التككير التيليدم يمهارا  الكهـ الاميػؽ ياٍزدهػار المكسػ  لتمميػذا  
 0المرحمة اًعدادية، يهذا ما جاؿ الباحنتيف يهتميف بذلؾ 

التػػػػ  دامػػػػ  بهػػػػا الباحنتػػػػاف حيػػػػث تػػػػـ إجػػػػرا  دراسػػػػة  كشػػػػافيةالدراسػػػػة اٍست :ثالثــــا
( تمميػػذق مػػف تمميػػذا  الصػػؼ النػػام  96اسػػتطَعية عمػػ  عيمػػة مكيمػػة مػػف)

البديمػػػة بمػػػا  التاباػػػة اًدارق شػػػبيف  اًعداديػػػة اًعػػػدادم بمدرسػػػة المسػػػاع 
يذلػؾ لميدػيؼ عمػ   - يػر عيمػة البحػث اىصػمية -الكيـ بمحافظة المميفيػة
ر المكسػػػ  لػػػديهف، حيػػػث ليػػػدم يالكهػػػـ الاميػػػؽ ياٍزدهػػػامسػػػتي  التككيػػػر التي 

حسػػاميف، باسػػتيداـ ايتبػػار مهػػارا  التككيػػر التيليػػدم إعداد) دامػػ  الباحنتػػاف
(، يمبيػػاس 9696الجػػرزق، ) (، يايتبػػار مهػػارا  الكهػػـ الاميػػؽ إعػػداد9690

وتبــــــين مــــــن نتــــــا   الدراســــــة ( 9690ميير، اٍزدهػػػػػػار المكسػػػػػػ  إعػػػػػػداد)
لمتيسػػػػط درجػػػػا  التمميػػػػذا  فػػػػ  ايتبػػػػار تف المسػػػػبة الم ييػػػػة  الاســــتةلاعية

%( يهػػ  ديمػػة مميكوػػة، يتف 9809) مهػػارا  التككيػػر التيليػػدم لػػد  الايمػػة
التمميػذا  فػ  ايتبػار مهػارا  الكهػـ الاميػؽ المسػبة الم ييػة لمتيسػط درجػا  

، يتف المسػػػػبة الم ييػػػػة لمتيسػػػػط درجػػػػا  %( يهػػػػ  ديمػػػػة مميكوػػػػة88098)
%( يهػ  ديمػة مميكوػة تيوػا، 90) مبياس اٍزدهار المكس التمميذا  ف  

مسػػػتي  التمميػػػذا  فػػ  ايتبػػػار مهػػػارا  التككيػػػر التيليػػػدم ممػػا ييكػػػد وػػػاؼ 
يكػذلؾ اميكػاض مسػتي  تدا هػف فػ  مبيػػاس  ،يايتبػار مهػارا  الكهػـ الاميػؽ

لتمميػػػػة مهػػػػارا  التككيػػػػر  هػػػػار المكسػػػػ ، يبمػػػػا  عميػػػػ  اتجهػػػػ  الباحنتػػػػافاٍزد
را  الكهػػػـ الاميػػػػؽ ياٍزدهػػػار المكسػػػػ  باسػػػتيداـ اسػػػػتراتيجية التيليػػػدم يمهػػػػا

   M.U.R.D.E.R0ميردر
( ماممػػػػػة مػػػػػف ماممػػػػػا  96مػػػػػف يػػػػػَؿ متػػػػا و المبابمػػػػػة الشيصػػػػػية مػػػػػح ): رابعـــــا 

تمايلػػػػ  المبابمػػػػة اد الممزلػػػػ  بالمرحمػػػػة اًعداديػػػػة، حيػػػػث يميجهػػػػا  اٍدتصػػػػ
 مجميعة مف التسايٍ  يه  كالتال : 
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 ؟ وريرم يج  اٍهتماـ ب  هؿ تممية التككير تمر -
 ؟ يالكهـ الاميؽ مف يجهة مظر حوراتكفما التككير التيليدم  -
هؿ يتـ استيداـ طرؽ تدريس حدينة لتمميػة مهػارا  التككيػر التيليػد  يمهػارا   -

 الكهـ الاميؽ لد  التمميذا  ؟
 ؟ هؿ يتـ استيداـ طرؽ تدريس لتممية اٍزدهار المكس  لد  التمميذا  -
 ؟ مشكَ  تياج  تمكيذ هذف الطرؽ دايؿ الكصؿ الدراس هؿ هماؾ  -
هػػػؿ يػػػتـ عبػػػد ديرا  تدريبيػػػة لمماممػػػا  لتػػػدريبهف عمػػػ  تمميػػػة مهػػػارا  التككيػػػر  -

 ؟ التيليد  يمهارا  الكهـ الاميؽ ياٍزدهار المكس 
المدرسػػػػ  يالمجػػػػاح يالتميػػػػز يتحبيػػػػؽ هػػػػؿ تحػػػػرص التمميػػػػذا  عمػػػػ  اٍمػػػػدماج  -

فػ  تنمػا  تػدريس مػادق  إيجابيػة تكػييف عَدػا ي  اًمجازا  يمياجهػة الصػاا  
 ؟ اٍدتصاد الممزل 

 وقد أكدن:
واؼ ددرتهف عم  التارؼ عم  مكهيـ التككير التيليػدم يالكهػـ الاميػؽ يلكػف  -

 تكدف وريرق اٍهتماـ بتممية مهارا  التككير لمتمميذا 0
وػػػػاؼ دػػػػدرتهف عمػػػػ  اسػػػػتيداـ طػػػػرؽ تػػػػدريس حدينػػػػة ب ػػػػرض تمميػػػػة مهػػػػارا   -

ف تف التيليد  يمهارا  الكهـ الاميؽ لد  التمميذا ، يمػف يجهػة مظػرهالتككير 
مكاميا  كنيرق مػح يدػ  الحصػة البصػير الػذم ٍ تطبيبها يتطم  يدتا طييَ ياه 

 يسمت لمتمميذا  بممارسة اىمشطة التاميمة0
وػػػػي  مػػػػا تيصػػػػ  بػػػػ  الدراسػػػػا  يالبحػػػػيث السػػػػاببة مػػػػف وػػػػريرق اٍهتمػػػػاـ يفػػػػ  

باسػػتيداـ اسػػتراتيجيا  حدينػػة فػػ  التػػدريس، كمػػا تف عمػػـ اٍدتصػػاد الممزلػػ  عمػػـ 
المهػارا  ياىمشػطة مػف يَلػ ، يمػف هػذا تطبيب  يالذم يمكف تطبيؽ الاديػد مػف 

حتيػاج تمميػذا  تيف مشػكمة البحػث يالتػ  تمنمػ  فػ  االممطمػؽ تبمػير  لػد  البػاحن
تمميػػػة مهػػػارا  التككيػػػر التيليػػػدم يمهػػػارا  الكهػػػـ الاميػػػؽ  إلػػػ المرحمػػػة اًعداديػػػة 

ياٍزدهػػػػػػػػػار المكسػػػػػػػػػ ، يلهػػػػػػػػػذا اهػػػػػػػػػتـ البحػػػػػػػػػث الحػػػػػػػػػال  باسػػػػػػػػػتيداـ اسػػػػػػػػػتراتيجية 
فػػػػ  تمميػػػػة مهػػػػارا  التككيػػػػر التيليػػػػدم يمهػػػػارا  الكهػػػػـ  M.U.R.D.E.Rميػػػػردر

 عدادية ف  مادق اٍدتصاد الممزلػ 0الاميؽ ياٍزدهار المكس  لتمميذا  المرحمة اً
 حساس بمشكمة البحث الحال 0ير الساببة مبح لد  الباحنتيف اًيمف يَؿ المحا
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 مشكمة البحث:
فػػػ  مهػػارا  التككيػػػر  لتمميػػذا اتتمنػػؿَ مشػػكمةَ البحػػػث فػػ  وػػػاؼ مسػػتي   

وبذلك تحددت مشكمة البحث  ياٍزدهار المكس  ،يمهارا  الكهـ الاميؽ، التيليدم
 :التاليالإجابة عن السؤال الر يس في 

فـــي تنميـــة ميـــارات التفكيـــر  M.U.R.D.E.R اســـتراتيجية ميـــردرمـــا فاعميـــة 
المرحمـــة  تمميـــذاتلـــدى  وميـــارات الفيـــم العميـــق والازدىـــار النفســـي يتوليـــدلا

 ؟ الإعدادية 
 ة:الفرعية التاليويتفرع من ىذا السؤال الر يس الأس مة 

 التككيػػػػرفػػػػ  تمميػػػػة مهػػػػارا   M.U.R.D.E.Rاسػػػػتراتيجية ميػػػػردرمػػػػا فاعميػػػػة  -
 ؟     المرحمة اًعدادية التيليدم لد  تمميذا  

ف  تممية مهػارا  الكهػـ الاميػؽ  M.U.R.D.E.Rما فاعمية استراتيجية ميردر -
 ؟   المرحمة اًعدادية لد  تمميذا  

فػػػ  تمميػػػة اٍزدهػػػار المكسػػػ   M.U.R.D.E.Rمػػػا فاعميػػػة اسػػػتراتيجية ميػػػردر  -
 ؟      المرحمة اًعدادية لد  تمميذا  

 يمهػػػارا  الكهػػػـ الاميػػػػؽ مالتككيػػػر التيليػػػدمػػػف مهػػػارا   بػػػيف كػػػؿ   مػػػا الاَدػػػة -
 ياٍزدهار المكس  لد  تمميذا  المرحمة اًعدادية ؟      

 :أىداف البحث
 :في ف البحثاىدتمثمت أ

فػػػ  تمميػػػة مهػػػارا   M.U.R.D.E.Rالكشػػػؼ عػػػف فاعميػػػة اسػػػتراتيجية ميػػػردر -
 التككير التيليدم لد  تمميذا  المرحمة اًعدادية0    

فػػػ  تمميػػة مهػػػارا   M.U.R.D.E.Rالتاػػرؼ عمػػ  فاعميػػػة اسػػتراتيجية ميػػردر -
 الكهـ الاميؽ لد  تمميذا  المرحمة اًعدادية 0   

فػػ  تمميػػة اٍزدهػػار  M.U.R.D.E.Rالكشػػؼ عػػف فاعميػػة اسػػتراتيجية ميػػردر -
 س  لد  تمميذا  المرحمة اًعدادية 0      المك

الاَدػػة بػػيف كػػؿ  مػػف مهػػارا  التككيػػر التيليػػدم يمهػػارا  الكهػػـ الاميػػؽ  تحديػػد  -
 0ياٍزدهار المكس  لد  تمميذا  المرحمة اًعدادية
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 :أىمية البحث 
جػػا   تهميػػة البحػػث مػػف تهميػػة الميوػػيع الػػذم يتمايلػػ ، يمػػف المتيدػػح تف يكيػػد 

 البحث كؿ مف:
 :المعممين .1
   تبػػديـ دليػػؿ لمماممػػة يمكػػف اٍسترشػػاد بػػ  مػػف دبػػؿ ماممػػا  اٍدتصػػاد الممزلػػ

، ياٍستكادق ممهػا فػ  إعػداد  M.U.R.D.E.Rميردرلمتدريس يفؽ استراتيجية 
 يحدا  دراسية تير 0

   وػػػػػريرق اٍهتمػػػػػاـ  إلػػػػػ تيجيػػػػػ  مظػػػػػر مشػػػػػرفا  يماممػػػػػا  اٍدتصػػػػػاد الممزلػػػػػ
؛ ريس اٍدتصػاد الممزلػػ يتيظيكهػا فػػ  تػد M.U.R.D.E.Rباسػتراتيجية ميػردر

 ىهميتها التربيية يفاعميتها ف  إكسا  المتامميف جيام  تامـ مهمة0
  مساعدق التمميػذا  عمػ  الػتامـ بشػكؿ تفوػؿ مػف يػَؿ مراعػاق الكػريؽ الكرديػة

ممػػا يسػػاعدهـ عمػػ  تحبيػػؽ تهػػدافهـ بسػػهيلة  ؛ياٍيتَفػػا  فػػ  تممػػاط تاممهػػـ
 ياٍستمتاع ب  ف  ذا  اليد 0

  البيمػػػػػة التربييػػػػػة لمت يػػػػػرا  البحػػػػػث يالمتمنمػػػػػة فػػػػػ  مهػػػػػارا  التككيػػػػػر التيليػػػػػدم
يمهارا  الكهـ الاميؽ ياٍزدهار المكس ، كمياتو تامـ مهمػة يوػريرية تصػبؿ 

 لحياتية بمجاح0شيصية المتامميف يتمكمهـ مف مياجهة المهاـ التاميمية يا
 مخةةي المناى : .2
 مهـ يالتػ  تمك ػ يسهـ هذا البحث ف  تبديـ استراتيجية حدينػة لميططػ  الممػاهو

مف تطيير استراتيجيا  تكنر فاعمية لَستراتيجيا  التاميمية المسػتيدمة، ممػا 
 ينرم الاممية التاميمية بشكؿ تفوؿ0

   لكػػػ  يسػػػتطيح  ؛تحسػػػيف تسػػػالي  إعػػػداد يتػػػدري  المامػػػـ إلػػػ تيوػػػيت الحاجػػػة
 مياكبة التبدـ المارف  الها ؿ0

 :الباحثين .3
  لمدارسيف ًجرا  الاديد مػف الدراسػا  يالبحػيث حػيؿ اسػتيداـ فتت تفاؽ جديدق

ف  تػدرس ميوػيعا  جديػدق امتػدادا لهػذا M.U.R.D.E.R استراتيجية ميردر
 البحث0
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  اسػػػتيدامها فػػػ  تبػػػييـ تدا  التمميػػػذا  فػػػ  اٍدتصػػػاد تبػػػديـ تديا  ديػػػاس يمكػػػف
 ،مهارا  الكهػـ الاميػؽايتبار ي  ،الممزل  منؿ: ايتبار مهارا  التككير التيليدم

، يالػذم دػد يكيػد البػاحنيف فػ  إعػدادهـ ىديا  بحنيػة يمبياس اٍزدهار المكس 
 .ممانمة

 :حدود البحث
 تمنم  حديد البحث الحال  ف  الحديد التالية:

 96990/ 9690لمااـ الدراس  نام الحديد الزممية: الكصؿ الدراس  ال -
البديمػة بمػا  التاباػة ًدارق شػبيف  اًعداديػة المسػاع  مدرسػةالحديد المكاميػة:  -

 0 الكيـ التاميمية بمحافظة المميفية
تمنمػػػػػ  فػػػػػ  عيمػػػػػة مػػػػػف تمميػػػػػذا  الصػػػػػؼ النػػػػػام  اًعػػػػػدادم الحػػػػػديد البشػػػػػرية:  -

( تمميػػذق 06)( تمميػػذق مجميعػػة تجريبيػػة، 06)إلػػ تمميػػذق، دسػػم  ( 06يعػػددهـ)
 0مجميعة وابطة

)تسػػػرق  مػػػف مبػػػرر اٍدتصػػػاد الممزلػػػ  فتػػػـ ايتيػػػار يحػػػدتيالحػػػديد الميوػػػيعية:  -
 مككرق، تسرق متحابة( 

 :ومواد المعالجة التجريبية أدوات البحث
 :يه  البحث مف لمهدؼ تحبيبا   اىديا  يالمياد التالية  عدادب تافدام  الباحن

 أولًا: أدوات البحث وتمثمت في:
 ايتبار مهارا  التككير التيليدم0 -
 ايتبار مهارا  الكهـ الاميؽ -
 مبياس اٍزدهار المكس 0 -

 ثانيًا: مواد المعالجة التجريبية لمبحث وتمثمت في:
تسػػػرق مككػػػرق يتسػػػرق متحابػػػة  مػػػف مبػػػرر مػػػادق  الماممػػػة لتػػػدريس اليحػػػدتيف  دليػػػؿ  -

 .الممزل  لمصؼ النام  اًعدادم الكصؿ الدراس  النام اٍدتصاد 
 تيراؽ عمؿ التمميذا 0 -

 التعريف الإجرا ي لمصةمحات البحث
 Strategy  M.U.R.D.E.Rاستراتيجية ميردر 
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جرا ية الممظمة يالميططة يالمبمية عم  تسػس مجميعة مف اليطيا  اً
عمميػػة مسػػتمدق مػػف مظريػػة تجهيػػز يماالجػػة الماميمػػا  تبػػيـ بهػػا تمميػػذا  الصػػؼ 
النػػػػام  اًعػػػػدادم فػػػػ  مػػػػادق اٍدتصػػػػاد الممزلػػػػ  فػػػػ  يحػػػػدت  )تسػػػػرق مككػػػػرق يتسػػػػرق 

حالػػػة ) ال يفػػػؽ مجميعػػػة مػػػف اليطػػػيا  تيفشػػػراؼ يتيجيػػػ  البػػػاحنإمتحابػػػة( تحػػػ  
اٍسػػتياا ، التيسػػح، المراجاػػة( لتجهيػػز الاديػػد مػػف  ،الكهػػـ، اٍسػػتاادقالمزاجيػػة، 

اىمشطة، بهدؼ تممية مهارا  التككير التيليدم يمهارا  الكهـ الاميػؽ ياٍزدهػار 
 المكس 0
  Generative Thinking Skillsالتفكير التوليديميارات 

مجميعػػػة مػػػف اىمشػػػطة التربييػػػة التػػػ  تمارسػػػها تمميػػػذا  الصػػػؼ النػػػام  
 إلػػ اًعػػدادم الكصػػؿ الدراسػػ  النػػام  فػػ  مػػادق اٍدتصػػاد الممزلػػ  بحيػػث تػػيدم 

 بطػػػة بالمكػػػاهيـ المتوػػػممة فػػػ  يحػػػدت تيليػػػد تفكػػػار جديػػػدق لحػػػؿ المشػػػكَ  المرت
مػػف ا  السػػاببة يالتمبػػي بمتػػا و جديػػدق فػػ  وػػي  اليبػػر )تسػػرق مككػػرق، تسػػرق متحابػػة( 

 -التمبي فػ  وػي  الماطيػا  -)يوح الكريض يَؿ مجميعة مف المهارا  ه 
ييبػاس بالدرجػة التػ  تحصػؿ عميهػا  المريمػة( -الطَدػة  -التارؼ عم  اىيطػا 

 0 لذلؾ ف  البحث الحال  الماد   ر التيليدممهارا  التككيايتبار ف   تمميذقال
  Deep Understanding Skills الفيم العميقميارات 

مجميعػػػة مػػػف البػػػدرا  المارفيػػػة المترابطػػػة التػػػ  يمكػػػف تمميتهػػػا فػػػ  مػػػادق 
اٍدتصاد الممزل  لد  تمميذا  الصؼ النام  اًعدادم مف يَؿ طرح مجميعػة 
مػػف التسػػايٍ  يالممادشػػة يالتكسػػير ياتيػػاذ البػػرار المماسػػ  لحػػؿ المشػػكمة ليصػػبت 

 –ه )الشػرح  مػف يػَؿ مجميعػة مػف المهػارا تامـ المػادق عميبػا يلػيس سػطحيا 
ييبػػػاس بالدرجػػػة التػػػػ  تحصػػػؿ عميهػػػا التمميػػػذق فػػػ   ايتبػػػػار التطبيػػػؽ(  -التكسػػػير
   0 لذلؾ ف  البحث الحال  الكهـ الاميؽ الماد  مهارا  

  Psychological Flourishingالازدىار النفسي
حياتهػػػا امػػػتَؾ طالبػػػة الصػػػؼ النػػػام  اًعػػػدادم لمشػػػاعر إيجابيػػػة محػػػي 

يتكػػػييف عَدػػػا  إيجابيػػػة مػػػح  ،ييظهػػػر ذلػػػؾ فػػػ  امػػػدماجها فػػػ   الحيػػػاق يالدراسػػػة
يالشػػاير بمامػػ  الحيػػاق ياٍسػػتمتاع باًمجػػازا  محػػي ماارفهػػا يروػػاها  ،الآيػػريف

يادتماعهػػػػا بمسػػػػتياها المارفػػػػ  مػػػػح دػػػػدرتها عمػػػػ  مياجهػػػػة يحػػػػؿ المشػػػػكَ  التػػػػ  
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ييشػػمؿ مجميعػػة مػػف ق يالروػػا تياجههػػا بكاعميػػة، ممػػا يحبػػؽ لهػػا الشػػاير بالسػػااد
مامػػ   -جابيػػةيالاَدػػا  اً -اٍمػػدماج الدراسػػ -اىباػػاد ه )المشػػاعر اًيجابيػػة

جػػػة التػػػ  تحصػػػؿ عميهػػػا التمميػػػذق فػػػ  ييبػػػاس بالدر  مجػػػازا (اً -الحيػػػاق يالدراسػػػة
 لذلؾ ف  البحث الحال 0 الماد   هار المكس مبياس اٍزد

 الإةار النظري والدراسات السابقة
يهدؼ اًطار المظرم اسػتاراض اىدبيػا  يالدراسػا  السػاببة التػ  تمايلػ   

يمهػارا  الكهػـ الاميػؽ، ، تيليػدمالتككير ال، ي M.U.R.D.E.R استراتيجية ميردر
 0ياٍزدهار المكس 

 Strategy  M.U.R.D.E.Rاستراتيجية ميردر أولا: 
اٍسػػػػتراتيجيا  المارفيػػػػة البما يػػػػة المسػػػػتاممة فػػػػ   إلػػػػ اسػػػػتراتيجية تاباػػػػة 
يلهػا الكنيػر مػف التكاصػيؿ التػ  تتمػايؿ اسػتراتيجيا   ،تجهيز يماالجة الماميمػا 

جامػػ  مكيمػػا   إلػػ دراسػػية ميتمكػػة، كمػػا تمهػػا تتوػػمف مكيمػػا  امكااليػػة يدافايػػة 
 (9080، 9669)الزيا  ، الجهد ياًدارق

  M.U.R.D.E.R مفيوم استراتيجية ميردر
ب مهػػا   (05، 9668حمػػيدق، ؛ Dansereau,1985,22)اتكػػؽ كػػؿ مػػف

يالتػ  يمكػف تف تسػهؿ  ،مجميعة مف المكيما  ياليطيا  الت  يسػتاممها الطالػ 
يماالجػة كػـ كبيػر مػف الماميمػا  ف يفهػـ الماميمػا  ييػز تعمي  عمميػة اكتسػا  ي 

مما يساعد عم  استدعا  تمؾ الماميمػا  يتيظيكهػا  ؛الميجيدق بالمحتي  المارف 
 Understandingيالكهػػـ  Modeيتتوػػمف المػػزاج عمػػد مياجهػػة مشػػكمة مايمػػة 

المراجاػػػػػة  Expansionالتيسػػػػػح  Digestingاٍسػػػػػتياا   Recallياٍسػػػػػتدعا  
Review  يايتصر  بمصػطمتM.U.R.D.E.R    حيػث تمنػؿ الحػريؼ اىيلػ

 لماالجة المصيص ياستياابها0 تباةلممكيما  ياليطيا  الم
ممػػط مػػف ماالجػػة الماميمػػا  يسػػتامؿ فػػ  ميادػػؼ متاػػددق يبشػػكؿ ممػػتظـ 

)شػػيف ي رهيػػي، اكرقعمػػد التحوػػير ٍيتبػػار متيدػػح ياتمػػد عمػػ  ماميمػػا  مػػف الذ
سمسػمة مػف اليطػيا  الممطبيػة التػ  يػتـ بهػا ماالجػة اىفكػػار تي (0 990، 9662

تطبيبهػػػػا فػػػػ   إلػػػػ امػػػػـ مػػػػح المػػػػتامـ يصػػػػيٍ الماميمػػػػا  تي المكػػػػاهيـ بمشػػػػاركة الم
يهػػػذف اليطػػػيا  هػػػ  )التهي ػػػة، الكممػػػا  المكتاحيػػػة، اسػػػترجاع  ،الميادػػػؼ الحياتيػػػة
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، 9600، آيػػػريف)الماييؼ ي ة، اٍسػػػتاامة، التيسػػػح، المراجاػػػة(المتطمبػػػا  السػػػابب
9060) 

هػػػػػ  اسػػػػػتراتيجية تاميميػػػػػة بما يػػػػػة ممبنبػػػػػة مػػػػػف مظريػػػػػة تجهيػػػػػز يماالجػػػػػة 
ييوا  لماالجػة المصػيص  ،يالت  تاتمد عم  مبادي البم  المارفيةالماميما  

ياستياابها يمكيمة مف س  يطيا  تي عمميا  مارفية يبيـ بها الباحػث لتػدريس 
جيههـ ل ػػػرض تحبيػػػؽ المتاممػػػيف بهػػػدؼ مسػػػاعدتهـ عمػػػ  المػػػذاكرق يتشػػػييبهـ يتػػػي 

ق الامميػػػة ، تي يبػػػيـ بهػػػا المػػػتامـ مكسػػػ  بهػػػدؼ تمكيمػػػ  مػػػف المػػػادالهػػػدؼ التاميمػػػ 
يتسػهؿ عميػػ  عمميػة اكتسػػا  المكػاهيـ يالحبػػا ؽ يالماميمػا  يتيزيمهػػا فػ  الػػذاكرق 

، شػػػير؛ ب 05-09، 9602ياسػػتدعا ها يتيظيكهػػػا عمػػد مياجهػػػة مشػػكمة ما)إمػػػاـ، 
9699 ،90) 

تهميػػػػة اسػػػػتراتيجية ميػػػػردر  إلػػػػ ( 969،  9605يتشػػػػار راوػػػػ  يبجػػػػام)
M.U.R.D.E.R  لما لها مف تهمية ف  تممية التككير ب مياع  الميتمكة يبياصػة

التككيػر اًبػداع  يتامػػؿ عمػ  اكتسػػا  المتاممػيف كميػة مػػف الماميمػا  يالحبػػا ؽ 
 إلػ يالمكاهيـ، كما تمها تمكف الطمبة مف التبص  يالبحث عف الحبػا ؽ يالتيصػؿ 

 0استمتاجا 
النقــاة التــي تو ــ   بنــاع عمــى مــا ســبق مــن تعريفــات يمكــن اســتخلاص بعــ 

 وىي: M.U.R.D.E.R      استراتيجية ميردر
 تتكيف مف س  يطيا  يمر بها المتامـ تمكم  مف فهـ المادق0 00
 يالمامـ ميسر يميج  ف  تمكيذ يطياتها0 ،تاتمد عم  الطال  90
 تجاؿ الطال  مشط باحث عف المارفة0 00
 بسيطة0تسهؿ عم  الطَ  فهـ الماميما  يالمصيص المابدق بصيرق  90
 تجاؿ الطال  ييظؼ الماميما  ياىفكار ف  ميادؼ جديدق0 80

 M.U.R.D.E.R دور المعمم والمتعمم في استراتيجية ميردر
مػف الطبياػ  تف تت يػر هػذف اىديار تباػا لطبياػة هػذف اٍسػتراتيجية يالتػ  

يعػػػدـ ادتصػػارف عمػػػ  كيمػػػ   ،لممػػػتامـ فػػػ  الميدػػؼ التاميمػػػ  اًيجػػاب تيكػػد الػػػدير 
 يعا  لتمب  الماميما  يحكظها عم  المحي التال :
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 دور المعمم:
تحيؿ دير المامـ مف كيم  الممبف مصدر المارفة يالسمطة ف  حجرق الدراسة  00

 المامـ التكاعم  المسير لمتامـ يالممظـ لبي ة التامـ0 إل 
الكرديػة بػيف المتاممػيف يصمـ ميادؼ تاميمية ميتمكػة يمتميعػة تراعػ  الكػريؽ  90

 يٍ عف التامـ ياكتسا  المارفة0 بحيث يكيف المتامـ مس
يامػػػؿ المامػػػـ عمػػػ  ربػػػط الماميمػػػا  السػػػاببة تي الكاممػػػة فػػػ  البميػػػة المارفيػػػة  00

 بالماميما  الجديدق لد  المتامميف0
النبػػػػػة التيسػػػػػير يبمػػػػػا   ، ييجػػػػػ  عميػػػػػ دػػػػػد ازداد يلية المامػػػػػـ  فػػػػػ ف مسػػػػػ فإذ

 مماسبة يداعمة لتازيز التامـ0 بي ة تامـيالتشجيح يتيفير 
 :دور المتعمم

تمبػػؿ هػػذف اٍسػػتراتيجية المتاممػػيف مػػف البيالػػ  الجامػػدق الماتمػػدق عمػػ  الحكػػظ  00
 الكهـ الذات  ذم مام 0 إل الصـ لمحبا ؽ يالمكاهيـ 

 ،ليػ إالبحث عف الماميما  يٍ يمتظر يصػيؿ الماميمػا   إل يسا  المتامـ  90
ييامػػؿ عمػػ  ماالجتهػػا ياسػػتيَص المماسػػ  ممهػػا مػػف يػػَؿ ديامػػ  بػػباض 

دراؾ لماَدػػػػػا  ياسػػػػػتمباط اه المارفيػػػػػة مػػػػػف تحميػػػػػؿ يتكسػػػػػير يربػػػػػط ي الامميػػػػػا  
 ياستمتاج يتيسيح يتمظيـ يتيزيف ياسترجاع0

الحييية يالمشاط)إماـ،  إل تمبؿ هذف اٍستراتيجية المتامـ مف السمبية يالجميد  00
9602 ،0650) 

البحػػػث عػػػف الماميمػػػا   ، ييجػػػ  عميػػػ  زداددػػػد اامـ تيلية المػػػ فػػػ ف مسػػػ فإذ
 0مام   يماالجة الماميما  ليحبؽ تامـ ذم يربط يتمظيـ

 M.U.R.D.E.R الأىمية التربوية لاستراتيجية ميردر
تجاػػػػػؿ المػػػػػتامـ محػػػػػير الامميػػػػػة التاميميػػػػػة يتراعػػػػػ  الكػػػػػريؽ الكرديػػػػػة يميػػػػػيؿ  00

 المتامميف ييبراتهـ0
اٍستراتيجيا  الت  تساعد المتامـ عم  تشػكيؿ بميتػ  المارفيػة بشػكؿ تاد مف  90

 ،مامػػػػ  مَؿ يطياتهػػػػا الكػػػػرص ىدا  تامػػػػـ ذتتػػػػيت مػػػػف يػػػػ إذ ؛ذاتػػػػ  تػػػػ مم 
يمػػارس مػػف يَلهػػا المػػتامـ سمسػػمة مػػف الامميػػا  الابميػػة مػػف تيطػػيط يطػػرح 
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 ،تامػػػػؽ المارفػػػػة يصػػػػبمها ياٍمتػػػػداد بهػػػػا إلػػػػ ممػػػػا يػػػػيدم  ؛لػػػػخإ 000 تسػػػايٍ 
 عادق هيكمة المتامـ لبميت  المارفية يتطييرها0ياه 

تازز مف نبة المتامـ بذاتػ  مػف يػَؿ تمميػة ددرتػ  عمػ  اٍعتمػاد عمػ  مكسػ   00
لتامم  يتدريبػ  عمػ  الػتامـ الػذات  يالتازيػز الػذات  يالوػبط  المس يليةيتحمؿ 
 الذات 0

ميػػة اٍكتشػػاؼ يالتيظيػػؼ مػػف يػػَؿ تم إلػػ تمبػػؿ المػػتامـ مػػف الحكػػظ يالتمبػػيف  90
بدا  الرتم يادتراح الحميؿ يمػف نػـ تحبيػؽ الػتامـ ذم  ددرق المتامـ عم  المبد ياه

 مام 0
تجاؿ المتامـ يمظـ ييرت  تفكارف فػ  سػيادا  متسمسػمة بحيػث تكػيف اليبػرا   80

 ،الساببة تساسا تبم  عمي  اليبرا  المكتسبة، كما تمها تحسف عادا  الدراسػة
مػ  لممػادق المتاممػة بطريبػة تتيافػؽ مػح يتسهـ ف  تمظيـ يترتي  المحتي  الام

؛ بشػػػػػػير، 062، 9602، إمػػػػػاـ اليصػػػػػا ص اٍدراكيػػػػػة المارفيػػػػػة لممتاممػػػػػيف)
9699 ،080) 

 M.U.R.D.E.R مميزات استراتيجية ميردر
تكػػػػػػػػػد  الاديػػػػػػػػػد مػػػػػػػػػف الدراسػػػػػػػػػا  تهميػػػػػػػػػة اسػػػػػػػػػتيداـ اسػػػػػػػػػتراتيجية ميػػػػػػػػػردر  

M.U.R.D.E.R مف مميزا  عديدق ممها: الما له 
( 9668) ق، يهػػذا مػػا تكدتػػ  دراسػػة حمػػيدعمػػ  حػػؿ المشػػكَ ممػػ  البػػدرق تَ  00

فػػػ  تمميػػػة البػػػدرق  M.U.R.D.E.Rالتػػ  تنبتػػػ  فاعميػػػة اسػػػتراتيجية ميػػردر 
عمػػػ  حػػػؿ المشػػػكَ  يالتحصػػػيؿ المارفػػػ  فػػػ  مػػػادق الكيزيػػػا  لػػػد  طػػػَ  

 الصؼ اىيؿ الناميم0 
التػػ  ( 9662)، يهػذا مػا تكدتػ  دراسػة شػيف يرهيػيتممػ  التحصػيؿ الدراسػ  90

فػػ  التػػدريس فػػ   M.U.R.D.E.R تنبتػػ  تنػػر اسػػتيداـ اسػػتراتيجية ميػػردر
يدراسػػػػػػػػة المايػػػػػػػػػيؼ تحصػػػػػػػػيؿ طمبػػػػػػػػػة المرحمػػػػػػػػة الراباػػػػػػػػػة دسػػػػػػػػـ الكيزيػػػػػػػػػا ، 

التػػػػػػ  تكػػػػػػد  تنػػػػػػر تصػػػػػػميـ تاميمػػػػػػ  مبتػػػػػػرح دػػػػػػا ـ عمػػػػػػ  ( 9600)فآيػػػػػػريي 
المادلػػػػػػة لمسػػػػػػاعدا  التػػػػػػذكر فػػػػػػ   M.U.R.D.E.Rاسػػػػػػتراتيجية ميػػػػػػردر 

يدراسػػػػة ، تحصػػػػيؿ مػػػػادق الرياوػػػػيا  لػػػػد  طالبػػػػا  الصػػػػؼ الرابػػػػح الاممػػػػ 
التػػػػػػػػػػػ  تكػػػػػػػػػػػد  تنػػػػػػػػػػػر اسػػػػػػػػػػػتراتيجية ميػػػػػػػػػػػردر ( 9609)عجبػػػػػػػػػػػؿ يسػػػػػػػػػػػالماف
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M.U.R.D.E.R   ف  التحصيؿ لػد  طالبػا  الصػؼ اليػامس اىدبػ  فػ
  0مادق التاريخ

التػػ  تنبتػػ  ( 9662)دراسػػة سػػرحافالتككيػػر الاممػػ ، يهػػذا مػػا تكدتػػ   تممػػ  00
فاعمية يحدق لتممية التككير الامم  ف  الاميـ لتَميذ المرحمة اًعدادية ف  

 وي  مظرية تجهيز يماالجة الماميما 0
تكدتػػػػػػ  دراسػػػػػػة سػػػػػػمماف تممػػػػػػ  البػػػػػػدرق عمػػػػػػ  اكتسػػػػػػا  المكػػػػػػاهيـ، يهػػػػػػذا مػػػػػػا  90

فػ   M.U.R.D.E.Rالتػ  تنبتػ  تنػر اسػتراتيجية ميػردر ( 9609يكامؿ) 
اهيـ التارييية ياستببا ها لد  طالبا  الصؼ اليامس اىدب ، اكتسا  المك

( التػػػػػػػ  تكػػػػػػػد  تنػػػػػػػر اسػػػػػػػتراتيجية ميػػػػػػػردر 9690يدراسػػػػػػػة حمػػػػػػػد يالشػػػػػػػيخ)
M.U.R.D.E.R  فػػػػ  اكتسػػػػا  المكػػػػػاهيـ البَ يػػػػة لػػػػػد  طػػػػَ  الصػػػػػؼ
 اليامس اىدب 0

( التػ  تنبتػ  9602)تمم  مهارا  الكهـ الاميؽ، يهذا ما تكدت  دراسة إماـ 80
البا مػػػة عمػػػ  مظريػػػة تجهيػػػز  M.U.R.D.E.Rاسػػػتراتيجية ميػػػردر فاعميػػػة 

يماالجة الماميما  ف  تممية الكهـ الاميػؽ فػ  مػادق الدراسػا  اٍجتماعيػة 
التػػػ  تكػػػد  تنػػػر ( 9699)لػػػد  تَميػػػذ المرحمػػػة اًعداديػػػة، يدراسػػػة بشػػػير

ف  تممية مهارا  الكهـ الاميؽ بمبحث  M.U.R.D.E.Rاستراتيجية ميردر
 الم ة الاربية لد  طَ  الصؼ النامف اىساس 0

التػ  تنبتػ  ( 9602ا ما تكدت  دراسة الشػييم )، يهذتمم  التككير التباعدم 00
يحػػػدا ؽ اىفكػػػار فػػػ  تحصػػػيؿ  M.U.R.D.E.Rتنػػػر اسػػػتراتيجيت  ميػػػردر 

كميػػػػة التربيػػػػة  مػػػػادق تصػػػػيؿ التربيػػػػة يتمميػػػػة التككيػػػػر التباعػػػػدم لػػػػد  طمبػػػػة
 اىساسية0

، يهػػػذا مػػػا تكدتػػػ  تػػػذكر فػػػ  مهػػػارا  ماالجػػػة الماميمػػػا تممػػػ  مسػػػاعدا  ال 90
 التػػػػػ  تكػػػػػد  تنػػػػػر اسػػػػػتراتيجية ميػػػػػردر( 9600) فييآيػػػػػر دراسػػػػػة المايػػػػػيؼ 
M.U.R.D.E.R  المادلػػػػػػػػة لمسػػػػػػػػاعدا  التػػػػػػػػذكر فػػػػػػػػ  مهػػػػػػػػارا  ماالجػػػػػػػػة

 الماميما  لد  طالبا  الصؼ الرابح الامم 0 
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( 9690ا مػػػا تكدتػػػ  دراسػػػة الياسػػػيف)  اىساسػػػية، يهػػػذتممػػػ  باػػػض المهػػػارا 50
فػػػػػػ  التحصػػػػػػيؿ  M.U.R.D.E.Rالتػػػػػػ  تنبتػػػػػػ  تنػػػػػػر اسػػػػػػتراتيجية ميػػػػػػردر 

  0كمية التربية طالبا امـ باض المهارا  اىساسية لد  المارف  يت
التػػ  ( 9690)فييآيػػر تممػػ  الػػيع  البرا ػػ ، يهػػذا مػػا تكدتػػ  دراسػػة شػػرا   20

فػػ  تمميػػة الػػيع   M.U.R.D.E.R ميػػردرتكػػد  تنػػر اسػػتيداـ اسػػتراتيجية 
 البرا   لد  تَميذ المرحمة اٍبتدا ية0

التػ  تكػد  ( 9699)تمم  ككا ق الذا  البرا ية يهذا ما تكدت  دراسة  مايـ  060
البا مػػة عمػػ  مظريػػة  M.U.R.D.E.R فاعميػػة اسػػتيداـ اسػػتراتيجية ميػػردر

لتحسػػيف اىدا  البرا ػػ  يككػػا ق الػػذا  البرا يػػة  ؛تجهيػػز يماالجػػة الماميمػػا 
يتنػػرف فػػ  يكػػض البمػػػؽ البرا ػػ  لػػد  عيمػػػة الميهػػيبيف ذيم صػػايبا  تامػػػـ 

 البرا ق بالمرحمة اٍبتدا ية0 
 لدراسػػػػػػػػا  السػػػػػػػػاببة التػػػػػػػػ  تمايلػػػػػػػػ  اسػػػػػػػػتراتيجية ميػػػػػػػػردريبػػػػػػػػالرجيع إلػػػػػػػػ  ا

M.U.R.D.E.R يتوػػػت تف هػػػذف الدراسػػػا  دػػػد تبايمػػػ  فػػػ  تهػػػدافها مػػػف حيػػػث 
فػػػ  تمميػػػة التحصػػػيؿ، اكتسػػػا   M.U.R.D.E.Rدراسػػػة تنػػػر اسػػػتراتيجية ميػػػردر 

المكػػاهيـ، تمميػػة البػػدرق عمػػ  حػػؿ المشػػكَ ، التككيػػر الاممػػ ، التككيػػر التباعػػدم، 
البدرق عم  اكتسا  المكػاهيـ، الػيع  البرا ػ ، يالتػ  جػا   متا جهػا لتيكػد فاعميػة 

المتاجػػػا  التاميميػػػة، كمػػػا فػػػ  تحبيػػػؽ تمػػػؾ  M.U.R.D.E.R ميػػػردر اسػػػتراتيجية
تبايمػػ  المراحػػؿ التاميميػػة التػػ  اسػػتهدفتها تمػػؾ الدراسػػا ، يمجػػاٍ  الدراسػػة التػػ  

يرياوػيا  يهػي مػا ياطػ  يظك  تمؾ اٍستراتيجية فػ  تمكيػذها مػف تػاريخ يعمػيـ 
مكاميػػة تيظيػػؼ هػػذف اٍسػػتراتيجية فػػ  تمكيػػذ مجػػاٍ  دراسػػية ميتمكػػة ميشػرا عمػػ  إ

ف ٍ تيجػػػػد دراسػػػػة  ، إٍ تمػػػػ  يفػػػػ  حػػػػديد عمػػػػـ البػػػػاحنتيممزلػػػػيممهػػػػا اٍدتصػػػػاد ال
ف  تممية التككير  M.U.R.D.E.Rاستهدف  استبصا  فاعمية استراتيجية ميردر 

التيليدم يالكهـ الاميؽ ياٍزدهار المكس  ف  مادق اٍدتصػاد الممزلػ  يهػي مػا ياػد 
ة فػػػ  هػػػذا مبػػػررا ًجػػػرا  هػػػذا البحػػػث يالتػػػ  دػػػد تسػػػهـ متا جػػػ  فػػػ  سػػػد ن ػػػرق بحنيػػػ

 المجاؿ0 
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  Generative Thinking Skills التفكير التوليدي ثانيا:
الكيمسػيؼ طريبة الحيار الت  استمد عميها  إل ترجح طريبة تيليد اىفكار 

ف  ذلؾ، فكاف ييمف تف المارفػة ياىفكػار كاممػة فػ  الػمكس يتف سبراط   الييمام  
اسػػػػتيراج المارفػػػػة ياىفكػػػػار مهمػػػػة المامػػػػـ تػػػػتميص فػػػػ  مسػػػػاعدق المػػػػتامـ عمػػػػ  

يعمميػػة تيليػػد اىفكػػار عمػػدف تامػػؿ عمػػ  تمشػػيط الػػذهف لممػػتامـ يالدافايػػة  ،الكاممػػة
، 9608محػػي الػػتامـ ممػػا يوػػك  جػػي المتاػػة الامميػػة عمػػد المتامميف)تبػػي الحسػػف، 

9620) 
 :مفيوم التفكير التوليدي

إجابػػا  تاػػدد  تاريكػػا  التككيػػر التيليػػدم فهػػي دػػدرق الطػػَ  عمػػ  تيليػػد 
عمػػدما ٍ يكػػيف لػػديهـ حػػؿ جػػاهز لممشػػكمة يبياصػػة عمػػدما تكػػيف المشػػكمة  يػػر 

؛ Entwistle,2000,14) م ليفػػػة يٍ تمػػػدرج تحػػػ  الحبػػػا ؽ التػػػ  تامميهػػػا سػػػاببا
(Chin & Brown 2000,115  0 

مشػػاط عبمػػ  تي مهػػارا  عبميػػة تتػػدرج مػػف عمميػػا  بسػػيطة منػػؿ )التػػذكر، 
الامميػػػػا  اىكنػػػػر تابيػػػػدا منػػػػؿ  إلػػػػ اليصػػػػؼ، التصػػػػميؼ لمماميمػػػػا 000( يصػػػػيٍ 

تحميػػػػػػؿ يمبػػػػػػد الميادػػػػػػؼ، تركيػػػػػػ  الماميمػػػػػػا ، تبييمهػػػػػػا، التمبػػػػػػي بػػػػػػاىمير، حػػػػػػؿ 
ميػػذ يمػؽ تفكػػار جديػدق لػد  التَ (900، 9609رجػ ،   ، اتيػاذ البػػرار)المشػكَ

هػػػػذف  إلػػػػ عػػػػف طريػػػػؽ ت ييػػػػر طريبػػػػة تككيػػػػرف لبدرتػػػػ  عمػػػػ  تيػػػػذ البػػػػرار لمتيصػػػػؿ 
 (Bushe,2013,890اىفكار)

 :مفيوم ميارات التفكير التوليدي
مجميعػػػة مػػػػف المهػػػػارا  تمكػػػف الطالػػػػ  مػػػػف التيصػػػؿ لماميمػػػػا  جديػػػػدق 

ؿ الماميمػا  المتاحػة، يفيهػا يصػؿ ر تبميدية يمػياتو مسػتحدنة مػف يػَيتفكار  ي
، 9669، يآيػػػػػريفالمجػػػػػدم  ًجابػػػػػا  متاػػػػػددق لسػػػػػياؿ تي مشػػػػػكمة محػػػػػددق) الكػػػػرد
9990) 

دػػدرق عبميػػة تسػػاعد عمػػ  تاميػػؽ التككيػػر لػػد  المػػتامـ يتمكمػػ  مػػف دراسػػة 
درار عمم  تجاف المشكَ  تي  إل اىفكار يالماميما  يتحميمها يتبيمها لميصيؿ 

، 9608في )طػػػ ، الميادػػػؼ المرتبطػػػة بحياتػػػ  الشيصػػػية يبػػػالمجتمح الػػػذم ياػػػيش 
9900)  
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ب مهػػػا  (906، 9690، حسػػػاميف ؛29، 9600، عمػػ )كمػػا اتكػػػؽ كػػؿ مػػػف
ػػػالتػػػ  مجميعػػػة مػػػف المهػػػارا    إلػػػ الطػػػَ  مػػػف تيليػػػد اىفكػػػار ياليصػػػيؿ  ف تمك 

إجابا  لحؿ المشكَ  الت  تياجههـ مف يَؿ الػربط بػيف مػا يمتمكػ  مػف مارفػة 
 0ساببة يما بماف مف مارفة جديدق

لصػػػبؿ يالتػػػدري  ييػػػتـ ذلػػػؾ فػػػ  بي ػػػة ا إلػػػ مهػػػارا  لػػػد  المػػػتامـ بحاجػػػة 
فػػة تبػػديـ حمػػيؿ  يػػر م لي داع ياٍبتكػػار، تمكػػف المػػتامـ مػػف تاميميػػة تتصػػؼ باًبػػ

 (0060، 9602)حسف يفارس،لممشكَ  الجديدق الت  تياجه 
 خصا ص الةالب الممارس لميارات التفكير التوليدي:

لمهػػػارا  التككيػػر التيليػػػدم بػػػباض اليصػػػا ص كمػػػا يتمتػػح الطالػػػ  الممػػػارس 
؛ 80، 9600ييسػػػؼ، ؛ 958-959، 9669،يآيػػػريفمػػػف) المجػػػدم  ذكرهػػػا كػػػؿ

الزبيػػػػػػػدم،  ؛858، 9600، يآيػػػػػػػريف يػػػػػػػرارزق ؛08-09، 9600جػػػػػػػاد الحػػػػػػػؽ، 
 ( ف :92، 9609؛ تبي شرخ، 066، 9600؛ عم ، 09، 9600

 إلػػػ صػػػرار يالمنػػػابرق عمػػػ  التجديػػػد يتحميػػػؿ الظػػػياهر يتكسػػػيرها ياليصػػػيؿ اً 00
 استمتاجا  متميعة0

اكتسػػا  النبػػة بػػالمكس يالبػػدرق عمػػ  مياجهػػة الظػػريؼ ياليػػريج عػػف المػػ ليؼ  90
 يريف0امتباد الآ إل حت  لي تد  ذلؾ 

يػػريف بيجهػػػة يمحايلػػة إدمػػػاع الآ ياحػػد   ف  آالطَدػػة فػػ  التابيػػػر يالتككيػػر فػػػ   00
 مظرف0

 الابؿ المتكتت حيث يتببؿ يجها  المظر اىير  ييامؿ عم  تحميمها0 90
 اليياؿ الياسح الذم يبحث مف يَل  عف الحميؿ  ير الم ليفة0 80
مجازسا  البدرق عم  مياجهة اىحداث ي اكت 00  التميز0 يتحبيؽكؿ اىعماؿ  اه

 أىمية ميارات التفكير التوليدي:
 فاعمية التامـ0لمطال  دير مشط ف  عممية التامـ يتحبيؽ  00
 خ مكهيـ التامـ مد  الحياق0ترس 90
ىفكػػار جديػػدق مػػف يػػَؿ اليبػػرا  السػػاببة، يعمػػ  الطالػػ  تف يمػػتو  تتيصػػؿ 00

 جديدق بدٍ مف تف يتمباها جاهزق0 اتفكار 
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ة ديرف فػػ  إمتػػاج اىفكػػار تاػػزز لػػد  الطالػػ  النبػػة بػػالمكس ممػػا يشػػارف ب هميػػ 90
 (090، 9600)عصكير، يالحميؿ

تبامهػػػا هػػػدفا إيتاػػػد تمميػػػة مهػػػارا  التككيػػػر التيليػػػدم يمسػػػاعدق التَميػػػذ عمػػػ  
تحبيػؽ الممػي المتكامػؿ فػ  شيصػية  إل وريريا مف تهداؼ التربية يالت  تسا  

 0المتامـ
 عدة أسباب منيا: إلىويرجع الاىتمام بميارات التفكير التوليدي 

الم ػػامرق  إلػػ المككػػريف الجػػدد يالػػرياد المتطماػػيف دا مػػا  إلػػ احتيػػاج المجتمػػح  00
 يالتجديد0

 اليصيؿ بكؿ فرد لتحبيؽ ذات  يتممية ددرات 0 90
 المتاة الت  يشار بها التَميذ ف  تنما  ممارستهـ لمتككير التيليدم0 00
تػػػيفير اسػػػتمرارية الػػػتامـ مػػػد  الحيػػػاق لممػػػتامـ مػػػف يػػػَؿ تاميمػػػ  كيػػػؼ ييلػػػد  90

 الماميما 0
 ية إمتاج الماميمة تهـ مف تامـ الماميمة مكسها0تامـ كيك 80
شػػيص الشػػاير بحػػَيق مػػا يمتجػػ  الابػػؿ يكػػيؽ إمجػػاز حكظػػ  ماميمػػة تمتجهػػا  00

 ير0آ
التركيػػػػػػػػػػػز عمػػػػػػػػػػػ  يظيكػػػػػػػػػػػة التككيػػػػػػػػػػػر تهػػػػػػػػػػػـ مػػػػػػػػػػػف التركيػػػػػػػػػػػز عمػػػػػػػػػػػ  إمتػػػػػػػػػػػاج  90

-850، 9600، يآيػػػػػػػػػػػريف ؛ يػػػػػػػػػػرارزق 90-99، 9669التككير)دطػػػػػػػػػػام ،
8590) 

 التوليدي: العوامل المؤثرة في تنمية التفكير
المػػػػينرق فػػػػ  تمميػػػػة ( باػػػػض الايامػػػػؿ 950، 9669)يػػػػذكر المجػػػػدم يآيػػػػريف

 :التككير التيليدم ف 
البي ػػػة المدرسػػػية: مػػػف يػػػَؿ مشػػػر النبافػػػة يالمارفػػػة يمحتػػػي  المػػػياد يطػػػرؽ  00

 تدريسها0
البي ػػػة اىسػػػػرية: اىسػػػرق المرمػػػػة تامػػػؿ عمػػػػ  تهي ػػػة البي ػػػػة المماسػػػبة ٍسػػػػتنارق  90

يتشجيح اٍعتمػاد عمػ  الػذا  ياٍسػتبَلية ممػا يسػاعد عمػ  الجيام  الابمية 
 تيليد اىفكار0



 

 555 

 2024سبتمبر ـ  الرابع والخمسون ـ العدد العاشرالمجمد 

 مجلة البحوث في مجالات التربية النوعية

الرصػػػػػيد الميػػػػػزيف لػػػػػد  المػػػػػتامـ يسػػػػػاعد عمػػػػػ  تيليػػػػػد  الماميمػػػػػا  السػػػػػاببة: 00
 ماميما  جديدق0

اٍتجػػػػاف الكمسػػػػك  يالم ػػػػيم فػػػػ  النبافػػػػة: يالػػػػذم يػػػػينر عمػػػػ  عػػػػادا  اًمسػػػػاف  90
 يطم ميمت  مما يستدع  تيليد اىفكار0

 ذاتية تمبح مف دايؿ الكرد يلها دير ف  تيليد اىفكار0الدافاية:  80
 تسالي  التبييـ: مف يَؿ دياس ما تامم  اًمساف لتيليد تفكار تير 0 00

 التوليدي  أبعاد التفكير
 يتومف التككير التيليدم باديف هما:

لَبتكػار يالتػ    اٍكتشاؼ: ييتـ في  تكسير البم  يالتراكي  المارفية المهي ػة 00
 يمكف تف تكيف تساسا لتيليد اىفكار يتاديمها0

التيليد: ييتـ في  حديث التمنيَ  المارفية لبمػ  تي تراكيػ  مػا دبػؿ اٍبتكػار  90
بمػػػػػا توػػػػػمم  مػػػػػف يصػػػػػا ص مارفيػػػػػة تهيػػػػػ  لَكتشػػػػػاؼ ياٍبتكػػػػػار)الممير، 

9608 ،080) 
  متةمبات تنمية التفكير التوليدي:

 ف : متطمبا  تممية التككير التيليدم (02، 9668 )سريريحدد 
تػػػػيفير تمشػػػػطة تشػػػػجح المػػػػتامـ عمػػػػ  التصػػػػير يالتييػػػػؿ لتنيػػػػر مهػػػػارا  تيليػػػػد  00

الماميمػػػػػا  لديػػػػػ  سػػػػػيا  كامػػػػػ  هػػػػػذف الماميمػػػػػا  اسػػػػػتدٍٍ  تي اسػػػػػتجابا  
 ابتكارية0

س مة المتميعػة التػ  تامػؿ عمػ  اسػتنارق مهػارا  تيليػد الماميمػا  استيداـ اى 90
 لؾ بما يتماس  مح طبياة كؿ مهارق0لد  المتامميف يذ

التيطيط  لمهاـ تاايمية تامػؿ عمػ  اسػتنارق تيليػد الماميمػا  بشػكؿ جمػاع   00
 مح مراعاق التميع يالتدرج ف  هذف المهاـ0

 
 في: (20, 2015 )المنيرفي حين يحددىا 

 تبديـ اىمشطة المَ مة الت  تيتمؼ عف اىمشطة الصكية فيما يم : 00
 تهػػدؼ لحػػث المتاممػػيف عمػػ  البحػػث عػػف عػػدق إجابػػا   تمشػػطة مكتيحػػة يحػػرق

 مَ مة يمببيلة0
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 0تتطم  استيداـ اليظا ؼ الابمية يبياصة البدرا  الاميا ممها 
 0تحث المتامميف عم  تيليد اىفكار يليس استرجاع الماميما  يالتذكر 
 0تربط بيف يبرا  التاميـ الساببة يالَحبة 
 ف يتهيػػػ  فرصػػػا لمتابيػػػر عػػػف يبػػػراتهـ تراعػػػ  الكػػػريؽ الكرديػػػة بػػػيف المتاممػػػي

 الذاتية يتكشؼ عف طادتهـ0
 :ميارات التفكير التوليدي

عمػػ  اىدبيػػػا  يالبحػػػيث يالدراسػػا  السػػػاببة التػػػ   تيفباػػد اطػػػَع البػػػاحن
تمايلػػ  مهػػارا  التككيػػر التيليػػػدم فػػ  مجػػاؿ الممػػػاهو يطػػرؽ التػػدريس يجػػػدتا تف 

 جامبيف هما: إل مهارا  التككير التيليدم تمبسـ 
 أولا الجانب الاستكشافي ويت من: 

: تامػ  مهػارق يوػح اسػتمتاجا  مبد يػة  Hypothesizingيوػح الكروػيا  00
إجابػػة تكسػػر المشػػكمة تي  إلػػ تيوػػح لمكحػػص يالتجريػػ  مػػف تجػػؿ التيصػػؿ 

 (550، 9600الميدؼ) اليطي  ياىشبر، 
تام  البدرق عم  درا ق البيامػا  تي   Predicting:التمبي ف  وي  الماطيا  90

الماميما  المتيافرق ياٍستدٍؿ مف يَلها عم  مػا هػي تباػد مػف ذلؾ)تحمػد، 
9609 ،0500) 

التاػػرؼ عمػػ  اىيطػػا  يالم الطػػا : تامػػ  البػػدرق عمػػ  تحديػػد الكجػػيا  فػػ   00
المشػكمة يذلػػؾ مػػف يػػَؿ تحديػػد الاَدػػا   يػػر الصػػحيحة تي  يػػر الممطبيػػة 

مجػاز المهػاـ التربييػة) الاكػيف يعبػد إاليطػيا  الياط ػة فػ   ي تحديد باػضت
 (9090، 9609الصاح ، 
( فبػػػد حػػػدد تيوػػػا فػػػ  الجامػػػ  اٍستكشػػػاف  نػػػَث 95، 0222تمػػػا جػػػرياف)
 هـ:مهارا  الساببة ي ال إل وافة مهارا  مهمة باً

  اٍسػػتدٍؿInfeiring يامػػ  التككيػػر فيمػػا هػػي تباػػد مػػف الماميمػػا  المتػػيافرق :
 لمتيصؿ ٍستمتاجا  يسد الن را  فيها0

 التمبي:Predicting   يام  استيداـ المارفة الساببة ًوافة مام  لمماميما
 الجديدق يربطها باىبمية المارفية البا مة يتيدح تحداث يمتا و مستببمية0
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  التيسحElaboratingر اىساسػية يالماميمػا  الماطػاق : يام  تطيير اىفكا
 وافا  يتمنمة دد تيدم لمتا و جديدق0اه َ  مهمة ي نرا ها بتكصياه ي 

 ويت من:ثانيا: الجانب الإبداعي 
: تامػػػػػ  البػػػػػدرق عمػػػػػ  تيليػػػػػد عػػػػػدد كبيػػػػػر مػػػػػف البػػػػػدا ؿ تي Fluency الطَدػػػػة 00

المترادفػػا  تي المشػػكَ  عمػػد اٍسػػتجابة لمنيػػر ماػػيف يالسػػرعة يالسػػهيلة فػػ  
 (950، 9600تيليدها)مصطك ، 

متػػاج اسػػتجابا  مماسػػبة لمشػػكمة تي إ: تامػػ  البػػدرق عمػػ  Flexibility المريمػػة 90
ار تي زيػػػػػػادق ميدػػػػػػؼ منيػػػػػػر ياسػػػػػػتجابا  تتسػػػػػػـ بػػػػػػالتمبي يالػػػػػػَ ممطيػػػػػػة يبمبػػػػػػد

 (9050، 9668الجديدق تكيف زيادق المريمة)عنماف، اٍستجابا  الكريدق 
مة تم دميمػة : تام  ددرق التمميػذ عمػ  إمتػاج تفكػار تصػي Originalityاىصالة 00

حصػػا  ، تم كممػػا دمػػ  درجػػة شػػييع الككػػرق زاد  درجػػة المكهيـ اًالتكػػرار بػػ
 (0 59، 9609تصالتها يتاد ل  التككير اًبداع )جرياف، 

التاػػرؼ عمػػ   - ( الطَدػػة090، 9609)يآيػػريففػػ  حػػيف حػػددها تحميػػدق 
تمػػا التمبػػي،  -دراؾ الاَدػػا إ -المريمػػة -فػػرض الكػػريض -لم الطػػا اىيطػػا  يا

التمبػػي،  -المريمػػة -الطَدػػة -: يوػػح فروػػيا فحػػددها فػػ  (96، 9609دميػػير)
 اٍسػػتمتاج -الطَدػػة -( فػػ  يوػػح الكروػػيا 90-99، 9609يحػػددها سػػميماف)

يحػػػػػػػػػػددها  التمبػػػػػػػػػػي، - المريمػػػػػػػػػػة – التاػػػػػػػػػػرؼ عمػػػػػػػػػػ  اىيطػػػػػػػػػػا  يالم الطػػػػػػػػػػا  -
التمبػػي،  -المريمػػة -اىصػػالة -الطَدػػة -( يوػػح الكروػػيا 909، 9600ديػػا )

التاػػرؼ عمػػ   –الطَدػػة  - ( فػػ  يوػػح الكروػػيا 9، 9609)يحػػددها تبػػي شػػرخ
( فػػػ  90، 9609التمبػػػي، يحػػػددها جػػػاد الحػػػؽ) -المريمػػػة -اىيطػػػا  يالم الطػػػا 
 -يمػػػػةالمر  -التاػػػػرؼ عمػػػػ  اىيطػػػػا  يالم الطػػػػا  -الطَدػػػػة -يوػػػػح الكروػػػػيا 

 -الطَدػة -( ف  يوػح الكروػيا 909، 9605) التمبي، يحددها محرـ يآيريف
التمبػػػػػػػي، يحػػػػػػػػددها  -المريمػػػػػػػػة -المبػػػػػػػد -يالم الطػػػػػػػا  التاػػػػػػػرؼ عمػػػػػػػ  اىيطػػػػػػػػا 

 -التمبػػي فػػ  وػػي  الماطيػػا  -( فػػ  يوػػح الكروػػيا 99-90، 9690الزبيػػدم)
( فحػػػػددها فػػػػ  مهػػػػارق 990، 9699المريمػػػػة، تمػػػػا الامكمػػػػ  يالاجمػػػػ ) -الطَدػػػػة

 -مهػػػارق التاػػػرؼ عمػػػ  اىيطػػػا  يالم الطػػػا  -مهػػػارق التمبػػػي -يوػػػح الكروػػػيا 
 الطَدة0  -المريمة -اىصالة
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يوػػػح )المهػػػارا  التاليػػػة : فػػػ تػػػاف فبػػػد حػػػددتها الباحن أمـــا فـــي البحـــث الحـــالي
 -التاػػػرؼ عمػػ  اىيطػػػا  يالم الطػػػا  -فػػػ  وػػي  الماطيػػػا   التمبػػػي -يضالكػػر 

الايمػػة مػػف (، مظػػرا ىهميتهػا مػػف ماحيػػة، يمَ متهػا ليصػػا ص المريمػػة -اىصػالة
 ماحية تير 0
تامػػػػ  دػػػػدرق تمميػػػػذا  الصػػػػؼ النػػػػام  اًعػػػػدادم عمػػػػ  يوػػػػح و : و ــــع الفــــر 

 تكسير المشكمة0ي تيوح لمتجري   استمتاجا  مبد ية
دػػدرق تمميػػذا  الصػػؼ النػػام  اًعػػدادم عمػػ  دػػرا ق فــي  ــوع المعةيــات:  التنبــؤ

 البياما  المتيافرق مف تجؿ حؿ المشكمة0  
دػدرق تمميػذا  الصػؼ النػام  اًعػدادم عمػ   :والمغالةـاتالتعرف عمـى الأخةـاع 

 .تحديد الكجيا  ف  المشكمة لك  يتـ تحديد باض اىيطا  ف  إمجاز المهاـ
ددرق تمميذا  الصؼ النام  اًعدادم عم  تيليد تكبػر عػدد مػف البػدا ؿ : الأصالة

 مح السرعة يالسهيلة ف  تيليدها0
ــة متػػاج اسػػتجابا  مماسػػبة اًعػػدادم عمػػ  إميػػذا  الصػػؼ النػػام  دػػدرق تم: المرون

 لحؿ المشكمة0تتسـ باٍبتكار 
ييصػا ص الطالػ   التدريس التككير التيليدم ف  تهمية تتوت سبؽ مما

الممػػارس لمهػػارا  التككيػػر التيليػػدم يتباػػادف يمهاراتػػ  يالايامػػؿ المػػينرق فػػ  تمميتػػ  
 0الحال  البحث إلي  يسا  ما يهذا

التيليدم يتممية مهارات  فبد تجريػ  دراسػا  عديػدق يمظرا ىهمية التككير 
اهتم  بتمميت  لد  الطَ  مف يَؿ استيداـ استراتيجيا  تدريسية ميتمكػة، تي 

Cai & Hwang(2002 ) دراسػة إعداد برامو لمكس ال رض، مػف هػذف الدراسػا 
 التيليدمالت  تكد  فاعمية استراتيجية حؿ المشكَ  الرياوية ف  تممية التككير 

التػ  تيصػم  لكاعميػة اىلاػا   .Saxe, et al (2010)، يدراسػة لػد  التَميػذ
البا مػػػة عمػػػ  حػػػؿ المشػػػكَ  فػػػ  تمميػػػة التككيػػػر التيليػػػدم لػػػد  تَميػػػذ الصػػػؼ 

التػػ  تكػػد  فاعميػػة الػػتامـ ( Duncan&Ann(2010 يدراسػػة اليػػامس اٍبتػػدا  ،
دراسػػػػػة ي  لػػػػػد  التَميػػػػػذ،البػػػػػا ـ عمػػػػػ  المشػػػػػريعا  فػػػػػ  تمميػػػػػة التككيػػػػػر التيليػػػػػدم 

التػػػػ  تكػػػػد  فاعميػػػػة برمػػػػامو دػػػػا ـ عمػػػػ  اسػػػػتراتيجيا  التككيػػػػر ( 9600عصػػػػكير)
الجامب  لتممية مهارا  التككير التيليدم يفاعميػة الػذا  لمطالبػا  الماممػا  شػابة 
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التػػػػػػ  تكػػػػػػد  فااليػػػػػػة ( 9609يدراسػػػػػػة ممصػػػػػػير يآيػػػػػػريف) ،الكمسػػػػػػكة ياٍجتمػػػػػػاع
عمػػػ  الػػػتامـ المشػػػط فػػػ  تمميػػػة التككيػػػر المادلػػػة البا مػػػة PODEA اسػػػتراتيجية 

تػػ  تكػػد  ال( 9600يدراسػػة هػػام ) التيليػػدم لػػد  طػػَ  الصػػؼ اىيؿ النػػاميم،
فػػػ  تمميػػػة التحصػػػيؿ يمهػػػارا  التككيػػػر التيليػػػدم فػػػ  ر فاعميػػػة اسػػػتراتيجية سػػػكامب

تػ  ال( 9609آيريف)تحميدق ي الاميـ لد  تَميذ الصؼ الرابح اٍبتدا  ، يدراسة 
تكد  تنر التدريس بيرا ط الابؿ فػ  تمميػة التحصػيؿ يالتككيػر التيليػدم فػ  مػادق 

التػ  تكػد  تنػر اسػتيداـ  (9609يدراسة دميػير) الاميـ لتَميذ المرحمة اًعداية،
ممػػػيذج تدم يشػػػاير فػػػ  تػػػدريس الكيزيػػػا  عمػػػ  تمميػػػة التحصػػػيؿ يالتككيػػػر الاممػػػ  

( 9609النػػػاميم، يدراسػػػة سػػػميماف)ؿ يالتككيػػػر التيليػػػدم لػػػد  طػػػَ  الصػػػؼ اىي 
الت  تنبت  فاعمية برمامو تدريب  دا ـ عم  استراتيجيا  التككيػر التشػايب  لتمميػة 
اىدا  التدريسػػػػ  المممػػػػ  لمتككيػػػػر لػػػػد  ماممػػػػػ  الامػػػػيـ يالتككيػػػػر التيليػػػػدم لػػػػػد  

التػ  تكػد  فاعميػة ممػيذج الػتامـ التيليػدم ( 9608)يدراسة تبي الحسف ،تَميذهـ
M.L.G  فػػػ  تمميػػػػة التككيػػػر التيليػػػػدم يالمهػػػارا  الحياتيػػػػة لػػػد  طػػػػَ  المرحمػػػػة
التػػ  تكػػد  فاعميػػة اسػػتيداـ اسػػتراتيجية مػػا يرا  ( 9600يدراسػػة ديػػا ) النامييػػة،

المارفة ف  تدريس الرياويا  ف  تممية التككيػر التيليػدم يالدافايػة لٌمجػاز لػد  
التػػ  تنبتػػ  فاعميػػة ( 9600دراسػػة جػػاد الحػػؽ)تَميػػذ الصػػؼ اىيؿ اًعػػدادم، ي 

مجاز ف  مية التككير التيليدم يدافاية اًاستيداـ التامـ البا ـ عم  اٍستبطاف لتم
التػ  ( 9600)مادق الاميـ لد  تَميذ المرحمة اًعدادية، يدراسة يػرارزق يآيػريف

نبتػػ  فاعميػػة اسػػتيداـ طريبػػة دباػػا  التككيػػر السػػ  فػػ  تػػدريس الج رافيػػا لتمميػػة ت
 0المارف  يمهارا  التككير التيليدم لد  تَميذ المرحمة اًعداديةالتحصيؿ 
الت  تكد  تنر تيظيؼ ٍمدا ف  تممية مهارا  ( 9609)دراسة تبي شرخي 

 ،التككيػػر التيليػػدم فػػ  مػػادق الامػػيـ لػػد  طالبػػا  الصػػؼ السػػادس اىساسػػ  ب ػػزق
سػػتراتيجية التػػ  تنبتػػ  فاعميػػة برمػػامو مبتػػرح دػػا ـ عمػػ  ا( 9605الحمػػاف)يدراسػػة 

التاميـ الراسخ لتدريس التاريخ فػ  تمميػة مهػارا  التككيػر التيليػدم يالتبػييم  لػد  
التػػ  تكػػد  فاعميػػة برمػػامو ( 9605يدراسػػة يمػػؼ) ،طػػَ  الصػػؼ اىيؿ النػػاميم

دا ـ عم  اليريطة الذهمية فػ  تمميػة باػض المكػاهيـ البييليجيػة يمهػارا  التككيػر 
التػ  تكػد  فااليػة ( 9605)راسة محرـ يآيػريفيدالتيليدم لد  تطكاؿ الريوة، 
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فػػ  تمميػػة التككيػػر التيليػػدم فػػ  الكيزيػػا  لػػد   SCAMBER اسػػتراتيجية سػػكامبر
التػػػػ  تنبتػػػػ  تنػػػػر ( 9602يدراسػػػػة الشػػػػجيرم يالاػػػػام ) ،طػػػػَ  المرحمػػػػة النامييػػػػة

ف  التحصيؿ يالتككير التيليدم لد  طَ  الرابح اىدب  ف  مادق دياعػد  بمتيريش
التػػػػ  تنبتػػػػ  فاعميػػػػة اسػػػػتيداـ ( 9602)يآيػػػػريفيدراسػػػػة محمػػػػد الم ػػػػة الاربيػػػػة، 

اسػػػػتراتيجية التمػػػػاظر فػػػػ  تػػػػدريس عمػػػػـ الػػػػمكس لتمميػػػػة مهػػػػارا  التككيػػػػر التيليػػػػدم 
التػ  ( 9696بػد السػَـ)يدراسػة ع يالككا ق الذاتية لػد  طالبػا  المرحمػة النامييػة،

تدم يشاير ف  تمميػة  -ميدهاـ -تكد  تنر استيداـ مماذج التدريس البما   ييتم 
مهػػارا  التككيػػر التيليػػدم يتصػػيي  التصػػيرا  البديمػػة لػػباض المكػػاهيـ الكيزيا يػػة 

( 9696يدراسػػة عسػػيرم يالحسػػاميف) ،لػد  طػػَ  الصػػؼ اىيؿ النػػاميم بالبصػيـ
الت  تكد  تنر استيداـ استراتيجية الممذجة لتدريس الرياويا  ف  تممية التككير 
التيليػػػدم يحػػػؿ المسػػػا ؿ المكظيػػػة لػػػد  طالػػػ  المرحمػػػة المتيسػػػطة بمديمػػػة مجػػػراف 

التػ  تكػد  تنػر اسػتيداـ اسػتراتيجية دا مػة عمػ  ( 9696)يدراسة الكسكيس يرياف
فػػػػ  تمميػػػػة مهػػػػارا  التككيػػػػر  الػػػػدمو بػػػػيف التسػػػػايؿ الػػػػذات  ياىشػػػػكاؿ التيوػػػػيحية

يدراسػػػػػة ، الرياوػػػػػية لػػػػػد  طمبػػػػػة الصػػػػػؼ الااشػػػػػر ياكتسػػػػػا  المكػػػػػاهيـ ،التيليػػػػػدم
التػػ  تكػػد  فاعميػػة اسػػتراتيجية مبترحػػة دا مػػة عمػػ  الػػتامـ المػػمظـ ( 9696هػػَؿ)

ذاتيػػا فػػ  تمميػػة مهػػارا  التككيػػر التيليػػدم فػػ  الرياوػػيا  يالدافايػػة لتاممهػػا لػػد  
 0يةتَميذ المرحمة اًعداد

التػػػ  تكػػػد  فاعميػػػة تممػػػيذج ييتمػػػ  فػػػ  تمميػػػة ( 9690يدراسػػػة الزبيػػػدم)
مهػػػػارا  التككيػػػػر التيليػػػػدم فػػػػ  مػػػػادق اٍجتماعيػػػػا  لػػػػد  طػػػػَ  الصػػػػؼ اىيؿ 

الت  تكد  فاعمية تصميـ تمشػطة ( 9690يكذلؾ دراسة عبد المبصيد)المتيسط، 
لتمميػػة باػػض مهػػارا  التككيػػر التيليػػدم مػػف يػػَؿ تػػدريس مػػادق الدراسػػا   انرا يػػة

 Abdullahيدراسػػػػػة  د  تَميػػػػػذ الصػػػػػؼ النػػػػػام  اًعػػػػػدادم،اٍجتماعيػػػػػة لػػػػػ
&Wahab ((2021   َالتػػػػػ  تكػػػػػد  فاعميػػػػػة ممػػػػػيذج الحػػػػػؿ اًبػػػػػداع  لممشػػػػػك
  فػ  مهػارا  التككيػر التيليػػدم لطالبػا  الصػؼ النػام  المتيسػػط Cps)الرياوػية )

التػػ  تكػػد  فاعميػػة اسػػتراتيجية الػػتامـ البػػا ـ عمػػ  ( 9699)يدراسػػة درشػػـ يآيػػريف
المشريع ف  تمميػة مهػارا  التككيػر التيليػدم فػ  الرياوػيا  لػد  تَميػذ المرحمػة 

التػػ  تنبتػػ  فاعميػػة تصػػميـ بي ػػة ( 9690)يدراسػػة الجاكػػرم يالييسػػؼ، اًعداديػػة
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التككيػػر التيليػػدم فػػ  مػػادق الرياوػػيا  تامػػـ الكتريميػػة تكيكيػػة عمػػ  تمميػػة مهػػارا  
( 9699يدراسػػة الامكمػػ  يالاجمػػ ) ،لػػد  طالبػػا  المرحمػػة المتيسػػطة باىحسػػا 

لتممية مهارا  التككيػر  STEMالت  تكد  فاعمية برمامو مبترح دا ـ عم  مديؿ 
 0التيليدم لد  مامما  الاميـ ف  المرحمة المتيسطة
اشػػترك  جمياهػػا احنتػػاف تمهػػا يباػػد عػػرض الدراسػػا  السػػاببة ٍحظػػ  الب

ف  اٍهتماـ بتممية مهارا  التككير التيليػدم لػد  المتاممػيف فػ  ميتمػؼ المراحػؿ 
يتكػػػػد  جمياهػػػػا وػػػػاؼ الطػػػػرؽ ياىسػػػػالي  التدريسػػػػية الماتػػػػادق فػػػػ   ،التاميميػػػػة

يلكػػػف تيتمػػػؼ عمهػػػا فػػػ  المبػػػرر يالصػػػؼ الدراسػػػ  يفػػػ   ،المػػػدارس فػػػ  تمميتهػػػا
السػػاببة المهػػارا  المسػػتيدمة فػػ  اٍيتبػػار يدػػد اسػػتكاد  الباحنتػػاف مػػف الدراسػػا  

الصػػؼ  تمميػػذا فػػ  تػػدعيـ الشػػاير ب هميػػة تمميػػة مهػػارا  التككيػػر التيليػػدم لػػد  
 النام  اًعدادم ف  مبرر اٍدتصاد الممزل 0

 Deep Understanding  ثالثا الفيم العميق
الكهـ عمميػة مارفيػة ذهميػة ياعيػة يبػيـ بهػا الطالػ  لتيليػد مامػ  تي يبػرق 
مػػح مػػا يتكاعػػؿ ماػػ  مػػف مصػػادر ميتمكػػة، كالمَحظػػة الحسػػية المباشػػرق لمظػػياهر 
التػػػػ  يصػػػػادفها يالتػػػػ  تػػػػرتبط بػػػػاليبرق تي دػػػػرا ق شػػػػ   عمهػػػػا، تي مشػػػػاهدق تشػػػػكاؿ 

عػػػف هػػػذف اليبػػػرق، حيػػػث تهػػػدؼ هػػػذف الامميػػػة  ةتيوػػػيحية تي اٍشػػػتراؾ فػػػ  ممادشػػػ
تطػػػػيير المارفػػػػة الميزيمػػػػة لػػػػد  الطالػػػػ  بهػػػػدؼ تيليػػػػد ماميمػػػػا   إلػػػػ المارفيػػػػة 

 (590، 9668)دطام  يمحميد،  ييبرا  جديدق
  مفيوم الفيم العميق

دػػدرق الطالػػ  عمػػ  الكحػػص المادػػد ليفكػػار يالمكػػاهيـ الجديػػدق ييوػػاها فػػ   
بيمهػػا يبػػيف مارفتػػ  السػػاببة تي بمػػا  ترابطػػا  بػػيف بما ػػ  المارفػػ  يعمػػؿ ترابطػػا  

الممػػاذج الميتمكػػة ياليادػػح، يالبحػػث عػػف المامػػ  يالتركيػػز عمػػ  المكػػاهيـ المتطمبػػة 
 Newton,2000,480)ًمجاز المهاـ اىكاديمية)

ددرق الطال  عم  إعطػا  مامػ  لمميدػؼ الػذم يياجهػ  ييسػتدؿ عميػ  مػف 
يظهرهػػػا الطالػػػ ، يتكػػػيؽ مسػػػتي  التػػػذكر مجميعػػػة مػػػف السػػػميكيا  الابميػػػة التػػػ  

يتمدرج تحتها مجميعة مف السميكيا  ك ف يترجـ تي يسػتكمؿ تي يشػرح تي ياطػ  
 (9050، 9660، يالجمؿ تو تي يابر عف ش   ما) المبام مناٍ تي يستم
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تحبيػػػػؽ الطالػػػػ  ىكنػػػػر مػػػػف مجػػػػرد امػػػػتَؾ المارفػػػػة ييتطمػػػػ  استبصػػػػارا 
هي ددرق الطال  عمػ  الكحػص المادػد ليفكػار يددرا  تماكس ف  تدا ا  متبايمة ي 

يالمكاهيـ الجديدق ييواها ف  بما   المارف  يعمؿ الترابطا  بيمهػا يبػيف مارفتػ  
السػػاببة عػػف طريػػؽ اىسػػ مة ييطػػيط اٍستبصػػا  التػػ  تمشػػ  مػػف الت مػػؿ يالممادشػػة 

(0البػػػػدرق عمػػػػ  التكسػػػػير بابتكاريػػػػة 009، 9660ياسػػػػتيداـ اىفكار)عبػػػػد الحميػػػػد، 
 &Cox لتككيػػػػػر فػػػػػ  المشػػػػػكَ  ييمػػػػػؽ حمػػػػػيؿ لهػػػػػا تتسػػػػػـ بالجػػػػػدق)يا

Clark,2005,97) 
( فارفػػػ  ب مػػػ  المػػػيع مػػػف الكهػػػـ الػػػذم يجاػػػؿ 820، 9660)تمػػػا لطػػػؼ الله

عطػػػػا  التكسػػػػيرا   الطالػػػػ  دػػػػادرا عمػػػػ  ممارسػػػػة التمبػػػػي ياتيػػػػاذ البػػػػرار المماسػػػػ  ياه
 المَ مة يطرح تسايٍ  جيهرية متاددق المستييا 0

يتطم  مف الطال  ممارسة لمهارا  التككيػر التيليػدم )بمػا ميع مف الكهـ 
يتوػػػمم  مػػػف يوػػػح الكػػػريض يالتمبػػػي فػػػ  وػػػي  الماطيػػػا  يالطَدػػػة يالمريمػػػة( 

عطػػػػا  التكسػػػػيرا  ياتيػػػػاذ البػػػػرار المماسػػػػ ) صػػػػاح ،  ، 9600يطػػػػرح اىسػػػػ مة ياه
0980) 

مجميعة مف الامميا  الذهمية الت  ييظكها المػتامـ لكهػـ المحتػي ، يفيهػا 
 )الاتيب ،لتطبيػػػػؽ ياتيػػػػاذ الممظػػػػيريبػػػػيـ المػػػػتامـ بالشػػػػرح يالتيوػػػػيت يالتكسػػػػير يا

9600 ،090) 
( فارفػ  ب مػ  دػدرق المػتامـ عمػ  الت مػؿ يالػربط بػيف 5، 9609تما دحػَف)

طبػػػػ  ماتمػػػػدا عمػػػػ  مهػػػػارا  متاػػػػددق الماميمػػػػا  السػػػػاببة يالَحبػػػػة فػػػػ  إطػػػػار مم
 لبرار0لتكسير يالتمبي يالطَدة الككرية ياتياذ اااك
الكحػػػص المادػػػد ليفكػػػار يالحبػػػا ؽ الجديػػػدق ييتمنػػػؿ فػػػ  دػػػدرق الطالػػػ  عمػػػ   

تكسػير هػػذف الحبػػا ؽ يتطبيبهػػا فػ  ميادػػؼ جديػػدق يالتمبػػي فػ  وػػي ها بمػػا سػػيحدث 
يمف نـ استيدامها ف  إمتاج تفكار متاددق يمتميعة لحؿ مشكَ  حياتية ميتمكػة 

 (0220، 9605ح ، محددا مياوح دصيرف لتحبيؽ الكهـ المستمير)مص
 ومن خلال مراجعة التعريفات السابقة نجد أنيا تت من:

 مستييا  عالية مف إتباف المادق0 إل اًصرار عم  اليصيؿ  00
 دراؾ الاَدا  يالريابط بيف الماارؼ الجديدق ياليبرا  الساببة0إ 90
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 استيداـ تسايٍ  عميبة ف  تنما  التامـ0 00
 البدرق عم  اتياذ درارا  ممطبية0 90
 اٍستماع المادد لدرا  ييجها  المظر الميتمكة0 80

 أساليب تنمية الفيم العميق
، 9665، يآيػػػػريف كيجػػػػؾ)تتمػػػػيع تسػػػػالي  تمميػػػػة الكهػػػػـ الاميػػػػؽ كمػػػػا حػػػػددها

 ( ف :095، 9609تحمد ؛966
اٍستراتيجيا  التدريسية: تسػاعد فػ  تمميػة الكهػـ الاميػؽ حيػث تتميػز بػتحكـ  00

 ف  تنما  عممية التامـ0 المتامـ يمرادبت  يتمظيم  لذات 
التبيػػػيـ: يشػػػجح عمػػػ  إحػػػداث الكهػػػـ الاميػػػؽ لكػػػؿ مػػػتامـ دايػػػؿ فصػػػم  حيػػػث  90

زيػػادق نبػػة  إلػػ يشػػارؾ ب يجابيػػة فػػ  عمميػػة التبيػػيـ طػػياؿ اليدػػ ، ممػػا يػػيدم 
 اىفوؿ0 إل المتامـ بمكس  ياماكاس ذلؾ عم  تدا   يتحصيم  

 خصا ص المتعمم ذو الفيم العميق
ربػػػػط اىفكػػػػار الجديػػػػدق بالسػػػػاببة  إلػػػػ الر بػػػػة فػػػػ  البحػػػػث يالكوػػػػيؿ يالميػػػػؿ  00

 ييصكها جيدا0
يسػػتيدـ الحجػػػو يالبػػراهيف فػػػ  تاممػػػ  يتظهػػر عميػػػ  باػػض السػػػما  اىيػػػر   90

منؿ: اٍمدفاع باهتماـ محػي الػتامـ، النبػة بمػا لديػ  مػف ماميمػا ، النبػا  فػ  
 ميادؼ التامـ0

 بياما  الجديدق0لدي  البدرق عم  التحميؿ المادد لم 00
طػػرح تسػػايٍ  ذا  مسػػتي  عػػاؿ مػػف التككيػػر بمػػا يكػػتت مػػديَ محػػي ماػػارؼ  90

  ير م ليفة0
دراؾ ياسػػػتياا  تفوػػػؿ لممارفػػػة ممػػػا يمكمػػػ  مػػػف تدا  المهػػػاـ المطميبػػػة إلديػػػ   80

 مم 0
ييظػػػؼ الجهػػػد الابمػػػ  ييسػػػتيدـ تكبػػػر شػػػبكة مػػػف الترابطػػػا  بػػػيف الماميمػػػا   00

  (Stephenson,2014,4-80الجديدق يبميت  المارفية)
 مظاىر الفيم العميق
 تف مظاهر الكهـ الاميؽ تتمنؿ ف :إل  ( 009، 9660تشار عبد الحميد )

 متبمة مدعمة لمحبا ؽ يالبياما 0 : تبديـ تيصاؼ Explanationالشرح 00
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متيجة مف بياما  تي حبػا ؽ ممكصػمة  إل : التيصؿ Interpretationالتكسير 90
 تي ترجما  سميمة0

: البػػػدرق عمػػػػ  اسػػػتيداـ المارفػػػة بكاعميػػػػة فػػػ  ميادػػػػؼ Applicationالتطبيػػػؽ 00
 جديدق يسيادا  ميتمكة0

: يػػػػر  الكػػػػرد ييسػػػػمح يجهػػػػا  المظػػػػر اىيػػػػر  عػػػػف Perspectiveالممظػػػػير 90
 طريؽ عييف يتذاف ماددق لمريية الشاممة لمصيرق0

 ددرق الكرد ًدراؾ الاالـ مف يجهة مظر شيص آيرEmpathy0 : التااطؼ 80
: يارؼ الكرد مياوح دصيرف يكيؼ تػيدم Self-Knowledgeة الذا مارف 00

 فهـ مستمير تي متحيز0 إل تمماط تككيرف 
 دور المعمم في تنمية الفيم العميق:

 ف :دير المامـ  (20، 9602،إماـ ؛Wittrock,1998,353حدد)
 تصميـ اىمشطة البا مة عم  اٍستبصا  الميج 0 00
 البحث ياٍستكشاؼ يالتيجي 0تصميـ مهاـ تاميمية دا مة عم   90
اسػػتيداـ اسػػتراتيجيا  تػػدريس يكػػيف الطالػػ  فيهػػا محػػير الامميػػة التاميميػػة  00

 يتركز عم  مشاط يفاعمية الطال  ف  بما  ماارف 0
عطػػػا  الطػػػَ  فػػػرص حبيبيػػػة لَيتيػػػار يالتابيػػػر عػػػف تمكسػػػهـ فػػػ  تنمػػػا  إ 90

 التامـ0
يالمرادبػػػة يالتبيػػػيـ يتػػػيت لمطالػػػ  فػػػرص التيطػػػيط يالبحػػػث يالتمبػػػي يالتسػػػايؿ  80

 الذات  كما تف الطال  مس يؿ عف تامم 0
 إعداد التبييـ البما   المصحي  بالت ذية الراجاة0 00
 يسيط يممظـ لاممية التامـ يميج  يميسر لبي ة تامـ داعم  يمماسبة0 90
ىمهػػا مػػف تفوػػؿ اىسػػالي  ٍكتسػػا   ؛يشػػجح الطػػَ  عمػػ  طػػرح اىسػػ مة 50

 اليبرق يحافزا لمتككير0
الطَ  لمارفػة ذاتهػـ يمػياطف الوػاؼ يالبػيق يالتاػرؼ عمػ  تممػاط يشجح  20

 تككيرهـ0
 يساعد الطَ  عم  تكييف عَدا  اجتماعية سميمة مح زمَ هـ يالمامـ0 060
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تصػػميـ اىمشػػطة يالمهػػاـ  زاد ، ييجػػ  عميػػ ادػػد يلية المامػػـ  فػػ ف مسػػ فإذ
عطػػػا  الت ذيػػػة الراجاػػػة يهػػػي الميسػػػر يالميجػػػ  ييشػػػجح  الطػػػَ  عمػػػ  التاميميػػػة ياه

 0مف تجؿ تازيز عممية التامـ تكييف عَدا  اجتماعية ماجحة
 دور المتعمم في تنمية الفيم العميق:

ماػػػام  اىفكػػػار يتطبيػػػؽ المارفػػػة فػػػ  الميادػػػؼ  إلػػػ إيجػػاد الاَدػػػا  يالتيصػػػؿ  00
 الحياتية0

 يستدع  المارفة الساببة ييطيرها ييامؿ عم  تاديؿ بميت  المارفية0 90
الحمػػػػيؿ الممطبيػػػػة لمظػػػػياهر  إلػػػػ يكسػػػػر المتػػػػا و التػػػػ  تسػػػػاعدف فػػػػ  اليصػػػػيؿ  00

 يالمشكَ 0
ربػػط المارفػػة السػػاببة مػػح المارفػػة الجديػػدق يهػػي مػػا يسػػاعد الطالػػ  عمػػ  بمػػا   90

المامػػ  لمػػا تاممػػ  ييممػػ  نبتػػ  فػػ  ددراتػػ  عمػػ  إرجػػا  الحمػػيؿ لمػػا يياجػػ  مػػف 
 مشكَ 0

 لمامـ يزمَ  0المشاركة المشطة يالتكاعؿ مح المحتي  يا 80
دراؾ الاَدػػا  يتبػػديـ التكسػػيرا  يتيليػػد إطػػرح الطالػػ  التسػػايٍ  ييبػػيـ عمػػ  ي 00

 (860، 9690البدا ؿ) السمير، 
إيجػػاد عَدػػا  ياسػػتدعا    ، ييجػػ  عميػػ زداددػػد اامـ تيلية المػػ فػػ ف مسػػ فإذ

البػدا ؿ المارفة يربػط المارفػة السػاببة مػح المارفػة الجديػدق يتكسػير المتػا و يتيليػد 
 0مام   ذا اليحبؽ تامم

 أبعاد الفيم العميق:
؛ 909، 9609؛ سػػػػػػػػػػػػػراج 009، 9660، لطػػػػػػػػػػػػػؼ الله )مػػػػػػػػػػػػػف اتكػػػػػػػػػػػػؽ كػػػػػػػػػػػػػؿ
Seif,2018,1-4 ) تف تبااد الكهـ الاميؽ ه : إل 

مهارق التككير التيليػدم: دػدرق المتاممػيف عمػ  اسػتيداـ اىفكػار السػاببة لتيليػد  00
يمارس مف يَل  الطالػ  مجميعػة مػف تفكار جديدق يهي تحد تمماط التككير 

يوػػػػػػػح  -المريمػػػػػػػة -طَدػػػػػػػة الماػػػػػػػام  ياىفكػػػػػػػار الامميػػػػػػػا  الابميػػػػػػػة هػػػػػػػ :
 التمبي ف  وي  الماطيا (0 -الكرويا 
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ممػػػ  مهػػػارق التكسػػػير: تتيدػػػؼ عمميػػػة بمػػػا  يفهػػػـ التكسػػػيرا  عمػػػ  المحتػػػي  الا 90
افتراوػية  ما تف تكيف استواحيةإ، يالتكسيرا  رالياسح لد  البا ميف بالتكسي

 000 حصا يةإية ممطبية استمباط سببية
مهػػارق اتيػػاذ البػػرار: دػػدرق الطالػػ  عمػػ  اٍيتيػػار المماسػػ  مػػف بػػيف مجميعػػة  00

يالت  متج  عف يجيد مشكمة  ،مف البدا ؿ المطريحة عمي  باد فحصها بددة
ممحػػة، كمػػا تمػػ  ترجمػػة لمتككيػػر الاممػػ  فػػ  مياجهػػة المشػػكَ  التػػ  يبابمهػػا 

 ات  ييمر بها المجتمح متيجة الت يرا  المتَحبة0الكرد ف  حي
مهػػػػارق طػػػػرح اىسػػػػ مة: البػػػػدرق عمػػػػ  طػػػػرح عػػػػدد كبيػػػػر مػػػػف اىسػػػػ مة المتميعػػػػة  90

التحميػػؿ( تي تسػػ مة محػػديدق اًجابػػة  -التطبيػػؽ -الكهػػـ -المسػػتييا  ) التػػذكر
تي تس مة مكتيحة اًجابػة، حيػث إف اىسػ مة تسػمت لممامػـ يالطػَ  الآيػريف 

يمػػف الممكػػف تف يمػػتو عػػف ذلػػؾ تحكيػػز الكهػػـ  ،ادق مػػف تيجػػ  جديػػدقبرييػػة المػػ
 الاميؽ0 

 –التكسػػػػػير -( فػػػػػ  الترجمػػػػػة92-95، 9609فػػػػػ  حػػػػػيف حػػػػػددها الجهػػػػػيرم)
 –التكسير  -( فحددها ف  الشرح956، 9608السرجام )ي  تما تبي رية ،اٍستمتاج
 ( فحػػػػددها فػػػػ  مهػػػػارا  التككيػػػػر20، 9602)الممظػػػػير، تمػػػػا البميشػػػػ  -التطبيػػػػؽ

المريمػػػػة(  -الطَدػػػة -التمبػػػي فػػػػ  وػػػي  الماطيػػػػا  -التيليدم)يوػػػح الكروػػػػيا 
( فػػ  982، 9696يمهػػارق اتيػػاذ البػػرار، يمهػػارق طػػرح اىسػػ مة، يحػػددها الحمػػاف) 

 -التمبػػػي فػػػ  وػػػي  الماطيػػػػا  -المريمػػػة –مهػػػارا  التككيػػػر التيليػػػدم) الطَدػػػة 
 ، يمهػػارق التطبيػػؽ، التاػػرؼ عمػػ  اىيطػػا  يالم الطػػا ( يمهػػارق طبياػػة التكسػػيرا

 التطبيؽ0 -التكسير -( ف  الشرح926، 9690يحددها السيد يتحمد)
 -: )الشػػػرحالمهػػػارا  التاليػػػة فػػػ تػػػاف فبػػػد حػػػددتها الباحن أمـــا فـــي البحـــث الحـــالي

( مظػػرا ىهميتهػػا مػػف ماحيػػة، يمَ متهػػا ليصػػا ص الايمػػة مػػف التطبيػػؽ -التكسػػير
 ماحية تير 0

النػػػام  اًعػػػدادم عمػػػ  تبػػػديـ يصػػػكا دديبػػػا مػػػدعـ : دػػػدرق تمميػػػذا  الصػػػؼ الشـــرح
 بالحبا ؽ0

ددرق تمميذا  الصؼ النام  اًعدادم عم  تبديـ متيجػة مػف بيامػا  تي  التفسير: 
 حبا ؽ0
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المارفػة يالحبػا ؽ ددرق تمميػذا  الصػؼ النػام  اًعػداد  عمػ  اسػتيداـ  التةبيق:
 ف  ميادؼ جديدق0

ييصػا ص المػتامـ ذي  التػدريس فػ  الكهـ الاميؽ تهمية تتوت سبؽ مما
 البحػث إليػ  يسػا  مػا يهػذا الكهـ الاميؽ يدير المامـ يالمػتامـ فػ  تمميتػ  يتباػادف

 0الحال 
 أىمية تنمية ميارات الفيم العميق لدى الةلاب 

؛ National Academy Of Sciences,2002,119 مػف ) اتكػؽ كػؿ  
تهميػػػػة تمميػػػػة مهػػػػارا  الكهػػػػـ  ( تف009، 9609؛ حسػػػػف، 92، 9609م،الجهػػػػير 

 :الاميؽ تتمنؿ ف 
تسػػػاعد الطػػػَ  عمػػػ  الػػػربط بػػػيف اىسػػػبا  يالمتػػػا و يذلػػػؾ مػػػف يػػػَؿ تمميػػػة  00

 يعيهـ بامميا  التيطيط ياٍستكشاؼ يالمرادبة يالتحكـ0
تمميػػػة دػػػدرا  الطػػػَ  الياصػػػة باتيػػػاذ البػػػرار يحػػػؿ المشػػػكَ  ياٍستبصػػػا   90

 يالتبييـ0
تامـ مػػف يػػَؿ اسػػتيداـ اسػػتراتيجيا  مػػا يرا  سػػاعد عمػػ  تيسػػير عمميػػة الػػت 00

 المارفة حيث تحدد يتراد  يتمظـ الامميا  المارفية0
ينر عمػػ  دافػػح المتاممػػيف محػػي الػػتامـ يالشػػاير بالػػذا  عمػػ  مػػا يػػتـ تاممػػ  تػػ 90

 يحجـ اٍستكادق يالجهد المبذيؿ ف  عممية التامـ0
امػ  بحيػث تصػبت تجاؿ الطَ  تكنر تركيزا عم  اىمماط المارفيػة ذا  الم 80

 المارفة الممتجة تكنر ارتباطا يتطبيبا ف  مجاٍ  متاددق0
تساعد الطَ  عم  بما  ترابطا  بيف المارفة الجديػدق يالمكتسػبة يالماػارؼ  00

الساببة بشكؿ يساعدهـ عمػ  تصػحيت التصػيرا  الياط ػة لممكػاهيـ ياىفكػار 
 يتممية البدرق عم  التميز يالمبارمة0

لتػػ  تػػتـ يػػَؿ الممادشػػا  يالتكػػاعَ  ا مػػف يػػَؿ ة الػػتامـتازيػػز مػػياتو عمميػػ 90
 0مراحؿ الكهـ الاميؽ
مػف تهميػة الكهػـ الاميػؽ فبػد تجريػ  دراسػا  عديػدق اهتمػ  يت كيدا لما سبؽ 

بتمميت  لد  الطَ  مػف يػَؿ اسػتيداـ اسػتراتيجيا  تدريسػية ميتمكػة، تي إعػداد 
 &Paideya 2010) دراسػػػة بػػػرامو لػػػمكس ال ػػػرض، مػػػف هػػػذف الدراسػػػا 
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Sookrajh   التػػػ  تكػػػد  تنػػػر الػػػتامـ التكميمػػػ  فػػػ  دعػػػـ الكهػػػـ الاميػػػؽ يمهػػػارا
التػ  تكػد  فاعميػة ( 9609الجهػيرم)يدراسػة التككير الاميا لد  طَ  الجاماة، 

ف  تممية الكهـ الاميؽ لممكػاهيـ الكيزيا يػة   H.L.W.K استراتيجية الجديؿ الذات 
 ،يمهػػارا  مػػا يرا  المارفػػة لػػد  طػػَ  الصػػؼ النػػامف اىساسػػ  بسػػمطمة عمػػاف

الت  تكد  فاعمية التصير الذهم  ف  تممية الكهػـ الاميػؽ  Roy(2014) يدراسة
يدراسػػػػػة تبػػػػػي ريػػػػػة يعػػػػػَج  صػػػػػايبا  المكػػػػػاهيـ لػػػػػد  طػػػػػَ  الصػػػػػؼ الااشػػػػػر، 

التػػ  تنبتػػ  فاعميػػة برمػػامو تدريسػػ  مبتػػرح فػػ  وػػي  باػػض ( 9608يالسػػرجام )
المشػػػػريعا  الاالميػػػػة لتحسػػػػيف مسػػػػتي  الكهػػػػـ الاميػػػػؽ يباػػػػض تممػػػػاط الػػػػذكا ا  

التػػػ  ( 9609دراسػػػة دحػػَف)ي المتاػػددق لػػد  تمميػػػذا  الصػػؼ النػػػام  اًعػػدادم، 
تكػػػد  فاعميػػػة اسػػػتراتيجية البباػػػا  السػػػ  فػػػ  تمميػػػة مهػػػارا  الكهػػػـ الاميػػػؽ لػػػد  

التػػ  تنبتػػ  تنػػر ( 9609يدراسػػة سػػراج )، الصػػؼ التاسػػح اىساسػػ  ب ػػزق طالبػػا 
اسػػتيداـ اسػػتراتيجية الػػدعا ـ التاميميػػة فػػ  التحصػػيؿ يمهػػارا  الكهػػـ الاميػػؽ فػػ  

التػ  ( 9609يدراسة عبد الكػريـ) مادق الاميـ لد  تَميذ الصؼ اىيؿ اًعدام،
 NGSSتنبتػػػ  فاعميػػػة برمػػػامو تػػػدريب  دػػػا ـ عمػػػ  ماػػػايير الامػػػيـ لمجيػػػؿ التػػػال  

الامم  اٍستبصا   يمهارا  الكهـ الاميؽ يالجدؿ الامم  لد  مامم  الاميـ ف  
التػػػ  تكػػػد  تنػػػر اسػػػتيداـ باػػػض ( 9605لمتيسػػػطة، يدراسػػػة حتحػػػي )المرحمػػػة ا

يؿ فػػ  الامػػيـ لػػد  تَميػػذ اسػػتراتيجيا  كيجػػاف عمػػ  تمميػػة الكهػػـ الاميػػؽ يالتحصػػ
التػ  تنبتػ  فاعميػة اسػتراتيجية ( 9605يدراسػة زييػف) ،الصػؼ السػادس اٍبتػدا  

فػ  تػدريس الج رافيػا عمػ  تمميػة مهػارا  الكهػـ الاميػؽ  H.L.W.Kالجديؿ الػذا 
نػػػػػػاميم، يدراسػػػػػػة عبػػػػػػد يالدافايػػػػػػة محػػػػػػي الػػػػػػتامـ لػػػػػػد  طػػػػػػَ  الصػػػػػػؼ النػػػػػػام  ال

ستيداـ مظرية الميططا  الابمية ف  تدريس الت  تكد  فاعمية ا( 9605المجيد)
الكمسػػكة لتمميػػة تباػػاد التمظػػيـ الػػذات  يمهػػارا  الكهػػـ الاميػػؽ لػػد  طػػَ  المرحمػػة 

  0الناميية
التػػ  تنبتػػ  فاعميػػة اسػػتراتيجية الييػػ  كييسػػ  فػػ  ( 9602دراسػػة البميشػػ )ي 

يدراسػػة حسػػاميف تمميػػة الكهػػـ الاميػػؽ فػػ  الكيميػػا  لػػد  طالبػػا  المرحمػػة النامييػػة، 
الت  تنبتػ  فاعميػة برمػامو دػا ـ عمػ  المامػؿ اٍفتراوػ  لتمميػة ( 9602يآيريف)

يدراسػػػػػػػة  الكهػػػػػػػـ الاميػػػػػػػؽ فػػػػػػػ  مػػػػػػػادق الامػػػػػػػيـ لػػػػػػػد  تَميػػػػػػػذ المرحمػػػػػػػة اًعداديػػػػػػػة،
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نبت  فاعمية مميذج تدريس  مبترح ف  وي  مظرية الذكا  تالت  ( 9602درييش)
َع الج رافػػػ  لػػػد  طػػػَ  المرحمػػػة المػػػاجت لتمميػػػة الكهػػػـ الاميػػػؽ يحػػػ  اٍسػػػتط

الت  تنبت  فاعمية مميذج تدريسػ  مبتػرح دػا ـ ( 9602يدراسة عبد البر) الناميية،
عم  مظرية التامـ المستمد لمدماغ لتممية الكهـ الاميؽ لمرياويا  يمهارا  مايرا  

التػ  تكػد  ( 9602يدراسػة مامػر)، المارفة لد  تَميذ الصؼ النالث اًعدادم
الكهػػـ الاميػػؽ فػػ  مػػادق الامػػيـ الحياتيػػة   محطػػا  الامميػػة فػػ  تمميػػة مهػػاراتنػػر ال

التػ  تنبتػ  فاعميػة المػديؿ ( 9696)يدراسة الجػرزق، لد  طالبا  الصؼ الااشر
ة لد  التكامم  ف  تدريس الاميـ البييليجية لتممية الكهـ الاميؽ يالمهارا  الحياتي

التػ  تكػد  فاعميػة الػدمو بػيف ( 9696يدراسة الحمػاف) تَميذ المرحمة اًعدادية،
اسػػػػػتراتيجية حػػػػػدا ؽ اىفكػػػػػار يشػػػػػكؿ البيػػػػػ  الػػػػػدا رم فػػػػػ  تمميػػػػػة الكهػػػػػـ الاميػػػػػؽ 

، يدراسػػػػػػػػة لمرياوػػػػػػػيا  يالتمنيػػػػػػػؿ الرياوػػػػػػػ  لػػػػػػػػد  تَميػػػػػػػذ المرحمػػػػػػػة اًعداديػػػػػػػة
لتػػػدريس  PEOEالتػػ  تنبتػػ  فاعميػػػة ممػػيذج يايػػ  يجيمسػػيف( 9696الاصػػيم )

الامػػػػيـ فػػػػ  تمميػػػػة الكهػػػػـ الاميػػػػؽ يدافايػػػػة اًمجػػػػاز لػػػػد  طػػػػَ  الصػػػػؼ النالػػػػث 
 0المتيسط

التػػ  تكػػد  فاعميػػة تممػػاط ادارق الممادشػػا  اٍلكتريميػػة ( 9690يدراسػػة ربيػػح)
البا مػػػة عمػػػ  اسػػػتراتيجية تيليػػػد اىسػػػ مة فػػػ  بي ػػػة الحيسػػػبة السػػػحابية يتنرهػػػا فػػػ  

تكميليجيػػا التامػػيـ يآرا هػػف  المارفيػػة لطالبػػا  مهػػارا  الكهػػـ الاميػػؽ يدػػيق السػػيطرق
التػػػ  تكػػػد  فاعميػػػة اسػػػػتراتيجية ( 9690يدراسػػػة السػػػمير) ،دارق الممادشػػػا إمحػػػي 

دا مة عم  مظرية الذكا  الماجت لتممية الكهـ الاميؽ ييكػض الاػ   المارفػ  فػ  
التػػ  تكػػد  ( 9690مييػػة، يدراسػػة السػػيد يتحمػػد)الكيزيػػا  لػػد  طػػَ  المرحمػػة النا

فاعميػػة تػػدريس الامػػيـ باسػػتيداـ الػػتامـ الترفيهػػ  فػػ  تمميػػة الكهػػـ الاميػػؽ يالككػػا ق 
التػ  تنبتػ  فاعميػة ( 9690النػامف، يدراسػة الشػربيم ) الذاتية لػد  تَميػذ الصػؼ

لتطػػػػػػيير مػػػػػػمهو الدراسػػػػػػا   9606يجية التمميػػػػػػة المسػػػػػػتدامة رييػػػػػػة مصػػػػػػراسػػػػػػترات
َميػػػػػذ المرحمػػػػػة الػػػػػتامـ لػػػػد  تاٍجتماعيػػػػة لتمميػػػػػة الكهػػػػـ الاميػػػػػؽ يالدافايػػػػػة محػػػػي 

 Samrالتػػ  تكػػد  فاعميػػة اسػػتيداـ ممػػيذج ( 9690يدارسػػة اىشػػبر) اٍبتدا يػػة،
لتدريس مبرر الاميـ المتكاممػة عبػر فصػيؿ جيجػؿ التاميميػة لتمميػة الكهػـ الاميػؽ 

يدراسػػػػػػػة عبػػػػػػػد الازيػػػػػػػز  ،  لمطالبػػػػػػػة الماممػػػػػػػة بكميػػػػػػػة البمػػػػػػػا يالتببػػػػػػػؿ التكميلػػػػػػػيج
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ت نير استراتيجية دا مػة عمػ  مظريػة الاػ   المارفػ   الت  تكد ( 9690)يآيريف
 ف  تممية مهارا  الكهـ الاميػؽ لممكػاهيـ البييليجيػة لػد  طػَ  المرحمػة النامييػة،

الت  تكد  فاعمية البي ا  الردمية البا مة عم  الػتامـ ( 9690)يدراسة عبد المماـ
 التكيك  يفاعميتها ف  تممية مهارا  الكهـ الاميؽ0

الدراسػػا  السػػاببة ٍحظػػ  الباحنتػػاف تمهػػا اشػػترك  جمياهػػا فػػ   يباػػد عػػرض
اٍهتمػػػػاـ بتمميػػػػة مهػػػػارا  الكهػػػػـ الاميػػػػؽ لػػػػد  المتاممػػػػيف فػػػػ  ميتمػػػػؼ المراحػػػػؿ 

يتكػػد  جمياهػػا عمػػ  وػػاؼ الطػػرؽ ياىسػػالي  التدريسػػية الماتػػادق فػػ   ،التاميميػػة
المػػػػدارس فػػػػ  تمميتهػػػػا يلكػػػػف تيتمػػػػؼ عمهػػػػا فػػػػ  المبػػػػرر يالصػػػػؼ الدراسػػػػ  يفػػػػ  

يدػد اسػتكاد  الباحنتػاف مػف الدراسػا  السػاببة  ،المهارا  المستيدمة ف  اٍيتبػار
ف  تدعيـ الشاير ب همية تممية مهارا  الكهـ الاميؽ لد  تمميذا  الصؼ النػام  

 اًعدادم ف  مبرر اٍدتصاد الممزل 0
 Psychological Flourishing  رابعا: الازدىار النفسي

دػاميس تكسػكيرد الميتصػر عمػ  تمػ  الممػي ببػيق يتـ تاريؼ اٍزدهار ف  
يتامػػػ  زهػػػرق فمػػػف الماحيػػػة  Flour مشػػػتبة مػػػف الكممػػػة الَتيميػػػة Flourish يكممػػة

تحبيؽ الطبياة  إل يتشير الظاهرق  ،المجازية يمكف تشبي  اٍزدهار بتكتت اٍزهار
فػػ  الآيػػريف  ةيػػيكػػذلؾ رفاه ،المت صػػمة فػػ  الكػػا ف الحػػ  يتمميػػة رفاهيتػػ  الذاتيػػة

 ,Seligman,2002,345& Seligman)  مظػػػػاـ بي ػػػػ  تي اجتمػػػػاع
1998,560)  

 مفيوم الازدىار النفسي
لمكتممػػػة يشػػػار فيهػػػا الكػػػرد بمشػػػاعر شػػػكؿ مػػػف تشػػػكاؿ الصػػػحة المكسػػػية ا

 (Keyes,2003,2940ييامؿ بشكؿ جيػد مكسػيا ياجتماعيػا) ،يجابية تجاف الحياقإ
متاجيػػة يالممػػي يالصػػميد، يياػػد حالػػة   المنػػال  ىدا  البشػػر ييتوػػمف اًهػػي المػػد

فوػػػػػػَ عػػػػػػف إيجابيػػػػػػة اىدا  المكسػػػػػػ   ؛يشػػػػػػار فيهػػػػػػا الكػػػػػػرد بالمشػػػػػػاعر اًيجابيػػػػػػة
 ,2005,ياٍجتماع ، كما ياد يصكا لمصحة المكسية يرفاهية الحياق بصكة عامة

680)  Fredrickson & Losad؛ Norriss,2010,470)  مػد  تحبيػؽ الكػرد
 Ryff) حػػػػػػػػد يددراتػػػػػػػػ  يمهاراتػػػػػػػػ  ب دصػػػػػػػػ ىهدافػػػػػػػػ  ياسػػػػػػػػت َؿ طادتػػػػػػػػ  
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&Singer,2008,73).  شػػػػػػػػػػاير الكػػػػػػػػػػرد باٍمكاػػػػػػػػػػاٍ  يالاَدػػػػػػػػػػا  اًيجابيػػػػػػػػػػة(
 ( Seligman, 2011,16-17)0ياًمجاز

هػػي مكهػػيـ بمػػا   يابػػر عػػف تكامػػؿ الصػػحة المكسػػية اًيجابيػػة ياليصػػيؿ 
لػػيدا  اىمنػػؿ ياًسػػهاـ فػػ  المجتمػػح يلػػيس  يػػا  المػػرض المكسػػ ، يظهػػر عػػف 

يهػذف الماػايير  ،يؽ مجميعة مف المبيما  الت  تك  بماايير اٍزدهار المكسػ طر 
، 9608مستي  اٍزدهار المكس  المطمي )مصطك ،  إل يمكف تمميتها لميصيؿ 

220) 
( فارفػػ  ب مػػ  امػػتَؾ الكػػرد لمشػػاعر إيجابيػػة 0959، 9690تمػػا حسػػف) 

محي حيات  ييظهػر فػ  امدماجػ  فػ  الحيػاق يتكػييف عَدػا  إيجابيػة مػح الآيػريف 
يالشػػػاير بمامػػػ  الحيػػػاق ياٍسػػػتمتاع باًمجػػػازا  ممػػػا يحبػػػؽ لػػػ  الشػػػاير بالسػػػاادق 

تمػػػػ   (00، 9690هيبػػػػ  يرزؽ، ؛ 069، 9696)رزؽ، مػػػػف ياتكػػػػؽ كػػػػؿ   يالروػػػػا0
محصػػػمة اسػػػتجابا  الكػػػرد لمػػػا يبػػػرف عػػػف مشػػػاعرف اًيجابيػػػة يتدا اتػػػ  المنمػػػ  فػػػ  

  0، الشيصية، اٍجتماعية، الريحيةجيام  اٍزدهار المكس  اليجدامية
شػػاير الطالػػ  بالتكػػايؿ يالامػػؿ عمػػ  تحسػػيف بي تػػ  كػػ  تمبػػ  احتياجاتػػ  

شػايرف  إل ياحتياجا  الآيريف يمساعدتهـ يمشاركتهـ الساادق يالمتاة باًوافة 
، 9699باًشباع ماديا يصحيا ييجداميا ياجتماعيا يجسديا يريحيا)محمد يعطا، 

دا  إيجػػػػاب  يحبػػػػػؽ حالػػػػة مكسػػػػية يشػػػػػار فيهػػػػا الكػػػػػرد بمشػػػػاعر إيجابيػػػػػة يت (2000
التمتػح  إل اىهداؼ ياًمجاز المستمر ياًسهاـ ب عماؿ منمرق ف  المجتمح تيدم 

  (9090، 9699بالرفاهية الشيصية ياليجدامية ياٍجتماعية) ييسؼ، 
 اًيجػاب حالة مف الطم ميمة يتمتح بهػا اىفػراد يتظهػر مػف يػَؿ التيجػ  

ريحػػػػػػػػػػػ  يالتيافػػػػػػػػػػػؽ المكسػػػػػػػػػػػػ  محػػػػػػػػػػػي الحيػػػػػػػػػػػاق ياًمجػػػػػػػػػػػاز الػػػػػػػػػػػػذات  ياٍمتمػػػػػػػػػػػا  ال
تمؾ الحالة المنالية التػ  يتمتػح بهػا (0 22، 9690) الشريؼ يشرؼ، ع ياٍجتما

الكػػػػرد مػػػػف يػػػػَؿ اىدا  الجيػػػػد فػػػػ  مجػػػػاٍ  الحيػػػػاق الميتمكػػػػة متمتاػػػػا فػػػػ  ذلػػػػؾ 
بمجميعػػة مػػف الكوػػا ؿ اًمسػػامية التػػ  تت يػػر بت يػػر الظػػريؼ يالميادػػؼ يالشػػاير 

، 9690  مػػدفيعا بػػذلؾ محػػي اًمجاز)الوػػيداف، بػػ ف الحيػػاق ذا  مامػػ اًيجػػاب 
000) 
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 مظاىر الازدىار النفسي
 ( مظاىر الازدىار النفسي في:269, 2021لخص نوير)

 حساس بالتمكف ياٍتباف0الببيؿ الذات  ياً 00
 اٍستبَلية يالبدرق عم  اتياذ البرار يتحديد الهدؼ مف الحياق0 90
 السمبية0الشاير بمستي  مميكض مف الو يط يالاياطؼ  00
 التكايؿ يالصميد يالحييية0 90
 ياٍستاداد التاـ لممشاركة ف  اىمشطة0 اًيجاب اٍمدماج  80
 الشاير بمستي  عاؿ مف الروا عف الحياق0 00
 اٍلتزاـ المجتما  يككا ق الاَدا  اٍجتماعية0 90
 مجاز0جية ياًمتاالبدرق عم  الامؿ ياً 50

 النفسيخصا ص الأفراد الذين يتمتعون بالازدىار 
إف اىفراد الذيف يمتمكػيف مسػتييا  مرتكاػة مػف اٍزدهػار المكسػ  يميمػيف 

الت م  عم  تجار  الحياق الصابة  إل التركيز عم  ممي الشيصية ييميميف  إل 
يلديهـ البدرق عمػ  مياجهػة  ،فهـ تكنر فاعمية ف  اكتسا  ري  جديدق حيؿ الذا 

يلػػػػديهـ البػػػػدرق عمػػػػ  اٍسػػػػتيداـ الكاػػػػاؿ لمكػػػػرص  ،الوػػػػ يط المكسػػػػية ياٍجتماعيػػػػة
 ،دػػػدرتهـ عمػػػ  تكػػػييف عَدػػػا  ماجحػػػة مػػػح الآيػػػريف إلػػػ المتاحػػػة لهػػػـ باًوػػػافة 

بيممػػا مجػػد تف اىفػػراد الػػذيف لػػديهـ  ،يلػػديهـ ماتبػػدا  بمػػا ق تاطػػ  مامػػ  لحيػػاتهـ
حسػػػاس باٍزدهػػػار المكسػػػ  يشػػػاريف باٍسػػػتيا  يعػػػدـ ميكوػػػة مػػػف اً مسػػػتييا 

ارا  لمكس يياتمػديف عمػ  اىحكػاـ الصػادرق مػف الآيػريف ٍتيػاذ البػر الروا عف ا
يمهـ الحياتيػػة فوػػَ عػػف تهػػدافهـ البميمػػة  دارق شػػإالمهمػػة، ييياجهػػيف صػػايبة فػػ  

 (990، 9602ف  الحياق)الابيدم، 
 :أبعاد الازدىار النفسي

 في:(Ryff & Singer,2008,23 ) تتمثل أبعاد الازدىار النفسي كما حددىا 
 تببؿ الذا : تمنؿ مد  تببؿ الكرد ىفكارف ياتجاهات  السمبة ياًيجابية0 00
يػػريف: تتمنػػؿ فػػ  التكاعػػؿ يبمػػا  الاَدػػا  السػػا دق الاَدػػا  اًيجابيػػة مػػح الآ 90

 عم  اليد يالنبة ياٍحتراـ مح الآيريف0
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اٍستبَلية: يتمنؿ ف  مد  تكرد الكرد ف  دراراتػ  يالبػدرق عمػ  تبريػر مصػيرف  00
 يتبييـ ذات  ييدؼ الماايير اٍجتماعية الصحيحة0بمكس  

التمكػػيف البي ػػ : يتتمنػػؿ فػػ  البػػدرق  مػػح التاامػػؿ بمريمػػة مػػح البي ػػة المحيطػػة  90
يمػػػػا يسػػػػيدها مػػػػف ت يػػػػرا  ماتمػػػػدا عمػػػػ  اٍسػػػػتكادق مػػػػف اليبػػػػرا  الماوػػػػية 

 يالحالية0
: يتتمنػػؿ فػػػ  دػػػدرق الكػػػرد عمػػ  يوػػػح تهػػػداؼ ميوػػػيعية ض مػػػف الحيػػػاقال ػػر  80

 صرار0بيؽ ف  وي  التحم  بالمنابرق ياًمة لمتحياوحة داب
الممػي الشيصػ : ييتمنػػؿ فػ  دػدرق الكػػرد عمػ  تطػيير يتمميػػة ددراتػ  يمهاراتػػ   00

  .  ياٍرتبا  بها
 ( فذكر أن الازدىار النفسي يتكون من:407, 2022)أما خ ير

الساادق الشيصية: يتمنؿ مدركا  الكرد يتبيمات  الحياتية ف  وي  الحاٍ   00
يجابيػػػة ياميكػػػاض بهػػػا يتتػػػ لؼ مػػػف ارتكػػػاع المشػػػاعر اًاٍمكااليػػػة التػػػ  يمػػػر 

 المشاعر السمبية يالروا عف الحياق0
السػػاادق المكسػػية: تشػػمؿ تببػػؿ الػػذا  يالممػػي الشيصػػ  ييجػػيد مامػػ  يهػػدؼ  90

 لاَدا  اًيجابية0لمحياق ياتياذ البرار يا
السػػاادق اٍجتماعيػػة: حيػػث يبػػيـ اىفػػػراد ديرهػػـ الحيػػات  يالمجتماػػ  ييشػػػمؿ  00

متمػا  مجتمػح، يالتػرابط مػح المجتمػح، ياٍتببؿ المجتمح، المساهمة ف  بمػا  ال
 لممجتمح0
تبااد اٍزدهار المكس  ف : المشاعر  (Seligman,2011,24)حددف  حيف 

يجيد مام  تي هػدؼ فػ   -الاَدا  اٍجتماعية -اًيجاب اٍمش اؿ  -اًيجابية
 مجاز0اً - الحياق
 ( في: Keyes,2014,181)حددىاو 

يه  المشاعر اًيجابية تجاف الذا  كالمرح يالساادق يالهدي   :الرفاىية الوجدانية
 يالسَـ المكس  تجاف الحياق يمجاٍتها بشكؿ عاـ0

يهػػػ  دبػػػيؿ الػػذا  يالممػػػي الشيصػػػ  يالػػػتمكف ياٍسػػػتبَلية  الرفاىيـــة الشخصـــية:
 يالاَدا  اًيجابية0
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يهػػ  الببػػيؿ اٍجتمػػاع  تجػػاف اٍيػػريف يالممػػي اٍجتمػػاع   الرفاىيــة الاجتماعيــة:
 مف يَؿ فهم  لما يحدث حيل  ف  الامؿ يالمجتمح0

( تباػػػاد اٍزدهػػػار المكسػػػ  فػػػ  989، 9699،عبػػػد الازيػػػز)فػػػ  حػػػيف حػػػدد
 اًمجازا 0 - مام  الحياق - الاَدا  الجيدق - اٍمدماج – اًيجابيةالمشاعر 
زدهار ( فحددا ا905ٍ، 9699؛ ييسؼ، 200، 9699،)محمد يعطاتما

 ه :  المكس  ف  اىبااد التالية
 ياميكاض المشاعر السمبية يالروا ارتكاع المشاعر اًيجابية الازدىار الوجداني:

 عف الحياق0
المجتمػػػح يالمشػػػاركة بدايمػػػ   إلػػػ شػػػاير الطالػػػ  بامتما ػػػ   الاجتمـــاعي:الازدىـــار 

 يالترابط ما 0
محي ماارف  يروػاف يادتماعػ  بمسػتياف  اًيجاب شاير الطال   الازدىار المعرفي:

 المارف 0
( فػػ : 028، 9699 ،اػػيض يآيػػريفم؛ Seligman, 2011,24)تمػػا

يمشػػػػاعر الحػػػػ  يالسػػػػاادق : شػػػػاير الكػػػػرد بالمشػػػػاط يالحيييػػػػة المشػػػػاعر اًيجابيػػػػة
 يالراحة ياٍطم ماف تجاف مكس  يالآيريف0

تي اىمشػػطة التػػ  يبػػيـ بهػػا يعػػدـ  امشػػ اؿ الكػػرد فػػ  اىعمػػاؿ الانــدماج النفســي:
 حساس  بالممؿ تي اليد  ف  تنما  ديام  يتمؾ اىعماؿ0إ

دػػدرق الكػػرد عمػػ  إدامػػة عَدػػا  اجتماعيػػة تتسػػـ  العلاقــات الاجتماعيــة الإيجابيــة:
 بالميدق يالمحبة مح الآيريف يمباد   يمسامدق الآيريف0

إدراؾ الكرد لمام  يديمػة حياتػ  ييصػك  تهػداؼ ذا  مامػ  يسػاي   معنى الحياة:
 لتحبيبها0
تبػػاف اه عمػػد تدا  المهػػاـ الصػػابة بتميػػز ي  حسػػاس الكػػرد بػػالكير يالسػػاادقإ الإنجــاز:
 عم  الاببا 0يالت م  

 : ( فحددىا في1056, 2023أما صميدة)
  الياصػة فػ  دػدرق الطالػ  عمػ  مارفػة ذاتػ  يتحديػدف ىهدافػ الازدىار الوجداني:
يجابيػػػة عمػػػ  محػػػي يميػػػزف عػػػف الآيػػػريف مػػػح السػػػا  المسػػػتمر الحيػػػاق ياتجاهاتػػػ  اً

 0عف مكس  يحيات لتحبيؽ تهداف  يرواف 
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تجاف مجتماػ  يمشػاركت   المس يليةددرق الطال  عم  تحمؿ  الازدىار الاجتماعي:
متما  يالترابط مػح المجتمػح اعية مح تفراد مجتما  يشايرف باًف  اىمشطة اٍجتم
 يالتزام  ببياميم 0

اعتبػػاد الطالػػ  ببيمػػة الدراسػػة يتهميتهػػا سػػيا  لػػ  تي لديػػريف  الازدىــار المعرفــي:
مجػاز دراسػت  يتحممػ  إدراسة يبككا تػ  فػ  ياعتبادف بوريرق اٍمدماج ف  محيط ال

 يليا  الدراسة يرواف يادتماع  بمستياف المارف 0 مس
ددرق الطال  عم  يوح يتبمػ  تهػداؼ يمبػادي يدػيـ تيَديػة  الازدىار الأخلاقي:

يلية هػػذف اىهػػداؼ  مشػػطة الحياتيػػة الميتمكػػة يتحمػػؿ مسػػإيجابيػػة يمحػػددق تجػػاف اى
ح الحياق اٍجتماعية الت  يجابية تتماس  مح يادإالمبادي يالبيـ، يتبم  تيَديا  ي 

تباػػػاد هػػػ : المشػػػاعر  ةيمسػػػ فحػػػددها فػػػ ( 982، 9690تمػػػا المطيػػػرم) 0يحياهػػػا
 مجػػػػاز0اً -مامػػػػ  الحيػػػػاق -دػػػػا  اًيجابيػػػػةالاَ -اٍمػػػػدماج المكسػػػػ  -يجابيػػػػةاً

( فػػػػػػػ  تباػػػػػػػاد 982، 9690،؛ ماصػػػػػػػر يسػػػػػػػاادق0959، 9690 ،عرفػػػػػػػ )ياتكػػػػػػػؽ
اٍزدهار يه : المشاعر اًيجابيػة يهػ  شػاير الطالػ  بالسػاادق يالروػا يالراحػة 

 يالطم ميمة يالحييية يالمشاط يح  الحياق0
هػي اسػت راؽ الطالػ  فػ  المهػاـ التػ  يبػيـ بهػا يامشػ ال  التػاـ  الاندماج الدراسي:

 بها ياستمتاع  بهذف المهاـ يعدـ شايرف بالممؿ تي اليد 0
إدامػػػة الطالػػػػ  عَدػػػػا  يتكػػػاعَ  اجتماعيػػػػة تتسػػػػـ بػػػػاليد  لعلاقــــات الإيجابيــــة:ا

 ياٍستمتاع بتمؾ اىيدا  يمشاركة الآيريف ف  اىمشطة الميتمكة0
حسػػاس الطالػػ  ب هميػػة يديمػػة الحيػػاق يالدراسػػة يشػػايرف إ معنــى الحيــاة والدراســة:

 ليسا  لتحبيبها0 ؛بيجيد تهداؼ محددق ذا  م ز  يمام  مهـ
يػػاـ مجػػازا  متيجػػة البإ  بػػالكير ياٍعتػػزاز بمػػا حببػػ  مػػف شػػاير الطالػػ نجــازات:الإ 

تمامهػػػا ب تبػػػاف يتدا  المهػػػاـ الصػػػابة يالت مػػػ  عمػػػ  اه بمهامػػػ  الدراسػػػية يالحياتيػػػة ي 
 الاببا  الت  تياجه 0

:)المشػػػػاعر اىباػػػػاد التالية فػػػػ  تػػػػاففبػػػػد حػػػػددتها الباحن أمــــا فــــي البحــــث الحــــالي
 -مامػػػ  الحيػػػاق يالدراسػػػة -جابيػػػةالاَدػػػا  اًي -المدرسػػػ اٍمػػػدماج  -اًيجابيػػػة

مجػػػازا ( مظػػػرا ىهميتهػػػا مػػػف ماحيػػػة، يمَ متهػػػا ليصػػػا ص الايمػػػة مػػػف ماحيػػػة اً
 تير 0
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ـــة: شػػػاير تمميػػػذق الصػػػؼ النػػػام  اًعػػػدادم بالسػػػاادق يالروػػػا  المشـــاعر الإيجابي
 يالحييية يالمشاط0
دػػػدرق تمميػػػذق الصػػػؼ النػػػام  اًعػػػدادم عمػػػ  اٍم مػػػاس فػػػ   الانـــدماج المدرســـي:

 المهاـ الدراسية ياستمتاعها بها يعدـ الشاير بالويؽ تي الممؿ0
: دػػدرق تمميػػذا  الصػػؼ النػػام  اًعػػدادم عمػػ  إدامػػة عَدػػا  العلاقــات الإيجابيــة

 ياٍستمتاع يالمشاركة مح الآيريف0يالمحبة يالتكاهـ تتسـ باليد 
دػػػدرق تمميػػػذا  الصػػػؼ النػػػام  اًعػػػدادم عمػػػ  الشػػػاير  لدراســـة:معنـــى الحيـــاة وا

 سا  لتحبيبها0راسة يشايرها بيجيد تهداؼ ياوحة تب همية الحياق يالد
شػاير تمميػذا  الصػؼ النػام  اًعػدادم بػالكير ياٍعتػزاز بمػا تحببػ   نجازات:الإ 

لصػػابة يالت مػػ  عمػػ  مجازهػػا المهػػاـ اتهػػداؼ فػػ  سػػبيؿ تحبيػػؽ طميحاتهػا ياه  مػف
 الاببا  الت  تياجهها0

 أىمية تنمية الازدىار النفسي: 
 تتمثل أىمية الازدىار النفسي في:

 تيسيح اليبرا  السميكية0 إل ييسح اٍهتماما  يييدم  00
 يجابية المهمة لمبم  ياىيعية الدميية0ل  مظاهر فسييليجية منؿ الآنار اً 90
صػػػػحية عبميػػػػة  المشػػػاعر اًيجابيػػػػة كجػػػػز  مػػػػف اٍزدهػػػػار يتيدػػػح ممهػػػػا متػػػػا و 00

 يبدمية0
 بمؿ مادٍ  الاجز المكتس 0ي 90
 يويح تهداؼ الحياق0 إل ييدم  80
 يساعد عم  ارتكاع مادٍ  الصميد يتجايز المحف يالتامـ ممها0 00
 ارتكاع مادٍ  الاَدا  اٍجتماعية ييامؿ عم  تبييتها0 إل ييدم  90

التػػػدريس ييصػػػا ص اىفػػػراد  فػػػ  اٍزدهػػػار المكسػػػ  تهميػػػة تتوػػػت سػػػبؽ ممػػػا
 0الحال  البحث إلي  يسا  ما يهذا الذيف يتمتايف باٍزدهار المكس  يتباادف

يمظػػػرا  ىهميػػػة الايامػػػؿ المرتبطػػػة باٍزدهػػػار المكسػػػ  فبػػػد رصػػػد  الاديػػػد مػػػف 
الدراسػػػػػا  يالبحػػػػػيث التػػػػػ  اهتمػػػػػ  بدراسػػػػػة اٍزدهػػػػػار المكسػػػػػ  يعَدتػػػػػ  بػػػػػباض 

الاَدة بيف اٍزدهػار الت  تكد   (9608يريف)آبراهيـ ي إدراسة  :المت يرا  ممها
( 9696يدراسػػة الاػػديم يالشػػربيم ) المكسػػ  يالسػػاادق لػػد  طالبػػا  كميػػة البمػػا ،
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ميشػريف لمتمبػي بػالتيافؽ مػح الحيػاق س  يتبػدير الػذا  الت  تنبت  تف اٍزدهار المك
الت  تكد  الدير اليسيط ( 9696  الجاماة يدراسة ال امدم)الجاماية لد  طَ
بيف تمماط التااطؼ ياٍزدهار المكسػ  لػد  عيمػة مػف طػَ   لمكمالية ف  الاَدة

الت  تنبت  فاعمية مميذج بما   لماَدا  بيف ( 9690)يدراسة تبي رياح ،الجاماة
تمظيـ اٍمكااٍ  بيف الشيصية ياٍسػتراتيجيا  المارفيػة ياٍزدهػار المكسػ  لػد  

التػػػ  تنبتػػػ  ( 9690يدراسػػػة زكػػػ  يحػػػر ) ،الطػػػَ  الميهػػػيبيف يالكػػػا بيف دراسػػػيا
فاعمية برمامو دا ـ عم  الرتفة بالػذا  فػ  الوػ يط اىكاديميػة ياٍزدهػار المكسػ  

التػػػ  ( 9690يدراسػػػة عرفػػػ )، لػػػد  عيمػػػة مػػػف طػػػَ  الجاماػػػة المتكػػػيديف عبميػػػا
درسػػػ  ممذجػػػة الاَدػػػا  السػػػببية بػػػيف اٍزدهػػػار المكسػػػ  يالتسػػػامت يالحكمػػػة لػػػد  

الاَدػػة بػػيف  إلػػ التػػ  تيصػم  ( 9690ؽ)يدراسػة هيبػػة يرز  طػَ  كميػػة التربيػػة،
 0الصميد المكس  يالمماعة المكسية ياٍزدهار المكس  لد  الطال  المامـ

التػػػ  تنبتػػػ  فاعميػػػة برمػػػامو دػػػا ـ عمػػػ  اٍزدهػػػار ( 9699يدراسػػػة تبػػػي الاطػػػا)
( 9699يبا  الػتامـ، يدراسػة حسػيف)الم يم ياٍجتمػاع  لػد  اىطكػاؿ ذيم صػا

لمياجهػػة لػػد  اٍزدهػػار المكسػػ  ياليبظػػة الابميػػة يككػػا ق ا التػػ  تكػػد  الاَدػػة بػػيف
التػػػػ  اسػػػػتيدم  الحكمػػػػة ( 9699)ميػػػػة التربيػػػػة، يدراسػػػػة زايػػػػد يمحمػػػػيدطػػػػَ  ك

ياليبظػػة الابميػػة ياىمػػؿ كممب ػػا  باٍزدهػػار المكسػػ  لػػد  تعوػػا  هي ػػة التػػدريس 
) ،بالجاماػػة   التػػ  تكػػد  فااليػػة برمػػامو ارشػػادم دػػا ـ عمػػ( 9699يدراسػػة اىشػػرـ
لسػػيمجماف فػػػ  تحسػػيف اٍزدهػػار المكسػػػ  لػػد  ماممػػ  التربيػػػة  PERMAممػػيذج 
الممذجػػة البما يػػة  تكػػد التػػ  ( 9699ة عبػػد الازيػػز يعبػػد الحمػػيـ)يدراسػػ ،الياصػػة

بػػداع اٍمكاػػال  لػػد  لماَدػا  السػػببية بػػيف التػدفؽ المارفػػ  ياٍزدهػػار المكسػ  ياً
سػهاـ المسػب  لػرتس رسػ  اًدالتػ  ( 9699جاماة، يدراسػة عبػد الازيػز)طَ  ال

المػػػػاؿ المكسػػػػ  يالػػػػذكا  اليجػػػػدام  فػػػػ  التمبػػػػي باٍزدهػػػػار المكسػػػػ  لػػػػد  عيمػػػػة مػػػػف 
التػ  تكػد  الاَدػة بػيف تصػالة الشيصػية ( 9699دراسػة دحػؿ)الشبا  الجاما  

الت  درس  التمظيـ ( 9699يدراسة الكريديس) ٍزدهار المكس  يالتراحـ الذات ،يا
بػػيف الحيييػػة الذاتيػػة ياٍزدهػػار المكسػػ  لػػد  عيمػػة مػػف  اٍمكاػػال  كمت يػػر يسػػيط

تف  إلػػ التػ  تيصػم   (9699يدراسػػة ياصػؼ) ،الطالبػا  المبػبَ  عمػ  التيػرج
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التككيػػر البػػا ـ عمػػ  الحكمػػة مت يػػر يسػػيط بػػيف اليبظػػة الابميػػة ياٍزدهػػار المكسػػ  
 لد  طَ  كمية التربية0 

مو تاميمػ  مػدمو دػا ـ عمػ  الت  تنبت  فاعمية برمػا( 9690يدراسة تبي جبؿ)
المديؿ اًمسػام  لتحسػيف مسػتي  التككيػر المػرف ياٍزدهػار المكسػ  لػد  طالبػا  

التػ  تكػد  الاَدػة بػيف اليبظػة ( 9690)كمية اٍدتصاد الممزل ، يدراسػة الحسػيف
يدراسة ، الابمية يالمماعة المكسية ياٍزدهار المكس  لد  مامم  المرحمة اٍبتدا ية

التػػ  دامػػ  بدراسػػة مبارمػػة بػػيف اٍزدهػػار المكسػػ  يالتيجػػ  محػػي ( 9690الرشػػداف)
التػ  تكػد  فاعميػة برمػامو ( 9690) يدراسة صميدقالمستببؿ لد  طمبة الجاماة،

مبتػػػرح فػػػ  دوػػػايا عمػػػـ الػػػمكس اىيَدػػػ  لتمميػػػة الػػػيع  بهػػػذف البوػػػايا ياٍزدهػػػار 
الت  تكد  الاَدة بيف ( 9690داف)يدراسة الويالمكس  لد  الطَ  المامميف، 

يدراسػػة  ،المريمػػة المكسػػية ياٍزدهػػار المكسػػ  ياليبظػػة الابميػػة لػػد  طػػَ  الجاماػػة
رشػػػادم لتحسػػػيف مسػػػتي  اٍزدهػػػار إالتػػػ  تنبتػػػ  فاعميػػػة برمػػػامو ( 9690) ماصػػػر

( 9690يدراسػة المطيػرم)، المكس  يتنرف عمػ  فاعميػة الػذا  لػد  طػَ  الجاماػة
يػة التػدري  عمػ  مهػارا  إدارق الػذا  فػ  تمميػة اٍزدهػار المكسػ  الت  تنبتػ  فاعم

التػ  ( 9690) يدراسػة ماصػر يسػاادق  ،طالبػا  كميػة التربيػة جاماػة الكييػلد  
تيصػػػػم  لممػػػػيذج بمػػػػا   لماَدػػػػا  السػػػػببية بػػػػيف اسػػػػتراتيجيا  التمظػػػػيـ اٍمكاػػػػال  

ميػػة اٍدتصػػاد الماممػػا  بكياٍزدهػػار المكسػػ  يالشػػ ؼ اىكػػاديم  لػػد  الطالبػػا  
 0الممزل 

يباػػد عػػرض الدراسػػا  السػػاببة ٍحظػػ  الباحنتػػاف تمهػػا اشػػترك  جمياهػػا فػػ  
تي  لد  المتامميف ف  ميتمػؼ المراحػؿ التاميميػة اٍزدهار المكس اٍهتماـ بتممية 

يلكػػف تيتمػػؼ عمهػػا فػػ  المبػػرر  يدراسػػة الاَدػػة بيػمهـ ،  بػػباض المت يػػرا ارتباطػ
فػاد  الباحنتػاف مػف يدػد ت ،المبيػاس المسػتيدمة فػ  اىباػاديالصؼ الدراس  يف  

لػد  تمميػذا   اٍزدهػار المكسػ الدراسا  الساببة ف  تدعيـ الشاير ب هميػة تمميػة 
 0الصؼ النام  اًعدادم 

اسػػتراتيجية  تمايلػػ  التػػ  السػػاببة يالدراسػػا  المظػػرم اًطػػار اسػػتاراض يباػػد
 لجػ  ،يالتككير التيليدم يالكهـ الاميؽ ياٍزدهار المكس  M.U.R.D.E.R ميردر

دليػػػػػػػػػؿ الماممػػػػػػػػػة باسػػػػػػػػػتيداـ اسػػػػػػػػػتراتيجية ميػػػػػػػػػردر  بمػػػػػػػػػا  إلػػػػػػػػػ  الحػػػػػػػػػال  البحػػػػػػػػػث
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M.U.R.D.E.R مهػػػػػارا  التككيػػػػػر التيليػػػػػدم يمهػػػػػارا  الكهػػػػػـ الاميػػػػػؽ  يتمميػػػػػة
 عمػػػػـ حػػػػديد يفػػػػ  ،تمميػػػػذا  الصػػػػؼ النػػػػام  اًعػػػػدادم لػػػػد  ياٍزدهػػػػار المكسػػػػ  

 تيجػ  تحػدد  يدػد0 يالبحػث بالدراسػة الميوػيع هػذا تمػايؿ يسػبؽ لػـ تم  فالباحنتي
 عمػػ  الدراسػػة تديا  يبمػػا  المظػػرم اًطػػار ت صػػيؿ فػػ  الدراسػػا  هػػذف مػػف فػػادقاً

 0المَ مة يالبحيث التيصيا  يادتراح المتا و يتكسير صحيحة، عممية تسس
 فرو  البحث: 

 الفرو  التالية:  تم صياغة ي والدراسات السابقةفي  وع الإةار النظر 
   يبيػة المجمػيعتيف التجر  تمميػذا ييجد فرؽ داؿ إحصا يا بيف متيسط  درجػا

ككؿ يمهارات   تيليدمالتككير الٍيتبار مهارا  يالوابطة ف  التطبيؽ البادم 
 المجميعة التجريبية0تمميذا   صالتالكرعية ل

  المجمػيعتيف التجريبيػة  تمميػذا  ييجد فرؽ داؿ إحصا يا بيف متيسط  درجػا
يمهاراتػػ  ككػػؿ  الاميػػؽ ٍيتبػػار مهػػارا  الكهػػـيالوػػابطة فػػ  التطبيػػؽ الباػػدم 

 0المجميعة التجريبية تمميذا  لصالتالكرعية 
   المجمػيعتيف التجريبيػة  تمميػذا ييجد فرؽ داؿ إحصا يا بيف متيسط  درجػا

 الكرعيػة يالوابطة ف  التطبيػؽ الباػدم لمبيػاس اٍزدهػار المكسػ  ككػؿ يتباػادف
 لصالت تمميذا  المجميعة التجريبية0

  المجميعػػة  تمميػػذا  دالػػة إحصػػا يا بػػيف درجػػا تيجػػد عَدػػة ارتباطيػػة ميجبػػة
يايتبػػار  ككػػؿ التككيػػر التيليػػدممهػػارا  التطبيػػؽ الاػػدم ٍيتبػػار فػػ  التجريبيػػة 

 0ككؿ  يمبياس اٍزدهار المكس  مهارا  الكهـ الاميؽ ككؿ
 :  جراعات البحثإ

 لتحبيؽ تهداؼ البحث يايتبار صحة فريو  تـ اتياذ اًجرا ا  التالية:
 :مني  البحثأولا: 

 بمشػػكمة الصػػمة ذا  اىدبيػػا  يتحميػػؿ ليصػػؼ اليصػػك  المػػمهو اسػػتيداـ تػػـ -
عداد البحث  0المتا و يممادشة يتكسير البحث تديا  ياه

يفبا  لتصميـ المجميعا  المتكاف ػة  ؛التجريب  شب  تـ استيداـ الممهويكذلؾ  -
)مجميعػػة تجريبيػػة، يمجميعػػة وػػابطة(؛ مجميعػػة تجريبيػػة تػػدرس باسػػتيداـ 

، ياىيػر  وػابطة تػدرس مكػس المحتػي  M.U.R.D.E.Rميػردراستراتيجية 
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اػػػدم؛ لبيػػػاف مػػػد  فاعميػػػة الب بالطريبػػػة الماتػػػادق، مػػػح تطبيػػػؽ البيػػػاس الببمػػػ /
، يالتػػ  تػػـ تحديػػدها يرف عمػػ  المت يػػرا  التاباػػة لمبحػػثالمت يػػر التجريبػػ  يتػػ ن

 فيما يم : 
ــــر المســــتقل:  . أ  مبابػػػػؿ M.U.R.D.E.R ميػػػػردر التػػػػدريس باسػػػػتراتيجيةالمتغي

 0الطريبة الماتادق التدريس ب
التيليػػػدم، يمهػػػارا  الكهػػػـ  تمنمػػػ  فػػػ  مهػػػارا  التككيػػػر :المتغيـــرات التابعـــة 0  

مػػادق فػػ   تمميػػذا  الصػػؼ النػػام  اًعػػدادملػػد   الاميػػؽ، ياٍزدهػػار المكسػػ 
 اٍدتصاد الممزل 0

 :عينة البحثثانيا: 
بمدرسػػة  النػام  اًعػػدادمالصػػؼ  تمميػػذا مػف  تػـ ايتيارهػػا: العينــة الاســتةلاعية

يدد شبيف الكيـ محافظة المميفية، التاباة ًدارق  بما البديمة اًعدادية المساع  
، يدػد اسػتيدم  الػدرجا  فػ  التحبػؽ مػف صػدؽ ينبػا  تمميذق( 06) فبم  عدده

 تديا  البحث0
ذق مػػػف تمميػػػذا  الصػػػؼ تمميػػػ( 06: تكيمػػػ  عيمػػػة البحػػػث مػػػف )العينـــة الأساســـية
التاباػػة ًدارق شػػبيف  بمػػا  اًعداديػػة البديمػػةالمسػػاع  بمدرسػػة  النػػام  اًعػػدادم

 9؛ حيػػػث ايتيػػػربطريبػػػة عشػػػيا ية فتػػػـ ايتيػػػاره لػػػذيفاي  محافظػػػة المميفيػػػةالكػػػيـ 
الكصػػػػَف ، ي قتمميػػػػذ( 06ممجميعػػػػة التجريبيػػػػة )ل فصػػػػَف مػػػػمهـكػػػػيف يل -فصػػػػيؿ

 0قتمميذ( 06ممجميعة الوابطة )يراف لالآ
 :إعداد مواد وأدوات البحثثالثا:

النػػػػػام  تحميػػػػػؿ محتػػػػػي  مبػػػػػرر الصػػػػػؼ  اسػػػػػتمزـ لتطبيػػػػػؽ تجربػػػػػة البحػػػػػث
بمػػػا  دليػػػؿ لمماممػػػة يايتبػػػار مهػػػارا  التككيػػػر  ،اًعػػػدادم الكصػػػؿ الدراسػػػ  النػػػام 

تعػػػػػدتهـ  ايتبػػػػػار مهػػػػػارا  الكهػػػػػـ الاميػػػػػؽ، مبيػػػػػاس اٍزدهػػػػػار المكسػػػػػ ، لتيليػػػػػدما
 :الآت عم  المحي ف تاالباحن

 (1أولا: تحميل المحتوى )ممحق
 مبػػػرر محتػػػي  تحميػػػؿ عمميػػػة هػػػدف : المحتـــوى تحميـــل مـــن اليـــدف تحديـــد
 المكػػاهيـ، تػػيفر مػػد  عمػػ  التاػػرؼ( نػػام  اًعػػدادمال )الصػػؼ الممزلػػ  اٍدتصػػاد
 الجيام  يهذف( اليجدام ، المهارم، المارف ) في  المتوممة التامـ جيام  يتحديد



 

 555 

 2024سبتمبر ـ  الرابع والخمسون ـ العدد العاشرالمجمد 

 مجلة البحوث في مجالات التربية النوعية

يبهػػػذف  ،ياٍتجاهػػػا  يالمهػػػارا  يالبػػػياميف يالاَدػػػا  يالحبػػػا ؽ المكػػػاهيـ تتوػػػمف
فػادق فػ  تكبػر دػدر مػف اً ؽ لمبػاحنتيفالطريبة التمظيمية لممحتي  فػ  تحميمػ  تحبػ

 كؿ  مف:
   تحديػػد جيامػػ  الػػتامـ الميتمكػػة )المارفيػػة، المهاريػػة، اليجدامية(المتوػػممة فػػ

 0الجيام  لتمؾ يفبا المبرر محتي  تحميؿ تـ كؿ درس، يدد
 (2: دليل المعمم) ممحق ثانيا

اليحػػدتيف) تسػػرق رشػػادم لماممػػة اٍدتصػػاد الممزلػػ  لتػػدريس إتػػـ بمػػا  دليػػؿ 
لتمميػػػػػذا   M.U.R.D.E.R رميػػػػػردر تباػػػػػا  ٍسػػػػػتراتيجية مككػػػػػرق يتسػػػػػرق متحابػػػػػة( 

 شػػبيف الكػػيـبالبديمػػة بمػػا   اًعداديػػة الصػػؼ النػػام  اًعػػدادم بمدرسػػة المسػػاع 
 يدد اشتمؿ عم : ،محافظة المميفية

ييمكيػة مظريػة ، بحيث  تتومف )مبدمة تيوت الهدؼ ممػ مقدمة نظرية لمدليل: 
 ،يتديار المامػػػػػـ يالمػػػػػتامـ ،يتهميتهػػػػػا M.U.R.D.E.Rميػػػػػردر عػػػػػف اسػػػػػتراتيجية 

 ياليطيا  المتباة لمتدريس مف يَلها(
لميطػة التدريسػية لممبػرر يفػؽ  اميتصػر  اييشػمؿ عروػ :الجانب التةبيقي لمـدليل

: لكػؿ ميوػيع مػف حيػث اتكصػيمي ا، يعرو M.U.R.D.E.R ميردراستراتيجية 
الػػػدليؿ، تحديػػػد اليطػػػة الزمميػػػة، يطػػػة السػػػير فػػػ    اًجرا يػػػة، محتػػػي )اىهػػػداؼ 

، اليسػػػػا ؿ التاميميػػػػة، تمشػػػػطة M.U.R.D.E.Rميػػػػردرالػػػػدرس يفبػػػػا ٍسػػػػتراتيجية 
 التامـ تسالي  التبييـ(0

 :يفيما يم  تيويت ميتصر لمهيكؿ الااـ لدليؿ المامـ بحيث يشمؿ
دادرق تمميذق تف تكيف ال تيفمف المتيدح ف  مهاية اليحد: ةالأىداف الإجرا ي 00

 عم  تف:
 أولا :الأىداف المعرفية 

   0التيطيط ف  سطريف د مكهيـ تحد 
   0تهمية التيطيط ف  مباطص تمي 
 ر0تسط ةتحدد تمياع التيطيط ف  نَن 
   0عيامؿ مجاح تم يطة ف  مباطص تمي 
  0مكهيـ اىسرق ف  سطريفتشرح 
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 0تحدد شريط تكييف يجبة  ذا ية متكاممة 
  0مكهيـ تطامة البما  ف  مباطتذكر 
   متكاممة الاماصر ال ذا ية0تاط  تمنمة لباض اليجبا 
   0التيجيها  الَزمة لترتي  الما دقد تحد 
   0تمياع الكويا  الَزمة لمما دقت تيو 
   0تجميؿ الما دق ف  مباطتهمية ص تمي 
  تكرؽ بيف المسكف ف  البرية يالمسكف ف  الريؼ مف حيث المسػاحة يعػدد

 0الحجرا 
  0مزؿتجميؿ المالمباط الياج  اتباعها عمد تستمتو تهـ 

 ثانيا: الأىداف الميارية
 0وح يطة لبوا  الاطمة اىسبيعيةت 
  0جديٍ لتيزيح تعمالها الممزليةترسـ 
  تطامة البما 0تحدد في   ميططاترسـ 
 0ترسـ جديٍ تحدد في  تطامة الطادة  
  0ال ذا يةتاد يجبة  ذا ية متكاممة الاماصر 
   0ترتي  تديا  الما دقتبدع ف 
  0ة متكاممة الاماصر ال ذا يةيجبترت  اىديا  يالياما  الَزمة لامؿ 
  يجبة متكاممة الاماصر ال ذا ية0تبدع ف  تمكيذ 
 0تاتم  ب ناث المسكف بطريبة صحيحة 
   0ممزؿىناث التستيدـ الممظؼ المماس 
 الأىداف الوجدانية ثالثا:
   شرح الماممة0 إل تمتب 
 0تهتـ بالتيطيط ف  كؿ تعماؿ حياتها 
 0 تتببؿ تيجيها  الماممة بصدر رح 
 0تجميؿ الما دق اهتماما بالتارؼ عم  تديا   تبدم 
   0متكاممة الاماصر ال ذا يةتشترؾ مح زميَتها عمد تمكيذ يجبا 
 0ممزؿتناث ال عم  تهتـ بمارفة كيكية الحكاظ 
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   تنما  الامؿ0تهتـ باتباع المظافة ف 
  0المشاركة ف  تدا  اىعماؿ الممزليةتبدر تهمية 
   صػػػػػحتها بتمػػػػايؿ يجبػػػػا  متكاممػػػػة الاماصػػػػػر تبػػػػدر تهميػػػػة الحكػػػػاظ عمػػػػ

 ال ذا ية0
 0 تكتس  ريح التاايف يالامؿ الجماع 

 :التوليدى وميارات الفيم العميق بالتفكير المرتبةة الأىداف
 تكػػيف الياصػػة باليحػػدتيف الػػدريس تامػػـ عمميػػا  يباػػد فػػ  تنمػػا  المتيدػػح مػػف
 : تف عم  دادرق التمميذق

 0التامـ ميويع حيؿ ساببة يبرا  مف لديها ما تحدد 00
 0 ف  ميويع التامـ الساببة ييبراتها يماارفها تفكارها تربط بيف 90
 0التامـ عممية ف  البد  دبؿ المنارق اىس مة تربط بيف 00
 ماارفهػػػا وػػػي  فػػػ  الػػػتامـ ميوػػػيع فػػػ  الجديػػػدق المارفيػػػة حاجاتهػػػا تسػػػتمتو 90

 0الساببة
  لتيليدم0التككير ا مهارا  تارض مماذج مف تمامها يَارض ما بيع  تَحظ 80
 0 الجديدق التامـ لامميا  المماسبة تصمؼ اليطط 00
 0التامـ يطة تمكيذ ف  زميَتها تشارؾ 90
 0التامـ ف  تنما  زميَتها مح تفكارها تمادش 50
 0 التامـ ف  تنما  فهمها مف لمت كد لآير حيف مف تس مة تطرح 20
 ميوػػػػيع فػػػػ  فهػػػػـ لتسػػػػتيدمها التيليػػػػدممهاراتهػػػػا الياصػػػػة بػػػػالتككير  تجمػػػػح  060

 0التامـ
 0 التامـ ميويع مف جز ية كؿ عف فهمها مستي  تصمؼ  000
 0التامـ ميويع ف  فهـ لتستيدمها مهاراتها الياصة بالكهـ الاميؽ تجمح  090
 0 التامـ ف  تنما  يديتها واكها مباط تكسر  000
 0 التامـ ف  تنما  تيطا  مف في  تبح مما تستكيد  090
 تكتشؼ عَدا  جديدق ف  تنما  التامـ0  080
 0التامـ ميويع حيؿ تفكار مف زميمتها تارو  تكسر ما  000
 0ديتها مباط يتدعيـ واكها مباط لاَج اىس مة تصمؼ  090
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 0ذلؾ اىمر تطم  إذا تاممها مسار لتاديؿ يطة توح  050
 0الحياتية الميادؼ ف  تاممت  ما تطبيؽ سبؿ تبترح  020
 0تاممها ف  تتيسح تف تريد جديدق تامـ تستمتو مباط  960
 تكتشؼ اىيطا  الت  تبح فيها يتاالجها0  900
 توح الكرض المماس  عمد التامـ0 990
 الدليل: ىمحتو  .2

 دروس:ال بع ت من الدليل وحدتين تحتوي كل وحدة عمى 
 ( تشػػػػتمؿ عمػػػػ حابػػػػةمت تسػػػػرق)ياليحػػػػدق الناميػػػػة( تسػػػػرق مككػػػػرق)  اليحػػػػدق اىيلػػػػ
 الدريس الآتية:

 ف  اىسرق0 التيطيط 00
 الاماصر ال ذا ية0 90
 تيطيط يجبا  متكاممة0 00
 0تمكيذ باض اليجبا  المتكاممة 90
 ترتي  تديا  الما دق0 80
 0تكهـ دير يمسيليا  الكرد ف  اىسرق 00
 0الايامؿ المينرق عم  دير الكرد ف  اىسرق 90
 تناث الممزؿ0 50
 يتجميم 0الاماية ببطح تناث الممزؿ  20

ابيح تسػ (06تػـ التػدريس عمػ  مػد  ): ررتحديد الخةة الزمنيـة لتـدريس المقـ 00
 /9690لماػػػػاـ النػػػػام تسػػػػبيعيا يػػػػَؿ الكصػػػػؿ الدراسػػػػ   بماػػػػدؿ حصػػػػتيف

 (0 إبريؿ -مارس -فبرايرلشهر ) 9699
 تم صياغة كل درس من دروس الوحدتين وفقا لمخةوات التالية: .4

 0تحديد عمياف كؿ درس 
  اًجرا ية لكؿ درس0تحديد اىهداؼ 
 0تحديد مصادر التامـ لكؿ درس 
 0تحديد طريبة السير ف  الدرس 
 0تحديد اىمشطة المصاحبة 
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 التبييـ. 
 M.U.R.D.E.R ميـردرالدرس وفـق اسـتراتيجية في  سيرال قد تم تنفيذ خةةو 

 عمى النحو التالي:
 تهي ة البي ة الصكية0 00
 التمهيد لمدرس0 90
 درا ق اىهداؼ الياصة بالدرس0 الطم  مف التمميذا  00
 مف يَؿ:M.U.R.D.E.R ميردر باستراتيجية تاريؼ التمميذا  90
 الحالػػػة المزاجيػػػة  :المرحمـــة الأولـــىMood   يفيػػػ  يػػػتـ تػػػيفير ممػػػاخ مكسػػػ

فػػػػ  تامػػػػـ ياكتسػػػػا   ـليسػػػػاعده ؛تمميػػػػذا دايمػػػػ  إيجػػػػاب  يمػػػػريت لػػػػد  ال
  0ماميما  جديدق

 :المرحمة الثانية understand عمػ  تحديػد  تمميػذا حيث يػتـ تشػجيح ال
  0اىجزا  ذا  المام  ف  الميويع المراد تامم  

 المرحمـــــة الثالثـــــة :Recall  تػػػػػذكر ياسػػػػػترجاع  تحػػػػػايؿ التمميػػػػػذا حيػػػػػث
الماميما  الت  تـ اسػتببالها فػ  الػذاكرق دصػيرق المػد  تي السػابؽ تاممهػا 

 0يتيزيمها ف  الذاكرق طييمة المد 
 المرحمــــة الرابعــــة: Digest   هػػػػي امتػػػػداد لميطػػػػيق الناميػػػػة )الكهػػػػـ( ييامػػػػ

ييتـ اٍستاامة بػالمامـ  يم مالـ يكهم إل  ترجح التمميذا اٍستياا  يفي  
  0تي تم مصدر تامـ تير

 المرحمـة الخامسـة: Expand  يهػي التيسػػح ياٍحاطػة حيػث يػتـ اٍمتػػداد
بالاديػػد مػػف اٍرتباطػػا  التمميػػذا  بالماميمػػا  المكتسػػبة مػػف يػػَؿ ديػػاـ 

يمحايلػػة تطبيػػؽ  ابػػيف الماميمػػا  يطػػرح التسػػايٍ  التػػ  تػػدير فػػ  ذهمهػػ
ذلػػػؾ فػػػ  ميادػػػؼ جديػػػدق يالبحػػػث عػػػف الحبػػػا ؽ التػػػ  تكمػػػف يرا  اىشػػػيا  

ليجها  المظر الت  تمايلتها يتبديـ تكسػيرا   ايالظياهر مف يَؿ تحميمه
ح حمػػػيؿ لمتاامػػػؿ طػػػر مَ مػػػة لمظػػػياهر يالمشػػػكَ  المطريحػػػة لمدراسػػػة ي 

 0ماها يمياجهتها
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 المرحمة السادسـة: Review   مػا تػـ تاممػ  يتبػييـ  تراجػح التمميػذا يفيػ
فػ  فهػـ ياسػتياا  ميوػيع  ايتحديد الطرؽ الت  سػاعدته امد  استياابه

 التامـ باٍستاامة بها مستبب0َ
 :الوسا ل والمواد التعميمية .5

يشػػمم : السػػبيرق، تدػػَـ سػػبيرق، مبػػاطح فيػػديي، عػػريض تبديميػػة، صػػير،        
 مترم 0 شبكة اً مجسما ،

 :أنشةة التعمم وأوراق العمل .6
جػػرا ا   تػػـ تصػػميـ اىمشػػطة التاميميػػة يتيراؽ الامػػؿ المصػػاحبة يفػػؽ فميػػا  ياه

يعػػػػ  فػػػػ  ذلػػػػؾ ، يدػػػػد رَ M.U.R.D.E.Rميػػػػردر التػػػػدريس باسػػػػتيداـ اسػػػػتراتيجية
بػيف  اًيجاب ، يب سمي  ياتمد عم  التكاعؿ ـيددراته التمميذا  ها لمستي مماسبت

الكهػػػػـ الاميػػػػػؽ ياٍزدهػػػػػار مهػػػػػارا  التيليػػػػػدم ي ييممػػػػػ  مهػػػػػارا  التككيػػػػر  التَميػػػػذ
 المكس 0

 :أساليب التقويم 90
تمنػػػػػؿ التبػػػػػييـ الببمػػػػػ  فػػػػػ  تطبيػػػػػؽ تديا  البحػػػػػث ) ايتبػػػػػار مهػػػػػارا  التككيػػػػػر 

( دبػػػؿ بدايػػػة الكهػػػـ الاميػػػؽ، مبيػػػاس اٍزدهػػػار المكسػػػ التيليػػػدم، ايتبػػػار مهػػػارا  
فمػػػف يػػػَؿ اىسػػػ مة التػػػ  تطرحهػػػا  مرحمػػػة الػػػتامـ، تمػػػا التبػػػييـ البمػػػا   يالمسػػػتمر

تنما  الػتامـ، فػ  حػيف كػاف التبػييـ المهػا   تي الباػدم  ف  التمميذا الماممة عم  
  َ  ف  التطبيؽ البادم ىديا  البحث0متمن
 (:3)ممحق  :التوليدي التفكير: اختبار ميارات ثالثا
تػـ إعػػداد اٍيتبػػار بمػػا يػػتَ ـ مػػح اًطػػار المظػػرم يالمكهػػيـ اًجرا ػػ  الػػذم       

 ية: تامطمؽ مم  البحث، يفبا  لميطيا  الآ
 التيليػػدم : هػدؼ اٍيتبػػار ديػػاس مسػػتي  مهػػارا  التككيػػراليــدف مــن الاختبــار 00

 اٍدتصاد الممزل 0ف  مادق تمميذا  الصؼ النام  اًعدادم لد  
مػػػف يػػػَؿ اٍطػػػَع عمػػػ  باػػػض  : تػػػـ بمػػػا  اٍيتبػػػارمصـــادر بنـــاع الاختبـــار 90

تحميدق )ممها: ايتبارالتيليدم  سا  الت  تمايل  مهارا  التككيراىدبيا  يالدرا
؛ تبػػػػػػي شػػػػػػرخ، 9600، يآيػػػػػػريف ؛ يػػػػػػرارزق9609؛ دميػػػػػػير، 9609يآيػػػػػػريف،
؛ الامكمػػػ  9690 ؛ الجاكػػػرم،9690؛ الزبيػػػدم، 9609؛ جػػػاد الحػػػؽ، 9609
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مهػػػػػارق يوػػػػػح )اٍيتبػػػػػار كالتػػػػػال : مهػػػػػارا  يتػػػػػـ تحديػػػػػد ( 9699يالاجمػػػػػ ، 
مهػػارق التاػػرؼ عمػػ  اىيطػػا   -مهػػارق التمبػػي فػػ  وػػي  الماطيػػا  -الكػػريض

تمميػػػذا  الصػػػؼ النػػػام  لػػػد   (مهػػػارق المريمػػػة -مهػػػارق الطَدػػػة -يالم الطػػػا 
 ف  مادق اٍدتصاد الممزل 0اًعدادم 

ـــارالصـــورة صـــياغة  00 ـــة للاختب تػػػـ تحديػػػد المهػػػارا  التػػػ  تتماسػػػ  مػػػح  :الأولي
ت ػػػػػراض البحػػػػػث الحػػػػػال ، يذا  تهميػػػػػة لايمتػػػػػ ، مػػػػػف يػػػػػَؿ اٍطػػػػػَع عمػػػػػ  

كمػا تمػ  يمكػف تمميتهػا ، تيليدماىدبيا  يالدراسا  الساببة ف  مجاؿ التككير ال
يفػػػػػػػػػػػػؽ اسػػػػػػػػػػػػتراتيجية  ؛مػػػػػػػػػػػػف يػػػػػػػػػػػػَؿ تػػػػػػػػػػػػدريس مػػػػػػػػػػػػادق اٍدتصػػػػػػػػػػػػاد الممزلػػػػػػػػػػػػ 

مهػارق  -مهػارق يوػح الكػريض) ذف المهػارا  هػ يه ، M.U.R.D.E.Rميردر
مهػارق  -مهارق التاػرؼ عمػ  اىيطػا  يالم الطػا  -التمبي ف  وي  الماطيا 

ييمػدرج تحػ  كػػؿ مهػارق مػف المهػارا  السػاببة عػػدد (  مهػارق المريمػة -الطَدػة
  ت ط ػل تس مة اٍيتبار؛تـ صيا ة ، بحيث مف اىس مة الت  تبيس هذف المهارق

( 96مػػف ) لَيتبػػارمػػ  الصػػيرق المبد يػػة التػػ  تػػـ تحديػػدها، يدػػد تكي   المهػػارا 
( 9تسػػ مة لممهػػارق اىيلػػ ، ي)( 9بيادػػح ) اٍيتبػػار مهػػارا  عبػػارق  ميزعػػة عمػػ 

( تسػ مة لممهػارق الراباػة، 9ي) ،( تسػ مة لممهػارق النالنػة9لممهارق الناميػة، ي)تس مة 
درجػػػػة ياحػػػػدق لٌجابػػػػة الصػػػػحيحة، يتػػػػـ رصػػػػد ( تسػػػ مة لممهػػػػارق اليامسػػػػة، 9ي)

تف تكيف : ة ف  إعدادف يه تييع  الشريط الآيدد رَ يصكر لٌجابة الياط ة، 
ياوحة تبتاد عف ال ميض، تٍ تكيف اىس مة مركبػة تحمػؿ تكنػر مػف  اىس مةَ 
 مام 0

 
 الخصا ص السيكومترية للاختبار:  90

مػػػف  اًعػػػدادمالنػػػام  الصػػػؼ  تَميػػػذتػػػـ تطبيػػػؽ اٍيتبػػػار عمػػػ  عيمػػػة مػػػف 
التحبػػػؽ مػػػػف ككػػػػا ق  ؛ ب ػػػػرضتمميػػػذق (06يػػػارج عيمػػػػة البحػػػث اىصػػػػمية ديامهػػػػا )

 مػػػف التحبػػػؽ ، يتػػػـاٍيتبػػػار كػػػ داق لمبيػػػاس مػػػف حيػػػث ماػػػامَ  الصػػػدؽ يالنبػػػا 
 يَؿ مف اٍستطَعية الايمة عم  تطبيب  باد لَيتبار السيكيمترية اليصا ص

 :حسا 
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تػـ حسػا  اٍتسػاؽ الػدايم    لاختبار ميـارات التفكيـر التوليـدي الاتساق الداخمي
باسػػػتيداـ ماامػػػؿ ارتبػػػاط بيرسػػػيف يذلػػػؾ عػػػف التككيػػػر التيليػػػدم مهػػػارا  ٍيتبػػػار 

الػػذ  تمتمػػ  إليػػ ،  مهػػارقطريػػؽ حسػػا  ماامػػؿ ارتبػػاط درجػػة كػػؿ مكػػردق بدرجػػة ال
دالػػػة  يهػػػ  دػػػيـ 61592حتػػػ   61902ف يترايحػػػ  البػػػيـ مػػػا بػػػي ،يبالدرجػػػة الكميػػػة

م لهػػػا عَدػػػة ارتباطيػػػة التككيػػػر التيليػػػد مهػػػارا  حصػػػا يا تم تف مكػػػردا  ايتبػػػارإ
التػػ  تمتمػػ  إليهػػا يبالدرجػػة الكميػػة لَيتبػػار0 لمهػػارق حصػػا ية بدرجػػة اذا  دٍلػػة إ

تف  اٍتسػػاؽ الػػدايم  الػػذم يامػػ ممػػا يامػػ  تف اٍيتبػػار يتمتػػح بدرجػػة عاليػػة مػػف 
تيليدم0 كمػا تػـ حسػا  ماامػؿ ارتبػاط درجػة دياس التككير ال ف المكردا  تشترؾ 

 ( ييوت ذلؾ       0)بالدرجة الكمية يالجديؿ مهارق كؿ 
ميارات اختبار التفكير التوليدي معاملات الارتباة بين درجات (  1جدول )

 للاختبار والدرجة الكمية

و ع  الأبعاد
 الفرو 

التنبؤ في 
 وع 
 المعةيات

 عمىالتعرف 
الأخةاع 
 والمغالةات

 المرونة الةلاقة

ختبـــار الارتبـــاة با
ميــــارات التفكيــــر 

 ككلالتوليدي 
61502** 61928** 61955** 61569** 61952** 

 0001حصا يا عند مستوى دالة إ **
 مهػػػارق يتوػػػت مػػػف الجػػػديؿ السػػػابؽ تف ماػػػامَ  اًرتبػػػاط بػػػيف درجػػػا  كػػػؿ 

 اٍيتبػػار( ممػا يػػدؿ عمػ  تف 6160دالػة عمػػد مسػتي  ) لَيتبػػاريالدرجػة الكميػة 
 0مهارات يتماسؾ  َيتباراٍتساؽ الدايم  ل مفبيج  عاـ يتمتح بدرجة عالية 

 تـ حسا  صدؽ اٍيتبار عف طريؽ: :صدق الاختببر
 باستيداـ صدؽ التحميؿ  اٍيتبار: تـ حسا  صدؽ الصدق العبهلً التىكٍدي

حيػػػػػػػػػػث تػػػػػػػػػػـ اسػػػػػػػػػػتيداـ التحميػػػػػػػػػػؿ الاػػػػػػػػػػامم  التيكيػػػػػػػػػػدم  الاػػػػػػػػػػامم  التيكيػػػػػػػػػػدم
Confirmatory Factor Analysis  بهػػػدؼ الت كػػػد مػػػف البميػػػة الاامميػػػة

كػػامف عامػؿ  إلػ  مهػارا  اٍيتبػار، يامتمػػا  ٍيتبػار مهػارا  التككيػر التيليػدم
، يدػػد تػػـ بمػػا  ممػػيذج يتػػـ إيوػػاع  لمتحميػػؿ الاػػامم  التيكيػػدم باسػػتيداـ عػػاـ

 مهػارا  اٍيتبػار، يتسػكر  المتػا و عػف تشػبح Amos27البرمامو اًحصػا   
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( التػػال  التمنيػػؿ الميطػػط لمتحميػػؿ  0 عامػػؿ كػػامف ياحػػد ييبػػيف الشػػكؿ ) عمػػ 
 ت ذلؾ:الاامم  التيكيدم ٍيتبار التككير التيليدم يالشكؿ التال  ييو

 

 
CMIN   =3.743 

 لاختبار ميارات التفكير التوليدينتا   التحميل العاممي التوكيدي ( 1شكل )

، حيػػث الكػػامف الاػػاـيتوػػت مػػف الشػػكؿ السػػابؽ صػػدؽ ممػػيذج الاامػػؿ   
 حبؽ حسف مطاببة جيدق لمبياما  يالت  تتوت ف  الجديؿ التال :
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 ( مؤشرات حسن المةابقة وقيمة المؤشر والمدي المثالي لكل مؤشر 2 جدول )

 هؤشراث حسي الوطببمت
لٍوت 

 الوؤشر

الودي الوثبلً 

 للوؤشر

لٍوت الوؤشر 

 إلىالتً تشٍر 

 أفضل هطببمت

kهربع كبي )
2

 0 تكون غير دالة 01990 (

kًسبت هربع كبي / درجت الحرٌت )
2 

/df) 61992  1 إلىمن صفر  5 إلىصفر 

 1 1 إلىصفر  07977 (GFIهؤشر حسي الوطببمت )

 1 1 إلىصفر  07954 (NFIهؤشر الوطببمت الوعٍبرٌت )

 1 1 إلىصفر  1 (CFIهؤشر الوطببمت الومبرى )

 1 1 إلىصفر  07908 (RFIهؤشر الوطببمت الٌسبً )

الوطببمرررت الوعٍبرٌرررت  إلرررىهؤشرررر الافتمررربر 

(PNFI) 
 1 1 إلىصفر  07477

هربرررررع خطررررر  الالترررررراة جرررررور هتى ررررر  

(RMSEA) 
 0 1 إلىصفر  07001

، حيػػث حبػػؽ الكػػامف الاػاـيتوػت مػػف الشػكؿ السػػابؽ صػػدؽ ممػيذج الاامػػؿ 
يبالمسػػبة لميشػػرا  مطاببػػة الممػػيذج لبيامػػا  ايتبػػار  حسػػف مطاببػػة جيػػدق لمبيامػػا 

 مستي كام  ير دالة عمد  حفكام  المتا و جيدق حيث ديمة مربالتككير التيليدم  
( يبم  الجذر التربيا  61992يبم   مسبة )مربح كام / درجا  الحرية( ) 6168

تمتػح ممػيذج  عم ( يجمياها تدؿ  RMSEA ( )61660لمتيسط يط  اٍدترا  )
لبيامػػػػا  ايتبػػػػار التككيػػػػر التحميػػػػؿ الاػػػػامم  التيكيػػػػدم بدرجػػػػة جيػػػػدق مػػػػف المطاببػػػػة 

يصػػػادؽ لمػػػا يوػػػح بدرجػػػة كبيػػػرق مػػػف الصػػػدؽ  اٍيتبػػػار0 يبػػػذلؾ يتمتػػػح التيليػػػدم
 لبياس 0

 الاختببر:  ثببث 

 تػػػـ حيػػػث كريمبػػػاخ، تلكػػػا بطريبػػػةاٍيتبػػػار  نبػػػا  حسػػػا ب الباحنتػػػاف  دامػػػ
 ؛الكرعيػػػة لمهػػػارا يكػػػذلؾ ا ككػػػؿ التيليػػػدم مهػػػارا  التككيػػػر يتبػػػارا نبػػػا  حسػػػا 
 0كريمباخ تلكا بطريبة اٍيتبار نبا ( 0) جديؿ يييوت
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 لاختبار التفكير التوليديألفا كرونباخ  معاملات الثبات بةريقة( 3جدول )
 كرونباخ ألفا معامل بعدال

 61590 و ع الفرو 
 61598 التنبؤ في  وع المعةيات

 61590 الاخةاع والمغالةات عمىالتعرف 
 61595 الةلاقة
 61596 المرونة

 00829ألفا كرونباخ للاختبار ككل = 
 0النبا  مف عالية بدرجة يتمتح اٍيتبار تف السابؽ الجديؿ مف يتوت

 بحسػا  ماامػؿ ارتبػاطبطريبة التجز ػة المصػكية  اٍيتبار كما تـ حسا  نبا 
، يتػـ إعػادق بيف مصك  اٍيتبار )المكردا  فردية الرتبة يالمكػردا  زيجيػة الرتبػة(

بػرايف  -تصحيت ماامػؿ نبػا  مصػك  اٍيتبػار باػدق طػرؽ ممهػا ماادلػة سػبيرماف
Spearman- Brown Coefficient  يماادلػة جتمػافGuttman Split- 

Half Coefficient كما ييوت ذلؾ الجديؿ 
  اختبار ميارات التفكير التوليديمعامل ثبات ( 4جدول )

 بةريقة التجز ة النصفية
 الثبات بةريقة جتمان الثبات بةريقة سبيرمان 

 61999 61990 التفكير التوليدي
يتوػػػت تف دػػػيـ ماامػػػؿ النبػػػا  دالػػػة إحصػػػا يا  عمػػػد  مػػػف الجػػػدايؿ السػػػاببة 

يتمتػػػػح بنبػػػػا  مرتكػػػػح يصػػػػالت  اٍيتبػػػػار(، ممػػػػا يػػػػدؿ عمػػػػ  تف 6060مسػػػػتي  )
 لَستيداـ ك داق لمبياس0

 صػدؽ مػف التحبػؽ باػد: التوليـديالصورة النيا ية لاختبـار ميـارات التفكيـر  80
 التيليػػدمر ٍيتبػػار مهػارا  التككيػػ المها يػػة الصػيرق اٍيتبػػار ادتصػػر  ينبػا 
 الجػػػديؿ ييوػػػحها مهػػػارا  ر يسػػػة كمػػػا (8عمػػػ  ) تيزعػػػ  عبػػػارق( 96) عمػػػ 
 :التال 
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 التوليدي التفكيراختبار ميارات توصيف ( 5جدول )

 التىلٍدي لتفكٍرههبراث ا

عدد 

هفرداث 

 كل ههبرة

أرلبم الوفرداث 

 التً تمٍسهب

الٌسبت  

 الوئىٌت

 %20 4-3-2-1 4 وضع الفروض 1

 %20 8-7-6-5 4 ضىء الوعطٍبثالتٌبؤ فً  2

 %20 12-11-10 -9 4 التعرف على الأخطبء والوغبلطبث 3

 %20 16-15-14-13 4 الطلالت 4

 %20 20-19-18-17 4 الوروًت 5

 %100  20 الوجوىع الكلً

ترصػػد درجػػة ياحػػدق لٌجابػػة الصػػحيحة، يصػػكر لٌجابػػة لاتصححح الاختبارحح   لا .6
( 96يعميػػػ  تصػػػبت الدرجػػػة الكميػػػة لَيتبػػػار) ،سػػػ مةاليطػػػ ، يذلػػػؾ لجميػػػح اى

 0درجة

 التيليػدم التككيػر مهػارا  ٍيتبػار المماسػ  الػزمف تحديد تـ: الاختبار زمن .7
 عػدد/ قتمميػذ كػؿ اسػت ردت  الػذ  الزمف= اٍيتبار زمف: التالية ماادلة يفؽ

 المماسػػػ  الػػػزمف تف يجػػػد المسػػػت رؽ لمػػػزمف المتيسػػػط يبحسػػػا  ،التمميػػػذا 
 .دديبة( 06)هي  لَيتبار

 (:4)ممحق  :الفيم العميق: اختبار ميارات رابعا
ـ مػح اًطػار المظػرم يالمكهػيـ اًجرا ػ  الػذم  تـ إعداد اٍيتبػار بمػا يػتَ      

 ية: تامطمؽ مم  البحث، يفبا  لميطيا  الآ
لػد   الكهػـ الاميػؽ: هدؼ اٍيتبار ديػاس مسػتي  مهػارا  اليدف من الاختبار 00

 ف  مادق اٍدتصاد الممزل 0تمميذا  الصؼ النام  اًعدادم 
مػػػف يػػػَؿ اٍطػػػَع عمػػػ  باػػػض  : تػػػـ بمػػػا  اٍيتبػػػارمصـــادر بنـــاع الاختبـــار 90

ممهػػػػػػػػا: الكهػػػػػػػػـ  الاميػػػػػػػػؽ  اىدبيػػػػػػػػا  يالدراسػػػػػػػػا  التػػػػػػػػ  تمايلػػػػػػػػ  مهػػػػػػػػارا 
؛ 9696؛ الحمػػاف، 9602؛ مامػػر، Seif,2018؛ 9609دحػػَف، )ايتبػػار
مهارا  يتـ تحديد ( 9690؛ السيد يتحمد، 9690؛ السمير، 9696جرزق، 

تمميذا  الصؼ النام  لد   (التطبيؽ -التكسير -الشرح)اٍيتبار كالتال : 
 ف  مادق اٍدتصاد الممزل 0اًعدادم 

ـــارصـــياغة  00 ـــة للاختب تػػػـ تحديػػػد المهػػػارا  التػػػ  تتماسػػػ  مػػػح  :الصـــورة الأولي
ت ػػػراض البحػػػث الحػػػال ، يذا  تهميػػػة لايمتػػػ ، مػػػف يػػػَؿ اٍطػػػَع عمػػػ  
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كمػا تمػ  يمكػف تمميتهػا ، الكهـ الاميؽاىدبيا  يالدراسا  الساببة ف  مجاؿ 
 ميػػػػػػردريفػػػػػػؽ اسػػػػػػتراتيجية  ؛مػػػػػػف يػػػػػػَؿ تػػػػػػدريس مػػػػػػادق اٍدتصػػػػػػاد الممزلػػػػػػ 

M.U.R.D.E.R ، ( التطبيػػػػػؽ -التكسػػػػػير -الشػػػػػرح) ذف المهػػػػػارا  هػػػػػ يهػػػػػ
ييمدرج تح  كػؿ مهػارق مػف المهػارا  السػاببة عػدد مػف اىسػ مة التػ  تبػيس 

التػػ  تػػـ  المهػػارا   ت ط ػػل تسػػ مة اٍيتبػػار؛تػػـ صػػيا ة ، بحيػػث هػػذف المهػػارق
( عبػػػارق  ميزعػػػة 96مػػػف ) لَيتبػػػارمػػػ  الصػػػيرق المبد يػػػة تحديػػدها، يدػػػد تكي  

لممهػارق  تس مة( 8تس مة لممهارق اىيل ، ي)( 9بيادح ) اٍيتبار مهارا  عم 
( تسػػػػػ مة لممهػػػػػارق النالنػػػػػة، يتػػػػػـ رصػػػػػد درجػػػػػة ياحػػػػػدق لٌجابػػػػػة 5الناميػػػػػة، ي)

ة فػ  إعػدادف تيػيعػ  الشػريط الآيدد رَ الصحيحة، يصكر لٌجابة الياط ة، 
ياوػػػحة تبتاػػػد عػػػف ال مػػػيض، تٍ تكػػػيف اىسػػػ مة  تف تكػػػيف اىسػػػ مةَ : يهػػػ 

 مركبة تحمؿ تكنر مف مام 0
 الخصا ص السيكومترية للاختبار:  90

اٍتسػػػاؽ  تػػػـ حسػػػا  الفيـــم العميـــق:لاختبـــار ميـــارات  الاتســـاق الـــداخمي
باسػػتيداـ ماامػػؿ ارتبػػاط بيرسػػيف يذلػػؾ   مهػػارا  الكهػػـ الاميػػؽٍيتبػػار الػػدايم  

تمتم  إليػ ،  المهارق الذمعف طريؽ حسا  ماامؿ ارتباط درجة كؿ مكردق بدرجة 
يهػ   61209حتػ   61900يترايح  البػيـ مػا بػيفيبالدرجة الكمية يترايح  البيـ 

لهػػػػا عَدػػػػة  مهػػػػارا  الكهػػػػـ الاميػػػػؽحصػػػػا يا تم تف مكػػػػردا  ايتبػػػػار دػػػػيـ دالػػػػة إ
الدرجػػػة الكميػػػة إليهػػػا يب بدرجػػة المهػػػارق التػػػ  تمتمػػ حصػػػا ية إارتباطيػػة ذا  دٍلػػػة 
ح بدرجػة عاليػة مػف اٍتسػاؽ الػدايم  الػذم تمتػتف اٍيتبػار ي لَيتبار0 مما يامػ 

0 كمػا تػـ حسػا  ماامػؿ ارتبػاط الكهػـ الاميػؽدياس  يام  تف المكردا  تشترؾ ف 
 ( ييوت ذلؾ       0)بالدرجة الكمية يالجديؿ مهارق درجة كؿ
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 ميارات الفيم العميقميارات اختبار معاملات الارتباة بين درجات (  6جدول )
 للاختبار والدرجة الكمية

 التطبيق التفسير الشرح الأبعاد
 **138,0 **138,0 **138,0 ككل بالاختبار الارتباط

 0001حصا يا عند مستوى دالة إ **
 مهارق يتوت مف الجديؿ السابؽ تف ماامَ  اًرتباط بيف درجا  كؿ  

 اٍيتبار( مما يدؿ عم  تف 6160دالة عمد مستي  ) لَيتباريالدرجة الكمية 
 0مهارات يتماسؾ  َيتباراٍتساؽ الدايم  لمف بيج  عاـ يتمتح بدرجة عالية 

 تـ حسا  صدؽ اٍيتبار عف طريؽ: صدق الاختبار:
 باسػػػتيداـ صػػػدؽ  اٍيتبػػػار: تػػػـ حسػػػا  صػػػدؽ الصررردق العررربهلً التىكٍررردي

حيػػػػث تػػػػـ اسػػػػتيداـ التحميػػػػؿ الاػػػػامم  التيكيػػػػدم  التحميػػػػؿ الاػػػػامم  التيكيػػػػدم
Confirmatory Factor Analysis  بهػػػدؼ الت كػػد مػػػف البميػػة الاامميػػػة

كػػػامف عامػػػؿ  إلػػ  مهػػارا  اٍيتبػػػار، يامتمػػػا  الكهػػـ الاميػػػؽٍيتبػػار مهػػػارا  
، يدػػد تػػـ بمػػا  ممػػيذج يتػػـ إيوػػاع  لمتحميػػؿ الاػػامم  التيكيػػدم باسػػتيداـ عػػاـ

 مهػارا  اٍيتبػار، يتسكر  المتا و عف تشبح Amos27البرمامو اًحصا   
( التػػال  التمنيػػؿ الميطػػط لمتحميػػؿ 9كػػامف ياحػػد ييبػػيف الشػػكؿ )عامػػؿ   عمػػ

 يالشكؿ التال  ييوت ذلؾ:مهارا  الكهـ الاميؽ الاامم  التيكيدم ٍيتبار 

 
CMIN   =0 

 الفيم العميقلاختبار ميارات نتا   التحميل العاممي التوكيدي ( 2شكل )

حيػػث حبػػؽ  ،الكػػامف الاػػاـيتوػػت مػػف الشػػكؿ السػػابؽ صػػدؽ ممػػيذج الاامػػؿ  
 حسف مطاببة جيدق لمبياما  يالت  تتوت ف  الجديؿ التال :
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 رة المؤشر والمدي المثالي لكل مؤش( مؤشرات حسن المةابقة وقيم7جدول )

 هؤشراث حسي الوطببمت
لٍورررررررررررررررررت 

 الوؤشر

الورردي الوثرربلً 

 للوؤشر

لٍورررت الوؤشرررر الترررً 

أفضرررررل  إلرررررىتشرررررٍر 

 هطببمت

kهربع كبي )
2

 0 تكون غير دالة 6 (

ًسررربت هربرررع كررربي / درجرررت الحرٌرررت 

(k
2 

/df) 
 1 إلىمن صفر  5 إلىصفر  6

 1 1 إلىصفر  1 (GFIهؤشر حسي الوطببمت )

 1 1 إلىصفر  1 (NFIهؤشر الوطببمت الوعٍبرٌت )

 1 1 إلىصفر  1 (CFIهؤشر الوطببمت الومبرى )

 1 1 إلىصفر  0 (RFIهؤشر الوطببمت الٌسبً )

الوطببمرررررت  إلرررررىهؤشرررررر الافتمررررربر 

 (PNFIالوعٍبرٌت )
 1 1 إلىصفر  0

جررور هتى رر  هربررع خطرر  الالتررراة 

(RMSEA) 
 0 1 إلىصفر  07415

، حيػث حبػؽ الكامف الااـيتوت مف الشكؿ السابؽ صدؽ مميذج الاامؿ 
يبالمسػػبة لميشػػرا  مطاببػػة الممػػيذج لبيامػػا  ايتبػػار  حسػػف مطاببػػة جيػػدق لمبيامػػا 

كػػام  يػر دالػة عمػػد  فكامػػ  المتػا و جيػدق حيػػث ديمػة مربػح  مهػارا  الكهػـ الاميػؽ
( يبمػػػػػ  الجػػػػػذر 6/ درجػػػػػا  الحريػػػػػة( )يبم ػػػػػ  مسػػػػػبة )مربػػػػػح كػػػػػام 6168 مسػػػػػتي 

 عمػػػ ( يجمياهػػػا تػػػدؿ  RMSEA ( )60908التربياػػػ  لمتيسػػػط يطػػػ  اٍدتػػػرا  )
تمتح مميذج التحميػؿ الاػامم  التيكيػدم بدرجػة جيػدق مػف المطاببػة لبيامػا  ايتبػار 

بدرجة كبيرق مف الصدؽ يصادؽ لما  اٍيتبار0 يبذلؾ يتمتح الكهـ الاميؽ مهارا 
 يوح لبياس 0

 الاختبار ثبات
 حسػا  تػـ حيػث كريمباخ، تلكا بطريبةاٍيتبار  نبا  حسا ب ف  الباحنتادام
 جػديؿ يييوػت ؛يكذلؾ المهػارا  الكرعيػة ككؿ الكهـ الاميؽايتبار مهارا   نبا 
 0كريمباخ تلكا بطريبة اٍيتبار نبا ( 5)
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 ميارات الفيم العميق( معاملات الثبات بةريقة ألفا كرونباخ لاختبار 8جدول )
 كرونباخ ألفا معامل بعدال

 0,188 الشرح

 0,138 التفسير

 0,181 التةبيق

 0,133= ألفا كرونباخ للاختبار ككل 

 0النبا  مف عالية بدرجة يتمتح اٍيتبار تف السابؽ الجديؿ مف يتوت
 بطريبة التجز ػة المصػكية بحسػا  ماامػؿ ارتبػاط اٍيتبار كما تـ حسا  نبا 
، يتػـ إعػادق المكردا  فردية الرتبة يالمكػردا  زيجيػة الرتبػة()بيف مصك  اٍيتبار 

بػرايف  -تصحيت ماامػؿ نبػا  مصػك  اٍيتبػار باػدق طػرؽ ممهػا ماادلػة سػبيرماف
Spearman- Brown Coefficient  يماادلػة جتمػافGuttman Split- 

Half Coefficient  
 بةريقة التجز ة النصفية الفيم العميقاختبار ميارات معامل ثبات ( 9جدول )

 الثبات بةريقة جتمان الثبات بةريقة سبيرمان 
 00751 00752 الفيم العميق

يتوػػػت تف دػػػيـ ماامػػػؿ النبػػػا  دالػػػة إحصػػػا يا  عمػػػد  مػػػف الجػػػدايؿ السػػػاببة 
يتمتػػػػح بنبػػػػا  مرتكػػػػح يصػػػػالت  اٍيتبػػػػار(، ممػػػػا يػػػػدؿ عمػػػػ  تف 6060مسػػػػتي  )

 لَستيداـ ك داق لمبياس0
ــار ميــارات  80 ــقالصــورة النيا يــة لاختب  صػػدؽ مػػف التحبػػؽ باػػد: الفيــم العمي

 عم  الاميؽالكهـ ٍيتبار مهارا   المها ية الصيرق اٍيتبار ادتصر  ينبا 
 :التال  الجديؿ ييوحها مهارا  ر يسة كما (0عم  ) تيزع  عبارق( 96)
 الفيم العميقاختبار ميارات توصيف ( 11جدول )

 الفهن العوٍكههبراث 
 عدد هفرداث 

 كل ههبرة

 أرلبم الوفرداث 

 التً تمٍسهب

الٌسبت  

 الوئىٌت

 %35 7-6-5-4-3-2-1 7 الشرح 1

 %25 12 - 11 -10-9 -8 5 التفسٍر 2

 8 التطبٍك 3
13- 14- 15- 16- 

17- 18- 19- 20 

40% 

 %100  20 الوجوىع الكلً
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ترصد درجة ياحدق لٌجابة الصحيحة، يصػكر لٌجابػة لاتصح الاختبار    .6
( 96يعميػػ  تصػبت الدرجػػة الكميػة لَيتبػػار) ،سػ مةاليطػ ، يذلػؾ لجميػػح اى

 0درجة

 الكهػػـ الاميػػؽ مهػػارا  ٍيتبػػار المماسػػ  الػػزمف تحديػػد تػػـ: الاختبــار زمــن .7
/  تمميػػذق كػػؿ اسػػت ردت  الػػذ  الػػزمف= اٍيتبػػار زمػػف: التاليػػة ماادلػػة يفػػؽ
 الػػػػػزمف تف يجػػػػػد المسػػػػػت رؽ لمػػػػػزمف المتيسػػػػػط يبحسػػػػػا  التمميػػػػػذا ، عػػػػػدد

 .دديبة( 06)هي  لَيتبار المماس 
 :(5)ممحق  الازدىار النفسيمقياس  ا:خامس

ـ مػح اًطػار المظػرم يالمكهػيـ  بمػا يػتَ اٍزدهػار المكسػ تـ إعداد مبيػاس 
ف يفبػػػا  ي اًجرا ػػػ  الػػػذم امطمػػػؽ ممػػػ  البحػػػث، ياٍسػػػتاامة بمبػػػاييس سػػػاببة، يتػػػـ بمػػػا

 لميطيا  التالية:
تمميػذا  لد   اٍزدهار المكس دياس مستي   إل يهدؼ لا:المقياس اليدف من 00

  0الصؼ النام  اًعدادم
باػػػض   َع عمػػػط ػػػيػػػَؿ اٍتػػػـ بمػػػا  المبيػػػاس مػػػف : مصـــادر بنـــاع المقيـــاس 90

  :ممها اٍزدهار المكس دبيا  يالدراسا  الت  تمايل  اى
؛ عبػػػػػد 9690عرفػػػػػ ، ؛ Keyes,2014؛Seligman,2011 ) مبيػػػػػاس
 (9690؛ ماصػػػر يسػػػاادق، 9690؛ ماصػػػر، 9699؛ دحػػػؿ، 9699الازيػػػز، 

 -اٍمػدماج المدرسػ  -المشػاعر اًيجابيػةيتـ تحديد تبااد المبياس كالتػال : )
الصػؼ  ميذا لد  تم( مجازا اً -مام  الحياق يالدراسة -جابيةالاَدا  اًي

 ف  اٍدتصاد الممزل 0 النام  اًعدادم
اًطػػار المظػػرم يالاديػػد مػػف  إلػػ بػػالرجيع لا:الصــورة الأوليــة لممقيــاسصــياغة  00

، يبدراسة يتحميؿ ما اٍزدهار المكس البحيث الساببة ذا  اٍهتماـ بميويع 
عبػػػػارا   فتػػػػامػػػف مبػػػػاييس يايتبػػػارا  مشػػػػابهة صػػػا   الباحناشػػػتمم  عميػػػػ  

( عبػارق تحػ  06المبياس يحدد  تباادف، ياشػتمؿ فػ  صػيرت  اىيليػة عمػ  )
الاَدػػػػا   -اٍمػػػدماج المدرسػػػ  -المشػػػاعر اًيجابيػػػة)تباػػػاد ر يسػػػة:  يمسػػػة
( عبػػػػارا  لمباػػػػد 0بيادػػػػح ) (مجػػػػازا اً -مامػػػػ  الحيػػػػاق يالدراسػػػػة -جابيػػػػةاًي

(عبػارا  9لمباػد النالػث، ي) ا ( عبػار 0( عبارا  لمباػد النػام ، ي)8اىيؿ، ي)
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(عبارا  لمباد اليامس ييبابؿ كؿ ممها تػدريو ليكػر  النَنػ  0لمباد الرابح، )
 لَزدهػار المكسػػ  ميػذا مػادرا  ( ليمنػؿ مسػتييا  تبػدير التم –تحيامػا   –) دا مػا  

لمام ، يادتصار كؿ ف  صيا ة الابارا  ددة ييويح  ا فتايدد راع  الباحن
  ممها عم  فكرق ياحدق يمماسبتها لمستي  المرحمة الامرية لايمة البحث0

 : ممقياسالخصا ص السيكومترية ل. 4
تػـ حسػا  اٍتسػاؽ الػدايم   لمقيـاس الازدىـار النفسـي: الاتساق الداخمي

لمبيػػػاس اٍزدهػػػار المكسػػػ  باسػػػتيداـ ماامػػػػؿ ارتبػػػاط بيرسػػػيف يذلػػػؾ عػػػف طريػػػػؽ 
إليػػ ، يبالدرجػػة  م تمتمػػ ماامػػؿ ارتبػػاط درجػػة كػػؿ مكػػردق بدرجػػة الباػػد الػػذحسػػا  

حصػػا يا تم يهػػ  دػػيـ دالػػة إ 61299حتػػ   61055 مػػا بػػيفالكميػػة يترايحػػ  البػػيـ 
 لباػدحصػا ية بدرجػة الػ  عَدػة ارتباطيػة ذا  دٍلػة إ مبياس اٍزدهار المكس تف 

ح بدرجػػة يتمتػػ المبيػػاس تف 0 ممػػا يامػػ مبيػاسيبالدرجػػة الكميػػة لم الػذم يمتمػػ  إليػػ ،
اٍزدهػػار ديػػاس  فػػ تف المكػػردا  تشػػترؾ  عاليػػة مػػف اٍتسػػاؽ الػػدايم  الػػذم يامػػ 

بالدرجػػػة الكميػػػة يالجػػػديؿ  باػػػد0 كمػػػا تػػػـ حسػػػا  ماامػػػؿ ارتبػػػاط درجػػػة كػػػؿ المكسػػػ 
        0( ييوت ذلؾ00)

 أبعاد مقياس الازدىار النفسيمعاملات الارتباة بين درجات (  11جدول )
 ممقياسل والدرجة الكمية

المشاعر  الأبعاد
 يجابيةالإ

الاندماج 
 المدرسي

العلاقات 
 يجابيةالإ

معني 
الحياة 
 والدراسة

 نجازاتالإ 

ـــــــــــاة  الارتب
ــــــاس با لمقي
 ككل

00882** 00835** 00819** 00864** 00881** 

 0001حصا يا عند مستوى دالة إ **
باػػد  درجػػا  كػػؿ يتوػػت مػػف الجػػديؿ السػػابؽ تف ماػػامَ  اًرتبػػاط بػػيف

 مبيػػػاسال( ممػػػا يػػػدؿ عمػػػ  تف 6160دالػػػة عمػػػد مسػػػتي  ) مبيػػػاسلميالدرجػػػة الكميػػػة 
 0تباادفيتماسؾ مبياس ماٍتساؽ الدايم  ل مفبيج  عاـ يتمتح بدرجة عالية 

 عف طريؽ: المبياس تـ حسا  صدؽ :المقياسصدق 
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 باسػػػتيداـ صػػػدؽ  مبيػػػاسال: تػػػـ حسػػػا  صػػػدؽ الصررردق العررربهلً التىكٍررردي
حيػػػػث تػػػػـ اسػػػػتيداـ التحميػػػػؿ الاػػػػامم  التيكيػػػػدم  التحميػػػػؿ الاػػػػامم  التيكيػػػػدم

Confirmatory Factor Analysis  بهػػدؼ الت كػػد مػػف البميػػة الاامميػػة
يدػد  ،عػاـكػامف عامػؿ  إلػ  تباػاد المبيػاس، يامتمػا  لمبياس اٍزدهار المكس 

تػػـ بمػػا  ممػػيذج يتػػـ إيوػػاع  لمتحميػػؿ الاػػامم  التيكيػػدم باسػػتيداـ البرمػػامو 
عامؿ  عم  تبااد المبياس، يتسكر  المتا و عف تشبح Amos27اًحصا   

( التػػػال  التمنيػػػؿ الميطػػػط لمتحميػػػؿ الاػػػامم   0 كػػػامف ياحػػػد ييبػػػيف الشػػػكؿ )
 ذلؾ:يالشكؿ التال  ييوت  ياس اٍزدهار المكس بلمالتيكيدم 

 
CMIN   =11.05 

 لمقياس الازدىار النفسينتا   التحميل العاممي التوكيدي ( 3شكل )

، حيػػث حبػػؽ الكػػامف الاػػاـيتوػػت مػػف الشػػكؿ السػػابؽ صػػدؽ ممػػيذج الاامػػؿ  
 ا  يالت  تتوت ف  الجديؿ التال :حسف مطاببة جيدق لمبيام
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 رالمثالي لكل مؤش( مؤشرات حسن المةابقة وقيمة المؤشر والمدي 12جدول )

المدي المثالي  المؤشر قيمة مؤشرات حسن المةابقة
 لممؤشر

قيمة المؤشر التي 
أف ل  إلىتشير 

 مةابقة
 6 تكيف  ير دالة 00168 (k2مربع كاي )

نسبة مربـع كـاي / درجـة 
 (k2 /dfالحرية )

 0 إل مف صكر  8 إل صكر  919

مؤشــــر حســــن المةابقــــة 
(GFI) 

 0 0 إل صكر  61202

ــــــــــــــة  مؤشــــــــــــــر المةابق
 (NFIالمعيارية )

 0 0 إل صكر  61209

مؤشـر المةابقـة المقـارن 
(CFI) 

 0 0 إل صكر  61209

مؤشــر المةابقــة النســبي 
(RFI) 

 0 0 إل صكر  61505

ـــــــار  ـــــــىمؤشـــــــر الافتق  إل
المةابقــــــــــة المعياريــــــــــة 

(PNFI) 
 0 0 إل صكر  61909

ــع خةــ   جــذر متوســة مرب
 (RMSEAالاقتراب )

 6 0 إل صكر  61090

، حيث حبػؽ الكامف الااـيتوت مف الشكؿ السابؽ صدؽ مميذج الاامؿ 
مبيػػاس يبالمسػػبة لميشػرا  مطاببػػة الممػيذج لبيامػػا   حسػف مطاببػػة جيػدق لمبيامػػا 

كػػػام  يػػػر دالػػػة عمػػػد  فكامػػػ  المتػػػا و جيػػػدق حيػػػث ديمػػػة مربػػػح  اٍزدهػػػار المكسػػػ 
يبمػػ  الجػػذر ( 909يبم ػػ  مسػػبة )مربػػح كػػام / درجػػا  الحريػػة( ) 6168 مسػػتي 

 عمػػػػ ( يجمياهػػػا تػػػدؿ RMSEA ( )61090التربياػػػ  لمتيسػػػط يطػػػ  اٍدتػػػرا  )
مبيػاس تمتح مميذج التحميؿ الاامم  التيكيدم بدرجػة جيػدق مػف المطاببػة لبيامػا  

بدرجػػة كبيػػرق مػػف الصػػدؽ يصػػادؽ لمػػا  المبيػػاس0 يبػػذلؾ يتمتػػح  اٍزدهػػار المكسػػ 
 يوح لبياس 0
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 لمقياسا ثبات
 تػػػـ حيػػػث كريمبػػػاخ، تلكػػػا بطريبػػػة المبيػػػاس نبػػػا  حسػػػا ب فدامػػػ  الباحنتػػػا

 جديؿ يييوت ؛الكرعيةتباادف يكذلؾ  ككؿ مبياس اٍزدهار المكس  نبا  حسا 
 0كريمباخ تلكا بطريبة المبياس نبا ( 00)

 لمقياس الازدىار النفسي( معاملات الثبات بةريقة ألفا كرونباخ 13جدول )
 كرونباخ ألفا معامل بعدال

 61590 يجابيةالمشاعر الإ
 61599 الاندماج المدرسي

 61599 يجابيةالعلاقات الإ
 61590 معني الحياة والدراسة

 61590 نجازاتالإ 
 00850= ألفا كرونباخ لممقياس ككل 

 0النبا  مف عالية بدرجة يتمتح مبياسال تف السابؽ الجديؿ مف يتوت
 بطريبػة التجز ػة المصػكية بحسػا  ماامػؿ ارتبػاط لمبيػاسا كما تـ حسا  نبا 

، يتػػـ إعػػادق المكػػردا  فرديػة الرتبػػة يالمكػردا  زيجيػػة الرتبػة()المبيػاسبػيف مصػػك  
بػػرايف  -باػػدق طػػرؽ ممهػػا ماادلػػة سػػبيرماف المبيػػاستصػػحيت ماامػػؿ نبػػا  مصػػك  

Spearman- Brown Coefficient  يماادلػة جتمػافGuttman Split- 
Half Coefficient  

 بةريقة التجز ة النصفية مقياس الازدىار النفسيمعامل ثبات ( 14جدول )
 الثبات بةريقة جتمان الثبات بةريقة سبيرمان 

 00859 00862 الازدىار النفسي
يتوػػػت تف دػػػيـ ماامػػػؿ النبػػػا  دالػػػة إحصػػػا يا  عمػػػد  مػػػف الجػػػدايؿ السػػػاببة 

يتمتػػػػح بنبػػػػا  مرتكػػػػح يصػػػػالت  المبيػػػػاس(، ممػػػػا يػػػػدؿ عمػػػػ  تف 6060مسػػػػتي  )
 لَستيداـ ك داق لمبياس0
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 الازدىار النفسيالصورة النيا ية لمقياس  .4
ادتصػر  الصػيرق المها يػة لمبيػاس  باد التحبؽ مف صدؽ ينبا  المبياس 

 هاييوػػػػحتباػػػػاد كمػػػػا  يمسػػػػة تيزعػػػػ  عمػػػػ  ( عبػػػػارق06عمػػػػ  )الزدهػػػػار المكسػػػػ  
  :الجديؿ التال 

 الازدىار النفسيتوصيف مقياس  (15جدول )
 العببراث عدد بعبد الومٍبسأ

فً  ارلبم العببراث

 الومٍبس

 الٌسبت

 الوئىٌت

 %20 6-*5-*4-3-*2-1 6 الوشبعر الإٌجببٍت 1

 %1667 11-10- *9-8-7 5 الاًدهبج الودر ً 2

 6 العلالبث الإٌجببٍت 3
12-13*-14-15-16-

17 
20% 

 7 هعًٌ الحٍبة والدرا ت 4
18 * -19-20-21-22-

23*-24 
2363% 

 6 ًجبزاثالإ 5
25-26-27- 28 *-29-

30 
20% 

 %100  30 المقياس الكلي

 *العبارات سالبة الاتجاه
فػ  وػي  التبػدير  درجػةَ ال حسػ َ تَ مبيػاس اللتبػدير عَمػة لا:تصحي  المقيـاس

، درجػػػا  0مػػػا = دا ، يذلػػػؾ عمػػػ  المحػػػي الآتػػػ : )ا ذالتمميػػػيبابػػػؿ اسػػػتجابة الػػػذم 
، 9، 0ييكػػيف تبػػدير الابػػارا  كػػالآت  )درجػػة، مػػادرا = درجػػة ياحػػدق(،  9تحيامػػا = 

يعميػػ  يكػػيف الحػػد ( لمابػػارا  ميجبػػة اٍتجػػاف يالاكػػس لمابػػارا  سػػالبة اٍتجػػاف، 0
( درجػػػة تم تتػػػرايح 06( درجػػػة، يالحػػػد اىدمػػػ )26درجػػػة المبيػػػاس ككػػػؿ)اىعمػػػ  ل

يتابػػر الػػدرجا  الػػدَميا عػػف اميكػػػاض 0 ( درجػػػة26-06) درجػػة المبيػػاس مػػا بػػيف
، ف  حػيف تابػر الػدرجا  الاميػا عػف ارتكػاع مسػتياف لػد  اٍزدهار المكس مستي  

 تمميذا 0ال
اٍزدهار تـ تحديد الزمف المماس  لمبياس : حساب الزمن اللازم لممقياس 80

اسػػت ردت  كػػؿ  ميفػػؽ الماادلػػة التاليػػة: زمػػف المبيػػاس= الػػزمف الػػذ المكسػػ 
يبحسػػا  المتيسػػط لمػػزمف المسػػت رؽ يجػػد  ميػػذا التمجابػػة/ عػػدد لٌ قتمميػػذ

 ( دديبة060) تف الزمف المماس  لَيتبار هي
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 تجربة البحث:
التطبيػػؽ الميػػدام  لتجربػػة  بمػػا  مػػياد البحػػث يتدياتػػ  كػػافمػػف  اٍمتهػػا  باػػد 

 :تيةاليطيا  الآ باعت  االبحث ب
 بة: قبل التجر  أولًا:
ف بتهي ة تمميذا  المجميعة التجريبية لمتطبيؽ مػف يػَؿ الباحنتيإحد  دام   (0

يمهػػػػػػارا  التككيػػػػػػر  M.U.R.D.E.Rتاػػػػػػريكهف بمكهػػػػػػيـ اسػػػػػػتراتيجية ميػػػػػػردر 
التيليػػدم يمهػػارا  الكهػػـ الاميػػؽ ياٍزدهػػار المكسػػ ، يباػػض المكػػاهيـ اىيػػر  

 هدف  الزيارق الت كد مف تيافر كافة اًمكاما  الَزمة لتمكيذذا  الاَدة، كما 
 يت كػػد  ممػػ ، كػػذلؾ تػػـ ايتيػػار ةلبحػػث، يهػػي مػػا اطم مػػ  إليػػ  الباحنػػاتجربػػة 
المجميعػػػة التجريبيػػػة،  يا؛ ليمنمػػػنػػػام  اًعػػػدادمفصػػػيؿ الصػػػؼ المػػػف  فصػػػميف

بػػة عشػػيا ية بسػػيطة المجميعػػة الوػػابطة؛ يذلػػؾ بطري اي ليمنمػػ يفآيػػر فصػػميف ي 
 ب سمي  البرعة0

مهػػػػارا  التككيػػػػر التيليػػػػدم، ايتبػػػػار ديا  البحػػػػث )التطبيػػػػؽ الببمػػػػ  ى إجػػػػرا   (9
 ميػػػػذا تم عمػػػػ (، ايتبػػػػار مهػػػػارا  الكهػػػػـ الاميػػػػؽ، مبيػػػػاس اٍزدهػػػػار المكسػػػػ 

، يذلؾ لحسا  الكػرؽ بػيف مجمػيعت  البحػث المجميعتيف التجريبية يالوابطة
يالت كػػػػػد مػػػػػف تكافيهمػػػػػا باىسػػػػػالي  اًحصػػػػػا ية المماسػػػػػبة باسػػػػػتيداـ برمػػػػػامو 
SPSS: Statistical Package for the Social Sciences 

v.25  : عم  المحي التال ، 
، ةتػـ حسػا  الكػرؽ بػػيف متيسػطا  درجػا  تَميػػذ مجمػيعت  البحػث التجريبيػػ -

مهػػػػارا  التككيػػػػر التيليػػػػدم، يايتبػػػػار مهػػػػارا  الكهػػػػـ يالوػػػػابطة فػػػػ  ايتبػػػػار 
 T-Test باسػػػػػتيداـ ايتبػػػػػار      الاميػػػػػؽ، يمبيػػػػػاس اٍزدهػػػػػار المكسػػػػػ 

 ذلؾ: يؿ التالية تيوتيالجدالمتيسطيف  ير مرتبطيف، 
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( نتا   اختبار "ت" لمفرق بين متوسةي درجات المجموعتين  61جدول )
 التجريبية وال ابةة في اختبار ميارات التفكير التوليدي

 العدد المجموعة البعد
المتوسة 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

 قيمة

 ت

درجة 

 الحرية

 مستوى

 الدلالة

و ع 

 الفرو 

 0,20 0,10 8,80 30 تجريبية

 

81 

 

 ير دالة 

 0,02 8,30 30 وابطة حصا ياإ

التنبؤ في 

 وع 

 المعةيات

 0,08 8,30 30 تجريبية

8,01 

 
81 

 ير دالة 

 0,08 8,80 30 وابطة حصا ياإ

التعرف 

 عمى

خةاع الأ

 والمغالةات

 0,10 0,23 30 تجريبية

0,310 

 
81 

 ير دالة 

 0,12 8,00 30 وابطة حصا ياإ

 الةلاقة
 0,10 0,01 0,10 30 تجريبية

 
81 

 ير دالة 

 0,00 0,20 30 وابطة حصا ياإ

 المرونة
 0,008 0,80 0,10 30 تجريبية

 
81 

 ير دالة 

 0,88 0,23 30 وابطة حصا ياإ

التفكير 

 التوليدي

 0,813 8,10 8,00 30 تجريبية

 
81 

 ير دالة 

 8,08 8,83 30 وابطة حصا ياإ
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( نتا   اختبار "ت" لمفرق بين متوسةي درجات المجموعتين  61دول ) ج
 التجريبية وال ابةة في اختبار ميارات الفيم العميق

المتوسة  العدد المجموعة البعد
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 قيمة
 ت

درجة 
 الحرية

 مستوى
 الدلالة

 الشرح
 0,00 8,33 8,13 30 تجريبية

 
81 
 

 يػػػر دالػػػة 
 8,88 8,10 30 وابطة حصا ياإ

 التفسير
 0,808 0,22 8,10 30 تجريبية

 
81 

 يػػػر دالػػػة 
 0,18 8,10 30 وابطة إحصا يا

 التةبيق
 0,221 8,00 8,00 30 تجريبية

 
81 

 يػػػر دالػػػة 
 8,00 3,03 30 وابطة إحصا يا

الفيم 
 العميق

 8,001 8,88 0,00 30 تجريبية
 

81 
 يػػػر دالػػػة 
 8,00 0,00 30 وابطة إحصا يا

( نتا   اختبار "ت" لمفرق بين متوسةي درجات المجموعتين  61جدول )
 التجريبية وال ابةة في مقياس الازدىار النفسي

المتوسة  العدد المجموعة البعد
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 قيمة
 ت

درجة 
 الحرية

 ىمستو 
 الدلالة

المشاااااا ر 
 الايجابية

 8,082 8,00 80,10 30 تجريبية
 

81 
 

 ير دالة 
 8,30 88,03 30 وابطة إحصا يا

الاناااااادما  
 المدرسي

 8,880 8,88 2,00 30 تجريبية
 

81 
 ير دالة 
 8,30 80,80 30 وابطة إحصا يا

العلاقااااااا  
 الايجابية

 0,038 8,38 88,80 30 تجريبية
 

81 
 ير دالة 
 8,32 80,23 30 وابطة إحصا يا

معنااااااااااااا  
الحيااااااااااااا  
 والدراسة

 0,820 8,88 83,00 30 تجريبية
 

81 
 ير دالة 
 8,80 88,20 30 وابطة إحصا يا

 الانجازا 
 0,882 8,10 88,80 30 تجريبية

 
81 

 ير دالة 
 8,33 88,30 30 وابطة إحصا يا

الازدىـــــــار 
النفســــــــــي 

 ككل

 0,03 81,00 30 تجريبية
0,111 

 
81 

 ير دالة 
 0,80 81,10 30 وابطة إحصا يا
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ة تبػػػػار  دػػػػيـ المتيسػػػػطا  الحسػػػػابية لػػػػدرجا  يؿ السػػػػاببايتوػػػػت مػػػػف الجػػػػد
 ديمػة  المجميعتيف التجريبية يالوابطة فػ  التطبيػؽ الببمػ  ىديا  البحػث حيػث 

( يبم ػ  61850بالمسبة ٍيتبػار مهػارا  التككيػر التيليػدم بم ػ  )  المحسيبة  
(  01695بم ػػػػ  ) بالمسػػػػبة ٍيتبػػػػار مهػػػػارا  الكهػػػػـ الاميػػػػؽ   المحسػػػػيبة ديمػػػػة  
( 61000بالمسػبة لمبيػاس اٍزدهػار المكسػ  بم ػ  )  المحسػيبة    ديمػة  يبم   
(  6168)يمسػتي  دٍلػة (  85)       الجديليػة عمػد درجػة حريػة ةديمػ يه  تدؿ

 تيفيجػػػػيد فػػػػرؽ حبيبػػػػ  بػػػػيف متيسػػػػط  درجػػػػا  المجمػػػػيععػػػػدـ ممػػػػا يػػػػدؿ عمػػػػ  
البحػػػػػث0 ممػػػػػا يامػػػػػ  تكػػػػػافي  ىديا  التطبيػػػػػؽ الببمػػػػػ  فػػػػػ التجريبيػػػػػة يالوػػػػػابطة 
مػػف فػػريؽ فػػ  التطبيػػؽ الباػػدم يتف مػػا دػػد يظهػػر بيمهمػػا  ،مجمػػيعت  البحػػث دبميػػا

تنػػر ايػتَؼ الماالجػة التدريسػػية ياسػتيداـ اسػتراتيجية ميػػردر   إلػ رجاعهػا يمكػف إ
M.U.R.D.E.R 0 
 التجربة: ثانياً: في أثناع

اليحػػػػدق اىيلػػػػػ  بالتػػػػػدريس لممجميعػػػػة التجريبيػػػػػة  فإحػػػػػد  البػػػػاحنتيدامػػػػ         
ميػػردر يذلػػؾ يفػػؽ فميػػا  اسػػتراتيجية  ياليحػػدق الناميػػة )تسػػرق مككػػرق يتسػػرق متحابػػة(

M.U.R.D.E.R  الميوػػػػػػػحة بالتكصػػػػػػػيؿ فػػػػػػػ  دليػػػػػػػؿ الماممػػػػػػػة، يبػػػػػػػالتزامف مػػػػػػػح
مكػػس الػػدريس  لممجميعػػة الوػػابطة تػػدريسبال الباحنػػةالمجميعػػة التجريبيػػة دامػػ  

التمبػػيف يسػػرد الماميمػػا  بشػػكؿ عمػػ   اعتمػػد التػػ  ؛ ي ريبػػة الماتػػادقسػػتيداـ الطاب
َ  عػػف الصػػكيةكبيػػر، مػػح جامػػ  مػػف اىسػػ مة يالممادشػػا   ، يالػػتامـ التاػػايم ؛ فوػػ

بيادػػح تسػػابيح متتاليػة ( 06)حػؿ تسػ مة التبػػييـ المها يػة باليحػػدق، يذلػؾ عمػػ  مػدار 
 0درسكؿ لحصتيف 
 :بة: بعد التجر ثالثاً 

 ايتبارليديا  ) التطبيؽ البادم  باد اٍمتها  مف تجربة البحث تـ إجرا        
التيليػػػػدم، يايتبػػػػار مهػػػػارا  الكهػػػػـ الاميػػػػؽ، يمبيػػػػاس اٍزدهػػػػار  التككيػػػػرمهػػػػارا  
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؛ الػػػدرجا رصػػػد ي تديا  البحػػػث، تصػػػحيت عمػػ   تػػػاف(، يدػػػد عممػػػ  الباحنالمكسػػ 
جػػرا  الماالجػػا  اٍح صػػا ية المماسػػبة باسػػتيداـ برمػػامو تمهيػػدا  لتحميػػؿ البيامػػا  ياه

SPSS 0لمتيصؿ لمتا و البحث 
 نتا   البحث ومناقشتيا:

ًجرا  التحميؿ اًحصػا   لبيامػا  البحػث تػـ اسػتيداـ الرزمػة اًحصػا ية 
يفيمػػا يمػػ  عػػرض لمتػػا و البحػػث ، ( SPSS)لمامػػيـ اٍجتماعيػػة الماريفػػة باسػػـ 

 يالتحبؽ مف فريو : ،لٌجابة عف تس مت 
 :الأولصحة الفر   التحقق من

يوجـد فـرق دال إحصـا يا بـين متوسـةي    يمص الكرض اىيؿ عم  تمػ 
لاختبـار  التجريبية وال ابةة فـي التةبيـق البعـديتين المجموعتمميذات درجات 

ــر ال ــديميــارات التفكي ــو  تولي ــة لككــل وميارات ــذات  صــال الفرعي المجموعــة تممي
  0التجريبية

يتبار صحة  صػؼ يتميػيص بيامػا  البحػث بحسػا  تػـ ي الكػرض هػذا يٍ
لمجمػػػػػػيعتيف التجريبيػػػػػػة لػػػػػػدرجا  ا)المتيسػػػػػػط الحسػػػػػػاب ، اٍمحػػػػػػراؼ المايػػػػػػارم( 

يلمتحبػػؽ مػػف فػػ  التطبيػػؽ الباػػدم ٍيتبػػار مهػػارا  التككيػػر التيليػػدم  يالوػػابطة
) ( لممجمػػيعتيف  اسػػتيداـ ايتبػػارلمكػػرؽ بػػيف المتيسػػطيف تػػـ  الدٍلػػة اًحصػػا ية

، يبتطبيػؽ ايتبػار)  ( لكػرؽ المتيسػطيف فػ  عػدد اىفػراد المتسػاييتيفالمستبمتيف 
 لبياس مبدار دٍلة الكرؽ بيف متيسط  درجا  مجميعت  البحث اتوت ما يم :
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( نتا   اختبار " ت " لمفرق بين متوسةي درجات المجموعتين  19جدول ) 
 التجريبية وال ابةة في اختبار ميارات التفكير التوليدي

المتوسة  المجموعة البعد
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 قيمة
 ت

درجة 
 الحرية

 مستوى
 الدلالة

مربع 
 (ƞ2ايتا)

حجم 
الأثر 
(d) 

الفاعمية 
 والأثر

و ع 
 الفرو 

 0,08 3,00 تجريبية
1 

 
81 
 

  مستي 
0,08 

0,88 
 

8,80 
 

تنر كبير 
يفاعمية 
 0,02 8,13 وابطة مرتكاة

التنبؤ في 
 وع 
 المعةيات

 0,13 3,80 تجريبية
0,312 

 
81 
 

  مستي 
0,08 

0,01 
 

8,20 
 

تنر كبير 
يفاعمية 
 0,12 8,03 وابطة مرتكاة

التعرف 
 عمى
خةاع الأ

 والمغالةات

 0,03 3,03 تجريبية

8,000 
 

81 
 

 مستي 
0,08 

0,30 
 

8,03 
 

تنر كبير 
يفاعمية 
 0,11 8,30 وابطة مرتكاة

 الةلاقة
 0,00 3,83 تجريبية

8,288 
 

81 
 

 مستي 
0,08 

0,31 
 

8,81 
 

تنر كبير 
يفاعمية 
 0,13 8,00 وابطة مرتكاة

 المرونة
 0,03 3,03 تجريبية

0,313 
 

81 
 

 مستي 
0,08 

0,01 
 

8,20 
 

تنر كبير 
يفاعمية 
 0,18 8,20 وابطة مرتكاة

التفكير 
 التوليدي

 8,00 80,00 تجريبية
88,010 

 
81 
 

 مستي 
0,08 

0,10 0,01 

تنر كبير 
يفاعمية 
 8,00 80,83 وابطة مرتكاة

بالمسػبة يتوت مف الجديؿ تعَف تف متيسط درجا  المجميعة التجريبية 
مػػػف المتيسػػط الحسػػػاب  لػػػدرجا    يهػػػي تعمػػ( 09  )بم ػػػ ككػػؿلمتككيػػر التيليػػػدم 

 96يمبػدارها  درجػة مػف الدرجػة المها يػة( 06100)المجميعة الوابطة الذم بمػ  
يجيد فرؽ بيف متيسط  درجا  مجميعت  البحػث التجريبيػة  عم مما يدؿ  درجة

لصػػػػػالت ٍيتبػػػػػار مهػػػػػارا  التككيػػػػػر التيليػػػػػدم يالوػػػػػابطة فػػػػػ  التطبيػػػػػؽ الباػػػػػدم 
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اسػػػػػتراتيجية ميػػػػػردر متيجػػػػػة تاروػػػػػهـ لمماالجػػػػػة التجريبيػػػػػة ) المجميعػػػػػة التجريبيػػػػػة
M.U.R.D.E.R  0) 

بالمسػبة لمتككيػر تف ديمة       المحسيبة يتوت مف الجديؿ السابؽ كما 
(  85)   الجديلية عمد درجػة حريػة   ةتجايز  ديمي ( 081909التيليدم بم   )
مما يػدؿ عمػ  يجػيد فػرؽ حبيبػ  بػيف متيسػط  درجػا  (  6160)يمستي  دٍلة 

صالت المجميعػة التجريبيػة لالتطبيؽ الباد   ف التجريبية يالوابطة  تيفالمجميع
د و وجــ: الــذي يــنص عمــى قبــول الفــر بالتــالي تــم و  المتيسػػط اىكبػػر(0) ذا  
تمميــــذات  بــــين متوســــةي درجــــات( 0001)مســــتوىدال إحصــــا ياً عنــــد فــــرق 
لاختبـار ميـارات التفكيـر  فـي التةبيـق البعـدي وال ابةة التجريبيةتين المجموع
 . المجموعة التجريبية تمميذات لصال  ككل ومياراتو الفرعية التوليدي

يتوت مما سػبؽ يجػيد فػريؽ يمتػا و ذا  دٍلػة إحصػا ية بػيف متيسػط  درجػا  
سػتيداـ ٍ المجميعتيف لصالت المجميعة التجريبية ، يلمتحبؽ مف اىنػر يالكاعميػة

تػػـ حسػػػا   مهػػػارا  التككيػػر التيليػػػدم عمػػ  M.U.R.D.E.Rاسػػتراتيجية ميػػػردر 
(  2)    يمػػف الجػػديؿ يتبػػيف تف ديمػػة ايتبػػار مربػػح إيتػػا حجػػـ اىنػػر يمربػػح ايتػػا
( يدد تجايز   6156التككير التيليدم ككؿ )=  مهارا  لمتا و التطبيبيف ٍيتبار

( )مػػػراد ، 6109اىهميػػػة التربييػػػة يالدٍلػػػة الامميػػػة يمبػػػدارها ) عمػػػ البيمػػػة الدالػػػة 
٪( مف التبػايف بػيف متيسػط  درجػا  المجمػيعتيف 56(0 يه  تام  تف ) 9666
= الجػديؿ تف ديمػة حجػـ اىنػر، ييتوػت مػف مت ير الماالجػة التدريسػية إل يرجح 
تربييػػا  ايمهمػػ اكبيػػر  ا، يتف همػػاؾ تنػػر مسػػتي  اىنػػر كبيػػرتف  عمػػ ممػػا يػػدؿ  9160

التككيػر التيليػدم  مهػارا  ف  تممية M.U.R.D.E.Rٍستيداـ استراتيجية ميردر
وبتمثيــل درجــات مجمـــوعتي  حػػدق0 عمػػ الكرعيػػة  لممهػػارا ككػػؿ يكػػذلؾ بالمسػػبة 

 البحث باستخدام شكل الأعمدة البيانية ات   ما يمي:
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 ( التمثيل البياني بالأعمدة لمتوسةات درجات مجموعتي البحث 4شكل )

 لاختبار ميارات التفكير التوليدي في التةبيق البعديالتجريبية وال ابةة 
يتوت مف التمنيؿ البيام  السابؽ يجيد فريؽ ياوحة بياميا بيف درجػا  
مجمػػػيعت  البحػػػث التجريبيػػػػة يالوػػػابطة فػػػ  التطبيػػػػؽ الباػػػدم ٍيتبػػػار مهػػػػارا  

 التككير التيليدم لصالت المجميعة التجريبية0 
  تفسير نتا   الفر  الأول

يتوػػػػػػػػػػػت لمػػػػػػػػػػػا مػػػػػػػػػػػف متػػػػػػػػػػػا و الكػػػػػػػػػػػرض اىيؿ فاعميػػػػػػػػػػػة اسػػػػػػػػػػػتراتيجية ميػػػػػػػػػػػردر  
M.U.R.D.E.R  فػػػػ  تمميػػػػة مهػػػػارا  التككيػػػػر التيليػػػػدم لػػػػد  تمميػػػػذا  الصػػػػؼ
 النام  اًعدادم0

كمػػػا تتكػػػؽ مػػػػح متػػػا و الدراسػػػا  يالبحػػػػيث التػػػ  تكػػػد  تهميػػػػة تمميػػػة مهػػػػارا   
التككيػػر التيليػػػدم باسػػػتيداـ مػػػدايؿ ياسػػتراتيجيا  يطػػػرؽ تدريسػػػية ميتمكػػػة ممهػػػا: 

؛  دميػػػير، 8080يف، تحميػػػدق يآيػػػر ؛ Sax, et al.,2010دراسػػػة كػػػؿ مػػػف)
 ؛8081؛ يػػػرارزق يآيػػػريف، 8081جػػػاد الحػػػؽ، ؛ 8088تبػػػي الحسػػػف، ؛ 8080
الشػجيرم يآيػريف،  ؛ 8081حسف يآيريف،  ؛8081الحماف، ؛8080تبيشرخ، 

؛ الكسػػػكيس يريػػػاف، 8080؛ عبػػػد السػػػَـ، 8082، يتبػػػي عػػػيدق ؛ الياديػػػة8082
 &Abdullah؛ 8088ييسػؼ، ؛ 8088؛ الشػهرام ، 8088الزبيدم، ؛ 8080

Wahab, 2021 80800الامكم  يالاجم ،  ؛ 8088درشـ يآيريف،  ؛) 

0.00

5.00

10.00

15.00

 مهارا  التفكير التوليدي20.00

 المجموعة التجريبية

 المجموعة الضابطة
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كمػػػا تتكػػػؽ مػػػػح متػػػا و الدراسػػػا  يالبحػػػػيث التػػػ  تكػػػد  تهميػػػػة تمميػػػة مهػػػػارا   
لكتريميػػة ممهػػا: دراسػػة كػػؿ مػػف )الجاكػػرم، إالتككيػػر التيليػػدم باسػػتيداـ بي ػػة تامػػـ 

 (80830؛ الميزم، 8083
اسػتيدم  اسػتراتيجية  -فػ  حػديد عمػـ الباحنتػاف -يلكف لـ تيجد دراسػة 

 ف  تممية مهارا  التككير التيليدمM.U.R.D.E.R 0ميردر 
 إلػػ   تد M.U.R.D.E.R الباحنتػػاف تف اسػػتيداـ اسػػتراتيجية ميػػردر تػػر ي  

تمميػػػة مهػػػارا  التككيػػػر التيليػػػدم فػػػ  اٍدتصػػػاد الممزلػػػ  لػػػد  تمميػػػذا  المجميعػػػة 
 ميػػػػػػردرتف اسػػػػػػػتراتيجية  إلػػػػػػ يمكػػػػػػف تكسػػػػػػػير تمػػػػػػؾ الكاعميػػػػػػػة التجريبيػػػػػػة، ي 

M.U.R.D.E.R : 
جػػػػرا   00 تتاحػػػػ  الكرصػػػػة لمتمميػػػػذا  لممشػػػػاركة الكاالػػػػة فػػػػ  الامميػػػػة التاميميػػػػة ياه

 بها ياستببا ها0اىمشطة الاممية ياكتشاؼ المارفة ياٍحتكاظ 
المابػػػػد يتنبيػػػػ  الماميمػػػػا  لػػػػد   إلػػػػ تمظػػػػيـ المارفػػػػة يالتػػػػدرج مػػػػف البسػػػػيط  90

التمميػػػػذا  يعػػػػدـ اٍمتكػػػػاؿ مػػػػف مرحمػػػػة ىيػػػػر  إٍ باػػػػد إتبػػػػاف المرحمػػػػة التػػػػ  
  تسببها0

تمم   فيما بيمهف تكاعؿ التمميذا  مح البي ة التاميمية يكذلؾ تكاعؿ التمميذا  00
 التككير بشكؿ عاـ يالتككير التيليدم بشكؿ ياص0

، يالامػؿ عمػ  تمظػيـ بشكؿ جيد تساعد التمميذا  عم  التككير يربط تفكارهف 90
 0يطيا  تككيرهف

البيػػػػاـ بالاديػػػػد مػػػػف اىمشػػػػطة يالتػػػػ  تتوػػػػمف التػػػػدري  عمػػػػ  باػػػػض مهػػػػارا   80
 التككير التيليدم0

المشػػػػكَ  التػػػػ  حػػػػؿ  إلػػػػ ف صػػػػمف يكيػػػػؼ يتسػػػػاعد التمميػػػػذا  كيػػػػؼ يككػػػػر  00
 0تياجههف يتساعدهف عم  رسـ ميطط ياسح لمسار تككيرهف

توػػػميف تسػػػ مة لتمميػػػة مهػػػارا  التككيػػػر التيليػػػدم فػػػ  كػػػؿ مرحمػػػة مػػػف مراحػػػؿ  90
نػارق تككيػرهف اٍستراتيجية فمنَ يمكف لممدرس جػذ  عػف  امتبػاف التمميػذا ، ياه

  0طريؽ طرح مجميعة تسايٍ  تتومف مهارق التمبي ف  وي  الماطيا
تتػػػيت لممػػػدرس اسػػػتيداـ اسػػػتراتيجيا  تدريسػػػية مسػػػاعدق فػػػ  كػػػؿ مرحمػػػة مػػػف  50

مراحػػػػػؿ الممػػػػػيذج ممػػػػػا يسػػػػػهـ فػػػػػ  تمميػػػػػة مهػػػػػارا  التككيػػػػػر التيليػػػػػدم لػػػػػديهف 
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كاسػػػتراتيجية الاصػػػؼ الػػػذهم  يالتػػػ  مػػػف يَلهػػػا يمكػػػف تمميػػػة مهػػػارق يوػػػح 
 الكرويا  مف يَؿ صيا ة المدرس تس مة لكرض الكريض0

تسالي  بديمػة لمػتامـ المدرسػ  التبميػدم ممػا يفػر فرصػا هي   فرصا لممارسة  20
 0اهف الامم  يتككيرهفل البية التمميذا  بتحسيف مستي 

ممػاذج حسػمة فػ  التككيػر عػف طريػؽ  إظهار يعيهف يددراتهف عمػ  تف يكػف  060
را  ممػػػػا دػػػػد ينيػػػػر اهتمػػػػاـ التمميػػػػذا  ار ياسػػػػتاماؿ التابيػػػػرا  يتبػػػػادؿ الآالحػػػػي 

مكامياتهفستياهف الامم  يالمهيض بم  0ىدص  ما تسمت ب  ددراتهف ياه
إليػػ  مػػف يػػَؿ مرحمػػة ايتيػػار اىفكػػار  فيتشػػييبهالػػدرس  إلػػ جػػذ  اٍمتبػػاف   000

 فعمػػػػػ  فحػػػػػص تفكػػػػػاره فالمسػػػػػببة لمتيمػػػػػ  عػػػػػف تفكػػػػػارف الياط ػػػػػة يتاييػػػػػده
 فيساعد عم  التارؼ عم  اىيطا  يالم الطا  لتصحيحها0 فيماتبداته

 كسهف مف يَؿ مراحؿ اسػتراتيجية ميػردراكتسا  التمميذا  الماميما  ب م  090
M.U.R.D.E.R  تيليد الماميما  ييوح الكرويا  الَزمة  إل مما ييدم

مػػف الماميمػػة الصػػحيحة، كمػػا تف التمميػػذق تبػػيـ ب متػػاج الاديػػد  إلػػ لميصػػيؿ 
مهػارق المريمػة يالطَدػة، كمػا  اف  مرحمة اىس مة المركبة فتمم  لػديه اىفكار

عمػ  التككيػر بطػرؽ متميعػة يبمسػتييا  ميتمكػػة  اتف اىسػ مة المركبػة تشػجاه
عمػػػ  التمبػػػي فػػػ  وػػػي  الماطيػػػا  يالتميػػػز بػػػيف الػػػرتم  امػػػف التابيػػػد فتسػػػاعده

يالحبيبػػػػة يمارفػػػػة الماميمػػػػا  ذا  الصػػػػمة بالمشػػػػكمة لحمهػػػػا يالتاػػػػرؼ عمػػػػػ  
  اٍستمتاجا  الياط ة0

 نيصحة الفر  الثاالتحقق من 
يوجـــد فـــرق دال إحصـــا يا بـــين متوســـةي "  يػػػمص الكػػػرض النػػػام  عمػػػ  تمػػػ  

لاختبـار  التجريبية وال ابةة فـي التةبيـق البعـديتين المجموعتمميذات  درجات
ـــو  ـــل وميارات ـــق كك ـــة لميـــارات الفيـــم العمي ـــذات صـــال الفرعي المجموعـــة  تممي

 "التجريبية.
يتبار صحة  صػؼ يتميػيص بيامػا  البحػث بحسػا  تػـ ي الكػرض هػذا يٍ

لمجمػػػػػػيعتيف التجريبيػػػػػػة لػػػػػػدرجا  ا)المتيسػػػػػػط الحسػػػػػػاب ، اٍمحػػػػػػراؼ المايػػػػػػارم( 
الدٍلػة يلمتحبؽ مػف ف  التطبيؽ البادم ٍيتبار مهارا  الكهـ الاميؽ  يالوابطة

) ( لممجمػػػػػػيعتيف  اسػػػػػػتيداـ ايتبػػػػػػارلمكػػػػػػرؽ بػػػػػػيف المتيسػػػػػػطيف تػػػػػػـ  اًحصػػػػػػا ية
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، يبتطبيػؽ ايتبػار)  ( لكػرؽ المتيسػطيف عػدد اىفػراد فػ  المستبمتيف المتسػاييتيف
 لبياس مبدار دٍلة الكرؽ بيف متيسط  درجا  مجميعت  البحث اتوت ما يم :

( نتا   اختبار " ت " لمفرق بين متوسةي درجات المجموعتين 20جدول )
 التجريبية وال ابةة في اختبار ميارات الفيم العميق

المتوسة  المجموعة البعد
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 قيمة
 ت

درجة 
 الحرية

 مستوى
 الدلالة

مربع 
 (ƞ2ايتا)

حجم 
الأثر 
(d) 

الفاعمية 
 والأثر

 الشرح
 8,88 8,10 تجريبية

0,823 
 

81 
 

 مستي 
0,08 

0,01 
 

8,28 
 

تنر كبير 
يفاعمية 
 8,03 3,13 وابطة مرتكاة

 التفسير
 0,13 0,03 تجريبية

1,8 
 

81 
 

 مستي 
0,08 

0,83 
 

8,83 
 

تنر كبير 
يفاعمية 
 8,00 8,10 وابطة مرتكاة

 التةبيق
 0,18 1,20 تجريبية

1,110 
 

81 
 

 مستي 
0,08 

0,81 
 

8,81 
 

تنر كبير 
يفاعمية 
 8,33 0,00 وابطة مرتكاة

الفيم 
 العميق

 8,80 80,00 تجريبية
81,338 

 
81 
 

 مستي 
0,08 

0,18 0,82 

تنر كبير 
يفاعمية 
 8,01 80,00 وابطة مرتكاة

بالمسػػػبة يتوػػػت مػػػف الجػػػديؿ تعػػػَف تف متيسػػػط درجػػػا  المجميعػػػة التجريبيػػػة  
مػػف المتيسػػط الحسػػاب    يهػػي تعمػػ( 09169  )بم ػػ ككػػؿٍيتبػػار الكهػػـ الاميػػؽ 

 درجػػػػة مػػػػف الدرجػػػػة المها يػػػػة( 06196)لػػػػدرجا  المجميعػػػػة الوػػػػابطة الػػػػذم بمػػػػ  
يجػػيد فػػرؽ بػػيف متيسػػط  درجػػا  مجمػػيعت   عمػػ ممػػا يػػدؿ  درجػػة 96يمبػػدارها 

ٍيتبػػار مهػػارا  الكهػػـ الاميػػؽ البحػػث التجريبيػػة يالوػػابطة فػػ  التطبيػػؽ الباػػدم 
اسػػػػػػتيداـ اروػػػػػػهـ لمماالجػػػػػػة التجريبيػػػػػػة )متيجػػػػػػة ت لصػػػػػالت المجميعػػػػػػة التجريبيػػػػػػة

يتوػت مػف الجػديؿ السػابؽ تف ديمػة كمػا (M.U.R.D.E.R  0استراتيجية ميردر 
   ةتجايز  ديم( 001008مسبة ٍيتبار الكهـ الاميؽ بم   )بال      المحسيبة 

ممػػا يػػدؿ عمػػ  (  6160)يمسػػتي  دٍلػػة (  85)     الجديليػػة عمػػد درجػػة حريػػة
 فػػ التجريبيػػة يالوػػابطة  تيفيجػػيد فػػرؽ حبيبػػ  بػػيف متيسػػط  درجػػا  المجمػػيع
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بالتــالي و  صػػالت المجميعػػة التجريبيػػة ) ذا  المتيسػػط اىكبػػر(0لالتطبيػػؽ الباػػد  
 0001) مستوىدال إحصا ياً عند فرق الذي ينص عمى وجود قبول الفر  تم 
التجريبية وال ابةة فـي التةبيـق تين المجموع تمميذات بين متوسةي درجات( 

 تمميــذات صــال الفرعيــة للاختبــار ميــارات الفيــم العميــق ككــل ومياراتــو  البعــدي
 "المجموعة التجريبية.

يمتػا و ذا  دٍلػة إحصػا ية بػيف متيسػط  يتوت مما سبؽ يجػيد فػريؽ 
، يلمتحبػػؽ مػػف اىنػػر يالكاعميػػة صػػالت المجميعػػة التجريبيػػةدرجػػا  المجمػػيعتيف ل

تػػػـ  مهػػػارا  الكهػػػـ الاميػػػؽ عمػػػ  M.U.R.D.E.R سػػػتيداـ اسػػػتراتيجية ميػػػردرٍ
( 2حسا  حجـ اىنر يمربح ايتا يمف الجديؿ يتبيف تف ديمة ايتبػار مربػح إيتػا)

( يدد تجايز  البيمة الدالػة 6159لمتا و التطبيبيف ٍيتبار الكهـ الاميؽ ككؿ )= 
(0 يهػػ  9666، ( )مػػراد6109ة الامميػػة يمبػػدارها )اىهميػػة التربييػػة يالدٍلػػ عمػػ 

مت يػر  إلػ ٪( مف التبايف بيف متيسط  درجا  المجميعتيف يرجح 59تام  تف )
ممػا يػدؿ  9192ديؿ تف ديمة حجـ اىنػر = الماالجة التدريسية ، ييتوت مف الج

تربييػػػػػا ٍسػػػػػتيداـ  ايمهمػػػػػ اكبيػػػػػر  ا، يتف همػػػػػاؾ تنػػػػػر اىنػػػػػر كبيػػػػػر مسػػػػػتي تف  عمػػػػػ 
ف  تممية الكهـ الاميؽ ككؿ يكذلؾ بالمسبة  M.U.R.D.E.Rاستراتيجية ميردر  

  0حدق عم الكرعية مهارا  لم
البيانيـة ات ـ  وبتمثيل درجات مجموعتي البحث باستخدام شكل الأعمدة 

 ما يمي:
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 ( التمثيل البياني بالأعمدة لمتوسةات درجات مجموعتي البحث 8شكل )

 لاختبار ميارات الفيم العميقفي التةبيق البعدي التجريبية وال ابةة 
يتوت مف التمنيؿ البيام  السابؽ يجيد فريؽ ياوحة بياميا بيف درجػا  
مجميعت  البحث التجريبية يالوابطة ف  التطبيؽ البادم ٍيتبار مهارا  الكهػـ 

 الاميؽ لصالت المجميعة التجريبية0 
 تفسير نتا   الفر  الثاني

يتوػػػػػػػػػت لمػػػػػػػػػػا مػػػػػػػػػػف متػػػػػػػػػا و الكػػػػػػػػػػرض النػػػػػػػػػػام  فاعميػػػػػػػػػة اسػػػػػػػػػػتراتيجية ميػػػػػػػػػػردر  
M.U.R.D.E.R   فػػ  تمميػػة مهػػارا  الكهػػـ الاميػػؽ لػػد  تمميػػذا  الصػػؼ النػػام

 0اًعدادم
يتتكؽ هذف المتيجة مح متا و عددا مف الدراسا  التػ  اسػتهدف  الكشػؼ  

لتممية مياتو التامـ الميتمكة ممها  M.U.R.D.E.R عف فاعمية استراتيجية ميردر
؛ راوػػ  يبجػػام، 8080يسػػمماف،  ؛ عجبػػؿ8081دراسػػة: )المايػػيؼ يآيػػريف، 

 Anwarudin؛ 8082؛ إمػاـ، Wijayanti & Waluya,2018؛ 8081

& Dafik ,2019 ،تهميػػة اسػػتراتيجية ميػػردر  إلػػ يتيصػػم   (8088؛ بشػػير
M.U.R.D.E.R  فػػػػ  التػػػػدريس يتيصػػػػ  بوػػػػريرق تيظيػػػػؼ اسػػػػتراتيجية ميػػػػردر
M.U.R.D.E.R  الميتمكة0ف  الكصيؿ الدراسية بالمراحؿ التاميمية 

كما تتكؽ مح متا و الدراسا  يالبحيث الت  تكد  تهميػة تمميػة مهػارا   
الكهـ الاميؽ باستيداـ مدايؿ ياستراتيجيا  يطػرؽ تدريسػية ميتمكػة ممهػا: دراسػة 

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

10.00

12.00

14.00
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مهارات الفهم  التطبيق التفسير الشرح
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 مهارا  الفهم العميق

 المجموعة التجريبية

 المجموعة الضابطة
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 ؛8088؛ الجهػػػيرم، Paideya & Sookrajh, 2010كػػػؿ مػػػف) 

Roy,2014 ، ؛ البميشػػػػػػػ ، 8082؛إمػػػػػػػاـ، 8081؛ حتحػػػػػػػي ، 8080دحػػػػػػػَف
؛ 8088ربيػػح،  ؛8080؛ الاصػػيم ، 8080؛ الحمػػاف، 8082مامػػر،  ؛8082
 (80880عبد المماـ،  ؛8088؛ اىشبر، 8088السمير، 

يايتمكػػػػ  فػػػػ  عػػػػدـ يجػػػػيد فػػػػريؽ بػػػػيف المجميعػػػػة التجريبيػػػػة يالمجميعػػػػة 
يلكػػف لػػـ  (80880الوػػابطة فػػ  تمميػػة مهػػارا  الكهػػـ الاميػػؽ فػػ  دراسػػة )ربيػػح، 

اسػػػػػػتيدم  اسػػػػػػتراتيجية ميػػػػػػردر  -فالبػػػػػػاحنتيفػػػػػػ  حػػػػػػديد عمػػػػػػـ  -يجػػػػػػد دراسػػػػػػة ت
M.U.R.D.E.R 0 ف  تممية مهارا  الكهـ الاميؽ ف  اٍدتصاد الممزل 

تمميػػة تد  ل M.U.R.D.E.Rالباحنتػػاف تف اسػػتيداـ اسػػتراتيجية ميػػردر يتػػر 
مهػػارا  الكهػػـ الاميػػؽ فػػ  اٍدتصػػاد الممزلػػ  لػػد  تمميػػذا  المجميعػػة التجريبيػػة، 

  : M.U.R.D.E.R تف استراتيجية ميردر إل مية ييمكف تكسير تمؾ الكاع
تػػيفر بي ػػة تكاعميػػة مسػػتمرق تحػػافظ عمػػ  اسػػتمرارية دافايػػة التمميػػذا  لمػػتامـ  80

 ير بتهـ ف  التاميـ المستمر0

يالتػ  تكيمػ  مػف  M.U.R.D.E.Rالتكامؿ بيف مراحؿ استراتيجية ميػردر  80
س  مراحؿ متسبة مح باوها ساعد  التمميذا  عم  التمكف مػف مهػارا  
الكهـ الاميؽ يتحكيز التمميذا  ف  إمجاز المهاـ ياىمشطة بػد ا مػف الحالػة 
المزاجيػػة يالكهػػـ مػػريرا باسػػترجاع يتػػذكر الماميمػػا  ياسػػتببالها فػػ  الػػذاكرق 

ة نػـ مرحمػة المراجاػة يفيهػا حاطػياًمرحمػة التيسػح  إل ياٍستياا  يصيٍ 
يراجػػح المػػتامـ مػػا تػػـ تاممػػ  يتحديػػد مبػػاط البػػيق يالوػػاؼ فػػ  مهػػارا  الكهػػـ 

 الاميؽ يالت كد مف تطييرها يتمميتها0

تحبػػؽ ارتباطػػا لمماميمػػا  المظريػػة مػػف يػػَؿ ربطهػػا بميادػػؼ عمميػػة تسػػاعد  30
 التمميذا  عم  تنبي  الماميمة يحكظها0

مبم  عممية التامـ مػف ممػط الػتامـ التبميػدم البػا ـ عمػ  الحكػظ ياٍسػتظهار  00
 ممط مبم  عم  الامميا  الابمية0 إل 

تتاح  الاديد مف الكرص لتطبيؽ الماميما  يالماػارؼ يالمكػاهيـ المكتسػبة  80
فػػػػ  ميادػػػػؼ يسػػػػيادا  جديػػػػدق ممػػػػا تسػػػػهـ فػػػػ  تحبيػػػػؽ الكهػػػػـ الاميػػػػؽ لتمػػػػؾ 

 يـ المكتسبة0الماميما  يالماارؼ يالمكاه
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تركػػػز عمػػػ  اىهػػػداؼ التاميميػػػة ياىمشػػػطة التػػػ  تحبػػػؽ هػػػذف اىهػػػداؼ، ممػػػا  10
 جاؿ التمميذا  يركزف عميها بالدرجة الكافية0

حيػػث تبػػيـ التمميػػذا  مػػف عمميػػا  مارفيػػة مشػػطة تتطمػػ  جهػػدا عبميػػا  تاػػد 00
هػػػػا بالاديػػػػد مػػػػف اىمشػػػػطة الابميػػػػة مػػػػف ربػػػػط بػػػػيف الماميمػػػػا  يػػػػَؿ يطيات
مػة فػ  بميػتهـ المارفيػة يبػيف الماميمػا  الجديػدق فػ  محتػي  ياىفكار الميز 

اليحػػدق الدراسػػية المسػػتهدفة يشػػرح يتكسػػير يتميػػيص الماميمػػا  يالماػػارؼ 
يالحبػػػػػا ؽ يالظػػػػػياهر المطريحػػػػػة لمدراسػػػػػة يعمػػػػػؿ ترابطػػػػػا  بػػػػػيف الماػػػػػارؼ 
يالمكاهيـ يالتبصػ  ياكتشػاؼ الماميمػا  ب مكسػهـ يهػي مػا يشػكؿ ممارسػا  

 لاميؽ المارفية0ىبااد الكهـ ا

مصػػادر تامػػـ متميعػػة يشػػيبة  M.U.R.D.E.Rتوػػمم  اسػػتراتيجية ميػػردر 10
يجاذبػػة لتمميػػذا  المجميعػػة التجريبيػػة منػػؿ الكيػػدييها  يالصػػير يالاػػريض 
التبديميػػػة يالتجريػػػ  الماممػػػ  ي يرهػػػا، ممػػػا سػػػاعد فػػػ  ممػػػي مهػػػارا  الكهػػػـ 

 الاميؽ0

عمػػػػػػػ  تسػػػػػػػالي  ميتمكػػػػػػػة  M.U.R.D.E.Rاعتمػػػػػػػد  اسػػػػػػػتراتيجية ميػػػػػػػردر  20
ممػػػػػط اىسػػػػػ مة بػػػػػيف المبػػػػػػال  لمتبييـ)المبػػػػػد   يالبمػػػػػا   ياليتػػػػػام ( يتمػػػػػيع 

التشييص المبكر لمػياطف الوػاؼ فػ  مهػارا   إل يالميويع  مما تد  
الكهػػـ الاميػػؽ لػػد  التمميػػذا  يالسػػا  محػػي تَفيهػػا يمػػياطف البػػيق فػػ  هػػذف 

 المهارا  يتازيزها يمحايلة تبييتها0

مصرم الجدق يالحدانة بحيث يتـ تبديـ كؿ جز ية بشكؿ  ير تاتمد عم  ع  800
تبميدم لمتمميذا ، اىمر الذم شد امتبػاههف يتػرؾ تنػرا طػييَ يرفػح مسػتي  

 تحصيمهف0

تركػػز عمػػػ  عمصػػػر الحيييػػػة يالمتاػػػة مػػػف يػػػَؿ توػػػممها تمشػػػطة متميعػػػة   880
 تستهدؼ يصا صهـ المما ية مما ساعد عم  ببا  تنر التامـ لديهف0

حػػػػ  اٍكتشػػػػاؼ لممارفػػػػة ب مكسػػػػهـ مػػػػف يػػػػَؿ تمكيػػػػذهـ اىمشػػػػطة تتاحػػػػ    880
 المتميعة0

 تسهم  ف  جذ  المتامميف يرفح تحصيمهـ0  830
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تحمؿ المتامـ مزيدا مف المسػ يلية فػ  عمميػة الػتامـ يهػي مػا كػاف لػ  تكبػر   800
اىنر ف  تحبيؽ التامـ ذم مام  حيث يفر  هذف اٍستراتيجية بي ة صػكية 

فػػػػ   لتمميػػػػذا يزيد  مػػػػف مشػػػػاركة يديماميػػػػة اتتاحػػػػ  فرصػػػػة الممادشػػػػا  
 0اج الحبيب  ف  الاممية التاميميةالميدؼ التاميم  ياٍمدم

طػػرح التمميػػذا  ليسػػ مة يمحايلػػة اًجابػػة عميهػػا مػػف يػػَؿ تيليػػد اىفكػػار   880
يربػػط الماميمػػا  الجديػػدق بالسػػاببة يتمظيمهػػا، ممػػا تسػػهـ فػػ  تمميػػة المارفػػة 

 لد  التمميذا 0يصبمها يتحكيز الكهـ الاميؽ 

 :ثالثصحة الفر  ال التحقق من
يوجـد فـرق دال إحصـا يا بـين متوسـةي " ينص الفر  الثالث عمى أنو

لمقيـاس  التجريبية وال ابةة في التةبيـق البعـديتين المجموعتمميذات درجات 
 "المجموعة التجريبية. تمميذات صال الفرعية ل هلأبعادالازدىار النفسي ككل و 

يتبار صحة  صػؼ يتميػيص بيامػا  البحػث بحسػا  تػـ ي الكػرض هػذا يٍ
لمجمػػػػػػيعتيف التجريبيػػػػػػة لػػػػػػدرجا  ا)المتيسػػػػػػط الحسػػػػػػاب ، اٍمحػػػػػػراؼ المايػػػػػػارم( 

الدٍلػػػة يلمتحبػػػؽ مػػػف فػػػ  التطبيػػػؽ الباػػػدم لمبيػػػاس اٍزدهػػػار المكسػػػ   يالوػػػابطة
) ( لممجمػػػػػػيعتيف  اسػػػػػػتيداـ ايتبػػػػػػارلمكػػػػػػرؽ بػػػػػػيف المتيسػػػػػػطيف تػػػػػػـ  اًحصػػػػػػا ية

، يبتطبيػؽ ايتبػار)  ( لكػرؽ المتيسػطيف فػ  عػدد اىفػراد اييتيفالمستبمتيف المتسػ
 : رجا  مجميعت  البحث اتوت ما يملبياس مبدار دٍلة الكرؽ بيف متيسط  د
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 ( نتا   اختبار " ت " لمفرق بين متوسةي درجات المجموعتين16جدول )
 الازدىار النفسي مقياس في التنجريبية وال ابةة

المتوسة  المجموعة البعد
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 قيمة
 ت

درجة 
 الحرية

 مستوى
 الدلالة

مربع 
 (ƞ2ايتا)

حجم 
الأثر 
(d) 

الفاعمية 
 والأثر

المشا ر 
 الايجابية

 8,00 81,10 تجريبية
88,801 

 
81 
 

 مستي 
0,08 

0,00 
 

3,03 
 

تنر كبير 
يفاعمية 
 8,08 83,83 وابطة مرتكاة

الاندما  
 المدرسي

 0,02 80,80 تجريبية
2,13 
 

81 
 

 مستي 
0,08 

0,18 
 

8,81 
 

تنر كبير 
يفاعمية 
 8,81 88,00 وابطة مرتكاة

العلاقا  
 يجابيةالإ

 0,11 81,20 تجريبية
80,800 

 
81 
 

 مستي 
0,08 

0,10 
 

8,10 
 

تنر كبير 
يفاعمية 
 8,81 88,83 وابطة مرتكاة

معن  
الحيا  
 والدراسة

 8,38 81,20 تجريبية
1,111 

 
81 
 

 مستي 
0,08 

0,81 
 

8,81 
 

تنر كبير 
يفاعمية 
 8,10 80,80 وابطة مرتكاة

 نجازا الإ

 8,88 81,10 تجريبية
1,33 
 

81 
 

 مستي 
0,08 

0,80 
 

8,82 
 

تنر كبير 
يفاعمية 
 8,23 83,83 وابطة مرتكاة

الازدىار 
النفسي 
 ككل

 8,01 13,03 تجريبية
88,838 

 
81 
 

 مستي 
0,08 

0,12 8,10 

تنر كبير 
يفاعمية 
 3,00 10,83 وابطة مرتكاة

بالمسػبة يتوت مف الجديؿ تعَف تف متيسط درجا  المجميعة التجريبية 
مػػػػف المتيسػػػػط الحسػػػػػاب    يهػػػػػي تعمػػػػ( 18,48  )بم ػػػػ ككػػػػؿاٍزدهػػػػار المكسػػػػ  

ممػا  المها يػةدرجػة مػف الدرجػة ( 14088)لدرجا  المجميعة الوابطة الػذم بمػ  
فرؽ بيف متيسط  درجا  مجميعت  البحث التجريبية يالوابطة  يجيد عم يدؿ 

متيجػة  لصػالت المجميعػة التجريبيػةلمبيػاس اٍزدهػار المكسػ  ف  التطبيؽ الباػدم 
(  M.U.R.D.E.Rاسػػػتيداـ اسػػػتراتيجية ميػػػردر لمماالجػػػة التجريبيػػػة ) اروػػػهـت

بالمسػػبة اٍزدهػػار المكسػػ  يتوػػت مػػف الجػػديؿ السػػابؽ تف ديمػػة       المحسػػيبة 
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(  81)       الجديليػػػػػػة عمػػػػػػد درجػػػػػػة حريػػػػػػة ةتجػػػػػػايز  ديمػػػػػػ( 11,186بم ػػػػػ  )
مما يدؿ عمػ  يجػيد فػرؽ حبيبػ  بػيف متيسػط  درجػا  (  0108)يمستي  دٍلة 

المجميعػة التجريبيػة صالت لالتطبيؽ الباد   ف التجريبية يالوابطة  تيفالمجميع
د و وجــ: عمــى الــذي يــنصقبــول الفــر  بالتــالي تــم و  ) ذا  المتيسػػط اىكبػػر(0

 تمميـــذاتبـــين متوســـةي درجـــات ( 6,,,) مســـتوىدال إحصـــا ياً عنـــد فـــرق 
 لمقياس الازدىار النفسي في التةبيق البعدي ال ابةةو التجريبية تين المجموع

 0 المجموعة التجريبيةتمميذات وذلك لصال  ككل ولأبعاده الفرعية 
يتوت مما سبؽ يجػيد فػريؽ يمتػا و ذا  دٍلػة إحصػا ية بػيف متيسػط  

، يلمتحبػػؽ مػػف اىنػػر يالكاعميػػة صػػالت المجميعػػة التجريبيػػةدرجػػا  المجمػػيعتيف ل
التػػابح تػػـ حسػػا  حجػػـ اىنػػر المت يػػر  عمػػ ( اسػػتراتيجية ميػػردرلممت يػػر المسػػتبؿ )

( لمتػا و التطبيبػيف  2يمف الجديؿ يتبيف تف ديمة ايتبار مربػح إيتػا)  يتايمربح إ
 عمػػػػ ( يدػػػػد تجػػػػايز  البيمػػػػة الدالػػػػة 10,,= اٍزدهػػػػار المكسػػػػ  ككػػػػؿ ) لمبيػػػػاس

(0 يهػ  تامػ  8000( )مػراد ، 0,80اىهمية التربيية يالدٍلة الاممية يمبػدارها )
مت يػػػر  إلػػػ ( مػػػف التبػػػايف بػػػيف متيسػػػط  درجػػػا  المجمػػػيعتيف يرجػػػح ٪10تف ) 

ممػا يػدؿ  8,10= توت مف الجػديؿ تف ديمػة حجػـ اىنػرالماالجة التدريسية ، يي
ـــر اىنػػػر كبيػػػر، يتف  مسػػػتي تف  عمػػػ  ـــاك أث ـــر  اىن ـــ اكبي ـــا لاســـتخدام  اوميم تربوي

في تنميـة الازدىـار النفسـي ككـل وكـذلك   M.U.R.D.E.Rاستراتيجية ميردر 
وبتمثيل درجات مجموعتي البحـث باسـتخدام  حدة. عمىبالنسبة للأبعاد الفرعية 

 شكل الأعمدة البيانية ات   ما يمي:
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 ( التمثيل البياني بالأعمدة لمتوسةات درجات مجموعتي البحث1شكل )

 لمقياس الازدىار النفسي في التةبيق البعدي التجريبية وال ابةة
يتوت مف التمنيؿ البيام  السابؽ يجيد فريؽ ياوحة بياميا بيف درجػا  
مجمػػػيعت  البحػػػث التجريبيػػػة يالوػػػابطة فػػػ  التطبيػػػؽ الباػػػدم لمبيػػػاس اٍزدهػػػار 

 المكس  لصالت المجميعة التجريبية0 
 تفسير نتا   الفر  الثالث

اتيجية ميػػػػػػػردر يتوػػػػػػػت لمػػػػػػػا مػػػػػػػف متػػػػػػػا و الكػػػػػػػرض النالػػػػػػػث فاعميػػػػػػػة اسػػػػػػػتر 
M.U.R.D.E.R   فػػػػػ  تمميػػػػػة اٍزدهػػػػػار المكسػػػػػ  لػػػػػد  تمميػػػػػذا  الصػػػػػؼ النػػػػػام

 0اًعدادم
 حيػػػػػث تيجػػػػػد باػػػػػض الدراسػػػػػا  التػػػػػ  تنبتػػػػػ  فاعميػػػػػة اسػػػػػتراتيجية ميػػػػػردر

M.U.R.D.E.R  فػػ  تمميػػػة جيامػػػ  يجداميػػػة فػػػ  الامميػػػة التاميميػػػة ممهػػػا دراسػػػة
تَميػػػػذ المرحمػػػػة اٍبتدا يػػػػة تمميػػػػة الػػػػيع  البرا ػػػػ  لػػػػد  ل( 8083ف)يشػػػػرا  يآيػػػػر 

( لتحسػػػيف اىدا  البرا ػػػ  يككػػػا ق الػػػذا  البرا يػػػة يتنػػػرف فػػػ  8080يدراسػػػة  مػػػايـ)
 يكض البمؽ البرا   لد  عيمة مف تَميذ المرحمة اٍبتدا ية0

مػف لت  تكد  اسػتيداـ اٍزدهػار المكسػ  الدراسا  ا تيجد الاديد مفكما 
ابػػػػػػػراهيـ )يػػػػػػػرم منػػػػػػػؿ دراسػػػػػػػة آ  يػػػػػػػَؿ دراسػػػػػػػة الاَدػػػػػػػة بيمػػػػػػػ  يبػػػػػػػيف مت يػػػػػػػرا

 ؛8088،دحػػػػػػػػؿ ي  ؛8088،تبػػػػػػػػي ريػػػػػػػػاح ؛8080، ال امػػػػػػػػدم ؛8088،يآيػػػػػػػػريف
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ماصػر  ؛8083،الكريػديس؛ 8083،الوػيداف ؛8083،الرشداف ؛8083،الحسيف
  0 (8083   ،يساادق

رامو باػػض الدراسػػا  التػػ  دامػػ  بامػػؿ بػػيتتكػػؽ هػػذف المتيجػػة مػػح متػػا و 
اسػػػػػة تبػػػػػي اٍزدهػػػػػار المكسػػػػػ  ممهػػػػػا در  لتمميػػػػػةدا مػػػػػة عمػػػػػ  اٍزدهػػػػػار المكسػػػػػ  تي 

التػػػ  تنبتػػػ  فاعميػػػة برمػػػامو دػػػا ـ عمػػػ  اٍزدهػػػار المكسػػػ  لتمميػػػة ( 8088الاطػػػا)
يدراسػػػػػة  التياصػػػػػؿ الم ػػػػػيم ياٍجتمػػػػػاع  لػػػػػد  اىطكػػػػػاؿ ذيم صػػػػػايبا  الػػػػػتامـ،

(   PERMAالتػ  تكػد  فااليػة برمػامو ارشػادم دػا ـ عمػ  ممػيذج( 8088اىشػرـ
 تبػيدراسػة ي المكس  لد  ماممػ  التربيػة الياصػة،  لسيمجماف ف  تحسيف اٍزدهار

التػػػ  تنبتػػػ  فاعميػػػة برمػػػامو تاميمػػػ  دػػػا ـ عمػػػ  المػػػديؿ ( 8083جبػػػؿ يآيػػػريف)
التككيػػػر المػػػرف ياٍزدهػػػار المكسػػػ  لػػػد  طالبػػػا  كميػػػة  مسػػػتي مسػػػام  لتحسػػػيف اً

الت  تكد  فاعمية برمامو مبترح ف  ( 8083يدراسة صميدق )اٍدتصاد الممزل ، 
عمػػـ الػػمكس اىيَدػػ  لتمميػػة الػػيع  بهػػذف البوػػايا ياٍزدهػػار المكسػػ  لػػد  دوػػايا 

 الطَ  المامميف0
اسػتيدم  اسػتراتيجية  -ففػ  حػديد عمػـ البػاحنتي -يلكف لـ تيجد دراسة 

 ف  تممية اٍزدهار المكس M.U.R.D.E.R0 ميردر
  إلػػػ  تد M.U.R.D.E.Rيتػػػر  الباحنتػػػاف تف اسػػػتيداـ اسػػػتراتيجية ميػػػردر

 ،اٍزدهار المكسػ  فػ  اٍدتصػاد الممزلػ  لػد  تمميػذا  المجميعػة التجريبيػة تممية
  :M.U.R.D.E.R تف استراتيجية ميردر إل ييمكف تكسير تمؾ الكاعمية 

يجامػػػ  محػػػير الامميػػػة التاميميػػػة حيػػػث  ،تهػػػتـ بػػػالتامـ المتمركػػػز حػػػيؿ الطالػػػ  80
يتيصػػؿ لحمهػػا  شػػطة التػػ  تتطمػػ  اٍمػػدماج ماهػػا حتػػ يمػػارس الاديػػد مػػف اىم

ممػػة، ممػػا   جػػي مػػف اىلكػػة ياٍحتػػراـ يبي ػػة آسػػيا  بصػػيرق فرديػػة تي تاايميػػة فػػ
مكامية اٍعتماد عم  الػمكس فػ   تسهـ ف  زيادق شاير التمميذا  باٍستبَؿ ياه
التامـ بطريبة ذاتية استادادا لتطبيؽ هذف اىمشطة مما سػاعد فػ  رفػح مسػتي  

 اٍزدهار المكس  لد  التمميذا 0

يرفػػح ريحهػػـ المامييػػة  اًيجػػاب الكرصػػة ىفػػراد الايمػػة لتازيػػز التككيػػر تاحػػ  ت 80
الشػػاير  إلػػ افة ي ػػرس اىمػػؿ يالتكػػايؿ يشػػايرهـ بالروػػا ياٍطم مػػاف، باًوػػ

السػػػاادق فػػػ  تدا  الياجبػػػا  المدرسػػػية يالبػػػدرق عمػػػ  ي  اٍرتيػػػاح يالنبػػػة بػػػالمكسب
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ـ يالػػػػدعـ يتكػػػػييف الشػػػػاير باٍهتمػػػػا إلػػػػ تحبيػػػػؽ اىهػػػػداؼ بمجػػػػاح باًوػػػػافة 
يتهميػػػػة الدراسػػػػة ياٍمػػػػدماج فيهػػػػا عَدػػػػا  ماجحػػػػة يمشػػػػاركتها فػػػػ  اىمشػػػػطة 

حػػػػداث ت يػػػػرا  إيجابيػػػػة يتحبيػػػػؽ ذاتهػػػػا يتهػػػػدافها يطميحتهػػػػا يالت مػػػػ  عمػػػػ   ياه
الاببػػػا ، كمػػػا تظهػػػر  الدراسػػػا  تف اىفػػػراد الػػػذيف لػػػديهـ تهػػػداؼ فػػػ  حيػػػاتهـ 

اميف مف مشكَ  صحية يتمتايف بامر تطيؿ يهـ تكنر روا عف الحياق ييا
( كمػا تف اٍسػتراتيجية زاد  مػف Mcknight & Kashdan,2009تدػؿ )

المشاعر اًيجابية محي تمميذا  المجميعة التجريبية بشكؿ عاـ مما يمكف تف 
فيا ػد اجتماعيػػة يمكسػية يجسػدية كبيػػرق  إلػ يػيدم لتحسػيف المشػاعر اًيجابيػػة 

تف المشػاعر اًيجابيػة تتمبػ  ( كمػا Fredrickson, et al., 2010ليفػراد)
( يالبوػػا  عمػػ  تػػ نير المشػػاعر  Xu & Roberts,2010بامػػر تطػػيؿ)

( كمػػا تف الاَدػػا  الجيػػدق وػػريرية Garland, et al.,2010السػػمبية) 
سػػػػػيازز المشػػػػػاعر اًيجابيػػػػػة يالرفػػػػػاف  لَزدهػػػػػار يتازيػػػػػز الاَدػػػػػا  اًيجابيػػػػػة

 الذات 0

تمميػػػػذا  المجميعػػػػة التجريبيػػػػة  M.U.R.D.E.Rتكسػػػب  اسػػػػتراتيجية ميػػػػردر  30
دراؾ الاَدا  اًيجابية حيث كام  مح اىيريف ياه  اًيجاب مهارا  التياصؿ 

تكنػر  م  ف  حياق التمميذا  مما جامهػفتدريبا  ياىمشطة يالتاايف ذا  ماال
طػػار ميادػػؼ يممػػاذج حياتيػػة كنػػر حرصػػا عمػػ  اٍسػػتكادق ممهػػا فػػ  إمريمػػة يت

  مستي  اٍزدهار المكس  لديهف0ياداية مما تسهـ ف  زيادق 

المسػػػػػتمرق يسػػػػػاعد فػػػػػ  مراجاػػػػػة التمميػػػػػذق إمػػػػػداد التمميػػػػػذا  بالت ذيػػػػػة الراجاػػػػػة  00
مما  يتحبيؽ تهدافها يتطمااتها ىيطا ها يتحسيف مستياها يامدماجها الدراس 

 يسهـ ف  تممية اٍزدهار المكس 0

تػيدم يفر تجيا  مكسية مريحة  M.U.R.D.E.Rالتدريس باستراتيجية ميردر  80
يعَدا  إيجابية بيف التمميػذا  يتػيفير حريػة التابيػر عػف تكييف مشاعر  إل 

  تممية اٍزدهار المكس  لديهف0  إل تفكارهف مما عزز نبتهف بمكسهف مما تد  

 :رابعصحة الفر  ال التحقق من
ـــو ـــى أن ـــع عم ـــر  الراب ـــنص الف عَدػػػة ارتباطيػػػة ميجبػػػة دالػػػة  تيجػػػد  :ي

التطبيػؽ الباػدم ٍيتبػار المجميعػة التجريبيػة فػ   تمميػذا  بػيف درجػا  إحصا يا
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يمبيػػػػاس  يايتبػػػػار مهػػػػارا  الكهػػػػـ الاميػػػػؽ ككػػػػؿ ككػػػػؿ تيليػػػػدممهػػػػارا  التككيػػػػر ال
   ككؿ  اٍزدهار المكس 

 بدراسػػػة مصػػػكيفة ماػػػامَ  دامػػػ  الباحنتػػػافٍيتبػػػار صػػػحة هػػػذا الكػػػرض 
ارتباط بيرسيف بيف مت يرا  البحػث بحسػا  ماامػؿ اٍرتبػاط اليطػ  )لبيرسػيف= 

r 8ماامػػػؿ التحديػػػد ر، يحسػػػا  لماامػػػؿ اٍرتبػػػاط اًحصػػػا ية( يحسػػػا  الدٍلػػػة ،
 يذلؾ ما ييوح  الجديؿ التال :

( لمعلاقة بين متغيرات r( مصفوفة معاملات الارتباة ) 22جدول )  
 الازدىار النفسي( -الفيم العميق -)التفكير التوليديالبحث

 المتغيرات
 معامل الارتباة

 ر

معامل التحديد   
 1ر

 الدلالة العممية

الفيم  –التفكير التوليدي 
 العميق

,0848** ,,10 
علاقة ةردية ميمة 

 تربويا

الازدىار  –التفكير التوليدي 
 النفسي

,0461** ,,61 
علاقة ةردية ميمة 

 تربويا

الازدىار  –الفيم العميق 
 النفسي

,0411** ,,11 
علاقة ةردية ميمة 

 تربويا

 6,,, مستوى** دال عند   8,,, مستوى* دالة عند 
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 ويت   من الجدول السابق ما يمي:
عمػػد  حصػػا يا( دالػػة إ0,803رديػػة )ميجبػػة( ) ر = يجػػيد عَدػػة ارتباطيػػة ط -

فػػ  التككيػػر التيليػػدم ككػػؿ يدرجػػاتهـ  بػػيف درجػػا  التمميػػذا  0,08 مسػػتي 
يهي ما يام  تف   0,82=   8ف  الكهـ الاميؽ ككؿ0 يبم  ماامؿ التحديد ر

التككير  مستي % مف التبايف ف  درجا  الكهـ الاميؽ يبترف بالت ير ف  82
 يهي ما يام  اىهمية التربيية المرتكاة لماَدة بيف المت يريف0، التيليدم

حصػػػا يا عمػػػد ( دالػػػة إ0,081طيػػػة طرديػػػة )ميجبػػػة( )ر= َدػػػة ارتبايجػػػيد ع -
ف  التككير التيليدم ككػؿ يدرجػاتهـ فػ  التمميذا   بيف درجا  0,08مستي 

يهػي مػا يامػ  تف  0,80=   8اٍزدهار المكس  ككؿ0 يبم  ماامػؿ التحديػد ر
 مسػػتي % مػػف التبػػايف فػػ  درجػػا  اٍزدهػػار المكسػػ  يبتػػرف بػػالت ير فػػ  80

يهػػػػي مػػػػا يامػػػػ  اىهميػػػػة التربييػػػػة المرتكاػػػػة لماَدػػػػة بػػػػيف  ،مالتككيػػػػر التيليػػػػد
 المت يريف0

حصػػػا يا عمػػػد ( دالػػػة إ0,010عَدػػػة ارتباطيػػػة طرديػػػة )ميجبػػػة( )ر=  يجػػػيد -
بػػػيف درجػػػا  الطػػػَ  فػػػ  الكهػػػـ الاميػػػؽ ككػػػؿ يدرجػػػاتهـ فػػػ   0,08 مسػػػتي 

يهػػي مػػا يامػػ  تف  0,88=  8رد اٍزدهػار المكسػػ  ككػػؿ0 يبمػػ  ماامػػؿ التحديػػ
 مسػػتي % مػػف التبػػايف فػػ  درجػػا  اٍزدهػػار المكسػػ  يبتػػرف بػػالت ير فػػ  88

 ،المرتكاة لماَدة بيف المت يريف يهي ما يام  اىهمية التربيية ،الكهـ الاميؽ
علاقــة ارتباةيــة موجبــة وجــود  :يبالتػػال  تػػـ دبػػيؿ الكػػرض الػػذم يػػمص عمػػ 

التةبيـــق المجموعـــة التجريبيـــة فـــي  تمميـــذات بـــين درجـــات دالـــة إحصـــا يا
واختبـــار ميـــارات الفيـــم  ككـــل توليـــديميـــارات التفكيـــر الالبعـــدي لاختبـــار 

 0"ككل ومقياس الازدىار النفسي العميق ككل

  :أن إلىوقد ترجع ىذه النتيجة 
عمػػ  تكػػييف اتجاهػػا  إيجابيػػة  سػػاعد  M.U.R.D.E.Rاسػػتراتيجية ميػػردر 

عمػػاؿ  يتيليػػد تفكػػار  الابػػؿ يتصػحيت المكػػاهيـ الياط ػة،لمتمميػذا  محػػي التككيػر ياه
كػؿ هػذا سػاعد عمػ   ،جديدق، يربػط اليبػرا  السػاببة بػاليبرا  الجديػدق لمتمميػذا 

تمميػػػػة مهػػػػارا  التككيػػػػر التيليػػػػدم لػػػػد  التمميػػػػذا  مػػػػف يػػػػَؿ اىمشػػػػطة الجذابػػػػة 
المتمنمة ف  يوح الكريض يالتمبي فػ  وػي  الماطيػا  يالتاػرؼ عمػ  اىيطػا  
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سػػػتي  التككيػػػر التيليػػػدم ارتكػػػاع م إلػػػ الطػػػا  يالطَدػػػة يالمريمػػػة ممػػػا تد  يالم 
يتكسػير يتطبيػؽ حيػث  تممية مهارا  الكهـ الاميؽ مف شرح إل وافة لديهف باً

ٍسػتمتاجا  تزداد ددراتهف الابمية يتدفاهف لمبيػاـ بامميػا  عبميػة؛ لميصػيؿ إلػ  ا
ارتكػاع مسػتي  الكهػـ الاميػؽ  إلػ يػيدم المطميبة يتحبيؽ اىهداؼ المر يبة مما 

كمما زاد تمكف ي  تم تم  كمما زاد التككير التيليدم زاد الكهـ الاميؽ لديهف، لديهف،
يمهػػػارا  الكهػػػـ الاميػػػؽ ممػػػ  اٍزدهػػػار  ميػػػذا  مػػػف مهػػػارا  التككيػػػر التيليػػػدمالتم

  مجميعػة مػف اليصػا ص تحػػرؾ المكسػ  حيػث يتطمػ  وػريرق إكسػػا  التمميػذا
يزيادق المشاعر اًيجابية ياٍمدماج   لممنابرق ياٍهتماـ دفاهفت، ي تفكارهف ييعيهف

عطػػػػا  مامػػػػ  لمحيػػػػاق يالدراسػػػػة يالتسػػػػايؿ ، يتكػػػػييف المدرسػػػػ  عَدػػػػا  إيجابيػػػػة ياه
ة ياٍمتبػػػاف لمميدػػػؼ التاميمػػػ  يطػػػرح المشػػػكَ  يالتككيػػػر يالتياصػػػؿ بيوػػػيح يددػػػ

ا، ياٍسػتمرار فػ  مجػازا ، يالبيػاـ باىمشػطة التػ  تتامػؽ بهػياًص ا  يتحبيؽ اً
ممػػػػا يممػػػػ  اٍزدهػػػػار المكسػػػػ  لػػػػديهف  ،تدا  هػػػػذف اىمشػػػػطة؛ حتػػػػ  يتحبػػػػؽ الػػػػتامـ

 مهػػػارا  التككيػػػر التيليػػػد  ممػػػ  اٍزدهػػػار المكسػػػ  لػػػديهف مارسػػػفيبالتػػػال  كممػػػا 
يالكهػػػـ الاميػػػػؽ يتػػػػدربف عميػػػػ  يتحسػػػػف مسػػػػتياهف فيػػػػ ، يكممػػػػا زاد مسػػػػتي  تمكػػػػف 

 مهػػػارا  الكهػػػـ الاميػػػؽ زاد  دػػػدراتهفالتمميػػػذا  مػػػف مهػػػارا  التككيػػػر التيليػػػدم ي 
دبػػالهف عميػػ  يدػػدرتهفالابميػػة يزاد اٍزدهػػار المكسػػ  لػػديهف  عمػػ   يحػػبهف لمػػتامـ ياه

تيػػػاذ البػػػرارا  السػػػميمة، اًصػػػرار يالتحػػػدم، يالبحػػػث عػػػف كػػػؿ مػػػا هػػػي جديػػػد، يا
لمبيػػػاـ بامميػػػا   تػػػيافر البػػػيق الدافاػػػة التػػػ  تحكػػػزهف، يتػػػدفاهف يبالتػػػال  ٍبػػػد مػػػف

عبميػػة؛ لميصػػيؿ لَسػػتمتاجا  المطميبػػة، يتحبيػػؽ اىهػػداؼ المر يبػػة؛ ممػػا يممػػ  
اٍزدهػػػار المكسػػػ  لػػػديهف يالاكػػػس صػػػحيت ممػػػا يػػػدؿ عمػػػ  يجػػػيد عَدػػػة تكامميػػػة 

  اٍزدهار المكس (0 -الكهـ الاميؽ -)التككير التيليدمتبادلية بيف مت يرا  البحث
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 توصيات البحث:
 التوصية بما يمي:  نمكن لمباحثتيتي توصل إلييا البحث يفي  وع النتا   ال

تػدريس اٍدتصػاد الممزلػ  فػ   M.U.R.D.E.R ميػردرجية اسػتيداـ اسػتراتي 80
فػػػ  تمميػػة مهػػػارا   فا ػػاؿ  لمػػا لهػػػا مػػف تنػػػر ؛ عمػػ  ميتمػػػؼ المراحػػؿ التاميميػػػة

يالكهػػػـ الاميػػػؽ ياٍزدهػػػار المكسػػػ  لػػػد  تمميػػػذا  المرحمػػػة  التيليػػػدم التككيػػػر
 ة0اًعدادي

اٍدتصػػاد  ماممػػا  عبػػد الػػديرا  التدريبيػػة ييرش الامػػؿ المتيصصػػة لتػػدري  80
فػػػ  تػػػدريس M.U.R.D.E.R ميػػػردراسػػػتراتيجية اسػػػتيداـ  عمػػػ  الممزلػػػ 

مػػ  ، يالتاػػرؼ عمرحمػػة اًعداديػػةاد الممزلػػ  يبياصػػة المبػػررا  مػػادق اٍدتصػػ
، يكيكيػػة تيظيكهػػا لتحبيػػؽ تهػػداؼ تاميميػػة تديار كػػؿ مػػف الماممػػة يالتمميػػذا 

 0متميعة

؛ ىهميتها التربيية وػمف مكػردا   M.U.R.D.E.Rميردرإدراج استراتيجية  30
مبػػػػػررا  طػػػػػرؽ تػػػػػدريس اٍدتصػػػػػاد الممزلػػػػػ  بميتمػػػػػؼ بػػػػػرامو إعػػػػػداد ماممػػػػػة 

كميػا  التربيػة الميعيػة؛    اٍدتصػاد الممزلػ  تيسػيا  بكميػا اٍدتصاد الممزل 
ًكسػػا  الطالبػػا / الماممػػا  اليبػػرا  المظريػػة يالمهػػارا  الامميػػة المرتبطػػة 

 ا، يباىيص ف  التربية الميدامية0به
محتياهػا مػف حيػث  ًعداديةلممرحمة ا دتصاد الممزل مماهو اٍتبييـ يتطيير  00

التيليػػػػػدم التككيػػػػػر مهػػػػػارا  تمميػػػػػة  فػػػػػ  وػػػػػي  هػػػػػا يطريبػػػػػة تبػػػػػديمهااتيتمظيم
 0 يمهارا  الكهـ الاميؽ ياٍزدهار المكس 

 البحث: قترحاتم

 :ما يمي ةقترح الباحثت البحث الحاليفي  وع نتا    

مهػارا    تمميػة فػ M.U.R.D.E.R ميػردر دراسة تنػر اسػتيداـ اسػتراتيجية 00
الكػػػػػػػػيؽ التككير)الاممػػػػػػػػ ، ياٍبتكػػػػػػػػارم، يالتحميمػػػػػػػػ ، يالممطبػػػػػػػػ ، المػػػػػػػػزديج، 

  0يَؿ مراحؿ دراسية ميتمكة اٍدتصاد الممزل مماهو ف   مارف 000(

فػػ  تمميػػة جيامػػ  تاميميػػة  M.U.R.D.E.R ميػػردر دراسػػة تنػػر اسػػتراتيجية 90
ف محػػػي المػػػادق، الطمػػػيح تيػػػر  كمهػػػارا  ككػػػا ق الػػػذا ، إدارق اليدػػػ ، اٍتجػػػا

 اىكاديم 0
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يبياف فاعميتها ف  تػدري  إجرا  دراسا  تجريبية حيؿ بما  البرامو التدريبية  00
 ميػػػػػػػػػػػػردرماممػػػػػػػػػػػػا  اٍدتصػػػػػػػػػػػػاد الممزلػػػػػػػػػػػػ  عمػػػػػػػػػػػػ  اسػػػػػػػػػػػػتيداـ اسػػػػػػػػػػػػتراتيجية 

M.U.R.D.E.R  0 ف  تدريس مبررا  اٍدتصاد الممزل 

إجػػػرا  دراسػػػا  حػػػيؿ بمػػػا  يحػػػدا  تاميميػػػة مبترحػػػة فػػػ  مبػػػررا  اٍدتصػػػاد  90
، يتجريػ  مػد  اٍزدهػار المكسػ لتمميػة  الممزل  بصكيؼ المرحمة اًعدادية

 فاعميتها0

فػػ  ممػػاهو M.U.R.D.E.R  ميػػردر اسػػتراتيجيةبحػػث صػػايبا  تطبيػػؽ  .5
ماممػػػػا  فػػػػ  وػػػػي  آرا  ال عداديػػػػةاٍدتصػػػػاد الممزلػػػػ  يبياصػػػػة المرحمػػػػة اً

 0يالمشرفا  التربييا  لممادق
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 عـــــالمراج
(0 9608إبػػػػراهيـ، تمػػػػام  مصػػػػطك  ياىعسػػػػر، صػػػػكا  ييسػػػػؼ يييسػػػػؼ، مػػػػاج  يلػػػػيـ)

مجمػػة البحػػث  0المكسػػ  يالسػػاادق لػػد  طالبػػا  كميػػة البمػػا الاَدػػة بػػيف اٍزدهػػار 
الاممػػ  فػػ  الآدا ، جاماػػة عػػيف شػػمس، كميػػة البمػػا  لػػددا  يالامػػيـ يالتربيػػة، 

00(9 ،)29-0050 
دريػػػس محمػػػد يالشػػػام ، إيمػػػاس عبػػػد الماػػػز يزيػػػف الاابػػػديف ، مجػػػي  إتبػػػي جبػػػؿ، حيػػػاق 
اًمسػػػػام  لتحسػػػػيف (0 برمػػػػامو تاميمػػػػ  مػػػػدمو دػػػػا ـ عمػػػػ  المػػػػديؿ 9690محمػػػػد)

 0مسػػتي  التككيػػر المػػرف ياٍزدهػػار المكسػػ  لػػد  طالبػػا   كميػػة اٍدتصػػاد الممزلػػ 
(، 09) مجمة بحػيث عربيػة فػ  مجػاٍ  التربيػة الميعيػة، رابطػة التربػييف الاػر ،

000-0960 
(0 فاعميػػػػة برمػػػػػامو ممػػػػػيذج الػػػػػتامـ التيليػػػػػدم 9608بػػػػػراهيـ تحمػػػػػد)إتبػػػػي الحسػػػػػف، تحمػػػػػد 

M.L.G لتككيػػػر التيليػػػدم يالمهػػػارا  الحياتيػػػة لػػػد  طػػػَ  المرحمػػػة فػػػ  تمميػػػة ا
، دراسػػػا  عربيػػػة فػػػ  التربيػػػة يعمػػػـ الػػػمكس 0النامييػػػة مػػػف يػػػَؿ تػػػدريس الكمسػػػكة

(00) ،022-990  0 
(0 تصػػميـ مبتػػرح لبي ػػة تامػػـ الج رافيػػا متمػػا ـ مػػح 9602تبػػي در ، عػػَـ عمػػ  محمػػد)

الػػتامـ لػػد  طػػَ  المرحمػػة النامييػػة الػػدماغ يتنػػرف فػػ  تمميػػة الكهػػـ الاميػػؽ يدافايػػة 
-980(، 9)08مجمػػة كميػػة التربيػػة، جاماػػة تسػػييط، 0 بالمممكػػة الاربيػػة السػػايدية

0600 
(0 ممػػػػيذج بمػػػػا   لماَدػػػػا  بػػػػيف تمظػػػػيـ 9690تبػػػػي ريػػػػاح، محمػػػػد مسػػػػاد عبػػػػد الياحػػػػد)

اٍمكاػػػػاٍ  بػػػػيف الشيصػػػػية  الميػػػػيؿ يالككػػػػا ق  ياٍسػػػػتراتيجيا  المارفيػػػػة لتمظػػػػيـ 
اٍمكاػػػػاؿ  التيافبيػػػػة يالػػػػَ تيافبيػػػػة  ياٍزدهػػػػار المكسػػػػ  لػػػػد  الطػػػػَ  الميهػػػػيبيف 

جاماة عػيف شػمس، كميػة البػا  بية، مجمة البحث الامم  ف  التر  0الكا بيف دراسيا
 9020-990(، 99)0لددا  يالاميـ يالتربية،

(0 فااليػػة برمػػامو تدريسػػ  9608تبػػي ريػػة، حمػػاف حمػػدم تحمػػد يالسػػرجام ، عػػزق تحمػػد)
مبتػػػػرح فػػػػ  وػػػػي  باػػػػض المشػػػػريعا  الاالميػػػػة لتحسػػػػيف مسػػػػتي  الكهػػػػـ الاميػػػػؽ 

النػام  اًعػدادم فػ  مػادق يباض تمماط الذكا ا  المتاددق لد  تمميػذا  الصػؼ 
 0990-985(، 06) مجمة كمية التربية، جاماة طمطا، 0الاميـ
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(0 تنػػر تيظيػػؼ ممػػيذج ٍمػػدا فػػ  تمميػػة مهػػارا  9609تبػػي شػػرخ، تسػػما  ييسػػؼ حسػػف)
التككيػػر التيليػػدم فػػ  مػػادق الامػػيـ لػػد  طالبػػا  الصػػؼ السػػادس اىساسػػ  ب ػػزق، 

 زق0كمية التربية اًسَمية ب  رسالة ماجستير،
(0 فاعميػػػة برمػػػامو دػػػا ـ عمػػػ  اٍزدهػػػار المكسػػػ  9699تبػػػي الاطػػػا،  ػػػادق صػػػابر السػػػيد)

مجمػػة  0لتمميػػة التياصػػؿ الم ػػيم ياٍجتمػػاع  لػػد  اىطكػػاؿ ذيم صػػايبا  الػػتامـ
(، 90) جاماة تسييط، كميػة التربيػة لمطكيلػة المبكػرق دراسا  ف  الطكيلة يالتربية،

905-8660 
(0 تمميػػػة الكهػػػـ الاميػػػؽ يالدافايػػػة لٌمجػػػاز فػػػ  مػػػادق 9609)عمػػػ تحمػػػد، فطيمػػػة محمػػػد 

 مجمػةال 0الاميـ لد  تَميذ الصؼ اىيؿ اًعدادم باسػتيداـ التامػيـ اٍسػتراتيج 
 9000-082(، 9)08متربية الاممية، ل المصرية

تحميػػدق، همػػا  بشػػير عبػػد الحكػػيظ يشػػها ، ممػػ  عبػػد الصػػبير محمػػد يفهمػػ ، مػػياؿ عبػػد 
تنر التدريس بيرا ط الابؿ ف  تممية التحصيؿ يالتككيػر التيليػدم (0 9609الكتاح)

 ،مجمػػػة البحػػػث الاممػػػ  فػػػ  التربيػػػة 0فػػػ  مػػػادق الامػػػيـ لتَميػػػذ المرحمػػػة اًعداديػػػة
 9600-000 ،(08)9جاماة عيف شمس،كمية البما  لددا  يالاميـ يالتربية،

، روػػػػػا ابػػػػػراهيـ محمػػػػػد) عمػػػػػ  ممػػػػػيذج (0 فااليػػػػػة برمػػػػػامو ارشػػػػػادم دػػػػػا ـ 9699اىشػػػػػرـ
PERMA 0لسيمجماف ف  تحسيف اٍزدهػار المكسػ  لػد  ماممػ  التربيػة الياصػة 

 9590-999(، 90) كمية التربية، جاماة الزدازيؽ،مجمة التربية الياصة،
لتػدريس مبػرر الامػيـ   samr(0 اسػتيداـ ممػيذج9690اىشػبر، سػماح فػاريؽ المرسػ )

 المتكاممػػة عبػػر فصػػيؿ جيجػػؿ التاميميػػة لتمميػػة الكهػػـ الاميػػؽ يالتببػػؿ التكميلػػيج 
مجمػػػػة جاماػػػػة الكيػػػػيـ لمامػػػػيـ التربييػػػػة يالمكسػػػػية،  0لمطالبػػػػة الماممػػػػة بكميػػػػة البمػػػػا 

06(08 ،)929-8990 
 M.U.R.D.E.R (0 فاعميػػة اسػػتراتيجية ميػػردر9602إمػػاـ، إيمػػاف محمػػد عبػػد الػػيارث)

البا مة عم  مظرية تجهيػز يماالجػة الماميمػا  فػ  تمميػة الكهػـ الاميػؽ فػ  مػادق 
الجمايػػػة التربييػػػة  مجمػػػة 0الدراسػػػا  اٍجتماعيػػػة لػػػد  تَميػػػذ المرحمػػػة اًعداديػػػة

 0000-88(، 000) ،لمدراسا  اٍجتماعية
 (0 تنػػر اسػػتيداـ اسػػتراتيجية الػػتامـ المتمركػػز حػػيؿ المشػػكمة9665)فػػياد بر ػػيث، محمػػيد

عم  تممية باض المهارا  ف  التكميليجيا لطَ   زق الصؼ السادس اىساسػ  
 رسالة ماجستير، الجاماة اٍسَمية،  زق0 0ب زق
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بمبحػػث الم ػػة  M.U.R.D.E.R(0 تنػػر اسػػتراتيجية ميػػردر 9699بشػػير، ييسػػؼ تحمػػد )
 0الاربيػػة فػػ  تمميػػة مهػػارا  الكهػػـ الاميػػؽ لػػد  طػػَ  الصػػؼ النػػامف اىساسػػ 

 ماجستير، كمية التربية، الجاماة اًسَمية ب زق، فمسطيف0رسالة 
(0 تمميػػة الكهػػـ الاميػػؽ فػػ  الكيميػػا  لػػد  طالبػػا  المرحمػػة 9602البميشػػ ، ماهػػد عسػػكر)

جاماػػة طمطػػا،  0النامييػػة باسػػتيداـ اسػػتراتيجية الييػػ  كييسػػ ، مجمػػة كميػػة التربيػػة
90(0 ،)90-0000 

(0تػػدريس الامػػيـ باسػػتيداـ الػػتامـ البػػا ـ 9600الصػػادؽ)جػػاد الحػػؽ، مهمػػة عبػػد الماطػػ  
عمػػ  اٍسػػػتبطاف لتمميػػػة التككيػػػر التيليػػػدم يدافايػػة اًمجػػػاز لػػػد  تَميػػػذ المرحمػػػة 

 960-0 ،(9)02 ،متربية الامميةلمصرية لمجمة اال 0اًعدادية
ة (0 فاعميػػة المػديؿ التكػامم  فػػ  تػدريس الامػيـ البييليجيػػ9696الجػرزق، تمػام  عبػد الله)

رسػػػالة  0لتمميػػة الكهػػػـ الاميػػؽ يالمهػػػارا  الحياتيػػػة لػػد  تَميػػػذ المرحمػػة اًعداديػػػة
ماجسػػػتير، ماهػػػد البحػػػيث يالدراسػػػا  الاربيػػػة، الممظمػػػة الاربيػػػة لمتربيػػػة يالنبافػػػة 

، الباهرق0  يالاميـ
بيػػػػري ، دار  0(0 تامػػػػـ التككيػػػر مكػػػػاهيـ يتطبيبػػػا 0222جػػػرياف، فتحػػػ  عبػػػػد الػػػرحمف)

 0الكتا  الجاما 
بيػػػػػػري ، دار  0(0 تامػػػػػيـ التككيػػػػػػر مكػػػػػػاهيـ يتطبيبػػػػػػا 9609)________________
       80ط الكتا  الجاما ،

الجاكػػػػػػرم، ممػػػػػػار بمػػػػػػ  جمػػػػػػاؿ الػػػػػػديف عنمػػػػػػاف يالييسػػػػػػؼ، ابػػػػػػراهيـ بػػػػػػف ييسػػػػػػؼ عبػػػػػػد 
(0 فاعميػػة تصػػميـ بي ػػة تامػػـ إلكتريميػػة تكيكيػػة عمػػ  تمميػػة مهػػارا  9690الازيػػز)

 0متيسػطة اىحسػا يا  لػد  طالبػا  المرحمػة الالتككير التيليػدم فػ  مػادق الرياوػ
 جاماة الممؾ فيصؿ، اىحسا 0 رسالة ماجستير، 

(0دراسػػة التكاعػػؿ بػػيف باػػض تسػػالي  9669الجمػػدم، تمميػػة السػػيد يتحمػػد، مايمػػة حسػػف)
الػػتامـ يالسػػباٍ  التاميميػػة فػػ  تمميػػة التحصػػيؿ يالتككيػػر التيليػػدم ياٍتجػػاف محػػي 

المػػيتمر الاممػػ  السػػادس عشػػر،  0النػػام  اًعػػدادمالامػػيـ لػػد  تمميػػذا  الصػػؼ 
-095ييليػػي، 99-90تكػييف المامػـ، الجمايػة المصػػرية لمممػاهو يطػرؽ التػدريس

9950 
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 (0 فاعميػػػة اسػػػتراتيجية الجػػػديؿ الػػػذات 9609بػػػف محمػػػد) عمػػػ الجهػػػيرم، ماصػػػر بػػػف 
H.L.W.Kة فػػ  تمميػػة الكهػػـ الاميػػؽ لممكػػاهيـ الكيزيا يػػة يمهػػارا  مػػا يرا  المارفػػ

مجمػػة دراسػػا  عربيػػة فػػ   0لػػد  طػػَ  الصػػؼ النػػامف اىساسػػ  بسػػمطمة عمػػاف
 850-00(، 09)0التربية يعمـ المكس، السايدية، 

(0 تنػر اسػتيداـ باػض اسػتراتيجيا  كيجػاف عمػ  9605حتحي ، تهػام  محمػد سػميماف)
 0تممية الكهـ الاميؽ يالتحصػيؿ فػ  الامػيـ لػد  تَميػذ الصػؼ السػادس اٍبتػدا  

 090-0(، 8)90المجمة المصرية لمتربية الاممية، 
عمػػ  تمميػػة  STEM(0 تنػػر تػػدريس الامػػيـ يفبػػا لمػػديؿ 9690، بدريػػة محمػػد )حسػػاميف

مجمػػػة سػػػيهاج 0مهػػػارا  التككيػػػر التيليػػػدم لػػػد  تَميػػػذ الصػػػؼ النػػػام  اًعػػػدادم
 9990-965، (9) 0لشبا  الباحنيف،

د الكتػػاح فهمػػ  يالجمػػدم، تمميػػة السػػيد حسػػاميف، السػػيد ابػػراهيـ  محمػػد ييميػػؿ، مػػياؿ عبػػ
(0 برمػػػامو دػػػا ـ عمػػػ  المامػػػؿ اٍفتراوػػػ  9602ياليطيػػػ ، ممػػػ  فيصػػػؿ تحمػػػد)

مجمػة البحػث  0لتممية الكهـ الاميؽ ف  مادق الامػيـ لػد  تَميػذ المرحمػة اًعداديػة
جاماػػػػػػة عػػػػػػيف شػػػػػػمس، كميػػػػػػة الآدا  لمبمػػػػػػا  يالامػػػػػػيـ 00،الاممػػػػػػ  فػػػػػػ  التربيػػػػػػة

 8690-952(، 96)يالتربية،
تنػػػر تصػػػميـ تاميمػػػ  تاممػػػ  يفػػػؽ  (96020لهػػػاـ جبػػار)إحسػػف، اسػػػتبَؿ فػػػالت يفػػػارس، 

تراكيػ  كيجػػاف فػػ  مهػارا  تيليػػد الماميمػػا  لطػَ  الصػػؼ اىيؿ المتيسػػط فػػ  
-060، (09)جاماة ب ػػداد، ،مجمػػة البحػػيث التربييػػة يالمكسػػية 0مػػادق الرياوػػيا 

0990 
الكيزيػػا  باسػػػتيداـ اىمشػػطة المتدرجػػػة فػػػ  (0 فااليػػػة تػػػدريس 9609حسػػف، فهػػػد حمػػداف)

تممية الكهـ الاميؽ لد  طَ  الصؼ اىيؿ الناميم، مجمة دراسػا  فػ  الممػاهو 
-006، (990الجمايػػػة المصػػػرية لمممػػػاهو يطػػػرؽ التػػػدريس، )0 يطػػػرؽ التػػػدريس

0820 
(0 ممذجػة الاَدػا  السػببية بػيف اٍزدهػار المكسػ  يكػؿ 9690حسف، كريـ محمػد سػايد)

، التسػػامت يالحكمػػة لػػد  طػػَ  كميػػة التربيػػة، المجمػػة التربييػػة، كميػػة التربيػػةمػػف 
 00090-0990(، 0)55يهاج، جاماة س

(0 اليبظػػة الابميػػة يعَدتهػػا بالمماعػػة المكسػػػية 9690الحسػػيف، تسػػما  بمػػ  عبػػد الازيػػز)
مجمة جاماة الممؾ يالػد لمامػيـ  0ياٍزدهار المكس  لد  مامم  المرحمة اٍبتدا ية

 290-90(، 0)06تربيية،ال
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(0 اٍزدهػار المكسػ  يعَدتػ  باليبظػة الابميػة يككػا ق 9699حسيف، محميد رامز ييسؼ)
مجمػػة  0تمبييػػة –المياجهػػة لػػد  عيمػػة مػػف طػػَ  كميػػة التربيػػة: دراسػػة ارتباطيػػة 

(، 0)، كميػػػة التربيػػػة، جاماػػػة عػػػيف شػػػمس،90كميػػػة التربيػػػة فػػػ  الامػػػيـ المكسػػػية، 
990-8090 

فػػػػ   M.U.R.D.E.R(0 تنػػػػر اسػػػػتراتيجية 9690حمػػػػد، تحمػػػػد يميػػػػؿ يالشػػػػيخ، الزهػػػػرا )
مجمػػة الجاماػػة  0اكتسػػا  المكػػاهيـ البَ يػػة لػػد  طػػَ  الصػػؼ اليػػامس اىدبػػ 

-000( 00)0 مركػز البحػيث يالدراسػا  اًسػَمية، الجاماػة الاراديػة، ،الارادية
0920 

  حػػػؿ المشػػػكَ  لػػػد  طػػػَ  (0 تمميػػػة البػػػدرق عمػػػ9668حمػػػيدق، بهػػػا  حمػػػيدق محمػػػد)
رسػػػالة  0الصػػػؼ اىيؿ النػػػاميم باسػػػتيداـ اسػػػتراتيجية مارفيػػػة يػػػَؿ مػػػادق الكيزيػػػا 

 ماجستير، كمية التربية، جاماة عيف شمس0
(0 الػػدمو بػػيف اسػػتراتيجيت  حػػدا ؽ اىفكػػار يشػػكؿ 9696الحمػػاف، تسػػامة محمػػيد محمػػد)

منيػؿ الرياوػ  لػد  تَميػذ البي  الػدا رم فػ  تمميػة الكهػـ الاميػؽ لمرياوػيا  يالت
الجمايػػػػة المصػػػػرية لتربييػػػػا  مجمػػػػة تربييػػػػا  الرياوػػػػيا ،  0المرحمػػػػة اًعداديػػػػة

 9290-909(، 8)90الرياويا ،
(0 برمػػػامو مبتػػػرح دػػػا ـ عمػػػ  اسػػػتراتيجية التامػػػيـ 9605الحمػػػاف، طػػػاهر محمػػػيد محمػػػد)

لػد  طػَ  الراسخ لتدريس التاريخ ف  تمميػة مهػارا  التككيػر التيليػدم يالتبػييم  
، (069)،مجمػػػة الجمايػػػة التربييػػػة لمدراسػػػا  اٍجتماعيػػػة 0الصػػػؼ اىيؿ النػػػاميم

052-9900 
الاػػػػيف، دار الكتػػػػا   0(0 طػػػػرؽ التػػػػدريس ياسػػػػتراتيجياتها9660الحيمػػػػة، محمػػػػد محمػػػػيد)

 الجاما 0
(0 درجػػػػػة ممارسػػػػػة ماممػػػػػ  التربيػػػػػة اًسػػػػػَمية 9600اليالػػػػػدم، جمػػػػػاؿ يميػػػػػؿ محمػػػػػد)

-952،(0)90مجمػػة جاماػػة بابػػؿ لمامػػيـ اًمسػػامية،0 البمػػا  يمامماتهػػا لمتػػدريس 
0690 
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يرارزق، صػالحة عمػر محمػد يعبػد الػيارث، إيمػاف محمػد يريػاف، فكػرم حسػف يدرييػش، 
(0 استيداـ طريبة دباا  التككير الس  ف  تػدريس الج رافيػا 9600) دعا  محمد

يػػػػػذ المرحمػػػػػة لتمميػػػػػة التحصػػػػػيؿ المارفػػػػػ  يمهػػػػػارا  التككيػػػػػر التيليػػػػػدم لػػػػػد  تَم
مجمة البحث الامم  ف  التربية، كميػة البمػا  لػيدا  يالامػيـ يالتربيػة، 0 اًعدادية

 8200-899، (09)9،جاماة عيف شمس
دارق الحيػػاق يعَدتهػػا باٍزدهػػار المكسػػ  يجػػيدق إ( 9699ير، مرفػػ  ابػػراهيـ ابػػراهيـ)يوػػ

الحيػػػاق الزيجيػػػة لػػػد  طالبػػػا  الجاماػػػة المتزيجػػػا  فػػػ  وػػػي  باػػػض المت يػػػرا  
 9990-020(، 8)020مجمة كمية التربية، جاماة اىزهر،  0الديمبراطية 

(0 اسػػتيداـ ممػػيذج بمػػا  المارفػػة 9600)فػػاريؽ اليطيػػ ، ممػػ  فيصػػؿ ياىشػػبر، سػػماح
تدريس الاميـ لتممية التككيػر التيليػدم يالمكػاهيـ الامميػة لػد  تَميػذ المشتركة ف  

كميػة التربيػة، ،مجمة دراسػا  فػ  الممػاهو يطػرؽ التدريس0 الصؼ الرابح اٍبتدا  
 0620-00، (029)جاماة عيف شمس،

(0 فاعميػة برمػامو دػا ـ عمػ  اليريطػة الذهميػة فػ  تمميػة باػض 9605يمؼ، تمػؿ السػيد)
مجمػػػػة  0ليجيػػػػة يمهػػػػارا  التككيػػػػر التيليػػػػدم لػػػػد  تطكػػػػاؿ الريوػػػػةالمكػػػػاهيـ البيي 
 090-02، (98)02 الجماية الكييتية لتبدـ الطكيلة الاربية، ،الطكيلة الاربية

(0 فاعميػة اسػتراتيجية البباػا  السػ  فػ  تمميػة 9609)محمد عبد الهػادم دحَف، سميرق
مػػػػادق التربيػػػػة تباػػػػاد الكهػػػػـ الاميػػػػؽ لػػػػد  طالبػػػػا  الصػػػػؼ التاسػػػػح اىساسػػػػ  فػػػػ  

 الجاماة اٍسَمية،  زق0 ،ررسالة ماجستي0 اتجاهاتهف محيهااٍسَمية ب زق ي 
(0 ممػػيذج تدريسػػ  مبتػػرح فػػ  وػػي  مظريػػة الػػذكا  9602درييػػش، دعػػا  محمػػد محمػػيد)

المػػػاجت لتمميػػػة الكهػػػـ الاميػػػؽ يحػػػ  اٍسػػػتطَع الج رافػػػ  لػػػد  طػػػَ  المرحمػػػة 
 0800-56(، 000راسا  اٍجتماعية،)مجمة الجماية التربيية لمد 0الناميية

فػ  تػدريس  CASE(0 تنر اسػتيداـ ممػيذج تدم يشػاير 9609دميير، يسرم ط  محمد)
الكيزيػػػا  عمػػػ  تمميػػػة التحصػػػيؿ يالتككيػػػر الاممػػػ  يالتككيػػػر التيليػػػدم لػػػد  طػػػَ  

رابطػػة التربػػيييف  دراسػػا  عربيػػة فػػ  التربيػػة يعمػػـ الػػمكس، 0 الصػػؼ اىيؿ النػػاميم
 550-90( 88) الار ،

(0 فاعمية استيداـ اسػتراتيجية مػا يرا  المارفػة فػ  9600ديا ، روا تحمد عبد الحميد)
تػػػدريس الرياوػػػيا  فػػػ  تمميػػػة التككيػػػر التيليػػػدم يالدافايػػػة لٌمجػػػاز لػػػد  تَميػػػذ 

الجمايػػػػػػة المصػػػػػػرية ، مجمػػػػػػة تربييػػػػػػا  الرياوػػػػػػيا  0 الصػػػػػػؼ اىيؿ اًعػػػػػػدادم
 9890-009، (0)02لتربييا  الرياويا ،
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 (0 فاعميػػػػة اسػػػػتراتيجية ميػػػػردر9605راوػػػػ ، عمػػػػاد طامػػػػ  يبجػػػػام، تحمػػػػد زيػػػػادق)
M.U.R.D.E.R0فػػ  التككيػػر اًبػػداع  يتامػػـ باػػض تمػػياع التهػػديؼ بكػػرق السػػمة 

 رسالة ماجستير، جاماة ب داد، الاراؽ0
(0 تممػػػػاط ادارق الممادشػػػػا  اٍلكتريميػػػػة البا مػػػػة عمػػػػ  9690اًمػػػػاـ) عمػػػػ ربيػػػػح، تمهػػػػار 

اسػػػتراتيجية تيليػػػد اىسػػػ مة فػػػ  بي ػػػة الحيسػػػبة السػػػحابية يتنرهػػػا فػػػ  مهػػػارا  الكهػػػـ 
الاميػػػػؽ يدػػػػيق السػػػػيطرق المارفيػػػػة لطالبػػػػا  تكميليجيػػػػا التامػػػػيـ يترا هػػػػف محػػػػي إدارق 

(، 0)00ميليجيػػػػا التامػػػػيـ، الجمايػػػة المصػػػػرية لتك 0الممادشػػػا ، تكميليجيػػػػا التامػػػػيـ
009-9200 

(0 تنر استراتيجية اليد المككرق ف  تمميػة مهػارا  التككيػر 9609السيد) عم تمام   ،رج 
0 التيليػػػدم فػػػ  مػػػادق الدراسػػػا  اٍجتماعيػػػة لػػػد  تَميػػػذ الصػػػؼ اىيؿ اًعػػػدادم

 9590-999، (09)،مجمة كمية التربية، جاماة دمياط
اٍزدهػػػار المكسػػػػ  لػػػد  الطالػػػ  المامػػػـ فػػػ  وػػػػي  (0 بميػػػة 9696رزؽ، زيمػػػ  شػػػاباف)

المجمػػػػػػػػػػػة المصػػػػػػػػػػػرية لمدراسػػػػػػػػػػػا   0المسػػػػػػػػػػػتي  اٍدتصػػػػػػػػػػػادم المػػػػػػػػػػػدرؾ يالمػػػػػػػػػػػيع
 0800-928(، 069)06،المكسية

(0 اٍزدهػػار المكسػػ  يالتيجػػ  محػػي المسػػتببؿ لػػد  طمبػػة الجاماػػة: 9690الرشػػداف، عبيػػر)
التربيػػة، جاماػػة عػػيف كميػػة مجمػػة كميػػة التربيػػة فػػ  الامػػيـ المكسػػية، 0 دراسػػة مبارمػػة

 0990-060(، 9)99شمس،
(0 الحكمػة ياليبظػة الابميػة 9699زايد، تمؿ محمد تحمػد يمحمػيد، سػيمية شػكرم محمػد)

مجمػػة  0ياىمػػؿ كممب ػػا  باٍزدهػػار المكسػػ  لػػد  تعوػػا  هي ػػة التػػدريس بالجاماػػة
 0600-99(، 9)028التربية،

تامـ المػدمو فػ  تمميػة مهػارا  (0 فاعمية استراتيجية الػ9600الزبيدم، ساهر حسف عمي)
التككيػػػػر التيليػػػػدم يالتحصػػػػيؿ فػػػػ  مػػػػادق الج رافيػػػػا لػػػػد  طػػػػَ  الصػػػػؼ اليمػػػػس 

 ، كمية التربية، جاماة الممصيرق0رسالة دكتيراف  0بجمهيرية الاراؽ اًعدادم
( تنػػػر تممػػػيذج ييتمػػػ  فػػػ  تمميػػػة مهػػػارا  التككيػػػر 9690الزبيػػػدم، مهمػػػد يوػػػير ديػػػا )

المجمػػػة  0اٍجتماعيػػػا  لػػػد  طػػػَ  الصػػػؼ اىيؿ المتيسػػػطالتيليػػػدم فػػػ  مػػػادق 
جاماػػػػػػػة  ،الديليػػػػػػػة تبحػػػػػػػاث فػػػػػػػ  الامػػػػػػػيـ التربييػػػػػػػة ياًمسػػػػػػػامية يالآدا  يالم ػػػػػػػا 

 000-09،(2)9البصرق،
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(0 فاعمية برمػامو دػا ـ عمػ  الرتفػة بالػذا  9690زك ، هما  محمد يحر ، سامت حسف)
ف طػػػػَ  الجاماػػػػة فػػػػ  الوػػػػ يط اىكاديميػػػػة ياٍزدهػػػػار المكسػػػػ  لػػػػد  عيمػػػػة مػػػػ

 2800-509، كمية التربية، جاماة سيهاج26المجمة التربيية، 0المتكيديف عبميا
فػػ  H.L.W.K (0 فاعميػػة اسػػتراتيجية الجػػديؿ الػػذات 9605زييػػف، سػػها حمػػدم محمػػد)

تػػػدريس الج رافيػػػا عمػػػ  تمميػػػة مهػػػارا  الكهػػػـ الاميػػػؽ يالدافايػػػة محػػػي الػػػتامـ لػػػد  
الجمايػػػة التربييػػػة لمدراسػػػا  اٍجتماعيػػػة،  مجمػػػة0 طػػػَ  الصػػػؼ النػػػام  النػػػاميم

(066 ،)000-0200 
(0 سػيكيليجية الػتامـ بػيف الممظػير اٍرتبػاط  يالممظػير 9669الزيا ، فتحػ  مصػطك )

 00الباهرق، دار المشر لمجاماا ، ط 0المارف 
(0 تنػػػر اسػػػتيداـ اسػػػتراتيجية الػػػدعا ـ التاميميػػػة فػػػ  تمميػػػة 9609سػػػراج، سػػػيزاف حسػػػيف)
ارا  الكهػػػػـ الاميػػػؽ فػػػػ  مػػػادق الامػػػيـ لػػػػد  تَميػػػذ الصػػػػؼ اىيؿ التحصػػػيؿ يمهػػػ

-906(، 8)09مجمة كمية التربية، كمية التربيػة، جاماػة ككػر الشػيخ، 0 اًعدادم
5000 

(0 فاعميػػػة يحػػدق لتمميػػػة التككيػػػر الاممػػ  فػػػ  الامػػػيـ 9662سػػرحاف، هبػػػ  محمػػيد محمػػػد)
رسػػالة  0الماميمػػا  لتَميػػذ المرحمػػة اًعداديػػة فػػ  وػػي  مظريػػة تجهيػػز يماالجػػة

 ماجستير، كمية التربية، جاماة عيف شمس0
عمػػػاف، دار يا ػػػؿ  0(0 تامػػػيـ التككيػػػر مػػػف يػػػَؿ المػػػمهو المدرسػػػ 9668سػػػرير، ماديػػػة)
 لممشر0

 (0 تنػػػػػر اسػػػػػتراتيجية ميػػػػػردر9609سػػػػػمماف، سػػػػػام  سيسػػػػػة يكامػػػػػؿ، هبػػػػػ  ريػػػػػاض)
M.U.R.D.E.R  ف  اكتسا  المكاهيـ التارييية ياستببا ها لد  طالبػا  الصػؼ

 560-00(، 98، )مجمة الاميـ المكسية 0س اىدب اليام
(0 برمامو تدريب  دا ـ عمػ  اسػتراتيجيا  التككيػر التشػايب  9609سميماف، تهام  محمد)

لػد   لتممية اىدا  التدريس  الممم  لمتككير لػد  ماممػ  الامػيـ يالتككيػر التيليػدم
 590- 99، (0)09، المجمة المصرية لمتربية الاممية 0تَميذهـ

(0 فاعميػػة اسػػتراتيجية دا مػػة عمػػ  مظريػػة الػػذكا  9690بػػراهيـ ييسػػؼ ابػػراهيـ)إالسػػمير، 
المػػػاجت لتمميػػػة الكهػػػـ الاميػػػؽ ييكػػػض الاػػػ   المارفػػػ  فػػػ  الكيزيػػػا  لػػػد  طػػػَ  

 رسالة ماجستير، كمية التربية، جاماة ككر الشيخ0 0المرحمة الناميية
(0 فاعميػػػة تػػػدريس 9690السػػػيد، محمػػػيد رموػػػاف عػػػزاـ يتحمػػػد، هالػػػة اسػػػماعيؿ محمػػػد)

الامػػػيـ باسػػػتيداـ الػػػتامـ الترفيهػػػ  فػػػ  تمميػػػة الكهػػػـ الاميػػػؽ يالككػػػا ق الذاتيػػػة لػػػد  
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جاماػػػة  المجمػػػة التربييػػػة، كميػػػة التربيػػػة، 0تَميػػػذ الصػػػؼ النػػػامف الماػػػاديف سػػػمايا
 8690-990(، 50سيهاج، )

(0 تنػر تممػيذج بمتيػػريش 9602الشػجيرم، ياسػر يمػؼ رشػيد يالاػام ، محمػػد ماجػد طػ  )
ف  التحصيؿ يالتككير التيليدم لد  طَ  الصػؼ الرابػح اىدبػ  فػ  مػادق دياعػد 

مجمة جاماة اىمبار لمامػيـ اًمسػامية، جاماػة اىمبػار، كميػة التربيػة 0 الم ة الاربية
 9900-052، (0)ة، يـ اًمساميلمام
سػػػماعيؿ يبحيػػػرم، محمػػػد عبػػػد إمحمػػػد  ،مػػػة عبػػػد الػػػرييؼ عبػػػد الله يالبريػػػدمشػػػرا ، مبي

ف  تممية الػيع  البرا ػ  M.U.R.D.E.R (0 تنر استراتيجية ميردر9690البادر)
 9080-020 ،(00)00،مجمة كمية التربية 0لد  تَميذ المرحمة اٍبتدا ية

(0 تطػػػيير مػػػمهو الدراسػػػا  اٍجتماعيػػػة فػػػ  9690عبػػػد السػػػَـ)الشػػػربيم ، داليػػػا فػػػيزم 
لتمميػػػة مهػػػارا  الكهػػػـ  9606وػػػي  اسػػػتراتيجية التمميػػػة المسػػػتدامة رييػػػة مصػػػر 

مجمػػة كميػػة التربيػػة،  0الاميػػؽ يالدافايػػة محػػي الػػتامـ لػػد  تَميػػذ المرحمػػة اٍبتدا يػػة
 0090-909(، 00جاماة بير سايد، )

(0 بمػػػا  مبيػػػاس اٍزدهػػػار 9690يشػػػرؼ، سػػػمية عػػػز )الشػػػريؼ، يٍ  ممصػػػير ماصػػػر 
 9مجمػػة الامػػيـ التربييػػة يالمكسػػية،0 المكسػػ  لػػد  عيمػػة مػػف طمبػػة جاماػػة تـ البػػر 

 0000-20(، 99)المركز البيم  لمبحيث ب زق، 
(0 تنػػػػر التػػػػدريس باسػػػػتيداـ 9662شػػػػيف، هػػػػَم كطكػػػػاف يرهيػػػػي، مهمػػػػد عبػػػػد الحسػػػػف)

 0ف  التحصيؿ لد  طمبة كميػة التربيػة دسػـ الكيزيػا  M.U.R.D.E.R استراتيجية
-902 ،(0)09 كميػة الآدا ، جاماػة البادسػية، ،مجمة البادسػية لمامػيـ اًمسػامية

9900 
 تنػػػػػػػػػر اسػػػػػػػػػتراتيجية ميػػػػػػػػػردر (96020الشػػػػػػػػػييم ، حيػػػػػػػػػدر محسػػػػػػػػػف سػػػػػػػػػالماف)

M.U.R.D.E.R يحػػػػػدا ؽ اىفكػػػػػار فػػػػػ  تحصػػػػػيؿ مػػػػػادق تصػػػػػيؿ التربيػػػػػة يتمميػػػػػة
كميػػة  ،مجمػػة تبحػػاث ميسػػاف 0عمػػد طمبػػة كميػػة التربيػػة اىساسػػيةالتككيػػر التباعػػدم 

 950-89 ،(92)08 التربية، جاماة ميساف،
(0 تنػػر اسػػتراتيجية سػػكامبر فػػ  تمميػػة الكهػػـ الاميػػؽ 9600صػػاح ، رشػػا عبػػد الحسػػيف)

مجمػة  0يالروا عف التامـ فػ  مػادق الكيزيػا  لػد  طالبػا  الصػؼ النػام  المتيسػط
 9090-090، (99)09 كمية التربية، جاماة ميساف، تبحاث ميساف،

(0 فاعميػػػػػػة اسػػػػػػتيداـ اسػػػػػػتراتيجيا  تجهيػػػػػػز يماالجػػػػػػة 9605الصػػػػػػايم، يحيػػػػػػ  زكريػػػػػػا)
الماميمػػػا  فػػػ  تػػػدريس الرياوػػػيا  لتمميػػػة حػػػؿ المشػػػكَ  ياتيػػػاذ البػػػرار لػػػد  
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الجماية المصػرية لتربييػا   مجمة تربييا  الرياويا ، 0تَميذ المرحمة اٍبتدا ية
 0990-50، (2) 90، ، كمية التربية، جاماة بمهارياويا ال

(0 فاعميػة برمػامو دػا ـ عمػ  باػض اسػتراتيجيا  9609)سمير السػيد الصايدم، ممصير
مػػا يرا  المارفػػة فػػ  تػػدريس الرياوػػيا  عمػػ  تمميػػة مهػػارا  الترابطػػا  الرياوػػية 

المصػػػرية لػػػد  تَميػػػذ المرحمػػػة اًعداديػػػة، مجمػػػة تربييػػػا  الرياوػػػيا ، الجمايػػػة 
 0960-005(080)،لتربييا  الرياوا ، كمية التربية، جاماة بمها

(0 برمػػامو مبتػػرح فػػ  دوػػايا عمػػـ الػػمكس اىيَدػػ  9690)دصػػميدق، تميػػرق محمػػيد محمػػ
لتمميػػة الػػيع  بهػػذف البوػػايا ياٍزدهػػار المكسػػ  لػػد  الطػػَ  الماممػػيف شػػابة عمػػـ 

،مجمة جاماة الكييـ لماميـ التربييػة  0المكس  8يالمكسػية،كمية التربيػة، جاماػة الكيػيـ
(09 ،)0609-00090 

(0 اليبظػػة الابميػػة كمت يػػر يسػػيط لماَدػػة بػػيف 9690الوػػيداف، الحميػػدم محمػػد وػػيداف)
مجمػػة الامػػيـ  0كػػَ مػػف المريمػػة المكسػػية ياٍزدهػػار المكسػػ  لػػد  طػػَ  الجاماػػة

 890-90(، 0)جاماة اىمير سمطاف بف عبد الازيز، 2التربيية،
(0 الجيدق الشػاممة فػ  التامػيـ بػيف ميشػرا  التميػز يماػايير 9660ايمة، رشدم تحمد)ط

 0اىردف، دار المسيرق لممشر يالتيزيح -عماف 0اٍعتماد
(0 تنػػر تكاعػػؿ اليػػرا ط الذهميػػة يممػػط الػػتامـ يالتككيػػر فػػ  9608عبػػد الله المهيػػدم) ،طػػ 

 0لد  طػَ  المرحمػة النامييػةتممية مهارا  تيليد الماميما  يتبيمها ف  الكيميا  
، (58)رابطػػػة التربػػػيييف الاػػػر ، ،مجمػػػة دراسػػػا  عربيػػػة فػػػ  التربيػػػة يعمػػػـ الػػػمكس

998-9090 
(0 ممػػيذج تدريسػػ  مبتػػرح دػػا ـ عمػػ  9602عبػػد البػػر، عبػػد الماصػػر محمػػد عبػػد الحميػػد)

مظريػػة الػػتامـ المسػػتمد لمػػدماغ لتمميػػة الكهػػـ الاميػػؽ لمرياوػػيا  يمهػػارا  مػػا يرا  
مجمػػة كميػػة التربيػػة، كميػػة التربيػػة،  0فػػة لػػد  تَميػػذ الصػػؼ النالػػث اًعػػدادمالمار 

 0800-066(، 0)09جاماة المميفية، 
 0(0 الػػػذكا ا  المتاػػػددق يالكهػػػـ: تمميػػػة يتاميػػػؽ9660عبػػػد الحميػػػد، جػػػابر عبػػػد الحميػػػد)
 عماف، دار الككر الارب 0
-التدريس البمػا   )ييتمػ (0 تنر استيداـ مماذج 9696عبد السَـ، ممدير عبد السَـ )

تدم يشػػػاير( فػػػ  تمميػػػة مهػػػارا  التككيػػػر التيليػػػدم يتصػػػيي  التصػػػيرا  -ميػػػدهاـ
0 البديمػػػة لػػػباض المكػػػاهيـ الكيزيا يػػػة لػػػد  طػػػَ  الصػػػؼ اىيؿ النػػػاميم بالبصػػػيـ

 0000-000، (0)90 جاماة الكيي ، مركز المشر الامم ، ،التربييةالمجمة 
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(0 الممذجػػػة البما يػػػة لماَدػػػا  9699الحمػػػيـ، روػػػا ربيػػػح)عبػػػد الازيػػػز، تمػػػؿ تمػػػي يعبػػػد 
السػػببية بػػيف التػػدفؽ المارفػػ  ياٍزدهػػػار المكسػػ  ياٍبػػداع اٍمكاػػال  لػػد  طػػػَ  

 9960-099(، 006)،00 جاماة بمها، مجمة كمية التربية، 0الجاماة
  (0 اًسػهاـ المسػب  لػػرتس المػاؿ المكسػ  يالػػذكا9699عبػد الازيػز، عبػد الازيػػز محمػيد)

مجمػػة  0مكسػػ  لػػد  عيمػػة مػػف الشػػبا  الجػػاما اليجػػدام  فػػ  التمبػػي باٍزدهػػار ال
(، 0) 90كميػػػة التربيػػػػة، جاماػػػة عػػػػيف شػػػػمس، كميػػػة التربيػػػػة فػػػ  الامػػػػيـ المكسػػػػية،

900-9590 
عبػػػػد الازيػػػػز، محمػػػػيد ابػػػػراهيـ يمصػػػػطك ، تحمػػػػد محمػػػػد مػػػػاجت يعبػػػػد الجيػػػػد، ييسػػػػؼ 

مظريػػة الاػػ   المارفػػ  فػػ  تمميػػة (0 تػػ نير اسػػتراتيجية دا مػػة عمػػ  9690السػػيد)
 0مهػارا  الكهػػـ الاميػػؽ لممكػاهيـ البييليجيػػة لػػد  طػَ  المرحمػػة النامييػػة الزراعيػػة

 9050-909(، 069مجمة كمية التربية، كمية التربية، جاماة ككر الشيخ، )
(0 برمػػػامو تػػػدريب  دػػػا ـ عمػػػ  ماػػػايير الامػػػيـ لمجيػػػؿ 9609عبػػػد الكػػػريـ، سػػػحر محمػػػد)

ميػػة الكهػػـ الاميػػؽ يمهػػارا  اٍستبصػػا  الاممػػ  يالجػػدؿ الاممػػ  لتم NGSSالتػػال 
دراسا  عربية ف  التربية يعمػـ الػمكس، 0 لد  مامم  الاميـ ف  المرحمة اٍبتدا ية

 0000-90(، 59رابطة التربيييف الار ، )
(0 اسػػتيداـ مظريػػة الميططػػا  الابميػػة فػػ  9605بػػراهيـ ييسػػؼ)إعبػػد المجيػػد، عبػػد الله 

الكمسػػكة لتمميػػة تباػػاد التمظػػيـ الػػذات  يمهػػارا  الكهػػـ الاميػػؽ لػػد  طػػَ  تػػدريس 
 590-0(، 068مجمة الجماية التربيية لمدراسا  اٍجتماعية،)0 المرحمة الناميية

(0فاعميػػة تصػػميـ تمشػػػطة إنرا يػػة لتمميػػة باػػػض 9690عبػػد المبصػػيد، سػػهاـ عمػػػر إمػػاـ)
راسػػػا  اٍجتماعيػػػة لػػػد  مهػػػارا  التككيػػػر التيليػػػدم مػػػف يػػػَؿ تػػػدريس مػػػادق الد

، مجمػػة الجمايػػة التربييػػة لمدراسػػا  اٍجتماعيػػة0 تَميػػذ الصػػؼ النػػام  اًعػػدادم
(009) ،55-0080 

(0 البي ػػػػػا  الردميػػػػػة البا مػػػػػة عمػػػػػ  الػػػػػتامـ التكيكػػػػػ  9690عبػػػػػد الله) اعبػػػػػد المػػػػػماـ، راميػػػػػ
المجمػػة الامميػػة لجاماػػة الممػػؾ فيصػػؿ  0يفاعميتهػا فػػ  تمميػػة مهػػارا  الكهػػـ الاميػػؽ

 9200-950(، 0)99دارية، مسامية ياًلماميـ اً
(0 اٍزدهػػار المكسػ  لػػد  طمبػػة الجاماػػة فػػ  وػػي  9602الابيػدم، عكػػرا  يميػػؿ ابػػراهيـ)

 880-09(، 5)9المجمة الجزا رية لمدراسا  ياىبحاث، 0 باض المت يرا 
عمية مميذج التدريس المارفػ  فػ  تمميػة (0 فا9600)بف عوي  بف فالت الاتيب ، مايؼ

مجمػة الجاماػة 0 مرحمة النامييػةتبااد الكهـ الاميؽ ف  ممهو التيحيد لد  طَ  ال
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-0(، 9)99الجاماػػػة اًسػػػَمية ب ػػػزق،  سػػػَمية لمدراسػػػا  التربييػػػة يالمكسػػػية،اً
90  0 

اىمػػػف لمطبػػػح (0 سػػػيكيليجية الػػػتامـ يالتامػػػيـ، البػػػاهرق، دار 9668عنمػػػاف، فػػػاريؽ السػػػيد)
 يالمشر يالتيزيح0

 (0 تنػػػر اسػػػتراتيجية ميػػػردر9609عجبػػػؿ، ممػػػ  يميكػػػة يسػػػمماف، ممػػػ  تحمػػػد جاسػػػـ)
M.U.R.D.E.R0ف  تحصيؿ طالبا  الصؼ اليػامس اىدبػ  فػ  مػادق التػاريخ 
 0960-090، (99)00،مجمة الكتت، الاراؽ

فػػػػ  حػػػػؿ  M.U.R.D.E.R (0 تنػػػػر اسػػػػتراتيجية ميػػػػردر9602عجبػػػػؿ، ممػػػػ  يميكػػػػة)
المشكَ  يتممية التككير التكامم  لد  طالبا  الصؼ النام  المتيسػط فػ  مػادق 

مجمػػػة اىسػػػتاذ، كميػػػة بػػػف رشػػػد، جاماػػػة ب ػػػداد، المػػػيتمر الاممػػػ  الرابػػػح  0التػػػاريخ
 0  900-028، (9)0عشر،

(0 اٍزدهػػار المكسػػ  يتبػػدير الػػذا  9696عػػديم، طػػ  ربيػػح يالشػػربيم ، عػػاطؼ مسػػاد)
مجمػػة  0بػػالتيافؽ مػػح الحيػػاق الجامايػػة لػػد  طػػَ  جاماػػة دطػػركميشػػريف لمتمبػػي 

 9600-059(، 0)08، جاماة السمطاف دابيس،الدراسا  التربيية يالمكسية
(0 ممذجػة الاَدػا  السػببية بػيف اٍزدهػار المكسػ  يكػؿ 9690عرف ، كريـ محمد سايد)

كميػػة التربيػػة،  المجمػػة التربييػػة، 0مػػف التسػػامت يالحكمػػة لػػد  طػػَ  كميػػة التربيػػة
 00090-0990، 55 جاماة سيهاج،

(0 تنػر اسػتيداـ 9696)عمػ عسيرم، محمد بف مكرح بف يحي  يحسػاميف، حسػف شػيد  
استراتيجية الممذجة لتدريس الرياوػيا  فػ  تمميػة التككيػر التيليػدم يحػؿ المسػا ؿ 

مجمػػة جاماػػة الممػػؾ يالػػد  0المكظيػػة لػػد  طالػػ  المرحمػػة المتيسػػطة بمديمػػة مجػػراف
 9990-022، (9)9، لماميـ التربيية

(0 برمامو دا ـ عمػ  اسػتراتيجيا  التككيػر الجػامب  لتمميػة 9600يماف حسميف)إعصكير، 
مهػػػػارا  التككيػػػػر التيليػػػػدم يفاعميػػػػة الػػػػذا  لمطالبػػػػا  الماممػػػػا  شػػػػابة الكمسػػػػكة 

كميػػػة التربيػػػة، جاماػػػة عػػػيف  ،راسػػػا  فػػػ  الممػػػاهو يطػػػرؽ التػػػدريس\د 0ياٍجتمػػػاع
 000-00، (009)9 شمس،

 ((0 فاعميػػػػػة ممػػػػػيذج يايػػػػػ  يجيمسػػػػػيف9696الاصػػػػػيم ، يالػػػػػد بػػػػػف حمػػػػػيد بػػػػػف محمػػػػػد)
PEOE  َلتػػدريس الامػػيـ فػػ  تمميػػة الكهػػـ الاميػػؽ يدافايػػة اٍمجػػاز لػػد  طػػ )

مجمػػة كميػػة التربيػػة، جاماػػة  0الصػػؼ النالػػث المتيسػػط ذيم تممػػاط الػػتامـ الميتمكػػة
 8090-999(، 090)00بمها،
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(0 تػدري  مامػـ الامػيـ يفبػا 9609)مطشػر حسيف يعبػد الصػاح ، ممتهػ الاكيف، مادية 
 0عماف، دار صكا  لممشر يالتيزيح 0لممظرية البما ية

(0 برمػامو مبتػرح دػا ـ 9699الامكم ، مهػرق عبػد الػرحمف محمػد يالاجمػ ، لبمػ  حسػيف)
لتمميػػة مهػػارا  التككيػػر التيليػػدم لػػد  ماممػػا  الامػػيـ فػػ   STEMعمػػ  مػػديؿ 

رابطػػػة  ،مجمػػػة بحػػػيث عربيػػػة فػػػ  مجػػػاٍ  التربيػػػة الميعيػػػة 0المتيسػػػطةالمرحمػػػة 
 9500-989 ،(00)التربيييف الار ، 

(0 فاعميػة اسػػتيداـ اسػػتراتيجيا  التككيػػر المتشػػا  9600، زيمػػ  بػػدر عبػػد اليهػػا )عمػ 
فػػػ  تػػػدريس باػػػض البوػػػايا اٍجتماعيػػػة يالكمسػػػكية عمػػػ  تمميػػػة مهػػػارا  التككيػػػر 

الجمايػة  0المامما  شابة الكمسكة ياٍجتماع بكميػة البمػا التيليدم لد  الطالبا  
التربييػػػة لمدراسػػػا  اٍجتماعيػػػة، مجمػػػة الجمايػػػة التربييػػػة لمدراسػػػا  اٍجتماعيػػػة، 

 0050-99( 50كمية التربية، جاماة عيف شمس،)
(0 فاالية ممػيذج ييتمػ  فػ  تمميػة التحصػيؿ يمهػارا  9609الاميدم، هالة سايد تحمد)

ا  فػػػػ  الكيميػػػػا  يالػػػػدافح لٌمجػػػػاز لػػػػد  طالبػػػػا  الصػػػػؼ النالػػػػث تيليػػػػد الماميمػػػػ
 9090-902(0)08المجمة المصرية لمتربية الاممية،  0الناميم

(0 الػػدير اليسػػيط لمكماليػػة فػػ  الاَدػػة بػػيف تممػػاط 9696ال امػػدم، يالػػد محمػػد عبػػد الله)
المجمػة الديليػة لمامػيـ  0التااطؼ ياٍزدهار المكس  لد  عيمة مف طَ  الجاماػة

 9900-095(، 89)اًمسامية يالتطبيبية، 
البا مػة  M.U.R.D.E.R (0اسػتيداـ اسػتراتيجية9699 مػايـ، تمػؿ محمػد حسػف حسػف)

عمػػػ  مظريػػػة تجهيػػػز يماالجػػػة الماميمػػػا  لتحسػػػيف اىدا  البرا ػػػ  يككػػػا ق الػػػذا  
ذيم صػػايبا  البرا يػػة يتنػػرف فػػ  يكػػض البمػػؽ البرا ػػ  لػػد  عيمػػة مػػف الميهػػيبيف 

كميػة التربيػة، جاماػة عػيف  مجمة البرا ق يالمارفة، 0تامـ البرا ق بالمرحمة اٍبتدا ية
 0980-099،(902)شمس، 

(0 تنػػر اسػػتيداـ اسػػتراتيجية دا مػػة 9696الكسػػكيس، تحمػػد ريػػاض يريػػاف، عػػادؿ عطيػػة)
عمػ  الػػدمو بػيف التسػػايؿ الػذات  ياىشػػكاؿ التيوػيحية فػػ  تمميػة مهػػارا  التككيػػر 

مجمػػػة جاماػػػة البػػػدس  0ياكتسػػػا  المكػػػاهيـ الرياوػػػية لػػػد  طمبػػػة الصػػػؼ الااشػػػر
 9000-995، (09)00،المكتيحة ليبحاث يالدراسا  التربيية يالمكسية

فػػػػ  تػػػػدريس الدراسػػػػا   PQ4R(0 فااليػػػػة اسػػػػتراتيجية 9605)سػػػػايد البحطػػػػام ، شػػػػاهرق
يػػػػدم لػػػػد  اٍجتماعيػػػػة ياليطميػػػػة عمػػػػ  التحصػػػػيؿ المارفػػػػ  يتمميػػػػة التككيػػػػر التيل
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مجمػػػػػػة الامػػػػػػيـ التربييػػػػػػة  0طالبػػػػػػا  الصػػػػػػؼ النالػػػػػػث المتيسػػػػػػط بمديمػػػػػػة الريػػػػػػاض
 0950-068، (09)9،يالمكسية

(0 الاَدػػػة بػػػػيف تصػػػالة الشيصػػػػية ياٍزدهػػػػار 9699دحػػػؿ، الامػػػػيد بمػػػ  يحػػػػ  ميسػػػػ )
رسػػالة  0المكسػػ  يالتػػراحـ الػػذات  لػػد  ماممػػا  ريػػاض اىطكػػاؿ بػػ دارق تامػػيـ جػػازاف

 ماجستير، كمية التربية، جاماة جازاف0
درشػػػػػـ، تحمػػػػػد عكػػػػػ  مصػػػػػطك  يطمبػػػػػة، محمػػػػػد عػػػػػَـ محمػػػػػد يفػػػػػيدق، محمػػػػػد حمػػػػػدم 

(0 فاعميػة اسػتراتيجية الػتامـ البػا ـ عمػ  المشػريع فػ  تمميػة مهػارا  9699محمػد)
مجمػػػة كميػػػة  0التككيػػػر التيليػػػدم فػػػ  الرياوػػػيا  لػػػد  تَميػػػذ المرحمػػػة اًعداديػػػة

 9990-995، (09)06 ماة الاريشجا ،التربية
 90عماف، دار الككر الارب ،ط0(0 تاميـ التككير لممرحمة اىساسية9669دطام ، مايكة)
(0 عػادا  الابػؿ يالتككيػر المظريػة 9668)محمػد يمحميد، تميمةمحميد دطام ، ييسؼ 
 عماف، دار الككر لممشر يالتيزيح0 0يالتطبيؽ

التمظػػيـ اٍمكاػػال  كمت يػػر يسػػيط بػػيف الحيييػػة (0 9699)عمػػ الكريػػديس، ريػػـ بمػػ  سػػالـ 
مجمػػة 0 الذاتيػػة ياٍزدهػػار المكسػػ  لػػد  عيمػػة مػػف الطالبػػا  المبػػبَ  عمػػ  التيػػرج

 9200-980(، 020،)9كمية التربية، جاماة اىزهر،التربية، 
كيجؾ، كينر حسيف يالسيد، ماجدف مصطك  يالسيد، فرمػايم محمػد يتحمػد، عميػة حامػد 

(0 9665ف يعيػػػاد، تحمػػػد عبػػػد الازيػػػز يفايػػػد، بشػػػرم تمػػػير)ييوػػػر، صػػػَح الػػػدي
تمييػح التػدريس فػػ  الكصػؿ دليػػؿ المامػـ لتحسػيف طػػرؽ التامػيـ يالػػتامـ فػ  مػػدارس 

مكتػػػ  الييمسػػػكي اًدميمػػػ  لمتربيػػػة فػػػ  الػػػديؿ الاربيػػػة، بيػػػري ، 0 الػػػيطف الاربػػػ 
 لبماف0

ي ػة المارفيػة يتمميػة ( تنر التبػييـ اىصػيؿ فػ  تركيػ  الب9660لطؼ الله، مادية سمااف)
المػػػيتمر الاممػػػ   0الكهػػػـ الاميػػػؽ يمكهػػػيـ الػػػذا  لػػػد  مامػػػـ الامػػػيـ تنمػػػا  إعػػػدادف

تحديا  الاصػر يري   -الااشر: اىبااد ال ا بة ف  مماهو الاميـ باليطف الارب 
 0960-828، 9المستببؿ، مجمة التربية الاممية،

يمكهػيـ الػذا  لػد  مامػـ الامػيـ (0 تنػر اسػتيداـ التبػييـ 9660لطػؼ الله، ماديػة سػمااف)
المػػػػػيتمر الاممػػػػػ  الااشػػػػػر لمتربيػػػػػة الامميػػػػػة، تحػػػػػديا  الحاوػػػػػر  0تنمػػػػػا  إعػػػػػدادف
 0000-822يالمستببؿ، 
(0 ماجػػػػـ المصػػػػطمحا  التربييػػػػة 9660)تحمػػػػد عمػػػػ يالجمػػػػؿ، حسػػػػيف المبػػػػام ، تحمػػػػد 

 0الباهرق، عالـ الكت  0المارفية ف  المماهو يطرؽ التدريس
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، هب  عبد  (0 9605الحميد محمػد يتبػي شػامة، محمػد رشػدم يمحمػد، زبيػدق محمػد)محرـ
فػ  تمميػة التككيػر التيليػدم فػ  الكيزيػا   SCAMBERفاعمية اسػتراتيجية سػكامبر

مجمػػػػػة كميػػػػػة التربيػػػػػة، جاماػػػػػة بيرسػػػػػايد، كميػػػػػة  0لػػػػػد  طػػػػػَ  المرحمػػػػػة النامييػػػػػة
 9900-960(90التربية)

ممذجػة الاَدػا  السػببية بػيف المهػيض (0 9699محمد، تسما  حمزق يعطا، سال  مبيػؿ)
الدراس  يتمماط التياصؿ اىسرم ياىهداؼ المنم  لمشيصية يالشػ ؼ اىكػاديم  

كميػػة التربيػػة، المجمػػة التربييػػة،  0ياٍزدهػػار المكسػػ  لػػد  طػػَ  المرحمػػة النامييػػة
 06690-522(، 28جاماة سيهاج ، )

حمد يسيد، شػاباف عبػد الاظػيـ محمد، شريف محمد عبد الرحمف يعمار، تسامة عرب  م
(0 اسػػػػتيداـ اسػػػػتراتيجية التمػػػػاظر فػػػػ  تػػػػدريس عمػػػػـ الػػػػمكس لتمميػػػػة 9602تحمػػػػد)

المجمػػة  0مهػػارا  التككيػػر التيليػػدم يالككػػا ق الذاتيػػة لػػد  طالبػػا  المرحمػػة النامييػػة
 0220-059، (9)0،التربيية لتاميـ الكبار
المكسػػػية يالتربييػػػة  اىسػػػالي  اًحصػػػا ية فػػػ  التػػػاريخ 0(9666مػػػراد ، صػػػَح تحمػػػد ) 

 0اىمجمي المصرية ،الباهرق0 ياٍجتماعية
(0 إدارق الػذا  يعَدتهػا بالككػا ق اٍجتماعيػة لػد  9696مصطك ، تحمد سمير عػيض)

 9000-908(، 0)00مجمة كمية التربية، جاماة بير سايد،  0طَ  الجاماة
(0 دراسػػػػة تشييصػػػػية لمبيمػػػػا  اٍزدهػػػػار 9608مصػػػػطك ، تمػػػػام  مصػػػػطك  ابػػػػراهيـ)
رسػػالة ماجسػػتير، كميػػة البمػػا  لػػددا  يالامػػيـ  0المكسػػ  لػػد  طالبػػا  كميػػة البمػػا 

 0جاماة عيف شمسيالتربية، 
 0عماف، دار البداية0 (0 تممية مهارا  التككير9600مصطك )ممر مصطك ، 

التاميميػػػة فػػػ  اكسػػػا  (0 تنػػػر اسػػػتيداـ السػػػباٍ  9600)تحمػػػد محمػػػد المطػػػيؽ، سػػػايد
مكػػاهيـ يمهػػارا  لحػػؿ المسػػ لة الرياوػػية ياٍتجػػاف محػػي الرياوػػيا  لػػد  طػػَ  

،  ػػػػزق، كميػػػػة التربيػػػػة، جاماػػػػة اىزهػػػػررسػػػػالة ماجسػػػػتير،  0الصػػػػؼ الااشػػػػر ب ػػػػزق
 فمسطيف0

دارق الػػذا  إ(0 فاعميػة التػػدري  عمػ  مهػارا  9690المطيػرم، ماصػيمة سػػهيؿ عبػد الله)
مجمػػػة  0المكسػػػ  لػػػد  طالبػػػا  كميػػػة التربيػػػة جاماػػػة الكييػػػ فػػػ  تمميػػػة اٍزدهػػػار 

 9560-992(، 90) جاماة عيف شمس،  رشاد المكس ،اً



 

 555 

 2024سبتمبر ـ  الرابع والخمسون ـ العدد العاشرالمجمد 

 مجلة البحوث في مجالات التربية النوعية

(0 تنر استيداـ المحطا  الامميػة فػ  تمميػة مهػارا  9602مامر، تمام  مرزؽ محميد)
رسػػػػالة  0الكهػػػـ الاميػػػػؽ فػػػ  مػػػػادق الامػػػػيـ الحياتيػػػة لػػػػد  طالبػػػػا  الصػػػؼ الااشػػػػر

 ماجستير، كمية التربية، الجاماة اًسَمية،  زق، فمسطيف0
(0 9699ماػػيض، مػػريق مشػػ   يعبػػد الػػرحمف، عميػػا  عػػادؿ يعبػػد الهػػادم، ديمػػا ميسػػ )

مجمػػة كميػػة 0 السػػيكيمترية لمبيػػاس اٍزدهػػار المكسػػ  طػػَ  الجاماػػة  اليصػػا ص
 9090-052، 068التربية، كمية التربية، جاماة ككر الشيخ، 

مايػػػػػػػيؼ، رافػػػػػػػد بحػػػػػػػر تحمػػػػػػػد ييػػػػػػػاميف، حػػػػػػػاتـ يحيػػػػػػػ  يصػػػػػػػحي، سػػػػػػػهاد عبػػػػػػػد المبػػػػػػػ  ال
المادلػػػػة لمسػػػػاعدا   M.U.R.D.E.R(0 تنػػػػر اسػػػػتراتيجية ميػػػػردر9600سػػػػمماف)

مجمػة  0التذكر ف  مهارا  ماالجة الماميما  لػد  طالبػا  الصػؼ الرابػح الاممػ 
الجمايػػػػػػػػػة الاراديػػػػػػػػة لمامػػػػػػػػػيـ التربييػػػػػػػػػة يالمكسػػػػػػػػػية،  ،الامػػػػػػػػيـ التربييػػػػػػػػػة يالمكسػػػػػػػػػية

(098)،968-990  0 
ممصػػػير، هامػػػا عبػػػد الػػػرحمف يمحمػػػد، ممػػػ  عبػػػد الصػػػبير يحسػػػيف، ممػػػ  عبػػػد الهػػػادم 

المادلػػة البا مػػة عمػػ  الػػتامـ المشػػط فػػ   PODEA(0 فاعميػػة اسػػتراتيجية 9609)
لاممػػ  فػػ  مجمػػة البحػػث ا 0تمميػػة التككيػػر التيليػػدم لطػػَ  الصػػؼ اىيؿ النػػاميم

، (00)9، البمػػػػا  لػػػػيدا  يالامػػػػيـ يالتربيػػػػة التربيػػػػة، جاماػػػػة عػػػػيف شػػػػمس، كميػػػػة
988-9900 

(0 فااليػػة اسػػتراتيجية مبترحػػة دا مػػة عمػػ  دػػرا ق 9665) تحمػػد ، رامػػدا عبػػد الامػػيـالمميػػر
مجمػة  0الصير ف  تممية مهػارا  التككيػر التيليػدم الاصػرم لػد  تطكػاؿ الريوػة

 990-06، (95)كمية التربية، جاماة عيف شمس، ،البرا ق يالمارفة
0 (0 كيػػؼ تممػػ  التككيػػر البصػػرم لطكمػػؾ  دليػػؿ تمشػػطة 9608المميػػر، رامػػدا عبػػد الامػػيـ)

 عماف، مركز ديبيمي لتاميـ التككير0
(0 الممػيذج البمػا   9690ماصر، سمي  سايد عبد ال م  يساادق، مريق صَح ابراهيـ )

اسػػتراتيجيا  التمظػػيـ اٍمكاػػال  ياٍزدهػػار المكسػػ  يالشػػ ؼ لماَدػػا  السػػببية بػػيف 
0 اىكػػػاديم  لػػػد  الطالبػػػا  الماممػػػا  بكميػػػة اٍدتصػػػاد الممزلػػػ  جاماػػػة المميفيػػػة

 كميػػة التربيػػة الميعيػػة، جاماػػة المميػػا، مجمػػة البحػػيث فػػ  مجػػاٍ  التربيػػة الميعيػػة،
98 ،9880- 9095 0 

دم لتحسػػيف مسػػتي  اٍزدهػػار المكسػػ  رشػػاإ(0 برمػػامو 9690، مػػريق تحمػػد محمػػد)ماصػػر
رسػػالة ماجسػػتير، كميػػة الدراسػػا   0لػػد  طػػَ  الجاماػػة يتنػػرف عمػػ  فاعميػػة الػػذا 

 الاميا لمتربية، جاماة الباهرق0
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(0 تػدريس 9669)عمػ يسػايدم، ممػ  عبػد الهػادم يراشػد، عبػد الػرحمف المجدم، تحمػد 
الامػيـ فػ  وػي  الماػايير الاميـ ف  الاػالـ المااصػر، اتجاهػا  حدينػة فػ  تامػيـ 

 90الباهرق، دار الككر الارب ، ط 0الاالمية يتممية التككير يالمظرية البما ية
(0 فاعميػػػة ممػػػيذج اٍستبصػػػا  الجػػػدل  فػػػ  تمميػػػة الكهػػػـ 9605مصػػػح ، شػػػيرم مجػػػدم)

المصػػػرية  مجمػػػةلا 0الاميػػػؽ ياٍتجػػػاف محػػػي الكيزيػػػا  لػػػد  طػػػَ  المرحمػػػة النامييػػػة
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باستيداـ استراتيجية اليي  كييس  عم  تمميػة الكهػـ الاميػؽ يالدافايػة اىكاديميػة 

مجمػػة الجمايػػة التربييػػة لمدراسػػا   0الذاتيػػة لػػد  طػػَ  الػػدبميـ الاػػاـ السػػمة الناميػػة
 9600-095، (59اٍجتماعية، )

(0 فاعميػػػة تيظيػػػؼ اسػػػتراتيجية البمتػػػاجراـ فػػػ  تػػػدريس 9690مػػػيير، مهػػػا فػػػتت الله بػػػدير)
اٍدتصػػاد الممزلػػ  لتمميػػة التككيػػر التصػػميم  يتحبيػػؽ اٍزدهػػار المكسػػ  لمطالبػػا  

مجمػػػة البحػػػيث فػػػ  مجػػػاٍ  التربيػػػة 0 ذيا  الاجػػػز المػػػتامـ بالمرحمػػػة اًعداديػػػة
 0080-909(، 09)9 ة، جاماة المميا،   كمية التربية الميعي الميعية،

فػ  تمميػة التحصػيؿ يمهػارا   (0 فاعميػة اسػتراتيجية سػكامبر9600هام ، ميرف  حامػد)
دراسػػػػػا  تربييػػػػػة  0التككيػػػػػر فػػػػػ  الامػػػػػيـ لػػػػػد  تَميػػػػػذ الصػػػػػؼ الرابػػػػػح اٍبتػػػػػدا  

 9290-999، (9)02ياجتماعية، كمية التربية، جاماة حمياف،
(0 فاعميػػػة اسػػػتراتيجية مبترحػػػة دا مػػػة عمػػػ  9696الػػػرحمف)هػػػَؿ، سػػػامية حسػػػميف عبػػػد 

الػػتامـ المػػمظـ ذاتيػػا فػػ  تمميػػة مهػػارا  التككيػػر التيليػػدم فػػ  الرياوػػيا  يالدافايػػة 
كميػة التربيػة، جاماػة  ، مجمػة كميػة التربيػة 0لتاممها لد  تَميذ المرحمػة اًعداديػة

 990-0(090)00بمها،
(0 الصػػػميد المكسػػػ  يعَدتػػػ  بالمماعػػػة 9690هيبػػػة، محمػػػد تحمػػػد يرزؽ، زيمػػػ  شػػػاباف)

جاماػػػة ، رشػػاد المكسػػ مجمػػة اً 0المكسػػية ياٍزدهػػار المكسػػ  لػػد  الطالػػػ  المامػػـ
 290-88(، 05)عيف شمس، 

(0 تنػػر تيظيػػؼ ممػػيذج 9602الياديػػة، را ػػد سػػميت محمػػد يتبػػي عػػيدق، محمػػد فػػياد محمػػد)
يالحيػػاق لػػد  طػػَ   تبمتػػيف فػػ  تمميػػة مهػػارا  التككيػػر التيليػػدم فػػ  مػػادق الامػػيـ

 رسالة ماجستير، الجاماة اًسَمية، ب زق0 0الصؼ السابح اىساس 



 

 555 

 2024سبتمبر ـ  الرابع والخمسون ـ العدد العاشرالمجمد 

 مجلة البحوث في مجالات التربية النوعية

(0 التككيػر البػا ـ عمػ  الحكمػة كمت يػر يسػيط بػيف 9699ياصؼ، تيمػف حممػ  عييوػة)
 مجمػػة كميػػة التربيػػة، 0اليبظػػة الابميػػة ياٍزدهػػار المكسػػ  لػػد  طػػَ  كميػػة التربيػػة

 0050-069(، 9)09 كمية التربية، جاماة المميفية، 
فػػػ  M.U.R.D.E.R (0 تػػػ نير اسػػتراتيجية ميػػردر9690الياسػػيف، ميسػػا  مػػديـ تحمػػد)

التحصيؿ المارفػ  يتامػـ باػض المهػارا  اىساسػية بػ داق الشػريط فػ  الجمماسػتؾ 
 0890-096( 0)00مجمة عميـ التربية الرياوية،  0اٍيباع  لمطالبا 

اسػػػتراتيجية مبترحػػة دا مػػػة عمػػ  التاػػػارض ( فااليػػة 9600ييسػػؼ، شػػػامة جػػابر مجػػػدم)
المارف  ف  تصحيت التصيرا  البديمة يتممية التككير التيليدم يالدافايػة لٌمجػاز 

كميػػة البمػػا  لػػيدا   رسػػالة دكتػػيراق، 0فػػ  مػػادق الامػػيـ لتَميػػذ المرحمػػة اًعداديػػة
 يالاميـ يالتربية، جاماة عيف شمس0

مكسػػػػ  يعَدتػػػػ  باليبظػػػػة الابميػػػػة يككػػػػا ق (0 اٍزدهػػػػار ال9699ييسػػػػؼ، محمػػػػيد رامػػػػز)
المياجهػة لػد  عيمػة مػف طػَ  كميػة التربيػة، دراسػة ارتباطيػة تمبييػة، مجمػة كميػػة 

-990(، 0)09كميػػػة التربيػػػة، جاماػػة عػػػيف شػػػمس،  0التربيػػة فػػػ  الامػػػيـ المكسػػية
8090 
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The research aimed to examine the effectiveness of 

M.U.R.D.E.R strategy in  teaching home economics to develop 

generative thinking skills, deep understanding skills and 

psychological flourishing among preparatory stage female 

students. The research sample  (n. 60) female students was 

selected from the El-Masaey Old Preparatory School for Girls, in 

Shebin El-Kom Educational Administration, Menoufia 

Governorate, were divided into two groups, an experimental and a 

control group (n. 30) female students at each one. To achieve the 

aim, a Generative Thinking Skills Test, a Deep Understanding 

Skills Test, and a Psychological Flourishing Scale were 

constructed. The researchers pre- and post- applied the research 

instruments to the research groups. The research applied the 

descriptive and quasi-experimental approaches. The statistical 

analyses of the research data reveled the following results, there is 

a statistically significant difference (p. ≤ 0.01) between the the 

experimental and control groups mean scores in the post-

application of the Generative Thinking Skills Test as a whole and 

its sub- skills, The Deep Understanding Skills Test as a whole and 

its sub-skills, and The Psychological Flourishing Scale as a whole 

and its sub- dimensions in favor of the experimental group 

students; and that there is a statistically significant positive 

correlation between the experimental group students' scores in the 

post-application of the Generative Thinking Skills Test as a 

whole, The Deep Understanding Skills Test as a whole, and The 

Psychological Flourishing Scale as a whole, which proves the 

effectiveness of the M.U.R.D.E.R strategy in Teaching Home 

Economics  
Key Words: M.U.R.D.E.R Strategy, Generative Thinking Skills, Deep 

Understanding Skills, Psychological Flourishing.  
 
 


