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 مستخمص البحث:
عدـ تناسب تتسبب في المشكلات التي أىـ لدى المرأة ىي أحد الشديدة تُعد النحافة 

المظير الذي ترضى مما يسبب عدـ تحقيؽ  الملابس المتوفرة بالأسواؽ المحمية مع قواميا
  عنو.
اللازمة لملابس النساء شديدي النحافة وفؽ إلى دراسة المتطمبات الحالي يدؼ البحث ي

معالجات تصميمية لملابس  ستحداث، واالملابس باتروناتل منيجية إعادة البناء التحويمية
الدوامة باستخداـ المانيكاف لما لو مف دور أساسي في ضبط تقنية النساء شديدي النحافة ب

مف المستيمكات شديدي النحافة  (13عدد )مف وتكونت عينة البحث التقنية بالممبس،  باتروف
( وذلؾ لقياس 13، 15( سنة، ومقاساتيف الجسمية )12-52واللاتي تتراوح أعمارىف بيف )

، وقياس درجة قبوؿ ة باستخداـ تقنية الدوامةستحدثلتصميمات الملابس الم فدرجة قبولي
نتاج الملابسفي مجاؿ المتخصصيف   .(32) وعددىـ تصميـ وا 
واشتممت الأدوات عمى استبانتيف لقياس مع التطبيؽ،  الوصفي التحميميالمنيج اتبع البحث 

  .المستحدثة صميماتتلمالمتخصصيف والمستيمكات درجة قبوؿ 
تحديد المتطمبات اللازمة لملابس النساء شديدي النحافة وفؽ منيجية توصمت النتائج إلى 
لتصميمات المتسعة والألواف لطيَّات وااستخداـ القصات البارزة وا يامنو  إعادة البناء التحويمية

 عمى المانيكاف ( تصميمات لملابس النساء شديدي النحافة6عدد ) ستحداثاكما تـ  ،الفاتحة
وبإجراء المعاملات ، التي توصؿ إلييا البحث وفؽ المتطمبات باستخداـ تقنية الدوامة

، وكذلؾ لآراء المتخصصيففروؽ بيف التصميمات وفقاً  جودو  الإحصائية أسفرت النتائج عف
حصمت التصميمات عمى قبوؿ عينة البحث مف (، و 3...)عند مستوي دلالة  المستيمكات

فضلًا عف أنيا مميزة وغير تقميدية؛  وتحقيؽ أسس وعناصر التصميـ جماليحيث الجانب ال
عية حيث أبرزت تقنية "الدوامة" القيـ الجمالية بالتصميـ، كما حققت التصميمات إضافة إبدا

لمقواـ "تقنية الدوامة" الجانب الوظيفي وملاءمة تحقيؽ ، كذلؾ لملابس النساء شديدي النحافة
 .وتحقيؽ حرية الحركة وسيولة الارتداء والخمع شديد النحافة

 الكممات الرئيسة:
 النحافة، إعادة البناء التحويمي، تقنية الدوامة، المانيكاف.
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Creating designs for Too-Thin Women's Clothing using the vortex 

technique according to the transformational reconstruction method on 

the mannequin 
  

Abstract:  

 

Women’s extreme thinness is one of the most important problems that 

cause the clothes available in local markets not to fit their bodies, which 

causes them not to achieve the appearance they are satisfied with. 

This research aims to study the requirements for clothes of too thin 

women according to the method of transformational reconstruction of 

clothing patterns, and to create design treatments for clothes for too thin 

women using the vortex technique on the mannequin because of its essential 

role in controlling the clothing technical pattern.  

The research sample consisted of (31) too thin female consumers whose 

ages ranged between (25-35) years, and their bodies sizes were (32, 34) with 

the aim to measure their degree of acceptance of the new clothing designs 

using the vortex technique, as well as measuring the degree of acceptance of 

specialists in the field of clothing design and production, whose number was 

(15). The research used the descriptive analytical methodology with 

application. The research tools included two questionnaires to measure the 

degree of acceptance of specialists and consumers of the new designs. The 

research results concluded the identification of the necessary requirements 

for clothes for too thin women according to the transformational 

reconstruction method, including the use of protruding cuts, folds, wide 

designs, and light colors. In addition, (6) designs for clothes for too thin 

women were created on the mannequin using the vortex technique according 

to the requirements concluded by the research. By conducting statistical 

processing, the results showed differences between the designs according to 

the opinions of specialists, as well as consumers at (0.01) significance level. 

The designs were accepted by the research sample in terms of the aesthetic 

aspect and achieved the essentials and elements of design, in addition to 

being distinctive and unconventional; where the "vortex" technique 

highlighted the aesthetic values in the design. Eventually, the designs 

achieved a creative addition to the clothes of too thin women, as well as the 

functional aspect and the suitability of the "vortex technique" for the too thin 

body and achieved freedom of movement and ease of wearing and taking off. 

 

Keywords: Thinness, Transformational Reconstruction, Vortex 

Technique, Mannequin 
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 مقدمة البحث:

نى بالتفاصيؿ تعتبر الاختلافات في أنماط القواـ محركاً أساسياً لمزيد مف الدراسات التي تع
الدقيقة ليذه الاختلافات والتي ينطمؽ منيا الفكر التصميمي، ومحاولة صياغتيا بشكؿ يتلاءـ 

ثؿ الجمالية المميزة لكؿ فترة زمنية، ففي بعض الأحياف يكوف الاختلاؼ ميزة يضعيا مع المُ 
دور  المصمـ نصب عينيو بحيث تنبع الرؤية الجديدة لمملابس مف ذلؾ الاختلاؼ؛ لذا فإف

بعض  إخفاءالمصمـ يتمحور حوؿ الإظيار والتأكيد عمى النواحي الجمالية لمقواـ، إلى جانب 
وتعتبر النحافة أحد أىـ المشكلات التي تولد الشعور بعدـ الرضا  .العيوب التي قد تتواجد بو

والتي تتأثر سمباً مف عدـ تناسب  ،لدى مف يعانوف مف ىذه المشكمة وخاصة بالنسبة لممرأة
حيث لا تبدو أنيقة كما ترغب؛ لذا يجب عمى مصمـ  ،الملابس المتاحة في السوؽ مع قواميا

الأزياء تفيـ طبيعة جسـ المرأة جيداً، حيث يحاوؿ معالجة أماكف الاختلافات التي قد توجد 
                                          في قواميا وصياغتيا بشكؿ متوازف ومتوافؽ مع النسب الطبيعية.

 (5.32وآخروف،  نجوى )محمد،
يأخذ القواـ النحيؼ والقواـ شديد النحافة شكؿ النمط المستطيؿ لمجسـ إلى حد ما، أي 
تكوف الحدود الخارجية متساوية لا انحناء فييا ويكوف عرض منطقة الصدر والوسط والأرداؼ 

إلى اليزؿ وشبو انعداـ ملامح الجسـ المثالي لممرأة، وكذلؾ متقارباً، والجسـ النحيؼ يوحي 
)أبو                          تظير المفاصؿ مثؿ الأكتاؼ والحوض بشكؿ ممحوظ.     

      (5.32 عصاـ، النجا،
إف بنية الجسـ مف أىـ المحركات الرئيسة التي يعتمد عمييا مصمـ الأزياء في وضع 

عيوب الجسـ حيث تعطي  إخفاء، وتعد الملابس عامؿ ميـ في الخطوط الأساسية لمتصميـ
تمؾ العيوب، فنجاح مصمـ الأزياء  خفاءإحساساً بقمة الوزف أو الطوؿ أي أنيا تعطي تمويياً لإ

يعتمد عمى عممو ودرايتو بشكؿ وأجزاء الإنساف ووظيفة كؿ جزء وطبيعة حركتو حتى يستطيع 
               .وسيمة الاستعماؿ في وضع الحركة أو الثباتتصميـ ملابس متناسقة الأجزاء والنسب 
 إيياب، (؛ )أبو موسى،5.32 صفية، )قطب،                                     

5..2) 
يقوـ التصميـ إجمالًا عمى فمسفة الأفكار والابتكار والإبداع، أي عمؿ الشيء الجديد 

عمى المستوييف الوظيفي والجمالي فالحاجة والفريد ذي الخصوصية، لارتباطو بحاجو ممحة 
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الوظيفية يحققيا الواقع الجمالي المفترض، ويحتاج التصميـ إلى خطة كاممة مف أجؿ تشكيؿ 
                      التصميـ أو تركيبو، لأنو عمؿ يساعد عمى تحقيؽ الوظيفة والغرض المخصص لو. 

عبد الحسيف، رضيوي، و  خضير )دلي،                                            
5.55) 

يُعد التشكيؿ عمى المانيكاف أسموب متحرر يوضح شخصية المصمـ ويعبر عنيا، لأنو مف 
أحد الفنوف التشكيمية التي تحتاج إلى حس فني وتذوؽ جمالي، ويتيح لممصمـ إبراز ابداعاتو 

لة، فيو أحد أساليب تصميـ الفنية، ويعكس قدرتو الابتكارية مما يضيؼ لمتصميـ قيمة وأصا
الأزياء التي تتعامؿ مع الجسـ مباشرة بييئتو وأبعاده الثلاثة لموصوؿ إلى تحقيؽ الانسجاـ بينو 
وبيف التصميـ والقماش، ومف خلالو يمكف لممصمـ تنفيذ فكرتو بطريقة مباشرة ومعرفة نتائجيا 

  .عمى الفور
 (5.31سميرة، الغامدي، و  ىدى )التركي،

تشكيؿ عمى المانيكاف لو تقنيات خاصة بو؛ لأنو يعد مف أساليب الحياكة الراقية أسموب ال
التي تحتاج إلى تقنيات عمى مستوى عالي مف الدقة والميارة أثناء التشكيؿ والتنفيذ، ويتميز 
أنو يعطي الإحساس بأبعاد الجسـ الثلاثة )الطوؿ، العرض، العمؽ( ويقدـ نتائج فورية، مما 

في ابتكار التصميمات الأكثر تعقيداً وغرابة بحرية تامة حتى يصؿ إلى يساعد المصمـ 
 .تصميـ مبتكر ومميز

 (2..5إلياـ، أحمد، و  نرميف )عبد الباسط،
وتراكب الأشكاؿ بطرؽ ثنائية الأبعاد والتشكيؿ ثلاثي  باتروناتالجمع بيف تقنية بناء ال إف

اتجاه النسيج،  التي تسمح بتغيرات في باتروناتالأبعاد مدرسة فنية متميزة، تتمثؿ بتصميـ ال
ضافة تأثيرات إبداعية يتـ دمجيا في قطع الملابس مع الحفاظ عمى بنيتيا ووظيفتيا  وا 

 Transformation Reconstructionللارتداء، وتسمى بتقنية إعادة البناء التحويمية )
Technology والتي يطمؽ عمييا )TR Cutting.                                             

(Sato, S., 2011)   
الورقية المسطحة ثنائية  باترونات( مزيج مف ال.TRتعتبر تقنية إعادة البناء التحويمية )

ثلاثية الأبعاد المشكمة عمى المانيكاف، حيث يتـ استخداـ قماش الدمور في  باتروناتالأبعاد وال
عمى المانيكاف مرة  باتروفالأساسي وحياكة جميع البنسات ثـ وضع ىذا ال باتروفإعداد ال
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الدمور الأساسي، ثـ يتـ رسـ عدد  باتروفأخرى، ثـ يقوـ المصمـ برسـ التصميـ يدوياً عمى 
مف علامات التقابؿ عمى الخطوط وخاصة المنحنية منيا والتي سوؼ تضمف لاحقاً ضبطاً 

 باتروفقص عمى خطوط التصميـ التي رسميا المصمـ عمى محكماً لمقطعة الممبسية، ثـ ال
الدمور الأساسي مع ملاحظة إضافة مقدار الحياكة المناسب ليذه القصات، وتسمح ىذه 
التقنية أيضاً بتكويف تأثيرات إبداعية في قطع الملابس مف خلاؿ تطوير الشكؿ النيائي 

  .الشكؿ البنائي لمقطعة الممبسيةوالقطعة الممبسية المنفذة، وبذلؾ يتـ تغيير  باتروفلم
    (El-Dosuky, A. ,2023) ;(https://www.atelierdama.it) 

اىتمت بعض الدراسات بملابس النساء شديدي النحافة حيث تناولت دراسة كلًا مف 
( تحديد المعايير والأسس الفنية لممدرسة التفكيكية، 5.55ريـ، الدغيـ، و سحر  )زغموؿ،

التصميمية التي تلائـ نمط جسـ المرأة شديد النحافة، ووضع معالجات ووضع المعايير 
 تصميمية مستميمة مف المدرسة التفكيكية لنمط جسـ المرأة شديد النحافة، ودراسة )محمد،

( ىدفت إلى الوقوؼ عمى السمات المميزة لتقنية الكشكشة وتقنية 5.32وآخروف،  نجوى،
تصميمات معاصرة عمى المانيكاف لذوات القواـ الكسرات، وتوظيؼ التقنيات في ابتكار 

تناولت السمات الفنية لفف الخداع التي ( 5.32 سحر، أيضاً دراسة )زغموؿ،و النحيؼ، 
البصري، ودراسة المشكلات التي تواجو جسـ المرأة "النمط النحيؼ"، والتعرؼ عمى مصممي 

ممرأة تصميمياً، وتقديـ مقترحات الأزياء العالمييف الذيف تطرقوا لمعالجة المشكلات الجسمية ل
تصميمية مستميمة مف فف الخداع البصري لمعالجة نمط الجسـ النحيؼ لممرأة، أما دراسة 

( ىدفت إلى معالجة مشكلات القواـ النحيؼ لمفتيات، مف خلاؿ 5.32 عذاري، )سميماف،
اـ مف فف مشكلاتو، حيث تـ الاستمي إخفاءتقديـ تصميمات تلائـ ىذا القواـ وتساىـ في 

براز العلاقة بينو وبيف فف التصميـ والتشكيؿ عمى المانيكاف،  دراسة كلًا كما تناولت النحت، وا 
( أسموب الاسموكنج والاستفادة منو في عمؿ 5.32ىالة، السيد، و دعاء  مف )عبود،

تصميمات لفترة المساء والسيرة تنفذ بأسموب التصميـ عمى المانيكاف وتلائـ القواـ النحيؼ، 
( Saeidi, E., 2015بينما اىتمت دراسات أخرى بتقنية إعادة البناء التحويمية مثؿ دراسة )

والتي يمكف  ،والتشكيؿ عمى المانيكافباترونات التي تناولت استكشاؼ طرؽ إبداعية لبناء ال
مف خلاليا عدـ وجود نفايات تنتج عف إعداد الملابس المصممة، وتطبيؽ عدد مف الأساليب 

 لموصوؿ إلى صفر نفايات مف أىميا تقنية إعادة البناء التحويمية، ودراسة )المراكبي،المنيجية 
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 باترونات( التي ىدفت إلى تحديد إمكانية استغلاؿ أسموب إعادة بناء ال5.32 ىاجر،
الورقية المسطحة، واقتراح أساليب بنائية  باتروناتالمجسمة عمى المانيكاف بأسموب بناء ال

ية لمتصميمات المستحدثة ذات التركيب البنائي المركب أو المعقد، وابتكار ورق باتروناتلعمؿ 
 ,.Saeidi, E)تصميمات جديدة أقرب ما تكوف لتمؾ المشكّمة عمى المانيكاف، ودراسة كلًا مف 

& Wimberley, V., 2018) التي ىدفت إلى تطبيؽ تقنية إعادة البناء التحويمية (TR. 
Cutting) المبتكرة بأسموب التشكيؿ عمى المانيكاف، وتصميـ قطع ممبسية  باتروناتلإعداد ال

 وتنفيذىا بطرؽ مختمفة بفاقد صفري، حيث يتـ التزاوج بيف تصميـ الأزياء وصناعة الأزياء.
بإيجاد حموؿ تصميمية ملائمة لمنمط شديد النحافة  الحالي بناءً عمى ما سبؽ ييتـ البحث

تصميمية، الخامات الأساسية والمساعدة، الألواف" مف النساء مف خلاؿ صياغة "الخطوط ال
بأسموب عممي يحقؽ القواـ المضبوط لمجسـ، وكذلؾ الاستفادة القصوى مف الطرؽ الإبداعية 

تقنية الدوامة بمنيجية إعادة البناء  المتمثمة في والتشكيؿ عمى المانيكاف باتروناتلبناء ال
 الخاصة بالتقنية.  باتروناتالتحويمية باستخداـ المانيكاف لما لو مف دور أساسي في ضبط ال

  مشكمة البحث:
 ما المتطمبات اللازمة لملابس النساء شديدي النحافة وفؽ منيجية إعادة البناء التحويمية؟ -3
معالجات تصميمية لملابس النساء شديدي النحافة باستخداـ تقنية  ستحداثما إمكانية ا -5

 الدوامة؟
ة لملابس النساء شديدي النحافة ستحدثما درجة قبوؿ المتخصصيف لمتصميمات الم -1

 باستخداـ تقنية الدوامة؟ 
ة لملابس النساء شديدي النحافة ستحدثما درجة قبوؿ المستيمكات لمتصميمات الم -3

 امة؟ باستخداـ تقنية الدو 
 أىداف البحث:

تحديد المتطمبات اللازمة لملابس النساء شديدي النحافة وفؽ منيجية إعادة البناء  -3
 التحويمية.

 معالجات تصميمية لملابس النساء شديدي النحافة باستخداـ تقنية الدوامة. ستحداثا -5
لملابس النساء شديدي النحافة المستحدثة قياس درجة قبوؿ المتخصصيف لمتصميمات  -1

 باستخداـ تقنية الدوامة. 
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لملابس النساء شديدي النحافة  المستحدثةقياس درجة قبوؿ المستيمكات لمتصميمات  -3
 باستخداـ تقنية الدوامة. 

 أىمية البحث:
 المساىمة في تمبية احتياجات السوؽ مف ملابس فئات النساء شديدي النحافة. -3
لإبراز الجسـ النسائي شديد النحافة بصورة متناسقة مقبولة تفعيؿ التصميـ الوظيفي  -5

 اجتماعياً وجمالياً.
إلقاء الضوء عمى استخداـ تقنية الدوامة كأحد التقنيات ثلاثية الأبعاد في إيجاد حموؿ  -1

 لممشكلات الممبسية.
 مصطمحات البحث:

 :"Fashion Design"تصميم الأزياء 
الأزياء باستخداـ الخط والمساحة والموف والخامات ترجمة لفكرة أو تخيؿ لدى مصمـ 

يقاع ونسبة وتناسب، ليصؿ إلى تصميـ تطبيقي  والمكملات، ويؤلؼ بينيـ في توافؽ واتزاف وا 
 ،كفاية ،أحمد)             للاستخداـ، ويتصؼ بالشكؿ الجميؿ ويحقؽ الغرض الوظيفي. مُعدّ 

 (5.36وآخروف، 
 :""Extremely Thinشديد النحافة 

 . 32تعرفو منظمة الصحة العالمية عمى أنو مؤشر كتمة الجسـ أقؿ مف  -
 (Nicholls, D. & et al, 2014) 

 ،جاسـ )جندؿ،                  . نقص الوزف عف المعدؿ الطبيعي قميلًا أو كثيراً  -
5.36) 

 ":Transformational Reconstructionإعادة البناء التحويمية "
تسمح بتشكيلات وتأثيرات إبداعية ليتـ دمجيا في قطع الملابس  باتروفطريقة لتصميـ ال

ضافة الحجوـ، والتكوينات التي تأخذ شكؿ ثلاثي  باتروفأثناء إعداد ال مثؿ عمؿ الطيات، وا 
المسطحة  باتروناتالأبعاد، وتصريؼ البنسات وتوظيفيا بشكؿ أسيؿ وأبسط لإضافتيا إلى ال

 . التقميدية
(Sato, S., 2011) ؛(https://www.muellerundsohn.com) 
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 :"Vortex Technique"تقنية الدوامة 
معي، تُشكَّؿ عمى المانيكاف، وتُعطي تشكيلات مة ثلاثية الأبعاد، تأخذ الشكؿ القُ تقنية مُجسَّ 

إبداعية متنوعة ذات مظير أكثر تشويقًا وتعقيدًا مف خلاؿ دمجيا بتصميمات الملابس؛ حيث 
 .المسطحة وفؽ المكاف المُحدد ليا بالتصميـ، وقد تكوف بارزة أو غائرة تباترونالمتُضاؼ 

(Sato, S., 2011) 
 حدود البحث:

-5.51عاـ حدود زمانية: -               .المممكة العربية السعوديةحدود مكانية: -
 ـ.5.53
 ( عاـ.12-52النساء شديدي النحافة مف عمر ) حدود بشرية:-
 الملابس الخارجية لمنساء. -تقنية الدوامة - (13، 15مقاس ) :حدود موضوعية-

 :فروض البحث
لملابس النساء شديدي ة ستحدثتوجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف التصميمات الم -3

 لآراء المتخصصيف. اً وفق النحافة باستخداـ تقنية الدوامة
لملابس النساء شديدي ة حدثتوجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف التصميمات المست-5

 .وفقاً لآراء المستيمكات النحافة باستخداـ تقنية الدوامة
 منيج البحث:

مف خلاؿ دراسة وتحديد المتطمبات اتبع البحث المنيج الوصفي التحميمي مع التطبيؽ، 
، ووصؼ خطوات لملابس النساء شديدي النحافة وفؽ منيجية إعادة البناء التحويمية اللازمة

وتنفيذ وتحميؿ النتائج عمؿ تقنية الدوامة والتحميؿ الجمالي والوظيفي لمتصميمات المستحدثة، 
 .التصميـ الذي حصؿ عمى أعمى درجة قبوؿباتروف 

 عينة البحث:
نتاج ( مف المتخصصيف في مجاؿ تصميـ 32اشتممت عينة الدراسة عمى عدد ) وا 

-52واللاتي تتراوح أعمارىف بيف )شديدي النحافة ( مف المستيمكات 13، وعدد )الملابس
( وذلؾ لقياس درجة قبوليـ لتصميمات الملابس 13، 15( سنة، ومقاساتيف الجسمية )12

 المقترحة باستخداـ تقنية الدوامة.
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 أدوات البحث:
ة باستخداـ تقنية ستحدثاستبياف لقياس درجة قبوؿ المتخصصيف تجاه التصميمات الم -3

 الدوامة.
استبياف لقياس درجة قبوؿ المستيمكات مف النساء ذوات القواـ شديد النحافة تجاه  -5

 ة باستخداـ تقنية الدوامة.مستحدثالتصميمات ال
 (3ممحؽ )استبيان تقييم المتخصصين لمتصميمات: 

 صدق استبيان المتخصصين:
باستخداـ نوعيف مف الصدؽ "صدؽ المحكميف، الصدؽ  يافتـ التحقؽ مف صدؽ الاستب

 :الإحصائي" كما يمي
عمى مجموعة مف المتخصصيف في  يافبعرض الصورة المبدئية للاستب صدق المحكمين:

نتاج الملابسمجاؿ  بداء  1)ممحؽ  تصميـ وا  أسماء المحكميف(، لمتحقؽ مف صدؽ محتواه وا 
الرأي فيو، وقد أقروا بصلاحيتو لمتطبيؽ بعد إجراء بعض التعديلات فيما يخص ترتيب 

( مما يدؿ عمى %22.6: 22وصياغة بعض العبارات، وتراوحت نسب الاتفاؽ ما بيف )
 .وتـ إجراء كافة التعديلات الاستبياف صدؽ

تـ حساب الصدؽ باستخداـ الاتساؽ الداخمي وذلؾ بحساب معامؿ  ي:الصدق الإحصائ
الارتباط بيرسوف بيف الدرجة الكمية لكؿ محور )الجانب الجمالي، الجانب الوظيفي( والدرجة 

 (:3الكمية للاستبياف، جدوؿ )
 ( قيـ معاملات الارتباط بيف درجة كؿ محور والدرجة الكمية للاستبياف3جدوؿ )

الاستبيانمحاور   الدلالة الارتباط 
 3... 223.. المحور الأول: الجانب الجمالي
 3... 253.. المحور الثاني: الجانب الوظيفي

( مما يدؿ عمى 3...( أف معاملات الارتباط كميا دالة عند مستوى )3يتضح مف جدوؿ )
 .صدؽ وتجانس محاور الاستبياف لاقترابيا مف الواحد الصحيح

 المتخصصين:ثبات استبيان 
تـ حساب الثبات عف طريؽ كلًا مف: معامؿ ألفا كرونباخ، وطريقة التجزئة النصفية، 

  (.5جدوؿ )
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 ( قيـ معامؿ الثبات لاستبياف تقييـ المتخصصيف5جدوؿ )
 التجزئة النصفية معامل ألفا المحاور

 232.. – 263.. 2.2.. الجانب الجمالي :المحور الأول
 211.. – 222.. 225.. الوظيفي المحور الثاني: الجانب

 253.. – .23.. 223.. الاستبيان ككل 
( أف جميع قيـ معاملات الثبات: معامؿ ألفا، التجزئة النصفية، دالة 5يتضح مف جدوؿ )

 ( مما يدؿ عمى ثبات الاستبياف.3...عند مستوى )
 (5ممحؽ )استبيان تقييم المستيمكات لمتصميمات المقترحة: 

 المستيمكات:صدق استبيان 
باستخداـ نوعيف مف الصدؽ "صدؽ المحكميف، الصدؽ  يافتـ التحقؽ مف صدؽ الاستب

 :الإحصائي" كما يمي
عمى مجموعة مف المتخصصيف في  يافبعرض الصورة المبدئية للاستب صدق المحكمين:

نتاج الملابسمجاؿ  بداء  1)ممحؽ  تصميـ وا  أسماء المحكميف(، لمتحقؽ مف صدؽ محتواه وا 
الرأي فيو، وقد أقروا بصلاحيتو لمتطبيؽ بعد إجراء بعض التعديلات فيما يخص ترتيب 

( مما يدؿ عمى %22.6: 22وصياغة بعض العبارات، وتراوحت نسب الاتفاؽ ما بيف )
 .الاستبياف، وتـ إجراء كافة التعديلات صدؽ

تـ حساب الصدؽ باستخداـ الاتساؽ الداخمي وذلؾ بحساب معامؿ  الإحصائي:الصدق 
 (.1الارتباط بيرسوف بيف درجة كؿ عبارة والدرجة الكمية للاستبياف، جدوؿ )

 ( قيـ معاملات الارتباط بيف درجة كؿ عبارة ودرجة الاستبياف1جدوؿ )
 الدلالة الارتباط م الدلالة الارتباط م
1 ..2.2 ...3 9 ..632 ...2 
0 ..222 ...3 12 ..233 ...3 
3 ..65. ...2 11 ..2.2 ...3 
2 ..212 ...3 10 ..266 ...3 
4 ..223 ...3 13 ..225 ...3 
6 ..236 ...3 12 ..633 ...2 
7 ..6.2 ...2 14 ..231 ...3 
8 ..223 ...3 16 ..26. ...3 
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( مما 2...، 3...عند مستوى )( أف معاملات الارتباط كميا دالة 1يتضح مف جدوؿ )
 يدؿ عمى صدؽ وتجانس عبارات الاستبياف لاقترابيا مف الواحد الصحيح.

 ثبات استبيان المستيمكات:
تـ حساب الثبات عف طريؽ كلًا مف: معامؿ ألفا كرونباخ، وطريقة التجزئة النصفية، 

  (.3جدوؿ )
 ( قيـ معامؿ الثبات لاستبياف تقييـ المستيمكات3جدوؿ )

 التجزئة النصفية معامل ألفا 
 225.. – 233.. 222.. ثبات الاستبيان ككل

( أف جميع قيـ معاملات الثبات: معامؿ ألفا، التجزئة النصفية، دالة 3يتضح مف جدوؿ )
 ( مما يدؿ عمى ثبات الاستبياف.3...عند مستوى )

 نتائج البحث:
ينص التساؤل الأول عمى: ما المتطمبات اللازمة لملابس النساء شديدي النحافة وفق 

 منيجية إعادة البناء التحويمية؟ 
للإجابة عمى ىذا التساؤؿ تـ الاطلاع عمى الأدبيات والدراسات السابقة، واستخلاص ما 

  يمي:
 أولًا: النحافة:

 ،إلى ما دوف الوزف الطبيعي المحددانخفاض وزف جسـ الفرد ناتج عف ضُعؼ تُعرؼ بأنيا 
عمى عمره وطولو، ويتـ تحديدىا بالاعتماد عمى مؤشر كتمة الجسـ، ومف المعروؼ أنو  بناءً 

                               . لمشخص البالغ فإف ذلؾ يعني أف الوزف دوف الحد الطبيعي 32.2إف كاف المؤشر أقؿ مف 
 (5.55مسعود؛ وآخروف،  ،)غرابو

 :لنمط النحيفا
، والشخص المتطرؼ في ىذا التكويف يكوف ةوضعؼ البني ةب فييا النحافتغمُ  يالت ةالدرج
 استدارةالنمو، والصدر طويؿ وضيؽ مع  ةوعضلات ضعيف ةرقيق ةعظاـ طويم ذونحيفا، 

الدرجة التي تغمب فييا النحافة النحيؼ بأنو لجسـ ايتميز ، و الذراعيفبالكتفيف وطوؿ ممحوظ 
عظاـ طويمة رقيقة  ذووالشخص المتطرؼ في ىذا التكويف يكوف نحيفا  ،البنية وضعؼ

( امرأة شديدة النحافة مف الجنب والأماـ، 5، 3)، وتوضح صورتي وعضلات ضعيفة النمو
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                             تضح عظاميا لكؿ مف "الكتفيف، القفص الصدري، الذراعيف، الحوض". 
 ( 5.32، ، عصاـا)أبو النج

 
 (5، 3صورتيف )

 الجسـ شديد النحافة لممرأة
(https://outliveforever.com) 

 لممرأة: شديد النحافة لجسمامواصفات 
سـ أسفؿ خط أفقي 2مربعاف يميلاف أقؿ مف الالكتفاف أنواع ىـ:  1ىناؾ  ف:الأكتا -

سـ أسفؿ خط 2الكتفاف المنحدراف يميلاف أكثر مف ، و مرسوـ عمى امتداد قاعدة الرقبة
سـ عندما يقاس 2لكتفاف المتوسطاف ينحدراف إلى ، واالرقبة أفقي مرسوـ عمى امتداد قاعدة

 .مف الخط المار بقاعدة الرقبة حتى نياية الكتفيف
 .لأذرع النحيفة يكوف فييا الخطوط الخارجية لمذراع بزوايا حادةا :الذراع -
 .تويةصغير ويكوف فيو الخطوط الخارجية مسطحة مس :الصدر -
وقد تكوف سـ،  53يكوف محيطيا أكبر مف محيط الوسط بأقؿ مف و  صغيرة :الأرداف -

وقد يكوف الوسط صغيرا بالمقارنة مع  ،المقعدة بارزة مف تجويؼ أسفؿ الوسط الطبيعي
أو مقعدة مسطحة وتتميز باستقامة خطيا الخارجي أو انحناءه قميلا، أو مقعدة  ،الردفيف

  مرتفع. متوسطة ويتميز خطيا الخارجي بانحناء صغير
 (۸۱۰۲، الفتاح، غادة الخالؽ، نجلاء؛ وعبد عبد) ؛(5.36جاسـ،  ،)جندؿ

 منيجية إعادة البناء التحويمية:
التي تأسست  ،(TR Cutting School) بالأزياءظيرت أحد المدارس الإبداعية الخاصة 

( ىو اختصار لكممة TRو)، (Shingo Satoعمى يد المصمـ الياباني)
(Transformational Reconstruction ) وىي ، تقنية البناء والتشكيؿ التحويميةبمعنى

 ،يديةالباترونات التقم إعداد عممية تكوف أكثر سيولة مف نظاـ العمميات الرياضية في أسموب
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مف  تـوت، التصميـ والتشكيؿ عمى المانيكافدمج الطريقة التقميدية مع تتـ العممية عف طريؽ 
بناءً عمى القياـ للأخطاء التي تحدث بمعنى أنو يتـ اكتشاؼ حموؿ  ،خلاؿ التجربة والخطأ

بداعية.ف ىذه المدرسة بناء تقنيات ثلاثية الأبعاد بطريقة مبتكرة لينتج ع ،ببعض التجارب                        وا 
(www.facebook.com) 

 تقنيات منيجية إعادة البناء التحويمية:
 ."Dart Manipulation " تقنية التلاعب بالبنسات -3
 ."TR Vortex " تقنية الدوامة -5
 ."Balloon technique " تقنية البالوف -1
 ."Box Integration " تقنية تكامؿ المربعات -3
 ."Volume into Flaresعف طريؽ التوسيعات "الجودييات" تقنية تحقيؽ الحجـ -2
 .The Occordion" تقنية الأوكرديوف -6
 ". Dekobokoتقنية الديكوبوكو " -2
 "Otoshianaتقنية أوتوشيانا " -2
 .Star Samble Radial Layars"" تقنية نجمة الطبقات الإشعاعية -2

 ."Sequential Circuit" تقنية الدوائر المتتالية -.3
 ."Interlocking Circuit" الدوائر المتداخمةتقنية  -33
 ".Pattern Magicتقنية سحر الباتروف " -35

المتطمبات اللازمة لمملابس الخارجية لمنساء شديدي النحافة وفق منيجية إعادة البناء 
 التحويمية:

 .أف تتميز التصميمات بالابتكار ومواكبة الموضة -3
 التصميـ مع المرحمة العمرية.خطوط تناسب تأف  -5
 .التقنية المستخدمةأف تتوافؽ التصميمات والخامات والألواف مع  -1
 .أف يتوفر في التصميـ الاتساع المناسب لحرية الحركة -3
مناسبة لشكؿ الجسـ شديد وطيات انسيابية  خطوطعمى  اتحتوي التصميمتأف  -2

 .النحافة
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ة أف تتنوع توزيع خطوط التصميـ عمى أماكف مختمفة في الممبس تبعاً لأماكف شد -6
 .(الأرداؼر، الخص ،الجونمة، الكورساج الكتؼ،النحافة )

ت البارزة بتكويف فني يحقؽ الامتلاء المطموب لمجسـ شديد تقنياأف يتميز التصميـ بال -2
 النحافة.

مع مراعاة إخفاء المناطؽ شديدة النحافة مثؿ الرقبة وعظـ أف تتنوع فتحات الرقبة  -2
 .الترقوة

 ذات القصات الأفقية.و أف تستخدـ الأكماـ الواسعة "التركيب، الجابونيز، البالوني"  -2
أف تكوف الجونلات واسعة ذات "جودييات، اتساع مف الجانبيف، الطبقتيف"، ذات خط  -.3

 الذيؿ "المائؿ، الأفقي، المتدرج" حتى تعطي الامتلاء المطموب.
ارز والغائر في أنحاء مختمفة مف الوضع البيتـ توزيع تقنية الدوامة  عند استخداـ -33

 والبعد عف الشعور بالممؿ. لتحقيؽ الإيقاعالتصميـ 
أف تتنوع أماكف التقنية ما بيف "الكتؼ، أعمى الصدر، منطقة الصدر، الوسط، عمى  -35

خفاءالجنب" بطريقة فنية لجذب الانتباه والسيطرة و  وتحقيؽ الراحة النفسية  النحافة الشديدة ا 
 لممرأة.
تستخدـ الألواف الفاتحة والألواف القوية والدمج بينيما لإبراز التصميـ وتحقيؽ أف  -31

 السيطرة المونية.
 ، والتبادؿ فيما بينيا لتحقيؽ الخداع البصري.ةوالمطفية أف تستخدـ الأقمشة اللامع -33
ذات الطبيعة الصمبة حتى تناسب الأجزاء المجسمة ذات الزوايا أف تستخدـ الأقمشة  -32

 نسداؿ.الاف الأقمشة شديدة والابتعاد ع
ظيار القصات البارزة في التصميـ  -36 أف تستخدـ بعض الخامات المساعدة في تقوية وا 

 عند الحاجة.
التوافؽ  تحقيؽأف تتناسب الخامات الأساسية مع الخامات المساعدة في التصميـ ل -32

 والانسجاـ.
 الإجابة عمى التساؤؿ الأوؿ. كوف قد تمتمما سبؽ ت

معالجات تصميمية لملابس النساء  ستحداثالثاني عمى: ما إمكانية اينص التساؤل 
 شديدي النحافة باستخدام تقنية الدوامة؟ 
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للإجابة عمى ىذا التساؤؿ تـ دراسة تقنية الدوامة بمنيجية إعادة البناء التحويمية وطرؽ 
 تنفيذىا كما يمي:

 ":TR Vortexتقنية الدوامة في إعادة البناء التحويمية "
 (1صورة )ريقة الأولى: الط

 إنشاء دائرة بمكاف تصميـ التقنية وفؽ القطر المطموب، ثـ تفُرغ الدائرة. -
 إعداد دوائر مفرغة بعدد قصات تقنية الدوامة، طبقا لمقطر والعرض المطموب. -
 حياكة الدوائر المُفرغة ببعضيا البعض لموصوؿ بيا إلى الشكؿ القمعي. -
الدوامة بالدائرة المفرغة بالممبس مف الداخؿ، ثـ تقميـ خط الحياكة حياكة الدائرة السفمية لتقنية  -

 عمى أبعاد متساوية، لإعطائيا الراحة المطموبة عند وضعيا عمى الجسـ وفؽ قواميا.
  (El-Dasuki, A. ,2023)                                                

 
 الدوامةالطريقة الأولى لإنتاج تقنية  (1صورة )

(https://www.youtube.com) 
 (3صورة )الطريقة الثانية: 

 رسـ خطوطًا بأسموب إعادة البناء التحويمية عمى المانيكاف تتماشى مع إنحناءات الجذع. -
تشكيؿ القصات بالقماش وفؽ الخطوط المرسومة عمى المانيكاف، وتُصرؼ فييا البنسات مع  -

القصات جميعيا أو بعض منيا وذلؾ وفؽ تصميـ وضع علامات التقابؿ، ثـ تجمع أطراؼ 
 تقنية الدوامة المطموب.

بشكؿ متتالي  تشكيؿ الأطراؼ المُجمعة حوؿ مركز تقنية الدوامة وفؽ الرؤية التصميمية -
 مُنمؽ.

حياكة القصات المُجمعة وتقنية الدوامة، ثـ تقميـ خطوط الحياكة الداخمية عمى أبعاد متساوية،  -
 مطموبة عند وضعيا عمى الجسـ وفؽ قواميا.لإعطائيا الراحة ال
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(https://hocvienfdasaigon.edu.vn) 

 
 الطريقة الثانية لإنتاج تقنية الدوامة (3صورة )

https://hocvienfdasaigon.edu.vn 
 (2صورة )الطريقة الثالثة: 

المانيكاف، ورسـ خطوط بأسموب إعادة البناء التحويمية عمى تحديد مركز تقنية الدوامة عمى  -
 المانيكاف تتماشى مع إنحناءات الجذع.

تشكيؿ تقنية الدوامة بشكؿ ممفوؼ وفؽ التصميـ المطموب، ومف خلاؿ أطراؼ القماش  -
المُشكؿ بو قصات التقنية يتـ تشكيؿ القصات المُحددة بسلاسة عمى المانيكاف، مع ترؾ 

ضافة علامات التقابؿ.مسافات لمحيا  كة وا 
حياكة القصات المُجمعة وتقنية الدوامة، ثـ تقميـ خطوط الحياكة الداخمية عمى أبعاد متساوية،  -

 لإعطائيا الراحة المطموبة عند وضعيا عمى الجسـ وفؽ قواميا.
                       (Sato, S., 2011) (El-Dasuki, A., 2023) ; 

 
 الثالثة لإنتاج تقنية الدوامةالطريقة  (2صورة )

(https://www.fashioncapital.co.uk) 
التصميمات؛  ستحداثتـ مراعاة متطمبات الملابس الخارجية لمنساء شديدي النحافة أثناء ا

تصميمات( لملابس النساء شديدي النحافة بتقنية الدوامة بمنيجية  6) ستحداثحيث تـ ا
 Clo 3d Virtual Fashionوتـ استخداـ برنامج )إعادة البناء التحويمية عمى المانيكاف، 

https://hocvienfdasaigon.edu.vn/
https://hocvienfdasaigon.edu.vn/
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Inc. وتوضح الجداوؿ التالية  ة وتموينيا،ستحدثفي رسـ التصميمات الم 5.55( إصدار
 :اتالتصميمعرض وتحميؿ ليذه 

 التصميـ الأوؿ (2جدوؿ )

    
 الجانب الوظيفي

تقنية "الدوامة" بالجزء العموي لمصدر الأيسر والجزء الأيمف لمستوى البطف لإعطاء شكؿ أكثر  استخداـتـ 
في مائمة بخطوط الكورساج، وسبع قصات في منحنية  بخطوط قصات سبع منيما، واعتماد امتلاء لكلًا 

ما بيف  ضادتقنية الدوامة بالت توظيؼعطى مساحة أعرض ليذا الجزء مف الجسـ، كما تـ أالجونمة مما 
العنابي مما ساعد في الموف الفضي و الموف مستوى الصدر ومستوى البطف، وكذلؾ التبادؿ الموني ما بيف 

الشكؿ القمعي وظير  ،إعطاء نوعاً مف الخداع البصري، وأبعد النظر عف نحافة الجسـ وأكسب الجسـ امتلاء
 . ما بالشكؿ البارز أو بالشكؿ الغائرإالدوامة عمى أف تُصاغ برؤيتيف مختمفتيف طبقًا لرغبة المرتدية،  ةلتقني

 جماليالجانب ال
تـ تناوؿ الخطوط المتنوعة بالتصميـ، فظير الخط المنحني بقصات الكورساج المتتالية وتصميـ فتحة الرقبة، 

 اتحصات الجونمة المتتالية وتصميـ خط الذيؿ، بتكرار لوني لكلا منيما ما بيف الفبينما ظير الخط المائؿ بق
الدوامة  ةا بتقني، كما ظير الخط الدائري متتاليً ترديد ساىـ بربط وحدة تصميـ الفستاف كاملًا  حقؽمما  غامؽوال

ؽ، وقد عمؿ ذلؾ عمى الكورساج والجونمة، وقد تـ صياغتيما لونياً بنفس صياغة التكرار الموني السابفي 
قصة الخصر، والخط الرأسي بخط نصؼ في الخط الأفقي  ستخدـاإبراز التناغـ والانسجاـ الفني لمتصميـ، و 

الخمؼ، واستخدـ قماش متماسؾ البناء يتناسب مع قصات التصميـ، بينما ظير المممس المتدرج بقصات 
التصميـ وتقنيتي "الدوامة"؛ نظرا لبروزىما عف سطح الفستاف، وأخذ تصميـ الفستاف الاتزاف غير المتماثؿ؛ 

عي النسبة والتناسب ما بيف مساحات قصات الفستاف؛ حيث تـ حيث أف كلا الجانبيف غير متماثميف، ورو 
   التصميـ بتقنية "الدوامة".في صياغتيا باعتداؿ وتناسؽ، وتمثؿ التأكيد 
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 ( التصميـ الثاني6جدوؿ )

    
 الجانب الوظيفي

لإعطاء شكؿ أكثر مع تغطية أعمى الذراع الجزء العموي لمصدر الأيسر في تـ توظيؼ تقنية "الدوامة" 
 شكؿعطى ألونات مما و جونمة واسعة ذات فالجزء السفمي منحنية، و بخطوط قصات  ثماني تصميـ، و اامتلاءً 

لإبعاد النظر عف شدة أعرض لمجسـ، كما تـ تنفيذ قصات تقنية الدوامة بالتبادؿ الموني ما بيف الفاتح والغامؽ 
 . نحافة الجسـ

 يجمالالجانب ال
في اتجاه واحد بالجزء العموي ثـ حدث  بقصات متتاليةلأعمى الخط المنحني  بالتركيز عمىتميز التصميـ 

، وظير بعكس اتجاه الخطوط الأخرى مما أحدث إيقاعًا متضاد لأسفؿ خط منحنيبتضاد في اتجاه آخر 
موني ما ال ضادتاستخدـ ال، و وأعمى الذراع الأيسر الكورساجفي  تقنية الدوامةب الخط الدائري بشكؿ حمزوني

وأكد  التصميـ، مما ساعد في إبراز قصات مع تكرار ىذا التضاد بيف السماوي الغامؽ والفاتح والوردي
قماش  يستخدـ في تنفيذ التصميـ، و مفوتكرار الشكؿ مع الكـ الأي الجرسي بالشكل الجونمةتميزت جمالياتيما، و 

بتقنية "الدوامة"، وأخذ  البارز والغائرمتماسؾ البناء يتلاءـ مع طبيعة قصات التصميـ، بينما ظير المممس 
تصميـ الفستاف الاتزاف غير المتماثؿ، وروعي النسبة والتناسب ما بيف مساحات قصات الفستاف، مما أعطى 

التناغـ والانسجاـ الفني لمتصميـ وكانت  تحقؽ بذلؾ، وقد ترديد ساىـ بربط وحدة تصميـ الفستاف كاملاً 
 السيطرة بالتصميـ لتقنية "الدوامة".

 ( التصميـ الثالث2جدوؿ )
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 الجانب الوظيفي

الصدر لإعطاء شكؿ أكثر امتلاء ليذا  أعمى تقنية "الدوامة" بداية مف مستوى الترقوة حتى مستوى صممت
وكذلؾ تدرج خط الذيؿ مف القصير سفؿ، لأتساع تتدرج في الاقصات منحنية بالفستاف  سبع وتصميـالجزء، 

 . وأخفى شدة النحافة وقد ساىـ ذلؾ في إضفاء قواـ متناسؽ لمجسـبالأماـ إلى الطويؿ بالخمؼ، 
 يجمالالجانب ال

الخط المنحني بقصات  تضحا، كما درجةتقنية الدوامة بأقطار متفي  بشكؿ متداخؿظير الخط الدائري متكررا 
وبرزت  مما حقؽ إيقاعًا متدرجاً، تصميـ خط الذيؿ،وكذلؾ التدرج في  في الاتساع، ةدرجالفستاف المت

وكذلؾ  بالمونيف الأحمر والأبيض،والتضاد  بشكؿ تبادلي جماليات الخطوط المنحنية والدائرية نتيجة تكرارىما
 حناء خطوط قصات التصميـ مما حقؽ إيقاع متضاد،التضاد بيف انحناء خط الذيؿ في الأماـ بعكس ان

وظير الشكؿ القمعي بتقنية الدوامة في حاؿ بروزىا، أما بالشكؿ البارز أو بالشكؿ الغائر، وروعي النسبة 
والفستاف؛ حيث تـ صياغتيا باعتداؿ وتناسؽ خطي  دوامةوالتناسب ما بيف مساحات قصات كلا مف تقنية ال

 .يد في ربط وحدة تصميـ الفستافولوني، وساعد ىذا الترد
 ( التصميـ الرابع2جدوؿ )
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 الجانب الوظيفي
 ستالفستاف، الأوؿ أسفؿ الكتؼ الأيسر مكونة مف في جزأيف مف الكورساج ب"الدوامة"  ةتقني استخدمت

قصات، لإعطاء شكؿ أكثر امتلاء لمنطقة الصدر،  خمسقصات، والثاني أعمى الصدر الأيمف مكونة مف 
متضادة الاتجاه والألواف، واستخداـ طبقة سفمية مف أحد ألواف القصات منحنية  بخطوط قصات تصميـو 

متكررة باتساع في ذيؿ الفستاف وبنفس الاتساع في نياية الكـ، مما يحرؾ النظر في جميع الاتجاىات ويعطي 
 . الشعور بامتلاء الجسـ

 يجماللجانب الا
الفسفوري، السماوي، الوردي،  من ألوان تحققت السيطرة في التصميـ باستخداـ الألواف الساطعة والتعدد الموني

التوضيح مف خلاؿ رسـ ، وتـ ، وكذلؾ استخداـ الخطوط المنحنية في اتجاىات متضادةالموؼ، والبنفسجي
 يقاع المتكرر، وظير الإعطي انطباع بزيادة الحجـيلمتماسؾ المستخدـ يجب أف يكوف قماش ال التصميـ أف

وظير التصميـ باتزاف غير ، المتدرج بتقنيتي "الدوامة" وقصات الفستاف والطبقة المُثبتة بنياية الكـ وخط الذيؿو 
تـ صياغتيما بتناسؽ خطي ولوني،  ؛ حيثقصاتالروعي النسبة والتناسب ما بيف مساحات ، كما متماثؿ

 .والانسجاـ في التصميـ تناغـتحقيؽ الد في وساعد ىذا التردي
 ( التصميـ الخامس2جدوؿ )

    
 الجانب الوظيفي

كورساج وتصؿ لمنتصؼ الجية مل بالجية اليسرىالصدر  في التصميـ عمى منطقةتقنية "الدوامة"  تحدد مكاف
وبالرغـ مف إمكانية استخداـ التقنية في الصورة الغائرة إلا أنيا ، اليمنى مما ساعد عمى امتلاء ىذه المنطقة

ف طيات بارزة تحقؽ الامتلاء المطموب، وتصميـ الجونمة باتساع مف أسفؿ حقؽ شكؿ أكبر لمجزء السفمي  تكوِّ
عطاء شكؿ  متناسؽ. القواـ ال وا 

 يجمالالجانب ال
التضاد الموني كما تحقؽ التأكيد في التصميـ باستخداـ ، تحققت السيادة في التصميـ مف خلاؿ تقنية "الدوامة"

مفستاف، وبرزت الخطوط الجزء السفمي ل ةبقصطولياً الخط المنحني و بيف لونيف أحدىما غامؽ والآخر فاتح، 
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وتحقؽ التناغـ في التصميـ مف خلاؿ في صياغتيما، الموني  التبادؿالمنحنية والدائرية بجمالياتيما نتيجة 
وساعد ىذا الترديد عمى ربط وحدة تصميـ الفستاف ، المتكرر بنياية الفستاف ونياية الأكماـ الخط المموج

أدى إلى قيادة العيف في اتجاىات مختمفة لتبعدىا عف  وظير التصميـ باتزاف غير متماثؿكعمؿ فني متناغـ، 
  .الشعور بشدة النحافة

 ( التصميـ السادس.3جدوؿ )

    
 يوظيفلالجانب ا

أثنى عشر عمى  شتمؿ التصميـتقنية "الدوامة" أعمى الصدر الأيسر مما أعطى امتلاء ليذا الجزء، وا ظيرت
، كما تـ عكس قصات أفقية ثماني تـ تكرارىا في الكـ الأيمف بعددو ، قصة منحنية بالجانب الأيسر لمفستاف

 الجانبيفجانب اتساع الفستاف مف إلى  التصميـ مف الخمؼ بحيث تكوف القصات في النصؼ الأيمف لمفستاف،
 . متناسؽبشكؿ إضفاء قواـ ممتمئ عف الطبيعي ساىـ في 

 يجمالالجانب ال
المنحنية في كامؿ الجية اليسرى التصميـ تعدد خطوط في تمثؿ  تميز التصميـ بالاتزاف غير المتماثؿ؛ حيث

تصميـ الخمؼ بحيث  وتحقيؽ التضاد فيأفقية،  خطوطب الطويؿ الكـ الأيمفكامؿ تـ تكرارىا في مف الأماـ 
لمفستاف وأعطى نوعاً مف الجاذبية في التصميـ، إلى جانب اتساع الفستاف  جية اليمنىتكوف القصات في ال

وتوزيع ألوانيما عكس ألواف  مف الجانبيف حقؽ تضاد أيضًا مع الكـ الضيؽ، وكذلؾ الكـ الطويؿ والكـ القصير
ذو القصات، كؿ ىذا الكَّـ مف التضاد ساىـ في تحريؾ النظر في اتجاىات ، والكـ السادة والكـ الفستاف
 .وتحقيؽ علاقة الجزء بالكؿمختمفة 

 .جابة عمى التساؤؿ الثانيالإ تتمتكوف قد مما سبؽ 
ينص التساؤل الثالث عمى: ما درجة قبول المتخصصين لمتصميمات المقترحة لملابس 

 الدوامة؟  النساء شديدي النحافة باستخدام تقنية
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0202سبتمبر ـ  الرابع والخمسون ـ العدد العاشرالمجمد   

 البحوث في مجالات التربية النوعيةمجلة 

توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين التصميمات كما ينص الفرض الأول عمى أنو: "
المستحدثة لملابس النساء شديدي النحافة باستخدام تقنية الدوامة وفقاً لآراء 

 .المتخصصين
ة ستحدثتـ عرض التصميمات الموالتحقؽ مف الفرض الأوؿ  الثالث التساؤؿ للإجابة عمى

تعبئة  بعد( مف المتخصصيف بتصميـ الأزياء، و 32تصميمات عمى عدد )( 6وعددىا )
 انات، ثـ إجراء المعاملات الإحصائية اللازمة لاستخراج النتائج وىي كما يمي:يالاستب

تـ حساب تحميؿ التبايف لمتوسط درجات التصميمات الست في تحقيؽ الجانب الجمالي 
 (.33)جدوؿ  وفقاً لآراء المتخصصيف،

في تحقيؽ الجانب الجمالي وفقا لآراء  ( تحميؿ التبايف لمتوسط درجات التصميمات الست33)جدوؿ 
 المتخصصيف

درجات  متوسط المربعات مجموع المربعات الجانب الجمالي
 الدلالة قيمة )ف( الحرية

 3... 22.162 2 33.5.625 .2231.33 بيف المجموعات
 23 32.221 ....3222 داخؿ المجموعات داؿ

   22  .33...23 المجموع
قيمة دالة إحصائيا عند  وىي( 22.162ف قيمة )ؼ( كانت )( أ33)يتضح مف جدوؿ 

(، مما يدؿ عمى وجود فروؽ بيف التصميمات الست في تحقيؽ الجانب 3...مستوى )
لممقارنات  LSDالجمالي وفقا لآراء المتخصصيف، ولمعرفة اتجاه الدلالة تـ تطبيؽ اختبار 

 (.3(، شكؿ )35جدوؿ ) ،المتعددة
 لممقارنات المتعددة LSD( اختبار 35جدوؿ )

الجانب 
 الجمالي

التصميـ 
 الأوؿ

 52.222ـ= 

التصميـ 
 الثاني

 32.236ـ=

التصميـ 
 الثالث

 56.661ـ= 

التصميـ 
 الرابع

 2..51ـ=

التصميـ 
 الخامس

 32.262ـ=

التصميـ 
 السادس

 23..32ـ=
التصميم 

      - الأول
التصميم 

     - **2.621 الثاني
التصميم 

    - **6.232 *5.256 الثالث
التصميم 

   - **1.631 **.1.313 **6.212 الرابع
التصميم 
  - **3.325 **26..2 3.132 **55..33 الخامس

التصميم 
 - **1.235 **2.222 **33.6.2 **3.263 **33.213 السادس
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0202سبتمبر ـ  الرابع والخمسون ـ العدد العاشرالمجمد   

 البحوث في مجالات التربية النوعيةمجلة 

 
 تحقيؽ الجانب الجمالي وفقاً لآراء المتخصصيف( متوسط درجات التصميمات الست في 3شكؿ )
 :ما يمييتضح  (3)وشكؿ ( 35)مف جدوؿ 

أف  حيث ،3...وجود فروؽ دالة إحصائيا بيف التصميمات الست عند مستوي دلالة  -3
" كاف أفضؿ التصميمات في تحقيؽ الجانب الجمالي وفقاً لآراء 3التصميـ "

 "،2ثـ التصميـ " "،5ثـ التصميـ " "،3ثـ التصميـ " "،1يميو التصميـ " المتخصصيف،
  ".6وأخيرا التصميـ "

" لصالح 1" والتصميـ "3بيف التصميـ " 2...كما توجد فروؽ عند مستوي دلالة  -5
 ".3التصميـ "

 ".2" والتصميـ "5بينما لا توجد فروؽ بيف التصميـ " -1
ا لمحور الجمالي نظرً يرجع ارتفاع درجة قبوؿ التصميمات مف قبؿ المتخصصيف باقد 

لتحقؽ كؿ مف "النسبة والتناسب، السيطرة، الاتزاف، الإيقاع المتناغـ، والتوافؽ بعناصر وأسس 
عف أنيا مميزة وغير تقميدية؛ حيث أبرزت تقنية  المقترحة، فضلاً  ميماتالتصميـ" في التص

جديدة لملابس  إضافة إبداعية ميمات"الدوامة" القيـ الجمالية بالتصميـ، كما حققت التص
النساء شديدي النحافة، وارتبطت ىذه النتيجة مع نتائج الدراسات السابقة التي تتناوؿ "تقنية 

 ,.Saeidi, E ؛ـ(5.32 ،ىاجر إعادة البناء التحويمية" والمتمثمة بدراسة كؿ مف )المراكبي،
& Wimberley, V., 2018))؛ (Saeidi, E., 2015) ؛(Lindqvist, R., 2013 في )

أزياء معاصرة لمنساء مف خلاؿ استكشاؼ طرؽ إبداعية ثلاثية الأبعاد لبناء  تصميماتابتكار 
 والتشكيؿ عمى المانيكاف. الباترونات
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 (آراء المتخصصين)الجانب الجمالي 
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0202سبتمبر ـ  الرابع والخمسون ـ العدد العاشرالمجمد   

 البحوث في مجالات التربية النوعيةمجلة 

تـ حساب تحميؿ التبايف لمتوسط درجات التصميمات الست في تحقيؽ الجانب الوظيفي 
 (.5(، شكؿ )31)ا لآراء المتخصصيف، جدوؿ وفقً 

 التبايف لمتوسط درجات التصميمات الست  ( تحميؿ31جدوؿ )
 في تحقيؽ الجانب الوظيفي وفقا لآراء المتخصصيف

درجات  متوسط المربعات مجموع المربعات الجانب الوظيفي
 الدلالة قيمة )ف( الحرية

 23 .13.22 5253.232 داخل المجموعات داؿ 3... 11.122 2 22...336 351...22 بين المجموعات
   22  2253.233 المجموع

قيمة دالة إحصائيا عند  وىي( 11.122ف قيمة )ؼ( كانت )أ (31) يتضح مف جدوؿ
(، مما يدؿ عمى وجود فروؽ بيف التصميمات الست في تحقيؽ الجانب 3...مستوى )

لممقارنات  LSDالوظيفي وفقا لآراء المتخصصيف، ولمعرفة اتجاه الدلالة تـ تطبيؽ اختبار 
 (.5(، شكؿ )33)جدوؿ  ،المتعددة

 لممقارنات المتعددة LSD( اختبار 33جدوؿ )

 الجانب الوظيفي
التصميم 

 الأول
 193363م=

التصميم 
 الثاني

 163626م=
التصميم 

 الثالث
 033947م=

التصميم 
 الرابع

 063706م=
التصميم 
 الخامس

 123282م=
التصميم 
 السادس

 013182م=
      - التصميم الأول
     - *5.236 التصميم الثاني
    - **.2.13 **3.223 التصميم الثالث
   - *5.262 **22...3 **2.165 التصميم الرابع

التصميم 
  - **35.632 **2.226 *5.266 **2.525 الخامس

التصميم 
 - **2.3.1 **2.235 *5.221 **3.212 .3.25 السادس

 
 ا لآراء المتخصصيف( يوضح متوسط درجات التصميمات الست في تحقيؽ الجانب الوظيفي وفقً 5شكؿ )

 :ما يمييتضح  (5)وشكؿ ( 33)مف جدوؿ 
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0202سبتمبر ـ  الرابع والخمسون ـ العدد العاشرالمجمد   

 البحوث في مجالات التربية النوعيةمجلة 

أف حيث  ،3...ا بيف التصميمات الست عند مستوي دلالة وجود فروؽ دالة إحصائيً  -3
" كاف أفضؿ التصميمات في تحقيؽ الجانب الوظيفي وفقاً لآراء 3التصميـ "

"، 5"، ثـ التصميـ "3"، ثـ التصميـ "6"، ثـ التصميـ "1المتخصصيف، يميو التصميـ "
 ". 2وأخيراً التصميـ "

" لصالح 5" والتصميـ "3بيف التصميـ " 2...كما توجد فروؽ عند مستوي دلالة  -5
" 2" والتصميـ "5بيف التصميـ " 2...توجد فروؽ عند مستوي دلالة "، كما 3التصميـ "

" 1بيف التصميـ " 2..."، كما توجد فروؽ عند مستوي دلالة 5لصالح التصميـ "
بيف  2..."، كما توجد فروؽ عند مستوي دلالة 3" لصالح التصميـ "3والتصميـ "
 ". 1" لصالح التصميـ "6" والتصميـ "1التصميـ "

 ".6" والتصميـ "3توجد فروؽ بيف التصميـ "بينما لا  -1
ا ارتفاع درجة قبوؿ التصميمات مف قبؿ المتخصصيف بالمحور الوظيفي نظرً  يفسر

مة ءلمساىمة تقنية الدوامة في حؿ مشكمة قواـ النساء شديدي النحافة، بالإضافة إلى ملا
( 5.36لاء وآخروف،ويتوافؽ ذلؾ مع دراسة )دياب، و  الأقمشة المستخدمة لمتصميـ المقترح،

وتحقيؽ  ،في أىمية استخداـ أقمشة ذات طبيعة صمبة حتى تظير بصورة ثلاثية الأبعاد
مة التصميـ مع اتجاىات الموضة عاـ ءعف ملا التوظيؼ الجيد لتقنية الدوامة، فضلاً 

(، كما يُحقؽ 12 -52( والمرحمة العمرية )13-15ـ، ومناسبتو لمقاسات النساء )5.53
ة الحركة وسيولة الارتداء والخمع مف قبؿ المرتدية، كما يصمح كمنتج يمكف التصميـ حري

كؿ مف لتسويقو لمنساء شديدي النحافة، وارتبطت ىذه النتيجة مع نتائج الدراسات السابقة 
 (، )زغموؿ،5.32وآخروف، نجوى (؛ )محمد، 5.55 ريـ، والدغيـ، سحر دراسة )زغموؿ،

أزياء  تصميماتلنساء شديدي النحافة" في ابتكار التي تتناوؿ "ملابس ا (5.32 سحر،
معاصرة لمنساء تُحقؽ القواـ المضبوط عمى الجسـ مف خلاؿ إيجاد حموؿ تصميمية ملائمة 
لمنمط شديد النحافة عف طريؽ صياغة "الخطوط التصميمية، الخامات الأساسية والمساعدة، 

 الألواف" بأسموب عممي.
ا لآراء المتخصصيف، لمتوسط درجات التصميمات الست وفقً تـ حساب تحميؿ التبايف كما 
 (.1(، شكؿ )32جدوؿ )
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0202سبتمبر ـ  الرابع والخمسون ـ العدد العاشرالمجمد   

 البحوث في مجالات التربية النوعيةمجلة 

 ا لآراء المتخصصيف( تحميؿ التبايف لمتوسط درجات التصميمات الست وفقً 32جدوؿ )
المجموع الكمي 
درجات  متوسط المربعات مجموع المربعات لممتخصصين

 الدلالة قيمة )ف( الحرية
 3... 35.236 2 231.312 5232.626 بيف المجموعات

 23 35.622 .3.62.26 داخؿ المجموعات داؿ
   22  1223.536 المجموع

عند  قيمة دالة إحصائياً  وىي( 35.236ف قيمة )ؼ( كانت )أ (32جدوؿ )يتضح مف 
(، مما يدؿ عمى وجود فروؽ بيف التصميمات الست وفقاً لآراء المتخصصيف، 3...مستوى )

 (.36) جدوؿ ،لممقارنات المتعددة LSDولمعرفة اتجاه الدلالة تـ تطبيؽ اختبار 
 لممقارنات المتعددة LSD( اختبار 36جدوؿ )

 المجموع الكمي
التصميم 

 الأول
 283940م=

التصميم 
 الثاني

 363460م=

التصميم 
 الثالث

 423602م=

التصميم 
 الرابع

 293776م=

التصميم 
 الخامس

 303628م=

التصميم 
 السادس

 363038م=
      - التصميم الأول
     - **103392 التصميم الثاني
    - **123248 13668 التصميم الثالث
   - 23822 **133013 23803 التصميم الرابع

التصميم 
  - **173108 **173970 **33912 **163322 الخامس

التصميم 
 - **33492 **133437 **123380 23302 **103712 السادس

 

 
 لآراء المتخصصيفلممجموع الكمي ا ( يوضح متوسط درجات التصميمات الست وفقً 1شكؿ )
 :ما يمييتضح  (1)وشكؿ ( 36)مف جدوؿ 

أف حيث  ،3...وجود فروؽ دالة إحصائيا بيف التصميمات الست عند مستوي دلالة  -3
ثـ التصميـ  "،3يميو التصميـ " المتخصصيف،" كاف أفضؿ التصميمات وفقا لآراء 1التصميـ "

  ".2وأخيرا التصميـ " "،6ثـ التصميـ " "،5ثـ التصميـ " "،3"
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 435 

0202سبتمبر ـ  الرابع والخمسون ـ العدد العاشرالمجمد   

 البحوث في مجالات التربية النوعيةمجلة 

"، بينما لا توجد فروؽ بيف التصميـ 1"" والتصميـ 3بينما لا توجد فروؽ بيف التصميـ " -5
"، بينما لا توجد فروؽ 6" والتصميـ "5"، بينما لا توجد فروؽ بيف التصميـ "3" والتصميـ "3"

 ".3" والتصميـ "1بيف التصميـ "
 .الفرض الأوؿصحة وتحقيؽ  جابة عمى التساؤؿ الثالثالإ تتم تكوف قد مما سبؽ

بول المستيمكات لمتصميمات المقترحة لملابس ينص التساؤل الرابع عمى: ما درجة ق
 النساء شديدي النحافة باستخدام تقنية الدوامة؟ 

توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين التصميمات كما ينص الفرض الثاني عمى أنو: "
 3"المستحدثة لملابس النساء شديدي النحافة باستخدام تقنية الدوامة وفقاً لآراء المستيمكات

ة ستحدثتـ عرض التصميمات الم ثانيوالتحقؽ مف الفرض الالرابع للإجابة عمى التساؤؿ 
( مستيمكة مف النساء شديدي النحافة، وتـ تعبئة 13( تصميمات عمى عدد )6وعددىا )

انات مف قبؿ المستيمكات، ثـ إجراء المعاملات الإحصائية اللازمة لاستخراج النتائج يالاستب
 وىي كما يمي:

ؽ مف ىذا التساؤؿ تـ حساب تحميؿ التبايف لمتوسط درجات التصميمات الست وفقاً لمتحق
 (.32لآراء المستيمكات، جدوؿ )

 ( تحميؿ التبايف لمتوسط درجات التصميمات الست وفقا لآراء المستيمكات32جدوؿ )
درجات  متوسط المربعات مجموع المربعات المستيمكات

 الدلالة قيمة )ف( الحرية
 3... 23.123 2 3323.226 2522.213 المجموعاتبين 

 .32 52.522 .2.26.55 داخل المجموعات داؿ
   322  35133.323 المجموع

ا عند ( وىي قيمة دالة إحصائيً 23.123( إف قيمة )ؼ( كانت )32يتضح مف جدوؿ )
ا لآراء المستيمكات، (، مما يدؿ عمى وجود فروؽ بيف التصميمات الست وفقً 3...مستوى )

 (.32، جدوؿ )لممقارنات المتعددة LSDولمعرفة اتجاه الدلالة تـ تطبيؽ اختبار 
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0202سبتمبر ـ  الرابع والخمسون ـ العدد العاشرالمجمد   

 البحوث في مجالات التربية النوعيةمجلة 

 لممقارنات المتعددة LSD( اختبار 32جدوؿ )

 المستيمكات
 التصميم الأول

م = 
273428 

التصميم 
 الثاني
م = 

333021 

التصميم 
 الثالث
م = 

223464 

 التصميم الرابع
م = 

393202 
التصميم 
 الخامس

 093632م = 
التصميم 
 السادس

 373678م = 

      - التصميم الأول

     - **33.1.2 التصميم الثاني

    - **33.153 *5.221 التصميم الثالث
   - **2.332 **6.322 **2.352 التصميم الرابع

التصميم 
  - **2.226 **33.213 **1.6.2 **32.233 الخامس

التصميم 
 - **33..2 3.235 **6.222 **3.312 **.2.22 السادس

 
 ا لآراء المستيمكات( متوسط درجات التصميمات الست وفقً 3شكؿ )

 :ما يمييتضح  (3)وشكؿ ( 32)مف جدوؿ 
أف حيث  ،3...وجود فروؽ دالة إحصائيا بيف التصميمات الست عند مستوي دلالة  -3

"، ثـ 1" كاف أفضؿ التصميمات الست وفقا لآراء المستيمكات، يميو التصميـ "3التصميـ "
 ". 2"، وأخيرا التصميـ "5"، ثـ التصميـ "6"، ثـ التصميـ "3التصميـ "

" لصالح 1" والتصميـ "3بيف التصميـ " 2...كما توجد فروؽ عند مستوي دلالة  -5
 ".3التصميـ "

 ".6" والتصميـ "3لتصميـ "بينما لا توجد فروؽ بيف ا -1
ارتفاع درجة قبوؿ التصميمات مف قبؿ المستيمكات لمناسبة التصميمات المقترحة  يفسر

النساء مع المرحمة العمرية والمقاس الشخصي لممستيمكة، بالإضافة لمعالجتيا لمشكمة قواـ 
خمع ومناسبتيا النحافة، وتمبية الاحتياجات والسلامة الممبسية، وسيولة الارتداء وال يشديد

ا في نجاح أساسيً  المذوؽ الشخصي إذ تتميز بالفردية في صياغة تقنية الدوامة التي حققت دورً 
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عف تناسؽ ألوانيا ومسايرتيا لخطوط الموضة الحديثة، وارتبطت ىذه  التصميمات، فضلاً 
لة، ىاالسيد، و دعاء (؛)عبود، 5.32 عذاري، )سميماف،النتيجة مع نتائج الدراسات السابقة 

أزياء معاصرة لمنساء تُحقؽ القواـ المضبوط لمنساء شديدي  تصميماتفي ابتكار ( 5.32
مبتكرة ساعدت عمى ات ستخدـ فييا تقنياالنحافة عف طريؽ تصميمات ممبسية ملائمة ليف، 

 إعطاء امتلاء لبعض أماكف الجسـ.
 .الفرض الثاني صحة ؽيوتحق الإجابة عمى التساؤؿ الرابع تتم تكوف قد مما سبؽ

التصميـ الثالث لمنساء شديدي النحافة وفؽ منيجية إعادة البناء  باتروفتـ تشكيؿ وقد 
، المتخصصيف( )أ، ب(، والذي حصؿ عمى أعمى درجة قبوؿ مف قبؿ 6التحويمية، صور )

، وفيما الباتروف لتشكيؿدمور (، واختيار قماش 13وذلؾ باستخداـ مانيكاف تشكيؿ مقاس )
  :لخطوات التشكيؿ يمي شرح

  
 ( )أ، ب(6صور )
 الأماـ، الخمؼ()التصميـ الثالث 

 ( )أ، ب، ج، د، ىػ، و، ز، ح، ط، ي(2صور ) :خطوات التشكيل

     
 صورة )ىػ( صورة )د( صورة )ج( صورة )ب( صورة )أ(
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 صورة )ي( صورة )ط( صورة )ح( صورة )ز( صورة )و(

 ج، د، ىػ، و، ز، ح، ط، ي(( )أ، ب، 2صور )
رسـ قصات تصميـ الفستاف بشريط الساتاف عمى أماـ المانيكاف، والمتمثمة بقصات كؿ مف   -

 "تقنية الدوامة، المنحنية، المموجة".
، وتثبيتو بالدبابيس بخط نصؼ أماـ دمورتنسيؿ خيط طولي )سداء( مف القماش ال -

 المانيكاف.
 عمى المانيكاف.وسط(  -)صدرماـ الأتشكيؿ بنسات  -
نقؿ قصات التصميـ المرسومة عمى المانيكاف "تقنية الدوامة، المنحنية، المموجة" بشريط  -

 بالقمـ الرصاص، مع أخذ علامات الحياكة والتقابؿ. الدمورالستاف إلى القماش 
سـ، 62لتشكيؿ تقنية الدوامة عمى المانيكاف تـ تحضير قمع مخروطي بمحيط دائري  -

سـ، وتثبيت القمع المخروطي عمى الصدر الأيسر لممانيكاف، 55سـ، وقطر .1ارتفاع 
سـ،  2سـ،  2سـ،  33سـ، 2سـ، 2سـ،  33وتشكيؿ باتروف ورقي بعرض يبدأ بالتدريج بػ "

سـ، وذلؾ بشكؿ دائري حوؿ القمع، مع أخذ علامات  3.2سـ" عمى أف تكوف قمة القمع 1
 الحياكة والتقابؿ.

ثـ  وضوح علامات الحياكة والتقابؿمف مف عمى المانيكاف، والتأكد  الدمور فستافإزالة ال -
فصؿ القصات عف بعضيا ثـ إعادة قصيا مرة أخرى بترؾ مقدار الحياكة مع مراعاة اتجاه 

 .النسيج
 .الدمورقص باتروف القمع عمى القماش  -
 حياكة شريط القمع بشكؿ دائري لمحصوؿ عمى تقنية الدوامة. -
 حياكة قصات الفستاف. -
 حياكة قاعدة تقنية الدوامة بالقصة الدائرية بالفستاف. -
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 إعطاء تقنية الدوامة رؤيتيف تصميميتيف مختمفتيف؛ حيث الشكؿ البارز والشكؿ الغائر.  -
 ص النتائج:مخستم

أىـ المتطمبات اللازمة لملابس النساء شديدي النحافة وفؽ منيجية إعادة البناء  حديدت -
ة، خطوط انسيابية مناسبة لشكؿ الجسـ شديد النحافأف تحتوي عمى  حيث يجبالتحويمية 

تنوع توزيع خطوط التصميـ عمى أماكف مختمفة في الممبس تبعاً لأماكف شدة النحافة وي
أف يتميز التصميـ بالتقنيات كذلؾ يجب  ،الأرداؼ()الكتؼ، الكورساج، الجونمة، الخصر، 

التي تنوع فتحات الرقبة مع  ،قؽ الامتلاء المطموب لمجسـ شديد النحافةالبارزة بتكويف فني يح
والجونلات أف تستخدـ الأكماـ ، و إخفاء المناطؽ شديدة النحافة مثؿ الرقبة وعظـ الترقوة تراعي

ستخداـ تقنية الدوامة يتـ توزيع الوضع البارز والغائر ، وعند االواسعة وذات القصات الأفقية
أف تستخدـ الأقمشة ، و مف التصميـ لتحقيؽ الإيقاع والبعد عف الشعور بالممؿ في أنحاء مختمفة
ذات الطبيعة الصمبة حتى تناسب الأجزاء المجسمة ذات الزوايا والابتعاد و  اللامعة والمطفية

ظيار  ، أيضاً عف الأقمشة شديدة الانسداؿ تستخدـ بعض الخامات المساعدة في تقوية وا 
 .يـ عند الحاجةالقصات البارزة في التصم

معالجات تصميمية لملابس النساء شديدي النحافة باستخداـ تقنية ( 6عدد ) ستحداثتـ ا -
اللازمة لملابس النساء شديدي النحافة وفؽ منيجية إعادة البناء متطمبات الالدوامة مع مراعاة 

لرسـ  5.55إصدار  (.Clo 3d Virtual Fashion Inc) استخداـ برنامجوتـ  ،التحويمية
 .ة وتموينياستحدثالم التصميمات

تـ قياس درجة قبوؿ المتخصصيف لمتصميمات المقترحة لملابس النساء شديدي النحافة  -
باستخداـ تقنية الدوامة، وقد توصمت النتائج إلى وجود فروؽ دالة إحصائيا بيف التصميمات 

" كاف أفضؿ 3" ؛ حيث أف التصميـ3...الست طبقا لمجانب الجمالي عند مستوي دلالة 
ويفسر ذلؾ بأف التصميمات وفقاً لآراء المتخصصيف،  الجماليالتصميمات في تحقيؽ الجانب 

فروؽ  كما وجدت .مميزة وغير تقميدية؛ حيث أبرزت تقنية "الدوامة" القيـ الجمالية بالتصميـ
" كاف 3" ؛ حيث أف التصميـ3...دالة إحصائيا بيف التصميمات الست عند مستوي دلالة 

. كذلؾ أسفرت النتائج وفقاً لآراء المتخصصيف الوظيفيأفضؿ التصميمات في تحقيؽ الجانب 
، حيث أف 3...ا بيف التصميمات الست عند مستوي دلالة وجود فروؽ دالة إحصائيً عف 

يرجع ذلؾ و  ،لآراء المتخصصيف لممجموع الكميا " كاف أفضؿ التصميمات وفقً 1التصميـ "
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طبيعة صمبة حتى تظير ب حيث تميزت، ستحدثة لمتصميـ المقترحقمشة المملاءمة الأ إلى
ملاءمة التصميـ مع اتجاىات و بصورة ثلاثية الأبعاد، وتحقيؽ التوظيؼ الجيد لتقنية الدوامة، 

 .ـ، كما يُحقؽ التصميـ حرية الحركة وسيولة الارتداء والخمع5.53الموضة عاـ 
لمتصميمات المقترحة لملابس النساء شديدي النحافة تـ قياس درجة قبوؿ المستيمكات  - 

ا بيف التصميمات الست عند مستوي دلالة باستخداـ تقنية الدوامة وجود فروؽ دالة إحصائيً 
" كاف أفضؿ التصميمات الست وفقا لآراء المستيمكات، يميو 3؛ حيث أف التصميـ "3...

"، 2ا التصميـ "" ، وأخيرً 5التصميـ " " ، ثـ6" ، ثـ التصميـ "3" ، ثـ التصميـ "1التصميـ "
معالجة و (، 12 -52تناسب التصميـ المقترح مع المرحمة العمرية مف ) بسببذلؾ يفسر و 

مشكمة القواـ شديد النحافة، تناسؽ المجموعة المونية داخؿ التصميـ المقترح، خطوط التصميـ ل
 ـ.التصمي تميزفي  اأساسيً  ادورً تحقؽ تقنية الدوامة  وأف مسايرة خطوط الموضة الحديثة،

والذي حصؿ عمى أعمى درجة قبوؿ مف قبؿ  ،بتقنية الدوامة الثالثتصميـ لا باتروفتـ تنفيذ  -
 .ة المتخصصيفعين

 التوصيات:
تقديـ دورات تدريبية وورش عمؿ لمطالبات والخريجات بقسـ تصميـ الأزياء لتقنيات  -

الخالي مف ىدر متصنيع الاستراتيجيات لمنيجية إعادة البناء التحويمية وتفعيميا كأحد 
 الأقمشة لمعمؿ عمى بيئة أكثر استدامة.

تحفيز أصحاب مصانع الملابس الجاىزة عمى إنتاج ملابس وظيفية ملائمة للأنماط  -
 الجسمية المختمفة لفئات "النساء، الرجاؿ، الأطفاؿ".

بيف ما تربط  لتيالمزيد مف الدراسات العممية اإجراء مف خلاؿ تعزيز دور الجامعات  -
 .الباتروناتوطرؽ تصميـ الملابس وبناء  الأنماط الجسمية بمشكلاتيا المتنوعة

محتوى عممي تطبيقي خاص بتقنيات منيجية لكتروني أو تطبيؽ ذكي لتوفير إإنشاء موقع  -
 إعادة البناء التحويمية.

لتساعدىف عمى  عمى تقنيات إعادة البناء التحويمية الطالبات مف فئة "الصـ" تدريب  -
قامة مشروعات صغيرة خاصة بيف.ا  لاندماج بسوؽ العمؿ وا 
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 والمصادر: المراجع
 أولًا: المراجع العربية:

 ، مركز الكتاب الحديث"القوام في التربية الرياضية" (5.32عصاـ جماؿ )أبو النجا،  -
 .لمنشر، القاىرة

-ممحقاتو-تطوره-مفيومو"تصميم الأزياء وتطورىا:  (2..5إيياب فاضؿ )أبو موسى،  -
 ، دار الزىراء لمنشر والتوزيع، الرياض.أساليبو التطبيقية"

المجيد  نجلاء عبدمحمد، المطيؼ رزؽ؛ و  سوسف عبدوندا، كفاية سميماف أحمد؛ أحمد،  -
تصميم أزياء النساء لمعالجة اختلافات الأنماط الجسمية في صناعة " (5.36)

 القاىرة.، دار الفكر العربي، "الملابس

الابتكـار فـي تصـميم الازيـاء باسـتخدام  "( 5.31التركي، ىدى سمطاف؛ والغامػدي سػميرة ) -
مجمػػة عمػػوـ وفنػػوف دراسػػات  "،ســموب التصــميم عمــى المانيكــانأانــواع مختمفــة مــن الخامــات ب

 (، جامعة حمواف.3(، العدد )52وبحوث، المجمد )
https://search.mandumah.com/Record/ 

 ،"عمى المانيكان بشريط الورب وإبداعات في تشكيل الدرابي" (5.36) بدرنجلاء الثبيتي،  -
 (، الجمعية المصرية للاقتصاد المنزلي.15)العدد  –لاقتصاد المنزليامجمة 

http://doi.org/10.21608/jhe.2016.59230 

لممرأة شديدة النحافة  ملابس"وضع مواصفات فنية لتصميم  (5.53نجلاء بدر )الثبيتي،  -
، مجمة دراسات وبحوث التربية "سفنج والسمك بأسموب التشكيل عمى المانيكانلابخامتي ا

 .جامعة الزقازيؽ، كمية التربية النوعية، (3(، العدد ).3النوعية، المجمد )
https://doi.org/10.21608/jsezu.2024.341777 

، مكتبة طريؽ العمـ، دار البداية ناشروف "السمنة والنحافة" (5.36جاسـ محمد )جندؿ،  -
 وموزعوف، عماف، الأردف.

ت قياسية لجسم المرأة "إيجاد مقاسا (2..5ىند محمد )عمر، و  ؛عزة محمدحممي،  -
، كمية التربية النوعية، جامعة (35)، مجمة بحوث التربية النوعية، العدد السعودية"
 المنصورة.

https://doi.org/10.21608/mbse.2008.141674 

https://doi.org/10.21608/jhe.2016.59230
https://doi.org/10.21608/jhe.2016.59230
https://doi.org/10.21608/jsezu.2024.341777
https://doi.org/10.21608/jsezu.2024.341777
https://doi.org/10.21608/mbse.2008.141674
https://doi.org/10.21608/mbse.2008.141674
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التصميمية لمشعارات المصممة  البنية" (5.55الحسيف ) عبد؛ رضيوي، خضيردلي،  -
(، العدد 5) والعموـ الاجتماعية، المجمد والمسانيات، مجمة لارؾ لمفمسفة بالخط العربي"

 ب، جامعة واسط العراؽ.دا(، كمية الآ3)
https://doi.org/10.31185/lark.Vol2.Iss45.2301 

شيماء عامر وناصؼ،  ؛منىوالدمنيوري،  ؛سوزاف السيدوحجازي، ولاء عمي؛ دياب،  -
استخدام تقنيات مستحدثة في التشكيل عمى المانيكان مستوحاة من فن " (5.36)

 الجمعية المصرية للاقتصاد المنزلي.(، 15لاقتصاد المنزلي، العدد )ا، مجمة "وريجاميالأ 
https://doi.org/10.21608/jhe.2016.59232 

"معالجات تصميمية لنمط جسم المرأة النحيف مستميمة من  (5.32سحر عمي )زغموؿ،  -
كمية التربية النوعية، ، (32)، مجمة بحوث التربية النوعية، العدد فن الخداع البصري"

 جامعة المنصورة.
https://dx.doi.org/10.21608/mbse.2018.137733 

"معالجات تصميمية مستميمة من  (5.55ريـ سعد )زغموؿ، سحر عمي؛ والدغيـ،  -
 العدد، مجمة بحوث التربية النوعية، المدرسة التفكيكية لنمط جسم المرأة شديد النحافة"

 التربية النوعية، جامعة المنصورة. (، كمية62)
https://dx.doi.org/10.21608/mbse.2022.134538.1166 

"الفن التشكيمي كمصدر لاستميام تصميمات لمفتيات ذوات  (5.32عذاري عمي )سميماف،  -
، رسالة ماجستير، كمية من خامة الإسفنج بأسموب المانيكان"القوام النحيف تنفذ 

 التصاميـ والاقتصاد المنزلي، جامعة القصيـ.
، دار الفكر العربي، "نظريات الابتكار في تصميم الأزياء" (5..5)عمي عمية عابديف،  -

 القاىرة.
الخامة كأحد عناصر  "( 2..5الرحمف؛ وأحمد، الياـ نور ) عبد الباسط، نرميف عبد -

، مجمة كمية التربية "تصميم الأزياء وأثرىا عمى بعض تقنيات التشكيل عمى المانيكان
(، جامعة قناة السويس.32بالإسماعمية، العدد )  

https://search.mandumah.com/Record/89365 

https://search.emarefa.net/ar/detail/BIM-1539441
https://search.emarefa.net/ar/detail/BIM-1539441
https://doi.org/10.21608/jhe.2016.59232
https://doi.org/10.21608/jhe.2016.59232
https://dx.doi.org/10.21608/mbse.2018.137733
https://dx.doi.org/10.21608/mbse.2018.137733
https://dx.doi.org/10.21608/mbse.2022.134538.1166
https://dx.doi.org/10.21608/mbse.2022.134538.1166
https://search.mandumah.com/Record/89365
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وتوظيفيا  التصميم"عناصر  (5.32غادة شاكر )الفتاح،  عبدو  ؛محمد نجلاءالخالؽ،  عبد -
، (2)، مجمة التصميـ الدولية، المجمد في تصميم ملابس منزلية لعلاج عيوب الجسم"

 ، الجمعية العممية لممصمميف.(3)العدد 
DOI: 10.21608/idj.2018.86226  

، الدار العربية "الابتكار وتنميتو لدى الأطفال" (5.31الفتاح ) إسماعيؿ عبدالكافي،  عبد -
 لمكتاب، القاىرة.

الاسموكنج ودوره في بناء تصميمات " (5.32ىالة سميماف )السيد، و  ؛دعاء محمدعبود،  -
، 35، المؤتمر العممي السنوي )العربي التصميم عمى المانيكان"لمقوام النحيف بأسموب 

في  ( بعنواف )تطوير مخرجات التعميـ العالي النوعي في مصر والعالـ العربي2الدولي 
 ( أبريؿ، كمية التربية النوعية، جامعة المنصورة.31-35(، )ضوء التنافسية العالمية

 (5.55الفتاح ) ىاجر عبدالمنعـ،  ؛ وعبدمبارؾعمي الجميؿ،  وعبد ؛مسعود جماؿغرابة،  -
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، "تنفيذ تصميمات معاصرة لمملابس المنزلية لمسيدات في ضوء موارد الأسرة" (5.32)
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