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نزًُٛخ ٔعٙ رلايٛز يشحهخ انزعهٛى الأعبعٙ  ئسشبد٘ ثشَبيج فبعهٛخ

 ثبٜداة انعبيخ ٔئرٛكٛذ رُبٔل انطعبو

 ص البحث:ممخ
الكشف عن فاعمية برنامج إرشادي لتنمية وعي تلبميذ مرحمة التعميم  الحالي إلييهدف البحث       

تيكيت تناول الطعام بمحاورىا الأربعة )الآداب مع الأىل والكبار  الآداب مع   -الأساسي بالآداب العامة وا 
ة من الأساسي وقد تكونت عينة البحث ؛إتيكيت تناول الطعام( -آداب الحديث مع الناس  -الأصدقاء 

( تمميذ وتمميذة في مرحمة التعميم الأساسي تم إختيارىم بطريقة عمدية غرضية من مدارس مرحمة 188)
قتصادية مختمفة، كما تكونت عينة الدراسة التجريبية من ) ( 47التعميم الأساسي، ومن مستويات إجتماعية وا 

لبيانات العامة، مقياس وعي تلبميذ إستمارة ا وطبقت عميهم ؛ميذة من نفس عينة البحث الأساسيةتمميذ وتم
مرحمة التعميم الأساسي بالآداب العامة واتيكيت تناول الطعام، برنامج إرشادي لتنمية وعي تلبميذ مرحمة 

تيكيت تناول الطعاالتعميم الأساسي بالآد لوصفي التحميمي والمنيج ا استخدم البحث المنهجو  م؛اب العامة وا 
( بين 0.01وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوي دلالة ) البحث إليوقد توصمت نتائج  ؛ التجريبي

تيكيت تناول الطعام بمحاوره  تلبميذ مرحمة التعميم الأساسي عينة البحث الأساسية في الوعي بالآداب العامة وا 
غير الأربعة والمجموع الكمي وفقاً لمتغيرات الدراسة لصالح تلبميذ الحضر، والإناث وأبناء الأميات 

العاملبت، ولصالح الترتيب الميلبدي الأول لمتمميذ، ولصالح أبناء آباء وأميات المستوى التعميم العالى 
( بين وعي 0.05، 0.01ولصالح الدخل الشيرى المرتفع، ووجود علبقة ارتباطية موجبة عند مستوى دلالة )

ة واتيكيت تناول الطعام بمحاوره الأربعة تلبميذ مرحمة التعميم الأساسي عينة البحث الأساسية بالآداب العام
والمجموع الكمي وبين بعض متغيرات الدراسة، وأن متغير المستوى التعميمي للؤم ىو العامل الأكثر تأثيراً في 

كما توصمت إلى وجود فروق ذات دلالة  ؛ة التعميم الأساسيتفسير نسبة التباين في وعي تلبميذ مرحم
ين متوسطات درجات القياس القبمي والبعدي لتطبيق البرنامج الإرشادي ( ب0.01إحصائية عند مستوي )

 .ناول الطعام لصالح القياس البعديعمي العينة التجريبية في تنمية الوعي بالآداب العامة واتيكيت ت
بضرورة توعية الآباء والأميات بأىمية تدريب وتربية أبنائيم عمى الأداب العامة  وأوصت الباحثتان      
صت م غرس العادات بأبنائيم، كما أو لإتيكيت منذ الصغر وأنيم أكبر قدوة يقومون بتقميدىا، ومن خلبليم يتوا

بالنظر لقيمة البرامج الإذاعية المقدمة لأطفال عمى كونيا ليست مجرد برامج لمتسمية والترفيو  الباحثتان أيضًا
الآداب العامة للؤطفال، واستغلبل اليويتوب في فقط؛ بل يجب إعطائيا الأىمية التي تستحقيا كوسيمة لتعميم 

 .توصيل الآداب العامة واتيكيت تناول الطعام حيث احتل المركز الأول في مصادر معمومات الأطفال
 برنامج إرشادي، تلبميذ مرحمة التعميم الأساسي، الآداب العامة، اتيكيت تناول الطعام.  الكممات المفتاحية:
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 مقدمة ومشكمة البحث:
إن الفرد في جميع مراحل حياتو المختمفة يطمب منو القيام بأدوار إجتماعية 
مختمفة من خلبل المحطين بو؛ وبالرغم من أن ىذه الأدوار تمثل ضغوطًا كثيرة عمى 
الفرد إلا أنو عميو تحمميا وأيضًا تحقيقيا حيث أن الآخرين ينتظرون منو توقعات عديدة 

 (.8: ص2013وم، ىدى العيد، في كل مجالات حياتو )إبتسام الز 
وترى الباحثتان أن الطريق الوحيد لتحقيق التوافق بين الضغوط التي تواجو 
الفرد وتأديتيا ىو مساعدتو في عمل توازن بين كل ىذه الضغوط؛ ولتحقيق ىذه 
الأىداف لابد من استغلبل فترة صغر سن أطفالنا وضعفيم ومرونتيم بتكوين العادات 

عمييا حيث أن تكوين ىذه العادات في الصغر يكون أيسر بكثير من  السميمة وتربيتيم
تكوينيا بالمراحل العمرية التالية؛ ومن أىم ىذه العادات ىو تربيتيم عمى الآداب العامة 
لمتعامل سواء كان ىذا التعامل مع الوالدين أو الكبار أو الأقارب أو المدرسين أو 

دأ الأطفال تعميم الآداب العامة من خلبل الأصدقاء أو الآخرين بشكل عام؛ حيث يب
تقميد والدييم أوالأشخاص المحيطين بالعائمة، ولذلك لابد من إىتمام الوالدين بسموكيم 
أمام أطفاليم والحرص عمى تعميميم المفردات والجمل الخاصة بالمناسبات المختمفة 

 ....إلخ كقول كممة أىلًب وسيلًب، شكرًا، عذرًا، من فضمك، لو سمحت، أسف..
فمسألة الإىتمام بالطفولة من الأمور اليامة في جميع أنحاء العالم حيث أن 
الطفل ىو الركيزة الأساسية في المجتمع؛ وبناء الإنسان الناجح يبدأ منذ طفولتو، 
فالطفولة صانعة الحياة في دروبيا المختمفة بحاضرىا ومستقبميا )نعمة رقبان، سماح 

 (.194: ص2021عبد الجواد، 
، ودراسة سوزان محمد  zhang (2011, p.10)وأشارت دراسة كل من 

( إلى أن درجة تحضر المجتمع وكيفية التعامل والتفاعل بين أفراده 169، ص2024)
تظير من خلبل تعامميم بسموك فن الإتيكيت، وأوصوا الآباء والمربون بضرورة تعميم 

تعد من أفضل مراحل تكوين الإتيكيت للؤطفال في سن مبكرة حيث أن ىذه المرحمة 
 شخصية الطفل.

أن سموك  الإتيكيت وسيمة  xu et.,al (2018, p.129)كما أشارت دراسة 
 ىامة لضبط وتنظيم الحياة الإجتماعية وجزء من التقدم الحضاري للؤمم .

فالسنوات الأولى من حياة الأطفال تمثل دُعامات أساسية يقوم عمييا بناء 
وجو إليو أنظار الميتمين والقائمين بمجالات الطفولة أن شخصياتيم، الأمر الذي 

ييتموا بالأسس التي تبُنى عمييا العممية التربوية والتعميمية لتعديل ونمو ورعاية ىذه 
المرحمة العمرية وذلك من حيث الآداب العامة للئتيكيت وممارسة ميارات التواصل 

 (.46: ص2020نورىان نونو، الفعال مع الأفراد المحيطين )صابرين عبد العاطي، 
( إلى مرحمة الطفولة عمى أنيا 88: ص2023وأشارت دراسة وفاء عز الدين )

المرحمة التي تتشكل فييا شخصية الطفل وأنو لابد من الإىتمام بتربية أطفالنا أخلبقيًا 
 واجتماعيًا ومنيا تربية آداب التصرف حيث يمنحنيم التوافق النفسي والإجتماعي.
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إلى أن السبيل إلى الإصلبح والتعديل  (Melissa L, 2009, p.2)كما أشار 
كساب الأطفال أصول الإتيكيت؛ حيث انيا ىي الطريق الوحيد  ما ىو إلا تدريب وا 

 لإحترام الطفل لنفسو وللآخرين.
حيث أن مرحمة الطفولة المبكرة من أىم مراحل تربية الطفل وتعميميو؛ حيث 

سنوات حياتو الأولى عمى سموكو، فما يتعمممو من ينعكس كل ما اكتسبو الطفل في 
سموك لو تأثير كبير في بناء شخصيتو المستقبمية، ولذلك نقول أن ىذه المرحمة مرحمة 
أساسية في تكوين شخصية الأطفال بمختمف جوانبيا الجسدية والنفسية والإجتماعية 

 (232: ص2022والعقمية )راندا الديب وآخرون، 
ة اكتسابًا لمقيم والقواعد الأخلبقية خاصة في عصر فتعد مرحمة الطفول

تضطرب فيو الحقائق وتتناقض أحيانًا مع القيم الأخلبقية؛ فالأطفال ىم المعايير 
البشرية التي تنتقل عبرىا الأمم في مدارج التطور والتربية الأخلبقية ليم تمكنيم من 

مختمفة وخاصة آداب التصرف بصورة سميمة حيال الأعراف والمواقف الأخلبقية ال
التصرف لما ليا من أثر ايجابي عمى الأسرة والمجتمع )نيبال عبد الحميد، رشا 

 (.1: ص2017منصور،
حيث تعد الأساليب السموكية والإتجاىات الأساسيات في تكوين شخصية الفرد 
وترجع بذورىا إلى التدريب عمى ميارات الحياة اليومية وأيضًا الأنشطة المرتبطة بيا 

التي تتحدى قيمنا  لك من خلبل التربية الأسرية التي يمكنيا القيام بمواجية الظواىروذ
بدور فعال؛ وذلك عمى اعتبار أن الآداب العامة كآداب السموك والتصرف  وحضارتنا

وأيضًا العادات الحسنة لا تأتي إلا بأفعال ممموسة يمارسيا الفرد ويساعد تكرار ىذا 
ة العادات الحميدة والمقبولة اجتماعياً )نعمة رقبان وآخرون، السموك الإيجابي عمى تنمي

 (.198: ص2013
 ,Allen & Russell (2019)وأكدت الكثير من الدراسات ومنيا دراسة 

Letitia (2016)( عمى أىمية 2020، ودراسة صابرين عبد العاطي ونورىان نونو )
كيت في سن مبكرة، كما إختيار الوقت المناسب لمتدريب عمى الآداب العامة والإتي

أشاروا إلى ضرورة إضافة كيفية التعامل مع المواقف الحياتية المختمفة في المناىج 
 الدراسية.

وتؤكد الباحثتان عمى أن تعميم تلبميذ مرحمة التعميم الأساسي الآداب العامة 
تيكيت تناول الطعام مؤشرًا ىامًا في التربية السميمة المتحضرة وأحد مظاىر الذ وق وا 

والمباقة في التعامل مع الآخرين حيث يقوم عمى إظيار مشاعر التقدير واحترام 
 الأخرين.

حيث أصبح الإتيكيت في العصر الحالي مطمبًا ميما ولو أىمية كبيرة في 
جميع التعاملبت بين الأشخاص ولم يعد قاصرًا عمى مجتمع بعينو، بل ىو نتاج 

س ويطمق عمييا البعض آداب الحياة )راندا تفاعلبت وخبرات طويمة ومستمرة بين النا
 (.232: ص2022الديب وآخرون، 

فالإتيكيت ىو الفن الذي يتم من خلبلو تمييد السبيل لمشخص ليعرف كيفية 
التواصل مع الآخرين من خلبل مجموعة من القواعد الإجتماعية التي تكسب الفرد 
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ة كالتعامل بمباقة مع المواقف الذوق الإجتماعي العام حيث تساعده في العلبقات اليومي
 :2023الإجتماعية المختمفة مع أسرتو والمجتمع المحيط بو )أروى أخضر، 

 (.207ص
إلى أن الأطفال يستفيدون من فن  Huiling (2019: P17)وأشارت دراسة 

الإتيكيت في تنظيم سموكيم كالتعبير عن الإحترام المتبادل وبناء صداقات وكذلك 
إلى انسجام العلبقات الإجتماعية وأيضًا غرس وتعزيز الصفات  الإحترام بما يؤدي

 الأخلبقية.
ضرورة  Cui,x (2019: P24)و  Clark (2015: P46) وأوضح كل من

إكساب الاتيكيت للؤطفال وفن التعامل مع الأخرين لعدة أسباب وىي تعميم الأطفال 
الإحترام والتسامح والقيم الإيجابية، وتعميم الأطفال الكلبم والإستماع والتصرف بشكل 
صحيح، وتعزيز شعورىم بالثقة والولاء من خلبل بناء شعورىم بالمسؤولية والنضج 

الأطفال يتركوا بصماتيم في كل مكان يذىبوا إليو، تعمم  وتقدير العلبقات، جعل
 الأطفال إحترام الحريات الشخصية.

( إلى أننا فى حاجة 229: ص2022راندا الديب وآخرون ) وأشارت دراسة
ممحة وضرورية لتشجيع وتثقيف أطفالنا بسموكيات الآداب العامة والإتيكيت؛ بما في 

ة والحميدة عند التعامل مع الآخرين لظيورىم ذلك السموك السميم والأخلبق الميذب
بصورة حضارية ومحترمة أمام من يتعامموا معيم؛ وذلك بالمساىمة في تنمية معموماتيم 
وتحسين اتجاىاتيم وسموكيم بإستخدام مختمف الأساليب والوسائل والتي تشتمل عمى 

 الوسائط.
تربوية كالبرامج كما أوصوا بإدخال الوسائط كالصور والأناشيد والأغانى ال

 الإرشادية في تعميم الأطفال للآداب السموكية. 
أن تنمية وعي التلبميذ بالآداب واستنادًا عمى المُرتكزات السابقة ترى الباحثتان 

تيكيت تناول الطعام وتدريبيم عمييا يعد أمرًا ضروريًا وميمًا لضبط سموكيم  العامة وا 
نقش عمى الحجر فإنو من الرائع تدريب وتيذيبيم؛ وبما أن التعميم في الصغر كال

التلبميذ من الصغر كيفية أداب التصرف والتعامل مع الآخرين بشكل لائق مما ينعكس 
ىذا بالإيجاب عمى قدرتو لاحقًا عمى مواجية الحياة ومواقفيا؛ حيث تصبح ىذه الأداب 

انب أنيا والتعاليم التي تعمميا في الصغر جزء لا يتجزأ من شخصيتو وأخلبقو إلى ج
  تعمل عمى تنمية مياراتو الإجتماعية.

ومن هنا نبعت فكرة البحث الحالي في محاولة من الباحثتان في الإجابة عمى 
برنامج إرشادي لتنمية وعي تلبميذ مرحمة التعميم  ما فاعمية التساؤل الرئيس التالي:

تيكيت تناول الطعام .  الأساسي  بالآداب العامة وا 
 السؤال الرئيس الأسئمة الفرعية الآتية: ويتفرع من هذا

ما الوزن النسبي لممصادر المؤثرة في ثقافة وعي طلبب مرحمة التعميم  -1
تيكيت تناول الطعام  ؟  الأساسي بالآداب العامة وا 
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تيكيت تناول الطعام لتلبميذ  -2 ما الأوزان النسبية لمحاور مقياس الآداب العامة وا 
 ث الأساسية؟مرحمة التعميم الأساسي عينة البح

ىل توجد فروق دالة إحصائيًا في وعي تلبميذ مرحمة التعميم الأساسي عينة  -3
تيكيت تناول الطعام بمحاورىا الأربعة  البحث الأساسية بالآداب العامة وا 

آداب الحديث مع الناس  -الآداب مع الأصدقاء   -)الآداب مع الأىل والكبار 
تبعاً لمتغيرات الدراسة )نوع التمميذ، إتيكيت تناول الطعام( والمجموع الكمي  -

عمل الأم، مكان سكن الأسرة، ترتيب التمميذ بين أخواتو، مستوى تعميم 
 الوالدين، الدخل الشيري للؤسرة(؟

تيكيت تناول  -4 ىل توجد علبقة ارتباطية دالة احصائيًا بين الآداب العامة وا 
لأساسية وبين الطعام  لدى تلبميذ مرحمة التعميم الأساسي عينة البحث ا

 متغيرات الدراسة؟

ىل تختمف نسبة مشاركة متغيرات الدراسة في تفسير نسبة التباين في المتغير  -5
تيكيت تناول الطعام( لدى تلبميذ مرحمة التعميم  التابع )الآداب العامة وا 

 الأساسي تبعاً لأوزان معاملبت الإنحدار ودرجة الارتباط ؟

المعد لتنمية وعي تلبميذ مرحمة التعميم ما مدى فاعمية البرنامج الإرشادي  -6
تيكيت تناول الطعام بمحاوره  الأساسي عينة البحث التجريبية بالآداب العامة وا 

آداب الحديث  -الآداب مع الأصدقاء   -الأربعة )الآداب مع الأىل والكبار 
 إتيكيت تناول الطعام(؟ -مع الناس 

 (:Search Objectivesأهدف البحث )
الحالي بصفة رئيسة إلي تحديد فاعمية البرنامج الإرشادي المعد ييدف البحث 

تيكيت تناول الطعام  لتنمية وعي تلبميذ مرحمة التعميم الأساسي بالآداب العامة وا 
آداب الحديث  -الآداب مع الأصدقاء   -بمحاورىا الأربعة )الآداب مع الأىل والكبار 

 ل:إتيكيت تناول الطعام( وذلك من خلب -مع الناس 
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تحديد المصادر المؤثرة في ثقافة وعي طلبب مرحمة التعميم الأساسي بالآداب  -1
تيكيت تناول الطعام.  العامة وا 

تيكيت تناول الطعام لتلبميذ  -2 تحديد الأىمية النسبية لمحاور الآداب العامة وا 
 مرحمة التعميم الأساسي عينة البحث الأساسية.

مة التعميم الأساسي عينة البحث الكشف عن دلالة الفروق في وعى تلبميذ مرح -3
تيكيت تناول الطعام بمحاورىا الأربعة والمجموع  الأساسية بالآداب العامة وا 

عمل  -نوع التمميذ  –االكمي تبعاً لمتغيرات الدراسة )مكان سكن أسرة التمميذ 
متوسط الدخل  –مستوى تعميم الوالدين  -ترتيب الطفل بين أخواتو  –الأم 

 الشيري للؤسرة(.

تيكيت تناول الطعام لتلبميذ مرحمة التعميم  -4 رصد العلبقة بين الآداب العامة وا 
  -الأساسي عينة البحث الأساسية بمحاورىا الأربعة )الآداب مع الأىل والكبار 

إتيكيت تناول الطعام(  -آداب الحديث مع الناس  -الآداب مع الأصدقاء 
 والمجموع الكمي وبين متغيرات الدراسة.

سبة مشاركة متغيرات الدراسة في تفسير نسبة التباين في المتغير التابع تحديد ن -5
تيكيت تناول الطعام لتلبميذ مرحمة التعميم الأساسي( تبعاً  )الآداب العامة وا 

 لأوزان معاملبت الإنحدار ودرجة الإرتباط.

الكشف عن فاعمية البرنامج الإرشادي المعد لتنمية وعي تلبميذ مرحمة التعميم  -6
تيكيت تناول الطعام.الأس  اسي عينة البحث التجريبية بالآداب العامة وا 

 (: Research Significantأهمية البحث )
ترجع أىمية البحث الحالي من خلبل أىمية المتغيرات التي يتناوليا وتوظيف      

تيكيت  نتائجو، بإعتبارىا مبادرة من أىم المبادرات، حيث أن تعميم الآداب العامة وا 
تناول الطعام لطلبب مرحمة التعميم الأساسي يعتبر من أىم الأمور التي يجب الإىتمام 
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ه المرحمة من مرونة في التشكيل وتعويدىم منذ الصغر عمي بيا نظرًا لما تتمتع بو ىذ
مثل ىذه الآداب يعود بالنفع عمييم وعمى المجتمع بأكممو؛ وتتضح أىمية البحث من 

 خلبل ما يمي:
تتبنى الدراسة الحالية موضوع يمس كل من ييمو أمر تربية النشء الصغير وتعامل  -1

في  ىل والأقارب والأصدقاء الآخرينتلبميذ مرحمة التعميم الأساسي الناجح مع الأ
 إطار من السموكيات والآداب العامة.

تيكيت تناول الطعام  -2 أىمية إكساب تلبميذ مرحمة التعميم الأساسي الآداب العامة وا 
وبعض فنون التعامل الراقي مع المجتمع، فالطفل في ىذه المرحمة نواة يمكن 

عامل يسيل ويساعد كثيرًا في تشكيميا بسيولة، فالذوق الحضاري الجميل في الت
 تقبل الفرد لنفسو وتقبل الناس لبعضيم البعض.

قد يستفيد مخططي مناىج مرحمة التعميم الأساسي من محتوى البرنامج الإرشادي  -3
تيكيت تناول  بإعداد محتوى يعمل عمى إكساب التلبميذ آداب التعامل مع الآخرين وا 

 المجتمع.الطعام حتى يحظوا بالقبول والرضا من 
المجتمع في حاجة ماسة إلى محاولات لضبط سموك الأفراد لمواجية التغييرات   -4

 البيئية والمحيطة الناتجة عن الإنفتاح الكبير في شتى المجالات.
 (: Research Hypothesesفروض البحث )

توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات استجابات تلبميذ مرحمة التعميم  -1
تيكيت تناول الأساسي عين ة البحث الأساسية عمى مقياس الوعي بالآداب العامة وا 

آداب  -الآداب مع الأصدقاء  -الطعام بمحاوره الأربعة )الآداب مع الأىل والكبار 
إتيكيت تناول الطعام( والمجموع الكمي تبعاً لإختلبف متغيرات  -الحديث مع الناس 

ترتيب الطفل بين  –عمل الأم  -يذ نوع التمم –الدراسة )مكان سكن أسرة التمميذ 
 متوسط الدخل الشيري للؤسرة(. –مستوى تعميم الوالدين  -أخواتو 

توجد علبقة ارتباطية دلالة إحصائية بين وعي تلبميذ مرحمة التعميم الأساسي عينة  -2
تيكيت تناول الطعام بمحاورىا الأربعة )الآداب  البحث الأساسية بالآداب العامة وا 
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إتيكيت  -آداب الحديث مع الناس  -الآداب مع الأصدقاء  -والكبار مع الأىل 
 تناول الطعام( والمجموع الكمي وبين متغيرات الدراسة.

تختمف نسبة مشاركة متغيرات الدراسة كمتغيرات مستقمة في تفسير نسبة التباين في  -3
تيكيت تناول  المتغير التابع )وعي طلبب مرحمة التعميم الأساسي بالآداب العامة وا 

 الطعام( تبعا لأوزان معاملبت الإنحدار ودرجة الإرتباط.
توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات درجات القياس القبمي لتطبيق  -4

الأساسي عينة البحث  البرنامج الإرشادي المُعد لتنمية وعي طلبب مرحمة التعميم
تيكيت تناول الطعام لصالح الت  طبيق البعدي.التجريبية بالآداب العامة وا 

 (:Search Proceduresإجراءات البحث )
شممت إجراءات البحث الحالي )منيج البحث، مصطمحات البحث "تعاريف 
لمصطمحات البحث مع ذكر التعاريف الإجرائية"، حدود البحث، أدوات التطبيق لمبحث 

 ، المعالجات الإحصائية(.
 (:Research Methodologyأولا: منهج البحث )
ا البحث المنيج الوصفي التحميمي، والمنيج التجريبي. لملبئمتيما يتبع ىذ

 لموضوع البحث الحالي.   
 :يعرف بأنو "المنيج الذي يقوم بالدراسة الظواىر العممية  المنهج الوصفي التحميمي

جراء المقارنات بينيما" )ذوقان عبيدات وآخرون،  ثم تحميميا ثم استخلبص النتائج وا 
 (.60: ص2014

"وتم ذلك بإستخدام الدراسات المقارنة وأيضًا العلبقات الإرتباطية؛ وذلك لتحميل        
مدى فاعمية البرنامج الإرشادي في تنمية وعي تلبميذ مرحمة التعميم الأساسي بالآداب 
تيكيت تناول الطعام؛ مع تحديد مدى التأثر ببعض المتغيرات الديموغرافية   العامة وا 

 تصادية للؤسرة".الإجتماعية والإق
 :يعرف بأنو "منيج تخضع فيو مجموعة تجريبية لمتغير مستقل  المنهج التجريبي

وذلك بعد عمل اختبارًا قبمياً ليا، ثم نقوم بإختبارىا بعد التجربة لعدد من الإختبارات 
صالح ) البعدية ثم نقوم بمقارنة النتائج لمعرفة أثر المتغير المستقل"

 (.29: ص2010العساف،
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"وفي ىذا البحث تم استخدام المنيج التجريبي ذو المجموعة الواحدة "بمعنى أنو تم       
القياس القبمي والبعدي لذات المجموعة"، لمتعرف عمى الفروق في مستوى وعى تلبميذ 
تيكيت تناول الطعام  مرحمة التعميم الأساسي عينة البحث التجريبية في الآداب العامة وا 

 الإرشادي وبعده".قبل تطبيق البرنامج 
 ثانياً: المصطمحات العممية والمفاهيم الإجرائية:

 The Effectiveness* الفاعمية: 
تعرف بأنيا "مدى التطابق بين الأىداف الموضوعة وبين تحقيقيا من خلبل قياس      

الموضوعة لتحقيق تمك الأىداف وقياس المخرجات المنشودة" )رانيا  المخرجات الفعمية
 (  33: ص2020م، عبد المنع

وتعرفيا الباحثتان إجرائياً بأنيا: "مقدار الأثر الإيجابي الذي يحققو البرنامج الإرشادي      
تيكيت تناول الطعام  المعد لتنمية وعي تلبميذ مرحمة التعميم الأساسي بالآداب العامة وا 

 وذلك من خلبل مدى تحقيق الأىداف المطموبة والمتوقعة مع مقارنتيا بالنتائج الفعمية".

 Counseling programلبرنامج الإرشادي: ا* 
يعرف بأنو "مجموعة من الإجراءات المخططة في ضوء قواعد عممية وأسس نظرية      

بيدف تقديم خدمات إرشادية، ويتميز بدراستو لمواقع وتحديد المشاكل والأىداف والحمول، 
وخديجة خوجا، )ىشام عبد الله  كما أنو يعد الأساس النظري لبناء الخطط الإرشادية"

 (.26: ص2014
"مجموعة من المفاىيم المعرفية والخبرات  وتعرفه الباحثتان إجرائياً عمى أنه:     

لتحقيق أىداف مع تصميم محتوى ملبئم ثم  والأنشطة المنظمة بطريقة مترابطة وجذابة
خراجو عمى ىيئة جمسات إرشادية وفق أسس عممية لتنمية وع ي تنظيمو وتنفيذه وتقويمو وا 

 فئة معينة بالمحتوى العممي المقدم".

 Developmentالتنمية: * 
تعرف بأنيا "مقدار ما حدث من تغيير وزيادة في المعارف والمعمومات التي تساعد      

 (.7: ص2019رانيا عبد المنعم وأميرة عفيفي، ) عمى تحقيق الاىداف"
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"تدعيم تلبميذ مرحمة التعميم الأساسي بالمعمومات  وتعرفها الباحثتان إجرائيًا بأنها    
والمعارف والميارات التي تساعدىم عمى تقبل المجتمع ليم  مما ينعكس بالإيجاب عمى 

 الأسرة والمجتمع ككل"

 Awarenessالوعي: * 
يعرف بأنو "اتجاه عقمي يُمكن الشخص من إدراكو لنفسو والبيئة المحيطة بو وذلك       

 (.23: ص2015سميكة القاضي، ) وتة من الوضوح والتعقيد"بدرجات متفا
"مدى إدراك تلبميذ مرحمة التعميم الأساسي بوجود  ويعرفه الباحثتان إجرائياً بأنه     

قصور لديو تعيقو من الوصول لتحقيق أىدافو، والبحث عن طرق تساعده في الخروج من 
 تمك القصور".

 Basic education students* طلاب مرحمة التعميم الأساسي: 
بأنيم "طلبب المرحمة  الباحثتان طلاب مرحمة التعميم الأساسي  إجرائيًا يعرف     

الدراسية الإبتدائية والإعدادية من التعميم أي المرحمة التي تسبق الثانوي ويتصفون 
 بالمرونة في توجيييم وتدربييم"

 Public moralsالآداب العامة: *
( عمى أنيا "مجموعة من السموكيات 91: ص2023تعرفيا وفاء عز الدين )        

الإجتماعية الجيدة والمستمدةمن المنيج الإسلبمي والتي يجب عمى طفل الروضة أن 
يمتزم بيا في سموكو والتي تجعمو مقبولًا اجتماعيًا والتي تتمثل في )آداب التعامل مع 

قاء، آداب ركوب الحافمة، آداب الطعام، آداب المعممة، آداب التعامل مع الأصد
الشراب(، ويحدد بالدرجة التي يحصل عمييا طفل الروضة عمى مقياس آداب التصرف 

 المصور لطفل الروضة".
الباحثتان الآداب العامة اجرائيًا بأنيا "مجموعة من القواعد والسموكيات  تعرف        

لأساسي عمى حسن التصرف بإستخدام  المبقة والتي تساعد طلبب مرحمة التعميم ا
 بالطرق السميمة أمام الآخرين"

 Dining etiquetteإتيكيت تناول الطعام: 
( عمى أنو 34: ص2012يعرفو خبراء المجموعة العربية لمتدريب والنشر )        

"سموك الفرد عمى المائدة وىو من الأمور الحرجة التي ييابيا الكثيرون خاصة في 
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والمقاءات الرسمية، ويستطيع الفرد أن يتعمم آداب الطعام عمى المائدة من الإجتماعات 
 خلبل دراسة أصول الإتيكيت أثناء تناول الطعام"

بأنو "مجموعة من قواعد الأداب عرف الباحثتان إتيكيت تناول الطعام إجرائيًا تو         
ممارستيا بصورة متكررة  التي تستخدم عند تناول الطعام؛ وتعمم ىذه الآداب من خلبل 

 يجعل القيام بيا أمر سيل وروتينى دون مواجية أي صعوبة فيو".

تيكيت تناول  وترى الباحثتان أن تعميم طلاب مرحمة التعميم الأساسي الآداب العامة وا 
 الطعام يتم من خلال إحداث تكامل بين أربعة محاور:

  : المحور الأول: الآداب مع الأهل والكبارEtiquette with family and 
adults 

وىي عبارة عن السموكيات التي يجب تعميميا للؤطفال منذ الصغر لإتباعيا       
والحرص عمييا عند التعامل مع الأىل والأقارب؛ بإعتبارىا واحدة من الأمور الأساسية 
م التي لابد من تعميميا للؤطفال الصغار كإحترام الوالدين وعدم مقاطعتيما وعد

مضايقتيما والسماع ليما وعدم العناد واحترام خصوصيتيما وعدم قول كممات بذيئة 
ليم، وأن لا يتنصت عمى الكبار وأيضا لا يقاطعيم أثناء الحديث بل ينتظر أن يكمموا 
كلبميم ثم يطمب ما يريد، وأن لا يفتش في أوراقيم ويستئذن قبل الدخول عمييم وينادييم 

مقي التحية عمى الضيوف ويقوم بتوديعيم عند المغادرة، وأن بألقاب تأديبية، وأن ي
يستخدم كممات الإحترام والتقدير كقول ىل يمكنني وشكرًا، والتخمي عن مقعده لشخص 

 كبير في أي مكان. 
 :المحور الثاني: الآداب مع الأصدقاء Etiquette with friends 

تي يجب اتباعيا في التعامل وىي عبارة عن مجموعة من الآداب والسموكيات ال      
جابة الدعوة وزيارة المريض واعانتو وقت  مع الأصدقاء كالسلبم وتشميت العاطس وا 
الشدة وتينئتو بالأعياد والمناسبات ومياداتو في المناسبات والتعاون معو، والأمانة 
وحسن الخمق واحترامو ومراعاة مشاعره وأن يكون ودودًا مع أصدقائو ويرحب دائما 

معب معيم وأن يكون مخمص ليم ويبعد عن الأنانية والكذب ويتقبل وجيات بال
 النظرالمختمفة والإىتمام بالأصدقاء بشكل عام.
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 :آداب الحديث مع الناس:  المحور الثالثEtiquette of talking to 
people 

وىي عبارة عن مجموعة من الآداب والسموكيات التي يجب اتباعيا عند       
وحسن التصرف بإتباع الطرق السميمة في الحديث مع الآخرين.  الناسالحديث مع 

لقاء التحية )السلبم( والمصافحة والإبتسامة في وجو  كالتعود عمى المساعدة والشكر وا 
الآخرين والنظر لمشخص المتحدث وأن يصمت عند تحدث الكبار وان لا يرفع صوتو 

ي شخص ميما كان وأن يتعمم عمى كبير وأن يكون صادق فيما يقول ولا يستحقر أ
عدم نقل الكلبم والتعود عمى الإستئذان قبل الحديث والتواضع وعدم التفاخر بما 
يمتمك وأن يتكمم بالخير وأن لا يجادل كثيرًا وأن يطير لسانو من البذاءة عند التحدث 
مع الناس وتجنب الإنشغال عنيم بالياتف، وأن يتذكر أسمائيم وتجنب إزعاجيم أو 

ثار في الأسئمة وأن يظير تقديره للآخرين وأن لا يتدخل فيما لا يعنيو وأن لا الإك
 يكون لحوحًا في طمب حاجتو.

  المحور الرابع: إتيكيت تناول الطعامEating etiquette    
وىي عبارة عن مجموعة من الآداب والسموكيات التي يجب اتباعيا عند       

دأ وأن يأكل ويشرب بيده اليمنى ويأكل من تناول الطعام ومنيا التسمية عند الب
الطعام الذي أمامو وأن يغمق فمو عند مضغ الطعام وقول الحمد لله عند الإنتياء 
وأن لا يتكمم والطعام بفمو وأن ينتبو ألا يسكب الطعام، وأن لا يرمي الطعام أو 

م، يذمو إذا لم يعجبو وأن يحرص عمى مكانو نظيف، وأن لا يتشاجر أثناء الطعا
والحرص عمى النظافة واستخدام المناديل واحترام الآخرين واستخدام الشوكة 
والسكينة وتقطيع الطعام قطع صغيرة والصمت أثناء الأكل وتجنب المعب بالطعام 
وعدم الغمس في الطبق الرئيسي وطمب الطبق الذي يرغب فيو، وعدم الشكوى 

 لألعاب عمى مائدة الطعام، ومن الطعام، وعدم استخدام الأجيزة الكترونية أو ا
الانتظار عمى المائدة أو الطمب بالسماح لممغادرة، وقول شكرًا عند الإنتياء من 

 تناول الطعام.
 (: Research Limitationsثالثا: حدود البحث: )

 يتحدد ىذا البحث عمى النحو التالي:    
 "  :مجموعات":تكونت عينة البحث من ثلبث أولًا: الحدود البشرية لمبحث 
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( تمميذ/ة من تلبميذ مرحمة التعميم 30: تضمنت عدد )عينة البحث الإستطلاعية -1
الأساسي وتم إختيارىم بنفس شروط عينة البحث الأساسية وذلك لتقنين أدوات 
البحث المتمثمة في )إستمارة البيانات العامة، مقياس وعي تلبميذ مرحمة التعميم 

تيكيت   تناول الطعام(.الأساسي بالآداب العامة وا 
( تمميذ/ة من تلبميذ مرحمة التعميم 188تضمنت عدد ) عينة البحث الأساسية: -2

الأساسي؛ وتم إختيارىم بطريقة صدفية غرضية بشروط أن يكونوا من تلبميذ 
مرحمة التعميم الأساسي ومن سكان محافظة الشرقية بحضر وريف مركز ومدينة 

مستويات اقتصادية واجتماعية مختمفة، منيا القمح ومن )الذكور/ الإناث(، ومن 
ويكونوا من تلبميذ بداية من الصف الثالث الإبتدائي إلى الصف الثاني الإعدادي 

( يوضح الخصائص الديموغرافية والوصفية لمفردات عينة البحث 5وجدول )
 الأساسية.

الأساسي ( تمميذ/ة من تلبميذ مرحمة التعميم 47وقواميا )عينة البحث التجريبية:  -3
)ذكور/ إناث( يُمثمون الربيع الأدنى من العينة الأساسية ومن الحاصمين عمى 
درجات منخفضة في مقياس وعي تلبميذ مرحمة التعميم الأساسي بالآداب العامة 
تيكيت تناول الطعام، وذلك لتطبيق البرنامج الإرشادي المعد لتنمية وعي طلبب  وا 

تيكيت تناول الطعام عمييم، تلبميذ مرحمة التعميم الأساسي بالآ داب العامة وا 
 ( يوضح الخصائص الديموغرافية لمفردات عينة البحث التجريبية.6وجدول )

  :ثانيًا: الحدود المكانية  لمبحث 
تم تطبيق أدوات البحث عمى عينة الحدود المكانية لعينة الدراسة الأساسية: *

الإبتدائي وحتى الصف الثاني من تلبميذ مرحمة التعميم الأساسي من الصف الثالث 
الإعدادي بمحافظة الشرقية بحضر وريف مركزومدينة منيا القمح؛ وتمثمت المؤسسات 
التعميمية في )مدرسة الشييد محمد عادل فؤاد "الحرية سابقًا" بمركز منيا القمح وتم 

إناث( ، مدرسة صلبح سالم  18ذكور +  26( مفردة صالحة )44الحصول عمى )
ذكور +  21( مفردة صالحة )37وتم الحصول عمى ) بمركز منيا القمح 1رقم الإبتدائية

وتم الحصول  بقرية كوم حمين مركز منيا القمح 2إناث( ، مدرسة كوم حمين ب 16
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إناث( ، مدرسة كفر الغنيمي الإعدادية  29ذكور +  26( مفردة صالحة )55عمى )
 30( مفردة صالحة )52ى )وتم الحصول عم بقرية كفر الغنيمي بمركز منيا القمح

 إناث(. 22ذكور + 
تم تطبيق البرنامج الإرشادي المعد الحدود المكانية لعينة الدراسة التجريبية: *

تيكيت تناول الطعام عمى تلبميذ مرحمة التعميم  لتنمية الوعي بالآداب العامة وا 
نيا الأساسي والممتحقين بالمدارس بمحافظة الشرقية بحضر وريف مركز ومدينة م

القمح )من الصف الثالث الإبتدائي حتي الصف الثاني الإعدادي(؛ وتمثمت 
المؤسسات التعميمية في )مدرسة الشييد محمد عادل فؤاد "الحرية سابقًا" بمركز منيا 

إناث( ، مدرسة صلبح  3ذكور +  4( مفردة صالحة )7القمح وتم الحصول عمى )
 4( مفردة صالحة )7م الحصول عمى )بمركز منيا القمح وت 1سالم الإبتدائية رقم

بقرية كوم حمين مركز منيا القمح وتم  2إناث( ، مدرسة كوم حمين ب 3ذكور + 
إناث( ، مدرسة كفر الغنيمي  8ذكور +  8( مفردة صالحة )16الحصول عمى )

( مفردة 17الإعدادية بقرية كفر الغنيمي بمركز منيا القمح وتم الحصول عمى )
 إناث(. 4ذكور +  13صالحة )

  :ثالثاً: الحدود الزمنية لمبحث 
قامت الباحثتان بتطبيق الأدوات والمتمثمة في استمارة البيانات العامة ومقياس وعي  *

تيكيت تناول الطعام بجمع البيانات  تلبميذ مرحمة التعميم الأساسي بالآداب العامة وا 
 بتفريغيا.(. ثم قاموا 2024/ 2023لمعام الدراسي  خلبل )الترم الأول

قامت الباحثتان بالتردد عمى ىذه المدارس خلبل الفصل الدراسي الأول بأكممو حيث  *
تم  الجموس مع كل تمميذ عمى حدى للئجابة عمى أدوات البحث لتسييل قراءة العبارات 

ستخراج النتائج؛ تم إختيار ، وتوصيميا لمتمميذ" وبعد إجراء التحميلبت الإحصائية؛ وا 
التجريبية وتطبيق البرنامج الإرشادي المعد عمييم خلبل )الترم الثاني لمعام العينة 
 م(.2024/ 2023الدراسي 

  :رابعًا: الحدود الموضوعية لمبحث 
تيكيت تناول الطعام لتلبميذ مرحمة التعميم الأساسي  .الآداب العامة وا 

 )إعداد الباحثتان(                (Research tools)رابعاً: أدوات البحث:  
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 قامت الباحثتان بإعداد أدوات البحث الآتية: 
 استمارة البيانات العامة. -1
مقياس وعي تلبميذ مرحمة التعميم الأساسي بالآداب العامة والإتيكيت  -2

 -الآداب مع الأصدقاء   -بمحاوره الأربعة )الآداب مع الأىل والكبار 
 (.اول الطعامإتيكيت تن -آداب الحديث مع الناس 

برنامج إرشادي لتنمية وعي تلبميذ مرحمة التعميم الأساسي بالآداب  -3
 العامة واتيكيت تناول الطعام.

 استمارة البيانات العامة:-1
تم إعداد إستمارة البيانات العامة بيدف الحصول عمى البيانات العامة لتلبميذ     

مرحمة التعميم الأساسي أفراد عينة البحث؛ إلى جانب بعض البيانات التي تفيد في 
تحديد خصائص عينة الدراسة الديموغرافية وذلك لتوصيف خصائص العينة والتحقق 

 ة؛ واشتممت ىذه الإستمارة عمى ما يمي: من صحة الفروض وتحقيق أىداف الدراس
 البيانات الديموغرافية: * 
 .)ذكر/ أُنثىنوع التمميذ:، مكان سكن الأسرة: )حضر/ ريف(). 
  :تعمل / لاتعمل(.عمل الأم( 
 :الأول، الأوسط، الأخير(. ترتيب التمميذ بين أخواته( 
  :ويكتب، حاصل "أمي، يقرأ مستوى تعميم الوالدين: )مستوى تعميمي منخفض

"حاصل ، مستوى تعميمي متوسط: عمى الشيادة الإبتدائية أو الشيادة الإعدادية"
،  مستوى عمى شيادة متوسطة أو الشيادة الثانوية، أو حاصل عمى معيد متوسط"

 "حاصل عمى شيادة جامعية أو شيادة فوق جامعية".تعميمي مرتفع: 
 :دخل منخفض: إلى ثلبث فئات وتم تقسيم الدخل  مستوى الدخل الشهري للأسرة(

دخل  جنيو(، 9000جنيو >5000)يبدأ من ، دخل متوسط: جنيو( 5000)أقل من
 جنيو فأكثر(. 9000)مرتفع: 

 بيانات تتعمق بالنتائج الوصفية وتتضمن: *
  المصادر المؤثرة في ثقافة وعي طلبب مرحمة التعميم الأساسي بالآداب العامة

تيكيت تناول الطعام؟  وا 
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  تيكيت تناول الطعام لدى تلبميذ تحديد الأىمية النسبية لمحاور الآداب العامة وا 
مرحمة التعميم الأساسي عينة الدراسة الأساسية، وتحديد مستوى وعى تلبميذ 
تيكيت تناول  مرحمة التعميم الأساسي عينة الدراسة الأساسية بالآداب العامة وا 

  .وع الكميالطعام بمحاورىا الأربعة والمجم

تيكيت تناول م -2 قياس وعي تلاميذ مرحمة التعميم الأساسي بالآداب العامة وا 
 :الطعام

تيكيت تناول الطعام في صورتو          تم إعداد مقياس الوعي بالاداب العامة وا 
النياية وذلك بعد الإطلبع عمى عدد من الدراسات السابقة والبحوث العربية والأجنبية 
المرتبطة بموضوع البحث والمتمثمة في دراسة كل من ايناس العشري وراندا الديب 

(، نيبال عبد الحميد ورشا منصور 2013د )(، ابتسام الزوم وىدى العي2010)
(2017 ،)Huahua (2017)( 2018، منى صقر وسموى عيد ،)Ziguo et.,al 

(2018)  ،Shuli (2020)( ؛ وأيضًا في ضوء الأىداف 2022، راندا الديب وآخرون)
العامة والتعريفات الإجرائية لمصطمحات لمدراسة؛ وتم إعداد ىذا المقياس ليشمتل عمى 

عبارة خبرية بعضيا إيجابي والآخر سمبي، تقيس وعي تلبميذ مرحمة التعميم  (120)
تيكيت تناول الطعام بمحاورىا الأربعة.   الأساسي بالآداب العامة وا 

وتتحدد استجابات العبارات ليذا المقياس وفقاً لثلبثة استجابات )كثيرًا، أحيانًا، نادرًا( 
ترتيب لمعبارات الموجبة الصياغة؛ ( عمى ال1، 2، 3وعمى مقياس متصل متدرج )

( عمى الترتيب وتعطى للئستجابة عمى العبارات السالبة الصياغة، وبذلك 1،2،3)
(، ويكون المدى 120(؛ وأقل درجة مشاىدة ىي)360"تكون أعمى درجة مشاىدة ىي )

يوضح مستويات مقياس وعي تلبميذ  (6قم )"؛ والجدول ر 80(، وطول الفئة 240)
واحتوى  مشاىدة؛م الأساسي بالآداب العامة وفقا لممدى وأعمى وأقل درجة مرحمة التعمي

 المقياس عمى أربعة محاور للآداب كما يمي: 
 المحور الأول: الآداب مع الأهل والكبار:

( عبارة تقيس مدى وعي تلبميذ مرحمة التعميم الأساسي 35اشتمل عمى )       
لى أ ي مدى يستمعوا لنصيحة والدييم والكبار، وىل بإيمانيم بأن إحترام الكبير واجب، وا 
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لى أي مدى يتسببوا في  يفضمو مشاىدة التمفاز أو الموبايل عن الجموس مع اسرتيم، وا 
مشاكل بين اقاربيم وأىميم، وىل يستأذنوا الأىل والأقارب عند القيام بأفعال تحتاج إلى 

لى أي مدى  استأذان، وىل يقومون بالسلبم أو تقبيل والدييم بعد الرجوع لممنزل، وا 
يقوموا بالإستأذان قبل الدخول عمى غرفة والدييم أو أخوىم الأكبر، وىل يعمموا أن 
السخرية من الكبار ممنوعة، ومساعدتيم لوالدييم إذا كانوا يقومون بأي عمل، وىل 
يجيموا الأسموب الأمثل لمتعامل مع والدييم، وكرىيم لمنزول لشراء طمبات بجانب 

تقديرىم لمجيد الذي يبذلو كل من والديو لأجمو، وادراكيم أن مساعدتيم المنزل، و 
لأمياتيم تفرق معيا وتسعدىا، ومساعدتيم في إعداد مائدة الطعام كأخذ الصحون إلى 
المائدة، وشعورىم بالفخر والسعادة عند تمبية احتياجات والدييم، وضغطيم عمى والدييم 

يشاىدوه في الأفلبم والمسمسلبت من السخط  لشراء أشياء يحبيونيا، وتقميدىم لما
والغضب الذي يقوم بو الأطفال مثل رمي الأشياء عند الغضب أو الصراخ في وجو 

قياميم بإلقاء التحية وتوديع الضيوف، ومحاولاتيم تمبية كافة متطمبات الكبار الأىل، 
درك يم لمدى حب عند زيارتيم ليم في المنزل، وطمبيم الإذن لمحصول عمى الأشياء، وا 

كثارىم  والداييم ليم، ومسكيم الباب لتفادي إغلبق الباب في وجو الشخص التابع ليم، وا 
من النكت والقصص عند حديثيم مع الأىل الكبار، ورفضيم ترك التابمت أوالموبايل 
لى أى مدى يكرىوا تكميفيم بالقيام بأي عمل في المنزل،  عند زيارة أقاربيم أو العكس، وا 

ن والداييم لا يعطوىم الإىتمام الكاف، ورفضيم لتنفيذ تعميمات والدييم وشعورىم أ
والمدرسين، ورفع صوتيم عند الحديث مع والداييم، وتبسميم في وجو والداييم عند 
ىماليم استخدام  الحديث معيم، ومدى سعادتيم عندما يكونوا عند حسن ظن والداييم، وا 

م لحديث الكبار بإىتمام، وقياميم بتقبيل الألقاب مع من يكبرىم سنًا، ومدى إصغائي
لى أي مدى تضايقيم كثرة توجييات والدييم والكبار.  أيدي والداييم، وا 

 المحور الثاني: الآداب مع الأصدقاء:
( عبارة تقيس مدى وعي تلبميذ مرحمة التعميم 31اشتمل ىذا المحور عمى )      

وتفضيميم العمل الأساسي بالتحدث مع أصدقائيم بصوت منخفض في الطريق، 
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بمفردىم  أم الإشتراك في مجموعة مع زملبئيم، وايمانيم بمقولة أن الإتحاد قوة، 
يميم لشخصيات أصدقائيم ومشاركتيم مع أصدقائيم في تزيين الفصل، ومدى ف

المختمفة، وتعصبيم عند فوز زملبئيم عمييم، وميميم إلى استعراض معموماتيم أمام 
لى أى مدى يكرىوا صداقة الجنس الأخر،   أصدقائيم، ومراعاتيم لمشاعر أصدقائيم، وا 
وتصرفيم برد فعل مبالغ فيو إذا أساء ليم أحد أصدقائيم، ورفضيم إعارة )تسميف( 

ممتمكاتيم الخاصة، ورأييم في تبادل اليدايا بين الأصدقاء، وىل يضطروا أصدقائيم 
متلبكيم قدرة توصيل وجية  في بعض الأوقات بنداء أصدقائيم بألقاب لا يحبونيا، وا 
نظرىم لأصدقائيم، قبوليم أو رفضيم لمبدء بالصمح مع من تخاصموا معيم، وحبيم 

دركيم لأىمية الم الى أي مدى وتقديرىم لفريق الجماعة، وا  عاممة الحسنة لأصدقائيم، وا 
يمتنعوا عن مصادقة ذوى الاحتياجات الخاصة )المعاقين(، وبذليم كل ما بوسعيم 
لمساعدة أصدقائيم، ورفضيم صداقة الأكبر منيم سنًا، وترحيبيم بزيارة الأصدقاء 
 لمنزليم، وجيميم لطرق حل المشكلبت التي تواجييم مع أصدقائيم، ومدى إنتتقادىم
لأصدقائيم )النعت بصفة سيئة( إذا أخطأوا أمام الآخرين، ومقاطعتيم الحديث بين 
ىتماميم بالإحتفال مع أصدقائيم بالمناسبات  أصدقائيم لتقوموا بالمشاركة في الحديث، وا 
السعيدة، وتقديم إعتذار لأصدقائيم إذا أخطأوا في حقيم، ومحاولاتيم لمصاحبة الأخيار 

شرار، ومشاركتيم لأصدقائيم سعادتيم عند فوزىم عمييم في والبعد عن مصاحبة الأ
مسابقة أو منافسة ما، وقدراتيم عمى إزالة العوائق التي تقابميم أثناء السير في المدرسة 

 لكى لا يصطدم بيا أحد.

 المحور الثالث: آداب الحديث مع الناس:
حمة التعميم ( عبارة تقيس مدى وعي تلبميذ مر 29اشتمل ىذا المحور عمى )      

ىتماميم بالتبسم أثناء الكلبم مع  الأساسي بتيذيب طريقة كلبميم مع كل الناس، وا 
لى أي مدى يضطروا في بعض الأوقات إلى إفشاء الأسرار، وىل يعمقوا عمى  الناس، وا 

نصاتيم لممتكمم، ومدى  عمو صوتيم أثناء الحديث مع مظاىر أو ملببس الآخرين، وا 
ارب وأفراد أسرتيم، وىزارىم مع الناس لحد يصل إلى السخرية الكبار من الأىل والأق
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ستخداميم لأسموب الأمر عند توجيو الحديث لمكبار،  حتراميم لمرأي الأخر، وا  منيم، وا 
وتكمميم أثناء ما الآخرين يتحدثون، ورفع صوتيم عند الحديث مع الناس، وتأديتيم 

شفوية مثلب(، واستخداميم لكممة الأمانة في نقل الكلبم )إن طمب منيم توصيل رسالة 
)من فضمك، لوسمحت، شكرا(، ومدى استخداميم للؤلفاظ الشبابية عند الحديث مع 

..... الخ(، ومدى قياميم  -يا ريس  -يا معمم  –والداييم والكبار )مثل: يا واد يا جامد 
نظافة، بنقل الكلبم أثناء الحديث، ومدى إحسانيم التعامل مع العمال والخدم وعمال ال

ومحاولة مشاركة الأىل والأقارب أفراحيم وتينئتيم بيا، وبدئيم السلبم حين مقابمتيم 
الآخرين، ومدى تحدثيم بتمقائية مع الكبار مما قد يؤدي إلى أذية شعورىم دون قصد، 
ومجادلاتيم كثيرًا مع الناس أثناء الحديث، واىتماميم بالرد عمى أسئمة الآخرين لك، 

لبم الكثير يؤدي إلى إزعاج الآخرين، وتواصميم بالنظر مع مَن يحدثيم، وعمميم بأن الك
وشعورىم بسلبمة نطقيم ومخارج حروفيم أثناء الحديث مع الناس، وطمبيم المعذرة في 
حال مقاطعة كلبم الآخرين، ومحاولة زياراتيم لممريض والدعاء لو بالشفاء، واستماعيم 

يم بإرسائل رسائل عمى الياتف المحمول بإىتمام عند تحدث أي شخص معيم، وقيام
 في أي وقت، ومراعاتيم لشعور الآخرين عند الحديث معيم.

 المحور الرابع: إتيكيت تناول الطعام:
( عبارة تقيس مدى وعي تلبميذ مرحمة التعميم 25اشتمل ىذا المحور عمى )      

وحرصيم ي فميم، الطعام، وتحدثيم والطعام ف الأساسي بإحداثيم صوتًا أثناء تناول
عمى عدم إحداث فوضى أثناء تناول الطعام، وتناوليم الطعام أمام الآخرين وفي وسائل 
المواصلبت العامة، وغسميم لأيدييم قبل الأكل وبعده، واىماليم لإستعمال الممعقة في 
بعض الأوقات، واىتماميم بغمق فميم عند تناول الطعام، واستخداميم لأدوات المائدة 

ارة للآخرين عند الحديث أثناء الطعام، وجيميم بأن تناول الطعام بطريقة غير في الإش
لائقة ينفر الآخرين منو، وقياميم في بعض الأحيان بالمعب بالأكل أو تترك بقايا طعام 
متلبء فميم بالأكل، وتناوليم لمطعام بسرعة، واستخداميم للؤجيزة  في الطبق، وا 

ل عمى المائدة، وجموسيم عمى مائدة الطعام الإلكترونية كالتابمت أو الموباي
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بظيرمستقيم، وتجنبيم لكثرة الحركة عمى كرسي المائدة، ونفخيم في الأكل الساخن 
حتي يبرد، واستخداميم لعبارات الشكر والمجاممة، وعرضيم المساعدة في تجييز 

بل المائدة سواء في منزليم الخاص أو المنزل المستضيف، وبدأىم بتناول الطعام ق
تواجد جميع أفراد الأسرة عمى مائدة الطعام، تعمميم لإستخدام أدوات المائدة )ملبعق 

مناديل الطعام(، وممئيم الطبق بكمية كبيرة، وتناوليم  -السكين  -شوكة  –بأنواعيا 
لمطعام من الجانب القريب منيم فقط، وتجنبيم الأحاديث المزعجة أثناء تناول الطعام، 

وات مزعجة أثناء الأكل، وقياميم بمساعدة والدتيم في نقل الأطباق وتجنّبيم إصدار أص
 إلى المطبخ.

 يقصد بتقنين الأدوات "قياس صدق وثبات الأدوات":تقنين أدوات الدراسة: و
تيكيت تناول الطعام:-1  مقياس وعي طلاب مرحمة التعميم الأساسي بالآداب العامة وا 

 أولًا: صدق المقياس:
 لمتأكد من صدق المقياس إعتمدت الباحثتان في ذلك عمى كل من:   
 "  "Validity Contentصدق المحتوى )المحكمين( :  -أ

لمتأكد من صدق المحتوى تم عرض مقياس وعي تلبميذ مرحمة التعميم الأساسي      
( أستاذ تخصص إدارة المنزل بكمية التربية 5عمى بعض الأساتذة المحكمين عدد )

( استاذ تخصص إدارة 8عية قسم الإقتصاد التربوي بجامعة عين شمس، وعدد )النو 
( أستاذ 1مؤسسات الأسرة والطفولة بكمية الإقتصاد المنزلي جامعة حموان، وعدد )

( 1تخصص إدارة المنزل والمؤسسات بكمية الإقتصاد المنزلي جامعة المنوفية، وعدد )
( 15لنوعية بجامعة المنيا، وقد بمغ عددىم )أستاذ تخصص إدارة المنزل بكمية التربية ا

محكم وذلك لمتعرف عمى ارائيم في المقياس من حيث ملبئمة اليدف ومدى صحة 
صياغة العبارات ودقة صياغتيا المغوية وسلبمة مضمونيا، وأيضًا انتماء العبارات 
 المتضمنة في كل محور ليا، وكفاية العبارات الواردة في كل محور لتحقيق اليدف
الذي وضع من أجمو، وملبئمة المحور لممقياس وكذلك الإستجابات لمعبارات، ومدى 
ارتباط كل عبارة بمفيوم المحور الذي تتضمنو، ومناسبة تقدير كل عبارة؛ وقد أبدى 



 

 795 

2024يوليو ـ  الثالث والخمسون ـ العدد العاشرالمجمد   

 مجلة البحوث في مجالات التربية النوعية

السادة المحكمين بعض الملبحظات التي أخذت بيا الباحثتان كإجراء بعض التعديلبت 
ا طمب حذف عبارات تحمل نفس المعنى مع مثل إعادة صياغة بعض العبارات كم

إضافة عبارات جديدة، وبعد تفريغ بيانات التحكيم تراوحت نسبة تكرار اتفاق المحكمين 
تيكيت تناول  عمى عبارات مقياس وعي طلبب مرحمة التعميم الأساسي بالآداب العامة وا 

ذلك تكون %(، وقد تم إجراءالتعديلبت المطموبة وب96% إلى 90.3الطعام ما بين )
 المقياس خضع لصدق المحتوى.

  "Construct Validity" صدق التكوين :     - أ
تم حساب صدق التكوين لممقياس بطريقة صدق الإتساق الداخمي وذلك عن 
طريق إيجاد معامل الارتباط مستخدمًا معامل بيرسون بين درجة كل عبارة ودرجة 

 المحور؛ والجدول التالي يوضح ذلك:
 ثبٜداة انٕعٙ يمٛبط نًحبٔس ٔدسجخ عجبسح كم دسجخ ثٍٛ الاسرجبغ يعبيلاد لٛى( 1) جذٔل

 ٔئرٛكٛذ رُبٔل انطعبو انعبيخ
 انذلانخ الاسرجبغ و  انذلانخ الاسرجبغ و انذلانخ الاسرجبغ و  انذلانخ الاسرجبغ و
1-  0.964 0.01 10-  0.841 0.01 19- 0.813 0.01 28-  0.768 0.01 
2-  0.735 0.01 11-  0.615 0.05 20- 0.941 0.01 29- 0.875 0.01 
3-  0.605 0.05 12-  0.987 0.01 21- 0.853 0.01 30-  0.915 0.01 
4-  0.917 0.01 13-  0.888 0.01 22- 0.832 0.01 31-  0.620 0.05 
5-  0.752 0.01 14-  0.823 0.01 23- 0.845 0.01 32- 0.925 0.01 
6-  0.955 0.01 15-  0.758 0.01 24- 0.645 0.05 33-  0.778 0.01 
7-  0.719 0.01 16-  0.790 0.01 25- 0.755 0.01 34-  0.713 0.01 
8-  0.813 0.01 17- 0.985 0.01 26- 0.912 0.01 35-  0.925 0.01 
9-  0.941 0.01 18- 0.940 0.01 27- 0.762 0.01  
 انذلانخ الاسرجبغ و  انذلانخ الاسرجبغ و انذلانخ الاسرجبغ و  انذلانخ الاسرجبغ و
36-  0.865 0.01 44-  0.885 0.01 52- 0.919 0.01 60-  0.858 0.01 
37-  0.635 0.05 45-  0.755 0.01 53- 0.840 0.01 61-  0.941 0.01 
38-  0.611 0.05 46-  0.795 0.01 54- 0.892 0.01 62-  0.778 0.01 
39-  0.825 0.01 47-  0.928 0.01 55- 0.733 0.01 63- 0.945 0.01 
40-  0.777 0.01 48-  0.725 0.01 56- 0.630 0.05 64- 0.716 0.01 
41-  0.825 0.01 49-  0.658 0.05 57- 0.745 0.01 65- 0.762 0.01 
42-  0.730 0.01 50- 0.916 0.01 58- 0.895 0.01 66- 0.925 0.01 
43-  0.815 0.01 51- 0.880 0.01 59- 0.915 0.01    
 انذلانخ الاسرجبغ و  انذلانخ الاسرجبغ و انذلانخ الاسرجبغ و  انذلانخ الاسرجبغ و
67-  0.852 0.01 75- 0.825 0.01 83- 0.643 0.05 91-  0.965 0.01 
68-  0.973 0.01 76- 0.818 0.01 84- 0.941 0.01 92-  0.855 0.01 
69-  0.876 0.01 77- 0.954 0.01 85- 0.750 0.01 93-  0.947 0.01 
70-  0.917 0.01 78- 0.823 0.01 86- 0.933 0.01 94-  0.620 0.05 
71-  0.755 0.01 79- 0.890 0.01 87- 0.749 0.01 95-  0.826 0.01 
72-  0.806 0.01 80- 0.797 0.01 88- 0.945 0.01    
73-  0.619 0.05 81- 0.895 0.01 89- 0.755 0.01    

74-  0.886 0.01 82- 0.973 0.01 90- 0.612 0.05    

 انذلانخ الاسرجبغ و  انذلانخ الاسرجبغ و انذلانخ الاسرجبغ و  انذلانخ الاسرجبغ و
96-  0.966 0.01 103- 0.943 0.01 110- 0.815 0.01 117-  0.968 0.01 
97-  0.635 0.05 104- 0.712 0.01 111- 0.846 0.01 118-  0.865 0.01 
98--  0.778 0.01 105- 0.987 0.01 112- 0.955 0.01 119-  0.815 0.01 
99-  0.957 0.01 106- 0.608 0.05 113- 0.733 0.01 120-  0.620 0.05 
100-  0.853 0.01 107- 0.925 0.01 114- 0.892 0.01    
101-  0.855 0.01 108- 0.868 0.01 115- 0.919 0.01    
102-  0.910 0.01 109- 0.770 0.01 116- 0.617 0.05    
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ٌؼجبساد ِذبٚس ِم١بط ٚػٟ   الإسرجبط "ِؼبِلاد أِْٓ اٌجذٚي اٌغبثك  ٠زضخ       

 ػٕذ داٌخ طلاة ِشدٍخ اٌزؼ١ٍُ ا٤عبعٟ ثب٢داة اٌؼبِخ ٚار١ى١ذ رٕبٚي اٌطؼبَ وٍٙب

اٌّذبٚس  ػجبساد ٚرجبٔظ صذق ػٍٝ ٠ذي ِّب( 0.5. ،0.1.)دلاٌخ  ِغزٜٛ

 0ٌٍزطج١ك صلاد١زٙبٚ

رلا١ِز ِشدٍخ اٌزؼ١ٍُ ا٤عبعٟ ٚػٟ  ٌّم١بطرُ دغبة اٌضجبد  :المقياسثبات  :ثانياً 

 Alpha"طش٠مخ أٌفب وشٚٔجبر  بعزخذاَثٚار١ى١ذ رٕبٚي اٌطؼبَ  اٌؼبِخ ثب٢داة

Cronbach"  ،ٚطش٠مخ اٌزجضئخ إٌصف١خ ""Split- half رُ اٌزصذ١خ ِٓ أصش ، وّب

، ج١زّبْ  "Spearman-Brown"عج١شِبْ ثشاْٚ اِؼبًِ  بعزخذاَاٌزجضئخ إٌصف١خ ث

"Guttman" لزشاثٙب ِٓ اٌٛادذ ( لإ0.1.داٌخ ػٕذ ِغزٜٛ ) وٍٙب سرجبطبٔذ ل١ُ الإٚو

 ٠0ٛضخ رٌه اٌزبٌٟجذٚي ٚاٌٚصلاد١زٗ ٌٍزطج١ك  اٌّم١بط،اٌصذ١خ ِّب ٠ذي ػٍٝ صجبد 
رلايٛز يشحهخ انزعهٛى الأعبعٙ ثبٜداة انعبيخ  ٔعٙ يمٛبط( لٛى يعبيم انثجبد نًحبٔس 2جذٔل )

 ٔئرٛكٛذ رُبٔل انطعبو
يمٛبط ٔعٙ رلايٛز يشحهخ انزعهٛى الأعبعٙ يحبٔس 

 ثبٜداة انعبيخ ٔئرٛكٛذ رُبٔل انطعبو
 يعبيم انفب

انزجضئخ 

 انُصفٛخ

اعجٛشيبٌ 

 ثشأٌ
 جٛزًبٌ

 0.764 0.797 0.713 0.755 : الأداة يع الأْم ٔانكجبس انًحٕس الأٔل

 0.903 0.958 0.876 0.916 انًحٕس انثبَٙ : اٜداة يع الأصذلبء

 0.722 0.830 0.755 0.792 انثبنث : آداة انحذٚث يع انُبطانًحٕس 

 0.831 0.861 0.789 0.823 انًحٕس انشاثع : ئرٛكٛذ رُبٔل انطعبو

 0.796 0.913 0.832 0.877 ثجبد انًمٛبط ككم

ٚرُ رمغ١ُ دسجبد اٌّم١بط اٌٝ صلاصخ ِغز٠ٛبد ٚرٌه ػٓ طش٠ك اعزخذاَ اٌّذٜ ٚدسجخ 
 ( ٠ٛضخ رٌه30اٌّشب٘ذح ا٤لً ٚجذٚي )اٌّشب٘ذح ا٤ػٍٝ ٚدسجخ 

ٔئرٛكٛذ رُبٔل  انعبيخ ثبٜداة الأعبعٙ انزعهٛى يشحهخ رلايٛز ٔعٙ يمٛبط( يغزٕىبد 3جذٔل)

 ٔفمب نهًذٖ ٔأعهٗ ٔألم دسجخ يشبْذح انطعبو

 انجٛبٌ
عذد 

 انعجبساد

ألم دسجخ 

 يشبْذح

أعهٗ دسجخ 

 يشبْذح
 انًذٖ

غٕل 

 انفئخ
 بدٚانًغزٕ

 :انًحٕس الأٔل

 (ٔانكجبس الأْم يع الأداة)
35 35 105 70 23.3 

 (58: 35يغزٕٖ يُخفط )

 (81: 59يغزٕٖ يزٕعػ )

 (105: 82يغزٕٖ يشرفع )

 انًحٕس انثبَٙ:

 (الأصذلبء يع اٜداة)
31 31 93 62 20.6 

 (51: 31يغزٕٖ يُخفط )

 (73: 52يغزٕٖ يزٕعػ )

 (93: 74يغزٕٖ يشرفع )

 انًحٕس انثبنث:

 (انُبط يع انحذٚث آداة)
29 29 87 58 19.3 

 (48: 29يغزٕٖ يُخفط )

 (68: 49يغزٕٖ يزٕعػ )

 (87: 69يغزٕٖ يشرفع )

 انًحٕس انشاثع

 (ئرٛكٛذ رُبٔل انطعبو)
25 25 75 50 16.6 

 (41: 25يغزٕٖ يُخفط )

 (58: 42يغزٕٖ يزٕعػ )

 (75: 59يغزٕٖ يشرفع )

 80 240 360 120 120 نهًمٛبط انًجًٕع انكهٙ

 (199: 120يغزٕٖ يُخفط )

 (279: 200يغزٕٖ يزٕعػ )

 (360: 280يغزٕٖ يشرفع )

برنامج إرشادي لتنمية وعي تلاميذ مرحمة التعميم الأساسي بالآداب العامة  -3
تيكيت تناول الطعام:  وا 
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تم إعداد وبناء البرنامج الإرشادي عمي أساس الحاجات الفعمية لتلبميذ مرحمة      
التعميم الأساسي وذلك من خلبل البيانات المستمدة من مقياس وعي تلبميذ مرحمة 
تيكيت تناول الطعام؛ حيث تم من خلبلو معرفة  التعميم الأساسي بالآداب العامة وا 

تيكيت تناول الطعام؛  الإحتياجات المعموماتية لمتلبميذ لتنمية وعييم بالآداب العامة وا 
وكذلك بالاطلبع عمي الدراسات والادبيات والبحوث التي إىتمت بدراسة الآداب العامة 

،تغريد المطالقة  Sari, Y.& Zhaohui, W(2020) (،2020كدراسة سموي إبراىيم )
(2019،) Mullan, B.& Wong(2019) ( شيماء2018، محمد أحمد ،)  حسن

 . Jeff Candies(2010) (،2016وآخرون )

وقدددد صددديغت فدددي صدددورة جمسدددات تعميميدددة إرشدددادية تشدددمل كدددل منيدددا جواندددب            
)معرفية، ميارية، وجدانية(؛ ثم تم إعداد محتدوى الجمسدات مسدتعينًا بالعديدد مدن المراجدع 

تيكيددددت تندددداول الطعددددام، وتددددم تحديددددد أنددددواع  المتخصصددددة فددددي الآداب العامددددة للؤطفددددال وا 
الأنشطة المناسبة لأىداف البرنامج والتي وضعت مدن أجمدو مدع تحديدد الطدرق والوسدائل 

 الإرشادية المناسبة لتلبميذ مرحمة التعميم الأساسي والزمن المطموب لكل جمسة.
 

تم اختيار العينة التجريبية لمدراسدة مدن عيندة البحدث الأساسدية والتدي  الفئة المستهدفة :
( تمميذ/تمميذة من تلبميذ مرحمة التعميم الأساسي ومن مستويات اجتماعية 68بمغت )

واقتصدددادية مختمفدددة، ومدددن الحاصدددميين عمدددى درجدددات منخفضدددة )الربيدددع الأدندددي( فدددي 
تيكيت تناول الطعدام بعدد إبدداء مدوافقتيم ورغبدتيم فدي  مقياس الوعي بالآداب العامة وا 

 حضور جمسات البرنامج الإرشادي.
 

( جمسات إرشادية لتنميدة وعدى 8يتضمن البرنامج الإرشادي المعد )  محتوي البرنامج :
تيكيددت تندداول الطعددام(، وجدددول  تلبميددذ مرحمددة التعمدديم الأساسددي بدددد )الآداب العامددة وا 

 الإرشادي. ( يوضح محتوى جمسات البرنامج4)
الإرشدادي المعدد حدوالي شديرين )مدن التدرم الثداني(   إستغرق مددة البرندامج المدي الزمني:

وتقدم الجمسات بواقدع جمسدة واحددة أسدبوعيًا يدوم الإثندين فدي مدرسدة الشدييد محمدد عدادل 
وزمددددن الجمسددددة )حصددددتين( الحصددددة الثالثددددة  بمركددددز منيددددا القمددددح محافظددددة الشددددرقية، فددددؤاد

 بمركددددز منيددددا القمددددح 1مدرسددددة صددددلبح سدددالم الإبتدائيددددة رقددددم فددددي والرابعدددة، ويددددوم الثلبثدددداء
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بمحافظدددة الشدددرقية ، وزمدددن الجمسدددة )حصدددتين( الحصدددة الثالثدددة والرابعدددة، ويدددوم الأربعددداء 
بمحافظدة الشدرقية ،  بمدرسة كفر الغنيمي الإعدادية بقرية كفر الغنيمي مركز منيدا القمدح

الخمددديس فدددي مدرسدددة كدددوم وزمدددن الجمسدددة )حصدددتين( الحصدددة الخامسدددة والسادسدددة، ويدددوم 
بقرية كوم حمين مركز مينا القمح بمحافظة الشرقية، وزمن الجمسة )حصدتين(  2حمين ب

م"؛ وذلددك 11/4/2024م، وحتددى 19/2/2024الحصددة الثالثددة والرابعددة؛ فددي الفتددرة مددن 
 تبعاً لرغبات مديري المدارس التي تم التطبيق فييا عمى عينة البحث التجريبية.

اعتمدددد البرندددامج عمدددى المحاضدددرات المدعمدددة بوسدددائل  ب الإرشـــادية :الطـــرق والأســـالي
الإيضاح كاستراتيجيات الدتعمم النشدط والمناقشدة والحدوار والقيدام بمجموعدة مدن الأنشدطة، 

تيكيددت  Data Showوكددذلك اسددتخدام  لعددرض الشددرائح التددي توضددح الآداب العامددة وا 
سدددترات يجيات لمتددددريس مثدددل الأسدددئمة تنددداول الطعدددام، إلدددى جاندددب اسدددتخدام عددددة أسددداليب وا 

 والبيان العممى والعصف الذىني والتعمم التعاوني. 
ولحساب صدق البرنامج الإرشادي المعد تم عرضو في  صدق البرنامج الإرشادي:

( من الأساتذة المحكمين المتخصصين في إدارة المنزل بقسم 13صورتو الأولية عمي )
بجامعة عين شمس، ومجموعةمن الأساتذة  الإقتصاد المنزلي بكمية التربية النوعية

المحكمين والمتخصصين في إدارة مؤسسات الأسرة والطفولة بكمية الإقتصاد المنزلي 
جامعة حموان، لموقوف عمى صلبحية البرنامج وفق قائمة المعايير والتي تتضمن تقويم كلًب 

ميذ مرحمة التعميم من النصوص والمحتوى والأنشطة المصاحبة وأيضًا مناسبة التصميم لتلب
الأساسي ومراعاة المعايير التعميمية والتربوية والفنية، وأيضًا مراعاة خصائص عينة 

%( عمي 95الدراسة التجريبية، وبمغت نسبة إتفاق المحكمين عمى البرنامج الإرشادي )
صحة وسلبمة محتوي البرنامج الإرشادي، وملبءمتو لميدف الذي وضع من أجمو، وخموه 

طاء الإملبئية، وأيضًا مناسبتو لمتطبيق عمى عينة البحث المختارة؛ مع إبداء من الأخ
بعض الملبحظات التي أخذت بيا الباحثتان حيث طمبوا تغيير نوعية الخط في بعض 
شاشات البرنامج، إضافة صور لإبراز محتوى بعض الجمسات وحذف بعض أجزاء لانيا 

 حثتان بعمل التعديلبت المطموبة قبل التطبيق.لا تناسب استيعاب ىذه المرحمة؛ وقامت البا
شتمل تقويم البرنامج عمى ما يمي:  تقييم البرنامج : وا 

  :)تقييم قبمي )مبدئيInitial evaluation 
وقددد تددم إجددراء التقيدديم القبمددي عمددي تلبميددذ مرحمددة التعمدديم الأساسددي قبددل تطبيددق       

البرنامج، وذلك بتطبيق مقياس وعي تلبميذ مرحمة التعميم الأساسي بدد )الأداب العامة 
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تيكيددت تندداول الطعددام(، بيدددف الوقددوف عمددى مسددتوي معمومددات وعددي التلبميددذ عينددة  وا 
 البحث.

  :)تقييم بنائي )مرحميFromative evaluation 
يستمر ىذا التقييم طوال فترة تطبيق البرنامج الإرشدادي الُمعدد، حيدث توجدد فدي       

نياية كل جمسة إرشادية من جمسات البرنامج اختبار مكون من مجموعة من الأسدئمة 
المتعمقددة بموضددوع الجمسددة لمتأكددد مددن مدددى إسددتيعاب تلبميددذ مرحمددة التعمدديم الأساسددي 

 ث التجريبية( وذلك لكل جمسة من جمسات البرنامج عمى حدى.)عينة البح
  :)تقييم بعدي )نهائيSummative evaluation 

تدددم إجدددراء ىدددذا التقيددديم عدددن طريدددق إعدددادة تطبيدددق مقيددداس وعدددي تلبميدددذ مرحمدددة        
تيكيددددت تندددداول الطعددددام( عمددددى عينددددة الدراسددددة  التعمدددديم الأساسددددي بدددددد )الآداب العامددددة وا 

عد الإنتياء من كل جمسات البرنامج الإرشدادى المعدد؛ وذلدك لمقارندة التجريبية وذلك ب
النتددائج القبميددة والبعديددة لقيدداس مدددى التحسددن فددي الددوعي الددذى تددم تحقيقددو مددن تطبيددق 

 جمسات البرنامج الإرشادي والمعد.
 البرنــــــــامج :

 التعميم"محتوى جمسات البرنامج الإرشادي المعد لتنمية وعي تلبميذ مرحمة  أولًا:
تيكيت تناول الطعام".  الأساسي بالآداب العامة وا 
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 انًعذانجشَبيج الإسشبد٘ جهغبد ( يحزٕ٘ 4جذٔل )

ٔعُٕآَب سلى انجهغخ 

  ٔيحزٕاْب

فٙ َٓبٚخ كم جهغخ ٚجت أٌ ٚكٌٕ كم الأْذاف الإجشائٛخ: 

 لبدس/ح عهٗ أٌ: رهًٛزح/رهًٛز
غشق 

ٔئعزشارٛجٛبد 

انزذسٚظ ٔانٕعبئم 

 انزعهًٛٛخ/انضيٍ

 انزمٛٛى

 انًعشفٛخ
انًعشفٛخ 

 انًٓبسٚخ
 انٕجذاَٛخ

 انجهغخ الأنٗ
ثعُٕاٌ"جهغخ 
 رًٓٛذٚخ"

  ٍٝرؼبسف: اٌزؼشف ػ
أعّبء اٌزلا١ِز ٚاٌصف 

 اٌذساعٟ 0ٌُٙ
  رعشٚف انزلايٛز

ٔيكَٕبرّ ثبنجشَبيج 
 0.ٔأًْٛزّ يٍ خلال

  اػطبء فىشح ػبِخ
ػٓ اٌجشٔبِج ػٓ 

ٚأ٘ذافٗ ٚأ١ّ٘زٗ 
 0ٚجٍغبرٗ

  َالارفبق ػٍٝ ٔظب
ع١ش اٌجٍغبد ٚرذذ٠ذ 
 ِٛػذ اٌجٍغبد اٌمبدِخ0

  رطجٛك أدٔاد انجحث
)انمٛبط انمجهٙ 

رلايٛز نًمٛبط ٔعٙ 
يشحهخ انزعهٛى 
الأعبعٙ ثبٜداة 
انعبيخ ٔئرٛكٛذ رُبٔل 

 (.انطعبو

أ١ّ٘ذذذذذذخ  ٠ذذذذذذزوش -1
اٌزؼذذذذذذذذذشف ػٍذذذذذذذذذٝ 
ا٢داة اٌؼبِذذذذذذذذذذذذذذذخ 
ٚار١ى١ذذذذذذذذ رٕذذذذذذذبٚي 

 0اٌطؼبَ 
٠ذذذذذذذد اٌٙذذذذذذف  -2

اٌشئ١غذذذذذذذذذذٟ ِذذذذذذذذذذٓ 
جٍغذذذذبد اٌجشٔذذذذبِج 

اٌّؼذذذذذذ  الإسشذذذذذبدٞ
ٌز١ّٕذذذذذذذذذخ اٌذذذذذذذذذٛػٟ 
ثذذذذذذذب٢داة اٌؼبِذذذذذذذخ 
ٚار١ى١ذذذذذذذذ رٕذذذذذذذبٚي 

 0اٌطؼبَ
 ٠ؼطذذذذذذٝ أِضٍذذذذذذخ -3
ٍّٛضذذذذذذذذذذذذذذذذٛػبد ٌ

اٌّزٛلغ ششدٙب فذٟ 
جشٔذذذذبِج جٍغذذذذبد اٌ

 مبدِخ0اٌ

٠زجذذذذذذبٚة ِذذذذذذغ  -1
اٌّذذذذذذذسثزبْ أصٕذذذذذذبء 

 اٌجٍغخ0
٠شبسن  -2

أصذلبئٗ فٟ 

ّذبٚس رٛلؼبد ٌ

اٌجشٔبِج 

 الإسشبد0ٞ
جبثذذذذخ ٠ٕٙذذذذٟ الإ -3

ػٍذذٝ ِم١ذذبط ٚػذذٟ 
طذذذذذذذذلاة ِشدٍذذذذذذذذخ 
ثـذـ اٌزؼ١ٍُ ا٤عبعٟ 

ا٢داة اٌؼبِذذذذذذذذذذذذذخ )
ٚار١ى١ذذذذذذذذ رٕذذذذذذذبٚي 

فذذٟ ٚرٌذذه ( اٌطؼذذبَ
اٌزطج١ذذذذذذذك اٌمجٍذذذذذذذٟ 

ثبٌٛلذذذذذذ اٌّذذذذذذذد ٚ
 ٌزٌه0

٠زمجذذذذً فىذذذذشح  -1
 اٌجذش اٌذب0ٌٟ

١ّ٘ذخ ؤ٠شؼش ث -2
اٌجشٔذذذذذذبِج فذذذذذذٟ 
ر١ّٕذذذذذذخ اٌذذذذذذٛػٟ 
ثذذذب٢داة اٌؼبِذذذذخ 
ٚار١ى١ذذذذ رٕذذذبٚي 

 اٌطؼب0َ
 ٠ظٙذذذذذذذذذذذذذذذذذذذش -3

ب ًِ  ثبٌزؼشف ا٘زّب
 ػٍذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذٝ
 ِٛضذذذذذذذذذذذذذٛػبد

اٌمبدِذخ  اٌجٍغبد
ٌٍجشٔذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذبِج 
 الإسشبدٞ اٌّؼذ0

٠ذذذذذذذذذذذذذذذذذذذزذّظ  -
ٌذضٛس جٍغبد 
 اٌجشٔذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذبِج
 0الإسشبدٞ

 

إٌّبلشذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذخ  -

 ٚاٌذٛاس0

 Data اعذذزخذاَ -

Show  ٌؼذذذذذذذذذذش 

 اٌزذذذذذذذذذٟ اٌشذذذذذذذذذشائخ

رٛضذذذذذذذذخ أ١ّ٘ذذذذذذذذذخ 

اٌجشٔذذذذبِج ٚأ٘ذافذذذذٗ 

 ِٚذزٛا0ٖ

 أعئٍخ0 -

 زطج١ك اٌمجٍٟاٌ -

 ٚػذذذذذذذذذٌّٟم١ذذذذذذذذبط 

 ِشدٍذذذذذذذذخ طذذذذذذذذلاة

 ا٤عبعذذذذذٟ اٌزؼٍذذذذذ١ُ

 ا٢داة) ثـذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذـ

ٚار١ى١ذذذذذذذ  اٌؼبِذذذذذذخ

 0(رٕبٚي اٌطؼبَ
 صيٍ انجهغخ 
 0(حصزٍٛ) 

 :ٙ٠ٚزُ فٟ  رمٛٛى يجذئ
 ثذا٠خ اٌجٍغخ الإسشبد٠خ
ثؼذ اٌزؼشف ػ١ٍُٙ 
ٚرؼش٠فُٙ ثّٛضٛع 

ٌٍزؼشف ؛ ٚرٌه اٌجشٔبِج
رلا١ِز  ِؼٍِٛبد ػٍٝ

 ِشدٍخ اٌزؼ١ٍُ ا٤عبعٟ
ا٢داة اٌؼبِخ دٛي 

 0ٚار١ى١ذ رٕبٚي اٌطؼبَ
  :٠ٚزُ رمٛٛى يغزًش

ػٓ طش٠ك طشح ا٤عئٍخ 
رلا١ِز ِشدٍخ ػٍٝ 

أصٕبء  اٌزؼ١ٍُ ا٤عبعٟ
 0اٌز١ّٙذ٠خ اٌجٍغخ

 :ٙ٠ٚزُ  رمٛٛى َٓبئ
ثزٍخ١ص اٌؼٕبصش 
ا٤عبع١خ فٟ اٌجٍغخ  
الإسشبد٠خ ِٓ خلاي 
رلا١ِز اعزخلاصٙب ِٓ 

، ِشدٍخ اٌزؼ١ٍُ ا٤عبعٟ
ٚأ٠ضًب ػٓ طش٠ك 
رطج١ك أدٚاد اٌجذش 

 ٌٍجذش(0 )اٌم١بط اٌمجٍٟ
 انجهغخ انثبَٛخ

 ثعُٕاٌ )لٕاعذ عبيخ(
  ٙانمووٕاٍَٛ انًزجعووخ فوو

)آداة  داخووووووم انصووووووف
 انصف(.

 .كهًبد رٓزٚجٛخ 
 .ٌالإعززا 
 .ٍاحزشاو كجبس انغ 
  يشاعووووووووبح يشوووووووووبعش

 اٜخشٍٚ.
 .الإٚجبثٛخ ٔانزفبؤل 
 .الإعززاس 
 .انزشرٛت ثعذ الاَزٓبء 
   عوووذو اعوووزخذاو أنفوووب

 خبسجخ.
 .احزشاو انكجٛش 
  ٙثبنصذق.انزحه 
 عذو َمم انحذٚث 
 

٠ذذذذذذذذزوشاٌىٍّبد  -1

اٌزٙز٠ج١خ اٌزٟ ٠جذت 

 ارجبػٙب0

٠ؼطذذذذذذٝ أِضٍذذذذذذخ  -2

ٌلإعذذذذذذذذذئزاْ فذذذذذذذذذٟ 

 اٌزؼب0ًِ

ِظذذذذذب٘ش ٠ؼذذذذذذد  -3

 ادزشاَ اٌىج١ش0

ِشاػذذذبح ٠شذذذشح  -4

 ِشبػش ا٢خش0ٓ٠

٠ذذذذذذذزوش فٛائذذذذذذذذ  -5

 الإ٠جبث١خ ٚاٌزفبإي0

٠ؼذذذذذذذذد أ١ّ٘ذذذذذذذخ  -6

 الإػززاس0

٠ٛضذذذذذخ و١ف١ذذذذذخ  -7

 ادزشاَ اٌىج١ش0

لٛاػذذ ٌذذُ ٠جزىذش  -1

رذذذذذذذذذذزوش ٠ٚجذذذذذذذذذذت 

ارجبػٙب ػٕذ اٌزؼبًِ 

 0ِغ اٌّجزّغ

٠شب٘ذ اٌصٛس  -2

اٌزٛض١ذ١خ 

اٌّصبدجخ 

ٌّٛضٛع اٌجٍغخ 

 الإسشبد٠خ0

٠طجك اٌمٛاػذ  -3

اٌؼبِخ ػٕذ اٌزؼبًِ 

 ِغ أفشاد اٌّجزّغ0

١ّ٠ض ث١ٓ اٌصخ  -4

ٚاٌخطؤ ػٕذ 

اٌزؼبًِ ِغ أفشاد 

 اٌّجزّغ0

٠لادع اٌصٛس  -5

١ّخ ٚاٌٛعبئظ اٌزؼ١ٍ

 اٌزٟ ٠زُ ػشضٙب0

٠شبسن فٟ  -1
 فؼب١ٌبد اٌجٍغخ
 0الإسشبد٠خ

٠غبُ٘ فٟ  -2
ِغبػذح صِلائٗ 
 فٟ اٌجٍغخ0

 ٠ٍزضَ - -3
 جٍغبد ثذضٛس
 اٌجشٔبِج
 ٠ٚزشٛق
 0لإعزىّبٌٙب

ٌكون إتجاهاً  -4

إٌجابٌاً نحو 

القواعد العامة 

التً ٌجب 

اتباعها عند 

التعامل مع 

 المجتمع

 ٌبدي -5

 للإطلاع إستعداد

 باقى على

 موضوعات

 .البرنامج

إٌّبلشذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذخ  -

 ٚاٌذٛاس0

 Data اعذذزخذاَ -

Show  ٌؼذذذذذذذذذذش 

 اٌزذذذذذذذذذٟ اٌشذذذذذذذذذشائخ

رٛضذذذذذذخ اٌمٛاػذذذذذذذ 

اٌؼبِذذذذذخ ِٛضذذذذذٛع 

 اٌجٍغخ0

*اعذزشا٠ج١خ اٌزؼٍذ١ُ 

 إٌشظ

 أعئٍخ0 -

 أشطخ0 -

 ػصف ر0ٟٕ٘ -

 ث١بْ ػ0ٍّٟ -

 رؼٍُ رؼب0ٟٔٚ -

 
  صيووووووٍ انجهغووووووخ
 حصزٍٛ()

 :ٙثجذا٠خ  رمٛٛى يجذئ
اٌجٍغخ ٠زُ اعزذػبء 
ِؼٍِٛبد ِٚؼبسف 
اٌجٍغخ اٌغبثمخ ٌذٜ 
رلا١ِز ِشدٍخ اٌزؼ١ٍُ 

 0ا٤عبعٟ

  :٠ٚزُ رمٛٛى يغزًش
ػٓ خلاي طشح ا٤عئٍخ 

رلا١ِز ِشدٍخ ػٍٝ 
أصٕبء  اٌزؼ١ٍُ ا٤عبعٟ

 الإسشبد٠خ0 اٌجٍغخ

 :ٙ٠ٚزُ  رمٛٛى َٓبئ
ثزٍخ١ص أُ٘ اٌؼٕبصش 
ا٤عبع١خ فٟ اٌجٍغخ  
الإسشبد٠خ ِٓ خلاي 
رلا١ِز اعزخلاصٙب ِٓ 

، ِشدٍخ اٌزؼ١ٍُ ا٤عبعٟ
اٌغئاي ا٤رٟ ٚطشح 
  ػ١ٍُٙ:

 وذذذذذذذذذذذذً ػٍذذذذذذذذذذذذٝ :1ط
 لبػذذذح روذذش ر١ٍّذذزح/ر١ٍّذز
 لٛاػذذذذذذ ِذذذذذٓ اصٕذذذذذ١ٓ أٚ

 0اٌؼبِخ؟ ا٢داة
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ٔعُٕآَب سلى انجهغخ 

  ٔيحزٕاْب

فٙ َٓبٚخ كم جهغخ ٚجت أٌ ٚكٌٕ كم الأْذاف الإجشائٛخ: 

 لبدس/ح عهٗ أٌ: رهًٛزح/رهًٛز
غشق 

ٔئعزشارٛجٛبد 

انزذسٚظ ٔانٕعبئم 

 انزعهًٛٛخ/انضيٍ

 انزمٛٛى

 انًعشفٛخ
انًعشفٛخ 

 انًٓبسٚخ
 انٕجذاَٛخ

  انجهغخ انثبنثخ

ثعُٕاٌ )اٜداة انعبيخ 

 (ٔانكجبسيع الأْم 

   انمٕاعذ انزٙ ٚجت

ارجبعٓب عُذ انزعبيم 

 يع انٕانذٍٚ.

 .ٍٚاحزشاو انٕانذ 

اٜداة انًزجعخ عُذيب 

ٚزصم احذ عهٗ ْبرف 

 انًُضل.

   عذو يعبٚمخ

 انٕانذٍٚ.

 .انخصٕصٛخ 

   انزحكى ثبنكهًبد

 انجزئٛخ أثُبء انغعت.

   لٕاعذ ٚجت ارجبعٓب

عُذ انزعبيم يع 

 انكجبس.

   عذو يمبغعخ انكجبس

عُذ انحذٚث أٔ 

 انزفزٛش ثأٔسالٓى .

  .ٌالإعزئزا 

 ِثأنمبة انًُبدا 

 يٓزثخ.

  ٔرٕدٚع انزحٛخ ئنمبء 

 انعٕٛف.

   انزخهٙ عٍ انًمبعذ

 نهكجبس

و١ذذذذذذذف ٠ذذذذذذذذذد  -1

 ٠0ذزشَ ٚاٌذ٠ٗ

٠ذذذذذذذذذزوش ا٢داة  -2

اٌّزجؼخ ػٕذذِب ٠ذشْ 

 ٘برف إٌّضي0

٠جزؼذذذذذذذذذذ ػذذذذذذذذذٓ  -3

ا٤فؼذذذذذذذذذذبي اٌزذذذذذذذذذذٟ 

 رضب٠ك ٚاٌذ0ٗ٠

٠ذزذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذشَ  -4

خصٛصذذذ١خ ٚاٌذ٠ذذذٗ 

 ٚػذَ ِضب٠مزّٙب0

٠ؼطذذذذذذٟ أِضٍذذذذذذخ  -6

ٌٍذذذذزذىُ فذذذذٟ ػذذذذذَ 

لٌٛذذٗ وٍّذذبد ثز٠ئذذخ 

 دزٝ أصٕبء غضج0ٗ

٠ذذذذزوش اٌمٛاػذذذذذ  -7

اٌزذذٟ ٠جذذت ارجبػٙذذب 

ػٕذذذذذذ رؼبٍِذذذذذٗ ِذذذذذغ 

 اٌىجبس0

٠ؼطذذذذذذٝ أِضٍذذذذذذخ   -8

الإعذذذذذذذذزئزاْ ػٕذذذذذذذذذ 

 اٌزؼبًِ ِغ اٌىجبس0

٠ؼطذذذذذذٟ أِضٍذذذذذذخ  -8

ٌّٕذذذذذذذذذبداح اٌىجذذذذذذذذذبس 

 ثؤٌمبة ِٙزثخ0

اٌصٛس ٠شب٘ذ  -1

اٌزٛض١ذ١خ 

اٌّٛضذخ ٢داة 

اٌزؼبًِ ِغ 

  اٌٛاٌذ٠ٓ ٚاٌىجبس0

٠طجك ا٢داة  -2

اٌزٟ ٠جت ارجبػٙب 

 0ِغ ا٤ً٘ ٚاٌىجبس

٠زجذذذذذذذذذذذغ ا٤داة  -3

ػٕذذذذِب ٠زصذذذً أدذذذذ 

 0ػٍٝ ٘برف إٌّضي

٠طجك طشق  -4

 ادزشاَ ٚاٌذ0ٗ٠

٠زجغ إٌّبداح  -5

ثؤٌمبة ِٙزثخ ػٕذ 

 ِٕبدارٗ ٌٍىجبس0

٠ٍمٟ اٌزذ١خ  -6

جبس ٠ٚمَٛ ػٍٝ اٌى

ثزٛد٠ؼُٙ ػٕذ 

 اٌّغبدسح0

 

 ٠ذزذذذذذذذذذذذذذذذذذذشَ -1

 خصٛصذذذذذذذذذذذذذذذذ١خ

 ٚاٌىجبس ا٤ً٘

٠غذذذذذذذذذذذذذذذذزّغ   -2

ث١مظذذذذذذذذذخ اٌذذذذذذذذذٟ 

 اٌجٍغذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذخ

 0الإسشبد٠خ

٠شذذذذذذذذذذذذذذذذبسن  -2

ثذّذذذذذذذذبط فذذذذذذذذٟ 

ػٍذذذذذذٝ  الإجبثذذذذذذخ

  ا٤عذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذئٍخ 

 ثبٌجٍغخ0

٠جذٞ ا٘زّبِذب  -3

آداة  ثّؼشفذذذذذذذذذذخ

اٌزؼبِذذذذذذذذً ِذذذذذذذذغ 

 0ا٤ً٘ ٚاٌىجبس

٠غذذذذذذؼذ ٌّذذذذذذب  -4

رؼٍّذذذذذذذذذٗ ػذذذذذذذذذذٓ 

ا٢داة اٌزذذذذذذذذذذذذذٟ 

رغبػذٖ أْ ٠ىذْٛ 

ِذجذذٛة  شذذخص

 داخً اٌّجزّغ0

 ػذذذذذذٓ ٠جزؼذذذذذذذ -5

 ثز٠ئخ وٍّبد لٛي

 أصٕذذذذذذذذذبء دزذذذذذذذذذٟ

 0اٌغضت

إٌّبلشذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذخ  -

 ٚاٌذٛاس0

 Data اعذذزخذاَ -

Show  ٌؼذذذذذذذذذذش 

 اٌزذذذذذذذذذٟ اٌشذذذذذذذذذشائخ

رٛضذذذذذذخ اٌمٛاػذذذذذذذ 

اٌؼبِذذذذذخ ِٛضذذذذذٛع 

 اٌجٍغخ0

*اعذزشا٠ج١خ اٌزؼٍذ١ُ 

 إٌشظ

 أعئٍخ0 -

 أشطخ0 -

 ػصف ر0ٟٕ٘ -

 ث١بْ ػ0ٍّٟ -

 رؼٍُ رؼب0ٟٔٚ -

 
  صيووووووٍ انجهغووووووخ
 حصزٍٛ()

ثجذا٠ذذذذذخ  رمٛوووووٛى يجوووووذئٙ:

اٌجٍغذذذذذخ ٠ذذذذذزُ اعذذذذذزذػبء 

ِؼٍِٛذذذذذذذبد ِٚؼذذذذذذذذبسف 

اٌجٍغذذذذذخ اٌغذذذذذبثمخ ٌذذذذذذٜ 

رلا١ِذذذذز ِشدٍذذذذخ اٌزؼٍذذذذ١ُ 

 0ا٤عبعٟ

٠ٚذزُ ػذٓ  رمٛوٛى يغوزًش:

خذذذذذذلاي طذذذذذذشح ثؼذذذذذذ  

رلا١ِذذذذذز ا٤عذذذذذئٍخ ػٍذذذذذٝ 

 ِشدٍذذخ اٌزؼٍذذ١ُ ا٤عبعذذٟ

ا٢داة  أصٕذذذذذذذذذبء جٍغذذذذذذذذذخ

اٌؼبِذذذذذذذذخ ِذذذذذذذذغ ا٤٘ذذذذذذذذً 

 ٚاٌىجبس0

٠ٚذذذذذذزُ  رمٛووووووٛى َٓووووووبئٙ:

ثزٍخذذذ١ص أ٘ذذذُ اٌؼٕبصذذذش 

ا٤عبعذذذذ١خ فذذذذٟ اٌجٍغذذذذخ  

الإسشذذذذبد٠خ ِذذذذٓ خذذذذلاي 

رلا١ِذذز اعزخلاصذذٙب ِذذٓ 

، ِشدٍخ اٌزؼ١ٍُ ا٤عبعذٟ

  ا٤عئٍخ ا٤ر١خ:طشح ٚ

ِٓ ا٢داة اٌؼبِذخ  :1ط

ٌٛاٌذذذ٠ٓ 00000،000000، ِذذغ ا

00000 

ِذذذذذذذذذذذذذذذذذذذٓ ا٢داة  :2ط

اٌّزجؼذخ ػٕذذ اٌزؼبِذً ِذغ 

 ،0000000000000اٌىجذذذذذذذذذبس 

 0000000000000، 00000000 

 انشاثعخ انجهغخ 

ثعُٕاٌ )اٜداة يع 

 الأصذلبء(

"اٜداة انزٙ ٚجت 

ارجبعٓب عُذ انزعبيم 

 :يع الأصذلبء"

 0دذ٠ش شش٠ف 

  ِٗذذذب ٠جذذذت ارجبػذذذ

ػٕذذذذذ إٌّبعذذذذجبد 

 0ِغ ا٤صذلبء

  ْٚصذذفبد )اٌزؼذذب

، الإخذذذذذذذذذذذذلا ، 

ػذذذذذذذَ ا٤ٔب١ٔذذذذذذخ، 

 ػذَ اٌىزة(

  ِؼبٍِخ ا٤صذلبء

ثبدزشاَ ِٚشاػذبح 

 0ِشبػشُ٘

  ارجبػذذذٗ ِذذذب ٠جذذذت

ػٕذذذذذ الإخذذذذزلاف 

 0ِغ ا٤صذلبء

  َادزذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذشا

 ا٤صذلبء0

٠ذذذذزوش ِذذذذب ٚسد  -1

فذذذذذذذذذذذٟ اٌذذذذذذذذذذذذذ٠ش 

اٌشذذذش٠ف ِذذذٓ دذذذك 

 0ا٤صذلبء ػ١ٍٕب

 ٠ؼطٟ اِضٍخ ٌّذب -2

 ػٕذذذذ ارجبػذذذٗ ٠جذذذت

 ِذذذذذذذذغ إٌّبعذذذذذذذذجبد

 ا٤صذلبء0

٠ؼذذذذذد اٌصذذذذفبد  -3

اٌزذذذذذذذذٟ ٠جذذذذذذذذت أْ 

ٔزذٍذذذٝ ثٙذذذب ج١ّؼذذذب 

ػٕذذذذذذ رؼبٍِٕذذذذذب ِذذذذذغ 

 أصذلبئٕب0 

و١ف١ذذذذذذذخ  ٠ذذذذذذذزوش -4

ا٤صذذذذذلبء ِؼبٍِذذذذخ 

ثذذذذبدزشاَ ِٚشاػذذذذبح 

 ِشبػش0ُ٘

٠ٛضخ ِب ٠جذت  -5

ارجبػذذذذذذذذذذذذٗ ػٕذذذذذذذذذذذذذ 

الإخذذذذذذذذزلاف ِذذذذذذذذغ 

  ا٤صذلبء

 ٚسد ِب ٠طجك -1

 اٌذذ٠ش فٟ

 دك ِٓ اٌشش٠ف

 0ػ١ٍٕب ا٤صذلبء

٠زجغ اٌمٛاػذ  -2

ٚا٢داة اٌزٟ ٠جت 

ارجبػٙب ػٕذ 

إٌّبعجبد اٌخبصخ 

 ثؤصذلبئ0ٗ

٠طجك فٟ  -3

رؼبٍِٗ ِغ أصذلبئٗ 

صفبد وبٌزؼبْٚ 

لا  ٚػذَ ٚالإخ

 ا٤ٔب١ٔخ ٚاٌىزة 0

٠شاػٟ ِشبػش  -4

أصذلبئٗ ػٓ 

 0 اٌزؼبًِ ِؼُٙ

٠زصذذذذذذذذذذذذذذذذذذشف  -5

ثطش٠مخ عذ١ٍّخ ػٕذذ 

اخزلافذذذذذذذذذذذٗ ِذذذذذذذذذذذغ 

 0صذ٠ك0

٠غزّغ ث١مظذخ  -1

 اٌذذذذذذذذذٟ جٍغذذذذذذذذذذخ

ا٢داة اٌزذذذذذذذذذذذذذٟ 

٠جت ارجبػٙب ِذغ 

ا٤صذلبء ٌّب ٌٙب 

ِٓ أ١ّ٘ذخ وج١ذشح 

 فٝ د١بر0ٗ

٠ٙذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذزُ  -2

فذذذذٟ  ثبٌّشذذذذبسوخ

ٔشذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذطخ ا٤

اٌجّبػ١ذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذخ   

ٚإٌّبلشذذذخ أصٕذذذبء 

 اٌجٍغخ0

٠فخذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذش  -3

اٌطذذشق  خزذذّؼشفث

ٚا٢داة اٌّزجؼذذذخ 

ػٕذذذ اٌزؼبِذذً ِذذغ 

الاصذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذلبء 

ٌزى٠ٛٓ ِض٠ذ ِذٓ 

 اٌصذالبد0

٠زشذذذذذذذذذذذذذذذذذٛق  -4

لإعذذذزىّبي ثذذذبلٟ 

جٍغبد اٌجشٔبِج 

 الإسشبد0ٞ

 

إٌّبلشذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذخ  -

 ٚاٌذٛاس0

 Data اعذذزخذاَ -

Show  ٌؼذذذذذذذذذذش 

 اٌزذذذذذذذذذٟ اٌشذذذذذذذذذشائخ

رٛضذذذذذذخ اٌمٛاػذذذذذذذ 

اٌؼبِذذذذذخ ِٛضذذذذذٛع 

 اٌجٍغخ0

*اعذزشا٠ج١خ اٌزؼٍذ١ُ 

 إٌشظ

 أعئٍخ0 -

 أشطخ0 -

 ػصف ر0ٟٕ٘ -

 ث١بْ ػ0ٍّٟ -

 رؼٍُ رؼب0ٟٔٚ -

 
  صيووووووٍ انجهغووووووخ
 حصزٍٛ()

ثجذا٠ذذذذذخ  رمٛوووووٛى يجوووووذئٙ:

اٌجٍغذذذذذخ ٠ذذذذذزُ اعذذذذذزذػبء 

ِؼٍِٛذذذذذذذبد ِٚؼذذذذذذذذبسف 

ٌزلا١ِذذذز اٌجٍغذذذخ اٌغذذذبثمخ 

 0ِشدٍخ اٌزؼ١ٍُ ا٤عبعٟ

ٓ ِذذ٠ٚذذزُ  رمٛووٛى يغووزًش:

خذذذذذذلاي طذذذذذذشح ثؼذذذذذذ  

 زاٌزلا١ِذذذذا٤عذذذذئٍخ ػٍذذذذٝ 

 أصٕبء اٌجٍغخ0

٠ٚذذذذذذزُ  رمٛووووووٛى َٓووووووبئٙ:

ثزٍخذذذ١ص أ٘ذذذُ اٌؼٕبصذذذش 

ا٤عبعذذذذ١خ فذذذذٟ اٌجٍغذذذذخ  

الإسشذذذذبد٠خ ِذذذذٓ خذذذذلاي 

اعزخلاصذذذذذذذذذذذذٙب ِذذذذذذذذذذذذٓ 

ا٤عذئٍخ ، ٚطشح اٌزلا١ِز

  ا٤ر١خ:

ِذذذبرا رفؼذذذً ارا ٌذذذُ  :1ط

٠ىذذٓ ِذذغ صذذذ٠مه ٚججذذخ 

 ؟ افطبس

ِذذبرا رفؼذذً ػٕذذذِب  :2ط

رشٜ صذ٠مه ٠ذًّ شذ١ئبً 

 صم١لًا؟

أروذذذذذش اصٕذذذذذ١ٓ ِذذذذذٓ  3ط

اٌزؼبِذذذذذذذذذذذً ِذذذذذذذذذذذغ آداة 

 ا٤صذلبء؟
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 مجلة البحوث في مجالات التربية النوعية

ٔعُٕآَب سلى انجهغخ 

  ٔيحزٕاْب

فٙ َٓبٚخ كم جهغخ ٚجت أٌ ٚكٌٕ كم الأْذاف الإجشائٛخ: 

 لبدس/ح عهٗ أٌ: رهًٛزح/رهًٛز
غشق 

ٔئعزشارٛجٛبد 

انزذسٚظ ٔانٕعبئم 

 انزعهًٛٛخ/انضيٍ

 انزمٛٛى

 انًعشفٛخ
انًعشفٛخ 

 انًٓبسٚخ
 انٕجذاَٛخ

 انخبيغخ انجهغخ 

ثعُٕاٌ )آداة انحذٚث 

 يع اٜخشٍٚ "انُبط"(

"اٜداة انًزجعخ عُذ 

 :انزعبيم يع انُبط"

 0اٌّغبػذح 

  اٌزذ١ذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذخ

 0ٚاٌّصبفذخ

  ِٗذذذب ٠جذذذت ارجبػذذذ

ػٕذذذذذذِب ٠زذذذذذذذس 

 اٌىجبس0

  صذذذذذذفبد ٠جذذذذذذت

ارجبػٙذذذذذذذذب ػٕذذذذذذذذذ 

اٌزذذذذذذذذذذس ِذذذذذذذذغ 

 ا٢خش0ٓ٠

  أشذذذذذذذذ١بء ٠جذذذذذذذذت

الإِزٕذذذذذبع ػٕٙذذذذذب 

ِذذغ ػٕذذذ اٌزؼبِذذً 

 إٌبط ٚا٢خش0ٓ٠

٠ذذذذذذزوش ثؼذذذذذذ   -1

اٌّٛالذذذذذذذذف اٌزذذذذذذذذٟ 

٠ّىٕذذذذذذٗ اٌّغذذذذذذبػذح 

 .ف١ٙب

٠ٛضذذذذخ أ١ّ٘ذذذذخ  -2

اٌمذذذذذذذذذذذبء اٌزذ١ذذذذذذذذذذذخ 

ٚاٌغذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذلاَ 

ٚاٌّصذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذبفذخ 

  ثب٠٤ذ0ٞ

٠زجذذذذذذذذذذذذذذذذغ آداة  -3

رذذصذٗ اٌذذ٠ش ػٕذذ 

ِذذذذذذذذذذذذذغ اٌىجذذذذذذذذذذذذذبس 

 0ٚا٢خش٠ٓ

٠زذٍذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذٝ  -4 

ثبٌصذذذذذذذفبد اٌزذذذذذذذٟ 

٠جذذت ارجبػٙذذب ػٕذذذذ 

اٌزذذذذذذذذذذذذذس ِذذذذذذذذذذذغ 

، ٠ّزٕذذذذذغ ا٢خذذذذذش٠ٓ

ػذذذٓ ا٤شذذذ١بء اٌزذذذٟ 

 الاثزؼبد ػٕٙب٠0جت 

  

٠جبدس ثزمذ٠ُ  -1

اٌّغبػذح ٣ٌخش٠ٓ 

 0وٍّب اعزطبع

٠جذأ ثبٌغلاَ  -2

ٚاٌزذ١خ ػٕذ ِمبثٍخ 

 0ا٢خش٠ٓ

شذذذب٘ذ اٌصذذذٛس ٠ -3

اٌزٛضذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذ١ذ١خ 

ٌٍصفبد اٌزٟ ٠جذت 

ارجبػٙذذذذذذذذذذذب ػٕذذذذذذذذذذذذ 

اٌزذذذذذذذذذذذذذس ِذذذذذذذذذذذغ 

 0ا٢خش٠ٓ

٠طجذذك ِذذب ٠جذذت  -4

ارجبػذذذٗ ػٕذذذذ رذذصذذذٗ 

 ِغ اٌىجبس0

صفبد ٌُ ٠جزىش  -5

رذذذزوش فذذذٟ اٌجٍغذذذخ 

 ٠ٚجت اٌزذٍٝ ثٙب0

٠شذذذذذذذذذذذذذذذذبسن  -1

ِذذذذذذذذغ ثذّذذذذذذذذبط 

أصذذذذذذذذلبئٗ فذذذذذذذٟ 

صّض١ذذذذذذذً طذذذذذذذشق 

اٌّغذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذبػذح 

 0اٌّخزٍفخ

٠زىذذذذْٛ ٌذ٠ذذذذٗ  -2

آداة رغبػذٖ فٟ 

اٌذ١ذذذذذذبح ثصذذذذذذفخ 

 0ػبِخ

 ٠جذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذٞ -3

 اعذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذزؼذادٖ

 ِذذذذذذذذب ٌزٛظ١ذذذذذذذذف

أصٕذذذذذذذذبء  رؼٍّذذذذذذذذٗ

 0اٌجٍغخ

ثزؼٍّذذٗ ٠غذذؼذ  -4

صذذذذذذذفبد اٌزذذذذذذذٟ 

٠جذذذذذذت ارجبػٙذذذذذذب 

ٚاٌزذذذذذذذٟ ٠جذذذذذذذت 

الاثزؼذذذذذذبد ػٕٙذذذذذذب  

 0 فٟ اٌزؼبًِ

إٌّبلشذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذخ  -

 ٚاٌذٛاس0

 Data اعذذزخذاَ -

Show  ٌؼذذذذذذذذذذش 

 اٌزذذذذذذذذذٟ اٌشذذذذذذذذذشائخ

رٛضذذذذذذخ اٌمٛاػذذذذذذذ 

اٌؼبِذذذذذخ ِٛضذذذذذٛع 

 اٌجٍغخ0

*اعذزشا٠ج١خ اٌزؼٍذ١ُ 

 إٌشظ

 أعئٍخ0 -

 أشطخ0 -

 ػصف ر0ٟٕ٘ -

 ث١بْ ػ0ٍّٟ -

 رؼٍُ رؼب0ٟٔٚ -

 
  صيووووووٍ انجهغووووووخ
 حصزٍٛ)

ثجذا٠ذذذذذخ  رمٛوووووٛى يجوووووذئٙ:

اٌجٍغذذذذذخ ٠ذذذذذزُ اعذذذذذزذػبء 

ِؼٍِٛذذذذذذذبد ِٚؼذذذذذذذذبسف 

 ٌٍزلا١ِز 0اٌجٍغخ اٌغبثمخ 

٠ٚذزُ ػذٓ  رمٛوٛى يغوزًش:

خذذذذذذلاي طذذذذذذشح ثؼذذذذذذ  

 اٌزلا١ِذذذذزا٤عذذذذئٍخ ػٍذذذذٝ 

 أصٕبء اٌجٍغخ0

٠ٚذذذذذذزُ  رمٛووووووٛى َٓووووووبئٙ:

ػذٗ ٠جت ارجب ِبثزٍخ١ص 

ِٚب لا ٠جذت ارجبػذٗ ػٕذذ 

ِذٓ  اٌزؼبًِ ِغ ا٢خش٠ٓ

خذذذلاي اعزخلاصذذذٙب ِذذذٓ 

ا٤عذئٍخ ، ٚطشح اٌزلا١ِز

خ ضذذذغ ػلاِذذذ -1 ا٤ر١ذذذخ:

صذذذذذذخ اِذذذذذذبَ اٌصذذذذذذٛسح 

ِذذب اروذذش  -2 اٌصذذذ١ذخ:

٠جت ارجبػٗ ِٚب لا ٠جت 

ارجبػذذٗ ػٕذذذ اٌزؼبِذذً ِذذغ 

 إٌبط0

 انغبدعخ انجهغخ 

ثعُٕاٌ )آداة رُبٔل 

 انطعبو(

*أداة عٍ درُبٔل 

 :انطعبو

 0دذ٠ش شش٠ف 

  آداة ٠جذذذذذذذذذذذذذذذذذت

ارجبػٙذذذذذذذذب ػٕذذذذذذذذذ 
 رٕبٚي اٌطؼبَ 0

  آشذذذذذذ١بءلا ٠جذذذذذذت

فؼٍٙب أصٕبء رٕذبٚي 
 اٌطؼب0َ

*ئرٛكٛوووووووووذ رُوووووووووبٔل 

 انطعبو:

 0إٌظبفخ 

  َو١ف١ذذذذذخ اعذذذذذزخذا
 0إٌّبد٠ً

  َطش٠مذذذخ اعذذذزخذا

اٌشذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذٛوخ 
 0ٚاٌغى١ٕخ

  ٝآداة رذذذذذي ػٍذذذذ

ار١ى١ذذذذذذذ رٕذذذذذذبٚي 

اٌطؼذذذبَ، ٚأشذذذ١بء 

٠جذذذذذذت الاثزؼذذذذذذبد 

ػٕٙذذب ػٕذذذ رٕذذبٚي 

 0اٌطؼبَ

 اٌذذذ٠ش ٠ششح  -1

 اٌشش٠ف0

٠ذذذذذذذذذزوش ا٢داة  -2

اٌزذذٟ ٠جذذت ارجبػٙذذب 

 ػٕذ رٕبٚي اٌطؼب0َ

٠ؼذذذذذذد ا٢شذذذذذ١بء  -3

 فؼٍٙذب ٠جذت اٌزٟ لا

 0اٌطؼبَ رٕبٚي أصٕبء

٠ٛضذذذذذذذذخ ِذذذذذذذذب  -3

اٌّمصذذذٛد ثبٌٕظبفذذذخ 

 0أصٕبء اٌطؼبَ

٠شذذذذذشح و١ف١ذذذذذخ  -4

 اعزخذاَ إٌّبد٠ً 0

٠ٛضذذذخ طش٠مذذذخ  -5

اعذذذذذزخذاَ اٌشذذذذذٛوخ 

 ٚاٌغى١ٕخ 0

٠ؼطذذذذذذٟ أِضٍذذذذذذخ  -6

 ػٍذذذذذٝ رذذذذذذي ٢داة

ار١ى١ذذذذذذذذذذ رٕذذذذذذذذذبٚي 

ٚأِضٍذذذذذذذخ  اٌطؼذذذذذذذبَ،

 ٠جذذذذذذذذذذت ٤شذذذذذذذذذذ١بء

 ػٕذذذ ػٕٙذذب الاثزؼذذبد

 0اٌطؼبَ رٕبٚي

٠طجك ِب ٚسد  -1

فٟ اٌذذ٠ش 

 اٌشش٠ف 0

٠مَٛ ثبرجبع  -2

أداة رٕبٚي اٌطؼبَ 

0 

٠جزؼذذذذذذذذذذ ػذذذذذذذذذٓ  -3

ا٤شذذذذذذ١بء اٌزذذذذذذٟ لا 

٠جذذذت فؼٍٙذذذب أصٕذذذبء 

 رٕبٚي اٌطؼب0َ

٠زجذذذذغ خطذذذذٛاد  -4

إٌظبفذذخ ػٕذذذ رٕذذبٚي 

 اٌطؼب0َ

٠غذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذزخذَ  -5

إٌّبد٠ذذذذذذذذذً ػٍذذذذذذذذذٝ 

اٌّبئذذذذذذح ثبٌطش٠مذذذذذخ 

 اٌصذ١ذخ0

٠ؤوذذذذً ثبٌشذذذذٛوخ  -6

ٚاٌغذذى١ٕخ ثبٌطش٠مذذخ 

 اٌصذ١ذخ0

 ٠طجذذذذذذذذذذك آداة  -7

ار١ى١ذذذذذذذذذذ رٕذذذذذذذذذبٚي 

٠ٚجزؼذ ػذٓ  اٌطؼبَ،

اٌزذذٟ ٠جذذت  ا٤شذذ١بء

 رٕذذذبٚي رجٕجٙذذذب ػٕذذذذ

 0اٌطؼبَ

 ثؤ١ّ٘ذخ ٠شؼش -1

آداة  ِؼشفزذذذذذذذذذذخ

 0رٕبٚي اٌطؼبَ

٠شذذذذذذذذذذذذذذذذبسن  -2

ثذّذذذذذذذذبط فذذذذذذذذٟ 

 إٌّبلشذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذخ

ٚالإجبثذذذذخ ػٍذذذذٝ 

 ا٤عئٍخ

 ٠شذذذذذذذذذذذذذذذذبسن -3

 اداء فذذٟ ثذّذذبط

 ِٓ ِٕٗ ٠طٍت ِب

أشذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذطخ 

وبعذذذذذذذذذذذذذذذذذذزؼّبي 

اٌشٛوخ ٚاٌغى١ٕخ 

ٚاعذذذذذذذذذذذذذذذذذذذزخذاَ 

 إٌّبد٠ً

٠ذذذسن أ١ّ٘ذذخ  -4

رٕذذذذذبٚي  ار١ى١ذذذذذذ

 اٌطؼب0َ

٠شؼش ثبٌفخش  -5

ٚالإ٠جبث١ذذذذخ ٌّذذذذب 

رؼٍّذذذٗ ِذذذٓ آداة 

 جذ٠ذح0

إٌّبلشذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذخ  -

 ٚاٌذٛاس0

 Data اعذذزخذاَ -

Show  ٌؼذذذذذذذذذذش 

 اٌزذذذذذذذذذٟ اٌشذذذذذذذذذشائخ

رٛضذذذذذذخ اٌمٛاػذذذذذذذ 

اٌؼبِذذذذذخ ِٛضذذذذذٛع 

 اٌجٍغخ0

*اعذزشا٠ج١خ اٌزؼٍذ١ُ 

 إٌشظ

 أعئٍخ0 -

 أشطخ0 -

 ػصف ر0ٟٕ٘ -

 ث١بْ ػ0ٍّٟ -

 رؼٍُ رؼب0ٟٔٚ -

 
  صيووووووٍ انجهغووووووخ
 حصزٍٛ)

ثجذا٠خ  رمٛٛى يجذئٙ:

اٌجٍغخ ٠زُ اعزذػبء 

ِؼٍِٛبد ِٚؼبسف 

ٌزلا١ِز اٌجٍغخ اٌغبثمخ 

 0ِشدٍخ اٌزؼ١ٍُ ا٤عبعٟ

٠ٚزُ ػٓ  رمٛٛى يغزًش:

خلاي طشح ثؼ  

رلا١ِز ا٤عئٍخ ػٍٝ 

 ِشدٍخ اٌزؼ١ٍُ ا٤عبعٟ

 الإسشبد٠خ أصٕبء اٌجٍغخ

٠ٚزُ  رمٛٛى َٓبئٙ:

ِٛضٛػبد ثزٍخ١ص 

ي ِٓ خلا اٌجٍغخ، ٚرٌه

اعزخلاصٙب ِٓ 

اٌغئاي ، ٚطشح اٌزلا١ِز

  ا٤رٟ:

 رؼٍّزٗ ِب خلاي ِٓ ط:

 ِٓ صلاصخ أروش: ا١ٌَٛ

 ٚالإر١ى١ذ اٌطؼبَ أداة
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2024يوليو ـ  الثالث والخمسون ـ العدد العاشرالمجمد   

 مجلة البحوث في مجالات التربية النوعية

ٔعُٕآَب سلى انجهغخ 

  ٔيحزٕاْب

فٙ َٓبٚخ كم جهغخ ٚجت أٌ ٚكٌٕ كم الأْذاف الإجشائٛخ: 

 لبدس/ح عهٗ أٌ: رهًٛزح/رهًٛز
غشق 

ٔئعزشارٛجٛبد 

انزذسٚظ ٔانٕعبئم 

 انزعهًٛٛخ/انضيٍ

 انزمٛٛى

 انًعشفٛخ
انًعشفٛخ 

 انًٓبسٚخ
 انٕجذاَٛخ

  انغبثعخ انجهغخ

ئسشبداد )ثعُٕاٌ 

 (عبيخ

    الإسشبداد اٌّزجؼخ
 0ارا اص١جذ ثذٚس ثشد

   ا٢داة اٌّزجؼخ ػٕذ
 اٌزغٛق0

   ٌٝآداة اٌجٍٛط ا
 0ِبئذح اٌطؼبَ

  0ْ0آداة الإعزئزا 

  0آداة الإخٛح 

  ٌَٕٛ0آداة ا 

  آداة الإعز١مبظ 

 

٠ذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذزوش   -1

اٌزذذذذذٟ  الإسشذذذذذبداد

ػٕذذذذ  ٠جذذت ارجبػٙذذب

 0ثشد ثذٚس اصبثزٗ

٠ؼطذذذذذذٟ أِضٍذذذذذذخ  -2

 ٢داة اٌزغٛق0

 ٠ٛضذذذذذذذذذخ آداة -3

 ِبئذذذح اٌذذٝ اٌجٍذذٛط

 0اٌطؼبَ

٠شذذذذذذشح ا٢داة  -4

اٌّزجؼذذذذذذذذذذذخ ػٕذذذذذذذذذذذذ 

 الإعزئزا0ْ

٠ؼطذذذذذذٟ أِضٍذذذذذذخ  -5

 ٢0داة الإخٛح

١٠ؼذذذذذذذذذذد ا٢داة  -6

 اٌّزجؼخ أصٕبء ا0ٌَٕٛ

٠ٛضذذذذذذذذذخ ا٢داة 7

اٌّزجؼذذذذذذذذذذخ أصٕذذذذذذذذذذبء 

 الإعز١مبظ0

الاسشبداد  ٠زجغ -1

اٌلاصِخ ػٕذ 

 اصبثزٗ ثذٚس ثشد0

٠طجك ا٢داة  -2

اٌلاصِخ ػٕذ 

 0اٌزغٛق

٠مَٛ ثآداة  -3

اٌجٍٛط ػٍٝ 

 0اٌّبئذح وّب رؼٍُ 

٠غزؤرْ لجً   -4

دخٛي اٌج١ٛد أٚ 

 اٌغشف0

٠طجك آداة  -5

ػٕذ رؼبٍِٗ الإخٛح 

 ِغ اٌج١ّغ0

٠زجغ آداة إٌَٛ  -6

ػٕذ اٌز٘بة اٌٝ 

 اٌفشاػ0

٠طجك اسشبداد  -7

الإعز١مبظ ِٓ 

 ا0ٌَٕٛ

٠ذش  ػٍٝ  -1

ارجبع الإسشبداد 

 اٌؼبِخ 0

٠غذذذذذذؼذ ٌّذذذذذذب  -2

رؼٍّذذذذذذذذذذٗ ِذذذذذذذذذذٓ 

اسشذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذبداد 

رغذذذذبػذٖ طذذذذذٛاي 

 0د١برٗ

٠شذذذذذذذذذذذذذذذذبسن  -3

ثذّذذذذذذذذبط فذذذذذذذذٟ 

الأشذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذطخ 

اٌجّبػ١ذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذخ   

 ثبٌجٍغذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذخ

 0الإسشبد٠خ

٠شؼش ثبٌفخش  -4

ٌّب رؼ٠ٍّٛٙذبٚي 

رطج١مٗ فٟ اٌذ١بح 

 0ثصفخ ػبِخ

 ٠شذذذذذذذذذذذذذذذذبسن -4

 اداء فذذٟ ثذّذذبط

 ِٓ ِٕٗ ٠طٍت ِب

 أشطخ0

إٌّبلشذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذخ  -

 ٚاٌذٛاس0

 Data اعذذزخذاَ -

Show  ٌؼذذذذذذذذذذش 

 اٌزذذذذذذذذذٟ اٌشذذذذذذذذذشائخ

رٛضذذذذذذخ اٌمٛاػذذذذذذذ 

اٌؼبِذذذذذخ ِٛضذذذذذٛع 

 اٌجٍغخ0

*اعذزشا٠ج١خ اٌزؼٍذ١ُ 

 إٌشظ

 أعئٍخ0 -

 أشطخ0 -

 ػصف ر0ٟٕ٘ -

 ث١بْ ػ0ٍّٟ -

 رؼب0ٟٔٚرؼٍُ  -

 

صيووووووٍ انجهغووووووخ 

 حصزٍٛ)

ثجذا٠ذذذذذخ  رمٛوووووٛى يجوووووذئٙ:

ِشاجؼذذذذذخ اٌجٍغذذذذذخ ٠ذذذذذزُ 

 ٌٍجٍغذذذذذذذذذذذبد عذذذذذذذذذذذش٠ؼخ

 اٌغبثمخ0

٠ٚذزُ ػذٓ  رمٛوٛى يغوزًش:

خذذذذذذلاي طذذذذذذشح ثؼذذذذذذ  

 اٌزلا١ِذذذذزا٤عذذذذئٍخ ػٍذذذذٝ 

 أصٕبء اٌجٍغخ0

٠ٚذذذذذذزُ  رمٛووووووٛى َٓووووووبئٙ:

ثزٍخذذذ١ص أ٘ذذذُ اٌؼٕبصذذذش 

ا٤عئٍخ ا٤عبع١خ ٚطشح 

  ا٤ر١خ:

 ٠جذذت ِذذبرا  أروذذش :1ط

 رصذذذذذ١ت ػٕذذذذذذِب ػ١ٍذذذذذه

 ثجشد؟

 آداة ٘ذذذذذذذذٟ ِذذذذذذذذب :2ط

 اٌزغٛق؟
 اداة ػذذذذذذٓ رىٍذذذذذذُ :3ط

 ِبئذذذذذذح ػٍذذذذذٝ اٌجٍذذذذذٛط

 اٌطؼبَ؟

 آداة ٘ذذذذذذذذٟ ِذذذذذذذذب :4ط

 الإعزئزاْ؟
 ثبٌشذذذذذشح ٚضذذذذذخ :5ط

 الإخٛح؟ آداة
 آداة ػذذذذذذٓ رىٍذذذذذذُ :6ط

 ٚالإعز١مبظ؟ إٌَٛ
 

 ثبيُخ )انجهغخ انخزبيٛخ(انجهغخ ان
 

 .٘رهخٛص نًٕظٕعبد انجشَبيج الإسشبد 
  

  ل انجعذ٘ انمٛبطرطجٛك أدٔاد انجحث... 
  

 داة اٌؼبِخ ٚار١ى١ذ رٕبٚي اٌطؼبَِم١بط ٚػٟ رلا١ِز ِشدٍخ اٌزؼ١ٍُ ا٤عبعٟ ثب٢ -
-  

«ٔرمذٚش شكش» 
 

 رؼبُٚٔٙ ػٍٝ اٌزلا١ِز ٌج١ّغ ٚرمذ٠ش شىش -
 

 .اٌجشٔبِج دضٛس شٙبداد رٛص٠غ -
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2024يوليو ـ  الثالث والخمسون ـ العدد العاشرالمجمد   

 مجلة البحوث في مجالات التربية النوعية

 انجشَبيج الإسشبد٘ انًعذ نزًُٛخ ٔعٙ رلايٛز يشحهخ انزعهٛى الأعبعٙ ثبٜداة انعبيخ ٔارٛكٛذ رُبٔل انطعبو ثبَٛبً:

 انٕعٙ ثبٜداة انعبيخ ٔئرٛكٛذ رُبٔل انطعبو نزًُٛخثبنجشَبيج الإسشبد٘  انًغزخذو انزمذًٚٙ انعشض
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2024يوليو ـ  الثالث والخمسون ـ العدد العاشرالمجمد   

 مجلة البحوث في مجالات التربية النوعية

 انٕعٙ ثبٜداة انعبيخ ٔئرٛكٛذ رُبٔل انطعبو نزًُٛخثبنجشَبيج الإسشبد٘  انًغزخذو انزمذًٚٙ انعشض
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2024يوليو ـ  الثالث والخمسون ـ العدد العاشرالمجمد   

 مجلة البحوث في مجالات التربية النوعية

 انٕعٙ ثبٜداة انعبيخ ٔئرٛكٛذ رُبٔل انطعبو نزًُٛخثبنجشَبيج الإسشبد٘  انًغزخذو انزمذًٚٙ انعشض
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2024يوليو ـ  الثالث والخمسون ـ العدد العاشرالمجمد   

 مجلة البحوث في مجالات التربية النوعية

 انٕعٙ ثبٜداة انعبيخ ٔئرٛكٛذ رُبٔل انطعبو نزًُٛخثبنجشَبيج الإسشبد٘  انًغزخذو انزمذًٚٙ انعشض
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2024يوليو ـ  الثالث والخمسون ـ العدد العاشرالمجمد   

 مجلة البحوث في مجالات التربية النوعية

 انٕعٙ ثبٜداة انعبيخ ٔئرٛكٛذ رُبٔل انطعبو نزًُٛخثبنجشَبيج الإسشبد٘  انًغزخذو انزمذًٚٙ انعشض
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2024يوليو ـ  الثالث والخمسون ـ العدد العاشرالمجمد   

 مجلة البحوث في مجالات التربية النوعية

 انٕعٙ ثبٜداة انعبيخ ٔئرٛكٛذ رُبٔل انطعبو نزًُٛخثبنجشَبيج الإسشبد٘  انًغزخذو انزمذًٚٙ انعشض
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2024يوليو ـ  الثالث والخمسون ـ العدد العاشرالمجمد   

 مجلة البحوث في مجالات التربية النوعية

 انٕعٙ ثبٜداة انعبيخ ٔئرٛكٛذ رُبٔل انطعبو نزًُٛخثبنجشَبيج الإسشبد٘  انًغزخذو انزمذًٚٙ انعشض
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2024يوليو ـ  الثالث والخمسون ـ العدد العاشرالمجمد   

 مجلة البحوث في مجالات التربية النوعية

 انٕعٙ ثبٜداة انعبيخ ٔئرٛكٛذ رُبٔل انطعبو نزًُٛخثبنجشَبيج الإسشبد٘  انًغزخذو انزمذًٚٙ انعشض
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2024يوليو ـ  الثالث والخمسون ـ العدد العاشرالمجمد   

 مجلة البحوث في مجالات التربية النوعية

 انٕعٙ ثبٜداة انعبيخ ٔئرٛكٛذ رُبٔل انطعبو نزًُٛخثبنجشَبيج الإسشبد٘  انًغزخذو انزمذًٚٙ انعشض
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2024يوليو ـ  الثالث والخمسون ـ العدد العاشرالمجمد   

 مجلة البحوث في مجالات التربية النوعية

 انٕعٙ ثبٜداة انعبيخ ٔئرٛكٛذ رُبٔل انطعبو نزًُٛخثبنجشَبيج الإسشبد٘  انًغزخذو انزمذًٚٙ انعشض
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2024يوليو ـ  الثالث والخمسون ـ العدد العاشرالمجمد   

 مجلة البحوث في مجالات التربية النوعية

 انٕعٙ ثبٜداة انعبيخ ٔئرٛكٛذ رُبٔل انطعبو نزًُٛخثبنجشَبيج الإسشبد٘  انًغزخذو انزمذًٚٙ انعشض
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2024يوليو ـ  الثالث والخمسون ـ العدد العاشرالمجمد   

 مجلة البحوث في مجالات التربية النوعية

 انٕعٙ ثبٜداة انعبيخ ٔئرٛكٛذ رُبٔل انطعبو نزًُٛخثبنجشَبيج الإسشبد٘  انًغزخذو انزمذًٚٙ انعشض
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2024يوليو ـ  الثالث والخمسون ـ العدد العاشرالمجمد   

 مجلة البحوث في مجالات التربية النوعية

 انٕعٙ ثبٜداة انعبيخ ٔئرٛكٛذ رُبٔل انطعبو نزًُٛخثبنجشَبيج الإسشبد٘  انًغزخذو انزمذًٚٙ انعشض
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2024يوليو ـ  الثالث والخمسون ـ العدد العاشرالمجمد   

 مجلة البحوث في مجالات التربية النوعية

 انٕعٙ ثبٜداة انعبيخ ٔئرٛكٛذ رُبٔل انطعبو نزًُٛخثبنجشَبيج الإسشبد٘  انًغزخذو انزمذًٚٙ انعشض
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2024يوليو ـ  الثالث والخمسون ـ العدد العاشرالمجمد   

 مجلة البحوث في مجالات التربية النوعية

 انٕعٙ ثبٜداة انعبيخ ٔئرٛكٛذ رُبٔل انطعبو نزًُٛخثبنجشَبيج الإسشبد٘  انًغزخذو انزمذًٚٙ انعشض
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2024يوليو ـ  الثالث والخمسون ـ العدد العاشرالمجمد   

 مجلة البحوث في مجالات التربية النوعية

 انٕعٙ ثبٜداة انعبيخ ٔئرٛكٛذ رُبٔل انطعبو نزًُٛخثبنجشَبيج الإسشبد٘  انًغزخذو انزمذًٚٙ انعشض
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2024يوليو ـ  الثالث والخمسون ـ العدد العاشرالمجمد   

 مجلة البحوث في مجالات التربية النوعية

 انٕعٙ ثبٜداة انعبيخ ٔئرٛكٛذ رُبٔل انطعبو نزًُٛخثبنجشَبيج الإسشبد٘  انًغزخذو انزمذًٚٙ انعشض
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2024يوليو ـ  الثالث والخمسون ـ العدد العاشرالمجمد   

 مجلة البحوث في مجالات التربية النوعية

 انٕعٙ ثبٜداة انعبيخ ٔئرٛكٛذ رُبٔل انطعبو نزًُٛخثبنجشَبيج الإسشبد٘  انًغزخذو انزمذًٚٙ انعشض
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2024يوليو ـ  الثالث والخمسون ـ العدد العاشرالمجمد   

 مجلة البحوث في مجالات التربية النوعية

 انٕعٙ ثبٜداة انعبيخ ٔئرٛكٛذ رُبٔل انطعبو نزًُٛخثبنجشَبيج الإسشبد٘  انًغزخذو انزمذًٚٙ انعشض
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2024يوليو ـ  الثالث والخمسون ـ العدد العاشرالمجمد   

 مجلة البحوث في مجالات التربية النوعية

 انٕعٙ ثبٜداة انعبيخ ٔئرٛكٛذ رُبٔل انطعبو نزًُٛخثبنجشَبيج الإسشبد٘  انًغزخذو انزمذًٚٙ انعشض
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2024يوليو ـ  الثالث والخمسون ـ العدد العاشرالمجمد   

 مجلة البحوث في مجالات التربية النوعية

 انٕعٙ ثبٜداة انعبيخ ٔئرٛكٛذ رُبٔل انطعبو نزًُٛخثبنجشَبيج الإسشبد٘  انًغزخذو انزمذًٚٙ انعشض
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2024يوليو ـ  الثالث والخمسون ـ العدد العاشرالمجمد   

 مجلة البحوث في مجالات التربية النوعية

 انٕعٙ ثبٜداة انعبيخ ٔئرٛكٛذ رُبٔل انطعبو نزًُٛخثبنجشَبيج الإسشبد٘  انًغزخذو انزمذًٚٙ انعشض
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2024يوليو ـ  الثالث والخمسون ـ العدد العاشرالمجمد   

 مجلة البحوث في مجالات التربية النوعية

 

 خامساً : المعالجات الإحصائية: 
بعد جمع البيانات وتفريغيا تم إجراء المعالجات الإحصائية وذلك باستخدام برندامج      

Spss.xوالإنحدددددراف المعيددددداري، ولحسددددداب التكدددددرارات  ؛ لتحديدددددد المتوسدددددطات الحسدددددابية
والنسب المئويدة، والأوزان النسدبية، وكدذلك معامدل إرتبداط بيرسدون؛ وحسداب الفدروق بدين 

، وتحميددددل التبدددداين فددددي اتجدددداه واحددددد وتددددم T.Testالمتوسددددطات وذلددددك بإسددددتخدام اختبددددار 
تددددم  لممقارنددددات المتعددددددة، وكددددذلك  L.S.D، وأيضًددددا اختبددددارF.Testبإسددددتخدام اختبددددار 

حسدداب معامددل الانحدددار، وحسدداب معامددل إيتددا لمعرفددة مدددى فاعميددة البرنددامج الإرشددادي 
 المعد، وذلك لإستخراج النتائج ومناقشتيا وتفسيرىا.

 النتائج .. تحميمها .. تفسيرها:
 أولا: النتائج الوصفية: 

غرافية و فيما يمي وصف شامل لمخصائص الديم وصف عينة البحث الأساسية: -1
 (:5)البحث الأساسية موضحة بجدولعينة ل
عُٛخ انجحث الأعبعٛخ ٔفمب نهخصبئص  نزلايٛز يشحهخ انزعهٛى الأعبعٙ( انزٕصٚع انُغجٙ 5جذٔل )

 (188الاجزًبعٛخ ٔالالزصبدٚخ )ٌ=

 انُغجخ% انعذد َٕع انزهًٛز -2 انُغجخ% انعذد يكبٌ عكٍ أعشح انزهًٛز -1

 %54.8 103 ركش %43.1 81 حعش
 %45.2 85 أَثٗ %56.9 107 سٚف

 %100 188 انًجًٕع %100 188 انًجًٕع

 انُغجخ% انعذد رشرٛت انزهًٛز ثٍٛ أخٕارّ -4 انُغجخ% انعذد عًم الأو -3

 %34.6 65 الأٔل %40.9 77 رعًم

 %44.7 84 الأٔعػ %59.1 111 لا رعًم

 %100 188 انًجًٕع
 %20.7 39 الأخٛش

 %100 188 انًجًٕع

 انُغجخ% انعذد يغزٕٖ رعهٛى الأة -6 انُغجخ% انعذد رعهٛى الأويغزٕٖ  -5

 يغزٕٖ رعهًٛٙ يُخفط
"دبصً ػٍٝ اٌشٙبدح الإثزذائ١خ / 

 الإػذاد٠خ"
37 19.7% 

 يغزٕٖ رعهًٛٙ يُخفط
"دبصً ػٍٝ اٌشٙبدح الإثزذائ١خ / 

 الإػذاد٠خ"
42 22.3% 

 يغزٕٖ رعهًٛٙ يزٕعػ

"شٙبدح صب٠ٛٔخ ِٚب ٠ؼبدٌٙب / ِؼب٘ذ 

 ِزٛعطخ"

60 31.9% 

 يغزٕٖ رعهًٛٙ يزٕعػ

"شٙبدح صب٠ٛٔخ ِٚب ٠ؼبدٌٙب / ِؼب٘ذ 

 ِزٛعطخ"

57 30.3% 

 يغزٕٖ رعهًٛٙ يشرفع

"دبصً ػٍٝ ِئً٘ جبِؼٟ / أػٍٝ 

 ِٓ اٌجبِؼٟ"

91 48.4% 

 يغزٕٖ رعهًٛٙ يشرفع

"دبصً ػٍٝ ِئً٘ جبِؼٟ / أػٍٝ 

 ِٓ اٌجبِؼٟ"

89 47.3% 

 %100 188 انًجًٕع %100 188 انًجًٕع

 انُغجخ% انعذد انذخم انشٓش٘ نلأعشح -7

 %23.9 45 جُّٛ"5000يغزٕٖ يُخفط "ألم يٍ 
 %29.8 56 جُّٛ"9000> 5000يغزٕٖ يزٕعػ "يٍ 
 %46.3 87 جُّٛ فأكثش" 9000يغزٕٖ يشرفع "يٍ 

 %100 188 انًجًٕع
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2024يوليو ـ  الثالث والخمسون ـ العدد العاشرالمجمد   

 مجلة البحوث في مجالات التربية النوعية

 رلا١ِز أغٍج١خرج١ٓ أْ : ثبنُغجخ نًكبٌ عكٍ انزهًٛز ِب ٠ٍٟ (٠5زضخ ِٓ جذٚي )       
 فٟ اٌّم١ّ١ٓ ث١ّٕب ٔغجخ%( 5609) ثٕغجخ اٌش٠ف ِٓ وبٔٛا اٌجذش ا٤عبع١خ  ػ١ٕخ
 ٔثبنُغجخ نُٕع انزهًٛز )انجُظ( رجٍٛ أٌ أغهت عُٛخ انجحث ،%(4301) اٌذضش

؛ ٚثبٌٕغجخ %(4502) الإٔبس ٔغجخ وبْ ث١ّٕب%( 5408) ثٕغجخ روٛس وبٔٛا الأعبعٛخ
 اٌجذش ا٤عبع١خ ػ١ٕخ أِٙبد رلا١ِز ِشدٍخ اٌزؼ١ٍُ ا٤عبعٟ أغٍج١خ نعًم الأو فزجٍٛ أٌ

؛ ٚثبٌٕغجخ %(5901) ثٕغجخ ٠ؼٍّٓ لا اٌلارٟ ا٤ِٙبد ث١ّٕب%( 4.09) ثٕغجخ ٠ؼٍّٓ
ا٤عبع١خ  اٌجذش ػ١ٕخ اٌزلا١ِز فزٕج١ٓ أْ إٌغجخ ا٤وجش ِٓ نزشرٛت انزهًٛز ثٍٛ أخٕارّ:

ا٤لً رشر١جُٙ  إٌغجخ وبْ ث١ّٕب( %4407) ثٕغجخ رشر١جُٙ ا٤ٚعظ ث١ٓ أخٛارُٙ ٚرٌه
 أػٍٟ :الأو نًغزٕٖ رعهٛى ؛ ؛ أِب ثبٌٕغجخ%(2.07) ا٤خ١ش ث١ٓ أخٛارُٙ ٚرٌه ثٕغجخ

 ثٕغجخ ػبٌٟ ا٤عبع١خ رؼ١ٍّٙٓ اٌجذش اٌزلا١ِز ػ١ٕخ ٤ِٙبد اٌزؼ١ٍّٟ ٌٍّغزٛٞ ٔغت
 نًغزٕٖ رعهٛى ؛ ٚثبٌٕغجخ%(1907) ثٕغجخ إٌّخف  اٌّغزٛٞ وبْ ث١ّٕب%( 4804)

 اٌجذش ا٤عبع١خ اٌزلا١ِز ػ١ٕخ ٢ثبء اٌزؼ١ٍّٟ ٌٍّغزٛٞ ٔغت أػٍٟ فزج١ٓ أْ الأة:
، أِب %(2203) ثٕغجخ إٌّخف  اٌّغزٛٞ وبْ ث١ّٕب%( 4703) ثٕغجخ ػبٌٝ رؼ١ٍُّٙ
 دخٛي ٤عش اٌزلا١ِز ٔغجخ أػٍٟ فزج١ٓ أْ :نلأعشح انشٓش٘ نًزٕعػ انذخمثبٌٕغجخ 

 %(23090) ثٕغجخ( ِٕخف ) ٚألٍٙب%( 4603) ثٕغجخ وبٔذ ِشرفؼخ
 غشاف١خٛاٌذ٠ّ ٌٍخصبئص شبًِ ٚصف ٠ٍٟ ف١ّب :انزجشٚجٛخ انجحث عُٛخ ٔصف -2
 (:6) ثجذٚي ِٛضذخ اٌزجش٠ج١خ اٌجذش ٌؼ١ٕخ

ٔفمب نهخصبئص  انزجشٚجٛخعُٛخ انجحث  نزلايٛز يشحهخ انزعهٛى الأعبعٙ( انزٕصٚع انُغجٙ 6جذٔل )

 (47الاجزًبعٛخ ٔالالزصبدٚخ )ٌ=

 انُغجخ% انعذد َٕع انزهًٛز -2 انُغجخ% انعذد عكٍ أعشح انزهًٛز يكبٌ -1

 %7496 .8 ركش %8.92 41 حعش
 %3293 42 أَثٗ %6.98 33 سٚف

 %..4 16 انًجًٕع %..4 16 انًجًٕع

 انُغجخ% انعذد رشرٛت انزهًٛز ثٍٛ أخٕارّ -4 انُغجخ% انعذد الأو عًم -3

 %8493 .4 الأٔل %5593 87 عًمر
 %.349 45 الأٔعػ %1196 84 عًمرلا 

 %..4 16 انًجًٕع
 %1792 88 الأخٛش

 %..4 16 انًجًٕع

 انُغجخ% انعذد يغزٕٖ رعهٛى الأة -6 انُغجخ% انعذد يغزٕٖ رعهٛى الأو -5

 يُخفط رعهًٛٙ يغزٕٖ
دبصً ػٍٝ اٌشٙبدح الإثزذائ١خ / "

 "الإػذاد٠خ
83 129.% 

 يُخفطرعهًٛٙ يغزٕٖ 
الإثزذائ١خ / دبصً ػٍٝ اٌشٙبدح "

 "الإػذاد٠خ
87 5593% 

 يزٕعػرعهًٛٙ يغزٕٖ 

شٙبدح صب٠ٛٔخ ِٚب ٠ؼبدٌٙب / ِؼب٘ذ "

 "ِزٛعطخ

47 31% 
 يزٕعػرعهًٛٙ يغزٕٖ 

شٙبدح صب٠ٛٔخ ِٚب ٠ؼبدٌٙب / ِؼب٘ذ "

 "ِزٛعطخ

41 8.92% 

 يشرفعرعهًٛٙ يغزٕٖ 

دبصً ػٍٝ ِئً٘ جبِؼٟ / أػٍٝ "

 "ِٓ اٌجبِؼٟ

2 46% 
 يشرفع رعهًٛٙ يغزٕٖ

دبصً ػٍٝ ِئً٘ جبِؼٟ / أػٍٝ "

 "ِٓ اٌجبِؼٟ

6 419.% 

 %..4 16 انًجًٕع %..4 16 انًجًٕع

 انُغجخ% انعذد انذخم انشٓش٘ نلأعشح -7

 %5.97 82 ُّٛ"ج5000ألم يٍ "يُخفط يغزٕٖ 
 %8696 43 ُّٛ"ج9000> 5000يٍ "يزٕعػ يغزٕٖ 

 %4896 7 "فأكثش جُّٛ 9000يٍ "يشرفع يغزٕٖ 
 %..4 16 انًجًٕع
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تبين أن أغمبية : بالنسبة لمكان سكن التمميذ ( ما يمي6يتضح من جدول )       
%( بينما نسبة المقيمين 70.2تلبميذ عينة البحث التجريبية  كانوا من الريف بنسبة )

وبالنسبة لنوع التمميذ )الجنس( تبين أن أغمب عينة البحث  %(،29.8في الحضر )
%(؛ وبالنسبة 38.3%( بينما كان نسبة الإناث )61.7كانوا ذكور بنسبة ) التجريبية

أغمبية أميات تلبميذ مرحمة التعميم الأساسي عينة البحث التجريبية  لعمل الأم فتبين أن
%( بينما الأميات اللبتي لا يعممن بمغت نسبتين 55.3من العاملبت بنسبة )

فتنبين أن النسبة الأكبر من التلبميذ  اته:لترتيب التمميذ بين أخو %(؛ وبالنسبة 44.7)
%( بينما كان 46.8عينة البحث الأساسية ترتيبيم الأخير بين أخواتيم وذلك بنسبة )

لمستوى  %(؛ أما بالنسبة21.3النسبة الأقل ترتيبيم الأول بين أخواتيم وذلك بنسبة )
بحث التجريبية أعمي نسب لممستوي التعميمي لأميات التلبميذ عينة ال تعميم الأم:

%(؛ وبالنسبة 17%( بينما كان المستوي عالي بنسبة )48.9تعميمين منخفض بنسبة )
فتبين أن أعمي نسب لممستوي التعميمي لآباء التلبميذ عينة البحث  لمستوى تعميم الأب:

%( بينما كان المستوي عالي بنسبة 55.3الأساسية تعميميم منخفض بنسبة )
فتبين أن أعمي نسبة دخول  توسط الدخل الشهري للأسرة:لم%(، أما بالنسبة 14.9)

 %(.12.7%( وأقميا )مرتفعة( بنسبة )59.6لأسر التلبميذ كانت منخفضة بنسبة )
تيكيت تناول الطعام:  مصادر معمومات طلاب التعميم الأساسي عن الآداب العامة وا 

انزعهٛى الأعبعٙ ثبٜداة  هخنهعٕايم انًإثشح فٙ ثمبفخ ٔعٙ غلاة يشح( انٕصٌ انُغجٙ  7جذٔل ) 
   (188ٌ= )  ٔئرٛكٛذ رُبٔل انطعبو انعبيخ

الأساسي غلاة يشحهخ انزعهٛى  ثمبفخ فٙ انًإثشح يصبدس انًعهٕيبد
 بالآداب العامة وإتيكيت تناول الطعام

 انٕصٌ انُغجٙ
انُغجخ 

 انًئٕٚخ%
 انزشرٛت

 انشاثع %18.4 201 انزهفضٌٕٚ شبشبد عهٙ أشبْذِ يب

 الأٔل %22.7 249 انٕٛرٕٛة

 انثبنث %19.8 217 (ٔالأة الأو) انًُضل

 انثبَٙ %21.4 234 كبنفٛغجٕن انًخزهفخ الاجزًبعٙ انزٕاصم يٕالع عهٗ أربثعخ يب

 انخبيظ %17.7 194 انًذسعخ

  %100 1095 انًجًٕع

( أن أكثر تلبميذ مرحمة التعميم الأساسي عينة البحث 7يتضح من جدول) 
تيكيت تناول الطعام ىو اليوتيوب  الأساسية مصادر معموماتيم عن الآداب العامة وا 
حيث احتل المرتبة الأولى في  حصول  طلبب مرحمة التعميم الأساسي عمى المعمومات 

( وىذه نتيجة متوقعة %22.7الخاصة بالآداب العامة واتيكيت تناول الطعام بنسبة )
بكات البث لممحتوى الرقمي والأكثر انتشارًا في حيث أن اليوتيوب من أشير مواقع ش

العالم فالكبير والصغير يقوم بإستخداميا وموقع اليوتيوب بالأخص يجذب الأطفال 
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لتمتعو بميزات تقنية تتيح عرض المعمومات والمعارف في نمط جذاب ومثير؛ ويأتي في 
واصل الإجتماعي المرتبة الثانية حصول التلبميذ عمى المعمومات من خلبل مواقع الت

(؛ ثم يمييا المنزل )الأم والأب( في المرتبة الثالثة %21.4المختمفة كالفيسبوك بنسبة )
تيكيت تناول الطعام   في مصادر حصوليم عمى المعمومات الخاصة بالآداب العامة وا 

( ، ثم يميو ما يشاىده تلبميذ مرحمة التعميم الأساسي عمى شاشات %19.8بنسبة )
(؛ صُ ٠ؤرٟ فٟ اٌزشر١ت اٌخبِظ ٚا٤خ١ش %1804) ي المركز الرابع بنسبةالتميفزيون ف

 (0%1707اٌّذسعخ ثٕغجخ )

 :ٔئرٛكٛذ رُبٔل انطعبو انعبيخ ثبٜداة الأعبعٙ انزعهٛى رلايٛز ٔعٙ -2

غلاة يشحهخ انزعهٛى الأعبعٙ ثبٜداة انعبيخ ٔئرٛكٛذ ( انٕصٌ انُغجٙ نٕعٙ 8جذٔل )
   (188ٌ= )  رُبٔل انطعبو

 انعبيخ ثبٜداة الأعبعٙ انزعهٛى رلايٛز ٔعٙ

 ٔئرٛكٛذ رُبٔل انطعبو
 انزشرٛت انُغجخ انًئٕٚخ% انٕصٌ انُغجٙ

 انشاثع %21.1 195 انًحٕس الأٔل: اٜداة يع الأْم ٔانكجبس

 الأٔل %28.6 263 انًحٕس انثبَٙ: اٜداة يع الأصذلبء

 انثبنث %23.8 219 انُبط يع انحذٚث انًحٕس انثبنث: أداة

  انثبَٙ %26.5 244 انًحٕس انشاثع: ئرٛكٛذ رُبٔل انطعبو

  %100 921 انًجًٕع

( أن أكثر الآداب العامة وعياُ لدي تلبميذ مرحمة التعميم 8يتضح من جدول ) 
الأساسي عينة البحث الأساسية كانت في الترتيب الأول الآداب مع الأصدقاء بنسبة 

الثانية الآداب الخاصة بإتيكيت تناول الطعام بنسبة %(، يمييا في المرتبة 28.6)
%( وبينما 23.8%(؛ ويمييا في المرتبة الثالثة آداب الحديث مع الناس بنسبة )26.5)

كانت الآداب مع الكبار والآخرين أقل وعياً لدى تلبميذ مرحمة التعميم الأساسي عينة البحث 
%(؛ وتوكد الباحثتان أن 21.1بنسبة )الأساسية حيث جاءت في المرتبة الرابعة الأخيرة 

تعميم الأطفال منذ الصغر الآداب بصفة عامة سواء في السموكيات أو في الحوار نفسو من 
الأمورالضرورية للئنسان بصفة عامة حيث أنو كائن إجتماعي بطبعو يحتاج التواصل مع 

ور التربوية التي أبناء جنسو عن طريق التعامل بالكلبم والحوار معيم، والحوار من االأم
يجب تعميم أصوليا ومبادئيا، فكم من حوار بين إثنين لم يراعى فيو آداب الحوار وأصولو 
ومبادئو مما انتيى بعواقب أليمة، ولذلك يجب عمينا الإىتمام بنتمية وعي أطفالنا وتربيتيم 

صلبحيم منذ الص رشادىم وا  غر ويتم وتنشئتيم عمى الأساليب التربوية الصحيحة لتوجيييم وا 
كسابيم الآداب العامة واتيكيت تناول الطعام مما  ذلك من خلبل تنمية وعى الأطفال وا 

 يساعدىم عمى بناء شخصياتيم والتكيف مع الآخرين.
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 ثانياً: النتائج في ضوء فروض البحث:
توجـد فـروق ذات دلالـة إحصـائية  " والذي يدنص عمدي أندوالنتائج في ضوء الفرض الأول:  

استجابات تلاميذ مرحمة التعميم الأساسي عينة البحث الأساسية عمى مقيـاس بين متوسطات 
تيكيـت تنـاول الطعــام بمحـاور) الأربعـة )الآداب مــع الأهـل والكبــار   -الـوعي بـالآداب العامــة وا 

إتيكيـت تنـاول الطعـام( والمجمـوع الكمـي  -آداب الحـديث مـع النـاس  -الآداب مع الأصـدقاء 
ترتيـب  –عمـل الأم  -نوع التمميذ  –لدراسة )مكان سكن أسرة التمميذ تبعاً لإختلاف متغيرات ا
متوســط الــدخل الشــهري  –مســتوى تعمــيم الوالــدين  -الصــف الدراســي  –الطفــل بــين أخواتــه 

 للأسرة(.". ولمتحقق من صحة هذا الفرض تم إجراء:
يم الأساسددي إختبددار )ت( لموقددوف عمددي دلالددة الفددروق بددين متوسددطات درجددات تلبميددذ مرحمددة التعمدد - أ

فددي مقيدداس وعددي عينددة البحددث بددالآداب العامددة واتيكيددت تندداول الطعددام تبعدداً لددبعض المتغيددرات 
 (.مكان سكن أسرة التمميذ، نوع التمميذ، عمل الأم، ترتيب التمميذ بين أخواتو)

تحميل التباين لإيجاد قيمة )ف( لموقوف عمي دلالدة الفدروق فدي مقيداس وعدي عيندة البحدث  -ب
لعامدددة واتيكيدددت تنددداول الطعدددام تبعددداً لدددبعض متغيدددرات الدراسدددة )مسدددتوي تعمددديم الأم ، بدددالآداب ا

 مستوى تعميم الأب، متوسط الدخل الشيري للؤسرة(.
لإيجدداد إتجدداه الفددروق فددي حالددة وجودىددا لددبعض المتغيرات.)مسددتوي تعمدديم الأم ،  LSDإختبددار  -ج

( توضدح 19( إلدي رقدم )9مستوى تعمديم الأب، متوسدط الددخل الشديري للؤسدرة(. والجدداول مدن رقدم )
 مكان سكن أسرة التمميذ: -1    ذلك:

ٔئرٛكٛذ  ثبٜداة انعبيخفٙ انٕعٙ  رلايٛز يشحهخ انزعهٛى الأعبعٙ( دلانخ انفشٔق ثٍٛ 9جذٔل)

 (188)ٌ= نًكبٌ عكٍ أعشح انزهًٛزرجعبً  ٔانًجًٕع انكهٙ رُبٔل انطعبو ثًحبٔسِ

يحبٔس يمٛبط انٕعٙ 

ثبٜداة انعبيخ ٔئرٛكٛذ 

 رُبٔل انطعبو

يكبٌ 

عكٍ 

 انزهًٛز

انًزٕعػ 

 انحغبثٙ

الإَحشاف 

 انًعٛبس٘
 انعُٛخ

 دسجبد

 انحشٚخ

انفشٔق ثٍٛ 

 انًزٕعطبد
 انذلانخ لًٛخ )د(

 انًحٕس الأٔل:

 اٜداة يع الأْم ٔانكجبس

 81 2.651 27.710 سٚف
168 -7.878 7.007 

 0.01دال عُذ 

 107 3.954 35.588 حعش انحعشنصبنح 

 انًحٕس انثبَٙ:

 اٜداة يع الأصذلبء

 81 1.550 17.532 سٚف
168 -10.61 10.156 

 0.01دال عُذ 

 107 2.688 28.142 حعش انحعشنصبنح 

 انًحٕس انثبنث:

 انُبط يع انحذٚث أداة

 81 1.001 10.105 سٚف
168 -6.252 5.627 

 0.01دال عُذ 

 107 2.487 16.357 حعش انحعشنصبنح 

 انًحٕس انشاثع:

 ئرٛكٛذ رُبٔل انطعبو

 81 2.392 27.712 سٚف
168 -15.654 14.421 

 0.01دال عُذ 

 107 4.881 43.366 حعش انحعشنصبنح 

 نهًمٛبط انًجًٕع انكهٙ
 81 6.935 83.059 سٚف

168 -40.394 29.357 
 0.01دال عُذ 

 107 9.445 123.453 حعش انحعشنصبنح 
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( 0.01( وجود فروق دالة إحصائياً عند مستوي دلالة  )9يتضح من جدول) 
الوعي في متوسطات درجات تلبميذ مرحمة التعميم الأساسي عينة البحث عمي مقياس 

تيكيت تناول الطعام بمحاوره الأربعة )الآداب العامة مع الأىل والكبار  بالآداب العامة وا 
إتيكيت تناول الطعام( والمجموع  –آداب الحديث مع الناس  –الآداب مع الأصدقاء  –

الكمي تبعًا لمتغير مكان سكن أسرة التمميذ حيث كانت )ت( دالة عند مستوي دلالة 
ميذ سكان الحضر، وتفسر الباحثتان ذلك إلى أن الأسر في ( لصالح تلب0.01)

تيكيت تناول الطعام أكثر من  الحضر تيتم أكثر بتربية أبنائيا عمى الآداب العامة وا 
الأسر في الريف وقد يرجع ذلك أن الحضر يفرض ضرورة تعميم التلبميذ قواعد وأصول 

تيكيت تناول الطعام مقارنة بالريف ف يو مظير من مظاىر الحضارة الآداب العامة وا 
الحديثة التي تيدف إلى سمو الفرد عن السموكيات الخاطئة والموجودة أكثر في الريف؛ 
وبالرغم من وجود التميفزيون في كل منزل ولكن تأثيره في نشر مثل ىذه الثقافة يحتاج 
ام إلى تدريب وممارسة؛ وترى الباحثتان أن الأطفال يتعممون الآداب العامة في المق

الأول من والدييم ولذلك يجب عمى الوالدين من خلبل محادثتيم مع أطفاليم نقل 
الآداب العامة سواء بطريقة مباشرة أو بطريقة غير مباشرة، والإنتباه عند التحدث معيم 
بنبرة صوت ودية وأسموب ىادئ ولبق حيث أن ذلك يؤثر عمى أسموب تعميمو آداب 

ناس كما يساعد أيضًا استماع الأبوين لأطفاليم أثناء التحدث والحوار مع الأصدقاء وال
تحدثيم تعميميم أدب الحوار واحترام المتحدثين معيم واستماعيم بشكل كبير؛ وتتفق 

( حيث 2017ىذه النتيجة مع ما توصمت إليو دراسة نيبال عبد الحميد ورشا منصور )
ر عينة البحث في أوجدت فروق ذات دلالة إحصائية بين أطفال الريف وأطفال الحض

( لصالح أطفال الحضر، 0.01آداب العلبقات العامة والتصرف عند مستوى دلالة )
( حيث 2013رقبان وآخرون ) وتختمف ىذه النتيجة مع ما توصمت إليو دراسة نعمة

أوضحت نتائج دراستيم عدم وجود فروق دالة إحصائية في الوعي بآداب التصرف 
ريف (، كما اختمفت ايضًا مع دراسة منى  –لمطفل اليتيم تبعا لمكان إقامتيم )حضر 

( حيث أكدت نتائج دراستيم عدم وجود فروق ذات دلالة 2018صقر وسموى عيد )
رجات التلبميذ عينة البحث الريفين والحضريين في كلًب من بعد إحصائية بين متوسط د
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آداب التعامل مع الكبار وبعد آداب التعامل مع الأصدقاء وبعد الآداب العامة  وبعض 
 آداب التصرف ككل.

 نوع التمميذ )الجنس(: -1
ٛكٛذ ٔئر ثبٜداة انعبيخفٙ انٕعٙ  رلايٛز يشحهخ انزعهٛى الأعبعٙ( دلانخ انفشٔق ثٍٛ 10جذٔل)

 (188)ٌ= نُٕع انزهًٛزرجعبً  ٔانًجًٕع انكهٙ رُبٔل انطعبو ثًحبٔسِ

محاور مقياس 

الوعي بالآداب 

العامة وإتيكيت 

 تناول الطعام

نوع 

 التلميذ

المتوسط 

 الحسابي

الإنحراف 

 المعياري
 العينة

 درجات

 الحرية

 الفروق

 بين

 المتوسطات

 الدلالة قيمة )ت(

 الأول: المحور

الآداب مع الأهل  

 والكبار 

 4.1 8..84 8.4.42 ذكر
421 -4.431. 4.4.83 

  4.4. عند دال

 الإناث لصالح
 أنثي

1341.8 14184 2. 

 : الثاني المحور

الآداب مع 

 الأصدقاء

 4.1 .8418 8.4228 ذكر
421 348.. 24..2 

  4.4. عند دال

 .2 443.3 414112 أنثي الذكور لصالح

 الثالث: المحور

 الحديث أداب 

 الناس مع

 4.1 .8414 434111 ذكر
421 14314 14184 

  4.4. عند دال

 الذكور لصالح
 أنثي

484..8 44.1. 2. 

 الرابع: المحور

إتيكيت تناول  

 الطعام

 4.1 142.4 184133 ذكر
421 -24381 248.. 

  4.4. عند دال

 .2 .4.8. .4418. أنثي الإناث لصالح

 المجموع الكلي

 للمقياس

 4.1 141.2 4.84.18 ذكر
421 -1412. 1411. 

  4.4. عند دال

 .2 14.43 4.34141 أنثي الإناث لصالح

 

( في 0.01( وجود فروق دالة إحصائياً عند مستوي دلالة  )10يتضح من جدول) 
متوسطات درجات تلبميذ مرحمة التعميم الأساسي عينة البحث عمي مقياس الوعي 
تيكيت تناول الطعام لمحور)الآداب العامة مع الأىل والكبار، إتيكيت  بالآداب العامة وا 

( 0.01حيث كانت )ت( دالة عند مستوي دلالة ) ذنوع التمميتناول الطعام( تبعًا لمتغير 
( في 0.01لصالح الإناث، كما يتضح وجود فروق دالة إحصائياً عند مستوي دلالة  )

متوسطات درجات تلبميذ مرحمة التعميم الأساسي عينة البحث عمي مقياس الوعي 
تيكيت تناول الطعام لمحور)الآداب مع الأصدقاء، آداب ال حديث مع بالآداب العامة وا 

( 0.01حيث كانت )ت( دالة عند مستوي دلالة ) نوع التمميذالآخرين( تبعًا لمتغير 
( 0.01لصالح الذكور، وأخيرا اتضح وجود فروق دالة إحصائياً عند مستوي دلالة  )
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في متوسطات درجات تلبميذ مرحمة التعميم الأساسي عينة البحث عمي مقياس الوعي 
تيكيت تنا حيث كانت )ت(  نوع التمميذول الطعام ككل تبعًا لمتغير بالآداب العامة وا 
( لصالح الإناث وتفسر الباحثتان ذلك إلى أن الإناث 0.01دالة عند مستوي دلالة )

دائمًا يُكن أكثر إلتزامًا بالتعميمات من الذكور وأيضًا أكثر حرصًا عمى إرضاء والدايين 
جة مع ماتوصمت إليو نتيجة دراسة والمحيطين بين أكثر من الذكور؛ وتتفق ىذه النتي

( حيث كانت النتائج لصالح الإناث، بينما تختمف مع نتيجة 2020سموى الجيار )
(، ودراسة نيبال عبد الحميد ورشا منصور 2010دراسة كلًب من إيناس العشري )

( حيث أوجدوا فروق ذات دلالة إحصائية وفقًا لجنس عينة البحث عند مستوى 2017)
( لصالح الذكور، كما تختمف ىذه الدراسة أيضًا مع ما توصمت إليو 0.01دلالة )

(، حيث أكدت نتائج دراستيم عدم وجود 2013دراسة كل من نعمة رقبان وآخرون )
 فروق ذات دلالة إحصائية بين الذكور والإناث في آداب الحديث والتعامل مع الآخرين.

 عًم الأو: -2

ٔئرٛكٛذ  ثبٜداة انعبيخفٙ انٕعٙ  يشحهخ انزعهٛى الأعبعٙرلايٛز ( دلانخ انفشٔق ثٍٛ 11جذٔل)

 (188)ٌ= نعًم الأورجعبً  ٔانًجًٕع انكهٙ رُبٔل انطعبو ثًحبٔسِ

يحبٔس يمٛبط 

انٕعٙ ثبٜداة 

انعبيخ ٔئرٛكٛذ 

 رُبٔل انطعبو

 عًم الأو
انًزٕعػ 

 انحغبثٙ

الإَحشاف 

 انًعٛبس٘
 انعُٛخ

 دسجبد

 انحشٚخ

انفشٔق ثٍٛ 

 انًزٕعطبد
 انذلانخ )د( لًٛخ

 انًحٕس الأٔل:

اٜداة يع الأْم 

 ٔانكجبس

 77 1.257 18.827 رعًم
186 -21.463 20.206 

 0.01دال عُذ 

نصبنح الأيٓبد 

 111 4.328 40.290 لا رعًم انزٙ لا رعًم

 انًحٕس انثبَٙ:

اٜداة يع 

 الأصذلبء

 77 1.324 14.412 رعًم
186 -14.612 13.360 

 0.01دال عُذ 

الأيٓبد  نصبنح

 111 3.022 29.024 لا رعًم انزٙ لا رعًم

 انًحٕس انثبنث:

 يع انحذٚث أداة

 انُبط

 77 2.611 18.251 رعًم
186 6.915 8.637 

 0.01دال عُذ 

نصبنح الأيٓبد 

 111 1.592 11.336 لا رعًم انعبيلاد

 انًحٕس انشاثع:

ئرٛكٛذ رُبٔل 

 انطعبو

 77 3.937 39.945 رعًم
186 17.719 16.637 

 0.01دال عُذ 

نصبنح الأيٓبد 

 111 2.662 22.226 لا رعًم انعبيلاد

 انًجًٕع انكهٙ

 نهًمٛبط

 77 7.112 91.435 رعًم
186 -11.441 9.998 

 0.01دال عُذ 

نصبنح الأيٓبد 

 111 8.032 102.876 لا رعًم انزٙ لا رعًم
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( 0.01إحصائياً عند مستوي دلالة  )( وجود فروق دالة 11يتضح من جدول) 
في متوسطات درجات تلبميذ مرحمة التعميم الأساسي عينة البحث عمي مقياس 
تيكيت تناول الطعام لمحور)آداب الحديث مع الناس،  الوعي بالآداب العامة وا 
إتيكيت تناول الطعام( تبعًا لمتغير عمل الأم حيث كانت )ت( دالة عند مستوي دلالة 

الح أبناء العاملبت، كما يتضح وجود فروق دالة إحصائياً عند مستوي ( لص0.01)
( في متوسطات درجات تلبميذ مرحمة التعميم الأساسي عينة البحث 0.01دلالة  )

تيكيت تناول الطعام لمحور)الآداب العامة مع  عمي مقياس الوعي بالآداب العامة وا 
م حيث كانت )ت( دالة عند الكبار، الآداب مع الأصدقاء( تبعًا لمتغير عمل الأ

( لصالح غير العاملبت، وأخيرا اتضح وجود فروق دالة 0.01مستوي دلالة )
( في متوسطات درجات تلبميذ مرحمة التعميم 0.01إحصائياً عند مستوي دلالة  )

تيكيت تناول الطعام  الأساسي عينة البحث عمي مقياس الوعي بالآداب العامة وا 
غير عمل الأم حيث كانت )ت( دالة عند مستوي دلالة المجموع الكمي تبعًا لمت

( لصالح أبناء الأميات غير العاملبت وتفسر الباحثتان ذلك إلى أن الأميات 0.01)
تيكيت تناول  غير العاملبت يمتمكن وقتاً للئىتمام بتعميم أبنائين الآداب العامة وا 

تختمف ىذه النتيجة الطعام وتعديل تصرفات ابنائين أكثر من الأميات العاملبت؛ و 
( حيث أكدت نتائج 2010مع نتيجة دراسة كلًب من إيناس العشري ورندا الديب )

دراستيم عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية في إتيكيت تناول الطعام وفقًا لعمل 
(، دراسة منى صقر وسموى عيد 2013الأم، ودراسة ابتسام الزوم وىدى العيد )

ستيم عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية في آداب ( حيث أكدت نتائج درا2018)
التصرف وفقًا لعمل الأم، كما اختمفت أيضًا مع دراسة نادية الشاعر وآخرون 

( حيث أثبتت نتائج دراستيم عدم وجود علبقة بين عمل الأم وبين محاور 2010)
وآداب المواقف الإجتماعية التي تتمثل في آداب المائدة وآداب التعامل مع الآخرين 

 الحديث وتبادل الزيارات والآداب في المواقف الإجتماعية ككل.
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 رشرٛت انزهًٛز ثٍٛ أخٕارّ: -3

ثبٜداة  يمٛبط انٕعٙ فٙ انجحث عُٛخ رلايٛز يشحهخ انزعهٛى الأعبعٙ ثٍٛ انزجبٍٚ رحهٛم( 12) جذٔل

 (188=ٌ)  ثٍٛ أخٕارّنزشرٛت انزهًٛز  رجعبً  ثًحبٔسِ ٔانًجًٕع انكهٙ انعبيخ ٔئرٛكٛذ رُبٔل انطعبو

يحبٔس يمٛبط 

انٕعٙ ثبٜداة 

انعبيخ ٔئرٛكٛذ 

 رُبٔل انطعبو

رشرٛت انزهًٛز 

 ثٍٛ أخٕارّ

يجًٕع 

 انًشثعبد

يزٕعػ 

 انًشثعبد

دسجبد 

 انحشٚخ

لًٛخ 

 )ف(
 انذلانخ

 انًحٕس الأٔل:

اٜداة يع الأْم 

 ٔانكجبس

 2 3293.698 6587.397 ثٍٛ انًجًٕعبد
 دال 0.01 26.589

 185 123.874 22916.628 انًجًٕعبدداخم 

   187  29504.025 انًجًٕع

 انًحٕس انثبَٙ:

اٜداة يع 

 الأصذلبء

 2 3458.646 6917.292 ثٍٛ انًجًٕعبد
 دال 0.01 33.393

 185 103.574 19161.275 داخم انًجًٕعبد

   187  26078.567 انًجًٕع

 انًحٕس انثبنث:

 يع انحذٚث أداة

 انُبط

 2 3440.892 6881.785 انًجًٕعبدثٍٛ 
 دال 0.01 31.851

 185 108.031 19985.667 داخم انًجًٕعبد

   187  26867.452 انًجًٕع

 انًحٕس انشاثع:

ئرٛكٛذ رُبٔل 

 انطعبو

 2 3652.751 7305.503 ثٍٛ انًجًٕعبد
 دال 0.01 58.944

 185 61.970 11464.481 داخم انًجًٕعبد

   187  18769.984 انًجًٕع

 انًجًٕع انكهٙ

 نهًمٛبط

 2 3606.026 7212.051 ثٍٛ انًجًٕعبد
 دال 0.01 50.907

 185 70.836 13104.684 داخم انًجًٕعبد

   187  20316.735 انًجًٕع

في  0.01( وجود فروق دالة إحصائياً عند مستوي دلالة 12يتضح من جدول ) 
متوسطات درجات تلبميذ مرحمة التعميم الأساسي عينة البحث الأساسية عمي مقياس 
تيكيت تناول الطعام بمحاوره  وعي تلبميذ مرحمة التعميم الأساسي بالآداب العامة وا 

ب مع الأصدقاء، آداب الحديث مع الناس، الأربعة )الآداب مع الأىل والكبار ، الآدا
إتيكيت تناول الطعام( والمجموع الكمي وفقاً لترتيب التمميذ بين أخواتو ولمتعرف عمي 

لممقارنات المتعددة كما يتضح من   L.S.Dإتجاه دلالة الفروق، تم تطبيق إختبار 
 (.13الجدول )
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 ثبٜداة انٕعٙ يمٛبط فٙ انجحث عُٛخ الأعبعٙ انزعهٛى يشحهخ رلايٛز ثٍٛ انفشٔق دلانخ( 13)جذٔل

 (188=ٌ)  أخٕارّ ثٍٛ انزهًٛز نزشرٛت رجعبً  ٔانًجًٕع انكهٙ ثًحبٔسِ ٔئرٛكٛذ رُبٔل انطعبو انعبيخ

 ٔانكجبس الأْم يع انًحٕس الأٔل: اٜداة

 اخواته بين التلميذ ترتيب
 الأول

 .11411=  م
 الأوسط

 8.4418=  م
 الأخير

 .43421=  م

   - الأول

  - **414418 الأوسط

 - 4111. **414.33 الأخير

 اٜداة يع الأصذلبءانًحٕس انثبَٙ: 

 اخواته بين التلميذ ترتيب
 الأول

 8141.4=  م
 الأوسط

 2..844=  م
 الأخير

 4.4.83=  م

   - الأول

  - *84831 الأوسط

 - **4.13. **14118 الأخير

 انُبط انًحٕس انثبنث: آداة انحذٚث يع

 اخواته بين التلميذ ترتيب
 الأول

 ..4141=  م
 الأوسط

 444118=  م
 الأخير

 34.81=  م

   - الأول

  - **14138 الأوسط

 - *.8411 **24181 الأخير

 انًحٕس انشاثع: ئرٛكٛذ رُبٔل انطعبو

 اخواته بين التلميذ ترتيب
 الأول

 114118=  م
 الأوسط

 824214=  م
 الأخير

 4341.1=  م

   - الأول

  - **24214 الأوسط

 - **.34.1 **4241.1 الأخير

 نهًمٛبط انًجًٕع انكهٙ

 اخواته بين التلميذ ترتيب
 الأول

 4..4484=  م
 الأوسط

 244111=  م
 الأخير

 1141.1=  م

   - الأول

  - **1.4112 الأوسط

 - **414181 **..241. الأخير

( في 0.01( وجود فروق دالة إحصائياً عند مستوي دلالة  )13يتضح من جدول)   
متوسطات درجات تلبميذ مرحمة التعميم الأساسي عينة البحث عمي مقياس الوعي 
تيكيت تناول الطعام بمحاوره الأربعة )الآداب العامة مع الأىل والكبار  بالآداب العامة وا 

إتيكيت تناول الطعام( والمجموع  –مع الناس  آداب الحديث –الآداب مع الأصدقاء  –
الكمي تبعًا لمتغير ترتيب التمميذ بين أخواتو حيث كانت )ت( دالة عند مستوي دلالة 

( لصالح التلبميذ ذوات الترتيب الأول بين أخواتيم ويمييم التلبميذ في الترتيب 0.01)
الأصغر بين أخواتيم، الأوسط بين أخواتيم ويمييم التلبميذ في الترتيب الأخير أو 



 

 837 

2024يوليو ـ  الثالث والخمسون ـ العدد العاشرالمجمد   

 مجلة البحوث في مجالات التربية النوعية

وتفسر الباحثتان ذلك إلى أن الطفل الأول دائما ما يحظى بالإىتمام الأكبر من قبل 
والديو في جميع النواحي فيكون الإىتمام بو أكثر من الأوسط والأصغر حيث يأتي 
لموالدين ويكون ىو محور حياتيم قبل إنشغاليم بباقى أولادىم ومسئوليات الحياة التي 

تيكيت تناول الطعام أكثر من باقي تكثر بع د ذلك مما ينمى لديو الآداب العامة وا 
أخواتو؛ وتتفق ىذه النتيجة مع ما توصمت إليو نتيجة دراسة إيناس العشري ورندا الديب 

( حيث أوضحت وجود فروق دالة احصائيا بين تكرارات النسب المئوية 2010)
الح الطفل الوحيد يمييا الطفل الأوسط المرتفعة في متغير ترتيب الطفل بين أخوتو لص

بين أخوتو حيث أن اقل نسبة مئوية لمطفل الأخير حيث تم تفسير ذلك لاىتمام الآباء 
الشديد بالطفل الوحيد وحرصيم عمى تعميمة الآداب والسموكيات الحسنة، وتختمف ىذه 

قر (، ودراسة منى ص2013النتيجة مع دراسة كل من ابتسام الزوم وىدى العيد )
( حيث أكدوت نتائج دراستيم عدم وجود تباين دال إحصائيا بين 2018وسموى عيد )

 أطفال العينة في استبيان آداب التصرف تبعا لترتيب الأبن.
 يغزٕ٘ رعهٛى انٕانذٍٚ: -5 

 اولًا : المستوى التعميمي للأم:
 ثبٜداة انٕعٙ يمٛبط فٙ انجحث عُٛخ الأعبعٙ انزعهٛى يشحهخ رلايٛز ثٍٛ انزجبٍٚ رحهٛم( 14) جذٔل

 (188=ٌ)  نًغزٕٖ رعهٛى الأو رجعبً  ٔانًجًٕع انكهٙ ثًحبٔسِ ٔئرٛكٛذ رُبٔل انطعبو انعبيخ

يحبٔس يمٛبط انٕعٙ ثبٜداة 

 انعبيخ ٔئرٛكٛذ رُبٔل انطعبو
 يغزٕٖ رعهٛى الأو

يجًٕع 

 انًشثعبد

يزٕعػ 

 انًشثعبد

دسجبد 

 انحشٚخ

لًٛخ 

 )ف(
 انذلانخ

 انًحٕس الأٔل:

 اٜداة يع الأْم ٔانكجبس

 2 3530.381 7060.762 ثٍٛ انًجًٕعبد
 دال 0.01 40.715

 185 86.710 16041.307 داخم انًجًٕعبد

   187  23102.069 انًجًٕع

 انًحٕس انثبَٙ:

 اٜداة يع الأصذلبء

 2 3499.034 6998.069 ثٍٛ انًجًٕعبد
 دال 0.01 47.110

 185 74.273 13740.533 داخم انًجًٕعبد

   187  20738.602 انًجًٕع

 انًحٕس انثبنث:

 أداة انحذٚث يع انُبط

 2 3548.979 7097.958 ثٍٛ انًجًٕعبد
 دال 0.01 42.951

 185 82.629 15286.342 داخم انًجًٕعبد

   187  22384.300 انًجًٕع

 انًحٕس انشاثع:

 ئرٛكٛذ رُبٔل انطعبو

 2 3398.461 6796.923 ثٍٛ انًجًٕعبد
 دال 0.01 35.172

 185 96.624 17875.468 داخم انًجًٕعبد

   187  24672.391 انًجًٕع

 نهًمٛبط انًجًٕع انكهٙ

 2 3597.457 7194.915 ثٍٛ انًجًٕعبد
 دال 0.01 49.594

 185 72.539 13419.643 داخم انًجًٕعبد

   187  20614.558 انًجًٕع
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في  0.01( وجود فروق دالة إحصائياً عند مستوي دلالة 14يتضح من جدول ) 
متوسطات درجات تلبميذ مرحمة التعميم الأساسي عينة البحث الأساسية عمي مقياس 
تيكيت تناول الطعام بمحاوره  وعي تلبميذ مرحمة التعميم الأساسي بالآداب العامة وا 

ب مع الأصدقاء، آداب الحديث مع الناس، الأربعة )الآداب مع الأىل والكبار ، الآدا
إتيكيت تناول الطعام( والمجموع الكمي وفقاً لمستوى تعميم الأم ولمتعرف عمي إتجاه 

لممقارنات المتعددة كما يتضح من الجدول   L.S.Dدلالة الفروق، تم تطبيق إختبار 
(15.) 

 ثبٜداة انٕعٙ يمٛبط فٙ انجحث عُٛخ الأعبعٙ انزعهٛى يشحهخ رلايٛز ثٍٛ انفشٔق دلانخ( 15)جذٔل

 (188=ٌ)  نًغزٕٖ رعهٛى الأو رجعبً  ٔانًجًٕع انكهٙ ثًحبٔسِ ٔئرٛكٛذ رُبٔل انطعبو انعبيخ

 ٔانكجبس الأْم يع انًحٕس الأٔل: اٜداة

 مستوى تعليم الأم
  منخفض

 .884.2=  م
 متوسط

 1.41.1=  م
  عالي

 134184=  م

   - منخفض

  - **14111 متوسط

 - **.3481 **4..414 عالي

 اٜداة يع الأصذلبءانًحٕس انثبَٙ: 

 مستوى تعليم الأم
  منخفض

 414128=  م
 متوسط

 8.4.81=  م
  عالي

 814181=  م

   - منخفض

  - **..141 متوسط

 - **14.31 **4148.4 عالي

 انًحٕس انثبنث: آداة انحذٚث يع انُبط

 مستوى تعليم الأم
  منخفض

 .24.1=  م
 متوسط

 484848=  م
  عالي

 ..4241=  م

   - منخفض

  - **44.1. متوسط

 - **14412 **.4.482 عالي

 انًحٕس انشاثع: ئرٛكٛذ رُبٔل انطعبو

 مستوى تعليم الأم
  منخفض

 834.82=  م
 متوسط

 1441.4=  م
  عالي

 4111..=  م

   - منخفض

  - *84181 متوسط

 - **24328 **..4441 عالي

 نهًمٛبط انًجًٕع انكهٙ

 مستوى تعليم الأم
  منخفض

 ...114=  م
 متوسط

 314311=  م
  عالي

 48.4381=  م

   - منخفض

  - **8.4224 متوسط

 - **1.4334 **44218. عالي



 

 839 

2024يوليو ـ  الثالث والخمسون ـ العدد العاشرالمجمد   

 مجلة البحوث في مجالات التربية النوعية

( في 0.01( وجود فروق دالة إحصائياً عند مستوي دلالة )15يتضح من جدول)      
متوسطات درجات تلبميذ مرحمة التعميم الأساسي عينة البحث عمي مقياس الوعي 
تيكيت تناول الطعام بمحاوره الأربعة )الآداب العامة مع الأىل والكبار  بالآداب العامة وا 

إتيكيت تناول الطعام( والمجموع  –لحديث مع الناس آداب ا –الآداب مع الأصدقاء  –
( 0.01الكمي تبعًا لمتغير مستوى تعميم الأم حيث كانت )ت( دالة عند مستوي دلالة )

لصالح التلبميذ أبناء الأميات ذوات التعميم العالي ويمييم التلبميذ أبناء الأميات ذوات 
ات التعميم العالي، أي أنو كمما زاد التعميم المتوسط ويمييم التلبميذ أبناء الأميات ذو 

مستوى تعميم الأم زاد مستواىا الثقافي والفكري والتربوي ووعييا بدورىا الرئيسي الذي 
يؤدي بدوره إلي وجود مثل ىذه الآداب عند أبنائيا وتفسر الباحثتان ذلك بأنيا نتيجة 

لآداب العامة منطقية حيث أن تعميم الأم يساعد بشكل رئيسي في اكتساب الأبناء ا
تيكيت تناول الطعام بفضل ثقافتيا وتطمعيا الدائم عمى كل جديد فتعميم الأم العالي  وا 
يعتبر خمفية ثقافية تساعدىا عمى تربية أبنائيا عمى التعاليم السميمة؛ وتتفق ىذه النتيجة 

، إيناس Samantha Von, (2009)مع ما توصمت إليو نتيجة دراسة كل من 
(  حيث أكدت 2018( ، ودراسة منى صقر وسموى عيد )2010الديب )العشري ورندا 

نتائج دراستيم أن الأميات المتعممات تعميمًا عالي يكُن حريصات عمى تزويد أبنائين 
وتعميمين المعمومات في جميع المجالات العممية والإجتماعية والترفييية والسموكية؛ 

(، نبيال 2013سام الزوم وىدى العيد )وتختمف مع ىذه النتيجة نتيجة دراسة كل من ابت
( حيث أكدت نتائج دراستيم  عمى عدم وجود فروق دالة 2017عطية ورشا منصور )

احصائية تبعًا لمتغير مستوى المستوى التعميمي للؤم معممين أن سموك الطفل الخاص 
 بالأداب لا يتأثر بمستوى تعميم الأم.

 ثانيًا : المستوى التعميمي للأب:.
 0.01( وجود فروق دالة إحصائياً عند مستوي دلالة 16من جدول ) يتضح  

في متوسطات درجات تلبميذ مرحمة التعميم الأساسي عينة البحث الأساسية عمي 
تيكيت تناول الطعام  مقياس وعي تلبميذ مرحمة التعميم الأساسي بالآداب العامة وا 

الأصدقاء، آداب الحديث مع  بمحاوره الأربعة )الآداب مع الأىل والكبار ، الآداب مع
الناس، إتيكيت تناول الطعام( والمجموع الكمي وفقاً لمستوى تعميم الأب ولمتعرف عمي 

لممقارنات المتعددة كما يتضح من   L.S.Dإتجاه دلالة الفروق، تم تطبيق إختبار 
 (.17الجدول )
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 انٕعٙ يمٛبط فٙ انجحث عُٛخ الأعبعٙ انزعهٛى يشحهخ رلايٛز ثٍٛ انزجبٍٚ رحهٛم( 16) جذٔل

  نًغزٕٖ رعهٛى الأة رجعبً  ٔانًجًٕع انكهٙ ثًحبٔسِ ٔئرٛكٛذ رُبٔل انطعبو انعبيخ ثبٜداة

(ٌ=188) 

يحبٔس يمٛبط انٕعٙ ثبٜداة 

 انعبيخ ٔئرٛكٛذ رُبٔل انطعبو
 يغزٕٖ رعهٛى الأة

يجًٕع 

 انًشثعبد

يزٕعػ 

 انًشثعبد

دسجبد 

 انحشٚخ
 انذلانخ لًٛخ )ف(

 الأٔل:انًحٕس 

 اٜداة يع الأْم ٔانكجبس

 2 3352.281 6704.563 ثٍٛ انًجًٕعبد
 دال 0.01 31.005

 185 108.120 20002.109 داخم انًجًٕعبد

   187  26706.672 انًجًٕع

 انًحٕس انثبَٙ:

 اٜداة يع الأصذلبء

 2 3614.180 7228.360 ثٍٛ انًجًٕعبد
 دال 0.01 52.199

 185 69.238 12809.056 داخم انًجًٕعبد

   187  20037.416 انًجًٕع

 انًحٕس انثبنث:

 آداة انحذٚث يع انُبط

 2 3635.707 7271.413 ثٍٛ انًجًٕعبد
 دال 0.01 55.828

 185 65.123 12047.765 داخم انًجًٕعبد

   187  19319.178 انًجًٕع

 انًحٕس انشاثع:

 ئرٛكٛذ رُبٔل انطعبو

 2 3577.627 7155.255 ثٍٛ انًجًٕعبد
 دال0.01 46.723

 185 76.571 14165.709 داخم انًجًٕعبد

   187  21320.964 انًجًٕع

 

 نهًمٛبط انًجًٕع انكهٙ

 2 3614.180 7228.360 ثٍٛ انًجًٕعبد
 دال 0.01 52.199

 185 69.238 12809.056 داخم انًجًٕعبد

   187  20037.416 انًجًٕع

( في 0.01( وجود فروق دالة إحصائياً عند مستوي دلالة )17يتضح من جدول)      
متوسطات درجات تلبميذ مرحمة التعميم الأساسي عينة البحث عمي مقياس الوعي 
تيكيت تناول الطعام بمحاوره الأربعة )الآداب العامة مع الأىل والكبار  بالآداب العامة وا 

إتيكيت تناول الطعام( والمجموع  –لحديث مع الناس آداب ا –الآداب مع الأصدقاء  –
( 0.01الكمي تبعًا لمتغير مستوى تعميم الأب حيث كانت )ت( دالة عند مستوي دلالة )

لصالح التلبميذ أبناء الأباء ذوي التعميم العالي ويمييم التلبميذ أبناء الأباء ذوي التعميم 
عميم العالي، أي أنو كمما زاد مستوى تعميم المتوسط ويمييم التلبميذ أبناء الأباء ذوي الت

تيكيت تناول الطعام؛ وتتفق ىذه النتيجة مع ما توصمت إليو  الأب زاد الآداب العامة وا 
(، ودراسة منى صقر وسموى 2013نتيجة دراسة كل من ابتسام الزوم وىدى العيد )

طفال عينة (  حيث أكدت نتائج دراستيم وجود تباين دال إحصائيا بين الأ2018عيد )
الدراسة في آداب التصرف وفقًا لمستوى تعميم الأب لصالح أبناء الأباء ذوي التعميم 
العالي، بينما اختمفت ىذه النتيجة مع ما توصمت إليو نتيجة دراسة كل من ميسون 

(، حيث أكدت نتائج 2017(، دراسة نبيال عطية ورشا منصور )2009مشرف )
ة احصائية تبعًا لمتغير مستوى المستوى التعميمي دراستيم عمى عدم وجود فروق دال

للؤب معممين أن سموك الطفل الخاص بالأداب لا يتأثر بالمستوى التعميم للؤب وأن 
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التغيرات المصاحبة في مستوي تعميم الأب ليست ذات تأثير كبير في إكساب الطفل 
 مستويات أعمي في آداب التصرف.
ن ارتفاع المستوى التعميمي لموالدين )الأم والأب معًا( كما تفسر الباحثتان تمك النتائج بأ

يساعد بشكل كبير في تربية الطفل وتعميمو في جميع نواحي الحياة حيث أنيم يقوموا 
بنقل خبراتيم وثقافتيم لمطفل أثناء تربيتو وتنشئتو حيث أنو يوجد حقيقة مؤكدة في تعميم 

طفال يكتسبون كل ما يتمتعون بو الطفل للئتيكيت والآداب العامة ألا وىي أن الأ
آباؤىم، ومعمموىم من أخلبقيات وسموكيات، حيث أنيم يتعممون منيم الطريقة التي 
يتصرفون ويتعاممون بيا في كل موقف من المواقف، وأيضا ما يجب فعمة في كل 
موقف لذلك يجب أن يكون الآباء والأميات قدوة حسنة يتحدثون بأدب طوال الوقت في 

 ندئذ سيشب الطفل عمي ذلك.المنزل ع
 

 ثبٜداة انٕعٙ يمٛبط فٙ انجحث عُٛخ الأعبعٙ انزعهٛى يشحهخ رلايٛز ثٍٛ انفشٔق دلانخ( 17)جذٔل
 (188=ٌ)  نًغزٕٖ رعهٛى الأة رجعبً  ٔانًجًٕع انكهٙ ثًحبٔسِ ٔئرٛكٛذ رُبٔل انطعبو انعبيخ

 ٔانكجبس الأْم يع يحٕس اٜداة

 مستوى تعليم الأب
 منخفض 

 .814.8م = 

 متوسط

 .8.4.4م = 
  عالي

 114148=  م

   - منخفض

  - *84.21 متوسط

 - **4444.8 **414.22 عالي

 اٜداة يع الأصذلبءيحٕس 

 مستوى تعليم الأب
  منخفض

 4444.1=  م
 متوسط

 .42421=  م
  عالي

 824.82=  م

   - منخفض

  - **14112 متوسط

 - **34431 **414214 عالي

 آداة انحذٚث يع انُبطيحٕس 

 مستوى تعليم الأب
  منخفض

 34343=  م
 متوسط

 4.4.12=  م
  عالي

 .8.488=  م

   - منخفض

  - **41.3. متوسط

 - **41.1. **4.41.1 عالي

 يحٕس ئرٛكٛذ رُبٔل انطعبو

 مستوى تعليم الأب
  منخفض

 8.44.1=  م
 متوسط

 114133=  م
  عالي

 4..4..=  م

   - منخفض

  - **8..484 متوسط

 - **141.8 **.43423 عالي

 نهًمٛبط انًجًٕع انكهٙ

 مستوى تعليم الأب
  منخفض

 1248.1=  م
 متوسط

 314188=  م
  عالي

 4824341=  م

   - منخفض

  - **.82411 متوسط

 - **.18483 **1.41.3 عالي
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 متوسط الدخل الشهري للأسرة: -6
تلاميذ مرحمة التعميم الأساسي عينة البحث في مقياس الوعي ( تحميل التباين بين 18جدول )

تيكيت تناول الطعام بمحاور) والمجموع الكمي تبعاً لمتوسط الدخل الشهري  بالآداب العامة وا 
 (188للأسرة  )ن=

يحبٔس يمٛبط انٕعٙ 

ثبٜداة انعبيخ 

 ٔئرٛكٛذ رُبٔل انطعبو

يزٕعػ انذخم 

 انشٓش٘ نلأعشح

يجًٕع 

 انًشثعبد

 يزٕعػ

 انًشثعبد

دسجبد 

 انحشٚخ
 انذلانخ لًٛخ )ف(

 انًحٕس الأٔل:

اٜداة يع الأْم 

 ٔانكجبس

 2 3529.417 7058.834 ثٍٛ انًجًٕعبد
 دال 0.01 51.739

 185 68.216 12619.917 داخم انًجًٕعبد

   187  19678.751 انًجًٕع

 انًحٕس انثبَٙ:

 اٜداة يع الأصذلبء

 2 3675.945 7351.890 ثٍٛ انًجًٕعبد
 دال 0.01 63.568

 185 57.827 10698.074 داخم انًجًٕعبد

   187  18049.964 انًجًٕع

 انًحٕس انثبنث:

آداة انحذٚث يع 

 انُبط

 2 3689.766 7379.532 ثٍٛ انًجًٕعبد
 دال 0.01 66.555

 185 55.439 10256.203 داخم انًجًٕعبد

   187  17635.735 انًجًٕع

 انشاثع:انًحٕس 

 ئرٛكٛذ رُبٔل انطعبو

 2 3506.581 7013.161 ثٍٛ انًجًٕعبد
 دال 0.01 38.071

 185 92.105 17039.483 داخم انًجًٕعبد

   187  24052.644 انًجًٕع

 انًجًٕع انكهٙ

 نهًمٛبط

 2 3555.700 7111.400 ثٍٛ انًجًٕعبد
 دال 0.01 43.799

 185 81.183 15018.850 داخم انًجًٕعبد

   187  22130.250 انًجًٕع

 0.01( وجود فروق دالة إحصائياً عند مستوي دلالة 18يتضح من جدول )  
في متوسطات درجات تلبميذ مرحمة التعميم الأساسي عينة البحث الأساسية عمي 
تيكيت تناول الطعام  مقياس وعي تلبميذ مرحمة التعميم الأساسي بالآداب العامة وا 

ب مع الأصدقاء، آداب الحديث مع بمحاوره الأربعة )الآداب مع الأىل والكبار ، الآدا
الناس، إتيكيت تناول الطعام( والمجموع الكمي وفقاً لمتوسط الدخل الشيري للؤسرة 

لممقارنات المتعددة كما   L.S.Dولمتعرف عمي إتجاه دلالة الفروق، تم تطبيق إختبار 
 (.19يتضح من الجدول )
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 ثبٜداة انٕعٙ يمٛبط فٙ انجحث عُٛخ الأعبعٙ انزعهٛى يشحهخ رلايٛز ثٍٛ انفشٔق دلانخ( 19)جذٔل

 (188=ٌ)  نًزٕعػ انذخم انشٓش٘ رجعبً  ٔانًجًٕع انكهٙ ثًحبٔسِ ٔئرٛكٛذ رُبٔل انطعبو انعبيخ

 ٔانكجبس الأْم يع انًحٕس الأٔل: اٜداة

متوسط الدخل الشهري 
 للأسرة

  منخفض

 .42418=  م
  متوسط

 814432=  م
 مرتفع

 1.4.22=  م

   - منخفض

  - *.24.1* متوسط

 - **.2413 **.41431 مرتفع

 اٜداة يع الأصذلبءانًحٕس انثبَٙ: 

 الشهري الدخل متوسط
 للأسرة

  منخفض
 484.11=  م

  متوسط
 414184=  م

 مرتفع
 8.4.31=  م

   - منخفض

  - **.412. متوسط

 - **14211 **484.14 مرتفع

 انًحٕس انثبنث: آداة انحذٚث يع انُبط

 الشهري الدخل متوسط
 للأسرة

  منخفض
 4..4.4=  م

  متوسط
 434338=  م

 مرتفع
 .2428=  م

   - منخفض

  - **43.4. متوسط

 - *444418* **4814. مرتفع

 انًحٕس انثبنث: ئرٛكٛذ رُبٔل انطعبو

 الشهري الدخل متوسط
 للأسرة

  منخفض
 .184.1=  م

  متوسط
 1.4184=  م

 مرتفع
 414111=  م

   - منخفض

  - *84821 متوسط

 - **4141.2 **4.4118 مرتفع

 نهًمٛبط انًجًٕع انكهٙ

 الشهري الدخل متوسط
 للأسرة

  منخفض
 1141.1=  م

  متوسط
 334818=  م

 مرتفع
 2.4112=  م

   - منخفض

  - **884.21 متوسط

 - **.414.1 **24388 مرتفع

( 0.01( وجود فروق دالة إحصائياً عند مستوي دلالة )19يتضح من جدول)        
في متوسطات درجات تلبميذ مرحمة التعميم الأساسي عينة البحث عمي مقياس الوعي 
تيكيت تناول الطعام بمحاوره الأربعة )الآداب العامة مع الأىل والكبار  بالآداب العامة وا 

إتيكيت تناول الطعام( والمجموع  –الحديث مع الناس  آداب –الآداب مع الأصدقاء  –
الكمي تبعًا لمتغير متوسط دخل الأسرة الشيري حيث كانت )ت( دالة عند مستوي دلالة 

( لصالح تلبميذ أسر الدخول الشيرية المتوسطة؛ وتتفق ىذه النتيجة جزئيًا مع 0.01)
مى وجود علبقة ( حيث أکدت ع2008ما توصمت إليو نتيجة دراسة وسام يوسف )
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( بين توافق الطفل ومتوسط 0.01ارتباطيو موجبة ذالة إحصائيا عند مستوى دلالة )
( 2017الدخل الشيري للؤسرة، بينما اختمفت مع دراسة نبيال عطية ورشا منصور )

حيث كانت النتائج لصالح أبناء أسر الدخل الشيري المرتفع معممين ذلك بأنو كمما زاد 
رة كمما اتيحت للؤطفال الفرصة لمقيام بعلبقات إجتماعية اوسع الدخل الشيري للؤس

يتعرفوا من خلبليا عمى آداب التصرف في المجتمع، بينما تكون الخيارات المتاحة أمام 
اأطفال أسر الدخل المنخفض محدودة حيث لا تمكنيم من تعمم آداب التصرف بالقدر 

اً حتي يتدرب بصورة كافية عمي الكافي، خاصة وأن الطفل يحتاج إلي وقت طويل نسبي
(، ودراسة 2008آداب التصرف، كما تختمف أيضًا مع دراسة كل من آيات الديسطي )

( حيث لم يتضح من نتائج دراستيا علبقة إرتباطية بين دخل 2010نادية الشاعر )
الأسرة وكل من آداب التعامل مع الآخرين وأداب الحديث، ودراسة ابتسام الزوم وىدى 

( حيث أكدت نتائج دراستيم عدم وجود فروق دالة احصائيًا تبعًا لفئات 2013)العيد 
 الدخل الشيري.

 وفي ضوء ما سبق عرضه من نتائج يكون قد تحقق صحة الفرض الأول..
"توجد علاقة ارتباطية دلالة والذي ينص عمى أنو  النتائج في ضوء الفرض الثاني:

الأساسي عينة البحث الأساسية بالآداب إحصائية بين وعي تلاميذ مرحمة التعميم 
تيكيت تناول الطعام بمحاورها الأربعة )الآداب مع الأهل والكبار  الآداب  -العامة وا 

إتيكيت تناول الطعام( والمجموع الكمي  -آداب الحديث مع الناس  -مع الأصدقاء 
 وبين متغيرات الدراسة".

ولمتحقق من صحة الفرض تم إيجاد معاملبت الإرتباط باستخدام معامل ارتباط      
"بيرسون" بين وعي تلبميذ مرحمة التعميم الأساسي بالآداب العامة واتيكيت تناول الطعام 

آداب الحديث  -الآداب مع الأصدقاء  -بمحاوره الأربعة )الآداب مع الأىل والكبار 
الطعام( والمجموع الكمي وبين متغيرات المستوى الإقتصادي إتيكيت تناول  -مع الناس 

التمميذ، عمل الأم، ترتيب التمميذ بين  نوعوالإجتماعي للؤسرة )مكان سكن أسرة التمميذ، 
أخواتو، مستوي تعميم الأم، ومستوى تعميم الأب، متوسط الخل الشيري للؤسرة(، 

 ( يوضح ذلك20والجدول )
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 اسرجبغ ثٛشعٌٕ ثٍٛ ٔعٙ رلايٛز يشحهخ انزعهٛى الأعبعٙ عُٛخ انجحث الأعبعٛخ يعبيلاد( 20) جذٔل

ثبٜداة انعبيخ ٔارٛكٛذ رُبٔل انطعبو ثًحبٔسِ الأسثعخ ٔانًجًٕع انكهٙ ٔثٍٛ يزغٛشاد انذساعخ 

=ٌ(188) 

                  

     انًزغٛشاد              

 انًحبٔس

يكبٌ عكٍ 

أعشح 

 انزهًٛز

 عًم الأو انزهًٛز َٕع
رشرٛت انزهًٛز 

 ثٍٛ أخٕارّ

يغزٕٖ رعهٛى 

 الأو

يغزٕٖ رعهٛى 

 الأة

يزٕعػ انذخم 

انشٓش٘ 

 نلأعشح

 **0.872 *0.606 **0.874 **0.759 0.139 0.126 *02621 ٔانكجبس الأْم يع اٜداة

 *0.642 **0.709 **0.912 **0.890 0.105 0.185 **0.763 الأصذلبء يع اٜداة

 **0.781 *0.640 **0.845 **0.924 0.198 0.113 **0.783 انُبط يع انحذٚث آداة

 **0.858 **0.862 **0.738 **0.765 0.241 0.205 **0.725 انطعبو رُبٔل ئرٛكٛذ

انًجًٕع انكهٙ نًحبٔس 

 انًمٛبط
0.798** 0.129 0.147 0.815** 0.875** 0.757** 0.838** 

 0.05*  دال عُذ                                                   0.01** دال عُذ 

( أن ىناك علبقة ارتباطية موجبة بين وعي تلبميذ مرحمة 20يتضح من جدول )     
التعميم الأساسي عينة البحث الأساسية بالآداب العامة واتيكيت تناول الطعام بمحاوره 

ترتيب التمميذ بين أخواتو  ،التمميذمكان سكن أسرة الأربعة والمجموع الكمي وبين 
 ( 0.01)عند مستوي دلالة ،مستوى تعميم الأم والأب ومتوسط الدخل الشيري للؤسرة 

، بينما أظيرت النتيجة عدم وجود علبقة ارتباطية بين وعي ( 0.05)ومستوي دلالة  
تناول تلبميذ مرحمة التعميم الأساسي عينة البحث الأساسية بالآداب العامة واتيكيت 

وتتفق  عمل الأم.و  التمميذ نوعكلب من  الطعام بمحاوره الأربعة والمجموع الكمي وبين
ىذه النتيجة مع ما توصمت إليو نتيجة دراسة كل من ابتسام الزوم وىدى العيد 

(  حيث أكدت نتائج دراستيم وجود 2018(، ودراسة منى صقر وسموى عيد )2013)
تباين دال إحصائيا بين الأطفال عينة الدراسة في آداب التصرف وفقًا لمستوى تعميم 

ميم العالي، ولكن اختمفت ىذه النتيجة مع ما توصمت الأب لصالح أبناء الأباء ذوي التع
( حيث أكدت عدم وجود فروق دالة احصائيًا تبعًا 2008إليو دراسة آيات الديسطي )

لفئات الدخل الشيري. وتفسر الباحثتان تمك النتائج أن الأشخاص الذين يتمتعون 
وذلك لأنيم قد تمقوا  بمستوى تعميمي عالٍ يكونون أكثر التزاما بقواعد السموك الراقية،

تعميما يركز عمى تنمية القيم الأخلبقية والاجتماعية. فالأطفال يتعممون الآداب العامة 
من خلبل الملبحظة والتقميد لذي يحرص الآباء عمى تعميم أطفاليم قواعد السموك 
الصحيح منذ الصغر. فتتطور قواعد الآداب العامة واتيكيت التعامل مع تقدم العمر. 

مرحمة الطفولة، يتعمم الفرد قواعد السموك الأساسية من خلبل تعاليم والديو ففي 
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ومعمميو. ومع تقدّم العمر، يصبح الفرد أكثر وعيًا بقواعد السموك في مختمف المواقف 
 الاجتماعية، ويتعمم كيفية التكيف معيا بشكل مناسب .

 وفي ضوء ما سبق يكون قد تحقق صحة الفرض الثاني جزئيا .
 

تختمف نسبة مشاركة متغيرات "والذي ينص عمى أنو  نتائج في ضوء الفرض الثالث:ال
الدراسة في تفسير نسبة التباين في المتغير التابع )وعي تلاميذ مرحمة التعميم 
تيكيت تناول الطعام( تبعًا لأوزان معاملات الإنحدار ودرجة  الأساسي بالآداب العامة وا 

الفرض إحصائياً "تم استخدام أسموب تحميل الإنحدار  ولمتحقق من صحة ىذاالإرتباط"؛ 
"، لمتعرف عمى Stepwiseالمتدرج وذلك بإستخدام طريقة الخطوة المتدرجة للؤمام "

أكثر العوامل مساىمة في نسبة التباين في المتغيرات التابعة؛ ويوضح الجدول التالي 
 ذلك.

طوة المتدرجة إلى الأمام لبعض ( يوضح "معاملات الانحدار مستخدما طريقة الخ21جدول )
 المتغيرات المستقمة المدروسة

)يكبٌ عكٍ أعشح انزهًٛز، انًغزٕٖ انزعهًٛٙ نلأو، انًغزٕٖ انزعهًٛٙ نلأة، يزٕعػ انذخم انشٓش٘ 

 ("188نلأعشح( يع انًزغٛش انزبثع اٜداة انعبيخ ٔئرٛكٛذ رُبٔل انطعبو )ٌ=

ع 
انًزغٛش انزبث

 

ذ 
ة انعبيخ ٔئرٛكٛ

ٜدا
ا

طعبو
ل ان

رُبٔ
 

 انًزغٛش انًغزمم
يعبيم 

 الاسرجبغ

َغجخ 

 انًشبسكخ
 انذلانخ لًٛخ) ف(

يعبيم 

 الاَحذاس

 لًٛخ

 ) د( 
 انذلانخ

 0.01 9.542 0.449 0.01 91.041 0.765 0.875 ٙ نلأوزعهًٛان ًغزٕ٘ان

 انشٓش٘ انذخميزٕعػ 

 نلأعشح
0.838 0.702 65.803 0.01 0.361 8.112 0.01 

أعشح يكبٌ عكٍ 

 انزهًٛز
0.798 0.637 49.106 0.01 0.279 7.008 0.01 

 0.01 6.140 0.206 0.01 37.695 0.574 0.757 ٙ نلأةزعهًٛان ًغزٕ٘ان

( أن متغير مكان سكن أسرة التمميذ، المستوى التعميمي 21يتضح من جدول )     
للؤم، المستوى التعميمي للؤب، متوسط الدخل الشيري للؤسرة كميا متغيرات مستقمة 
تؤثر في وعي تلبميذ مرحمة التعميم الأساسي عينة البحث الأساسية بالآداب العامة 



 

 847 

2024يوليو ـ  الثالث والخمسون ـ العدد العاشرالمجمد   

 مجلة البحوث في مجالات التربية النوعية

متغير المستوى التعميمي للؤم ىو العامل الأكثر  واتيكيت تناول الطعام، حيث اتضح أن
تأثيراً في تفسير نسبة التباين في وعي تلبميذ مرحمة التعميم الأساسي عينة البحث 

تيكيت تناول الطعام حيث بمغت نسبة مشاركتة ) %(، 76.5الأساسية بالآداب العامة وا 
، يميو متغير مكان %(57.4يميو متغير متوسط الدخل الشيري للؤسرة بنسبة مشاركة )

%(، وأخيراً متغير المستوى التعميمي للؤب 63.7سكن أسرة التمميذ بنسبة مشاركة )
%(، وتفسر الباحثتان تمك النتيجة بأن الأم أول وأكثر من يتأثر 53.2بنسبة مشاركة )

بو الطفل منذ ولادتو وربما حتى بموغو فالطفل يتأثر بكل سموك يصدر من أمو ومما لا 
ستوى التعميم من أىم العوامل التي تؤثر في سموك الفرد وبالتالي فإن مستوى شك أن م

التعميم يؤثر عمى سموك الأم الذي يقوم الطفل بتقميده بالفطرة؛ ىذا إلى جانب انو كمما 
زاد مستوى تعميم الأم كانت أكثر حرصًا عمى تعميمو الآداب والسموكيات الصحيحة 

 Samanthaتفق مع ىذه النتيجة نتيجة دراسة كل من وأيضًا اتيكيت تناول الطعام وت
Von, (2009)(، دراسة نادية الشاعر 2010ندا الديب )اإيناس العشري، ر  ، ودراسة

 (.2018(، ودراسة منى صقر، سموى عيد )2010وآخرون )
 وفي ضوء ما سبق عرضه من نتائج يكون قد تحقق صحة الفرض الثالث.

أنه "توجد فروق ذات دلالة والذي ينص عمى  النتائج في ضوء الفرض الرابع:
إحصائية بين متوسطات درجات القياس القبمي لتطبيق البرنامج الإرشادي المُعد 
لتنمية وعي طلاب مرحمة التعميم الأساسي عينة البحث التجريبية بالآداب العامة 

تيكيت تناول الطعام لصالح التطبيق البعدي"  وا 
رض تم إيجاد قيمة "ت" لموقوف عمى دلالة الفروق بين ولمتحقق من صحة ىذا الف     

متوسطي درجات تلبميذ مرحمة التعميم الأساسي عينة البحث التجريبية في تنمية الوعي 
 -بالآداب العامة واتيكيت تناول الطعام بمحاورىا الأربعة ))الآداب مع الأىل والكبار 

يت تناول الطعام(  والمجموع اتيك –آداب الحديث مع الناس  -الآداب مع الأصدقاء 
الكمي، قبل وبعد تطبيق البرنامج الإرشادي المعد. ثم تم قياس حجم تأثير البرنامج 

 ( توضح ذلك.23(، )22" والجداول )n2الإرشادي بإستخدام اختبار مربع إيتا "
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انجحث انزجشٚجٛخ عُٛخ  رلايٛز يشحهخ انزعهٛى الأعبعٙ اعزجبثبد  ٙيزٕعط ثٍٛ( انفشٔق 22جذٔل )

 (47اٜداة انعبيخ ٔئرٛكٛذ رُبٔل انطعبو لجم رطجٛك انجشَبيج الإسشبد٘ ٔثعذِ )ٌ= فٙ 

 الإسشبد٘ فبعهٛخ انجشَبيج
انًزٕعػ 

 انحغبثٙ

الاَحشاف 

 انًعٛبس٘
 انعُٛخ

دسجبد 

 انحشٚخ
 انذلانخ لًٛخ د َغجخ انزغٛش

اٜداة يع الأْم 

 ٔانكجبس

 1.886 19.357 انمجهٙ

47 46 -16.754 
15.44

4 

0.01 

نصبنح 

 انجعذٖ
 3.320 36.111 انجعذٖ

 اٜداة يع الأصذلبء

 1.023 12.021 انمجهٙ

47 46 -15.861 
13.53

6 

0.01 

نصبنح 

 انجعذٖ
 2.883 27.882 انجعذٖ

آداة انحذٚث يع 

 انُبط

 1.002 9.527 انمجهٙ

47 46 -10.809 
10.15

8 

0.01 

نصبنح 

 انجعذٖ
 2.035 20.336 انجعذٖ

 ئرٛكٛذ رُبٔل انطعبو

 1.536 17.883 انمجهٙ

47 46 -20.842 
19.82

1 

0.01 

نصبنح 

 انجعذٖ
 3.935 38.725 انجعذٖ

يمٛبط اٜداة 

انعبيخ ٔئرٛكٛذ 

رُبٔل انطعبو 

 انًجًٕع انكهٙ

 4.306 58.788 انمجهٙ

47 46 -64.266 
40.32

8 

0.01 

نصبنح 

 انجعذٖ
 8.993 123.054 انجعذٖ

( وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات 22يتضح من جدول ) 
درجات القياس القبمي والبعدي لتطبيق البرنامج الإرشادي عمي العينة التجريبية في 
وعي تلبميذ مرحمة التعميم الأساسي عينة البحث التجريبية  لصالح القياس البعدي، وأن 

( لكل محاور المقياس، وىذا يدل عمي فعالية 01,0دلالة )قيم )ت( دالة عند مستوي 
البرنامج المُعد لتنمية وعي تلبميذ مرحمة التعميم الأساسي عينة الدراسة التجريبية  

 بالآداب العامة واتيكيت تناول الطعام. ومستوي معموماتيم في كل المحاور.
مة التعميم الأساسي أفراد ولتحديد حجم تأثير البرنامج المُعد لتنمية وعى تلبميذ مرح

ستخدمت الباحثتان إختبار  العينة التجريبية  بالآداب العامة واتيكيت تناول الطعام وا 
 (:23الذي تتضح نتائجيا بجدول ) N2مربع إيتا 
n( لًٛخ يشثع ئٚزب "23جذٔل )

2
" انًمبثهخ نٓب ٔيمذاس حجى انزأثٛش عهٗ رًُٛخ اٜداة  "d" ٔلًٛخ  

 انعبيخ ٔئرٛكٛذ رُبٔل انطعبو نذٖ رلايٛز يشحهخ انزعهٛى الأعبعٙ عُٛخ انجحث انزجشٚجٛخ

nلًٛخ يشثع ئٚزب  انًزغٛش انزبثع انًزغٛش انًغزمم
2

 dلًٛخ  
يمذاس حجى 
 انزأثٛش

انجشَبيج الإسشبد٘ 
 انًعذ

ُبٔل اٜداة انعبيخ ٔئرٛكٛذ ر
 انطعبو

 كجٛش 11297 02972

(، 11,97بمغت ) d(، وقيمة  0,972بمغت ) n2( أن قيمة 23يتضح من جدول )
( مع العمم بأن حجم التأثير يتحدد  إذا كان كبيراً أو 0.8وىي قيمة  أكبر من ) 

 متوسطاً أو صغيراً كالأتي :
"0.2 d = 0.5،حجم تأثير صغيرd = 0.8 ،حجم تأثير متوسطd =                                 "حجم تأثير كبير 
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وىذا يعني أن حجم تأثير البرنامج الإرشادي كبير مما يؤكد فاعمية البرنامج      
الإرشادي المعد لتنمية الآداب العامة واتيكيت تناول الطعام بمحاورىا والمجموع الكمي 

 بية.لدى تلبميذ مرحمة التعميم الأساسي عينة البحث التجري
 وفي ضوء مما سبق يكون قد تحقق صحة الفرض الرابع.         

 ممخص النتائج:
من المعالجات والتحميلبت الإحصائية السابقة يمكن إستخلبص مجموعة من  

النتائج التي أفادت في الإجابة عمي تساؤلات البحث، وكذلك التحقق من صحة الفروض، 
 فتوصمت نتائج البحث إلي:

 النتائج الوصفية:أولًا: ممخص 
أن أغمبية تلبميذ عينة البحث الأساسية كانوا من الريف وأكثرىم من الذكور أبناء  -1

الأوسط بين أخواتيم؛ ويتمتعون بوالدين من ذوات  عاملبت ؛ وترتيبيم الميلبدي
 المستويات التعميمة العميا ودخول شيرية مرتفعة.

ن الريف وأكثرىم من الذكور وأبناء أن أغمبية تلبميذ عينة البحث التجريبية كانوا م -2
الأخير)الأصغر( بين أخواتيم؛ وينتمون إلى والدين من  عاملبت؛ وترتيبيم الميلبدي

 ذوي التعميم المنخفض ودخول أسرىم الشيرية منخفضة.
أن أكثر مصادر معمومات تلبميذ مرحمة التعميم الأساسي عينة البحث الأساسية  -3

تيكيت تنا ول الطعام ىو اليوتيوب حيث احتل المرتبة الأولى عن الآداب العامة وا 
يميو مواقع التواصل الإجتماعي المختمفة كالفيسبوك ويمييا المنزل )الأم والأب( ثم 

 ما يشاىده التلبميذ عمى شاشات التميفزيون وتأتي المدرسة في المرتبة الأخيرة.
سي عينة البحث الأساسية أن أكثر الآداب العامة وعياُ لدي تلبميذ مرحمة التعميم الأسا -4

كانت في الترتيب الأول الآداب مع الأصدقاء يمييا الآداب الخاصة بإتيكيت تناول 
الطعام؛ ويمييا آداب الحديث مع الناس بينما كانت الآداب مع الكبار والآخرين أقل 

 وعياً لدى التلبميذ.
 ثانيًا: نتائج الفروض:

( بين تلبميذ مرحمة التعميم 0.01توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوي ) -1
تيكيت تناول الطعام  الأساسي عينة البحث الأساسية في الوعي بالآداب العامة وا 
بمحاوره الأربعة والمجموع الكمي وفقًا لمتغيرات الدراسة لصالح تلبميذ الحضر، 
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صالح الترتيب الميلبدي الأول لمتمميذ، والإناث وأبناء الأميات غير العاملبت، ول
 ولصالح أبناء آباء وأميات المستوى التعميم العالى والدخل الشيرى المرتفع.

( بين وعي تلبميذ 0.05، 0.01ىناك علبقة ارتباطية موجبة عند مستوى دلالة ) -2
مرحمة التعميم الأساسي عينة البحث الأساسية بالآداب العامة واتيكيت تناول الطعام 

 بمحاوره الأربعة والمجموع الكمي وبين بعض متغيرات الدراسة.
أن متغير المستوى التعميمي للؤم ىو العامل الأكثر تأثيراً في تفسير نسبة التباين  -3

في وعي تلبميذ مرحمة التعميم الأساسي عينة البحث الأساسية بالآداب العامة 
تيكيت تناول الطعام ويميو متغير متوسط الدخل  الشيري للؤسرة ثم متغير مكان وا 

 سكن أسرة التمميذ وأخيراً متغير المستوى التعميمي للؤب.
( بين متوسطات درجات 0.01وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوي ) -4

القياس القبمي والبعدي لتطبيق البرنامج الإرشادي عمي العينة التجريبية في وعي 
 بحث التجريبية  لصالح القياس البعديتلبميذ مرحمة التعميم الأساسي عينة ال

 التوصيات:
في ضوء ما توصمت إليو الدراسة الحالية من نتائج تتعمق بفاعمية برنامج         

إرشادي لتنمية وعي تلبميذ مرحمة التعميم الأساسي بالآداب العامة واتيكيت تناول 
الدراسة وذلك الطعام، يمكن لمباحثتان تقديم بعض المقترحات ذات الصمة بموضوع 

 عمى النحو التالي:
توعية الآباء والأميات بأىمية تدريب وتربية أبنائيم عمى الأداب العامة والإتيكيت  -1

منذ الصغر وأنيم أكبر قدوة يقومون بتقميدىا، ومن خلبليم يتم غرس العادات 
 بأبنائيم.

لسموك توجيو نظر القائمين عمى رياض الأطفال بأىمية تطبيق برامج تأىميمة  -2
 الأطفال وتعميميم آداب السموك والعادات والقيم المجتمعية مثل الآداب العامة

 وحسن التصرف وآداب إتيكيت تناول الطعام .
الإذاعية المقدمة لأطفال عمى كونيا ليست مجرد برامج لمتسمية النظر لقيمة البرامج  -3

عميم الآداب العامة والترفيو فقط؛ بل يجب إعطائيا الأىمية التي تستحقيا كوسيمة لت
 للؤطفال. 

إجراء المزيد من البحوث والدراسات المماثمة لتعميم أطفالنا سموكيات تربوية وتيذيبة  -4
واجتماعية من خلبل البرامج التربوية المخصصة في ضوء خصائص احتياجات 

 الطفل.
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استغلبل اليويتوب في توصيل الآداب العامة واتيكيت تناول الطعام حيث احتل  -5
 ز الأول في مصادر معمومات الأطفال.المرك

حرص الوالدين عمى ممارسة وتطبيق سموكيات الآداب العامة واتيكيت تناول  -6
 الطعام بشكل ىادف ومقصود أمام أبنائيم حتى يصبح عادة فييم.
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 أولًا: المراجع العربية

التصرف لدى الأطفال في مرحمة "آداب (: 2013ابتسام عبدالله الزوم، ىدى عبد الرحمن العيد ) -1
( 31، مجمة بحوث التربية النوعية، كمية المنصورة، العدد )المبكرة وعلاقته بتوافقهم الإجتماعي"

 ، مصر.2013يوليو 
"الإتيكيت والقواعد الاجتماعية للأشخاص ذوي اضطراب طيف (: 2023أروى عمى أخضر )  -2

، مجمة التربية الخاصة والتأىيل، ر أسرهم"التوحد ودورها في تحقيق جودة الحياة من وجهة نظ
 (، مصر.54(، العدد )15المجمد )

"فاعمية برنامج إرشادي في ضوء الکتاب والسنة لتنمية (: 2008آيات عبد المنعم الديسطي )  -3
، رسالة ماجستير غير منشورة، کمية الاقتصاد المنزلي آداب التصرف لمرحمة الطفولة المبکرة"

 المؤسسات ،جامعة المنوفية.قسم إدارة المنزل و 
"الإتيكيت عند طفل الروضة وعلاقته (: 2010إيناس فاروق العشري، راندا مصطفى الديب ) -4

 (، مصر.41، مجمة كمية التربية، جامعة طنطا، ع )ببعض المتغيرات"
، مجمة العموم الاسلبمية ، المركز  " الاتيكيت في الإسلام"( : 2019تغريد حسن المطالقة ) -5

 (، فمسطين.2(، مجمد)4لمبحوث غزة، العدد) القومي
، اشراف عممي "فن الإتيكيت والبروتوكول"(: 2012خبراء المجموعة العربية لمتدريب والنشر ) -6

خبير التدريب محمود أحمد عبد الفتاح، الطبعة الأولى، المجموعة العربية لمتدريب والنشر، القاىرة، 
 مصر.

"البحث العممي مفهومه وأدواته (: 2014عبد الحق ) ذوقات عبيدات ،عبد الرحمن عدس ،كايد -7
 دار الفكر المعاصر، الطبعة الأولى، القاىرة، مصر. وأساليبه"،

راندا مصطفى الديب، حنان محمد عبد الحميم، فوزية محمود عبد المقصود، نورىان نصر حنفي  -8
، لأطفال الروضة""أثر استخدام فيديوهات اليوتيوب في تنمية بعض فنون الإتيكيت (: 2022)

 (.107مجمة كمية التربية، جامعة كفر الشيخ، العدد )
"فاعمية برنامج إرشادي لتنمية وعي ربات الأسر المتزوجات (: 2020رانيا محمود عبد المنعم ) -9

، مجمة بحوث عربية في حديثاً بالتخزين المنزلي وعلاقته بإدارتهن لموردي الوقت والجهد"
 (، مصر.20رابطة التربويين العرب، العدد )مجالات التربية النوعية، 
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Abstract: 
     The current research aims to reveal the effectiveness of a 

counseling program to develop basic education students’ 

awareness of general etiquette and eating etiquette in its four 

aspects (etiquette with family and adults - etiquette with friends - 

etiquette of talking to people - eating etiquette). 

       The basic research sample consisted of (188) A male and 

female student in the basic education stage, They were selected in 

a purposive manner from basic education schools, and from 

different social and economic levels. The sample of the 

experimental study consisted of (47) male and female students 

from the same basic research sample. 

       A general data form was applied to them, a measure of basic 

education students’ awareness of public etiquette and eating 

etiquette, and a counseling program to develop basic education 

students’ awareness of public morals and eating etiquette. The 

research used the descriptive analytical method and the 

experimental method. 

        The results of the research found that there were statistically 

significant differences at the level of significance (0.01) between 

the students of the basic education stage and the basic research 

sample in awareness of public morals and eating etiquette in its 

four aspects and the total sum according to the variables of the 

study in favor of urban students, females and children of non-

working mothers, and in favor of the ranking. The student’s first 

birthday, for the benefit of the children of parents with a higher 

education level and for the benefit of the high monthly income, 
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and the existence of a positive correlation at the level of 

significance (0.01, 0.05) between the basic education stage 

students’ awareness of the basic research sample about public 

etiquette and eating etiquette with its four aspects and the grand 

total and some variables of the study, The variable of the mother’s 

educational level is the most influential factor in explaining the 

percentage of variation in the awareness of basic education 

students in the basic research sample about public morals and 

eating etiquette, followed by the variable of the average monthly 

income of the family, then the variable of the student’s family’s 

place of residence, and finally the variable of the father’s 

educational level. I also found that there are differences. 

Statistically significant at the level (0.01) between the average 

scores of the pre- and post-measurements for applying the 

counseling program to the experimental sample in developing 

awareness of public morals and eating etiquette in favor of the 

post-measurement, The two researchers recommended the need to 

educate parents about the importance of training and raising their 

children on public morals and etiquette from a young age, and that 

they are the biggest role models that they imitate, and through 

them customs are instilled in their children. They also 

recommended considering the value of radio programs presented 

to children, as they are not merely programs for entertainment and 

amusement only; Rather, it should be given the importance it 

deserves as a means of teaching public etiquette to children, and 

YouTube should be exploited to communicate public etiquette and 

eating etiquette, as it ranks first in children’s information sources. 
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