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  ستخمص البحث:م
تحديد المتطمبات الوظيفية للأقمشة والملابس الخارجية لمنساء يدف البحث إلى ي

اجات ة تمبي الاحتييإلى تقديم معالجات تصميمبالإضافة ، مستأصلات الثدي بعد الجراحة
عمى ارتداء  النساء مستأصلات الثديالممبسية والتي تحقق الجانب الوظيفي الذي يساعد 

في ارتداء وخمع ملابسين، وكذلك تحقيق الجانب الجمالي  نعمى أنفسي والاعتماد الملابس
من حيث الألوان والخامات، ولتحقيق  عام( 33 -53) بما يتناسب مع المرحمة العمرية

( من 53دم المنيج الوصفي التحميمي وتكونت عينتي البحث من )أىداف البحث استخ
النساء ( من المستيمكات ويقصد بيم 7المتخصصين في مجال الملابس والنسيج، و)

لمتصميمات المقترحة وكان عددىا  م، لقياس درجة قبوليمستأصلات الثدي بعد الجراحة
ة قبول عينتي البحث ( تصميمات، واشتممت الأدوات عمى استبانتين لقياس درج51)

، وأسفرت النتائج عن التوصل إلى النساء مستأصلات الثديلمتصميمات المقترحة لملابس 
جراء الفحوصات التي تواجو النساء مستأصلات الثدي أثناء فترة  كلاتالمش تمقي العلاج وا 

ملابس النساء ، وتم التوصل إلى المواصفات الواجب توافرىا في اللازمة وتعقيم الجرح
ة تمبي الاحتياجات الوظيفية ي، ووضع معالجات تصميممستأصلات الثدي بعد الجراحة

 والجمالية وتم توضيحيا عند عمل التصميمات المقترحة.
 استئصال الثديجراحة  -التغيرات الجسمية  – وظيفية لابسمالكممات المفتاحية: 
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Functional Treatments for Clothing of Women after Breast 

Surgery 

Abstract:                                                                           

The objective of the research is to determine the functional 

requirements of fabrics and outerwear for women with breast 

implants after surgery, It also aims to provide design treatments that 

meet the needs of clothing and achieve the functional aspect that 

helps women breastfeeding to dress and rely on themselves to wear 

and undress, as well as achieve the aesthetic aspect suited to the age 

stage (35 - 55) year in terms of colors and raw materials, to achieve 

research objectives use analytical descriptive curriculum and the 

research samples consisted of (15) clothing and textile specialists, 

and (7) consumables intended for women with mastectomies after 

surgery, to measure their acceptance of the proposed designs and 

their number (10) Designs, and tools included two questionnaires to 

measure the degree of acceptance by the research samples of the 

proposed designs for women's breast clothing, The results resulted in 

problems faced by mammograms during the period of treatment, 

necessary examinations, and sterilization of the wound and 

specifications to be found in the clothing of women with 

mastectomies after surgery, Design processors that meet functional 

and aesthetic needs were developed and clarified  

when the proposed designs were made. 

Key words: Functional clothing, physical changes, 

Mastectomy surgery. 
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 المقدمة: 
مع الغرض  يتوافقأن  يجبالمنتج؛ لذا  تطويرأحد أىم دعامات  التصميم يعد

فييا كلاً من الأداء  يتوافقنجاحاً ىي التي  صميماتالذي صمم من أجمو، فأكثر الت
فعند وضع الفكرة ، النفعيويرتبط التصميم الوظيفي باليدف والأداء الجمالي،  الوظيفي

طريقة تنفيذه  الآخرن، أحدىما المناسبة التي أعد من أجميا، و ذىنو شيئي يضع المصمم في
تتلاءم مع حاجات وخصائص  ةليا مواصفات خاص لأداء وظيفتو، والملابس الوظيفية

 والغرض منو. الممبس معينة بيدف الوصول إلى أفضل توافق بين
  (1157 ،محمد زينب سويمم،)؛ (۱۰۰۲ ،يسري ،عيسى)

طمب أساسي وىام لدى المستيمكين لمملابس الجاىزة، أصبحت الملابس الوظيفية م
فمم تعد حاجة الإنسان إلى ملابس تقوم بحمايتو من العوامل الجوية أو لمتدفئة، بل أصبح 
ىناك احتياج لملابس تقوم بوظيفة ما لمجسم كامتصاص العرق من الجسم وطرده بعيداً 

ان، فالوظيفة تعنى استخدام المناسب عنو ليتولد الشعور بالراحة الذي يؤثر بدوره عمى الإنس
والملائم لاحتياج جسم الإنسان وبالتالي ملاءمة الخامة المستخدمة مع الغرض من 
استخداميا. ويتم ارتداء ىذه الملابس بغرض تأدية وظيفة معينة مثل العاممين في 

غرض المستشفيات ورجال الإطفاء المعرضين لضيق التنفس، وكذلك الملابس الرياضية، وال
الأساسي من ىذه الملابس ىو الراحة لمن يرتدييا وحل لبعض المشكلات مثل التحكم في 
الرطوبة وتنظيم الحرارة، ويندرج تحتيا الملابس المقاومة للأشعة فوق البنفسجية والمقاومة 

 (1111أحمد وآخرون، الشيخ، ) لمبكتريا والروائح غير المستحبة.
الثدي المتكونة من أنسجة غددية، فيي سرطان الثدي ورم خبيث يخص أنسجة 

الغدد المنتجة لمحميب وقنوات الحميب، ثم الأنسجة الداعمة ليا والمتكونة من أنسجة دىنية 
رابطة وليمفاوية، ويعتبر سرطان الثدي مركز اىتمام الصحة العامة، وىو أول سرطان عند 

 (1152 ،عبد المطيفأبو فراس، ) النساء عمى الصعيد العالمي.
لسرطان ليس نوعاً واحداً فقط بل لو أنواع مختمفة تختمف باختلاف الخلايا التي ا

يحظى سرطان الثدي باىتمام كبير من طرف الصحة العامة في العالم، لما لو و ينشأ فييا، 
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من تأثير نفسي وجسدي عمى المرأة وصورتيا الجسمية، إذ أن الثدي يعتبر جزء من أنوثة 
ومصدر أمومتيا من خلال الرضاعة الطبيعية، ولعل إصابة ىذا المرأة وجماليا الخارجي 

ويختمف علاج  ،الجزء يؤدي إلى اختلال في التوازن النفسي والجسدي والاجتماعي
السرطان باختلاف نوع الورم، وتعتبر الجراحة جزء أساسي من علاج الأورام وخصوصاً 

زال أيضاً الأنسجة المجاورة لمورم الصمبة منيا، وىي تستخدم لإزالة الورم، وخلال العممية ت
 (1157 ،فتحيةشكراوي، ) .والغدد الممفاوية القريب

ىتم الباحثون في الآونة الأخيرة بتحقيق الراحة الصحية من خلال صناعة ا
خاصة من ال اتفئمالملابس ذات الخواص التي تحقق الأمان الصحي والبيئي والنفسي ل

ميم كالبتر والاستئصال، وخاصة مرضى المرضى الذين يعانون تغيرات في أجسا
مستأصمي الثدي من النساء لما يلاقوه من معاناة نفسية وصحية، حيث لا يبدو الجسم 

 (1155 ،رشا النحاس،) بالمظير الطبيعي مما يشعرىن بالعزلة والاكتئاب.
لمنساء اتجيت بعض الدراسات السابقة الى الملابس الوظيفية ونظراً لأىمية تصميم 

 نجلاءىميل، ) دراسةمثل السرطان ات ضيمر لنساء لملابس اة يمول تصميموضع ح
لى حصر التغيرات الجسدية والنفسية التي إوالتي ىدفت  (1115، نرمينعبدالباسط، و 

وتحديد الصعوبات التي تواجييا في اختيار ملابسيا  ،سرطان الثدي تتعرض ليا مريضة
، وتم من خلاليا تنفيذ أثناء فترة العلاج يووضع الحمول الممبسية الملائمة لوضعيا الصح

أربعة تصميمات بسيطة فقط شممت البنطمون والبموزة والجمبسوت والثوب المف باستخدام 
لى إلقاء الضوء عمى إوالتي ىدفت  (1115 ،فاطمة، مدين) ودراسة، أقمشة منقوشة

 مختمفة من أنواعمرضى الشروط الواجب توافرىا في الممبس أثناء العلاج الإشعاعي ل
ستحداث ملابس معاصرة لمريضات السرطان تجمع بين الجانب لا السرطان، وذلك

، وقد اعتمدت عمى أثناء العلاجالأرجونومي والجانب الجمالي حيث يمكن استخداميا 
استخدام الفتحات في الملابس بناءً عمى مكان تمقي العلاج الإشعاعي عمى المنطقة 

 ممبسيعمل تصميم لمكمل ( ب1155راسة )النحاس، رشا، كما اىتمت د ،المصابة بالورم
مناسب لفئة مستأصمي الثدي، بغرض تقميل الإحساس بالألم النفسي )مشد الصدر(  صحي
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المتمثل وواقى صحي  ،بناء عمى التصميم المبتكر لممشدوالعضوي يستخدم كداعم نفسي 
نية كبطانة ومعالجتيا في الوقاية من أضرار الاحتكاك والتعرق واستخدام الخامة القط

( والتي تناولت استخدام 1115القاصد، أحمد وآخرون، ) دراسةأيضاً ، كمقاومة لمبكتيريا
بعض مركبات السيميكون من مادة أكسيد الزنك لمعالجة حمالة الصدر التعويضية 
، لممريضات بعد عممية استئصال الثدي لمنع نمو البكتيريا وتحسين الحالة النفسية لممريضة

( التي ىدفت إلى تنفيذ جزء 1115ناصف، شيماء وعبد الحميد، أيات، ذلك دراسة )ك
تعويضي متصل بمكملات ملابس السيدات مريضات سرطان الثدي بديلًا عن الجزء 

 .المستأصل بتوظيف غرز المكرمية لإثراء الجانب الجمالي والجانب الوظيفي
اخمية لمريضة سرطان الثدي مما سبق يتضح اىتمام الدراسات بتناول الملابس الد

وبعض التصميمات البسيطة لمملابس الخارجية التي ترتدييا أثناء فترة العلاج، وييتم 
مستأصلات  منساءل الخارجية ملابسملمتنوعة  يةتصميم تقديم معالجاتب الحاليالبحث 

سيدات الوظيفية للاستخدام بعد الجراحة، حيث تعاني الالجمالية و الثدي لتحقيق المتطمبات 
، أثناء والنفسية مستأصلات الثدي من عدم ملاءمة الملابس الخارجية لحالتيا الصحية

 .الفحوصات الطبية بعد الجراحة
 مصطمحات البحث:

 Functional Treatmentsمعالجات وظيفية 

مجموعة الصياغات التشكيمية التطبيقية والتي يحاول من خلاليا مصمم الأزياء توظيف -
ة من "خطوط، ألوان، مساحات، خامات" بشكل مبتكر يتبع اتجاىات المدخلات الفني

الموضة لمحصول عمى تصميم يتحقق من خلالو الجانبين الوظيفي والجمالي، بحيث يكون 
ملائماً لطبيعة النمو الجسمي والاجتماعي والنفسي لذوي الاحتياجات الخاصة مما 

  الإحساس بأية معوقات ممبسية. يساعدىم بالقيام بالأنشطة الحركية بسيولة ويسر دون
 (1115)سعد، رانيا 
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عمميات التغيير لأي منتج ليحقق الصورة النيائية المطموبة مع دراسة الأداء الوظيفي -
 عند والفسيولوجية الحركية الراحة المرتدي منح عمى الممبس قدرة وىي والظروف البيئية.

 .الملابس مرتدي ليا يتعرض التي العوامل مع الجسم تكيف الملابس وحالة ارتداء
 (1115شيماء، عبد العزيز، )

 Mastectomyاستئصال الثدي 
عممية استئصال السرطان ، أما Mastectomy عممية استئصال الثدي بالجراحة تسمى-

وىذه العممية عادة يمييا العلاج  Sparing Breast Surgeryفقط من الثدي فتسمى 
    انية المحتمل بقاؤىا في المنطقة المعالجة.بالإشعاع لمقضاء عمى الخلايا السرط

 (1152 ،حيدر النصراوي،و ىناء  الذىبي،)
عندما لا يمكن علاج المرأة  عممية جراحية لسرطان الثدي تتم فييا إزالة الثدي بأكممو-

 .بجراحة الحفاظ عمى الثدي )استئصال الورم(، والتي تحفظ معظم الثدي
(https://www.cancer.org) 

 البحث: مشكمة
مبتكرة لتصميمات تفي متنوعة و محاولة إيجاد حمول في البحث  تتمثل مشكمة

بالمتطمبات الوظيفية والجمالية عند النساء المصابات بسرطان الثدي بعد إجراء جراحة 
استئصال الثدي، وخاصة في الأيام الأولى، حيث تعد فترة ما بعد الجراحة من أصعب 

ة، وما يتخمميا من تحديات وتغيرات نفسية وجسمية، والتي الفترات التي تمر بيا المصاب
تعاني من صعوبة في رفع ذراعيا أو تحريكو بعد الجراحة، أو عند الكشف لمفحص الطبي 

 يةتصميممعالجات وعند ارتداء وتبديل الملابس؛ لذا فالمريضة بحاجة لملابس خارجية ب
 عمى الاعتماد عمى نفسيا.وظيفية مبتكرة توفر ليا الراحة والأمان، وتساعدىا 

 تتمخص مشكمة البحث في التساؤلات التالية:و 
مملابس الخارجية لمنساء مستأصلات الثدي بعد لوالجمالية المتطمبات الوظيفية ىي ما  -5

 الجراحة؟
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إمكانية ابتكار تصميمات ممبسية لمنساء مستأصلات الثدي لتحقيق المتطمبات ىي ما  -1
 ة؟حراجتخدام بعد الللاسوالجمالية الوظيفية 

درجة قبول المتخصصين لمتصميمات المقترحة لملابس النساء مستأصلات ىي ما  -5
 الثدي؟

درجة قبول المستيمكات لمتصميمات المقترحة لملابس النساء مستأصلات ىي ما  -4
 الثدي؟

 أهمية البحث:
ق ابتكار المساىمة في رفع الحالة النفسية لمنساء مستأصلات الثدي من خلال تحقي-5

 تصميمات تتلاءم مع حالتين الصحية.
 والارتقاء بمستوى جودة المنتج النيائي. ملابسالوظيفي لم تصميمتحسين ال-1
من خلال البحوث  1151العربية السعودية المساىمة في تحقيق رؤية المممكة -5

 نسان.والدراسات في مجال خدمة المجتمع وبناء الإ
 هداف البحث: أ
مملابس الخارجية لمنساء مستأصلات الثدي بعد ل والجماليةمبات الوظيفية تحديد المتط -5

 الجراحة.
ابتكار تصميمات ممبسية لمنساء مستأصلات الثدي لتحقيق المتطمبات الوظيفية  -1

 ة.حراجللاستخدام بعد الوالجمالية 
قياس درجة قبول المتخصصين لمتصميمات المقترحة لملابس النساء مستأصلات  -5

 ي.الثد
 قياس درجة قبول المستيمكات لمتصميمات المقترحة لملابس النساء مستأصلات الثدي. -4

 حدود البحث:
 سنة. (33-53النساء مستأصلات الثدي بالجراحة من عمر )حدود بشرية: 

الميتمة بمريضات سرطان الثدي بالمممكة جمعية زىرة( -)جمعية حياة حدود مكانية: 
 العربية السعودية.
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 .م1114فبراير  إلىم 1111الفترة من نوفمبر  انية:حدود زم
 

جراءاته:  منهج البحث وا 
 الوصفي التحميمي مع الدراسة التطبيقية. المنيج منهج البحث:
 عينة البحث:

( ويقصد بيم أعضاء ىيئة 53المتخصصين في مجال تصميم الأزياء وعددىم ) -5
نتاج الملابس.  التدريس تخصص تصميم وا 

( من النساء المصابات بسرطان الثدي وخضعن لجراحة 7عددىا ) عينة قصدية -1
 (.33-53استئصال الثدي بعمر )

 أدوات البحث:
استبانة لقياس درجة قبول المتخصصين في مجال الملابس والنسيج لمتصميمات  -5

للاستخدام بعد  والجمالية المقترحة لمنساء مستأصلات الثدي لتحقيق المتطمبات الوظيفية
 الجراحة.

استبانة لقياس درجة قبول المستيمكات لمتصميمات المقترحة لمنساء مستأصلات الثدي  -1
 للاستخدام بعد الجراحة. والجمالية الوظيفية لتحقيق المتطمبات

 بناء أدوات البحث والتحقق من صدقها وثباتها:
لقياس درجة قبول كل من المتخصصين في مجال الملابس  تينتم إعداد استبان

متصميمات المقترحة لالنساء مستأصلات الثدي بعد الجراحة من ، والمستيمكات والنسيج
 :والتحقق من صدقيما وثباتيما كما يمي

متصميمات لاستبانة لقياس درجة قبول المتخصصين في مجال الملابس والنسيج -1
 :المقترحة

حقق من يقصد بيا قدرة الاستبانة عمى قياس ما وضع لقياسو، وتم التصدق الاستبانة: 
 .، الصدق الإحصائي"حتوىصدق الاستبانة باستخدام نوعين من الصدق "صدق الم
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المحكمين عرض الصورة المبدئية للاستبانة عمى مجموعة من تم : المحتوىصدق 
اتفاق المحكمين عمى بنود نسب تراوحت و المتخصصين في مجال الملابس والنسيج، 

جراء كامل التعديلات إمى صدقيا وقد تم ( مما يدل ع%511، %95.5ما بين )الاستبانة 
 المطموبة.

تم حساب الصدق باستخدام الاتساق الداخمي وذلك  :(الاتساق الداخميالإحصائي )صدق ال
 .بحساب معامل الارتباط بيرسون بين درجة كل محور والدرجة الكمية للاستبانة

 لاستبانة المتخصصين( قيم معامل الارتباط بين درجة كل محور والدرجة الكمية 1جدول )
 الدلالة معامل الارتباط محاور الاستبانة م
 1,15 ,944 المحور الأول: الجانب الوظيفي 1
 1,15 ،935 المحور الثاني: الجانب الجمالي 0

(، 1,15( أن معاملات الارتباط كميا دالة عند مستوى )5يتضح من الجدول )
ن محاور الاستبانة، كما أنو يقيس بالفعل ما ىناك اتساقاً داخمياً بيأن  وبذلك يمكن القول

 وضع لقياسو مما يدل عمى صدقو وتجانسو.
يقصد بالثبات دقة الاختبار في القياس والملاحظة، وعدم تناقضو مع  ثبات الاستبانة:

نفسو واتساقو واطراده فيما يزود من معمومات عن سموك المفحوص، وتم حساب الثبات 
-Splitطريقة التجزئة النصفية، Alpha Cronbachباخ معامل ألفا كرون عن طريق:

half. 
 لاستبانة المتخصصين  الثبات معاملات( قيم 0جدول )

 محاور الاستبانة
 التجزئة النصفية معامل ألفا كرونباخ

 الدلالة الارتباط الدلالة الارتباط
 1,15 ،929-،941 1,15 ،924 الجانب الوظيفي
 1,15 ،991 -،985 1,15 ،981 الجانب الجمالي

 1,15 ،989 -،979 1,15 ،985 مجموع الاستبيان ككل
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( أن جميع معاملات الثبات: معامل ألفا كرونباخ، التجزئة 1جدول )اليتضح من 
( مما يدل عمى أن الاستبانة تتمتع بدرجة عالية من 1,15النصفية دالة عند مستوى )

 الثبات.
 متصميماتلن النساء مستأصلات الثدي استبانة قياس درجة قبول المستهمكات م -0

 المقترحة:
يقصد بيا قدرة الاستبانة عمى قياس ما وضع لقياسو، وتم التحقق من صدق الاستبانة: 

 .، الصدق الإحصائي"توىصدق الاستبانة باستخدام نوعين من الصدق "صدق المح
صين في عرض الصورة المبدئية للاستبانة عمى مجموعة من المتخصتم : توىصدق المح

، وتراوحت نسب اتفاق مجال الملابس والنسيج والتحقق من صدق محتواىا وابداء الرأي فييا
%( مما يدل عمى صدقيا وقد تم 511%، 95.7المحكمين عمى بنود الاستبانة ما بين )

 إجراء كامل التعديلات المطموبة.
ق الداخمي وذلك تم حساب الصدق باستخدام الاتسا: (الاتساق الداخميالصدق الإحصائي )

 والدرجة الكمية للاستبانة. عبارةرتباط بيرسون بين درجة كل الابحساب معامل 
 المستهمكات انةستبلا الكمية درجةال(: قيم معامل الارتباط بين درجة كل عبارة و 3جدول )

 الدلالة معامل الارتباط م الدلالة معامل الارتباط م
1 911, 1,15 7 915, 1,15 
0 895، 1,15 8 913, 1,15 
3 891, 1,15 9 931, 1,15 
2 945, 1,15 12 832، 1,15 
2 951, 1,15 11 935, 1,15 
6 915, 1,15 10 945, 1,15 

 
أن جميع قيم معاملات الارتباط بين درجة كل عبارة ( 5من الجدول )يتضح 
صدق وتجانس عبارات (، وىذا يشير إلى 1,15دالة عند مستوى ) ودرجة الاستبيان

 .لاستبانةا
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 Alpha Cronbachمعامل ألفا كرونباخ  تم حساب الثبات عن طريق ثبات الاستبانة:
 .Split-halfوطريقة التجزئة النصفية 

 لاستبانة المستهمكات الثبات( قيم معاملات 2جدول )

 محاور الاستبانة
 التجزئة النصفية  معامل ألفا كرونباخ

 الدلالة الارتباط  الدلالة الارتباط 
 1,15 ، 982-، 971 1,15 ،991 مجموع الاستبيان ككل
( أن جميع معاملات الثبات: معامل ألفا كرونباخ، التجزئة 4جدول )اليتضح من 

( مما يدل عمى أن الاستبانة تتمتع بدرجة عالية من 1,15النصفية دالة عند مستوى )
 الثبات.

 نتائج البحث:
لمملابس الخارجية  والجمالية الوظيفية ما هي المتطمباتينص التساؤل الأول عمى: "

للإجابة عمى ىذا التساؤل تم دراسة التغيرات  "؟لمنساء مستأصلات الثدي بعد الجراحة
التي تصاحب مريضة سرطان الثدي، وكذلك دراسة متطمبات الملابس  الجسمية والنفسية

ومن خلال  الوظيفية بشكل عام من خلال الاطلاع عمى الأدبيات والدراسات السابقة،
 وتمت الإجابة عمى التساؤل كما يمي: المقابلات الشخصية مع المرضى،

 :المتطمبات الوظيفية لمملابس الخارجية لمنساء مستأصلات الثدي بعد الجراحة
 أن يتناسب التصميم مع متطمبات المرحمة العمرية لممريضة. -5
الإبط والرقبة ثل في أماكن مختمفة ممردات أو أن يحتوي التصميم عمى فتحات  -1

 لسيولة إخراج اليد بدون رفعيا بشكل يؤلم المريضة. والصدر
 أن تتميز فتحات الغمق والمردات بزيادة الطول حتى يسيل الارتداء والخمع. -5
أن تتنوع أدوات الغمق المستخدمة لتلائم جميع تفضيلات سيولة الاستخدام من قبل  -4

 المرضى.
حرية الحركة وعدم الضغط عمى مراحة و ساع المناسب لأن يتوفر في التصميم الات -3

 منطقة الجراحة.
 أثناء الفحص الطبي. الكامل أن يراعى في التصميم الحفاظ عمى الجسم من التكشف -2
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أن يراعى توفير فتحات في تصميم الأكمام لإمكانية تركيب المحاليل أو الحقن  -7
 الوريدي.

 وان ثابتة ليسيل العناية بيا وتنظيفيا. استخدام أقمشة ذات جودة عالية وأل -8
 استخدام أقمشة معالجة ضد البكتيريا لمحفاظ عمى الجرح من التموث. -9

نياء توفر النعومة وعدم الاحتكاك بجسم المريضة. -51  استخدام تقنيات خياطة وا 
 :ية لمملابس الخارجية لمنساء مستأصلات الثدي بعد الجراحةجمالالمتطمبات ال

 .عناصر التصميم بالملابس )الخط، المون، الشكل، الخامة( وافق وتتجانستأن ت -5
 أن يتم صياغة عناصر التصميم من خلال القيم الجمالية لأسس التصميم. -1
في القصات والفتحات بتكوين فني مميز يساعد في إخفاء تنوع خطوط التصميم  -5

 الشعور بالممل.
زيع الجيد للألوان داخل التصميم لإضفاء البيجة التو مع متناسقة اختيار ألوان زاىية  -4

 عمى المريضة.
 اختيار أقمشة متنوعة بين السادة والمنقوش لتتناسب مع الأذواق المختمفة لممرضى. -3
لتعزيز الثقة بالنفس أن تتوافق التصميمات والخامات والألوان مع الموضة المعاصرة  -2

 لدى المريضة.
 ادات والتقاليد لتحقيق التكيف الاجتماعي لدى المريضة.أن يراعى في التصميم الع -7
أن يتميز التصميم بالأصالة والجدة والابتكار لتحقيق التميز والفردية مما يحسن حالة  -8

 المريضة النفسية.
أن يتوافق تصميم الخامات الأساسية مع تصميم الخامات المساعدة واستخدام الحديث  -9

 منيا.
 .شخصيةالفضيلاتيا لممبسية لتفي باحتياجات المريضة وتالقطع اأن تتنوع  -51

 من خلال ما سبق تكون قد تمت الإجابة عمى التساؤل الأول.
لمنساء مستأصلات  ةممبسيما إمكانية ابتكار تصميمات  "عمى:  ثانيينص التساؤل ال

مى ىذا وللإجابة ع "ة؟حراجالثدي لتحقيق المتطمبات الوظيفية والجمالية للاستخدام بعد ال
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التساؤل تم مراعاة المتطمبات الوظيفية والجمالية السابق تحديدىا أثناء ابتكار التصميمات، 
 وكانت الخطوات المتبعة كالتالي:

)الاسكتش( الفكرة التصميمية المبتكرة لمعديد من التصميمات في صورتيا المبدئية  رسم -5
 .عمى الورق

المتطمبات الوظيفية ل من الابتكار و ك( تصميمات تحقق فييا 51اختيار أفضل ) -1
 والجمالية وواقعية التنفيذ.

رسم التصميمات المقترحة من الأمام والخمف والجنب في  (Clo 3Dاستخدام برنامج ) -5
 .أماكن الفتحات وأدوات الغمقالمعالجة التصميمية من وتموينيا وتوضيح 

 إخراج التصميمات المقترحة في شكميا النيائي. -4
من حيث وتحميميا  من حيث الخامات والألوان وأدوات الغمق التصميمات عرض -3

 ي.جمالالالجانب و  وظيفيالجانب ال
 وفيما يمي عرض وتحميل المعالجات التصميمية المقترحة:

 الأولالتصميم المقترح ( 2جدول )

 

 (33-53المرحمة العمرية:)

 41المقاس: 

 أدوات الغمق: سحاب

 المعالجة الوظيفية

 المجموعة اللونية
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 الخامات المستخدمة
 

 

 

 

قماش منقوش        قماش سادة       

 الأولتحميل التصميم المقترح 

 وصف التصميم

رداف لى الأإمحبك عمى الجسم  ،منقوشالقماش الكمام رجلان قصيرة من ذو أفستان: 
 .يصل طولو الى الكعبين لى الذيل،إثم ينسدل باتساع بسيط 

  .سم51ينتيي أسفل مستوى الوسط بمقدار ام: الأم
فتحة عنق دائرية الشكل، يوجد في الثمث الأيمن من بو  :الجزء العموي )الكورساج(

 منقوشالقماش الالصدر قصة طولية بسحاب تبدأ من ثمث حردة الرقبة جية اليمين من 
 القماش السادةفي الجزء الأيسر المنفذ من  مائمةتوجد قصة ، وتنتيي بنياية الكورساج

اليسار وتنتيي عند القصة الطولية عمى محيط الصدر من جية كم التبدأ من ثمث 
 وباقي الكورساج من القماش السادة.قماش سادة، 
يسر من الفستان تصل إلى قصة طولية بالثمث الأبو من الفستان يوجد  :الجزء السفمي

لذيل في ىذا الجنب قصير المنقوش، ويكون اقماش المن الذيل وتنتيي بفتحو مثمثة 
مائمة في الجزء الأيمن من الفستان تبدأ من بعد محيط  يوجد قصة، عن الجنب الآخر

قماش منقوش تنفذ من السم تقريباً 53سم تقريباً وتنزل إلى فوق الركبة ب 13 ـالخصر ب
 سادة.القماش القصة من ال سفلأو 

رساج بو القصة الطولية فقط الجزء العموي: بو نفس قصات الأمام ولكن الكو الخمف: 
، يوجد القماش السادة والأيسر من المنقوش منفذ منوليس المائمة، والجزء الأيمن 

إلى نياية الكورساج أسفل خط الوسط بحوالي سحاب بخط نصف الخمف يصل طوليا 
 .سم51

الجزء السفمي: نفس شكل قصات الأمام، وبو فتحة من أسفل في القصة الطولية تصل 
  سم.51وى أسفل الركبة بحوالي إلى مست

الجانب 
 الوظيفي

، مامعمل القصة الطولية بمنطقة الصدر المزودة )بسحاب( وسيمة الغمق في الأتم 
الملابس التي تغطي فتح وغمق عمى لتساعد المريضة  وكذلك فتحة السحاب بالخمف
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 .منطقة الجرح وسيولة الكشف عميو وتعقيمو

 الجانب الجمالي

داخل التصميم بين الطولية والعرضية المائمة المتمثمة في الجزء العموي  تنوعت الخطوط
والجزء السفمي لمفستان مما حقق التناغم من خلال الاتزان الخطي، كما عممت الخطوط 
نوع من الإيقاع والسيطرة في التصميم، كما حققت الحركة من خلال انتقال العين عبر 

اش منقوش وقماش سادة بالألوان متجانسة خطوط القصات، واستخدم في التصميم قم
تبعث عمى الراحة واليدوء، تميزت المساحة بالانسجام والألوان المتناسقة بين الخامة 
السادة والمنقوشة أعطت شكل متناغم، كما حققت الوحدة بين أجزائو، تحقق في 

م وألوانيا التصميم الاتزان غير المتماثل، ونشأ الانسجام من خلال توزيع أجزاء التصمي
 مع بعضيا البعض ومع التصميم ككل.

 
 الثانيالتصميم المقترح ( 6جدول )

  

 (33-53المرحمة العمرية: )

 44المقاس:

 أدوات الغمق: رباط من القماش

 المعالجة الوظيفية

 

 المجوعة المونية 
 
 

 الخامات المستخدمة

 

 

  

 

 قماش سادة    قماش منقوش            
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 الثاني حميل التصميم المقترحت

وصف 
 التصميم

 .تنورة( –التصميم مكون من جزأين )بموزة تايور: 
سم تقريباً منفذة 51الأكمام تركيب واسعة طوليا يصل إلى أسفل الكوع بمقدار  :البموزة -5

سعة مت ، البموزةسم منفذه من القماش السادة1من القماش المنقوش تنتيي بأسورة عرضيا 
كتف أطول الخطي  ،سم 8بحوالي  يصل طوليا إلى أسفل خط الخصر ،سم قميلاً عمى الج

 .سم 5بحوالي من المقاس الطبيعي 
منفذ  من البموزة منيالجزء الأ ،كروازيوتمتد بمرد  ( واسعة7فتحة رقبة عمى شكل ) الأمام:
ماش من الق حزام ممتديسر منفذ من قماش سادة بنيايتو منقوش، الجزء الأالقماش المن 

  .مع جزء آخر ممتد من كروازيو الخمف يمف حول الخصر ويربط من الأمام
 .تصميم الأمامالخمف: نفس 

كمر بعرض ، مزودة بمحبكة عمى الجسم، يصل طوليا أسفل الركبة بقميل :التنورة -1
 منقوش.القماش المن  تنفذ ،سم، وبو مطاط4

 خياطات. يس بولونصف الخمف عمى مثني التصميم، الخمف: نفس و الأمام 
الجانب 
 الوظيفي

ارتداء  عمى، لمساعدة المريضة في الأمام والخمف من القماش بحزام ممتدتم عمل كروازيو 
 .التي تريد كشفيا ةالتحكم في المنطقوخمع البموزة بسيولة، كما تسيل عمييا 

الجانب 
 الجمالي

بسلاسة عبر التصميم  ينعالمتمثمة في الكروازيو عمى قيادة الائمة ساعدت الخطوط الم
ستخدم في التصميم الخامة المنقوشة مع السادة مما أعطى قيمة جمالية امحققاً الحركة، 

الخامات وتوزيعيا داخل التصميم، حقق التصميم الاتزان المتماثل والوحدة  توليفلمتصميم ب
 والترابط بين أجزائو، كما تميز التصميم بالراحة والبساطة. 

 
 الثالثيم المقترح التصم( 7جدول )

 

 (33-53المرحمة العمرية: )

 58المقاس: 



 

 179 

0202مايو ـ  الثاني والخمسون ـ العدد العاشرالمجمد   

 البحوث في مجالات التربية النوعيةمجلة 

 أدوات الغمق: سحاب 

 المعالجة الوظيفية

 

 المجموعة المونية
 

 الخامات المستخدمة

 

 

 

 

 قماش منقوش           قماش سادة   

 الثالثتحميل التصميم المقترح 

وصف 
 التصميم

 .تنورة( –موزة ين )بئن جز مكون مالتصميم تايور: 
 .إلى خط الوسط ايصل طولي ،الجسم ىعم الاتساع مضبوطةبدون أكمام، البموزة:  -5

 خط منكسرعمى شكل من البموزة  سرفي الجانب الأيقصة توجد فتحة الرقبة دائرية، : الأمام
فوق  مينوتمتد إلى جية الي سريبدأ بخط مائل من تلاقي الرقبة مع الكتف الأي مزود بسحاب،

بخط مائل يصل إلى نقطة تلاقي خط الوسط مع  سارصدر بزاوية انكسار، ثم تعود لجية اليال
الطبقتين نفذ ت سم تقريبا، 2، تغطي القصة طبقة قماش أخرى عرضيا حوالي سرالأي نباالج
 من قماش مشجر. تنفذسادة، باقي البموزة القماش المن 

 .نفس تصميم الأمامالخمف: 
سم، ثم تتسع إلى الذيل، 4 حواليعرضو  الوسط بواسطة كمر التنورة: مضبوطة عمى -1

 .يصل طوليا إلى أسفل الركبة
تنفذ من القماش الموجودة بالكورساج ولكن قصة نفس اليسر من التنورة بو الجزء الأ :الأمام

وتمتد إلى الجانب الأيمن فوق ، تبدأ من نقطة التقاء خط الجنب الأيمن مع الوسط المنقوش،
يسار بحوالي الثمث الأسفل لمفخذ، ثم تعود إلى الجانب الأيمن قبل خط الذيل بحوالي الركبة ال

سم من القماش  51سم، وتغطييا طبقة أخرى من القماش بنفس القصة عرضيا حوالي  51
 .في خياطة خط الجنبسحاب يوجد ، السادة لتعطي شكل مثمثين

 .  نفس تصميم الأمامالخمف: 
في الأمام بسحاب مزودة من الصدر،  سرعمى شكل مثمث بالجزء الأيبخط منكسر  عمل قصةالجانب 
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0202مايو ـ  الثاني والخمسون ـ العدد العاشرالمجمد   

 البحوث في مجالات التربية النوعيةمجلة 

البموزة التي تغطي الغرض من وسيمة الغمق لتساعد المريضة لفتح وغمق  وسحاب في الخمف، الوظيفي
 منطقة الجرح وسيولة الكشف عميو وتعقيمو.

الجانب 
 الجمالي

البموزة والتنورة عمى عمل نوع من ساعدت الخطوط المتوازية المتمثمة في القصات المثمثة ب
الإيقاع والسيطرة في التصميم، كما حققت الحركة من خلال انتقال العين عبر خطوط 
القصات، واستخدم في التصميم قماش منقوش وقماش سادة بالألوان فاتحة تبعث عمى الراحة 

والمنقوشة أعطت  واليدوء، تميزت المساحة بالانسجام والألوان المتناسقة بين الخامة السادة
شكل متناغم، كما حققت الوحدة بين أجزائو، تحقق في التصميم الاتزان غير المتماثل، ونشأ 

 الانسجام من خلال توزيع أجزاء التصميم وألوانيا مع بعضيا البعض ومع التصميم ككل.
 

 الرابعالتصميم المقترح ( 8جدول )

 

 (33-53المرحمة العمرية: )

 41المقاس: 

 سحاب -زرارأأدوات الغمق: 

 المعالجة الوظيفية

 

 المجموعة المونية
 

 الخامات المستخدمة

  
 قماش منقوش             قماش سادة         

 الرابعتحميل التصميم المقترح 
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0202مايو ـ  الثاني والخمسون ـ العدد العاشرالمجمد   

 البحوث في مجالات التربية النوعيةمجلة 

وصف 
 التصميم

لى الكعبين، محبك عمى الجسم إلى الخصر ثم ينسدل إيصل طولو بدون أكمام، فستان: 
 .نتيجة تجييز الكسرات الدائمة في الجزء السفمي لى الذيلإع باتسا

  الأمام:
مائمة بانحناء من الكتف اليمين إلى فتحة الإبط فتحة عنق الجزء العموي )الكورساج(: 

مستطيمة ونيايتيا سم  2حوالي  ياعرضممتدة من الخمف كتف جية اليسار  ة، حمالاليسرى
توجد قصة مائمة تنفذ من القماش السادة، تبدأ من  مام،من الأ زرارمثمثة الشكل تغمق ب

يركب سحاب في الوسط، الجنب الأيسر عند منطقة يمن تنتيي عند خط الكتف الأنياية 
قصة توجد سم تقريباً، 53رداف بطول ينتيي عند خط الأ بطالإ فتحةأسفل الجنب الأيسر 

 عمى خط الخصردأ من أفي الاتجاه العكسي تتقاطع مع القصة السابقة وتبمائمة  أخرى
قماش الفذ من تن في الجانب الأيمن عمى خط الوسط،نتيي تو سار جية الي  سم، 3بحوالي 

 .منقوشال
المجيز بالكسرات الدائمة الصغيرة  منقوشالقماش النفذ من الجزء السفمي )التنورة(: ت

 .  سم 5عرضيا 
  إلى الأمام. نفس تصميم الأمام عدا أن حمالة الكتف تمتد من الخمفالخمف: 

الجانب 
 الوظيفي

يسر المزودة بأزرار والسحاب عمى خط الجنب، لتسييل ارتداء عمل حمالة الكتف الأتم 
ا لمكان الثدي الكشف، يمكن تغيير مكانو تبعً  التحكم في منطقة وخمع الفستان، وسيولة

 .الذي تم استئصالو

الجانب 
 الجمالي

الكسرات أعطت قيادة لخطوط الطولية المتمثمة في االموجودة في القصات و المائمة الخطوط 
حساسا بالاستمرار والحركة، استخدم في التصميم قماش سادة ومنقوش بالمون و لمعين  ا 

، ممساحاتل التصميم بالتوزيع الجيد الوردي الفاتح الذي يبعث عمى الراحة واليدوء، تميز
وشة أعطت شكل متناغم، كما حققت الانسجام والألوان المتناسقة بين الخامة السادة والمنقو 

الوحدة بين أجزائو، تحقق في التصميم الاتزان غير المتماثل، ونشأ الانسجام من خلال 
 توزيع أجزاء التصميم وألوانيا مع بعضيا البعض ومع التصميم ككل.
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0202مايو ـ  الثاني والخمسون ـ العدد العاشرالمجمد   

 البحوث في مجالات التربية النوعيةمجلة 

 الخامسالتصميم المقترح ( 9جدول )

 

 (33-53المرحمة العمرية: )

 44المقاس:

 كباسين-ت الغمق: سحاب أدوا

 المعالجة الوظيفية

 

 المجموعة المونية 
 

 الخامات المستخدمة

 

     

قماش 

منقو

            ش

 قماش سادة

 الخامستحميل التصميم المقترح 

وصف 
 التصميم

 يصل طولو الى منتصف الساق ينسدل باتساع بسيط الى الذيل. ،كمامأبدون فستان: 
نق دائرية الشكل، بخطي كتف أطول من المقاس الطبيعي بقميل، ينصف الأمام: فتحة ع

الصدر قصة مائمة )بسحاب( تبدأ من أعمى حردة الإبط اليسرى وينتيي أسفل مستوى 
الوسط بقميل عند خط الجنب، عمى امتداد القصة كشكشة بسيطة، الجزء الأيمن من 

 فستان من قماش منقوش. الصدر من قماش سادة، الجزء الايسر من الصدر وباقي ال
الخمف: نفس طول الأمام وبنفس الاكمام، ظير الحمف منفذ من نفس اقمشة الأمام، كما 

 تكررت الطبقات في الخمف. 
عمل القصة المائمة بمنطقة الصدر ممتدة من الكتف الايسر وتنتيي أسفل الخصر في الجانب 
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0202مايو ـ  الثاني والخمسون ـ العدد العاشرالمجمد   

 البحوث في مجالات التربية النوعيةمجلة 

ب( وكباسين عمى خط الكتف الايسر الخط الفاصل بين الامام والخمف الأيمن )بسحا الوظيفي
 ساعدت المريضة لفتح وغمق منطقة الجرح وسيمت الكشف عمى الجرح وتعقيمو.

الجانب 
 الجمالي

عممت القصة المائمة في الصدر مع الكشكشة عمى نوع من الإيقاع والسيطرة في 
 التصميم، كما ساعدت عمى قيادة العين داخل التصميم مما أعطى إحساسا بالحركة،
واستخدم في التصميم قماش منقوش وقماش سادة بالألوان متجانسة تبعث عمى الراحة 
واليدوء، تميزت المساحة بالانسجام والألوان المتناسقة بين الخامة السادة والمنقوشة أعطت 
شكل متناغم، كما حققت الوحدة بين أجزائو، تحقق في التصميم الاتزان غير المتماثل، 

لال توزيع أجزاء التصميم وألوانيا مع بعضيا البعض ومع التصميم ونشأ الانسجام من خ
 ككل.

 
 السادسالتصميم المقترح ( 12جدول )

 

 (33-53المرحمة العمرية: )

 58المقاس:

 أدوات الغمق: سحاب

 المعالجة الوظيفية
 المجموعة المونية 
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0202مايو ـ  الثاني والخمسون ـ العدد العاشرالمجمد   

 البحوث في مجالات التربية النوعيةمجلة 

 

 الخامات المستخدمة

 
 قماش منقوش          قماش سادة

 السادسالمقترح تحميل التصميم 

وصف 
 التصميم

 .بنطمون( -ين )بموزةئجز بدلة: مكونة من 
الى أسفل خط الوسط  اا ما يصل طوليعمى الجسم نوعً  ةمحبكبدون أكمام،  البموزة: -5
 .سم 8 حواليب

الأمام: فتحة عنق دائرية الشكل، بخطي كتف أطول من المقاس الطبيعي بقميل، قصة 
ب( من نقطة التقاء حردة الرقبة بالكتف الايسر الى نياية البموزة، ثمث البموزة طولية )بسحا

)الجية اليسرى( من قماش منقوش وثمثي البموزة المتبقي من قماش سادة، تزين بخياطات 
طولية تبدأ من نقطة التقاء حردة الرقبة بحط الكتف الأيمن الى خط الوسط تمتقي بخياطات 

 لفاصل بين الأمام والخمف جية اليمين.عرضية تنتيي في الخط ا
الخمف: نفس طول الأمام ويختمف في القصة الطولية من الجية اليمنى من قماش منقوش 

 والعكس.
سم تقريباً 4البنطمون: يبدأ من خط الوسط يصل طولو إلى الكعبين، بكمر عرضو  -5

 أتساع.بو مطاط، منفذ من قماش منقوش، محبك قميلًا في منطقة الوسط ثم ينزل ب
 الخمف: نفس طول الأمام ونقس القماش المنقوش وبنفس الاتساع.  

الجانب 
 الوظيفي

عمل القصة الطولية بمنطقة الصدر ووسيمة الغمق )السحاب( في الجية اليسرى من الامام 
 لتساعد المريضة لفتح وغمق منطقة الجرح وسيولة الكشف عميو وتعقيمو.

الجانب 
 الجمالي

طولية المتمثمة في قصة الصدر)السحاب(، والخياطات الطولية ساعدت الخطوط ال
والعرضية عممت نوع من الإيقاع والسيطرة في التصميم، كما حققت الحركة من خلال 
انتقال العين عبر الخطوط، واستخدم في التصميم قماش منقوش وقماش سادة بالألوان 

سجام والألوان المتناسقة بين متجانسة تبعث عمى الراحة واليدوء، تميزت المساحة بالان
الخامة السادة والمنقوشة أعطت شكل متناغم، كما حققت الوحدة بين أجزائو، تحقق في 
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0202مايو ـ  الثاني والخمسون ـ العدد العاشرالمجمد   

 البحوث في مجالات التربية النوعيةمجلة 

التصميم الاتزان غير المتماثل في البموزة والاتزان المتماثل لمبنطمون، ونشأ الانسجام من 
 خلال توزيع أجزاء التصميم وألوانيا مع بعضيا البعض ومع التصميم ككل.

 
 السابعالتصميم المقترح ( 11جدول )

 

 (33-53المرحمة العمرية: )

 41المقاس:

 أدوات الغمق: كباسين

 المعالجة الوظيفية

 

 المجموعة المونية 
 

 الخامات المستخدمة

 
 قماش سادة      قماش منقوش      

 السابعتحميل التصميم المقترح 

وصف 
 التصميم

 لجسم، يصل طولو الى الكعبين.جمبسوت: محبك عمى ا
الأمام: فتحة رقبة دائرية مضبوطة تغمق وتفتح بواسطة كباسين مثبتة أعمى خطي الكتف، 
بحردة إبط مائمة التصميم تبدأ من نقطة التقاء الرقبة مع الكتف حتى نياية حردة الابط، 

نتيي عند أسفل حردة الإبط سحاب عمى الخط الفاصل بين الأمام والخمف جية اليسار ي
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0202مايو ـ  الثاني والخمسون ـ العدد العاشرالمجمد   

 البحوث في مجالات التربية النوعيةمجلة 

منطقة الارداف، الجزء العموي من الجمبسوت منفذ من قماش سادة، والجزء السفمي منفذ من 
قماش منقوش، قطعة قماش مركبة عمى الخط الفاصل بين الأمام والخمف جية اليمين تبدأ 
من الوسط  وتنزل بخط مائل حتى تصل الخط الفاصل بين الأمام والخمف جية اليسار فوق 

 تنزل بانحناء الى نياية الساق اليمين منفذ من قماش سادة. الارداف ثم
 الخمف: نفس الأمام بالطول والقصات والاقمشة المستخدمة.  

الجانب 
 الوظيفي

تم عمل كباسين كوسيمة الغمق عمى امتداد فتحة الرقبة، وعمل سحاب عمى خط جنب 
ثناء الكشف وتغيير وتعقيم اليسار، لتسييل عمى المريضة الارتداء والخمع، كما يساعدىا أ

 الجرح.

الجانب 
 الجمالي

تنوعت الخطوط داخل التصميم بين الافقية والرأسية المائمة مما حقق التناغم من خلال 
الاتزان الخطي، وعممت الخطوط عمى قيادة العين داخل التصميم مما أعطى إحساسا 

لوان متناسقة ومريحة لمعين، بالحركة، استخدم في تنفيذ التصميم قماش السادة والمنقوش بأ
مما اعطى إحساسا بالارتباط والوحدة، كما تحقق الاتزان غير المتماثل، نشأ الانسجام من 
وحدة الأسموب ومن تناسب أجزاء التصميم مع بعضيا البعض ومع التصميم ككل، حقق 

 التصميم الترابط والتوافق بين أجزاء التصميم والمظير العام لو.    
 

 الثامنالتصميم المقترح ( 10جدول )

 

 (33-53المرحمة العمرية: )

 44المقاس:

 أدوات الغمق: سحاب
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0202مايو ـ  الثاني والخمسون ـ العدد العاشرالمجمد   

 البحوث في مجالات التربية النوعيةمجلة 

 المعالجة الوظيفية

 

 المجموعة المونية 
 

 الخامات المستخدمة 
 

 
 
 قماش سادة  قماش منقوش      
 الثامنتحميل التصميم المقترح 

وصف 
 التصميم

 ق ينسدل باتساع بسيط إلى الذيل.فستان: يصل طولو إلى منتصف السا
الأمام: فتحة رقبة دائرية الشكل، اكمام تركيب يصل طوليا إلى الكوع من قماش 
منقوش نيايتيا كرانيش طوليا يعادل نصف طول الكم من قماش وردي سادة، بخطي 
كتف أطول من المقاس الطبيعي بقميل، بالثمث الأيسر من الصدر سحاب يصل طولو 

لخصر بقميل ، الجزء الأيمن من الصدر من قماش قطن مخموط، أسفل مستوى ا
الجزء الايسر من الصدر من قماش منقوش وبو قصو عرضية مائمة عمى منطقة 
الصدر الايسر تنتيي بكرانيش من قماش سادة، يمتد القماش السادة عمى جانبي 

مائل الفستان الى نياية الذيل توجد قصة عمى خط الوسط تنزل من اليمين بشكل 
حتى اليسار في الجزء اليمين منيا كرانيش عمى منطقة الجنب والجزء الامامي السفمي 

 من الفستان من قماش منقوش .
الخمف: ظير الحمف منفذ من قماش سادة، والجزء السفمي من الفستان في الخمف 
عكس الجزء السفمي من الفستان في الامام، القماش المنقوش عمى الاجناب والقماش 

 ادة في الوسط. الس

الجانب 
 الوظيفي

عمل قصة طولية بسحاب لتساعد المريضة من فتح منطقة الجرح بسيولة ويسر اثناء 
 المراجعة الدورية لمطبيب عند التغيير وتعقيم الجرح.

الجانب 
 الجمالي

ساعدت الخطوط المستقيمة والمتمثمة في قصة الصدر )سحاب( والمنحنية المتمثمة 
لكرانيش بنياية الأكمام وجزء من الصدر في الجية اليسار وكذلك في قصة الوسط وا

جزء من الخصر جية اليمين عمى قيادة العين بسلاسة عبر التصميم محققاً الحركة، 
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0202مايو ـ  الثاني والخمسون ـ العدد العاشرالمجمد   

 البحوث في مجالات التربية النوعيةمجلة 

تحقق الإيقاع المتدرج في الكرانيش وتدرجيا مما أوحى باستمرار الحركة، استخدام في 
مة جمالية لمتصميم بدمج الخامات التصميم الخامة المنقوشة مع السادة مما أعطى قي

وتوزيعيا داخل التصميم، حقق التصميم الاتزان الغير متماثل والوحدة والترابط بين 
 أجزاءه كما تميز التصميم بالراحة والبساطة. 

 
 التاسعالتصميم المقترح ( 13جدول )

 

 (33-53المرحمة العمرية: )
 44المقاس:

 أدوات الغمق: ازرار

 الوظيفية المعالجة

 

 المجموعة المونية 
 

 الخامات المستخدمة
 
 

 
 قماش منقوش     قماش سادة 

 التاسعتحميل التصميم المقترح 

 وصف التصميم
فستان: واسع الى حد ما عمى الجسم، يصل طولو إلى أسفل الركبة بشكل مائل، بدون 

 أكمام.
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0202مايو ـ  الثاني والخمسون ـ العدد العاشرالمجمد   

 البحوث في مجالات التربية النوعيةمجلة 

نية عمى مستوى الصدر تنتيي الأمام: فتحة رقبة دائرية مضبوطة، وقصة سفرة منح
سم تقريباً، مزوده بمرد وازرار منفذة من قماش  51بكرانيش عمى أطرافيا بعرض مقداره 

سادة، يصل طولو إلى أسفل الركبة بقميل من جية اليسار وينزل بشكل مائل حتى 
يصل إلى فوق الكعب بقميل جية اليمين منفذ من قماش منقوش، وينتيي خط الذيل 

 سم تقريباً منفذ من قماش سادة.8عرض مقداره بكرانيش ب
 سم تقريباً، منفذ من قماش سادة.   53الخمف: متنصف الخمف يوجد سحاب طولو 

الجانب 
 الوظيفي

عممت قصة السفرة المنحنية، المزودة بمرد وازرار وسيمة الغمق لتسييل فتح مكان 
 الجرح، لمكشف عميو وتعقيمو والتغيير عميو.

الجانب 
 ليالجما

تحققت الحركة في التصميم من خلال قصة السفرة المنحنية، والألوان المستخدمة في 
التصميم أعطت تألقا داخل التصميم وانسجام وأضفى نوعا من الارتباط والوحدة بين 
أجزائو، تحقق في التصميم الاتزان الموني بين ألوان الخامات، تحقق الإيقاع المتكرر 

والكرانيش أسفل الذيل، كما حقق التصميم التناسب الذي في الكرانيش بقصة السفرة 
 تمثل في علاقة الجزء بالجزء.

 
 العاشرالتصميم المقترح ( 12جدول )

 

 (33-53المرحمة العمرية: )

  58المقاس:

 أدوات الغمق: ازرار
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0202مايو ـ  الثاني والخمسون ـ العدد العاشرالمجمد   

 البحوث في مجالات التربية النوعيةمجلة 

 المعالجة الوظيفية

 

 المجموعة المونية 
 

 الخامات المستخدمة

 
 قماش سادةقماش منقوش     
 

 العاشرتحميل التصميم المقترح 

وصف 
 التصميم

 فستان: مطابق لمجسم، يصل طولو إلى منتصف الساق، بدون أكمام، كولو اوفيسيو.
الأمام: الجية اليسرى من الكولة بمرد وازرار تنزل بانحناء عمى الصدر بشكل قوس الى أسفل 

تان منفذ من قماش منقوش، قصو ممتدة وتنتيي بخط الوسط، تنفذ من قماش سادة، باقي الفس
من خط الوسط حتى أسفل الفستان سحاب جابني من تحت حردة الإبط إلى الارداف، يتسع 

 القستان قميلًا باتجاه الذيل. 
الخمف: منفذ من قماش منقوش، قصو منحنية تبدأ من خط الوسط وتنتيي في الذيل بعكس 

 اتجاه القصة في الأمام 

الجانب 
 الوظيفي

صميم قصة منحنيو بالجزء الأيسر من الصدر، بمرد وأزرار بدايتو من الكولة ونيايتو عند ت
خط الوسط، الغرض من وسيمة الغمق لتساعد المريضة لفتح وغمق منطقة الجرح وسيولة 

 الكشف عميو وتعقيمو.

الجانب 
 الجمالي

المنتيية أسفل الفستان ساعدت القصة المنحنية المتمثمة في الكولة مروراً بالصدر ثم الوسط و 
عمى قيادة العين بسلاسة عبر التصميم محققاً الحركة، تحقق الإيقاع مما أوحى باستمرار 
الحركة من خلال امتداد القصة من الكولة وصولًا إلى الذيل، استخدام في التصميم الخامة 

اخل التصميم، المنقوشة مع السادة مما أعطى قيمة جمالية لمتصميم بدمج الخامات وتوزيعيا د
حقق التصميم الاتزان الغير متماثل والوحدة والترابط بين أجزاءه كما تميز التصميم بالراحة 

 والبساطة.
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0202مايو ـ  الثاني والخمسون ـ العدد العاشرالمجمد   

 البحوث في مجالات التربية النوعيةمجلة 

 من خلال ما سبق تكون قد تمت الإجابة عمى التساؤل الثاني.

درجة قبول المتخصصين لمتصميمات المقترحة  ما هيعمى: " ثالثينص التساؤل ال
عرض التصميمات  تمللإجابة عمى ىذا التساؤل " ؟ت الثديلملابس النساء مستأصلا

( 53)عدد ( لملابس النساء مستأصلات الثدي بعد الجراحة عمى 51المقترحة وعددىا )
من المتخصصين في مجال الملابس والنسيج، وتم تعبئة الاستبانات من قبل الأساتذة 

 النتائج وىي كما يمي:  المتخصصين ثم إجراء المعاملات الإحصائية اللازمة لاستخراج
المحور  التصميمات المقترحةفي المتخصصين  لقياس آراءاختبار "كروسكال وايمز" -1

 الأول )الجانب الوظيفي(:
 ( نتائج اختبار كروسكال وايمز لممحور الأول )الجانب الوظيفي( لممتخصصين12جدول )

 الدلالة  المحسوبة  0كا                                       لبيانا                    لمحورا

 1.15 1,589 المحور الأول: الجانب الوظيفي
( أنو توجد فروق دالة إحصائياً بين تفضيلات آراء 53يتضح من جدول )

لمتصميمات المقترحة لمحور الجانب الوظيفي، وبناء عمى ذلك تم ترتيب  المتخصصين
 (52ي يوضح ذلك جدول )التصميمات من حيث الأفضمية، والجدول التال

 المتخصصين  لآراء( ترتيب التصميمات تبعاً لممحور الأول )الجانب الوظيفي( طبقاً 16جدول )
رقم التصميم 

 المقترح
متوسط الرتب 

 لمتصميم
 الترتيب

رقم التصميم 
 المقترح

متوسط الرتب 
 لمتصميم

 الترتيب

5 154,59 9 2 173,15 1 
1 117,97 12 7 152,92 8 
5 111,97 7 8 159,12 3 
4 151,13 2 9 115,47 6 
3 141,44 0 51 111,84 2 
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0202مايو ـ  الثاني والخمسون ـ العدد العاشرالمجمد   

 البحوث في مجالات التربية النوعيةمجلة 

المحور  التصميمات المقترحةفي المتخصصين  لقياس آراءاختبار "كروسكال وايمز"  -0
 )الجانب الجمالي(: ثانيال

 طبقاً لآراء)الجانب الجمالي(  ثاني( نتائج اختبار كروسكال وايمز لممحور ال17جدول )
 المتخصصين

 الدلالة  المحسوبة  0كا                                                           لبيان  ا                     المحور  

 1.15 1,373 : الجانب الجماليثانيالمحور ال
( أنو توجد فروق دالة إحصائياً بين تفضيلات آراء 57يتضح من جدول )

محور الجانب الجمالي، وبناء عمى ذلك تم ترتيب المتخصصين لمتصميمات المقترحة ل
 (58التصميمات من حيث الأفضمية، والجدول التالي يوضح ذلك جدول )

 لمتخصصين طبقاً لآراء ا)الجانب الجمالي(  ثاني( ترتيب التصميمات تبعاً لممحور ال18جدول )

رقم التصميم 
 المقترح

متوسط الرتب 
 لمتصميم

 الترتيب
رقم التصميم 

 رحالمقت
متوسط الرتب 

 لمتصميم
 الترتيب

5 151,47 7 2 135,59 1 
1 151,22 8 7 155,39 6 
5 148,85 0 8 111,95 2 
4 158,45 2 9 151,15 9 
3 117,25 3 51 119,52 12 
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0202مايو ـ  الثاني والخمسون ـ العدد العاشرالمجمد   

 البحوث في مجالات التربية النوعيةمجلة 

)مجموع  التصميمات المقترحةفي المتخصصين  لقياس آراء"كروسكال وايمز"  اختبار -3
 الاستبانة ككل(:

 المتخصصين لآراءج اختبار كروسكال وايمز )مجموع الاستبانة ككل( طبقاً ( نتائ19جدول )

 الدلالة  المحسوبة  0كا البيان        المحور              
 1.15 1,475 مجموع الاستبانة ككل

( أنو توجد فروق دالة إحصائياً بين تفضيلات آراء 59يتضح من جدول )
الاستبانة ككل، وبناء عمى ذلك تم ترتيب  المتخصصين لمتصميمات المقترحة لمجموع

 (11التصميمات من حيث الأفضمية، والجدول التالي يوضح ذلك جدول )
 لمتخصصينطبقاً لآراء ا( ترتيب التصميمات تبعاً لممجموع الاستبانة ككل 02جدول )

رقم التصميم 
 المقترح

متوسط الرتب 
 لمتصميم

 الترتيب
رقم التصميم 

 المقترح
متوسط الرتب 

 لمتصميم
 الترتيب

1 154,73 8 6 125,73 1 
0 117,55 12 7 113,29 2 
3 151,15 3 8 155,29 9 
2 154,73 7 9 113,18 6 
2 155,58 0 12 112,39 2 

( والتي 1115وىذه النتائج تتفق مع دراسة )ىميل، نجلاء، وعبد الباسط، نرمين، 
ضة الصحي تبعاً لمتغيرات توصمت إلى وضع الحمول الممبسية الملائمة لوضع المري

 الجسدية والنفسية التي تتعرض ليا.
 .لثمن خلال ما سبق تكون قد تمت الإجابة عمى التساؤل الثا

ما هي درجة قبول المستهمكات لمتصميمات  عمى: " رابعينص التساؤل ال
عرض  تمللإجابة عمى ىذا التساؤل " ؟المقترحة لملابس النساء مستأصلات الثدي

( لملابس النساء مستأصلات الثدي بعد الجراحة عمى 51المقترحة وعددىا )التصميمات 
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0202مايو ـ  الثاني والخمسون ـ العدد العاشرالمجمد   

 البحوث في مجالات التربية النوعيةمجلة 

( من المستيمكات النساء مستأصلات الثدي، وتم تعبئة الاستبانات من قبل 7)عدد 
 المستيمكات ثم إجراء المعاملات الإحصائية اللازمة لاستخراج النتائج وىي كما يمي: 

 
 :التصميمات المقترحةفي  ستهمكاتالم لقياس آراءاختبار "كروسكال وايمس" 

 المستهمكات لآراء( نتائج اختبار كروسكال وايمس لمجموع الاستبانة ككل طبقاً 01جدول )

 الدلالة  درجة الحرية  المحسوبة  0كا المحور                 البيان   

 5,111 14 4,141 مجموع الاستبانة ككل 

ت دلالة إحصائية بين تفضيلات آراء ( عدم وجود فروق ذا15) يتضح من جدول
المستيمكات لمتصميمات المقترحة لمجموع الاستبانة ككل، وبناء عمى ذلك تم ترتيب 

 (11التصميمات من حيث الأفضمية، والجدول التالي يوضح ذلك جدول )
 المستهمكات لآراء( ترتيب التصميمات تبعاً لممجموع الاستبانة ككل طبقاً 00جدول )

م رقم التصمي
 المقترح

متوسط الرتب 
 لمتصميم

 الترتيب
رقم التصميم 

 المقترح
متوسط الرتب 

 لمتصميم
 الترتيب

5 91,31 8 2 512,11 1 
1 511,15 0 7 94,15 2 
5 95,24 6 8 91,79 7 
4 88,79 12 9 94,31 2 
3 91,17 9 51 92,19 3 

ستحداث اوالتي توصمت إلى ( 1115 ،مدين، فاطمة) دراسةوتتفق النتائج مع 
ملابس معاصرة لمريضات السرطان تجمع بين الجانب الأرجونومي والجانب الجمالي حيث 

 بالجسم تبعاً لمكان الورم، وذلكلأماكن مختمفة  العلاج الإشعاعيأثناء يمكن استخداميا 
  مريضات السرطان.بس الشروط الواجب توافرىا في ملا وفق

جة قبول المتخصصين تم حساب متوسط الرتب لكل تصميم في ضوء در 
 التالي: (15كما ىو موضح في الجدول ) العشرة متصميماتلـوالمستيمكات 
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0202مايو ـ  الثاني والخمسون ـ العدد العاشرالمجمد   

 البحوث في مجالات التربية النوعيةمجلة 

 المتخصصين والمستهمكات طبقاً لآراء كل من( متوسط الرتب لمتصميمات المقترحة 03جدول )

رقم التصميم 
 المقترح

المجموع الكمي لاستبانة 
 المتخصصين

المجموع الكمي لاستبانة 
 المستهمكات

 وسط الرتب الكميمت
)المتخصصين، 
 المستهمكات(

متوسط الرتب 
 لمتصميم

 الترتيب
متوسط الرتب 

 لمتصميم
 الترتيب

متوسط الرتب 
 لمتصميم

 الترتيب

التصميم 
 الأول 

154,32 8 91,31 8 535,35 8 

التصميم 
 الثاني 

117,55 51 511,15 1 534,72 7 

التصميم 
 الثالث 

151,15 5 95,24 2 521,84 1 

التصميم 
 الرابع 

154.73 7 88.79 51 535,77 51 

التصميم 
 الخامس 

155,58 1 91,17 9 525,71 5 

التصميم 
 السادس 

125,71 5 512,11 5 584,82 5 

التصميم 
 السابع 

113,29 3 94,15 3 539,93 3 

التصميم 
 الثامن 

155,29 9 91,79 7 535,14 9 

التصميم 
 التاسع 

113,18 2 94,31 4 539,89 2 

التصميم 
 العاشر

112,39 4 92,19 5 525,44 4 
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0202مايو ـ  الثاني والخمسون ـ العدد العاشرالمجمد   

 البحوث في مجالات التربية النوعيةمجلة 

لآراء كل من المتخصصين ترتيب التصميمات تبعاً لمجموع الاستبانة ككل طبقاً  (02جدول )
 والمستهمكات

 السادسالتصميم 
 )المركز الأول(

 الثالثالتصميم 
 )المركز الثاني(

 الخامسالتصميم 
 )المركز الثالث(

 العاشرالتصميم 
 الرابع( )المركز

 السابعالتصميم 
 )المركز الخامس(

     
 التاسعالتصميم 

 )المركز السادس(
الثانيالتصميم   

 )المركز السابع(
  الأولالتصميم 

 )المركز الثامن(
الثامنالتصميم   

 )المركز التاسع(
الرابع التصميم  

 )المركز العاشر(

     

حة ىي التصميم السادس وفقاً لآراء يتضح أن أفضل التصميمات المقتر ومن ىنا 
المتخصصين والمستيمكات حيث أن التصميمات المقترحة تساعد عمى سيولة الخمع 

 والارتداء وتسييل إجراء الفحوصات اللازمة.
تؤدى التي مبتكرة الالفكرة  ( في أن1155واتفقت النتائج مع دراسة )النحاس، رشا، 

من خلال ظيور  يالغرض النفسوكذلك  ،فيمن حيث جودة الأداء الوظي الغرض الصحي
 يساىم فيالمريضة بالمظير اللائق وسط أقرانيا، والاىتمام بالجمال في خطوط التصميم 

  . تحسين حالة المريضة لتواجو مرضيا
 .رابعمن خلال ما سبق تكون قد تمت الإجابة عمى التساؤل ال
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0202مايو ـ  الثاني والخمسون ـ العدد العاشرالمجمد   

 البحوث في مجالات التربية النوعيةمجلة 

 :التوصيات
راسات في الملابس الوظيفية لمنساء لتساىم في التوسع في إجراء المزيد من البحوث والد -

 تقديم حمول لممشكلات التي تواجو المريضات لتسييل تكيفيم مع المجتمع.
الاستفادة من الكوادر المينية مثل خريجي كمية التصاميم والكميات التقنية وتدريبيا لإنتاج  -

 ى الاقتصادي والاجتماعي.ىذا النوع من الملابس الوظيفية، بما يسيم في الارتقاء بالمستو 
فتح مجالات التسويق لمملابس الوظيفية لمنساء وذلك من خلال إقامة المعارض ودعميا  -

 من قبل الجيات المختصة.
التعاون مع مصانع الملابس الجاىزة وذلك بعرض تبني وتنفيذ تطبيقات الرسائل العممية  -

 س.والاستفادة منيا عممياً في تطوير مجال صناعة الملاب
 
 

 :المراجع
سناد الاجتماعي وعلاقته الإ: م(1152حيدر كامل ) ،ىناء مزعل، والنصراوي ،لذىبيا -

، 11مجمة العموم النفسية، العدد  .بالنمو ما بعد الصدمة لدى المصابات بسرطان الثدي
 جامعة بغداد، العراق. ،وزارة التعميم العالي والبحث العممي مركز البحوث النفسية

946853-https://search.emarefa.net/detail/BIM   
مجمة  .متطمبات تصميم الزي الموحد لمضيفات الطيران :م(1157زينب محمد ) ،سويمم -

 ، الجمعية العممية لممصممين، مصر.5، العدد7التصميم الدولية، المجد
https://search.mandumah.com/Record/984190/Details 

دراسة نوعية التوظيف النفسي من خلال  :(1157فتحية عبد القادر ) ،شكراوي -
، كمية هرسالة دكتورا .الرورشاخ عند المرأة المصابة بسرطان الثدي بعد عممية استئصاله

 ، الجزائر.1الاجتماعية، جامعة الجزائرالعموم 
استخدام : (م1111)ولاء طو ، عفيفيمنى محمد، و ، نصرمحمود، و  أحمد، الشيخ -

مجمة العمارة  .إنتاج ملابس الإحماء الرياضية ذات الطبقة الواحدة فيألياف الميكروفيبر 
 ن الإسلامية، مصر.، الجمعية العربية لمحضارة والفنو 59والفنون والعموم الإنسانية، العدد

https://dx.doi.org/10.21608/mjaf.2019.14670.1228 

https://search.emarefa.net/detail/BIM-946853
https://search.mandumah.com/Record/984190/Details
https://search.mandumah.com/Record/984190/Details
https://dx.doi.org/10.21608/mjaf.2019.14670.1228
https://dx.doi.org/10.21608/mjaf.2019.14670.1228
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0202مايو ـ  الثاني والخمسون ـ العدد العاشرالمجمد   

 البحوث في مجالات التربية النوعيةمجلة 

تصميم ملابس وظيفية تتلاءم مع احتياجات م(: 1115، شيماء مصطفى )عبد العزيز -
، 57قتصاد المنزلي، المجمد لاامجمة  .الأطفال )الفتيات( مستخدمي الأطراف الصناعية

 مصر.جامعة المنوفية، ، 5العدد
https://dx.doi.org/10.21608/jhe.2021.176152 

 عالم الكتب، القاىرة. ء.قواعد وأسس تصميم الأزيا :م(1155يسري معوض ) ،عيسى -
 .وعواممه المؤثرة سرطان الثدي أسبابه وعلاجه(: م1152) عبد المطيف ،أبو فراس -

، جمعية إحياء جامعة ابن يوسف، 52، العدد 53مجمة جامعة أبو يوسف، المجمد 
 المغرب.

استخدام بعض مركبات  :م(٠٢٠٢، أحمد، والنحاس، رشا، ورمضان، رضوى )القاصد -
. مجمة استئصال الثدي الملابس التعويضية لممريضات بعد عممية السيميكون لمعالجة

 ، مصر.جامعة المنوفية ،٢العدد  ،٢٢، المجمد نزليالم كمية الاقتصاد
المعالجات التصميمة لملابس الأطفال ذوي اضطراب فرط م(: 1115د، رانيا سعد )محم -

، 57مجمة الاقتصاد المنزلي، المجمد  الحركة في ضوء المتطمبات الوظيفية والجمالية.
 مصر.لمصرية للاقتصاد المنزلي، الجمعية ا، 1العدد

https://doi.org/10.21608/jhe.2021.190463 

 .تحقيق الأرجونومية لملابس مريضات السرطانم(: 1115يد )ع، فاطمة السمدين -
 ة لممصممين، مصر.، الجمعية العممي3، العدد 51مجمة التصميم الدولية، المجمد 

https://dx.doi.org/10.21608/idj.2022.260594 

المواءمة الوظيفية في م(: 1115، شيماء محمد وعبد الحميد، أيات عصمت )ناصف -
سيدات مرضى ضوء القيم الجمالية لفن المكرمية ودورها في إثراء مكملات ملابس ال

، جامعة دمياط، 1، العدد 51، مجمة الفنون والعموم التطبيقية، المجمد سرطان الثدي
 مصر.

https://doi.org/10.21608/maut.2023.299739 

صحي تصميم منتج ممبسي كجزء تعويضي : (م1155رشا عبد الرحمن ) ،النحاس -
خاص  4، 5عداد ، الأ11المجمد ،مجمة الاقتصاد المنزلي .ونفسي لمستئصمي الثدي

العربي السادس عشر للاقتصاد المنزلي "الاقتصاد المنزلي في  -بالمؤتمر الدولي الثاني

https://dx.doi.org/10.21608/jhe.2021.176152
https://dx.doi.org/10.21608/jhe.2021.176152
https://doi.org/10.21608/jhe.2021.190463
https://doi.org/10.21608/jhe.2021.190463
https://dx.doi.org/10.21608/idj.2022.260594
https://dx.doi.org/10.21608/idj.2022.260594
https://doi.org/10.21608/maut.2023.299739
https://doi.org/10.21608/maut.2023.299739
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 البحوث في مجالات التربية النوعيةمجلة 

 ، جامعة المنوفية، مصر.سبتمبر 55 -51خدمة الصناعة" في الفترة من 
تصميم أزياء : م(1115نيرمين عبد الرحمن )، نجلاء إبراىيم، وعبد الباسط ،ىميل -

، مجمة الفنون ملائمة لموضع الصحي لمريضة سرطان الثدي أثناء فترات العلاج المختمفة
مارات مارات لمعموم التربوية، الإ، كمية الإ24والأدب وعموم الإنسانيات والاجتماع، العدد 

 العربية المتحدة.
https://doi.org/10.33193/JALHSS.64.2021.415 

 المصادر:
-https://www.cancer.org/cancer/types/breast

cancer/mastectomy.html-breast-for-rgerycancer/treatment/su 
(14/4/2024) 
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