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 المصريةمن بعض الآلحان الفمكمورية  هتدريبات مستوحا
 لرفع مستوي أداء دارسي آلة الناي

Exercises inspired by some Egyptian folk tune 

To raise the performance level of nay students 

 م م/ فاطمة فؤاد فؤاد
 جامعة القاهرة–كلية التربية النوعية 

fatma.aser1993@gmail.com 

 ممخص البحث
الغالبية  ةفيي ذاك النوع الذي يتأثر ب،دورًا كبيرًا في مكوننا الثقافي تمعب الأنغام الفمكمورية

العظمي من أبناء البمد الواحد أصحاب الموروث الثقافي المشترك الذي تتعاقبو الأجيال 
ويتوارثو جيلًً تمو الآخر.وتتسم ىذه الألحان بالبساطة لذا يسيل ترديدىا. وعادة يتم تواترىا 

ل عمي توثيقيا وتوثيق خصائصيا وىو ما قد يؤثر عمي مضمونيا عن شفاىة دون تدوين يعم
طريق الحذف أو الإضافة تبعًا للأحداث والمستجدات من عصر لغيره حسب ظروف كل 
 .حقبة لتتوافق في النياية مع الواقع الذي يعيشو المجتمع

نما نتاج الجماعة الإنسانية ككل لنوع من الإبداع ليس صنيعة فرديةوىذا ا في مجتمع ما ،وا 
دون شريطة التأىيل الفني. كما أنيا انعكاس لواقع الحياة الذي يرتبط بسائر الناس 
 ومناسباتيم. وكل ىذا عادة ما يكون في دائرة استيلًك جميور الثقافة الشعبية،وفي مصر

 .تتباين جغرافيًا من منطقة لأخري
البحث، إجراءات البحث،  وأشتمل ىذا البحث عمي مشكمة البحث، لأىداف البحث، تساؤلات

منيج البحث، أدوات البحث، حدود البحث ومصطمحات البحث، كذلك تم تقسيم البحث إلي 
 جانبين النظري والتطبيقي ، واختتم البحث بالنتائج، الراجع وممخص البحث.

 الكممات الرئيسة:

 الشرقيالتخت ، العزف  أسموب، الناي لةآ، الفمكمورية الأغنية،الأغنية الشعبية
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 المقدمة:
تتنوع أشكال الإبدداع والفندون وتختمدف، ولكدن يظدل أكثرىدا التصداقًا واتسداقًا بالإنسدان فدن 
الددنغم، حيدددث تعتبدددر الموسدديقي الأكثدددر قددددرة عمدددي إثددارة الأحاسددديس والخيدددال والانفعدددالات 
الداخميدددة، فالنشدددوة المعنويدددة التدددي تحددددثيا جماليدددات الأنغدددام تتسدددامي وجددددانيا معمندددة عدددن 

 .ذات الحيدداة وصددعابيا وفتتولددد منيددا مشدداعر متباينددة تجعددل منيددا سددحرًا خاصًددا لددديناممدد
ومدن ضدمنيا الموسديقي الشدعبية كأحدد أشدكال الفمكمدور الدذي يًعدد واحددًا مدن أكثدر العمدوم 
تشدددويقًا لددددي كثيرين،حيدددث يتمثدددل فدددي الفندددون القديمدددة والقصدددص والحكايدددات والأسددداطير 

 (1).حفنددددددددة سددددددددكانية معينددددددددة فددددددددي أي بمددددددددد كددددددددانالمنحصددددددددرة ضددددددددمن عددددددددادات وتقاليددددددددد 
،فيي ذاك الندوع الدذي يتدأثر بدو دورًا كبيرًا في مكوننا الثقدافي ولذا تمعب الأنغام الفمكمورية

الغالبية العظمي من أبناء البمد الواحد أصدحاب المدوروث الثقدافي المشدترك الدذي تتعاقبدو 
بالبساطة لذا يسيل ترديدىا، وعادة الأجيال ويتوارثو جيلًً تمو الآخر،وتتسم ىذه الألحان 

يدتم تواترىددا شددفاىة دون تدددوين يعمدل عمددي توثيقيددا وتوثيددق خصائصديا وىددو مددا قددد يددؤثر 
عمددي مضددمونيا عددن طريددق الحددذف أو الإضددافة تبعًددا للأحددداث والمسددتجدات مددن عصددر 
 .لغيدددره حسدددب ظدددروف كدددل حقبدددة لتتوافدددق فدددي النيايدددة مدددع الواقدددع الدددذي يعيشدددو المجتمدددع

نمدددا نتددداج الجماعدددة الإنسدددانية ككدددل فدددي وىدددذا ال ندددوع مدددن الإبدددداع لددديس صدددنيعة فرديدددة ،وا 
مجتمع ما دون شريطة التأىيل الفني. كما أنيا انعكداس لواقدع الحيداة الدذي يدرتبط بسدائر 
النددددداس ومناسدددددباتيم. وكدددددل ىدددددذا عدددددادة مدددددا يكدددددون فدددددي دائدددددرة اسدددددتيلًك جميدددددور الثقافدددددة 

فددالإرث الثقددافي متسددعٌ مددا بددين ، قددة لأخددريتتبدداين جغرافيًددا مددن منط الشددعبية،وفي مصددر
 .صددددددددددعيد مصددددددددددر وشددددددددددماليا ووسددددددددددط الدددددددددددلتا،بجانب ثقافددددددددددة بدددددددددددو سدددددددددديناء والواحددددددددددات

فمكدددل منطقدددة تاريخيدددا الحضددداري والدددذي يسدددتتبعو تددداريو ثقدددافي يتضدددمن الفندددون وخاصدددة 
الأنغام التي تحمل قيمًا فنية وجمالية خالصدة تعبدر عدن نشداط الأفدراد والجماعدات داخدل 
                                                

، 4891" لغة الموسيقي"، مركز التنمية البشرية والمعمومات، القاىرة، أمال مختار صادق:(1) 
 .411ص
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م، جنبًدددا إلدددي جندددب مدددا تحممدددو بدددين طياتيدددا مدددن فمسدددفة لتقاليدددد وعدددادات وأعدددراف مجدددتمعي
نمدددا عدددادة  المنددداطق ذاتيدددا ، فيدددي لا تقتصدددر عمدددي كونيدددا نغمدددات أو ألحدددان فمكموريدددة، وا 

معددات وكيفيددة معالجددة قضدداياىم مدداتحوي آراء وأفكددارًا وتوجيددات تعكددس تطددور ىددذه المجت
  .خلًلحقدددددددددددددددددددددددددددددددددددددب تاريخيدددددددددددددددددددددددددددددددددددددة بعيندددددددددددددددددددددددددددددددددددددو

الأنغدددام الفمكموريدددة المصدددرية عمدددي سدددمات محميدددة مميدددزة تعبدددر عدددن أحدددد  ونظدددرًا لانطدددواء
أصول المدرسة القومية في موسيقانا في كثير من الأحيان ، والتي تظير خلًليا بعدض 
الظواىر الاجتماعية فيدي إحددي مكوندات اليويدة الثقافيدة التدي باتدت عمدي المحدك نتيجدة 

ثار سمبية لحفظنا عمي التراث الشعبي نتيجة لمعولمة والانفتاح التكنولوجي، مما كان لو آ
لعدددددم الاىتمددددام بيددددذا الجانددددب كمددددا ينبغددددي، بالإضددددافة لعدددددم ممارسددددة الموسدددديقي والغندددداء 
الشدددعبي بالقددددر نفسدددو كالسدددابق، ممدددا يدددؤدي لتيكدددل موروثندددا الثقدددافي وتبددددل ىويتندددا التدددي 

لتيديددات، ونعمدل تتمايز بيا فنوننا وموسيقانا ، ولذلك يجدب عميندا أن نددرك حجدم ىدذه ا
 .عمددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددي الحفدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددداظ عمددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددي موروثاتنددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددا الثقافيددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددة

دور فدي العنايدة  4891وقد كان لمؤتمر الموسيقي العربية الأول الذي أًقيم بالقاىرة عام 
إنجازاتددو وضددع رؤيددة  أىددمبالموسدديقي الشددعبية المصددرية كأحددد فددروع الفمكمور،وكددان مددن 

لحصددر وجمددع المددأثور الشددعبي ممددا يًعددد نقمددة نوعيددة مددن الركددودو  الأولدديمنيجيددة لممددرة 
ليتحول الأمر لمرحمة الاىتمام القدومي بددلًا مدن الاجتيدادات الفرديدة السدابقة، وبدالأخص 

و فأصددبه ىندداك  4891بعددد إنشدداء مركددز دراسددات الفنددون الشددعبية فعميًددا فددي أواخددر عددام 
 .(1)ةالفمكمورية المصري مللأنغااعتناء بعمميات الجمع الميداني المنظم 

 
 
 

                                                

 –ترجمة رشدي صالح –دار الكتاب العربي للطبعاة والنشر  –: علم الفولكلور  الكسندر كراب -(1)
 .432،432، صم7691القاهرة سنة 
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 :مشكمة البحث
يوجد  إلا أنو الآن حتىالمصرية الألحان الفمكمورية   حفظ المجتمع للألحانبالرغم من 

فقامت الباحثة بإختيار بعض من الألحان  ىذهتحميل بعض من إليالتطرق في ندرة
من في تدريس مادة عزف آلة  للًستفادةمنيا في محاولة لحان الفمكمورية المصرية الأ

 الناي.
 -أىداف البحث:

 التعرف عمي الألحان الفمكمورية المصرية. -4
 التعرف عمي دور آلة الناي في الألحان الفمكمورية المصرية. -1
مستوي أداء الطالب المتخصص من خلًل الآلحان لرفع  استنباط تمارين تكنيكية -9

 الفمكمورية 
 ترجع أىمية ىذا البحث إلي: -أىمية البحث:

المصرية وأىمية دور آلة الناي فييا لإثراء مادة  للألحانإحياء الفمكمور التراثي  إلي
 عزف آلة الناي.

  -أسئمة البحث:
 ما ىيالآلحان الفمكمورية المصرية؟ -4
 ما ىو دور آلة الناي في الألحان الفمكمورية المصرية؟ -1
مستوي أداء الطالب المتخصص من خلًل  لرفعكيف يمكن استنباط تمارين تكنيكية  -9

 ؟الآلحان الفمكمورية

 حدود البحث:
 .ر تراثي حدود زمنية: فمكمو 

 حدود مكانية: جميورية مصر العربية.
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 إجراءات البحث: وتشمل
حيث أن الدراسة الوصفية ىي  وصفي )تحميل محتوى(المنيج ال منيج البحث: -أ 

المنيج العممي الذي يمكن أستخدامة لفحص العوامل المستخدمة لتحميميا بمحتوي 
عممي، فينتج من ىذا التحميل معمومات تمدنا بمؤشرات تتعمق بمستوي أعمي من الفيم 

 .العممي تؤدي الي وضع خطط ونتائج لبناء ىذا العمل الفن 
عينة بسيطة من الآلحان الفمكمورية مثل )عطشان  دثةاختارت الباح عينة البحث: -ب

 يا خولي الجنينة(    -عمي حسب وداد -يا صبايا
 أدوات البحث:

 آلة الناي والنايات المساعدة. -7

 النوت الموسيقية لمعينة المختارة. -4

 التسجيلًت الموسيقية للأعمال المختارة. -3

 مصطمحات البحث:
 :                                                            يآلة النا-1

الناي آلة موسيقية ذات سمم موسيقي معين ولذلك يحمل العازف مجموعة منة ذات 
لمحصول عمي السمم  استبدالياسلًلم موسيقية مختمفة تبعاً لأطوال ىذه النايات ويمكن 

إلي ناي أساسي ونايات مساعدة المطموب، وتنقسم المجموعة التي يحمميا العازف 
 1ونايات أضافية. 

فيي عبارة عن قصيدة شعرية ممحنة مجيولة الأصل كان  :الأغنية الفمكمورية-2
 (2).يرددىا الًأمين في الأزمنة الماضية

 

                                                
م، 4899"أصول دراسة ألو الناي، ، دار الكتاب العربي لمطباعة والنشر، القاىرة محمود عفت: -(1)

 .44ص

 .199صمرجع سابق،  –: عمم الفولكمورالكسندر كراب-(2)
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 الدراسات السابقة المرتبطة بموضوع البحث:
 قديماً وحديثا  آلة الناي في الأغنية المصرية : دور الدراسة الأولي: بعنوان

إلي التعرف عمي كيفية استخدام آلة الناي في عزف الأغنيات ىدفت تمك الدراسة
وقد استخدم الباحث  " تحميل محتوي"المنيج الوصفي، واتبعت المصرية قديماً وحديثاً 

عينة البحث أربعة نماذج من المدونات الموسيقية القديمة وأربعة أخري مدونات حديثة 
 اً وبعد تحميميا توصل البحث إلي نتائجو التي كان من أىميا أن لآلة الناي دوراً ىام

سيل قديما، أما في عزف الأغاني المصرية الحديثة تحتاج إلي تدريبات  أدائووأسموب 
 يكية حتى يسيل عزفيا.تكن

 من حيثدور آلة الناي في الأغاني المصرية القديمة بالبحث الحالي  الدراسةترتبط تمك 
 خاص.بوجو  المصريةةالفمكموري لحانالآالبحث الراىن يستيدف  أنوتختمف من حيث 

)الأسموب الحديث في العزف عمى آلة الناي في مصر خلال  نبعنوا الثانية: الدراسة
 **النصف الثاني من القرن العشرين (.

ىدفت تمك الدراسة إلينبذة تاريخية عن آلة الناي ثم الناي في مصر في أوائل القرن 
العشرين واشتراكو ضمن آلات التخت العربي حيث كان يستخدم في أداء الألحان 

 باستخدامرتجالات، ثم مرحمة التطور التي تميزت وأداء الأ الحزينة ومصاحبة المغنى
التعبير المختمفة وقراءة النوتة الموسيقية، مما أتاح لمممحنين أن يكتبوا ليا  تأدوا

مؤلفات خاصة أو أجزاء منفردة من خلًل أعماليم، كما بدأت الآلة تشترك في مجال 
لدراسة لأشير عازفي الناي في الموسيقى التصويرية والأفلًم التسجيمية، وتعرضت ا

أتبعت الدراسة المنيج الوصفي "تحميل لعشرين وأسموب كل منيم في الأداء، القرن ا
توصمت ىذه الدراسة إلي عدة نتائج من أىميا استخدام تقنيات جديدة في ، محتوي"

 العزف عمي آلو الناي والنايات المساعدة باستخدام حميات مختمفة.
                                                

 م.1001بحث منشور مجمة عموم وفنون ،المجمد السابع، ابريل ، عبد العظيمحازم محمد 
 م.4899رسالة ماجستير ، أكاديمية الفنون، معيد النقد الفني، القاىرة، محمد عبد النبي:**
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دور آلة الناي في الأغنية  المصرية  من حيثبالبحث الحالي  الدراسةترتبط تمك 
بوجو  المصريةةكموريلحان الفمالبحث الراىن يستيدف الآ أنوتختمف من حيث  وأىميتة 

 خاص ومن حيث العينة .
في تكنيك العزف عمى الو الفموت  الشعبيةلحان استخدام الآ "بعنوان :ثالثةال راسودال

 ."الطالب المبتدئ أداءلتحسين 
الفموت عن  آلةالطالب المبتدئ في العزف عمى  أداءتحسين  الدراسةإلىىدفت تمك 

 )المنيج الوصفي الدراسةتمكواستخدمت  البيئةمن  الألحانالشعبيةالمستوحاةطريق استخدام 
 (وكانت عينة البحث مجموعة منتقاة من الآلحان الفمكمورية الشعبية،تحميل محتوى

المنيج الدراسي المكون من  اأنأىميمجموعو من النتائج  إلىمكالدراسة ت وتوصمت
 ويحافظ عمى التراث الشعبي تالتكنيكي لطالب الفمو  الأداءيحسن من  حانالشعبيةالآل

 التقميدي.

لحان استخدام الآ من حيثبالبحث الحالي  الدراسةترتبط تمك 
لمطالب المبتدئ وتختمف من حيث  يلتحسين التكنيك العزف كموريةالمسموعةلالشعبيةوالفو 

 . بوجو عام المصريةةلحان الفموكموريالبحث الراىن يستيدف الآ أن
في تعميم العزف عمى الو  الشعبيةتوظيف الاغنيو  "أمكانيوعنوان: ب رابعةدراسةالال

 ".القانون لممبتدئين
لو القانون لممبتدئين عن طريق آلتدريس  العمميةالتعميميةتبسيط  الدراسةإلىتمك  تىدف 

نون قاال لآلوةتساعد عمى تنميو الميارات العزفيل الأغانيالشعبيةاختيار نماذج من 
لتنمي  غنيةالشعبيةللأةمقترح مستعينا بالعناصر الاساسي لممبتدئين وقد وضعت منيج

 المنيج الوصفي تحميل محتوى الدراسة كاستخدمت تم القانون لآلوةالميارات العزفي

                                                
:4889التربية الموسيقية ،جامعة حموان،رسالة ماجستير غير منشورة، كمية محمد مصطفي كمال. 
  .4881، كمية التربية الموسيقية ،جامعة حموان، رسالة ماجستير  ىدي خميفة محمد :*
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 يلبحث الوتوصمت نتائج ا الشعبية الأغانيمن  منتقاةو البحث مجموعو نوكانت عي
 .القانون لآلولدى الطالب المبتدئ بتعميمو  ةتنميو الميارات العاطفي

 والفمكمورية الشعبية ةاستخدام الاغني من خلًلبالبحث الحالي  الدراسةوترتبط ىذه 
 المستخدمة.  العينةوتختمف عنيا من حيث 

 -لمبحث: الإطار النظري
فدي  أجداده الحاضر عن في الوقت الإنسانالتراث والفمكمور ىو كل ما ورثو  أنروف مع

تبدددر الاغنيدددو مدددن وعدددادات وتقاليدددد وفندددون وتعو الثقافيدددة الحياةالاجتماعيدددةشدددتى مجدددالات 
وترجمدددو لدددروح الشدددعوب  أصددديلفيدددو فدددن صدددادق  الفولكموريدددةللألحانىدددي امتدددداد  الشدددعبية

لدددددددددددذلك فقدددددددددددد فدددددددددددرض نفسدددددددددددو عمدددددددددددى  والعاطفيدددددددددددة ةنسدددددددددددانيلإا وأىددددددددددددافياوطموحاتيدددددددددددا 
 (1).أخر إلىمن جيل  الأجيالتتبادلو الحياةالفنيةوأخذت

بدأ الاىتمام بالفنون الشعبية عامة، والغناء الشعبي خاصة منذ النصف الأول من القرن 
التاسع عشر من أجل الحفاظ عمى تراث الشعوب، وقد ساعد عمى الاىتمام بيا يقظة 
الروح القومية بعد أن انتبيت كل أمة إلى موروثاتيا القومية إثر قيام الثورة الفرنسية 

مت أوربا في القرن التاسع عشر، أو ثورات التحرير العربية التي وثورات التحرير التي ع
عمت الوطن العربي في النصف الأول من القرن العشرين، وثورات الشعوب الآسيوية 
والإفريقية وشعوب أمريكا اللًتينية. ومن الأسباب التي أدت إلى إحياء ىذا التراث 

جديدة  وضوعاتعية ، والبحث عن متقدم العموم والحياة الاجتما ، ىوالموسيقي الغني
تساعد عمى إحياء الألحان الشعبية من جية، واتخاذىا أساساً لاتجاىات  لكيتغني 

موسيقية جديدة من جية ثانية، بوصفيا وسيمة ميمة لبعث روح جديدة في الموسيقى 
المعاصرة، بتغيير النظرة إلييا من موسيقى بدائية إلى موسيقى تكون منطمقاً لمتطور 

(2)لموسيقي المنشود.ا
 

                                                

 .18-11، دار الشياب، الجزائر صمن التراث الغنائي بوادي سوفحسان الجيلاني:( 1)
 م.1981 : الموسوعة العربية، المجمد العشرون، وزارة الثقافة ، دمشق(صميم الشريف2)
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ىي الأغنية التي ولدت ونشأت في جو شعبي في المدن  أو الفمكمورية والأغنية الشعبية
الأغاني الشعبية، أوليا الأغاني الدارجة المؤلفة من ثلًثة أنواع فيوجد والأرياف، 

والممحنة من قبل فنانين محترفين، ويؤدييا مغنون ومغنيات ارتبطت أسماؤىم بيا، 
أخرى عمى غرارىا، وىذا النوع من  ياً طويلًً إلى أن تحل محميا أغانمتداولة زمنوتظل 

من الأغاني الشعبية لأنو مجرد أغنيات مؤقتة ارتبطت شعبيتيا تعد الأغاني  لا
 (1).وانتشارىا بالزمن الذي ظيرت فيو قبل أن تختفي

مغنون شعبيون حقيقيون  التي يؤدييا والفمكمورية الأغاني الشعبية منيتمثل النوع الثاني 
مكاناتيم  محترفون، نبعوا من البيئة الشعبية، وىؤلاء يعتمدون في غنائيم عمى مواىبيم وا 

ىذا النوع من الغناء في أوربا إلى ما قبل  يينالصوتية، وقدراتيم عمى الارتجال. ومؤد
أما الون، استقطاب الكنيسة ليم في القرنين التاسع والعاشر الميلًديين ىم المغنون الجو 

المواليا والتوشيحات الدينية والسيرة النبوية، والسير  يينفي الوطن العربي فيم مغن
الممحمية وما إلييا، وكل لون من ىذه الألوان لو طابعو وخصائصو التي لا يمكن 

مك وىذه  ،نياتةالخروج عمييا إلا في المضمون وأسموب الأداء حسب شخصية المؤدي وا 
الألوان الغنائية التي يتخمميا شيء من السردية لا يمكن عدىا كميا موروثات شعبية إلا 
في الإطار العام لكل لون، فالمواليا مثلًً قالباً وأسموباً ووظيفةً فنية واجتماعية، تعد تراثاً 

ائياً شعبياً حقيقياً، إلا إذا كانت نصوصيا مؤلفة خصيصاً لمغناء فتعد عند ذاك لوناً غن
شعبياً فقط. وترافق ىذه الألوانَ من الغناء آلاتٌ موسيقية شعبية محددة مثل: الدفوف 

 الخالية من الصنوج والرباب والناي والأرغول والدربكة وغيرىا.

، ي معيناني التراثية التي لا ترتبط بمؤدوالنوع الثالث من الأغاني الشعبية ىو الأغ
ن شعري أو موسيقي، ولا يعرف ليا مؤلف وممحن، وتغنى جماعياً، ولا يوجد ليا تدوي

وليا أكثر من شكل بسبب انتقاليا سماعاً وشفاىاً عبر الذاكرة الشعبية، ويغنييا الناس 
في المناسبة الخاصة بيا، وتتصف بقابمية التعديل باستمرار لمواكبة الأنماط الحياتية 

ني ىدىدة الأطفال وألعابيم، والاجتماعية، وترافق الإنسان من الميد إلى المحد، كأغا
وأغاني الميلًد والحب والزواج والطيور، والأغاني الجماعية والفردية الخاصة بالعمل 
                                                

التاريو والتراث، المجمس الأعمى لمثقافة ، محافظة بورسعيد، ة ملحبورسعيد عمم النغم (كامل عيد : 1)
 .49،ص4889دار الرشيدي لمطباعة والنشر، بورسعيد، عام 
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عند زرع الحقول والحصاد والقطاف، وزغاريد الأفراح التي يرددىا الناس تمقائياً عند 
عن  الحاجة إلييا، وىذه الأغاني لا تندثر ولا تموت لصدقيا وأصالتيا لأنيا تعبر

الإنسان الشعبي، بما فييا من خبرات وقيم أخلًقية وفنية أرساىا الأجداد وورثيا عنيم 
 الأبناء والأحفاد الذين نقموىا بدورىم إلى الأجيال المتعاقبة.

 المأثوراتالثقافيةىو اصطلًح يطمق عمى جميع جوانب  تعريف عمم الفمكمور بوجة عام 
الشعبي ويمثل  والإبداعوالعادات  ةتمقائيا وتشمل المعتقدات الشعبي التي انتقمت

 .الموضوعات التي تنتمي الى الفمكمور
 الآثارادخمو عالم  الانجميزيةتعريف عمم الفمكمور ىو مصطمه عممي مشتق من 

 ويتألف 1949عام  العمميةمره عمى المصطمحات  لأولالانجميزي ويميام جون توماس 
(، (loreالأخرالشعب والجزء  أوبمعنى الناس   (folk)ىذا المصطمه من مقطعين

حكمو الشعب فالفمكمور  أوتعني حرفيا معارف الناس  فالكممةحكمو  أوبمعنى معرفو 
 والفن العقيدةوالثقافةوالأدبفي ميادين  نشأتياالشعب منذ بدء  إبداعوىو مجموعو من 

يمكن ان يطمق عمى الفولكمور كمما تشممو ثقافات الشعوب التي لا تدخل في نطاق 
ظيرت  4980الدين الرسمي ولا التاريخي ولكن تنمو دائما بصوره ذاتيو وفي عام 

 موروثةالفمكمور دراسات  إنلكتاب ذا ىاند بوك فمكمور وجاء في مقدمتو  الطبعةالأولى
 .لمماضي الذي لم يدون

ن نجد تعريف ثابت لمفمكمور، فقد عبر عنة المؤرخ فمن الصعب أ
تراث أنتقل من شخص إلي أخر، وحفظة الناس عن طريق بأنة thomsonطومسون

الذاكرة والممارسة بغناء تمك الكممات في المناسبات الخاصة، ولم يقتصر الفمكمور عمي 
الخرافية، الغناء فقط ولكن يشمل أيضا" الرقص، الحكايات ، القصص، المعتقدات 

 (1)والألحان الغير مدونة، وأقوال الناس السائرة".

                                                

 ،"توظيف الأغنية الفمكمورية البورسعيدية في تعميم الغناء لممبتدئين":( داليا أحمد محمود حفني1)
 .149م، ص1049لعشرون، يونيو كمية التربية الموسيقية،المجمد السابع وا ،مجمة عموم وفنون
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التخت العربي جاذبية لممستمع منذ القدم في الريف  آلاتالناي من اکثر  آلةتعتبر 
 .الآنوحتىالمصري 

تطورت  حتىالغنائية قديما  الأعمالالناي في مصاحبة المغني في  آلةکانت تستخدم 
تم  حتىالعزف عمييا وظير الاىتمام بيا من قبل بعض المؤلفين الموسيقيين  أساليب

 حتىالمدونة  أواللًزمات الموسيقية والتقاسيم سواء الارتجالية منيا  أداءاستخداميا في 
فكان الناي ، العزف عميو أسموبفي النياية وتطور الاىتمام بالناي وتطور  الأمروصل 

جميع إشكاليا لأنة أقرب لوصول أحساس عامة الشعب يصاحب الألحان الفمكمورية ب
 (1)ولكي تبقي أطول في ذاكرة عامة الشعب. 

 الإطار التطبيقي
ستخراج عناصر طار النظري لمبحث سوف تقوم بابعد أن قامت الباحثة بأستعراض الإ

المساحة الصوتية لمعمل )المنطقة  –الضرب –الميزان  –التحميل الآتية )المقام 
الصوتية( وذلك بيدف الوصول ألي تحقيق أىداف البحث، حيث أختارت الباحثة 
عينة منتقاة من مقدمات من الألحان الفمكمورية وذلك لوصول الي رفع مستوي 

 .لناي والاستفادة منيا في التدريسدارسي آلة ا
 مقدمة أغنية عطشان يا صبايا 

 فية      البطاقة التعري
 عطشان يا صبايا أسم العمل
 نوع التأليف

 
 غنائي

 المقام
 

  بياتي 

 4 الميزان 

                                                

كمية مجمة  عفت" ،دريبات مستوحاة من کونشيرتو الناى لمعازفمحمود ت(شريف مختار محمد :"1)
 .1010العدد التاسع والعشرون، يوليو  التربية النوعية جامعة المنصورة ،
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 4 
 الضرب

 
المساحة 
  الصوتية

 
 

 
 

 التحميل بالتفصيل 
أستعراض لمقام الحسيني الذي يتكون من جنس الأصل بياتي عمي الدوكاة وجنس الفرع 

المنطقة الصوتية المنخفضة وانتيي بالركوز قفمة تامة عمي درجة رأست عل النوا  في 
 الدوكاة.

 التعميق العام
يعتبر ىذا المحن من الآلحان الفمكمورية البسيطة الذي لم يعرف ليا مؤلف أو ممحن ولم 
ستعرض أي من الانتقالات المقامية لسيولة الأداء ولكي تعيش عمي مدار الأزمنة 

 بسيولةليتداوليا عامة الشعب 
وبعد قيام الباحثة بتحميل العمل السابق تمكنت من استنباط تمارين عزفية 

" للًستفادة منيا في تدريس تكنيكات العزف أغنية عطشان يا صبايا  مستوحاة من 
 عمي آلة الناي.
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 التمرين الأول:

 

 اليدف من التمرين:
 (..dالتدريب عمي ايقاع ) -7

 التدريب عمي الرباط المحني . -4

 .التدريب عمي  -3

 التدريب عمي عزف النغمات الممتدة . -2

 التمرين الثاني:

 
 اليدف من التمرين:

 التدريب عمي سكتة النوار  -7
 التدريب عمي العزق بعقمة الدوكاة. -4
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 مقدمة أغنية عمي حسب وداد
 البطاقة التعريفية      

 عمي حسب وداد أسم العمل
 فمكمورغنائي نوع التأليف

 العشيران كرد المقام
 الميزان 
 

4 
4 

  الضرب
 

 سالم أبوصلاح  المؤلف 
 بميغ حمدي الممحن 

المساحة 
  الصوتية

 
 التحميل بالتفصيل 

 (: أدليب حر في مقام كرد العشيران 4)م
انتقل ، ثم انتقل مقدمو موسيقيو  في مقام صبا زمزمو عمى العشيران (18:م1)ممن 

البوسميك جنس صبا زمزمو عمى ( 8)ملجنس صبا زمزمو عمى الحسين ثم من انكروز 
 .الايقاعتتبين الروح الشعبيو مع مع عزف انفرادي لالة الناي والة الساكسفونمكي 

 التعميق العام
كانت الانتقالات المقاميو ، الأغنيةاستخدم ضرب المصمودي الغير و التزم بة طوال 

، وىذه الأغنية مأخوذة الطابع المصري الشعبي وتدل عمى السراء النغميالمتنوعو ذات 
 من الفمكمور الأصمي يا ما حموة يا ريا.
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وبعد قيام الباحثة بتحميل العمل السابق تمكنت من استنباط تمارين عزفية مستوحاة من 
 " للًستفادة منيا في تدريس تكنيكات العزف عمي آلة الناي.أغنية عمي حسب وداد 

 
 اليدف من التمرين:

 التدريب عمي الرباط المحني.-1
 التدريب عمي زمن سكتة الكروش.-2
 التدريب عمي العزف بنفس أطول.-3

 التمرين الثاني:

 
 اليدف من التمرين:

 التدريب عمي الانتقالات المقامية .-1
 التدريب عمي حمية التريل.-2
 التدريب عمي النفو لنغمات صوتية ممتدة.-3
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 مقدمة يا خولي الجنينة
 البطاقة التعريفية      

 يا خولي الجنينة أسم العمل
 نوع التأليف

 
 غنائي

 المقام
 

 فرح فزا  

 الميزان
 

4 
4 

 الضرب
 

المساحة 
  الصوتية
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 التحميل بالتفصيل 
ن جنس الأصل نياوند عمي ماستعراض لمقام النياوند عمي درجة النوا الذي يتكون 

الفرع كرد عمي المحير في المنطقة الصوتية المتوسطة مع الركوز عمي النوا جنس 
 درجة النوا قفمة تامة. 

 التعميق العام
يعتبر ىذا المحن من الآلحان الفمكمورية البسيطة الذي لم يعرف ليا مؤلف أو ممحن ولم 

 داء.الأستعرض أي من الانتقالات المقامية لسيولة ت
وبعد قيام الباحثة بتحميل العمل السابق تمكنت من استنباط تمارين عزفية 

" للًستفادة منيا في تدريس تكنيكات العزف عمي خولي الجنينة يا " أغنيةمستوحاة من 
.آلة الناي  

 

 التمرين الاول:

 
 اليدف من التمرين:

 التدريب عمي السرعة المتوسطة -4
 عقمة النوا. التدريب عمي العزف عمي-1
 التدريب عمي الرباط الزمني والرباط المحني. -9
 
 



 

 371 

2023 نوفمبرـ والأربعون  التاسع ـ العددالتاسع المجمد   

 البحوث في مجالات التربية النوعيةمجلة 

 التمرين الثاني:

 
 اليدف من التمرين:

 التدريب عمي العزف المتقطع.-4
 التدريب عمي التدرج في السرعة.-1
 التدريب عمي عزف حمية الكرونة .-9

 لبحثنتائج ا
النظري والتطبيقي لمبحث توصمت الباحثة الي الإجابة  الإطاربعد ان انتيي البحث من 

 -عمي تساؤلات البحث وىي:
 أولًا: ما ىي الألحان الفمكمورية المصرية؟

وقد جاءت الإجابة عمي ىذا التساؤل من خلًل الإطار النظري لمبحث، حيث أن 
الأغنية التي ولدت ونشأت في جو شعبي في المدن  ىي أو الفمكمورية الأغنية الشعبية

أوليا الأغاني الدارجة المؤلفة والممحنة من قبل فنانين  منياثلًثة أنواع فيوجد والأرياف، 
اً طويلًً محترفين، ويؤدييا مغنون ومغنيات ارتبطت أسماؤىم بيا، وتظل متداولة زمن

يؤدييا مغنون شعبيون  اوىي التي منيالنوع الثاني أما أخرى  يإلى أن تحل محميا أغان
حقيقيون محترفون، نبعوا من البيئة الشعبية، يعتمدون في غنائيم عمى مواىبيم 

مكاناتيم الصوتية، وقدراتيم عمى الارتجال اني التراثية التي لا يو الأغفوالنوع الثالث  ،وا 
ولا يعرف  ، وتغنى جماعياً، ولا يوجد ليا تدوين شعري أو موسيقي،ي معينترتبط بمؤد

ليا مؤلف وممحن، وليا أكثر من شكل بسبب انتقاليا سماعاً وشفاىاً عبر الذاكرة 
الشعبية، ويغنييا الناس في المناسبة الخاصة بيا ، وىذه الأغاني لا تندثر ولا تموت 
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لصدقيا وأصالتيا لأنيا تعبر عن الإنسان الشعبي، بما فييا من خبرات وقيم أخلًقية 
جداد وورثيا عنيم الأبناء والأحفاد الذين نقموىا بدورىم إلى الأجيال وفنية أرساىا الأ

 المتعاقبة.

 الناي في الألحان الفمكمورية المصرية؟ آلةثانيا ما ىو دور 
کانت تستخدم وقد جاءت الإجابة عمي ىذا التساؤل من خلًل الإطار النظري لمبحث، ف

العزف  أساليبتطورت  حتىالغنائية قديما  الأعمالمصاحبة المغني في للة الناي آ
تم استخداميا في  حتىعمييا وظير الاىتمام بيا من قبل بعض المؤلفين الموسيقيين 

 الأمروصل  حتىالمدونة  أواللًزمات الموسيقية والتقاسيم سواء الارتجالية منيا  أداء
الناي يصاحب ،فكان  العزف عميو أسموبفي النياية وتطور الاىتمام بالناي وتطور 

الألحان الفمكمورية بجميع إشكاليا لأنة أقرب لوصول أحساس عامة الشعب ولكي تبقي 
 أطول في ذاكرة عامة الشعب.

تكنيكية لرفع مستوي أداء الطالب المتخصص من  يمكن استنباط تمارينكيف ثالثا:
 خلًل الآلحان الفمكمورية؟

وقد جاءت الإجابة عمي ىذا التساؤل من خلًل الإطار التطبيقي لمبحث حيث 
استعرضت الباحثة مجموعة من الآلحان المصرية الفمكمورية وقامت بتحميميا تحميل 

 تفصيمي وقامت بابتكار تمارين لكي تساعد في رفع مستوي الطالب المتخصص. 
 التوصيات:

 الناي. لآلةالاىتمام بتدريس عقل مختمفة -4
 رارات الدراسية.فمكمورية في المقال الألحانالاىتمام بتدريس -1

 :المراجع
، مركز التنمية البشرية والمعمومات، القاىرة، " لغة الموسيقي": أمال مختار صادق-1

4891. 
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مجمة  ، " دور آلة الناي في الأغنية المصرية قديماً وحديثاَ": حازم محمد عبد العظيم-1
 .م1001المجمد السابع، ابريل  عموم وفنون ،

 : من التراث الغنائي بوادي سوف، دار الشياب، الجزائر.حسان الجيلاني-3
الأغنية الفمكمورية البورسعيدية في تعميم الغناء  توظيف":داليا أحمد محمود حفني

كمية التربية الموسيقية،المجمد السابع والعشرون، يونيو  ،مجمة عموم وفنون، "لممبتدئين
 .م1049

 عفت"دريبات مستوحاة من کونشيرتو الناى لمعازفمحمود ت"شريف مختار محمد:-4
 .1010العدد التاسع والعشرون، يوليو  كمية التربية النوعية جامعة المنصورة ،مجمة ،

المجمد العشرون، وزارة الثقافة ، دمشق ، الموسوعة العربيةصميم الشريف: -5
 م.4894

، المجمس الأعمى لمثقافة، ة التاريو والتراثمحلبورسعيد عمم النغم : كامل عيد-6
 .4889طباعة والنشر، بورسعيد، عام محافظة بورسعيد، دار الرشيدي لم

ترجمة رشدي –دار الكتاب العربي لمطبعاة والنشر  – عمم الفولكمور: الكسندر كراب-7
 .م4891القاىرة سنة  –صاله 

الحديث في العزف عمى آلة الناي في مصر خلًل الأسموب محمد مصطفي كمال:-8
جامعة  ،التربية الموسيقيةرسالة ماجستير ، كمية ، النصف الثاني من القرن العشرين

 .4889حموان،
 .م4899دار الكتاب العربي لمطباعة والنشر، القاىرة  "، أصول دراسة ألو الناي" محمود عفت:-9

في تعميم العزف عمى الو  الشعبيةتوظيف الاغنيو  أمكانيو: ىدي خميفة محمد-10
 .4881رسالة ماجستير ، كمية التربية الموسيقية ،جامعة حموان،  ،القانون لممبتدئين
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Research Summary 

Folkloric melodies play a major role in our cultural component, as 

they are the type influenced by the vast majority of the people of 

the same country, who have a common cultural heritage that 

passes through generations and is passed down from generation 

to generation. These melodies are characterized by simplicity, so 

they are easy to repeat. It is usually repeated orally without 

writing down which serves to authenticate it and document its 

characteristics, which may affect its content by deleting or adding 

according to events and developments from one era to another 

according to the circumstances of each era to ultimately be 

compatible with the reality in which society lives. 

This type of creativity is not an individual creation, but rather the 

product of the human community as a whole in a society, without 

the condition of artistic qualification. It is also a reflection of the 

reality of life that is related to all people and their events. All of 

this is usually within the scope of popular culture consumption by 

the public, and in Egypt it varies geographically from one region 

to another. 

This research included the research problem, research objectives, 

research questions, research procedures, research methodology, 

research tools, research limits, and research terms. The research 

was also divided into theoretical and applied aspects, and the 

research concluded with the results, review, and research 

summary. 

 

 
 

 


