
 

 67 

0202 مايوـ والأربعون  السادس ـ العددالتاسع المجمد   

 مجلة البحوث في مجالات التربية النوعية

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 البحوث في مجالات التربية النوعيةمجمة 
 

 DOI: 10.21608/jedu.2023.192296.1832 معرف البحث الرقمي

 0202 مايوـ  46ـ العدد التاسع المجمد 
 الترقيم الدولي

P-ISSN: 1687-3424       E- ISSN: 2735-3346 
 

 /https://jedu.journals.ekb.eg      موقع المجمة عبر بنك المعرفة المصري

  http://jrfse.minia.edu.eg/Hom        المجمةموقع 

 العربية مصرجميورية  ـ جامعة المنيا ـكمية التربية النوعية العنوان: 

 
 

 

 الابتزاز العاطفى لمزوجة وعلاقتو بإدارة الحوار الأسرى
 

 إعداد
 آيات عبد المنعم الديسطي أحمد

 استاذ مساعد بقسم إدارة مؤسسات الأسرة والطفولة
 كمية الاقتصاد المنزلي _ جامعة الأزىر

 



 

 68 

0202 مايوـ والأربعون  السادس ـ العددالتاسع المجمد   

 مجلة البحوث في مجالات التربية النوعية

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 69 

0202 مايوـ والأربعون  السادس ـ العددالتاسع المجمد   

 مجلة البحوث في مجالات التربية النوعية

 ممخص الدراسة
 الابتزاز العاطفى لمزوجةييدف البحث إلى دراسة العلاقة بين      
دارة  (التيديد واثارة المشكلات -نقد ولوم) ببعدية  الأسرى الحوار وا 
تنفيذ  –التخطيط لمحوار – تحديد اليدف من الحوار)الأربعة  بمحاوره
 و بعديوب العاطفى لمزوجة الابتزاز بينعلاقة دراسة ال (تقيم الحوار -الحوار
الكشف ،عينة الدراسةلدى ربات الأسر  الأربعة بمحاوره الأسرى الحوار إدارة 
 العاطفى لمزوجة الابتزازفي  ربات الأسر الريفيات والحضريات بينفروق عن ال

ربات  بينفروق الكشف عن ال،بمحاوره الأربعة الحوار الأسرى إدارة  بعديو وب
 إدارة  و بعديوب العاطفى لمزوجة الابتزازفى العاملات وغير العاملات  الأسر
 ربات الأسر بين الكشف عن طبيعة الاختلاف،الأربعة بمحاوره الأسرى الحوار

 الأسرى الحوار إدارة  و بعديوب العاطفى لمزوجة الابتزازعينة البحث فى 
ربات  بين الكشف عن طبيعة الاختلاف ،لمستوى الدخلتبعا  الأربعة بمحاوره
الحوار  إدارة  بعديو وب العاطفى لمزوجة الابتزازعينة البحث فى  الأسر

 منوتكونت عينة البحث  لمستوى تعميم الزوجتبعا  بمحاوره الأربعة الأسرى
من مستويات اجتماعية واقتصادية مختمفة وتم  ربات الأسرمن  200

 المنصورةبطريقة غرضية.تم تطبيق أدوات البحث في مدينة  ماختيارى
، وتكونت أدوات البحث من استمارة  التابعة ليما وبعض القرىوطنطا 

دارة و ،  العاطفى لمزوجة الابتزازالبيانات العامة لربة الأسرة، استبيان   ا 
، وبعد تجميع ىذه البيانات تم تصنيفيا وتبويبيا واستخدام  الحوار الأسرى

وصولًا إلى النتائج ،  spss المعاملات الاحصائية المناسبة ببرنامج 
ج الوصفي التحميمي. وكان من أىم نتائج الدراسة لا اتبع في البحث المني

 الابتزاز العاطفى لمزوجة توجد علاقة ارتباطية ذات دلالة إحصائية بين
دارة و  (التيديد واثارة المشكلات  -نقد ولوم ) ببعديو الأسرى  الحوار ا 
تنفيذ  –التخطيط لمحوار – تحديد اليدف من الحوار)الأربعة  بمحاوره
ربات  بين ذات دلالة احصائية فروق، لا توجد (الحوار تقيم -الحوار
الحوار  إدارة  العاطفى لمزوجة و الريفيات والحضريات فى الابتزاز الأسر
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العاملات  ربات الأسر بين ذات دلالة احصائية فروق،لا توجد " الأسرى
لا الحوار الأسرى، إدارة  العاطفى لمزوجة و وغير العاملات  فى الابتزاز

 فى الابتزاز  تباين دال احصائيا بين ربات الأسر عينة البحثيوجد 
،  مستوى الدخل لاختلاف تبعا الحوار الأسرى إدارة  العاطفى لمزوجة و

 فى الابتزاز  لا يوجد تباين دال احصائيا بين ربات الأسر عينة البحث
تعميم مستوى  لاختلاف تبعا الحوار الأسرى إدارة  العاطفى لمزوجة و

تكثيف البرامج الإعلامية الموجية للأسرة  أوصت الدراسةوقد  الزوج.
رشاد المتزوجين بأىمسالعلاقات الأ ىالتي تبحث ف في  الحوار ةيرية وا 

توعية ربات الأسربكيفية مواجية الابتزاز العمل عمى الأسرية ،الحياة 
من خلال تفعيل دور الإرشاد الأسري، ومن خلال عمل  العاطفى 

ادارة الحوار تدريب ربات الأسر عمى بذلك ، تعني كتيبات ونشرات 
من خلال ورش عمل لما ليا من مردود إيجابي عمى جوانب  الأسرى

المؤسسات الاجتماعية الخاصة تفعيل دور ، متعددة في شخصياتين
بالأسرة مثل مكاتب التوجيو والاستشارات الأسرية عبر وسائل التواصل 

الحصول عمى الاستشارات التي  المختمفة حتى تتمكن ربة الأسرة من
وسائل لال من خوالأبناء  الزوجحث تحتاجيا لتزيد من ثقتيا بنفسيا  ،

عمى ضرورة تحفيز رب الأسرة  عمى عقد الندوات  لالاو من خالإعلام 
حسن معاممة الزوجة لما لو من عظيم الأثر فى تنمية ثقتيا بنفسيا 

 وزيادة اقباليا عمى الحياة الأسرية .
 ربات-ادارة الحوار–الابتزاز العاطفى –ات المفتاحية: الابتزاز الكمم
 الأسر
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 مقدمة ومشكمة البحث:

 والاسرة والمجتمع وتحكم في بيئة اجتماعية تتكون من الانسان يعيش      
مع المثيرات والأحداث  ذلك أن يتفاعل وب منمالطبيعة الاجتماعية والحضارية، ويتط

نحو  وومشاعره وعواطفو ذا التفاعل عن نفسىل الاجتماعية ويعبر من خلا وفي بيئت
تطغى المصالح  وقد فة؛موكية مختميأخذ أشكاًلا وأنماطًا س موالآخرين إلا إن تفاع

 لتحقيق الأخرعاطفة استغلال جأ بعض الأفراد إلى فيم ذا التفاعلىالشخصية في 
) سوزان ز العاطفى منفعة أو مصمحة معينة وىذا ما يسمى بالابتزا

الزوج  ويستخدم ل الذىنوع من الاستغلافالابتزاز العاطفى  (44:0254فورورد،
الضغط  وديد يالت طريقن عالشخصية  ولتحقيق مصالح بصورة مباشرة أو غير مباشرة
 ايقـاع الاذى إلـى يـؤدي مما (03:2020،عهٕاٌ  سانٙعمى الزوجة لتفعل ما يريد )

مما يؤثر عمى الإنســانية  ويمــزق الــروابط الطمأنينـــة انعـــدام الى وبـالزوجو 
ولذلك  (81: 5332انرشـــٛذ٘،)بشٛرالعلاقة الزوجية والحوار بين الزوجين 

التـــي لا يعاقـــب عمييـــا  شـكل أو صـورة مـن صـور العنـف الابتـزاز العـاطفي
 (Atudore,2011: 2)الأسرية عواقـــب مـــدمرة عمـــى العلاقـــات لو القـــانون، و 

عمى يجب لذلك يجب أن يكون ىناك حوار بين الزوجين ولكى يكون الحوار بناء 
حيث يفقد الانسان كثيرا من  الانفعالتجنب الحوار في حالة  ادارة الحوار و الزوجين
 أو ما بفعلينت ىا أنيفعندما تشعرالمرأة بأوبالتالي قد لا يرى ولا يسمع ولا يحس ادراكو 
مي والحركي الذي الكلامن الانفعال  نوع إبداء االزوج من وبمفالمط قيمت لكممة نتيجة

ا ىأكثر وعند نباطمئنا ا، وبالتالي ستشعر المرأةيانة لىإ ولأي شيء في وقبولم يؤكد عد
 نم بفاعمية الحواروادارة  (4:5337)سهًٛاٌ أحًذ، الحوار إيجابيا وموضوعيا نيكو 
يساعد  وكما انالزوجين  نقة بيعلاالة وتوطيد يتشديد الروابط الاسر  ونأش
كرًٚت )ارات التعبير والاصغاءيب ممو يتطى، و ىمى تنمية لغة التفامع
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 نة الانسامو وسيى، وانما ودفا في حد ذاتىالحوار ليس و ( 02: 5388كرٔش،
 شؤونو وتدور حول، نالانسا نتبدأ محوار  أي ىدافالى معالجة أموره، فأ

 ) وومضمون وأىميتو قيمتو الحوار يفقد لكى لا إليو، وتعود وقضاياه،
الاستماع وأدب  نحس ومن أساسيات ادارة الحوار (01:5388انصذٚقٙ،سحر

مقاطعة  مالاصغاء وعدو الاستماع،  نب حسمالانصات وتجنب المقاطعة فيط
التأكيد مع س الحوار مينبغي في مجف وواحترام متقدير الخصو  حديث المحاو

 ئقة المستحقة، والأساليبلاال بالعبارات فيخاطب المتبادل مى الاحترامع
 أن (5337 (استقلال انباكردراست  ٔأكذث، (51:5334،خهٛم  )زاٚذذبة ميال

 عن، وعجز الأزواج بصفة خاصة يمالأزواج وزوجات نانقطاع الحوار بي
،  يار الزوجييمقومات الان نتعد ميم تجاه زوجات يمعواطف نالتعبير ع

 التناقضات حل ىمالقدرة ع والحوار ل( أٌ 5331ٔٚؤكذ شبم بذراٌ )
وذلك بيدف التغير للأفضل والتقارب بين الزوجين  الزوجين بين والاختلافات
 الاجواء وجود ىدفو الى الحوار ضرورة لوصول الامور اشد ، ولعل من

فت الاسرة مما اختيوماتي، والابتعاد عن الأجواء الانفعالية الذ لمتفكير اليادفو
بالإيجاب، و ب امبالس نالتأثير واحد سواء كا نالحوار فايوم ا لمفيفي نظرت

 نالأحيا ني الكثير مفالحوارف يتم بووب الذي مبحسب نوعية الطريقة او الاس
 مبعد وريننتائج معينة وبالتالي يشعر المتحاو  قيقتح ندو  ني الحوار ميينت

 ًٌٛاهس)الحوار  نمالزوجين  يغير موقفذا الأمر قد ىجدواه وتكرار 

                                                 (4،5337:احًذ

التكميمية لعمميات صنع القررات لإنياء  فادارة الحوار ىى الوسيمة الفاعمية
الحوار ادارة وعمى ىذا لا يمكننا أن نتجاىل ، بين الأطراف الخلافات القائمة
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 فمن  اوأىميتي
الأطراف المتحاورة لإنياء الصراع ونجعمو فرصة  االضروري أن تستفيد مني

تتضمن تحديد اليدف  الحوار ادارة و (805: 5383)يُٗ كشٛك،   الأسرةلصالح 
بشكل ذلك  عتمد وي منو بوضوح الى جانب التخطيط الجيد لمحوار وتنفيذه بفاعمية

كبير عمي اتقان ميارة الانصات وحسن الاستماع فالمتحدث البارع ىو المستمع 
البارع الذي يتقن فن الاصغاء لمن يكممو لان الحوار ليس حقاً  لطرف يستأثر بو 

 اتوفي ضوء تمك الدراس (07: 5330)عبذ انقادر انشٛخهٙ ، دون الاخر 
فقد برزت وتبمورت فكرة البحث والمشاىدات الواقعية التي لمستيا الباحثة 

 الحوار إدارة  و لمزوجة العاطفى بين الابتزازالعلاقة  دراسةالحالي فى 
ومن ىنا جاءت مشكمة الدراسة الحالية للإجابة عمى التساؤل التالي: ما  الأسرى

دارة  لمزوجة العاطفى الابتزاز العلاقة بين  الأسرى؟ الحوار وا 

 

  أهداف الدراسة
العاطفي  الابتزاز إلى دراسة العلاقة بينو يالدراسة بصفة رئيستيدف ىذه 

 لمزوجة

دارة  (التيديد واثارة المشكلات -نقد ولوم) بعديوب  الأربعة بمحاوره الأسرى الحوار وا 
وذلك من  (تقيم الحوار -تنفيذ الحوار –التخطيط لمحوار – تحديد اليدف من الحوار)

 فيما يمي:خلال مجموعة من الأىداف الفرعية 

 الأسرى الحوار إدارة ، ومستوى ببعديو لمزوجة العاطفى الابتزاز تحديد مستوى -1
 لدى ربات الأسر عينة الدراسة. الأربعة بمحاوره

 الحوار إدارة  و بعديوب العاطفى لمزوجة الابتزاز بينعلاقة دراسة ال -2
 لدى ربات الأسر عينة الدراسة. الأربعة بمحاوره الأسرى

العاطفى  الابتزازفي  ربات الأسر الريفيات والحضريات بينفروق الكشف عن ال -3
 .الأربعة بمحاوره الأسرى الحوار إدارة  و بعديوب لمزوجة
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 الابتزازفى العاملات وغير العاملات  ربات الأسر بينفروق الكشف عن ال -4
 . الأربعة بمحاوره الأسرى الحوار إدارة  و بعديوب العاطفى لمزوجة

العاطفى  الابتزازعينة البحث فى  ربات الأسر بين الاختلاف الكشف عن طبيعة -5
 لمستوى الدخل.تبعا  الأربعة بمحاوره الأسرى الحوار إدارة  و بعديوب لمزوجة

العاطفى  الابتزازعينة البحث فى  ربات الأسر بين الكشف عن طبيعة الاختلاف -6
لمستوى تعميم تبعا  الأربعة بمحاوره الأسرى الحوار إدارة  و بعديوب لمزوجة
 الزوج. 

 

 البحث أهمٌة 
 تكمن أىمية البحث الحالي في اتجاىين رئيسيين ىما:   

مـن نتـائج الدراسـة فـي إثـراء الرصـيد المكتبـي بدراسـات جديـدة مسـتحدثة  الاستفادة-أولًا: 
 .الأسرى الحوار إدارة  و العاطفى لمزوجة الابتزازحول 

والتي يمكن الاستفادة من نتائجيا  العاطفى لمزوجة الابتزازالضوء عمى  إلقاء-ثانياً: 
ممــا يعـــود  الزوجـــة فــى التعامــل مـــع الابتــزاز العــاطفى الموجـــو ليــا فــي تحســين أســموب 

 الأسرة ومن ثم المجتمع. نفسية ربة الأسرة و بالنفع عمى
 مؤسسات الأسرة والطفولةاً: قد تسيم الدراسة في إضافة أدوات جديدة لمكتبة إدارة لثثا

 الحوار إدارة لك استبيان عن ذوكالابتزاز العاطفى لمزوجة تتمثل في استبيان عن 
 .الأسرى

الاستفادة من نتائج الدراسة في إعداد برامج ودورات تدريبية لربات الأسر  -رابعا:
 تبصرىن بمعرفة كيفية إدارة  الحوار الأسرى بصورة جيدة.

 الأسموب البحثي

 -والمفاىيم الإجرائية لمدراسة: أولًا: المصطمحات العممية 
ـــاطفى : -5 ـــزاز الع ـــو اســـتخدام  الابت ىـــو أحـــد أشـــكال التلاعـــب النفســـي  ويحـــدث خلال

منظومــة مــن التيديــدات وأنــواع مختمفــة مــن العقــاب يوقعيــا شــخص مــا عمــى  خــر 
قريـــب منـــو فـــي محاولـــة لمســـيطرة عمـــى ســـموكو"  ويتضـــمن الابتـــزاز العـــاطفي عـــادة 
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ـــة حميميـــة )الأم والابنـــة،  شخصـــين تجمـــع بينيمـــا علاقـــة شخصـــية قويـــة، أو علاق
 (.44:0254) سوزان فورورد، والزوج والزوجة، والشقيقتين، الأصدقاء المقربين(

ـــاً: ـــرف إجرائي ـــر  ويع نـــوع مـــن الاســـتغلال يســـتخدمو الـــزوج بصـــورة مباشـــرة أو غي
مباشــرة تجــاه    الزوجــة لتحقيــق مصــالحو الشخصــية مــن خــلال التيديــد أو الضــغط او 

لموم والنقـد إذا لـم تفعـل مايريـده منيـا ويقـاس بالدرجـة الكميـة التـي تحصـل عمييـا الزوجـة ا
 من خلال استجابتيا عمى فقرات الابتزاز العاطفي الذي أعدتو الباحثة.

ىـــى مناقشـــة الامـــور المتعمقـــة بشـــؤون الاســـرة بايجابيـــة لحـــل ادارة الحـــوار الأســـرى:  -2
المطموبـــــــة بعيـــــــدا عـــــــن التـــــــوترات  المشـــــــكلات الاســـــــرية، وغـــــــرس القـــــــيم والاخـــــــلاق
 (.454: 0200)رشا منصور، والاضطرابات واستخدام عبارات النقض المتبادل 

بأنيا اسموب إدارة مناقشـات الاسـرة لوضـعيا الحـالي والمسـتجدات وتعرف اجرائيا: 
 المتوقعة في جو ىادئ يحترم فيو الزوجين رأى بعضيم البعض .

 

 ثانيا الفروض البحثية :

 الابتزاز العاطفى لمزوجةلا توجد علاقة ارتباطية دالة إحصائياً بين   -1

دارة  الحوار الأسرى التيديد واثارة المشكلات ( -ببعديو ) نقد ولوم  وا 
 -تنفيذ الحوار –التخطيط لمحوار – تحديد اليدف من الحوار) الأربعة بمحاوره

 .(تقيم الحوار

الريفيات والحضريات فى  ربات الأسر بين ذات دلالة احصائية فروقلا توجد  -2
 بمحاوره الأسرى الحوار إدارة  و بعديوب العاطفى لمزوجة الابتزاز
 .الأربعة

العاملات وغير العاملات   ربات الأسر بين ذات دلالة احصائية فروقلا توجد  -3
 بمحاوره الأسرى الحوار إدارة  و بعديوب العاطفى لمزوجة الابتزازفى 

 .الأربعة
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 الابتزازعينة البحث فى  ربات الأسر بين تباين دال احصائيالا يوجد  -4
تبعا  الأربعة بمحاوره الأسرى الحوار إدارة  و بعديوب العاطفى لمزوجة

 لمستوى الدخل.
 الابتزازعينة البحث فى  ربات الأسر بين لا يوجد تباين دال احصائيا -5

تبعا  الأربعة بمحاوره الأسرى الحوار إدارة  و بعديوب العاطفى لمزوجة
 لمستوى تعميم الزوج

 البحث: منهج لثاثا
يقــوم عمــى وصــف  الــذيالمــنيج الوصــفي التحميمــي وىــو المــنيج اتبععه اععلا ا ب عع  

ظــــاىرة أو موضــــوع اعتمــــاداً عمــــى جمــــع الحقــــائق والبيانــــات وتصــــنيفيا ومعالجتيــــا 
وتحميميا تحميلًا كافياً ودقيقـاً؛ لاسـتخلاص دلالتيـا والوصـول إلـى نتـائج أو تعميمـات 

 .(59: 2000)بشير الرشيدي، ". عن الظاىرة أو الموضوع محل البحث
 حدود البحث وتشمل:رابعا : 

 البشرية:الحدود   -5
تععا ا تيبٌععي عيععً عٌطععي امععتياعٌي سعع   بعع   ا معع   :عٌنةةة البحةةث الاسةة   عٌة  -أ 

ا ععع سا  يرٌعع  ا ععع سا  سعع  سمععتيٌ   اقتس عٌععي يافت عع  ٌي ساتينععي  تععا ااتٌعع  ا  

 .   ر ضٌي بي ٌقي 

مـن  ربـات الأسـرمـن  200اشتممت عينـة البحـث عمـى  :الأساسٌة  عٌنة البحث - ب
 بطريقة غرضية. ممستويات اجتماعية واقتصادية مختمفة وتم اختيارى

ـــق الميـــدانى خـــلال الحـــدود الزمنيـــة: - 2 / 1/11 مـــن ابتـــداءً  شـــيور أربعـــة تـــم التطبي
 ..2023/ 1/1 حتى 2022

في مدينة تا تيبٌي أ يا  ا ب   عيً عٌطي س   ب   ا م   الحدود المكانٌة: -3
بمحافظة الدقيمية  بساطديسط و وىي قرية  التابعة ليما القرىوبعض وطنطا  المنصورة

 وقرية نواج ودمشيت بالغربية

  
 : أدوات الدراسةخامسا
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 اشتممت الدراسة الحالية عمى الأدوات التالية )من إعداد الباحثة(:
 استمارة البيانات الأولية للأسرة.  -1
  الابتزاز العاطفى.استبيان  -2
 ادارة الحوار.استبيان  -3

 
 إعداد وبناء أدوات الدراسة :سادسا

 استمارة البيانات العامة -5
الحصــول  وذلــك بيــدفتــم إعــداد اســتمارة البيانــات العامــة الخاصــة بــأفراد العينــة 

، وقــــد تمــــت صــــياغة عبــــارات اتعمــــى معمومــــات تفيــــد فــــي تحديــــد خصــــائص المبحوثــــ
 بصيغة المخاطِب واشتممت عمى العبارات التالية: الاستبيان

  ريف، حضر( السكن:مكان( 
 تعمل(. :)تعمل، لاا    ي ا يظٌنٌي 
 :يقـرأ – )أُمـي وقد تم تقسيمو إلى ثمانيـة فئـات المستوى التعميمي لرب وربة الأسرة 

 مـــا أو الإعداديـــة عمـــى حاصـــل – يعادليـــا مـــا أو الابتدائيـــة عمـــى حاصـــل–ويكتـــب 
 – ماجســــتير – جــــامعي مؤىــــل – يعادليــــا مـــا أو الثانويــــة عمــــى حاصــــل – يعادليـــا
يقـرأ  –أُمـي )وقد تم تقسيم الفئـات التعميميـة إلـى ثـلاث مسـتويات مـنخفض  دكتوراه(،
حاصـل عمـى الإعداديـة )متوسـط  –حاصل عمـى الابتدائيـة أو مـا يعادليـا( –ويكتب 

 –مؤىــل جــامعي )مرتفــع  –حاصــل عمــى الثانويــة أو مــا يعادليــا(  –أو مــا يعادليــا 
 دكتوراه(. –ماجستير 

 الدخل الشيري بالجنيو المصري وقد تـم تقسـيمو إلـى  الدخل الشيري للأسرة: اتفئ
 6000 ––6000حتى أقل مـن جنيو  4000من  – 4000)أقل من  ثلاث فئات

 مــن أقــل إلــى 1000مــن -1000مــن أقــل إلــى 8000 مــن -8000مــن أقــل إلــى
ـــــلاث مســـــتويات  12000مـــــن -12000 ـــــى ث ـــــات إل ـــــم تقســـــيم الفئ ـــــد ت ـــــأكثر( وق ف

 أقـل حتـى جنيـو 4000 جنيو مـن 4000من أقل) مرتفع(. –متوسط  –)منخفض 
 إلى 8000 من -8000من أقل إلى 6000جنية )مستوى منخفض(، 6000 من
 12000مـن -12000 مـن أقل إلى 1000)مستوى متوسط(، من 1000من أقل
  مستوى مرتفع(.)فأكثر  جنيو
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 أقـل وحتـى سـنة 30مـن -  سنة 30 من )أقلوقد تم تقسيمو إلى : الأسرة ربة سن  
- 45 من أقل وحتى سنة 40من - 40 من أقل وحتى سنة 35من - 35 من
 فأكثر( سنة 45

 مـــن أقـــل وحتـــى 10 مـــن -  سنوات10 من )أقل وقد تم تقسيميا إلى ـ:الزواج مدة 
ســنة 25 مــن أقــل وحتــى ســنة20 -ســنة20 مــن أقــل وحتــى 15 مــن - سنة15
 فأكثر( سنة 25 من 

 
 العاطفى لمزوجةالابتزاز استبيان  -0

أىــم  اســتعراضمجموعــة مــن العبــارات قامــت الباحثــة بدعــدادىا بعــد  عمــى اشــتمل 
 الاسـتبيانوتـم إعـداد  البحـث،المراجع والدراسات العربية والأجنبية التي تناولـت موضـوع 

 – المــوم والنقــد) بعــدين( عبــارة موزعــة عمــى 21فــي صــورتو الأوليــة وكــان عــدد عباراتــو )
 .المشكلات(التيديد واثارة 

إبداء التقدير والاحترام،  بألفاظ بذيئة، وعدم الزوجة  نعت ويعنى: الموم والنقد -
 اومحاولة التقميل من دورى اوالسخرية مني اوالإىمال وعدم الاىتمام بحاجتي

( 11عمى ) ىذا البعد اشتملولوميا عمى ما تقوم بو  و  الاسرة في اومكانتي
 عبارة.

صدر من الزوج ي ىعدوانسموك وىو عبارة عن  التيديد واثارة المشكلات: -
 تجاه
 ضرراً مادياً ومعنوياً ونفسياً، ويأخذ أشكالًا وصوراً مختمفة امحق بييو تو زوج
 ن واشتمل ىذا البعدوأمام الآخريأ اأمـام نفسي ا، وييين كبريائياكرامتي  جرحك

  .ات( عبار 10عمى )
تــم حسـاب الصــدق مـن خـلال معامــل ارتبـاط بيرســون ولحسـاب صــدق الاسـتبيان 

 ذلك:( يوضح 1وجدول ) لو،والدرجة الكمية  بعدبين عبارات كل 
 

 والدرجة الكلٌة للبعد. الاب زاز العا فى للزوجة( معامل ار با  بٌرسون لعبارات كل بعد من أبعاد 1جدول)
 

 اللوم والنقد
ال هدٌدواثارة 
 المشك ت

 الار با  م الار با  م
1 0.836**  1 0.721**  
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2 0.700*  2 0.431**  
3 0.749**  3 0.541**  
4 0.857**  4 0.636**  
5 0.706**  5 0.431**  
6 0.779**  6 0.634**  
7 0.767**  7 0.552**  
8 0.664**  8 0.614**  
9 0.754**  9 0.625**  
11 0.743*  11 0.425**  
11 0.525**    

 2.25**( دالة عند ) 2.24)*( دالة عند                
الاستبيان وبذلك نجد  ابعاد( وجود علاقات ارتباطية موجبة بين 1يوضح جدول )

 صادق في المتغيرات الخاصة بو لاستبيانأن ا
  -بطريقتين ىما:   Reliabilityالاستبيان وتم حساب ثبات 
لحساب  Alpha-Cronbach: باستخدام معـادلة ألفا كرونباخ الطريقة الأولى

معامل الثبات لتحديد قيمة الاتساق الداخمي للاستبيان حيث تم حساب معامل ألفا لكل 
 . ببعديوعمى حدة وللاستبيان ككل  بعد

ولمتصحيح من أثر التجزئة ( Split-half: استخدام اختبار التجزئة النصفية )الطريقة الثانية
معادلة جتمان (، Spearman-Brownبراون ) –النصفية تم استخدام معادلة التصحيح سبيرمان 

(Guttmann). 
 

ببعدٌه باس خدام اخ باري معامل ألفا  للزوجة الاب زاز العا فى( معام ت ثبات اس بٌان 2جدول )
 وال جزئة النصفٌة

 الأبعاد

 عدد العبارات

 معامل الفا كرونباخ

 
ار با  معامل 

 –سبٌرمان 
 براون

معامل ار با  
 ج مان 

والنقد اللوم  11 1.921 1.896 1.896 

 1.861 1.861 1.895 11 ال هدٌد واثارة المشك ت

ككل للزوجة الاب زاز العا فى  21 1.949 1.924 1.924 

( وتعتبر 0.949ككل ىو ) الاب زاز العا فىاستبيان ( أن معامل ألفا 2ويوضح جدول )
كما يتبين  للاستبيان،ىذه القيمة عالية ليذا النوع من حساب الثبات وتؤكد الاتساق الداخمي 

الاب زاز استبيان من الجدول أيضاً أن قيم معاملات ارتباط التجزئة النصفية لمجموع عبارات 

مما يدل عمى اتساق وثبات عبارات  لجثمانبراون، –لسبيرمان 0.942ككل ىو العا فى
 . بمحاورةستبيان الا
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عبارة  21من خلال ما سبق أصبح الاستبيان في صورتو النيائية يتكون من 
وحددت  عبارة،( 10) ال هدٌد واثارة المشك ت، ة( عبار 11) والنقد اللوم)بعدين تتضمن 

لا( وعمى  –أحياناً  –عمى ىذه العبارات وفق ثلاثة اختيارات )نعم  ربة الأسرةاستجابات 
لمعبارات ( 3-2-1وعمى مقياس )لمعبارات ذات الاتجاه الموجب ( 1-2-3مقياس متصل )

  ذات الاتجاه.
( 3إلى ثلاث مستويات وجدول ) للزوجة الاب زاز العا فىاستبيان درجات وبذلك أمكن تقسيم 

 يوضح ذلك:
 ببعدٌه ل ب زاز العا فى( القراءات الصغرى والكبرى والمدى و ول الفئة 3جدول )

البٌان                    
 ابعاد الاس بٌان

القراءة 
 الصغرى

القراءة 
 الكبرى

 ول  المدى
 الفئة

المس وى 
 المنخفض 

المس وى 
 الم وس 

المس وى 
 المر فع 

والنقد اللوم  11 33 22 7 18:11 25:19 33:26 

 31:24 23:18 17:11 6 21 31 11 ال هدٌد واثارة المشك ت

ككل للزوجة الاب زاز العا فى  21 63 42 14 35:21 51:36 63:51 

 الاب ةزاز العةةا فىعمييـا المبحوثـات فــي  ت( أن أعمـى درجـو حصــم3يتضـح مـن جــدول )

وبــذلك  14وطــول الفئــة  42درجــو، والمــدي  21درجــو، واقــل درجــو كانــت  63ككــل كانــت 
 –)المســتوى المــنخفض  ل ب ةةزاز العةةا فىأمكــن تقســيم درجــات الاســتبيان إلــى ثلاثــة مســتويات 

 المستوى المرتفع(. –المستوى المتوسط 
 ادراة الحوار الأسرى استبيان -2

أىــم  اســتعراضمجموعــة مــن العبــارات قامــت الباحثــة بدعــدادىا بعــد  عمــى اشــتمل
 الاسـتبيانوتـم إعـداد  البحـث،المراجع والدراسات العربية والأجنبية التي تناولـت موضـوع 

 أربعـــة( عبـــارة موزعـــة عمـــى مقســـمة عمـــى 35فـــي صـــورتو الأوليـــة وكـــان عـــدد عباراتـــو )
 .(تقيم الحوار -تنفيذ الحوار –التخطيط لمحوار – تحديد اليدف من الحوار)محاور 
ي تحديدالمشكلات مالاسرة عربة مدي قدرة  تعنى: و تحديد اليدف من الحوار -

ا داخل الاسرة لحل يالتي سيتم مناقشت ا بدقة وترتيب الامورييالتي تواجي
 .ات( عبار 9عمى ) ىذا المحور اشتملو ة مالمشك

قدرة ربة الأسرة عمى رسم الطريقة التى سيتم بيا  ويتمثل فى: التخطيط لمحوار -
بترتيب الافكار جيدا  ياجميع افراد الاسرة وقيامناسب ي الذى الوقت في الحوار 

 عبارات.( 9عمى ) ىذا المحور اشتملو  قبل الحوار
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ادئ ىادارة حوار بناء في جو قدرة ربة الأسرة عمى  ويتمثل فى :تنفيذ الحوار -
 ومدي

ي صحة الراي متاكيد عمىين والدلائل أثناء المناقشات لىي تقديم البرامالحرص ع
 مع تقبل

 .ةعبار ( 11عمى ) ىذا المحور واشتمل الاخر ىالرا
ويعنى تقيم ربة الأسرة لمحوار للاستفادة من نقاط القوة ومعرفة :  تقيم الحوار -

 عبارات( 6عمى ) ىذا المحور نقاط الضعف لتلاشييا فى المرات القادمة واشتمل
تــم حسـاب الصــدق مـن خـلال معامــل ارتبـاط بيرســون ولحسـاب صــدق الاسـتبيان 

 ذلك:( يوضح 4وجدول ) لو،والدرجة الكمية  محوربين عبارات كل 
 والدرجـة الكميـةالأسـرى  الحـوار ادراة محـاورمـن  محور( معامل ارتباط بيرسون لعبارات كل 4جدول)
 لممحور

تحديد اليدف من 
 تنفيذ الحوار التخطيط لمحوار الحوار

 تقيم الحوار

 الار با  م الار با  م الار با  م الار با  م

1 1.424**  1 1.634**  1 1.321**  1 1.321**  

2 1.512*  2 1.651**  2 1.462**  2 1.462**  

3 1.412**  3 1.551**  3 1.223**  3 1.323**  

4 1.692**  4 1.473**  4 1.335**  4 1.435**  

5 1.651**  5 1.453**  5 1.334**  5 1.434**  

6 1.524**  6 1.443**  6 1.425**  6 1.325**  

7 1.476**  7 1.443**  7 1.327**   
 

 

8 1.523**  8 1.571**  8 1.413**  

9 1.416**  9 1.625**  9 1.324**  

 
11 1.236**  

11 1.424**  

 2.25**( دالة عند )        2.24)*( دالة عند 
الاستبيان  محاور( وجود علاقات ارتباطية موجبة بين جميع 4يوضح جدول )

 صادق في المتغيرات الخاصة بو لاستبيانوبذلك نجد أن ا
  -ىما: بطريقتين  Reliabilityالاستبيان وتم حساب ثبات 
لحساب  Alpha-Cronbach: باستخدام معـادلة ألفا كرونباخ الطريقة الأولى

معامل الثبات لتحديد قيمة الاتساق الداخمي للاستبيان حيث تم حساب معامل ألفا لكل 
 . بمحاورهعمى حدة وللاستبيان ككل  محور
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ولمتصحيح من أثر التجزئة ( Split-half: استخدام اختبار التجزئة النصفية )الطريقة الثانية
معادلة جتمان (، Spearman-Brown) براون –النصفية تم استخدام معادلة التصحيح سبيرمان 

(Guttman). 
باستخدام اختباري معامل ألفا والتجزئة الأسرى  الحوار استبيان ادراة( معاملات ثبات 4جدول )

 النصفية

 المحاور

 عدد العبارات

 معامل الفا كرونباخ

 ال جزئة النصفٌة
معامل ار با  
 –سبٌرمان 

 براون

معامل ار با  
 ج مان 

اليدف من تحديد 
 الحوار

9 
1.716 1.578 1.578 

 1.725 1.725 1.795 9 التخطيط لمحوار

 1.532 1.532 1.581 11 تنفيذ الحوار

 1.524 1.524 1.571 6 تقيم الحوار

ادارة الحوار الأسرى 
 ككل 

35 
1.868 1.876 1.876 

( 0.868ككل ىو )الأسرى  الحوار ادراةاستبيان ( أن معامل ألفا 5ويوضح جدول )
وتعتبر ىذه القيمة عالية ليذا النوع من حساب الثبات وتؤكد الاتساق الداخمي للاستبيان، 
كما يتبين من الجدول أيضاً أن قيم معاملات ارتباط التجزئة النصفية لمجموع عبارات 

براون، لجتمان مما يدل عمى اتساق –لسبيرمان 0.876ككل ىوالأسرى  الحوار ادراةاستبيان 
 . بمحاورهوثبات عبارات الاستبيان 

عبارة تتضمن  35من خلال ما سبق أصبح الاستبيان في صورتو النيائية يتكون من 
تنفيذ ،  ات( عبار 9) التخطيط لمحوار ،ات( عبار 9) تحديد اليدف من الحوار)أربعة محاور

عمى ىذه  ربة الأسرةوحددت استجابات  رات( عبا6)تقيم الحوار ، ة( عبار 11) الحوار
( 1-2-3لا( وعمى مقياس متصل ) –أحياناً  –العبارات وفق ثلاثة اختيارات )نعم 

  لمعبارات ذات الاتجاه.( 3-2-1وعمى مقياس )لمعبارات ذات الاتجاه الموجب 
( 6ثلاث مستويات وجدول )إلى ادارة الحوار الأسرى استبيان درجات وبذلك أمكن تقسيم 

 يوضح ذلك:
دارة الحوار الأسرى لا( ا ق اءا  ا  غ ى يا كب ى يا س ى يييل ا نئي 6ق يل )

 بس  ي ه
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ا بٌ                      
 س  ي  الامتبٌ  

ا ق اءة 
 ا  غ ى

ا ق اءة 
 ا كب ى

ييل  ا س ى
 ا نئي

ا سمتيى 
 ا سطانض 

ا سمتيى 
 ا ستيمي

ا سمتيى 
 ا س تنه 

اليدف من الحوار تحديد  9 27 18 6 15:9 21:16 27:22 

 27:22 21:16 15:9 6 18 27 9 التخطيط لمحوار

 33:25 24:18 17:11 7 22 33 11 تنفيذ الحوار

 28:24 23:20 9:6 3 21 28 6 تقيم الحوار

 205:81 82:59 58:35 13 70 205 35 ادارة الحوار الأسرى ككل

ادارة الحةوار عمييـا المبحوثـات فـي  تحصـم ( أن أعمى درجو6يتضح من جدول )

وطـول الفئـة  70درجـو، والمـدي  35درجـو، واقـل درجـو كانـت  105ككـل كانـت الأسرى 
دارة الحةةةوار الأسةةةرى لاوبـــذلك أمكـــن تقســـيم درجـــات الاســـتبيان إلـــى ثلاثـــة مســـتويات  23

 المستوى المرتفع(. –المستوى المتوسط  –)المستوى المنخفض 
 ٌة المس خدمة فً الدراسة:الإحصائ لجاتالمعا

جــراء المعالجــات الإحصــائية  الباحثــة بتحميــلقامــت    برنــامج باســتخدامالبيانــات وا 
Spss النتائج وقامت الباحثة بمراجعة البيانات لضمان صحة النتائج ودقتيا.  لاستخراج

بعـــض المعـــاملات والأســـاليب الإحصـــائية التـــي اســـتخدمت لكشـــف  اســـتخداممـــن خـــلال 
العلاقــة بــين متغيــرات الدراســة واختبــار صــحة الفــروض منيــا )حســاب التكــرارات والنســب 

 حســـاب-المئويـــة والمتوســـطات الحســـابية والانحرافـــات المعياريـــة لكـــل متغيـــرات الدراســـة 
مصــــفوفة معــــاملات  بحســــا-واتســــاقو  الاســــتبيانمعامــــل الفــــا كرونبــــاخ لحســــاب ثبــــات 

قيمـة )ف( تحميـل التبـاين  حسـاب- T testقيمـة )ت(  حساب-  Correlationالارتباط
ــة  ""Tukeyاختبــار واســتخدامONE WAY ANOVAواحــد  اتجــاهفــي  لحســاب دلال

   .وذلك من أجل إستخراج النتائج ومناقشتيا وتفسيرىا الاختلافات
 

 الن ائـج  حلٌلها و فسٌرها

 -: الوصفٌةالن ائج أولاً: 

 ربـة اسـرة 200اشتمل ىذا الجزء عمى وصف شامل لعينة الدراسـة المكونـة مـن  
 لبعض المتغيرات الاجتماعية والاقتصادية.  وفقاً 
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لبعض المتغيرات الإجتماعية التوزيع العددي والنسبي لعينة البحث وفقاً (: 4جدول )

 (022)ن =   والإقتصادية وبعض المتغيرات البحثية
 النسبة % العدد الفئة البٌان

 41 81 حضر  السكن

 61 121 رٌف

 111.1 211 الإجمالً

سنة    31أقل من  السن  51 25 

35سنة وح ى أقل  من  31من  51 2555 

41سنة وح ى أقل من  35من  41 21 

45سنة وح ى أقل من  41من  42 21 

سنة فأكثر 45  17 855 

 111.1 211 الإجمالً

رب الأسرة مس وى  علٌم  

 

منخفض) أمً 5 ٌقرأ وٌك ب5 

 اب دائٌة(

12 6 

م وس  ) إعدادٌة 5 ثانوٌة أو 

 ماٌعادلها(

47 23.5 

 71.5 141 مر فع ) جامع5ً دراسات علٌا(

 111.1 211 الإجمالً

الأسرة ةمس وى  علٌم رب منخفض) أمً 5 ٌقرأ وٌك ب5  

 اب دائٌة(

7 355 

م وس  ) إعدادٌة 5 ثانوٌة أو 

 ماٌعادلها(

38 19 

 7755 155 مر فع ) جامع5ً دراسات علٌا(

 111.1 211 الإجمالً

جنٌه من 4111منخفض) أقل من  دخل الأسرة

جنٌه(6111جنٌه الً أقل من 4111  

123 6155 

إلى أقل  6111من م وس  )

 إلى أقل من 8111من  جنٌه8111من

1111)  

36 18 

 من أقل إلى 1111منمر فع )

(12111من أكثر12111  

41 2155 

 111.1 211 الإجمالً

 55.5 111  عمل  الحالة الوظفٌة 
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 44.5 89 لا  عمل 

%111 211 الإجمالً  

 
بيغ  طمبته   ٌ  تقٌا ب   ٌف  ب   ا م   ر  بٌي( أ   7ٌتضح س  ق يل ) 

 ب    أريبأ   ،  %40ا تى تقٌا ب   ض    ب   ا م بٌطس  بيغ  طمبي ، 60%

، يبيغ  طمبي رٌ  ا ع سا  %55.5س  ا ط ف  ٌ  بيغ  أكث ا م  ا ع سا  

سنة  31منيمطها )% ، ، كس  ٌتضح س  ا ق يل أ   ب   ا م  ا ستزيق   44.5

، ، ٌيٌه   ب   ا م  %15.5ق ء  فً ا س تبي ا ي ى بطمبي (35وح ى أقل  من 

 بيغ % ، فً  ٌ  21.4مطي بطمبي 20مطيا  ا ى أفل س  5ا ستزيق    س ة س  

% كس  بٌط  طت ئج 21(45سنة وح ى أقل من  41من)طمبي  ب   ا م  ا ستزيق   

  عيى تعيٌا س تنه  ٌ  بيغ  طمبته ا ا     س ا م   ب   أ  أريبا ق يل 

 يأفيه  س % ، 19ستيمي تعيٌا % ، يبيغ  طمبي  ب   ا م  ا    ا  77.5

 ب ا  ايل  %.، يٌظه  ا ق يل زٌ  ة طمبي أ 3.5سطانض عيى تعيٌا  ا    ا 

يبيغ  طمبتها  ا س تنعي% يٌيٌه  أ   ب ا  ايل 61.5 ٌ  بيغ  طمبتها  ا سطانضي

 %.28 بطمبي ستيمييافيه   ايه  ا م ي %، 10

 -: الاب زاز العا فى للزوجةلمس وى : الن ائج الوصفٌة ثانٌاً 
 للزوجة ببعدٌة الاب زاز العا فىعٌنة البحث وفقا لمس وى ( ال وزٌع النسبً لربات الأسر 8جدول )

الاب زاز أبعاد 

 العا فى

 للزوجة

للزوجة الاب زاز العا فىمس وى   النسبة المئوٌة العدد 

والنقد اللوم  

 

(18:11)المس وى المنخفض   15 7.5 

(25:19الم وس  )المس وى   133 16.5 

(33:26المر فع )المس وى   152 76 

%111 211 الاجمالً  

ال هدٌد 

واثارة 

 المشك ت

 

(17:11مس وى منخفض)  9 4.5 

(23:18) مس وى م وس   22 11 

(31:24مس وى مر فع )  169 84.5 

%111 211 الاجمالً  

الاب زاز 
 العا فى

ككل للزوجة  

(35:21)مس وى منخفض   11 5.5 

(51:36)مس وى م وس    29 14.5 

(63:51مس وى مر فع )  161 81 
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%111 211 الاجمالً  

الاب زاز من  لديين مستوى مرتفععينة الدراسة  ربات الأسرأن ( 8ق يل )يتضح من 

ربات  ثم ٪14.5 المتوسط بنسبةالمستوى  اتذ يمييا٪، 80 تةحيث بمغت نسب العا فى
عينة  ربات الأسروىذا يؤكد أن  ٪5.5المستوى المنخفض  اتعينة الدراسة ذ الأسر

 .الاب زاز العا فىمن  لديين مستوى مرتفعالدراسة 
 بمحاوره ادارة الحوار الأسرى( ال وزٌع النسبً لربات الأسر عٌنة البحث وفقا لمس وى 9جدول )

ادارة محاور 

الحوار 

 الأسرى

ادارة الحوار مس وى 

 الأسرى

 النسبة المئوٌة العدد

 حدٌد الهدف 
الحوارمن   

 

(15:9)المس وى المنخفض   96 48 

(21:16الم وس  )المس وى   113 51.5 

(27: 22المر فع )المس وى   1 155 

%111 211 الاجمالً  

ال خ ٌ  
 للحوار

 

(15:9)المس وى المنخفض   35 17.5 

(21:16الم وس  )المس وى   124 62 

(27: 22المر فع )المس وى   41 22.5 

%111 211 الاجمالً  

 
  نفٌذ الحوار

(17: 11)مس وى منخفض   1 1.5 

(24: 18)مس وى م وس    31 15.5 

(33: 25مس وى مر فع )  168 84 

%111 211 الاجمالً  

  قٌم الحوار

(9: 6)مس وى منخفض   5 2 

(13: 11)مس وى م وس    47 24 

(18: 14مس وى مر فع )  148 74 

%111 211 الاجمالً  

ادارة 

 الحوار

الأسرى 

 ككل

(58: 35)مس وى منخفض   3 1.5 

(81: 59)مس وى م وس    49 24.5 

(115: 82مس وى مر فع )  148 74 

%111 211 الاجمالً  
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ادارة من  مرتفعلديين مستوى عينة الدراسة  ربات الأسرأن ( 9ق يل ) ٌتضح س 

في حين  ٪24.5 متوسطالمستوى ال اتذ يمييا٪، 74 توحيث بمغت نسبالحوار الأسرى 
وىذا يؤكد أن  ٪1.5المستوى المنخفض  اتعينة الدراسة ذ ربات الأسربمغت نسبة 
 .ادارة الحوار الأسرىمن  مرتفعلديين مستوى عينة الدراسة  ربات الأسر

 

 ثالثا: الن ائج فً ضوء فروض الدراسة

 الأولالن ائج فً ضوء الفرض  -5

ارتباطية ذات دلالة إحصائية لا توجد علاقة  " ينص الفرض الأول عمى أنو 
دارة و  (التيديد واثارة المشكلات  -نقد ولوم ) بعديوب الابتزاز العاطفى لمزوجة بين  ا 

 –التخطيط لمحوار – تحديد اليدف من الحوار)الأربعة  الأسرى بمحاوره الحوار
 .(تقيم الحوار -تنفيذ الحوار

ملات الارتباط بطريقة بيرسون ولمتحقق من صحة الفرض الأول إحصائياً تم إيجاد معا 
دارة ببعديو و  الابتزاز العاطفى لمزوجةبين  وجدول  الأربعة ، الأسرى بمحاوره الحوار ا 

 ( يوضح ذلك:10)
دارة ببعديو و  الابتزاز العاطفى لمزوجةمن ( معام ت ار با  بٌرسون لكل 11جدول )  الحوار ا 

 (211ن = ) الأسرى بمحاوره

 الم غٌرات
 حدٌد الهدف 
 من الحوار

 
  قٌم الحوار  نفٌذ الحوار ال خ ٌ  للحوار

ادارة الحوار 
 الأسرى ككل

والنقد اللوم  1,216**  1,123**  1,125**  1,125 1,118 

ال هدٌد واثارة 

 المشك ت

1,165**  1.169 1,126**  1,114**  1,124 

 الاب زاز العا فى

ككل للزوجة  

1,214**  1,131**  1,137**  1,114 1,111 

 1,11دالة عند** 
 ( ما يمي:52جدول ) يتضح من

الابتزساز بدٍٛ  1...ٔجٕد علاقت ارحباطٛت يٕجبت دانت ادصائٛاً عُدذ يتدخٕٖ دةندت  -

( ٔانُقذ ، انخٓذٚذ ٔاثارة انًشكلاث انهٕو) ببعذّٚ نرباث الأسر عُٛت انبذث انعاطفٗ 
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أَدّ  ٚعُزٙ ْٔزاا،  (انخخطٛط نهذٕار ، حُفٛد  انذدٕار،  حذذٚذ انٓذف يٍ انذٕار)ٔ

 انٓدذف يدٍ انذدٕارنهسٔدت كهًا زاد اْخًايٓدا بخذذٚدذ  زاد اةبخساز انعاطفٗ كهًا

، وتؤكـد نيـاد رصـاص ) ٔانخخطٛط نّ ٔانتعٗ عهٗ حُفٛ  انذٕار بصٕرة جٛدذة  
دارة ( أن   511:  0202 الحـــــوار أكثـــــر الأســـــاليب شـــــيوعاً لاتخـــــاذ القـــــرارات وا 

الخلافات وحل المشكلات في مختمف مواقف الحيـاة فيـو ميـارة تقـوم عمـى الأخـذ 
والعطاء لموصول إلى اتفاق مع الأشخاص الذين تجمعنا بيم مصالح واىتمامـات 
حيــــث يعمــــل  عمــــى التعــــرف عمــــى كيفيــــة البحــــث عــــن أرضــــية مشــــتركة بيــــدف 

الحوار والتركيـز عمـى بـى أفضل الخيارات والاتفاقات الممكنـة للارتقـاء الوصول إل
حــــل المشــــكلات دون الإصــــطدام الســــمبي بــــالأفراد وتجنــــب حــــالات ســــوء التفــــاىم 

 .والابتزاز العاطفى 
تقيم و  بين الابتزاز العاطفى لمزوجة دالة احصائياً  توجد علاقة ارتباطيولا  -

عمى وتختمف ىذه النتيجة مع ما أكدتو دراسة الحوار وادارة الحوار ككل 
نلابخسازانعاطفٗ فرٚتـتً  ع انفردٔقٕمن أن   (84 :9002 )عدٍٛ

ٚكـٌٕ نـّ أثـرِ انٕاضـخ عهـٗ عـذو انخعـاطف يـع اٜخـرٍٚ،ٔفٓــى 

 .يعٓــىٔانذٕار يشــاعرْى ٔيــٍ ثــى ضــعف انخٕاصــم 
الابتزاز العاطفى لمزوجة و بين ارتباطية  علاقة توجدلا  أنومما سبق يتضح  -

جود علاقة ارتباطية موجبة دالة تقيم الحوار وادارة الحوار ككل بينما تو 
لربات الأسر عينة الابتزاز العاطفى بين  2.25احصائياً عند مستوى دلالة 

تحديد اليدف من )و( والنقد ، التيديد واثارة المشكلات الموم) ببعديو البحث 
 الأول جزئيًا.تحقق الفرض وبذلك ي (لمحوار ، تنفيذ الحوارالتخطيط ،  الحوار

 
 :الثانًالن ائج فً ضوء الفرض  -0

 بــين ذات دلالــة احصــائية فــروقلا توجــد  عمــى انــو " الثــانييــنص الفــرض         
ـــات الأســـر ـــزاز رب ـــات والحضـــريات فـــى الابت ـــو وبالعـــاطفى لمزوجـــة  الريفي  إدارة  بعدي
 ." الأربعةبمحاوره  الحوار الأسرى
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 اختبـار باسـتخدامحساب الفروق بـين المتوسـطات  استخدامولمتحقق من صحة الفرض تم 

التيديـد واثـارة المشـكلات  -نقد ولـوم ) بعديوبالعاطفى لمزوجة  الابتزاز في( T.testت )
دارة و  (  –التخطـيط لمحـوار – تحديد اليدف من الحـوار)الأربعة  الأسرى بمحاوره الحوار ا 

( 12(، )11) لىجــدو و (، حضــر- تبعــاً لمكــان الســكن )ريــف.(تقــيم الحــوار -الحــوارتنفيــذ 
 .يوضحان ذلك

 

العاطفى  الابتزاز( دلالة الفروق بٌن م وس  درجات ربات الأسر عٌنة البحث فى 11 جدول )
 (211ن = ) لمكان السكنلاخ  ف  بعاً لمزوجة 

 البٌان    

 المحور

(121ن= ) رٌف (81ن= ) حضر  بٌن  الفروق 

الم وس   مس وى الدلالة قٌمة ت الم وس ات

 الحسابً

الانحراف 

 المعٌاري

الم وس  

 الحسابً

الانحراف 

 المعٌاري

والنقد اللوم غٌر دال 1,41 1.15 1.47 4.65 27.63 5.22 27.52   

غٌر دال 1,57 1.36 1.37 3.82 27,36 4,11 27,15 ال هدٌد واثارة المشك ت  

ككل للزوجة الاب زاز العا فى غٌر دال 1.43 1.25 1.82 8.12 54.99 9.14 54.67   

 :(55يتبين من جدول )
الريف فى عينة البحث  الأسرربات عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين  -

قيمة غير دالة  وىي( 0,15ت ) قيمة حيث بمغت ٔانُقذ انهٕوفى  والحضر
الريف سواء فى  الأسرلربات  قدر من الموم والنقدانو يوجد ى أإحصائيا 
إبداء التقدير والاحترام،  بألفاظ بذيئة، وعدم الزوجة  نعتوىذا يعنى  والحضر

 اومحاولة التقميل من دورى اوالسخرية مني اوالإىمال وعدم الاىتمام بحاجتي
  دراسة وتتفق ىذه النتيجة مع ولوميا عمى ما تقوم بو الاسرة في اومكانتي

Miki et al(2015) سواء  الزوجة ونقدىا والقاء الموم عميياإساءة معاممة  أن
لدى   لاستجابات العاطفية السمبيةبامشكمة ميمة ترتبط بالحضر أو الريف 

 . مثل إلقاء الموم عمى النفس، والإصابة بالاكتئاب والقمق واضطرابالزوجة 
الريف فى عينة البحث  الأسرربات عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين  -

قيمة غير  وىي( 0,36ت ) قيمة حيث بمغت انتٓذٚذ ٔاثارة انًشكلاثفى  والحضر
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سواء  الأسرلربات  التيديد واثارة المشكلاتقدر من انو يوجد ى أدالة إحصائيا 
 Dzwonkowska and دراسة وتتفق ىذه النتيجة معوالحضر  الريففى 

Lyku ( 2015 والتى أكدت ) يؤدي  والتيديد والمشاكل  التعرض للإيذاءأن
 .والشعور بعدم القيمة النفسمما يؤدي إلى تحقير  الى زيادة عدم التوافق النفسي

الريف فى عينة البحث  الأسرربات عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين  -
 وىي( 0,25ت ) قيمة حيث بمغت ككل الابتزاز العاطفى لمزوجةفى  والحضر

 الريف والحضرسواء فى  نهسٔخت عاطفٗابتساز انو يوجد ى أقيمة غير دالة إحصائيا 
محق يو تو زوج صدر من الزوج تجاهي ىعدوانوالابتزاز العاطفى لمزوجة سموك 

، اكرامتي  جرحك ضرراً مادياً ومعنوياً ونفسياً، ويأخذ أشكالًا وصوراً مختمفة ابي
 .نوأمام الآخريأ اأمـام نفسي اوييين كبريائي

ادارة الحوار الأسرى ( دلالة الفروق بٌن م وس  درجات ربات الأسر عٌنة البحث فى 12 جدول )
 (211ن = ) لمكان السكنلاخ  ف  بعاً 

 البٌان    

 المحور

(121ن= ) رٌف (81ن= ) حضر  الفروق بٌن  

الم وس   مس وى الدلالة قٌمة ت الم وس ات

 الحسابً

الانحراف 

 المعٌاري

الم وس  

 الحسابً

الانحراف 

 المعٌاري

غٌر دال 1,61 2.29 1.25 3.12 21.61 2.82 22.58 تحديد اليدف من الحوار  

غٌر دال 1,19 1.97 1.26 3.42 22,58 2,92 23,12 التخطيط لمحوار  

غٌر دال 1,49 1.29 1.26 1.41 2,83 1,36 2,84 تنفيذ الحوار  

غٌر دال 1,65 2.14 1.18 2.36 14.74 2.17 14.81 تقيم الحوار  

 ادارة الحوار الأسرى ككل
غٌر دال 1.68 1.34 1.79 11.12 85.87 8.65 86.33  

 :( 50يتبين من جدول )-
الريف فى عينة البحث  الأسرربات عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين  -

قيمة  وىي( 2,29ت ) قيمة حيث بمغت تحديد اليدف من الحوارفى  والحضر
يحددن اليدف  الريف والحضرسواء فى  الأسر رباتان ى أغير دالة إحصائيا 

 الأسرى .من الحوار 
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الريف فى عينة البحث  الأسرربات عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين  -
قيمة غير دالة  وىي( 0,97ت ) قيمة حيث بمغت التخطيط لمحوارفى  والحضر
الأسرى  لمحوار نخطيطي الريف والحضرسواء فى  الأسر رباتان ى أإحصائيا 

. 
الريف فى عينة البحث  الأسرربات عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين  -

قيمة غير دالة  وىي( 0,29ت ) قيمة حيث بمغت تنفيذ الحوارفى  والحضر
 الأسرى لمحوار ينفذن الريف والحضرسواء فى  الأسر رباتان ى أإحصائيا 
حيث أظيرت النتائج أن ( 0200ىذه النتيجة مع دراسة رشا منصور)وتتفق 

ختمف تبعا لمكان سكن الأسرة مما يؤكد أن ثقافة الحوار يتنفيذ الحوار الأسري لم 
 ىذه النتيجةوتختمف  لا ترتبط بالعادات والموروثات المرتبطة بمكان سكن الأسرة

 والتي (506: 0202يسرا مصباح ) ،  ( 66:  0254إيمان دراز)  مع دراسة
 . أشارت لوجود فروق دالو إحصائياً لصالح سكان الحضر في الحوار الأسري

الريف فى عينة البحث  الأسرربات عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين  -
قيمة غير دالة  وىي( 2,14ت ) قيمة حيث بمغت الحوار تقيمفى  والحضر
 الأسرى . لمحوار يقيمن والحضرالريف سواء فى  الأسر رباتان ى أإحصائيا 

الريف فى عينة البحث  الأسرربات عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين  -
قيمة غير  وىي( 0,34ت ) قيمة حيث بمغت ادارة الحوار الأسرىفى  والحضر

لديين ادارة لمحوار  الريف والحضرسواء فى  الأسر رباتان ى أدالة إحصائيا 
 516:  0254مود الشامي ) راسة كل من محمع دالأسرى وتتتفق ىذه الدراسة 

إلى عدم  اوالتي خمصت (66:  0200ىناء سلامة ) نيي عبد الستار و  ، (
 . وجود فروق بين سكان الحضر عمى الريف في الوعي بالحوار الأسري

الريفيـات  ربـات الأسـر بـين ذات دلالـة احصـائية فـروقلا توجد  أنومما سبق يتضح -
وبــذلك يتحقــق  الحــوار الأســرى إدارة  العــاطفى لمزوجــة و والحضــريات فــى الابتــزاز

 .الثانىالفرض 

 :الثالثالن ائج فً ضوء الفرض   
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 ربـات الأسـر بـين ذات دلالة احصـائية فروقلا توجد  عمى انو " الثالثينص الفرض     
 الحــوار الأســرى إدارة  بعديــو وبالعــاطفى لمزوجــة  العــاملات  فــى الابتــزازالعــاملات وريــر 

 بمحاوره .
 اختبـار باسـتخدامحساب الفروق بـين المتوسـطات  استخدامولمتحقق من صحة الفرض تم 

التيديـد واثـارة المشـكلات  -نقد ولـوم ) بعديوبالعاطفى لمزوجة  الابتزاز في( T.testت )
دارة و  (  –التخطـيط لمحـوار – تحديد اليدف من الحـوار)الأربعة  بمحاورهالأسرى  الحوار ا 

(، 13) لانجــدو و (، لا تعمــل– تعمــل) لعمــل ربــة الأســرة تبعــاً ( تقــيم الحــوار -تنفيــذ الحــوار
 .ذلك ( يوضحان14)

 
 

العاطفى  الابتزاز( دلالة الفروق بٌن م وس  درجات ربات الأسر عٌنة البحث فى 13 جدول )
 (211ن = )  لعمل ربة الأسرة بعاً  بعاً لمزوجة 

 البٌان    

 المحور

(111ن= )  عمل (89ن= ) لا  عمل  الفروق بٌن  

الم وس   مس وى الدلالة قٌمة ت الم وس ات

 الحسابً

الانحراف 

 المعٌاري

الم وس  

 الحسابً

الانحراف 

 المعٌاري

والنقد اللوم عند دالة  1,14 2.19 1.42 5.52 26.74 4.44 28.22 
(1,15)  

غٌر دال 1,37 1.74 1.37 4.19 27 3,91 27,42 ال هدٌد واثارة المشك ت  

ككل للزوجة الاب زاز العا فى غٌر دال 1.16 1.55 1.75 9.34 53.74 7.96 55.64   

 :(52يتبين من جدول )
العاملات وغير عينة البحث  الأسرربات فروق ذات دلالة إحصائية بين  دوجت -

 قيمة دالة إحصائيا  وىي( 2.19ت ) قيمة حيث بمغت والنقد المومفى  العاملات
العاملات  الأسر اختلاف بين رباتانو يوجد ى أ ( 0,05عند مستوى دلالة )

  . رباث الأسر انعايلاث نصانخ   والنقد المومفى  وغير العاملات
العاملات عينة البحث  الأسرربات عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين   -

قيمة  وىي( 1.74ت ) قيمة حيث بمغت انتٓذٚذ ٔاثارة انًشكلاثفى  العاملاتوغير 
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لربات  من الزوج انتٓذٚذ ٔاثارة انًشكلاثقدر من انو يوجد ى أغير دالة إحصائيا 
وتتفق ىذه النتيجة مع دراسة سالى  العاملات وغير العاملات،سواء  الأسر

ربة الأسرة سواء عاممة او غير عاممة ان لم أن والتى أكدت   (0202عموان )
يكن عندىا مستوى من الأمان والثقة فى النفس وقدرة عمى التصدى لممشاكل فيى 

  عرضة لمتيديد والمشاكل 
العاملات عينة البحث  ربات الأسرعدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين  -

 وىي( 1.55ت ) قيمة حيث بمغت ككم لابتساز انعاطفٗ نهسٔختفى وغير العاملات 
سواء العاملات وغير  ابتساز انعاطفٗ نهسٔختأى انو يوجد قيمة غير دالة إحصائيا 

عرضو للابتزاز ىي  الزوجةمن السمات التي تجعل  وترى الباحثة أنالعاملات 
الاحتياج إلى ، الخوف الشديد من الغضب، لزوجالاحتياج المفرط لنيل رضا ا

ربة  وذلك سواء كانت عال من الشك فى الذات ومستوى الطمأنينة بأي ثمن،
  عاممة أو غير عاممة  الأسرة

 

ادارة الحوار الأسرى ( دلالة الفروق بٌن م وس  درجات ربات الأسر عٌنة البحث فى 14 جدول )
 (211ن = )  لعمل ربة الأسرة بعاً 

 البٌان    

 المحور

(111ن= ) رٌف (89ن= ) حضر  الفروق بٌن  

ت قٌمة الم وس ات الم وس   مس وى الدلالة 

 الحسابً

الانحراف 

 المعٌاري

الم وس  

 الحسابً

الانحراف 

 المعٌاري

غٌر دال 1,16 1.31 1.26 3.16 21.88 2.81 22.43 تحديد اليدف من الحوار  

غٌر دال 1,61 1.81 1.31 3.17 22,64 3,17 23 التخطيط لمحوار  

عند دالة  1,13 1.59 1.26 1.41 2,79 1,36 2,86 تنفيذ الحوار
(1,15)  

غٌر دال 1,83 1.14 1.21 2.23 14.76 2.26 14.81 تقيم الحوار  

 ادارة الحوار الأسرى ككل
غٌر دال 1.58 1.65 1.82 9.95 86.62 8.66 85.76  

 :( 54يتبين من جدول ) -
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العاملات عينة البحث  الأسرربات عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين  -
 وىي( 1.31ت ) قيمة حيث بمغت تحديد اليدف من الحوارفى  العاملاتوغير 

 العاملات وغير العاملاتسواء  الأسر رباتان ى أقيمة غير دالة إحصائيا 
 الأسرىيحددن اليدف من الحوار 

العاملات عينة البحث  الأسرربات عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين  -
قيمة غير  وىي( 1.81ت ) قيمة حيث بمغت التخطيط لمحوارفى  وغير العاملات
 نخطيطالعاملات وغير العاملات يسواء فى  الأسر رباتان ى أدالة إحصائيا 

 الأسرى لمحوار
العاملات وغير عينة البحث  الأسرربات فروق ذات دلالة إحصائية بين  دوجت -

 قيمة دالة إحصائيا  وىي( 1.59ت ) قيمة حيث بمغت تنفيذ الحوارفى  العاملات
العاملات  الأسر اختلاف بين رباتانو يوجد ى أ ( 0,05عند مستوى دلالة )

 . رباث الأسر انعايلاث نصانخ  تنفيذ الحوارفى  وغير العاملات
العاملات عينة البحث  الأسرربات عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين  -

قيمة غير دالة  وىي( 1.14ت ) قيمة حيث بمغت الحوار تقيمفى  وغير العاملات
 لمحوار يقيمن العاملات وغير العاملاتسواء  الأسر رباتان ى أإحصائيا 
 الأسرى

العاملات فى عينة البحث  الأسرربات عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين  -
قيمة  وىي( 0,65ت ) قيمة حيث بمغت ادارة الحوار الأسرىفى  وغير العاملات

لديين  العاملات وغير العاملاتسواء  الأسر رباتان ى أغير دالة إحصائيا 
 ادارة لمحوار الأسرى 

العـاملات  ربـات الأسـر بين ذات دلالة احصائية فروقلا توجد  أنومما سبق يتضح  -
وبـــذلك  الحـــوار الأســـرى إدارة  العـــاطفى لمزوجـــة و وريـــر العـــاملات  فـــى الابتـــزاز

 .الثالثيتحقق الفرض 

 
 رابعالن ائج فً ضوء الفرض ال-
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ــة  "يــنص الفــرض الرابــع عمــى أنــو  ــاين دال احصــائيا بــين ربــات الأســر عين لا يوجــد تب
 تبعـــابمحـــاوره  الحـــوار الأســـرى إدارة  بعديـــو وبالعـــاطفى لمزوجـــة  فـــى الابتـــزاز  البحـــث
 ". مستوى الدخل لاختلاف

اختبار تحميل  باستخدامحساب أوجو التباين  استخدامولمتحقق من صحة ىذا الفرض تم 
نقــد  ) بعديــوبالعــاطفى لمزوجــة  الابتــزاز فــي( ANOVAواحــد ) اتجــاه فــيالتبــاين  اتجــاه
دارة و  (التيديـد واثـارة المشـكلات  -ولوم تحديـد اليـدف )الأربعـة  الأسـرى بمحـاوره الحـوار ا 

لاخـتلاف مسـتوى دخـل تبعـاً ( تقيم الحوار -تنفيذ الحوار –التخطيط لمحوار – من الحوار
 نلمعرفـــة دلالـــة الفـــروق بـــين المتوســـطات والجـــدولا Tukeyوتـــم تطبيـــق اختبـــار  الأســـرة

 ذلك: انتوضح( 16) (،15)
مس وى دخل لاخ  ف   بعالمزوجة  العا فى ل ب زاز الا جاه أحادي(  حلٌل ال باٌن 15جدول )

 (211الأسرة ن = )

مجموع  مصدر ال باٌن البعد
 المربعات

درجات 
 الحرٌة

م وس  
 المربعات

 مس وي الدلالة قٌمة ف

والنقد اللوم  بٌن المجموعات 
 داخل المجموعات

 الكلً

7.191 
4951.189 
4957.281 

2 
197 
199 

3.59  
25.12 

 

1.14 
 
 

1.86 
دالة غٌر  

 بٌن المجموعات ال هدٌد واثارة المشك ت
 داخل المجموعات

 الكلً

23.357 
3148.598 
3171.955 

2 
197 
199 

11.67 
15.98 

1.73 1.48 
 غٌر دالة

 للزوجة الاب زاز العا فى

 ككل

 بٌن المجموعات
 داخل المجموعات

 الكلً

33.932 
14792.66 
14826.59 

2 
197 
199 

16.96 
75.19 

 

1.22 
 

1.79 
 غٌر دالة

 
 

 -:  (54) لجدويتبين من 
تبعاً  ٔانُقذ انهٕو عينة الدراسة في ربات الأسر إحصائياً بينلا يوجد تباين دال  -

( وىي قيمو غير دالة احصائياً، 0.14ف )حيث بمغت قيمة  لمستوى دخل الأسرة
 وأشاربمستوى دخل الأسرة  لا يرتبط الموجو لمزوجة ٔانُقذ انهٕومما يعني أن 

 ويؤدى الى الزوجةيؤثر سمبياً عمى  والنقد المومإلى أن  (0226القرني  )محمد 
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ولا يرتبط ذلك ضعف المودة والحب وسوء العلاقة مما يؤدي إلى معاناة الأسرة 
 .بدخل الأسرة 

 انتٓذٚذ ٔاثارة انًشكلاث عينة الدراسة في ربات الأسر إحصائياً بينلا يوجد تباين دال  -
( وىي قيمو غير دالة 0.73ف )حيث بمغت قيمة  لمستوى دخل الأسرةتبعاً 

بمستوى  لا يرتبط الموجو لمزوجة انتٓذٚذ ٔاثارة انًشكلاثمما يعني أن احصائياً، 
المبتزات  إلى أن الزوجات (0254أبو جبل  )سممان  توصل وقد دخل الأسرة 

لمتيديد واثارة  المواتي الوضع الاقتصادي لديين ضعيف يتعرضن  عاطفيا
 .المشكلات

 نهسٔخت الابتساز انعاطفٗ عينة الدراسة في ربات الأسر إحصائياً بينلا يوجد تباين دال -
( وىي قيمو غير دالة 0.22ف )حيث بمغت قيمة  لمستوى دخل الأسرةتبعاً 

ت وأكدبمستوى دخل الأسرة  لا يرتبط نهسٔخت الابتساز انعاطفٗمما يعني أن احصائياً، 
 أن (0254بولسنان  )فريدة  بوعيشة وأمال  و (0254)المعصوابي  ألفت

 الابتزاز العاطفى لمزوجةالعامل الاقتصادي يتصدر العوامل المساىمة في ظيور 
 .خاصة الوضع الاقتصادي الضعيف

 

مس وى دخل الأسرة ن لاخ  ف   بعا لادارة الحوار الأسرى الا جاه أحادي(  حلٌل ال باٌن 16جدول )

( =211) 

مجموع  مصدر ال باٌن البعد
 المربعات

درجات 
 الحرٌة

م وس  
 المربعات

 مس وي الدلالة قٌمة ف
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تحديد اليدف من 
 الحوار

 بٌن المجموعات
 داخل المجموعات

 الكلً

7.91 
1758.23 
1766.15 

2 
197 
199 

3.96 
8.92 

1.44 
 
 

1.64 
 غٌر دالة

 التخطيط لمحوار
 بٌن المجموعات
 داخل المجموعات

 الكلً

21.53 
1929.34 
1951.88 

2 
197 
199 

11.76 
9.79 

1.11 1.33 
 غٌر دالة

 تنفيذ الحوار
 بٌن المجموعات
 داخل المجموعات

 الكلً

1.13 
29.52 
29.55 

2 
197 
199 

1.51 
1.15 

1.11 
 

1.91 
 غٌر دالة

 تقيم الحوار
 بٌن المجموعات
 داخل المجموعات

 الكلً

16.28 
982.84 
999.13 

2 
197 
199 

8.14 
5.11 

1.62 
 

1.21 
 غٌر دالة

ادارة الحوار الأسرى 
 ككل

المجموعاتبٌن   
 داخل المجموعات

 الكلً

471.35 
16464.12 
16935.47 

2 
197 
199 

235.67 
84.11 

2.81 
 

1.16 
 غٌر دالة

 -:  (56) لجدويتبين من 
تحديد اليدف من  عينة الدراسة في ربات الأسر إحصائياً بينلا يوجد تباين دال  -

( وىي قيمو غير 0.44ف )حيث بمغت قيمة  لمستوى دخل الأسرةتبعاً  الحوار
بمستوى دخل  تحديد اليدف من الحوار لا يرتبطمما يعني أن دالة احصائياً، 

 .الأسرة 

تبعاً  التخطيط لمحوار عينة الدراسة في ربات الأسر إحصائياً بينلا يوجد تباين دال  -
( وىي قيمو غير دالة احصائياً، 1.10ف )حيث بمغت قيمة  لمستوى دخل الأسرة

 .بمستوى دخل الأسرة  لا يرتبط تخطيط لمحوارالمما يعني أن 

تبعاً  تنفيذ الحوار عينة الدراسة في ربات الأسر إحصائياً بينلا يوجد تباين دال -
( وىي قيمو غير دالة احصائياً، 0.10ف )حيث بمغت قيمة  لمستوى دخل الأسرة

 .بمستوى دخل الأسرة  لا يرتبط تنفيذ الحوارمما يعني أن 

تبعاً  الحوار تقيم عينة الدراسة في ربات الأسر إحصائياً بينلا يوجد تباين دال -
( وىي قيمو غير دالة احصائياً، 1.62ف )حيث بمغت قيمة  لمستوى دخل الأسرة

 .بمستوى دخل الأسرة  لا يرتبط الحوار تقيممما يعني أن 

- 
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ادارة انحٕار الأسرٖ  عينة الدراسة في ربات الأسر إحصائياً بينلا يوجد تباين دال -

( وىي قيمو غير دالة 2.80ف )حيث بمغت قيمة  لمستوى دخل الأسرةتبعاً 
 تفقوت بمستوى دخل الأسرة لا يرتبط ادارة انحٕار الأسرٖمما يعني أن احصائياً، 

نيى عبد الستار ( ، 66: 0254كل من إيمان دراز )ىذه النتيجة مع دراسة 
حيث أوضحن عدم وجود تباين في الحوار الأسرى  (66: 0200وىناء سلامة )

 تبعاً لمستوى الدخل الشيري للأسرة .

  لا يوجـد تبـاين دال احصـائيا بـين ربـات الأسـر عينـة البحــث أنـوممـا سـبق يتضـح -
 مسـتوى الـدخل لاخـتلاف تبعـا الحوار الأسرى إدارة  العاطفى لمزوجة و فى الابتزاز

 وبذلك يتحقق الفرض الرابع.
 

 الخامسالن ائج فً ضوء الفرض -

لا يوجـد تبـاين دال احصـائيا بـين ربـات الأسـر عينـة  "عمـى أنـو  خامسينص الفرض ال
 تبعـــابمحـــاوره  الحـــوار الأســـرى إدارة  بعديـــو وبالعـــاطفى لمزوجـــة  فـــى الابتـــزاز  البحـــث

 ". تعميم الزوجمستوى ل
اختبار تحميل  باستخدامحساب أوجو التباين  استخدامولمتحقق من صحة ىذا الفرض تم 

نقــد  ) بعديــوبالعــاطفى لمزوجــة  الابتــزاز فــي( ANOVAواحــد ) اتجــاه فــيالتبــاين  اتجــاه
دارة و  (التيديـد واثـارة المشـكلات  -ولوم تحديـد اليـدف )الأربعـة  الأسـرى بمحـاوره الحـوار ا 

 الـزوجتعمـيم مسـتوى لتبعـاً ( تقـيم الحـوار -تنفيـذ الحـوار –التخطيط لمحـوار – من الحوار
 ذلك: انتوضح( 18) (،17) نوالجدولا
تعميم مستوى  لاخ  ف  بعالمزوجة  العا فى ل ب زاز الا جاه أحادي(  حلٌل ال باٌن 17جدول )

 (211ن = ) الزوج

مجموع  مصدر ال باٌن البعد
 المربعات

درجات 
 الحرٌة

م وس  
 المربعات

 مس وي الدلالة قٌمة ف

والنقد اللوم  بٌن المجموعات 
 داخل المجموعات

 الكلً

27.92 
4929.356 
4957.281 

2 
197 
199 

13.96  
25.12 

 

1.55 
 
 

1.57 
دالة غٌر  
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 بٌن المجموعات ال هدٌد واثارة المشك ت
 داخل المجموعات

 الكلً

47.877 
3124.178 
3171.955 

2 
197 
199 

23.93 
15.85 

1.51 1.22 
 غٌر دالة

 للزوجة الاب زاز العا فى

 ككل

المجموعاتبٌن   
 داخل المجموعات

 الكلً

143.126 
14683.56 
14826.59 

2 
197 
199 

71.51 
74.53 

 

1.95 
 

1.38 
 غٌر دالة

 
 

 -:  (54) لجدويتبين من 
 لاختلافتبعاً  ٔانُقذ انهٕو عينة الدراسة في ربات الأسر إحصائياً بينلا يوجد تباين دال -

( وىي قيمو غير دالة احصائياً، 0.55ف )حيث بمغت قيمة  تعميم الزوجمستوى 
 .تعميم الزوجمستوى ب لا يرتبط الموجو لمزوجة ٔانُقذ انهٕومما يعني أن 

 انتٓذٚذ ٔاثارة انًشكلاث عينة الدراسة في ربات الأسر إحصائياً بينلا يوجد تباين دال  -
( وىي قيمو غير 1.51ف )حيث بمغت قيمة  تعميم الزوجمستوى  لاختلافتبعاً 

مستوى ب لا يرتبط الموجو لمزوجة انتٓذٚذ ٔاثارة انًشكلاثمما يعني أن دالة احصائياً، 
 .تعميم الزوج

 الابتساز انعاطفٗ نهسٔخت عينة الدراسة في ربات الأسر إحصائياً بينلا يوجد تباين دال -
( وىي قيمو غير 0.95ف )حيث بمغت قيمة  تعميم الزوجمستوى  لاختلافتبعاً 

 تعميم الزوجمستوى ب لا يرتبط الابتساز انعاطفٗ نهسٔختمما يعني أن دالة احصائياً، 
 Chuودراسة ) (0256) كل من عاشور ألفت وتتفق ىذه النتيجة مع دراسة

LiuCh ( 2010  والتى أكدتا أنو ليس لمستوى تعميم الزوج تأثير عمى الابتزاز
 العاطفى لمزوجة

 تعميم الزوجمستوى لاخ  ف   بعا لادارة الحوار الأسرى الا جاه أحادي(  حلٌل ال باٌن 18جدول )   
 (211ن = )

مجموع  مصدر ال باٌن البعد
 المربعات

درجات 
 الحرٌة

م وس  
 المربعات

 مس وي الدلالة قٌمة ف
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تحديد اليدف من 
 الحوار

 بٌن المجموعات
 داخل المجموعات

 الكلً

47.99 
1718.16 
1766.15 

2 
197 
199 

23.99 
8.72 

2.75 
 
 

1.16 
 غٌر دالة

 التخطيط لمحوار
 بٌن المجموعات
 داخل المجموعات

 الكلً

29.49 
1921.39 
1951.88 

2 
197 
199 

14.74 
9.75 

1.51 1.22 
 غٌر دالة

 تنفيذ الحوار
 بٌن المجموعات
 داخل المجموعات

 الكلً

1.392 
29.16 
29.55 

2 
197 
199 

1.19 
1.14 

1.32 
 

1.26 
دالةغٌر   

 تقيم الحوار
 بٌن المجموعات
 داخل المجموعات

 الكلً

8.21 
991.92 
999.13 

2 
197 
199 

4.11 
5.15 

1.81 
 

1.44 
 غٌر دالة

ادارة الحوار الأسرى 
 ككل

 بٌن المجموعات
 داخل المجموعات

 الكلً

18.91 
16916.56 
16935.47 

2 
197 
199 

9.45 
86.31 

1.11 
 

1.89 
 غٌر دالة

 -:  (56) لجدويتبين من 
تحديد اليدف من  عينة الدراسة في ربات الأسر إحصائياً بينلا يوجد تباين دال -

( وىي قيمو 2.75ف )حيث بمغت قيمة  تعميم الزوجمستوى لاختلاف تبعاً  الحوار
بمستوى  تحديد اليدف من الحوار لا يرتبطمما يعني أن غير دالة احصائياً، 

 .تعميم الزوج

تبعاً  التخطيط لمحوار عينة الدراسة في ربات الأسر إحصائياً بينلا يوجد تباين دال  -
( وىي قيمو غير دالة 1.51ف )حيث بمغت قيمة  تعميم الزوجمستوى لاختلاف 

 .تعميم الزوجبمستوى  لا يرتبط التخطيط لمحوارمما يعني أن احصائياً، 

تبعاً  تنفيذ الحوار عينة الدراسة في ربات الأسر إحصائياً بينلا يوجد تباين دال -
( وىي قيمو غير دالة 1.32ف )حيث بمغت قيمة  تعميم الزوجمستوى لاختلاف 

ىذه  ختمفوت تعميم الزوجبمستوى  لا يرتبط تنفيذ الحوارمما يعني أن احصائياً، 
،  نيى عبد الستار وىناء ( 405:  0252النتيجة مع دراسة نجلاء حسين ) 

وجود تباين في الحوار الأسري تبعاً لمتعميم حيث أظيروا ( 66: 0200سلامة ) 
 لصالح التعميم فوق الجامعي.
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تبعاً  الحوار تقيم عينة الدراسة في ربات الأسر إحصائياً بينلا يوجد تباين دال -
( وىي قيمو غير دالة 0.81ف )حيث بمغت قيمة  تعميم الزوجمستوى لاختلاف 

ىذه  ختمفوت تعميم الزوجبمستوى  لا يرتبط الحوار تقيممما يعني أن احصائياً، 
حيث أظيروا وجود تباين في (  64: 0254يمان دراز )إالنتيجة مع دراسة 

 الحوار الأسري تبعاً لمتعميم لصالح التعميم فوق الجامعي.

ادارة انحٕار الأسرٖ  عينة الدراسة في ربات الأسر إحصائياً بينلا يوجد تباين دال  -

( وىي قيمو غير 0.11ف )حيث بمغت قيمة  الزوجتعميم مستوى لاختلاف تبعاً 
 تعميم الزوجبمستوى  لا يرتبط ادارة انحٕار الأسرٖمما يعني أن دالة احصائياً، 

( 66: 0200نيى عبد الستار وىناء سلامة ) ىذه النتيجة مع دراسة  ختمفوت
 حيث أظيروا وجود تباين في الحوار الأسري لصالح التعميم فوق الجامعي.

  لا يوجـد تبـاين دال احصـائيا بــين ربـات الأسـر عينـة البحــث أنــوممـا سـبق يتضـح -
تعمـيم مسـتوى  لاخـتلاف تبعـا الحـوار الأسـرى إدارة  العاطفى لمزوجـة و فى الابتزاز

 الفرض الخامس. وبذلك يتحقق الزوج
 -: يهخص لأْى انُتائح -

 الابتزاز العاطفى لمزوجة لا توجد علاقة ارتباطية ذات دلالة إحصائية بين -1
دارة و  (التيديد واثارة المشكلات  -نقد ولوم ) ببعديو  الأسرى بمحاوره الحوار ا 

تقيم  -تنفيذ الحوار –التخطيط لمحوار – تحديد اليدف من الحوار)الأربعة 
 . (الحوار

الريفيـات والحضـريات فـى  ربات الأسـر بين ذات دلالة احصائية فروقلا توجد  -2
 ." الحوار الأسرى إدارة  العاطفى لمزوجة و الابتزاز

العاملات وغير العاملات   ربات الأسر بين ذات دلالة احصائية فروقلا توجد  -3
 الحوار الأسرى. إدارة  العاطفى لمزوجة و فى الابتزاز

 فى الابتزاز  لا يوجد تباين دال احصائيا بين ربات الأسر عينة البحث -4
 .  مستوى الدخل لاختلاف تبعا ر الأسرىالحوا إدارة  العاطفى لمزوجة و
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 فى الابتزاز  لا يوجد تباين دال احصائيا بين ربات الأسر عينة البحث -5
 تعميم الزوج .مستوى  لاختلاف تبعا الحوار الأسرى إدارة  العاطفى لمزوجة و

  وصٌات البحث: 

بعض ال وصٌات  ةبعد ما  قدم من عرض ومناقشة ن ائج البحث  ق رح الباحث

 الآ ٌة:

رية سالعلاقات الأ ىتكثيف البرامج الإعلامية الموجية للأسرة التي تبحث ف -8
رشاد المتزوجين بأىم  . الأسريةفي الحياة  انذٕار ةيوا 

يٍ خلال  حٕعٛت رباث الأسربكٛفٛت يٕاجٓت اةبخساز انعاطفٗ انعًم عهٗ  -5

 .ب نك حفعٛم دٔر الإرشاد الأسر٘، ٔيٍ خلال عًم كخٛباث َٔشراث حعُٙ 

يٍ خلال ٔرش عًم نًا نٓا  ادارة انذٕار الأسرٖحذرٚب رباث الأسر عهٗ  -0

 . يٍ يردٔد إٚجابٙ عهٗ جٕاَب يخعذدة فٙ شخصٛاحٍٓ

المؤسسات الاجتماعية الخاصة بالأسرة مثل مكاتب التوجيو تفعيل دور  -7
ارات الأسرية عبر وسائل التواصل المختمفة حتى تتمكن ربة الأسرة من والاستش

 الحصول عمى الاستشارات التي تحتاجيا لتزيد من ثقتيا بنفسيا  .

عمى عقد الندوات  لالاو من خالإعلام وسائل لال من خوالأبناء  الزوجحث  -2
لما لو من عظيم الأثر فى عمى حسن معاممة الزوجة  ضرورة تحفيز رب الأسرة 

 الحياة الأسرية .تنمية ثقتيا بنفسيا وزيادة اقباليا عمى 

 

  -المراجع العربٌة :

 

، مجمة کمية  ثقافت انحٕار الأسر٘ : (2004استقلال أحمد الباکر ) -1
 (.21التربية ، الناشر مرکز الدراسات التربوية ، العدد )

الممارس ضد الزوجة العنف الزوجي  (:2102أنفج انًعصٕابٙ ) -2
رسانت ، النفسية لدى نساء محافظة رزة ومستوى تقبمو وعلاقتو بالصحة

 . ياجتخٛر غٛر يُشٕرة، جايعت الأزْر، غسة

التصورات الاجتماعية لمعنف  (:2102بٕعٛشت، ٔ فرٚذة بٕنتُاٌ )ايال  -3
دراسة عمى عينة من أسر المجتمع  إيجابية الزواجي مظاىر سمبية وتطمعات
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، يجهت انبادث فٙ انعهٕو الإَتاَٛت ٔاةجخًاعٛت،جايعت الجزائري

 ( .20) انعذد، (7)قاصذ٘ يرباح ٔرقهت، انًجهذ 

ممارسـة مسـتويات الحـوار الزواجـي وعلاقتيـا ( :  2014إيمان السـيد دراز )  -4
ــدريس بجامعــة  ــة الت ــدى عضــوات ىيئ ــة ل ــإدارة الأزمــات الأســرية الاجتماعي ب

،  35التربيــة النوعيــة ، كميــة التربيــة النوعيــة ، عــدد مجمــة بحــوث  المنصــورة ،
 جامعة المنصورة .

مناىج البحث التربوي: رؤية تطبيقية  (:5333) الرشيديصالح بشير  -5
 ، دار الكتاب الحديث، الكويت.مبسطة

ج الإرشادانُفسـٙ ٔفـق َظرٚـت انعـلا(2005):انرشٛذ٘ بشٛر صانخ -6

 انعانًٛت نهُشر ٔانخٕزٚع، انكٕٚجيكخبت يجًٕعت اَجاز 2،ط انـٕاقعٙ

. 

 الابناءباتخاذ  لاقتوسري وعإدارة الحوار الا (:2022رشا رشاد منصور) -7
د الثامن العدد مالمج،  التربية النوعيةلات ة البحوث في مجاممج،  اتيملقرار 
39 . 

 . تبيرو  النفائس ، دار ،ٔالاقُاع انحٕار فٍ:(2007)  خميلد يزايد ف -8

وعلاقتو برأس المال  الابتزاز العاطفي( : 2121سانٗ طانب عهٕاٌ ) -9
 جامعة بغداد ،قسم العموم التربوية والنفسية -ية التربية بناتمك ، النفسي

. 
يكاَت انحٕار ٔيعٕقاتّ فٗ : (2.11) سذر عبذ انردًٍ انصذٚقٗ -.1

، انٕطُٙ  ،رسانت دكخٕراِ ، يركس انًهك عبذ انعسٚس نهذٕار تربٛت الأبُاء

 انرٚاض .

العنف الموجو نحو الزوجة  (:2107سهًاٌ رَا  أبٕ جبم ) -00
رسانت ، الزوجات في رزة وعلاقتو بالرضا عن الحياة والاكتئاب لدى

 . ياجتخٛر غٛر يُشٕرة، جايعت الأزْر، غسة

 بانصحت ٔعهبقتّ انتٕافق انسٔاخٙ(: 2004احمد) سميمان عمى -85

 (يُشٕرةغٛر دكتٕراِ رسانت)انُفسٛت
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 .حرجًت َٔشر يكخبت جرٚر، الابتساز انعاطفٙ ( : 2.15) فٕرٔردسٕزاٌ  -13

دار  ،1ط . ،انتًُٛت انثقافٛت ٔانتُٕٚر (:2006شبل بدران ) -14
 . رةىالقا ،المعرفة الجامعية

الابتزاز العاطفي و الانحياز المعرفي ( : 2018) عاشٕر يٕسٗ أنفج -02
رسانت دكخٕراة ، كهٛت ،  الشخصية لدى المعممين وعلاقتيما بالمسؤولية

 انخربٛت نهعهٕو ، جايعت بغذاد .

،مؤسسة 1، ط ثقافة الحوار فى الإسلام(: 3..2عبدالقادر الشيخمى ) -01
 اليمامو الصحفية، الرياض.

ـــذاتي ) :2119)عهددـٙ إبددـراْٛى سددـعٕد عجددـٍٛ  -17 ـــاطفي الـ ـــذكاء العـ الـ
ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــي ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــو فـ  وتطبيقاتـ

 . انتعٕدٚت،2انعذد 51انًجهذ ،، دار انًُارة نهُشر، السنة النبوية 
رسالة ماجستير ،  اٜباء ٔالابُاء ٍانحٕار بٛ:(2011كريمة كروش)  -18

 . نراىجامعة و ، وتخصص ارشاد وتوجي

فاعمية برنامج علاجي معرفي سموكي لتخفيف : : (٨٠٠٢) يذًذ انقرَٗ -09
رسانت دكخٕراِ غٛر يُشٕرة ،  فاعميتو، مستوى الكدر الزواجي وقياس

 الأياو يذًذ بٍ سعٕد، كهٛت انعهٕو اةجخًاعٛت، قتى عهىجايعت 

 . انُفس، انرٚاض

مســــتوى ثقافــــة الحــــوار لــــدى الأســــرة ( : 2014محمــــود محمــــد الشــــامي )  -20
الفمســـطينية فـــي محافظـــة رفـــح ) دراســـة ميدانيـــة عمـــى عينـــة مـــن ا بـــاء 

 ، فمسطين . 19، مجمة العموم الاجتماعية ، العدد  والأبناء(
نظريــة تربويــة( بحــث 2آليــات الحــوار مــع ا خــرين (:.2.1)منــى كشــيك  -21

الفرص والتحـديات(  –، المؤتمر العممي الثاني )التعميم والأزمات منشور
 القاىرة.
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ثقافة الحـوار وعلاقتيـا بـبعض قـيم الانتمـاء ( : 2013نجلاء سيد حسـين )  -22
،  30مجمــة بحـوث التربيــة النوعيــة ، عــدد  الأســري لــدى الأبنــاء المــراىقين ،

 كمية التربية النوعية ، جامعة المنصورة ، مصر .
ميـــــارات تفـــــاوض الزوجـــــة لإدارة ( :  2020نيــــاد عمـــــي بــــدوي رصـــــاص ) -23

، المجمــة العمميــة لمدراســـات الخــلاف مــع الــزوج وعلاقتيـــا بالكــدر الزواجــي 
، جامعة بنيـا ،  11والبحوث التربوية والنوعية ، كمية التربية النوعية ، العدد 

 مصر .
الحـوار الأسـري ( : 2022بد الستار مصطفى ، ىنـاء سـعيد سـلامة ) نيى ع -24

، مجمـة البحـوث فـي وعلاقتو بـالتنمر الالكترونـي لـدى عينـة مـن المـراىقين 
، كميــة التربيــة النوعيــة ،   38،  العــدد  8مجــالات التربيــة النوعيــة ، المجمــد 

 جامعة المنيا ، مصر.
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Abstract  

The research aims at studying  

- Studying the relation between blackmailing the wife 

emotionally, in its two dimensions (criticism– reproach and 

making troubles) and managing  the family dialogue in its 

four dimensions ( specifying the objective of the dialogue- 

planning the dialogue- executing the dialogue- evaluation of 

the dialogue). 

- Studying the relationship between blackmailing the wife 

emotionally in its two dimensions and managing the family 

dialogue in its four dimensions for the housewives (the 

study sample).  

- Detecting the differences between the rural and urban 

housewives in blackmailing the wife emotionally in its two 
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dimensions and managing the family dialogue in its four 

dimensions.  

- Clarifying the differences between the working and non-

working women in the emotional  blackmail of the wife in 

its two dimensions and managing the family dialogue in its 

four dimensions.  

- Detecting the nature of difference between the housewives 

(study sample) in the wife's emotional blackmail in its two 

dimensions and managing the family dialogue in its four 

dimensions, upon the income level.  

- Detecting the nature of difference between the housewives 

(study sample) in the wife's emotional blackmail in its two 

dimensions and managing the family dialogue in its four 

dimensions according to the husband's educational level.  

-  The study sample consisted of  245 housewives  from 

different social and economic levels and they were selected 

by an purposive  method. The research tools were applied in 

Mansoura, Tanta and some villages. The study tools 

consisted of  the housewife's general information form  and 

the wife's emotional blackmail  and the management of the 

dialogue. After collecting the data, they were classified and 

categorized by using the appropriate statistic variables at 

spss program until reaching the results. The analytical 

descriptive approach was used in this research.   

The most important results of the research:  

- There are no  correlative relation with statistical  

significance between the emotional  blackmail of the wife 

in its two dimensions (criticism and reproach –making 

troubles)  and managing  the family dialogue in its four 

dimensions ( specifying the objective of the dialogue- 

planning the dialogue- executing the dialogue- evaluation of 

the dialogue).   
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- There are no differences with statistical significance 

between the rural  and urban  housewives  in blackmailing 

the wife emotionally and managing the family dialogue.   

- There are no differences with statistical significance 

between the working and non-working   housewives  in 

blackmailing the wife emotionally and managing the family 

dialogue.  

- There is no correlation with statistical amongst the  

housewives (the study sample)   in blackmailing the wife 

emotionally and managing the family dialogue, according 

to the difference in the income  level.  

- There is no correlation with statistical amongst the  

housewives (the study sample)   in blackmailing the wife 

emotionally and managing the family dialogue, according 

to the difference in the husband's educational level.  

The study recommends as follows:  

- To increase the media programs which address the family 

which searches in the family relations and guide the married 

persons regarding the importance of dialogue in the family 

life.  

- To raise  the awareness of the housewives in how to 

encounter the emotional blackmail by activating the role of 

family guidance and making publications and booklets 

interested in this matter.  

- To teach  the housewives how to manage the family 

dialogue by workshops, which have a positive result upon 

the different aspects in their characters.  

- To activate the role of the social institutions concerned with 

family like the offices of family guidance and consultation 

via the different social media, until the housewife be able to 

get the consultations she need to increase her trust.  
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- To encourage the husbands and children through the social 

media  or making seminars to the necessity  of motivating 

the  family man to treat the wife well because this affects 

greatly to develop her trust and increases her attention to 

the family life  

Keywords: blackmail – emotional blackmail – dialogue 

Management  – housewives.   

-  

  

 


