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 عمى آلة البيانو  العزف المبتدئينلتعميم  طريقة ماتيمد بيمبرو من الاستفادة
 نصف ساعة سعيدة في أرض الألحان" "من المجمد الثالث
 (*د / خالد محمد رشدي محمد)

 مستخمص البحث

 ،إن طرق التدريس ىي الطريقة التي يضعيا المدرس لنفسو ليسير عمى خطاىا في شرح مادتو
الأساليب الواجب إتباعيا والأنشطة تحدد التي فيي  ،وتسيم إسياما كبيرا في تحقيق العممية التعميمية

مرت طرق تدريس البيانو بمراحل تطور عديدة حتى وصمت إلى مدى كبير ، وقد  الواجب القيام بيا
خلال القرن التاسع عشر، فيو العصر الذي تبمورت فيو طرق التدريس إلى أن ظيرت بوادر لتصحيح 

لعشرين، وقد أدى التنوع الكبير في طريقة ىذه الآراء في أواخر القرن التاسع عشر وبداية القرن ا
وأسموب المدارس في القرن العشرين الى إمكانية افادة ميول الطلاب وفقاً لمفروق الفردية بينيم وعمى 

 .المعمم اختيار الطريقة التي تناسب كل طالب
مرية ويوجد العديد من طرق التدريس التي يستطيع المعمم اختيار إحداىا بناء عمى المرحمة الع

لمطلاب ومدى سرعة تعمميم، ومن ىذه الطرق طريقة ماتيمد بيمبرو لتعميم الطالب المبتدئ الأداء عمى 
آلة البيانو والتي سوف يتناوليا البحث الراىن لما تحتويو من العديد من الميارات وتقنيات الأداء 

 مبتدئ البيانو.ل
ية الإستفادة منيا وتحديد التقنيات العزفية وسعى ىذه البحث لمتعرف عمى طريقة ماتيمدا بيمبرو وكيف

في مجمد"نصف ساعة سعيدة في أرض الألحان" ، من خلال إتباع المنيج التحميمى والوصفى لمعينة 
مجمد ، وتوصمت النتائج من خلال إحصائيات استطلاع رآى الخبراء  الالتي كانت الدروس التعميمية ب

ىدافو، وكانت أىم تمك ىذه النتائج ىي خصائص طريقة إلى الرد عمى تساؤلات البحث المرتبطة بأ
ماتيمدا بيمبرو بالمجمد، ومنيا التدرج السمس لعممية التعمم لمقواعد الموسيقية والميارات العزفية لممبتدئين 
الكبار، وأيضاً طريقة تناول التقنيات في عممية التعمم من خلال المقطوعات التي كانت تقدميا 

بالمجمد ويوصى أن تتخذ ىذه الطريقة كمنيج يتبع في تعميم المبتدئين الكبار بالدروس التعميمية 
 العزف عمى آلة البيانو من قبل أساتذه الآلة.

ماتيمدا  -مجمد "نصف ساعة سعيدة في أرض الألحان"  -طرق تدريس البيانو الكممات المفتاحية:
 بيمبرو.

 

 

                                                
*
 جامعة المنوفٌة –كلٌة التربٌة النوعٌة -بقسم التربٌة الموسٌقٌة  -مدرس البٌانو  ( (
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   مقدمة البحث:
اىتمت الأساليب الحديثة في العزف عمى آلة البيانو بإيجاد تكنيك معين يؤدى إلى  

الغرض بأقل جيد وأسرع وقت مما أدي إلى ظيور العديد من المدارس والطرق 
المختمفة لتعميم المبتدئين العزف عمى آلة البيانو بطريقة بسيطة تصل بالمبتدئين إلى 

 (1) و.مستوى الأداء الجيد عمى آلة البيان
لتعميم العزف عمى آلة  أساليب التي تحتويوىناك العديد من الطرق المختمفة      

عدادىا مؤلفون وعازفون متخصصون في التربية  ،البيانو لممبتدئين والتي قام بتأليفيا وا 
 الموسيقية مثل طريقة كلًا من

، دينس ** John Thompson، جون طومسون * Bella Bartok"بيلا بارتوك  
،مايكل **** Shin Ichi Suzuki، شين إتش سوزوكي *** Denes Agayأجاي 
تيدف إلى تعميم المبتدئين العزف عمى آلة  ياوجميع ***** Michael Aaronآرون 

كسابيم القواعد الموسيق سيظل معمم البيانو دائم البحث عمية و ، الآلة وأداء يةالبيانو وا 
ممبتدئين الكبار في المرحمة لتحقق أفضل النتائج التي  ،عن انسب الطرق التدريسية

 (2) .وىي الفئة العمرية بالكميات والمعاىد المتخصصة(،عاماً 78: 77العمرية)
الممقب بمعمم البيانو  (*)"Theodor Leschtizkyويذكر أن " ثيودور ليستشيسكي "

الأسطوري كان لا يتبع طريقة واحدة في التعميم مع جميع طلابو، بل كان يرتجل طرقًا 
 (  3)متعددة تتناسب مع الخواص الشكمية والروحية لكل طالب. 

                                                
(

1
 .04(:" الطرٌق إلى عزف البٌانو، كلٌة التربٌة الموسٌقٌة جامعة حلوان ، ص 7553نادرة هانم السٌد) (
*
 .( مؤلف موسٌقى مجري7501-7447بٌلا بارتوك ) (( 

**
 .( عازف ومعلم بٌانو أمرٌك7521ً-7445جون طومسون ) ( (

(
***

 .( مؤلف موسٌقى أمرٌك7443ً-7577دٌنس أجاي ) ( 

(
****

 .(عالم موسٌقى وأستاذ جامعً ٌابان7554ً-7454شٌن إتش سوزوكً)  ( 

(
*****

 .عازف ومعلم بٌانو أمرٌكً( 7521-7454ماٌكل آرون ) ( 

(
2

("الطرٌقة الأوروبٌة لفرٌتز إٌمونتس لتعلٌم العزف على ىلة البٌانو للمبتدئٌن"بحث 7472(وائل كمال أحمد )أبرٌل 

 747ص   منشور، جمعٌة إمسٌا التربٌة عن طرٌق الفن

(
*
الأصل، وهو مؤسس طرٌقة العزف على  م( : هو معلم وعازف البٌانو البولندى7571 – 7414ثٌودور لٌشثسكً ) ( 

 البٌانو بالتحلٌل

(
3

(" طرٌقة مقترحة لتعلٌم عزف البٌانو لطلاب كلٌة التربٌة النوعٌة" ، رسالة ماجستٌر غٌر 7442نرمٌن حمدي علً)(

 17-14، ص منشورة ، كلٌة التربٌة النوعٌة ، جامعة القاهرة
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ويوجد العديد من طرق التدريس التي يستطيع المعمم اختيار إحداىا بناء عمى المرحمة 
رعة تعمميم، ومن ىذه الطرق طريقة ماتيمد بيمبرو العمرية لمطلاب ومدى س

Mathilde Bilbro  والتي سوف يتناوليا البحث الراىن  ،عمى البيانو المبتدئينلتعميم
التي تساعد الطالب المبتدئ في  ،لما تحتويو من العديد من الميارات وتقنيات الأداء

 تحسين الأداء عمى البيانو.
 

 مشكمة البحث:
 يحظإلا أن العديد منيا لم  ،أىمية طرق تدريس آلة البيانو وتنوعياعمى الرغم من 

مما يساعد في العممية التعميمية والتغمب عمى  ،بالقدر الكافي من الدراسة والبحث
دعا الباحث لدراسة طريقة ماتيمد بيمبرو  وذلك ماالفروق الفردية بين الطلاب، 

Mathilde Bilbro  من الطرق الحديثة في القرن ، وىي عمى البيانو المبتدئينلتعميم
 .العشرين

 تساؤلات البحث:
 عمى آلة البيانو. العزف المبتدئينما طريقة ماتيمدا بيمبرو لتعميم  .1

 عمى آلة البيانو. العزف المبتدئينما الاستفادة من طريقة آن ماتيمدا بيمبرو لتعميم  .2

ساعة سعيدة في أرض ما التقنيات العزفية التي يحتوي عمييا المجمد الثالث "نصف  .3
 الألحان".

 أهداف البحث:
 ودراستيا. عمى البيانو العزف المبتدئينطريقة ماتيمدا بيمبرو لتعميم  التعرف عمى .7

  و.عمى البيان العزف المبتدئينستفادة من طريقة ماتيمدا بيمبرو لتعميم لإا .2

سعيدة في تحديد التقنيات العزفية التي يحتوي عمييا المجمد الثالث "نصف ساعة  .3
 أرض الألحان".

 أهمية البحث:
ماتيمدا بيمبرو لتعميم ل أىمية الطرق الحديثة بالقرن العشرين والتعرف عمييا وخاصة .7

 المبتدئين.

 .داء الجيدالمبتدئين لموصول للأتدريس ل ماتيمدا بيمبرو يقةإثراء مناىج البيانو بطر  .2
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 نو.الوصول بمستوى الطالب المبتدئ للأداء الجيد عمى البيا .3
 حدود البحث:

 وقت تأليف المجمد. 7927 حدود زمنية: -
 الولايات المتحدة الأمريكية.حدود مكانية:  -

 إجراءات البحث:
 من خلال ما يمي: منهج البحث: .1
المنيج الوصفي )تحميل محتوي( وىو المنيج الذي يقوم بوصف ظاىرة لموضوع البحث وتحميل بنيتيا الأساسية  -

نما يتضمن تفسير ىذه  وبيان العلاقة بين مكوناتيا ولا يقتصر ىذا المنيج عمى جمع البيانات وتبويبيا وا 
دراك العلاقة فيما بينيا واستخداميا فيما يتناسب مع مشك  (1)مة الدراسة وأبعادىا البيانات وا 

التفسير والرصد )"يعتمد عمى مراحمو الثلاثة  منيج التحميل الموسيقي وىو كما يقول عمى حسين النجار -
عمى عناصر ىي معايير قياس وتفسير ورصد مفردات عناصر ومفاىيم موسيقية بشكل  والإستنباط(، ويحتوى

عممي، سواء بالتبادل أو التكامل لتمك المفردات لبناء المؤلفات، وتؤدي لإستنباط مفيوم جديد، من حيث زمانيا 
 (2)والرؤية المعاصرة لممحمل الموسيقي"

 عينة البحث:-2
 Happy- Half Hours Inمجمد "نصف ساعة سعيدة في أرض الألحان"    

Melody- Land 

 لـماتيمدا بيمبرو لتعميم العزف عمى البيانو لممبتدئين.    
 أسباب اختيار العينة:-
لم يتطرق إلييا أحد لدراستيا ووضعيا بالمناىج لتعميم المبتدئين العزف عمى آلة -   

 البيانو.
 آلة البيانو. عمىلتنوع في اكتساب الميارات المختمفة للأداء احتوائيا عمى ا-   
وتنوع  تختمف عن الطرق الأخرى من حيث التدرج والتدريبات والتطبيقات عمييا-   

 .التقنيات العزفية

                                                
(

1
مناهج البحث فً التربٌة وعلم النفس" درار النهضة العربٌة، ("7447(جابر عبد الحمٌد جابر، أحمد خٌري كاظم)

 711القاهرة، ص 
(

2
("طرق على حسٌن النجار فً الإعداد والتحلٌل الموسٌقى)وللبٌانو( من خلال أغنٌة جاز 7477)(على حسٌن النجار  

كلٌة التربٌة النوعٌة ،  المجلة المصرٌة للدراسات المتخصصة، العدد الثالث والأربعون،-السوٌنج"طٌرنى إلى القمر
 جامعة عٌن شمس.
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 أدوات البحث-3
مجمد "نصف ساعة سعيدة في أرض الألحان لـماتيمدا بيمبرو لتعميم العزف عمى - 

 البيانو لممبتدئين.
استمارة استطلاع رأى الأساتذة والخبراء من أعضاء ىيئة التدريس في مدى ملائمة - 

البيانو من خلال بنود استطلاع  المحتوى    العممي لمجمد ماتيمدا بيمبرو لتعميم مبتدئين
 (*). الرآي

 مصطمحات البحث:

تمك العمميات التعميمية المتواترة ىي  :Teaching Methodطريقة التدريس  .1
ستخدام مع عدد من المواد التعميمية المختمفة ويمكن أن يمارسيا لإالتي تصمح ل

 (1) مدرسون مختمفون.

ىي نوع من الميارة العزفية الناتجة من اكتساب مرونة : Techniqueالتقنية  .2
-الرسغ -اليد -وحرية وتحكم في العضلات المستخدمة في العزف وىي )الأصابع

 )2(القدم(. -المفاصل–الساعد الذراع 

في ىذا البحث الطالب : The Beginner Studentالطالب المبتدئ  .3
 المبتدئ ىو طالب الفرقة الأولى في الكميات والمعاىد المتخصصة.

ىو الأداء الذي يمكن العازف من :  A Good Performanceالأداء الجيد  .4
عنيا بالأحاسيس الفنية وتوصيل ذلك لممستمع وفقاً إعادة إحياء الموسيقى والتعبير 

 )3 (لما وصفو المؤلف

ىي الطريقة المثمي لترتيب الأصابع وليا أثر كبير :  Fingering الأصابعترقيم  .5
 (4) عمى أداء العازف أثناء الأداء العزفي.

 الدراسات السابقة المرتبطة بموضوع البحث:

                                                
*
 (7ملحق رقم ) ( (

(
1

 041(" علم النفس التربوي" الطبعة الثالثة، مكتبة الأنجلو المصرٌة، القاهرة ص 7554) ب(آمال صادق، فؤاد أبو حط

(
2
)Johnston Alfred:(1980): The Art of Technique piano fort, Loying Willim, Reepes, Book 

Sellet, London, pag 733  
(

3
( ) Sander, Gyorgy:(1981)  "on Piano Playing", Schirner Books A division Of Macmillan 

Cooling, New York,pag.4. 
(4(Collins William Son :(1980) "Colline Gem Dictionary Of Music Type Press" , Londo, 
pag153 
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 العربية والأجنبية المرتبطة بموضوع البحث.سوف يقوم الباحث بعرض بعض الدراسات 
 

 دراسة بعنوان:

The teaching of Claudio Arrau and his puplis- Piano 
Pedagogy as cultural Work” 

 (*) قافيثعمم أصول تدريس آلة البيانو كعمل -"تدريس كلاوديو أراو وتلاميذه

ريس آلة البيانو في دأصول تتمك الدراسة إلى البحث في مبادئ أراو في عمم هدفت 
القرن العشرين من خلال مقابلاتو الشخصية المنشورة وشيادة تلاميذه لو، ويعتبر 
كلاوديو أراو من الشخصيات البارزة في الموسيقى الكلاسيكية في القرن العشرين 
بالإضافة إلى أداء المينة بشكل عممي، قام أراو بالتدريس لعدد كبير من التلاميذ في 

وطمح البعض منيم في امتيان مينة التدريس  7972حت عام  7645رة من عام الفت
 معممين بالفعل والتي تشكمت توجياتيم من خلال مبادئ أراو. الآخروأصبح البعض 

 وتختمفىذه الدراسة مع البحث الراىن من حيث تناوليا لطرق تدريس البيانو  وتتفق
اول طريقة ماتيمدا بيمبرو لتدريس ن البحث الراىن يتنأفي الموضوع الرئيسي حيث 

 البيانو لممبتدئين.
الباحث من تمك الدراسة من خلال الإطار النظري وعمم أصول التدريس  واستفاد
 لمبيانو.

 دراسة بعنوان:

"Preschool piano methods and developmentally 

appropriate practice" 
 (**)المدرسة"طرق تدريس آلة البيانو في مرحمة ما قبل 

تمك الدراسة إلى تحميل أساليب وطرق تعميم آلة البيانو لممبتدئين، وتحديد هدفت 
استراتيجيات تنمية التدريب لدى طفل ما قبل المدرسة، وتنمية الخصائص التنموية 
                                                
)*  (  Von Arx,Victoria:’(7442) The teaching of Claudio Arrau and his puplis- Piano Pedagogy 
as cultural Work”(Ph.D) City University of New York. 
 
)

**
( Huang, F. T. (2007). Preschool piano methods and developmentally appropriate practice 

(Doctoral dissertation, University of Missouri--Columbia).  
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للأطفال، والدراسة تعرض لمحة تاريخية عن تطور أساليب تدريس آلة البيانو وأىدافيا 
الخاصة بذلك، كما تناولت الدراسة القضايا المتعمقة بالمناىج  وتصميم كتب الطرق

والدروس الموسيقية، واستراتيجيات التعميم الموسيقى، وتحميل المحتوى، اتبعت الدراسة 
عن استخدام خمس طرق لتعميم آلة البيانو لممبتدئين،  النتائجالوصفي، وأسفرت  المنهج

حددت الدراسة العديد من المبادئ التي  تم تصنيفيم إلى طرق تقميدية وحديثة، كما
تعتبر بمثابة مقياس مناسب لمدى الإفادة من الطرق الحديثة في تعميم آلة البيانو 

 وقياس نقاط القوة والضعف بكل طريقة من طرق تعميم آلة البيانو لممبتدئين.
ىذه الدراسة مع البحث الراىن من حيث تناوليا إلى طريقة من طرق تدريس تتفق 

بيانو لممبتدئين والتعرف عمى شخصيات موسيقية جديدة ليا طرق حديثة مختمفة عن ال
قة يعن البحث الراىن في الشخصية والطر وتختمف الطرق التقميدية في تدريس البيانو 

 البيانو. عزفالمتناولة لتعميم المبتدئين 
طرق التدريس إحدى تناول  وكيفيةالإطار النظري  من ىذه الدراسةفي الباحث واستفاد 
 لممبتدئين.

 
 دراسة بعنوان: 

 "طريقة تدريس جيمس باستيان في تعميم العزف عمى آلة البيانو
 (*)"للأطفال المبتدئين 

تمك الدراسة إلى تعميم الأطفال المبتدئين بعض الميارات العزفية لآلة البيانو من هدفت 
لعزف المقطوعات بشكل جماعي ، وحقق باستيان  خلال طريقة تدريس جيمس باستيان

النجاح كمؤلف أمريكي، حيث برع في كتابة مقطوعات للأطفال المبتدئين فيي متعددة 
من حيث المستوى، كما تميزت مقطوعاتو بالحيوية والأسموب الشيق الجميل التي تتسم 

و العقمية واستجابتو بألحانيا البسيطة وفي مستوى قدرة الطفل والتي بيا يمكن تنمية قدرت
في ثلاث مقطوعات  عينة الدراسةوتمثمت  المنهج الوصفيالانفعالية ، اتبعت الدراسة 

لجيمس باستيان ليكسب بيا الأطفال المبتدئين بعض الميارات الأساسية في العزف 

                                                
*
، طرٌقة تدرٌس جٌمس باستٌان فً تعلٌم العزف على آلة البٌانو للأطفال المبتدئٌن" ("7475( ٌوستٌنه سمٌر ٌعقوب )( 

 بحث منشور، مجلة كلٌة التربٌة النوعٌة ، جامعة بورسعٌد العدد التاسع
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عمى أىمية طريقة تدريس جيمس باستيان في تعميم  نتائج الدراسةعمى البيانو، واسفرت 
 ى آلة البيانو للأطفال المبتدئين.العزف عم

ىذه الدراسة مع البحث الراىن من حيث تناوليا لطريقة من طرق تدريس البيانو  تتفق
 لممبتدئين وتختمف من حيث ان البحث الراىن يتناول طريقة آن ماتيمدا بيمبرو .

 بعض الطرقالباحث من ىذه الدراسة من خلال الإطار النظري الذي تناول  واستفاد
 لمختمفة لتعميم المبتدئين العزف عمى آلة البيانو.ا

 دراسة بعنوان:
 (*) لتعميم الطالب المبتدئ الداء عمى آلة البيانو" Karl Merz"طريقة كارل ميرز 

تمك الدراسة إلى التعرف عمى طريقة تدريس كارل ميرز لممبتدئين عمى آلة هدفت 
لقاء الضوء عمى حياة كارل ميرز وأعمالو وابتعت الدراسة  المنهج الوصفي البيانو، وا 

 Karl Merz Pianoكتاب كار ميرز عينة الدراسة  وتناولت

Method(Complete Course of Intstruction)  عمى  نتائج الدراسةواسفرت
 أىمية طريقة تدريس كارل ميرز لمطالب المبتدئ عمى آلة البيانو.

تمك الدراسة مع البحث الراىن من حيث تناوليا لأحدى طرق تدريس البيانو  تتفق
المبتدئ  لتعميمتناول طريقة ماتيمدا بيمبرو في البحث الراىن  عن وتختمفلممبتدئين 

 العزف عمى آلة البيانو.
الباحث من ىذه الدراسة من خلال الإطار النظري الذي تناول طرق مختمفة  واستفاد

 لتعميم المبتدئين العزف عمى آلة البيانو.

 :الإطار النظري
 بعض طرق التدريس الحديثة لتعميم آلة البيانو لممبتدئين: -

تميزت موسيقى القرن العشرين بالتحرر من القواعد الصارمة التي كانت موجودة من 
في حد ذاتو وأصبح استخداميا مصدر ابداع  فاً فأصبحت اليارمونيات المتنافرة ىدقبل 

واثارة فظيرت العديد من المدارس التي نبع من خلاليا العديد من المؤلفين مثل المدرسة 
الألمانية والمدرسة الروسية وقد أدى التنوع الكبير في طريقة وأسموب المدارس في القرن 

                                                
(

*
، بحث لتعلٌم الطالب المبتدئ الداء على آلة البٌانو" Karl Merzطرٌقة كارل مٌرز  ("7477أمٌرة بكر العشرى) (

 03منشور، مجلة علوم وفنون الموسٌقى، كلٌة التربٌة الموسٌقٌة ، جامعة حلوان ، المجلد 
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دية بينيم وعمى المعمم اختيار العشرين الى إمكانية افادة ميول الطلاب وفقا لمفروق الفر 
الطريقة التي تناسب كل طالب ومن الطرق الأكثر استخداما وشيوعا في تعميم المبتدئين 

 (1)ميارات العزف عمى آلة البيانو في القرن العشرين:

 :Bella Bartokطريقة بلا بارتوك   .1
ين متدرجة اعتمد عمى موسيقى الأغاني الشعبية المجرية، وتم صياغتيا في صورة تمار 

اىتم بكافة التفاصيل الدقيقة التي لابد أن تكتب في المدونة ، و من السيل لمصعب
انتبو لمفروق الفردية لمطلاب وميوليم في ، كما لتساعد الطالب عمى الأداء الجديد

السماح ليم بأداء التمرينات بترتيب مختمف، وكذلك إمكانية أداء أسرع أو أبطأ من 
الكتاب الثاني بالمحنية في التمارين الأصوات أكد بارتوك عمى غناء ، و السرعة المكتوبة

 (2)وكوسيمة لمتغمب عمى الصعوبة العزفية.  ،عمى عدة أصوات تحتويالتي 

 :John Thompsonطريقة جون طومسون -2
بأسموب تربوي في صياغة  الشعبية تميز والأغانياعتمد عمى الالحان العالمية 

يعتبر جون طومسون رائد طريقة)دو ، و مع العازف المبتدئبما يتناسب و  ،الألحان
التأكيد عمى وضع إرشادات عند تعمم ، و الوسطي( التي ثبت نجاحيا في تعميم البيانو

، التأكيد عمى وضع ترقيم ثابت للأصابع دون تغيير، و نغمة جديدة او ميارة جديدة
 (3) لى لمتعمم.الإشارة إلى ضرورة مصاحبة المعمم لمطالب في المراحل الأو و 

 :Michael Aaronطريقة مايكل آرون -3

استخدم مايكل آرون بعض السلالم ذات علامة الرفع والخفض، ولكن في كل مقطوعة 
استخدم أسموب ، و تنوع في التدرج في الموازين الثنائية والثلاثية والمركبة، و عمى حدة

( وبنفس ترقيم Contererلميدين)تبادل اليدين عند الأداء لأول مرة وبالطريقة العكسية 
، تدرجت الألحان من السيولة لمصعوبة، ولكن في حدود الدارس المبتدئ، الأصابع

تدرج في استخدام العلامات الإيقاعية والتأكيد عمييا من خلال تصفيقيا قبل أداء 
ة الثلاثية لمدرجة الأولى والرابعة والخامس لمتالفاتبسيطة  ىرمونياتاستخدام ، التمرين

                                                
(

1
) Grove, G. (1904). Grove's dictionary of music and musicians (Vol. 1). Macmillan. pag 684 

(
2

" برنامج مقترح لتدرٌس البٌانو الإلكترونً لطلاب شعبة التربٌة الموسٌقٌة  ("7447) العالعلاء الدٌن ٌس عبد (

 51رسالة دكتوراة غٌر منشورة، كلٌة التربٌة الموسٌقة، جامعة حلوان ن ص "المعلمبكلٌات إعداد 

(
3

)دراسة تحلٌلٌة (. طرٌقة ماٌكل ارون لتعلٌم العزف على آلة البٌانو للمبتدئٌن 7442) الصاوي،هالة اسماعٌل محمد (

 .751-715 (7( العدد )7مجلد ) المتخصصة،عزفٌه(. المجلة المصرٌة للدراسات 
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استخدام مصطمحات السرعة والتعبير مع تنوع كتابتيا بثلاث لغات وىي ، و بسبعتيا
استخدام مصطمحات الأداء مثل الأداء المتصل ، الفرنسية والإنجميزية والإيطالية

 (1)والمتقطع والأقواس المحنية. 

 :Method  Gat Josefsطريقة جوزيف جات-4
عممية تعميم العزف عمى البيانو، ىو أكثر ما يميز طريقة جوزيف جات في خطوات 

ضرورة الاىتمام بالتمارين الرياضية لمذراعين والأصابع لاكتساب ميارات الأداء الجيد 
عمى البيانو، وذكر أىمية تمك التمارين، إنيا تساعد عمى ليونة وسيولة الحركة في 

 (2) .الأداء العزفي مع التحكم في شدة استرخاء العضلات المستخدمة في الأداء
 :Ali Hussein Alnaggar’s Methodطريقة عمى حسين النجار -5

تعتمد طريقة عمى حسين النجار عمى نقاط عديدة سواء في خطوات التعمم أو الاىتمام 
 بيا أثناء الأداء العزفي لمبيانو واكتسابيا ومعرفتيا لممتعمم نذكر منيا ما يمي:

الاىتمام بتشريح جسم العازف في بداية التعمم من حيث شكل الجسد والأليات الحركية، 
الاىتمام بتشريح جسم العازف أثناء التعمم لمتقنيات العزفية حت البسيطة وأدائيا عمى 
البيانو، الاىتمام بكيفية اكتساب ميارات التقنيات العزفية لمبيانو مع الحفاظ عمى تشريح 

كتسابيا، الاىتمام الأصابع واليد  والجسد، سرعة التدرج في شرح التقنيات العزفية وا 
بالجوانب الإيقاعية وعناصرىا المختمفة واكتسابيا لممتعمم خاصة من خلال مجمدات 
المقابلات الإيقاعية لمبيانو، ومجمد دراسات في الإيقاع، الاىتمام بالإيقاعات الشرقية 

مفة وتآزر حس حركي، الاىتمام بتحميل حيث أنيا تعمل عمى اكتساب تقنيات مخت
يقاعياً وفيميا ، وتحميل  المدونات قبل التدريب عمييا وأدائيا من حيث قرأتيا صولفائياً وا 

 (3)السلالم والمقامات والعلاقات اليارمونية ومصطمحات الأداء والتعبيرات المختمفة.
 تعميم المبتدئ تقنيات الأداء عمى آلة البيانو:-

                                                
(

1
 737سابق ص  عمرج (.7442هالة اسماعٌل محمد الصاوي، )(

(
2

 21ص  .("طرق تدرٌس البٌانو، كلٌة التربٌة النوعٌة، جامعة عٌن شمس، القاهرة7474)(فاطمة البهنساوي 
(

3
("إبتكارات لتنمٌة مهارة أداء الإٌقاعات غٌر المنتظمة المفاجئة لدارس البٌانو باستخدام 7477)نسمة علاء الدٌن ٌس ( 

البوم المقابلات "الجزء الأول" عند على حسن، رسالة  دكتوراه، قسم التربٌة الموسٌقٌة، كلٌة التربٌة النوعٌة، جامعة 

 31عٌن شمس ، القاهرة. ص 
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إن تعميم المبتدئ ليس بالأمر السيل، بل إنـو مـن أصـعب وأشـق مراحـل الـتعمم فـي حيـاة 
 (1) النجاح.الإنسان فإن نجح فييا المدرس فإنو يكون قد وضع الطالب عمى طريق 

وتعتبر آلة البيانو الآلة المثالية لتعميم المبتدئين لأن الآلات الأخرى مثل الوترية تحتاج 
مبيانو فإنو يمكن لإلى عزف مقطوعة بسيطة، أما بالنسبة  صليإلى وقت طويل حتى 

مؤلفات لو لممبتدئ أن يؤدى ألحانا بسيطة جميمة تشبع ميولو في مدة قصيرة، وكتبت 
الذى اىتم  بالكتابة لمعازف  *عديدة لمعظم الموسيقيين العالميين، ومنيم "كاباليفسكي"

ات تساعد عمى التأليف  الكونترابنطى مبيانو، وذلك لما ليذه الآلة من إمكانيلالمبتدئ 
أن " واليارموني وقدرتيا عمى إعطاء التأثيرات والألوان الصوتية المختمفة، ويرى "بارتوك

 (2)آلة البيانو تجمع بين خصائص الآلات الإيقاعية والآلات الوترية.
والعزف الموسيقى لممبتدئين عمى آلة البيانو يتطمب التعرف عمى الآلة بطريقة مبسطة 
وكيفية الأداء عمييا، فآلة البيانو ذات إمكانيات واسعة وتكنيك خاص بيا وذلك يتطمب 
معرفتو لموصول إلى الأداء الجيد، كما أن الاىتمام بالتدريس الجيد الواعي لممبتدئين 

أساس لكي نحصل عمى عازف جيد، ولذلك يعتمد المبتدئ عمى عمى آلة البيانو ىو 
 (3)أسموب المدرس في التعميم خاصةً في أساسيات العزف عمى آلة البيانو.

 

ومــن الأساســيات اليامــة التــي يجــب أن يتعمميــا الطالــب المبتــدئ فــي الســنوات الدراســية 
   (4)الأولى الآتي: 

 . Pasture and Hand Positionالجمسة الصحيحة ووضع اليد  .7

 Arm Drops ،Large Muscleحركــة اليــد فــي العــزف وحركــة العضــلات القويــة  .2

Motion. 

 .Legato Touchالعزف المتصل  .3

                                                
(

1
("طرق تدرٌس البٌانو للمبتدئٌن فً مصر"، رسالة ماجستٌر غٌر منشورة، كلٌة التربٌة 7531)م على ( علً إبراهٌ

 01الموسٌقٌة، جامعة حلوان، ص 
*
 من كبار مؤلفً الموسٌقى الروسٌة فً القرن العشرٌن( 7543-7540) كابالٌفسكً( دٌمترى ( 

(
2

"، مجلة دراسات  تدرٌس العزف على آلة البٌانو(" دراسة لبعض المشاكل الخاصة ب7540)(نفٌسة  حسن زغلول 

 75، ص7، العدد3وبحوث، مجلد

(
3
منشور، المؤتمر العلمً الثالث، كلٌة  ث، بح“ ("العزف الموسٌقى للمبتدئٌن على آلة البٌانو7551)سلوى عزت امٌن ) 

 743التربٌة الموسٌقٌة، جامعة حلوان،  ص 

(
4

("أهمٌة علم النفس التربوى لمدرس البٌانو"بحث منشور، مجلة علوم وفنون الموسٌقى، 7555)( سوزان احمد عسل 

 723، ص 1العدد
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 .Staccato Touchالعزف المتقطع  .4

 .Balance Of Melody and accompanimentتوازن المحن والمصاحبة  .5

 Down – Up Wrist Motion Forحركة الرسغ من أسفل إلى أعمى في عزف الجممة  .6

Phrasing . 

 During The Thumb Under Orحركــة الإبيــام مــن أســفل أو أعمــى الإبيـــام  .7

Crossing Over The thumb. 

 .Chromatic Scaleالسلالم الكروماتيكية  .8

 .Double Notesالنوتات المزدوجة  .9
وعمى ىذا يجب تحديد اليـدف المـراد تعميمـو لمطالـب عمـى أن يكـون ىـدفاً واحـداً لا غيـر 
لأن الطالب المبتدئ عندما يريد قراءة وعزف مقطوعة سيمة سيواجو ثلاثة مشاكل أوليـة 

التعــرف عمــى تــرقيم الأصــابع، الالتــزام بــالزمن الخــاص بيــا " ،  الموســيقى،ىــي " قــراءة 
أمـا  ،بين ىذه العناصر فإنو لم يبدأ بعد بـالتعرف عمـى المحـن وبالرغم من محاولة الجمع

، والعـــــــــزف المتقطــــــــــع  "Legato"بالنســـــــــبة لعناصـــــــــر التعبيــــــــــر كـــــــــالعزف المتصــــــــــل 
"Staccato"  ( والعـــــزف بقـــــوة ،f  ( والعـــــزف الضـــــعيف ،)p  فكـــــل جـــــزء مـــــن ىـــــذه )

 الأجزاء يجب أن يأخذ العناية الخاصة بو .
ذا كانت الطريقة في التدريس  سميمة فسوف تجذب انتباه الطالب إلى تذكر وحل كل وا 

 (1) كبيرا.مشكمة عمى حده لأنو كمما كان الانتباه مركزا كمما كان الحل سريعا والتذكر 

 

 ا:( وأهم أعماله1958-1871نبذة عن ماتيمدا بيمبرو)-
بالولايات المتحدة الأمريكية  م ببمدة توسكجي7871ولدت ماتيمدا بيمبرو في يناير عام 

وتمقت دروسيا الموسيقية الأولى في سن مبكر عمى يد معممين متخصصين ثم أكممت 
دراستيا الأكاديمية بكمية البنات كونفرنس الأباما، احتمت آن ماتيمد بيمبرو مكانة تحسد 

سيقية عمييا بين المؤلفيين الأمريكيين لمدة نصف قرن وتحتل مكانيا في السمسمة المو 
م 7911-م7891التاريخية لأفضل الموسيقيين المعروفين في العالم، وفيما بين عامي 

افتتحت ماتيمدا بيمبرو أستوديو خاص بمدينة غادسدن قامت من خلالو بتقديم مجموعة 
                                                

(
1

 " دراسة لبعض المشاكل الخاصة بتدرٌس العزف على آلة البٌانو " ، مرجع سابق زغلول:نفٌسة حسن  (
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من الحفلات وتعميم البيانو بأسموب خاص بيا ثم قدمت مجموعة من الدروس 
م نشر ليا أكثر 7936وميسوري وأريزونا، وفي عام الموسيقية في نيويورك، وكولورادو، 

 (1)عمل في مجال التعميم الموسيقي وأعتبر ىذا إنجاز لا مثيل لو. 611من 

قامت ماتيمدا بيمبرو بتأليف مجموعة قطع موسيقية كبيرة في مجال الأدب التربوي 
والتعميم الموسيقي بل قامت بكتابة مجموعة  للأطفال ولم تقتصر موىبتيا عمى التآليف

في  Legend of Nocccalulaمن القصص القصيرة والروايات ومقالات لمجمة  
في ولاية الأباما وقرب نياية حياتيا فقدت سمعيا وتوفيت في  Noccalulaشلالات 

 (2)م.7958ديسمبر عام 

 :Bilbro Books لمبيانو بيمبرو مجمدات

ييدف المجمد " و   Very First Lessonsالدروس الأولى"المجمد الأول بعنوان  -
 إلى أمرين:

وىي مصممة لتصل إلى الطفل بعمر خمس أو ست سنوات دون فرض أدنى : الأول 
إجياد عمى عقل غير ناضج للأطفال في ىذا العمر، وستكون بمثابة عمل في السنوات 

 الأولى

الطفل الأكبر سنًا بقميل )من سبعة إلى تسعة( كدورة  يستخدمو: من الجيد أن ثانيًا
تحضيرية قصيرة قبل بدء العمل المعتاد في الصف الأول، وينصح بذلك مع بعض 

إنو يجيز العقل غير  ،الدروس الأولى لا تغطي الصف الأول بأكممو ،الأطفال
 الناضج، وينجح مع العديد من المبتدئين الصغار حيث يفشل كتاب الصف الأول

 .المعتاد

 ":Study Of Bass Note دراسة نغمات الباص:" المجمد الثاني بعنوان -
مفتاح السبرانو ومفتاح يتبع ىذا الكتاب الدروس الأولى جدًا بينما يتم استخدام كلٍّ من 

والمبتدئين الصغار عادة ما  متخصص بشدة لباصحيث أن المفتاح الموسيقي ا الباص

                                                
(

1
) https://www.lib.ua.edu/Alabama_Authors/?p=780 

(
2
)http://www.awhf.org/bilbro.html. 
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تكون اليد اليسرى ضعيفة جدا، في حين أن اليد اليمنى تكون قوية إلى حد ما وقد تم 
وىذه التقنية ىي اليدف  لتفاوت إلى حد كبير في دروس السنة الأولىاالتغمب عمى ىذا 

ح الرئيسي في ىذا المجمد، اليدف الثانوي في ىذا المجمد ىو تحسين القراءة في مفتا
  .ويستكمل المجمد بقطع سيمة  يدرس فييا الطالب المفتاحين الباص،

-Happy Half .نصف ساعة سعيدة في أرض الألحان "المجمد الثالث بعنوان -

Hours In Melody-Land :" 

سنة يتم استخدام مفتاحي صول  77الى  8تم تصميم ىذا المجمد لممبتدئين من عمر 
تدريجيا حتى لا يثبط عزيمة الطالب بسبب مجموعة وفا معا ويتم تقديم نغمات جديدة 

كبيرة من النغمات التي يتعمميا في وقت واحد، الإسراع ببطء وثبات ىي الفكرة السائدة 
في ىذا المجمد وسيتبين انو بمجرد اتقان مجموعة قصيرة من النغمات في كل مفتاح 

ال الوقت وتجنب يكون العمل التقني في كلا اليدين  بشكل متساو ويستمر ذلك طو 
تفوق اليد اليمنى عمى اليد اليسرى، ولذا يتم تقديم تمارين لميد اليسرى بمفردىا بشكل 
متكرر، ويحتوى المجمد عمى العديد من المقطوعات  السيمة  ومجمد نصف ساعة 

 سعيدة في أرض الألحان  يؤىل الطالب لممرحمة الثانية .

 Little Etudes للأصابع الصغيرة:قميل من الدراسات " المجمد الرابع بعنوان -

For Little Fingers Volume 1:"  

مخصصة لمتمميذ من تسعة  وىى الدراساتصعوبة  معتقد ىذا المجمد صمم لمتغمب عمى
غالبًا ما يحدث أن يتأثر الطفل   إلى اثني عشر عامًا الذين يكرىون بشدة الدراسات

الدراسات تعني  مل وغير جذابىو بالضرورة شيء م بفكرة أن أي شيء يسمى دراسة
في كثير من الأحيان يجدون صعوبة  ليؤلاء الأطفال واجبًا مؤلمًا يجب تجنبو إن أمكن

تحتوي الدراسة عمى نقاط كثيرة جدًا ، فيي طويمة جدًا وليست جميمة عمى  في التركيز
الصغيرة: مجمد قميل من الدراسات للأصابع  يساعد تييتنفتعبوا منيا قبل أن  حال  أي

 عمى التخمص من ىذا الانطباع الخاطئ عن الدراسات بسبب الحقائق التالية:

 .الدراسات قصيرة جدا فلا عذر لمتعب من واحدة قبل أن يتم تعمميا أولا:

  .تحتوي كل دراسة عمى نقطة درس واحدة فقط لا عذر لعدم القدرة عمى التركيز ثانيا:
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 الدراسات ذات لحن جذاب إلى درجة انو نادرا ما تفشل في التغمب عمى أدائيا. ثالثا:  

 Little Etudesقميل من الدراسات للأصابع الصغيرة:  "المجمد الخامس بعنوان -

For Little Fingers Volume 11:" 
ينفذ في السنة الثانية نفس الأفكار المقدمة في المجمد الأول باستثناء أن ىناك 

 أكثر من نقطة واحدة يجب إتقانيا في كل دراسة. بالضرورة

 Progressive دراسات المرحمة المبكرة التقدمية:"  المجمد السادس بعنوان -

Early Grade Studies  :" 

 75إلى  72ىذا المجمد مخصص لممبتدئين الأكثر نضجاً الذين تتراوح أعمارىم من 
ىناك  ساس عمل في السنة الثانيةعاما أو أكبر إنو مناسب لمطالب الجاد وىو في الأ

ىذه النقطة  نقطة قوية تتمثل في تقديم شرح ودراسة في مرحمة مبكرة لمسلالم الصغيرة
غالبًا ما يتم تأجيميا لفترة طويمة جدًا ويشعر الطالب بالارتباك عندما يُطمب منو عزف 

راسات وىي د الموسيقى في السلالم الصغيرة عندما لا يعرف ما ىو السمم الصغير
يتقدم في الصعوبة الفنية بمعدل لمواكبة و  تقدمية لمصف المبكر تغطي ىذه النقطة تمامًا

 الطالب الدؤوب واليقظ عقميًا.

 

 الإطار التطبيقي: 
عمى ثمانية عشر  الثالث "نصف ساعة سعيدة في أرض الألحان" يشتمل المجمد     
عمى بعض الخطوات المتدرجة في تعميم العازف المبتدئ  درسكل  ويحتوي ،دراساً 

من خلال  ،يقوم الباحث بعرض وتحميل طريقة ماتيمدا بيمبرو البيانو، وسوفعمى آلة 
 عشر، وتعميقشرح المحتوى التعميمي لكل درس من الدروس الثمانية  تفسير ووصف
رغبة منو لموصول بالطالب المبتدئ بالكميات والمعاىد المتخصصة إلى  ،الباحث عمييا

مستوى جيد في الأداء عمى آلة البيانو، حيث أن ىذه الطريقة تتمتع بأسموب شيق 
 ومبتكر ومتدرج لتعميم المبتدئين عزف البيانو.

 وفيما يمي تحميل ليذه الطريقة:
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 الأول: الدرس
 :شرح المحتوى التعميمي ( أ

 عنوان الدرس: الروند والنوار والثلاث نغمات بالمنطقة الوسطى لكلا المفتاحين .1

 التعميمية:الأهداف  .2

 علامة الروند وسكتة الروند.دراسة  -

 علامة النوار وسكتة النوار.دراسة  -

 .في كلا المفتاحين النغمات )لا، سي، دو، ري، مي، فا، صول(عزف  -

  .معاً  باليدينالعزف  -
 تنفيذ الدرس  .3
الطالب عمى عزف الثلاث النغمات صعوداً وىبوطاً بمفتاح صول)دو  تدريب يتم -

الوسطي، ري، مي، ري، دو الوسطى( بإيقاع الروند باليد اليمني والشكل التالي 
 يوضح ذلك:

 

 العزف باليد اليمني في مفتاح صول( يوضح 7شكل رقم )
دو )فا  الثلاث النغمات ىبوطاً وصعوداً بمفتاح يتم تدريب الطالب عمى عزف -

الوسطى، سي، لا، سي، دو الوسطي( بإيقاع الروند باليد اليسرى والشكل التالي 
 يوضح ذلك:

 
 العزف باليد اليمني في مفتاح صول( يوضح 2شكل رقم )

ويرى الباحث بعد إتقان عزف النغمات بكل يد منفردة يتم تزامن اليدين ومراعاة  -
 الموضح.ترقيم الأصابع 

 :يميوجاء التدريب عمى ما سبق من خلال ما  -
  :3( بالمجمد )ص:5، 4، 3، 7)في التمارين رقم تمارين العزف بتبادل اليدين ،

اعية )الروند، والنوار( في ( يتم العزف بتبادل اليدين باستخدام العلامات الإيق4
حدود النغمات )دو الوسطى، رى، مى( صعوداً باليد اليمني، والنغمات )دو 

 الوسطى، سي، لا( ىبوطاً باليد اليسرى و الشكل التالي يوضح ذلك:
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 العزف بتبادل اليدين بإيقاع الروند( يوضح 3شكل رقم )

  :( يتم 5، 3( بالمجمد)ص:6، 2)في التمارين رقم تمارين العزف بتزامن اليدين
العزف بتزامن اليدين باستخدام العلامات الإيقاعية والنغمات السابق ذكرىا و الشكل 

 التالي يوضح ذلك :

 
 العزف بتزامن اليدين بإيقاع الروند( يوضح 4شكل رقم )

 التطبيق عمى ماسبق: ( ب

 
  أغنية المرح" مقطوعة The Merry Singer:(5" )ص 

 
 
 
 
 
 
 
 

 مقطوعة أغنية المرح لمتطبيق عمى ما سبق وعزف نغمة )صول( في كلا اليدين( يوضح 5شكل رقم )
 تحميل المقطوعة: -

يبدأ عزف المقطوعة بتزامن اليدين معاً في كل من مفتاح )صول، فا(، وقد تناولت 
المقطوعة ما تم تدريسو من حيث أماكن النغمات عمى مدرجي مفتاح )صول، فا( 

الميارة في التبادل والتزامن في عزف اليدين معاّ وبالإضافة إلى تحديد مكان وتحسين 
 نغمة جديدة وىي نغمة)صول( في كلا المفتاحين.
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 الإرشادات العزفية:ج( 
 مراعاة العزف ببطء شديد لمتمكن من أداء الزمن الصحيح لمنغمات في كلا اليدين. -

 المقطوعة لكلا اليدين.و  مارينالت مراعاة الحفاظ عمى ترقيم الأصابع المدون في -

( لمتمكن من ضبط زمن 2، 7)مراعاة العد أثناء العزف في التمارين كما بشكل  -
 الإيقاعات.

يقترح الباحث تنفيذ ىذا الدرس في ساعة حيث إنو لا يحتوي عمى مقترحات الباحث: 
 ميارات تعوق الدراس.

 

 الثاني: الدرس
 :شرح المحتوى التعميمي ( أ

ضافة نغمة )لا( بمفتاح صول ونغمة )فا( بمفتاح فا" شالبلانعنوان الدرس "  .1  وا 

 لأهداف التعميمية:ا .2
 علامة البلانش، وسكتة البلانش.دراسة  -

 .نغمة )لا( في المسافة الثانية في الصوت الحادعزف  -

 الباص. نغمة )فا( عمى الخط الرابع في صوتعزف  -
 يتناول ىذا الدرس ما يمي:تنفيذ الدرس:  .3

 دراسة علامة البلانش، وسكتة البلانش  -
 مفتاح صول(. )الحاد نغمة )لا( في المسافة الثانية في الصوت  عزف -
 مفتاح فا(.)الباص عزف نغمة )فا( عمى الخط الرابع في صوت  -

 ويقوم الطالب بالعد أثناء العزف لمتمكن من ضبط زمن الإيقاعات.
 وجاء التدريب عمى ما سبق من خلال ما يمي: -
 -:(6تمرين لمتدريب عمى عزف النغمات في زمن البلانش:)ص 

 

 
 

 ( القيمة الزمنية لعلامة البلانش بالنسبة لمروند6)شكل 
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 التطبيق عمى ماسبق: ( ب
  أغنية قطرات المطر "مقطوعةRaindrops  "(7ص:: )لمتطبيق عمى ما سبق 

ومكان لتوضيح مكان نغمة )لا( الوسطى في المسافة الثانية عمى مدرج )صول( 
 نغمة)فا( عمى الخط الرابع في مدرج )فا(.

 
 
 

 
 
 

( يوضح مكان نغمو )لا( في مدرج مفتاح )صول( ونغمة )فا( في مدرج مفتاح )فا(7)شكل   
 
 

 تحميل المقطوعة: -
وتناولت  ،بدأ عزف المقطوعة بتزامن اليدين معاً في كل من مفتاح )صول، فا(

 في )لا( في المسافة الثانية النغمات البلانش، ومن إيقاع المقطوعة ما تم تدريسو 
 وتحسين الميارة في عمى الخط الرابع  في مدرج مفتاح )فا( فا( ) ،(مدرج مفتاح )صول

 اليدين معاً.في عزف التزامن  تأكيد
 الإرشاد العزفي:جـ( 

 مراعاة ترقيم الأصابع المدون لكلا اليدين. -

التمارين السابقة لمتمكن من ضبط زمن مراعاة عد الوحدة ) النوار( أثناء عزف  -
 إيقاع البلانش.

 مراعاة العزف ببطء لمتمكن من أداء الزمن الصحيح لمنغمات. -

 مراعاة وضع اليدين في المنطقة الصوتية الصحيحة. -
 مقترحات الباحث:

يقترح الباحث تنفيذ ىذا الدرس في خلال ساعة واحدة حيث إنو لا يحتوي عمى ميارات 
 تعوق الدراس.
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 الثالث: الدرس

 شرح المحتوى التعميمي  ( أ
 عنوان الدرس" القفزات المحنية والرباط الزمني ونغمات جديدة ودوران الأصابع" .1

 الأهداف التعميمية: .2
 والطويمة.القصيرة  المحنية تأداء القفزا -
 .آلية دوران الأصابع في اليد اليمني -
 مفتاح )صول( عمى الخط الثالث. في مدرجنغمة )سي( عزف -
 مسافة الخامسة التامة في مفتاح )فا(.عزف -
 الزمني. طأداء الربا -
 . تنفيذ الدرس: 3

 يتناول ىذا الدرس بعض الميارات العزفية مثل:
أداء القفزات المحنية القصيرة والطويمة مثل مسافة )الثالثة والرابعة والخامسة  -

 والسادسة المحنية(،

دوران إصبع الإبيام أسفل الأصبع الثالث ولأصبع الثالث فوق الإبيام في اليد آلية  -
 اليمني أثناء العزف،

 وعزف نغمة)سي( عمى الخط الثالث في مدرج مفتاح )صول(، -

وعزف مسافة الخامسة التامة باليد اليسرى، وأداء الرباط الزمنى بين النغمات   -
 المتتالية والتي ليا نفس الدرجة الصوتية
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 :ودوران الأصابع التطبيق عمى أداء القفزات المحنية ( ب
 لعب الكره  "مقطوعةPlaying Ball" الصغيرة لمتدريب عمى القفزات 

 (8)ص:.والطويمة
 
 
 

 

 
( دراسة مقطوعة )لعب الكره(8) شكل  

 تحميل المقطوعة:-
تعتمد فكرة ىذه المقطوعة عمى تعميم الطالب المبتدئ أداء بعض الميارات العزفية مثل 
 أداء بعض المسافات المحنية القصيرة والطويمة )الثالثة، الرابعة، الخامسة، والسادسة( 

 :(9تمرين لمتدريب عمى آلية دوران الأصابع في اليد اليمني:)ص 

 
 

 

 
عمى دوران الإبيام أسفل الأصبع الثالث والأصبع الثالث فوق الإبيام ( تمرين لمتدريب9)شكل   
دوران الإبيام أسفل الأصبع الثالث عمى آلية تمرين لمتدريب  السابق يوضحالشكل 

 في اليد اليمني والأصبع الثالث فوق الإبيام
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نغمة )سي(وعزف مسافة الخامسة الهارمونية، أداء الرباط  عزف ج( التطبيق عمى
 الزمني.

 الطريق السريع  "مقطوعةThe Run -away" (::9ص) 

 

 

 
وأداء الرباط الزمني  اليارمونية،نغمة سي، وعزف مسافة الخامسة  لعزف( مقطوعة 71)شكل   

 تحميل المقطوعة:-
المبتدئ تحديد مكان وعزف نغمة)سى( تعتمد فكرة ىذه المقطوعة عمى تعميم الطالب 

عمى الخط الثالث في مدرج مفتاح )صول(، وأداء المسافات اليارمونية باليد اليسرى، 
 وأداء الرباط الزمني والتأكيد عمى ما تم تدريسو في الدروس السابقة. 

 
 الإرشاد العزفي:د( 
 والإيقاعات.مراعاة التدريب ببطء لمتمكن من الأداء الصحيح لمنغمات -
 السادسة(. ،الخامسةالرابعة،  الثالثة،)مسافات الكبيرة الصغيرة و  القفزات أداءمراعاة -
 (5، م7)م مازورهمراعاة مرونة آلية حركة الإبيام أسفل الإصبع الثالث كما في -
 75بالتمرين رقم  (7، م3مرونة آلية حركة الإصبع الثالث فوق الإبيام كما في )مو 
( حيث تعزف 73، م9، م5، م7)مرقم مراعاة ظيور نغمة )سي( كما في موازير -

 . 76رقم  بالأصبع الخامس   باليد اليمنى كما ىو مدون بالمقطوعة
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، 7مراعاة ظيور مسافة الخامسة اليارمونية في اليد اليسرى كما في موازير رقم )م-
 .76بالمقطوعة رقم  دة( ويطمب أدائيا أن تعزف النغمتين بقوة لمس واح73، م5م
الرباط الزمني يربط بين  إن( حيث 76مراعاة ظيور الرباط الزمني في مازوره )م-

نغمتين متتاليتين ليما نفس الدرجة الصوتية ويستمر الضغط عمى النغمة لنياية زمن 
 .76بالمقطوعة رقم  إثنين نوار

 مقترحات الباحث:-
الميارات العزفية بسيطة ولا تعوق  ينفذ ىذا الدرس في خلال ساعة واحدة حيث إن

 الدارس
 الدرس الرابع:

 شرح المحتوى التعميمي: ( أ
ضافة نغمات جديدة والبلانش المنقوط والثالثة  .1 عنوان الدرس" الميزان الثلاثي وا 

 الهارمونية"

 الأهداف التعميمية: .2
 دراسة ميزان  -

 
 

 نغمة )دو( في المسافة الثالثة في مدرج )صول(.عزف -
 )مي( في المسافة الرابعة في مدرج )فا(. نغمةعزف -
 .مسافة الثالثة اليارمونيةأداء  -
 .علامة البلانش المنقوطأداء  -
 يتناول ىذا الدرس ما يمى: . تنفيذ الدرس:3
 الميزان الثلاثي البسيط دراسة  -

 ، )دو( في المسافة الثالثة في مدرج )صول(عزف نغمة  -

 ،في مدرج )فا(نغمة )مي( في المسافة الرابعة عزف  -

 .التأكيد عمى أداء الرباط الزمنيو  مسافة الثالثة اليارمونيةأداء  -

 .علامة البلانش المنقوطأداء  -
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 التطبيق عمى ماسبق  ( ب
  " :دراسةمقطوعة   Study  "  لمتدريب عمى الأهداف التعميمية

 (11)ص:السابقة.
Study 

 
 

 
 
 

عمى الأىداف التعميمية  مقطوعة لمتدريب( 77) شكل  

 تحميل المقطوعة:-
تعتمد فكرة ىذه المقطوعة عمى تعميم الطالب المبتدئ العزف في الميزان الثلاثي وتحديد 

مكان وعزف كل من نغمة )دو( عمى المسافة الثالثة في مدرج مفتاح )صول( 
ونغمة)مي( عمى المسافة الرابعة في مدرج مفتاح )فا( وكذلك عزف المسافات 

 رى وعزف إيقاع البلانش المنقوطاليارمونية في اليد اليس
 الإرشاد العزفي:ج( 
 مراعاة ترقيم الأصابع المدون في كلا اليدين.-
 مراعاة العزف ببطء شديد لمتمكن من أداء المقطوعة بطريقة جيدة.-
الانتباه لأداء نغمة )دو( في المسافة الثالثة في مفتاح )صول( باليد اليمنى والمشار -

في  في المسافة الثالثة في مفتاح )فا( (مي)( ونغمة 7)م ماذروه( في Cإلييا بالحرف )
 .المازورة الأخيرة

 المقطوعة تبدأ بمفتاح صول في اليدين. إنمراعاة الطبقة الصوتية حيث -
الانتباه لتغيير المفتاح خلال المقطوعة من منطقة مفتاح )صول( إلى منطقة -

ع تغيير المفتاح قبل العزف ضماناً مفتاح)فا( والعكس ويتطمب ذلك التعرف عمى مواض
( حيث تم 72، م8، م4)م لقراءة النغمات فى طبقاتيا الصحيحة ويظير ذلك في مازور

 تغيير المفتاح في اليد اليسرى.
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نوار حيث ظير في اليد  3مراعاة أداء زمن البلانش المنقوط والذى يساوى قيمة -
 7إلى م 7)من م رى في الموازير رقم( وفي اليد اليس72، م4)م اليمنى في الموازير رقم

 (.74إلى م 9، م
يراعي أن الحركة العزفية لمنغمات المزدوجة تأتى بوزن ثقل الذراع وباستدارة كاممة  -

لأصابع اليد لمحصول عمى قوة لمس متساوية وقد ظير ذلك في اليد اليسرى مسافتي 
 الثالثة والرابعة اليارمونية.

النغمتين المزدوجتين في الرباط الزمنى بين ى الممتد مراعاة أداء الرباط الزمن -
 وباستخدام الترقيم المدون.

يقترح الباحث أن ينفذ ىذا الدرس في ساعة حيث إن الميارات مقترحات الباحث: -
 العزفية بو بسيطة.
 الدرس الخامس:

 شرح المحتوى التعميمي: ( أ
 اليسرى.عنوان الدرس: عزف سمم دو/الكبير ودوران الأصابع باليد  .1

 الأهداف التعميمية: .2
 آلية دوران الأصابع في اليد اليسرى.-
 ) فا(. في مدرج عمى الخط الثالث، وعمى المسافة الثانية نغماتعزف ال-
  ر.دراسة سمم دو/الكبي -
 
 . تنفيذ الدرس:3

في ىذا الدرس  يتم تدريب الطالب عمى آلية دوران الأصبع الثالث فوق والإبيام وكذلك 
( ص 21الإبيام أسفل الأصبع الثالث في اليد اليسرى كما جاء بالتمرين رقم)دوران 

، كما يتناول ىذا الدرس التدريب عمى عزف سمم دو/الكبير ومن خلال عزف اليد 77
اليسرى لمسمم يتعرف الطالب عمي مكان  نغمتي )ري عمى الخط الثالث ، دو عمى 

عمم الطالب عزف  سمم دو/الكبير بحركة المسافة الثانية ( في مدرج مفتاح )فا( كما يت
وعزف السمم في الميزان الثلاثي  72(  ص 22عكسية كما جاء في التمرين رقم )

 بالمجمد. 72( ص 24، 23والميزان الرباعي  كما جاء بالتمارين رقم )
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 (11ص::)تمرين لتدريب اليد اليسرى عمى آلية دوران الأصابع في كلا اليدين 

 

 
 الأصابع في كلا اليديندوران يوضح تمرين ( 72) شكل

 تحميل التمرين:-
تعتمد فكرة ىذا التمرين عمى آلية دوران حركة الأصابع في كلا اليدين بعد أن تم 

 التدريب عمى آلية دوران الأصابع في اليد اليمني كما سبق شرحو في الدرس الثالث.
 :التدريب عمى عزف سمم دو/الكبير 

( بالمجمد تتناول التدريب عمى عزف 72( )ص: 24، 23، 22، 27التمارين رقم )
بالتبادل بين اليدين حيث بدأ العزف باليد اليمنى  ( 27في تمرين رقم ) سمم دو/الكبير

صعوداً ثم العزف باليد اليسرى ىبوطاً وعزف نغمتين جديدتين وىما نغمة )رى( عمى 
مدرج مفتاح )فا(،  كما تم تناولت الخط الثالث يمييا نغمة)دو( عمى المسافة الثانية في 

 التدريب عمى عزف السمم  بطريقة عكسية بدون ميزان وفي موازين مختمفة كما يمى: 

 
يوضح تمرين في سمم دو/ك وتحديد مكان نغمتي )رى، دو( في مدرج مفتاح فا  (73)  شكل  

 
بطريقة عكسية بدون ميزانسمم دو/ك عزف ( يوضح 74شكل )   

  في ميزان صعوداً وهبوطاً  السمم بطريقة عكسيةتمرين لعزف 
 
: 

 
 سمم دو/ك بطريقة عكسية في ميزان  يوضح عزف( 75) شكل
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  في ميزان  صعوداً وهبوطاً تمرين لعزف السمم بطريقة عكسية 
 
: 

 
 سمم دو/ك بطريقة عكسية في ميزان  يوضح عزف( 76)شكل 

 
   

 التطبيق عمى ما سبق: ( ب
 لشخصينلعبة " مقطوعة  A Game for Ywo "  لمتدريب عمى الأهداف

 (13)ص:السابقة.
 
 

 
 
 
 
 
 

 ( مقطوعة )لعبة لشخصين( لمتدريب عمى الأىداف السابقة 77)شكل 
 

  تحميل المقطوعة:-
تعتمد فكرة المقطوعة عمى العزف بتبادل اليدين في إطار ما تم تدريسو من مسافات 

النغمات والتأكيد عمى عزف النغمات التي تم لحنية قصيرة والعزف السممي لبعض 
 تدريسيا وكذلك الرباط الزمني.

 الإرشاد العزفي:ج( 
 (.73شكل رقم ) الأصابع في كل يد عمى حده وفي كلا اليديندوران مراعاة آلية -
 (72، م77، م71، م9، م4، م3رقم )م مراعاة أداء الرباط الزمني كما في موازير-

 .(73شكل رقم )
شكل رقم  (4، م3مراعاة أداء المسافات اليارمونية في اليد اليسرى في موازير رقم )م-
(73). 
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مراعاة عزف السمم ببطء والانتباه لدوران الأصابع صعوداً وىبوطاً كما بشكل رقم -
(75 ،76) 
 (77شكل رقم ) ( في اليد اليمنى.8، م7مراعاة الرباط الزمني في موازير رقم )م-

ينفذ ىذا الدرس في ساعتين ويحتاج إلى كثير من التدريب وصولًا مقترحات الباحث: 
 للأداء الجيد.

 السادس الدرس
 شرح المحتوى التعميمي: ( أ

عنوان الدرس" أداء المسافات الهارمونية باليد اليسرى وتبادل كل يد بين  .1
 المفتاحين"

 الأهداف التعميمية: .2
 اليارمونية في اليد اليسرى.مسافات الرابعة والخامسة عزف -
 (.مدرج)فانغمة )سي( عمى الخط الثاني في عزف -
 تبادل كل يد في العزف بين مفتاحي )صول، فا(.-
 
 . تنفيذ الدرس:3

يبدأ الدرس بان يقوم الطالب بالتدريب عمى عزف المسافات اليارمونية )الثالثة، 
ميزان رباعي باستخدام إيقاعي النوار، والرابعة، الخامسة، والسادسة( باليد اليسرى في 

 والبلانش وعزف نغمة )سى( عمى الخط الثاني في مدرج 
 مفتاح )فا( والشكل التالي يوضح ذلك

 (11ص: )تمرين لمتدريب عمى المسافات الهارمونية باليد اليسرى 
 

 
 المسافات اليارمونية( تمرين لتدريب اليد اليسرى عمى عزف 78)شكل 
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 ماسبقالتطبيق عمى  ( ب
  فالس الورود " مقطوعةFlorette Waltz:(15" : )ص 

 
 
 
 
 

 ( مقطوعة )فالس الورود( لمتدريب عمى الأىداف السابقة79)شكل 
 تحميل المقطوعة:-

، 7)تبدأ المقطوعة بالعزف باليدين عمى مدرج مفتاح)فا( ويظير ذلك في الموازير رقم 
بإيقاع البلانش المنقوط بينما تعزف ( حيث تعزف اليد اليمني نغمات 72، 9، 5، 4

 اليد اليسرى مسافات ىارمونية مختمفة.

  "القميل من العزف الثنائي مقطوعةA Little Duet"  لمتدريب عمى الأهداف
 (15: )ص:السابقة

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ( مقطوعة )القميل من العزف الثنائي( لمتدريب عمى الأىداف السابقة21)شكل 
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 تحميل المقطوعة:-
تعتمد فكرة عزف ىذه المقطوعة عمى تبادل عزف اليد اليسرى عمى مدرج مفتاحي 

)صول،فا(  حيث يبدأ العزف باليد اليسرى في كلا المفتاحين ويظير ذلك في الموازير 
 ( ،75، 6، 5، 2، 7رقم)
 الإرشاد العزفي:ج( 
 مراعاة أن اليد اليسرى تعزف في المنطقة الحادة في مفتاح صول.-
( ويشير لمعزف باليد R.H( ويشير لمعزف باليد اليسرى، )L.Hالرموز )مراعاة -

 اليمنى. 
 مراعاة أداء الحركة العزفية لمنغمات المزدوجة.-
يتطمب عزف النغمة الأولى بعمق ونزول الرسغ  التعبيرية حيثيراعى أداء الأقواس  -

لسير المحن ثم إلى أسفل مع التدرج في عزف النغمات التالية صعوداً وىبوطاً تبعا 
 عزف النغمة الأخيرة بخفة واتجاه الرسغ لأعمى.

 مقترحات الباحث:
يقترح الباحث تنفيذ ىذا الدرس في خلال ساعة واحدة حيث إن الميارات العزفية بو 

 بسيطة ولا تعوق الدارس.
 

 الدرس السابع:
 شرح المحتوى التعميمي: ( أ

 اليدين". لحنية وهارمونية في كلا عنوان الدرس"عزف تمارين .1

 الأهداف التعميمية: .2
 تمارين عمى المسافات المحنية في اليد اليمنى.-
 (.مدرج)صولالخط الإضافي في  أسفلنغمة)سي( عزف  -
 .ىتمارين عمى المسافات المحنية واليارمونية في اليد اليسر -
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 . تنفيذ الدرس:3
أسفل الخط  يتناول ىذا الدرس عزف تمارين لحنية في اليد اليمني وعزف نغمة)سي(

الإضافي الأول أسفل مدرج مفتاح )صول(وعزف تمارين لحنية وىارمونية في اليد 
 اليسرى.

 التطبيق عمى ماسبق: ( ب

 :(16تمرين عزف نغمات لحنية وهارمونية باليد اليمنى.)ص 

 

 
 ( تمارين لميد اليمنى لمعزف في مدرج مفتاح صول27)شكل 

الشكل السابق يوضح تمرين لميد اليمني لمعزف في مدرج مفتاح )صول( لعزف النغمات 
التي تم دراستيا بالإضافة لنغمة جديدة وىي نغمة )سي( أسفل الخط الإضافي الأول 

 .()صولفي مدرج 
 :(16تمرين عزف نغمات لحنية باليد اليسرى. .)ص 

 

 
 فا(( تمرين لميد اليسرى لمعزف في مدرج ) 22) شكل

لميد اليسرى لمعزف في مدرج مفتاح )فا( لعزف  لحني الشكل السابق يوضح تمرين
 النغمات التي تم دراستيا 

 :(16تمرين عزف نغمات لحنية وهارمونية باليد اليسرى. .)ص 

 
 عمى مسافات ىارمونية يحتوي (فا)( تمرين لميد اليسرى لمعزف في مدرج مفتاح 23)شكل 

 الإرشاد العزفي:ج( 
 مراعاة العزف ببطء شديد وغناء النغمات أثناء العزف.-
 مراعاة عزف النغمات المزدوجة في نياية التمرين بقوة لمس واحدة.-
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 مراعاة زمن نغمة البلانش المنقوط في نياية التمرين. -
 مقترحات الباحث:-

 يقترح الباحث تنفيذ ىذا الدرس في خلال ساعة واحدة حيث إن الميارات العزفية بو
 بسيطة ولا تعوق الدارس.

 الدرس الثامن:
 شرح المحتوى التعميمي: ( أ

 عنوان الدرس"الأداء المتصل والمتقطع" .1

 الأهداف التعميمية: .2
 فا(.، في مفتاحي )صولاليدين بالعزف تبادل استخدام -
  (.فا ،صول)نغمة سي أسفل نغمة)دو( الوسطى في مفتاحي عزف -
 Staccato، والمتقطع Legatoالأداء المتصل -
 . تنفيذ الدرس:3

يتناول ىذا الدرس تبادل استخدام اليدين بالعزف في مفتاحي )صول، فا( والتعرف عمى 
مكان وعزف نغمة)سى( أسفل نغمة )دو( الوسطى في بين مدرجي )صول، فا( والأداء 

 المتصل والمتقطع في العزف.
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 التطبيق عمى ماسبق: ( ب
  "زيارةمقطوعة  Visiting"  لمتدريب عمى استخدام اليدين في أي من

 (17)ص:المفتاحين.

 

 

 
 ( يوضح تحديد مكان نغمة سي الوسطى في كلا المفتاحين24)شكل 

 تحميل المقطوعة:-
فا( وكذلك نغمة ، الشكل السابق يوضح استخدام اليدين في كل من مفتاحي )صول

مدرج مفتاح )صول( وفوق )سي( الوسطى عندما تدون أسفل الخط الإضافي الأول في 
، ويبدأ عزف المقطوعة بالتبادل بين اليدين كما يظير في الموازير مدرج مفتاح )فا(

، 72، 77، 71، 9، 8، 7، 4، 3( والتزامن بين اليدين كما في الموازير )2، 7رقم)
، 5( ويظير العزف باليد اليسرى عمى المدرجين كما في مازورة رقم)76، 75، 73
 .(6اليد اليمنى عمى المدرجين كما في مازورة رقم)( والعزف ب74
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 :(18تمرين عمى العزف المتصل والمتقطع:)ص 

 
 ( يوضح تمرين لتدريب اليد اليمنى عمى العزف المتصل والمتقطع25)شكل 

عزف النغمة الأولى بعمق ونزول الرسغ إلى أسفل مع التدرج العزف المتصل يتطمب 
صعوداً وىبوطاً تبعا لسير المحن ثم عزف النغمة الأخيرة في عزف النغمات التالية 

بخفة ويكون اتجاه الرسغ لأعمى، بينما يتطمب العزف المتقطع استخدام الرسغ والضغط 
 بخفة عمى أن تأخذ النغمة نصف الزمن.

 ج( التطبيق عمى العزف المتصل:

 مقطوعة:"قصة المساءEvening Story       " لمتدريب عمى العزف
 (18)ص:ل.المتص

 

 
 ( مقطوعة لمتدريب عمى العزف المتصل 26)شكل 

 تحميل المقطوعة:
تعتمد فكرة ىذه المقطوعة التدريب عمى الأداء المتصل حيث تؤدى اليد اليمنى لحن 
متدرج صعوداً وىبوطاً متصل والذي يتطمب الأداء المتصل كما تم ذكرة في التمرين 
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( وتؤدى اليد اليسرى مسافات ىارمونية مختمفة بإيقاع الروند لكي يكون 25شكل )
 تركيز الطالب في أداء العزف المتصل في يده اليمنى.

 د( التطبيق عمى العزف المتقطع:
 قصة الصباح" مقطوعة  Morning Story"  لمتدريب عمى العزف

 (18)ص:المتقطع.

 

 
 العزف المتقطع( مقطوعة لمتدريب عمى 27)شكل 

 تحميل المقطوعة:-
تعتمد فكرة ىذه المقطوعة التدريب عمى الأداء المتقطع حيث تؤدى اليد اليمنى لحن 
متدرج صعوداً وىبوطاً متقطع  والذى يتطمب الأداء المتقطع كما تم ذكرة في التمرين 

من ( وتؤدى اليد اليسرى مسافات ىارمونية مختمفة بإيقاع النوار عمى الز 25شكل )
الأول في كل مازوره  والتي تتطمب الأداء المتقطع  كما ىو مدون بالمقطوعة بينما  
بينما باقي زمن كل مازوره والذى يساوى قيمة ثلاث نوار تم وضع السكتات المساوية لو 
وبذلك يكون التزامن بين اليدين عمى الزمن الأول في كل مازوره بالأداء المتقطع  

 الأداء المتقطع حت نياية المازوره . وتستمر اليد اليمنى في
 الإرشاد العزفي:ه( 
واليد اليمنى  (74، 5) مراعاة استخدام اليد اليسرى في كلا المفتاحين في موازير رقم-

 .(24( شكل رقم )6في مازورة رقم )
، 9، 6، 7) الانتباه أثناء عزف نغمة )سي( حيث تعزف باليد اليمنى في الموازير رقم-

 .(24شكل رقم ) (75، 74، 71، 5، 3 ،2) اليسرى في الموازير رقم باليد و (73
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شكل رقم  Staccatoمراعاة الأداء المتقطع و  Legatoمراعاة الأداء المتصل -
(25.) 
 (.26شكل رقم ) يشير لمعزف ببطء والذي Slowlyمراعاة ظيور مصطمح -
 (.27رقم )شكل  يشير إلى العزف بخفة والذي Brisklyالمصطمح  ظيور مراعاة-

  مقترحات الباحث:
يقترح الباحث تنفيذ ىذا الدرس في خلال ساعتين حيث إن الميارات العزفية بو تتطمب 

 الدقة والمرونة في آلية حركة الذراعين لمتمكن من الأداء الجيد لمميارات المطموبة.
 :التاسع الدرس

 شرح المحتوى التعميمي: ( أ

يقاعات عنوان الدرس: دراسة الميزان الثنائي  .1 والتعبيرات الديناميكية ونغمات وا 
 جديدة"

 الأهداف التعميمية: .2
 علامة الكروش وسكتة الكروش.التعرف عمى القيمة الزمنية ل -
  الثنائي ميزانالتعرف عمى ال -

 
. 

عمى المسافة الرابعة في مفتاح  ى(م)نغمة )ري( عمى الخط الرابع، ونغمة عزف  -
 صول.

 (.f ،ff،p،pp ،mf ،mp) الديناميكيةأداء التعبيرات  -
 تنفيذ الدرس: .3

يتناول ىذا الدرس التعرف عمى القيمة الزمنية لعلامة الكروش   )  (  وسكتة )    (  
 وميزان )
 

عمى المسافة الرابعة في  ى(م))ري( عمى الخط الرابع، ونغمة ( وعزف نغمة 
 (.f ،ff،p،pp ،mf ،mp) ، وأداء التعبيرات الديناميكيةمفتاح صول
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  تمرين لمتدريب عمى أداء إيقاع الكروش وسكتة الكروش في ميزان
( 

 
 (21()ص:

 
  علامة الكروش وميزان( يوضح 28)شكل 

 
  

واليدف من ىذا التمرين ىو تمكين الطالب من أداء القيمة الزمنية لعلامة الكروش ولذا 
( كما One and two andيتم التدريب عمى نغمة متكررة وأثناء العزف يتم نطق ) 

 ىو مدون أعمى التمرين.
 التطبيق عمى القيمة الزمنية لعلامة الكروش والميزان الثنائي.  ( ب
  " :أغنية العيدمقطوعة  A Holiday Song"  ةوالنغم عمى الميزانلمتدريب 

 (02ة: )ص:الجديد

 
 العيد( )أغنية( مقطوعة 29)شكل  

 تحميل المقطوعة:-
 تعتمد فكرة المقطوعة عمى العزف في الميزان الثنائي) 
 

( لمتدريب عمى القيمة الزمنية 
لعلامة الكروش حيث تؤدى اليد اليمنى لحن بسيط بنغمات متكررة بإيقاع الكروش 

ضافة نغمة جديدة وىي نغمة)مى( في المسافة الرابعة عمى مدرج مفتاح )صول( بينما  وا 
 ىارمونية مختمفة بإيقاع النوار والبلانش.تؤدى اليد اليسرى مسافات 
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 (.f ،ff،p،pp ،mf ،mpأداء التعبيرات الديناميكية )ج( التطبيق عمى 
أداء التعبيرات عمى  لمتدريب  Melody Study “" دراسة لحنية   :مقطوعة -

 (21الديناميكية:)ص:

 

 
 ()دراسة لحنيةمقطوعة  (31)شكل  

 تحميل المقطوعة:
المقطوعة التأكيد عمى الميزان الثنائي والقيم الزمنية لمعلامات الإيقاعية السابق تتناول 

( والذي يشير إلى العزف mfدراستيا كما تتناول بعض التعبيرات الديناميكية مثل )
 ( الذي يشير لمعزف بخفوت.pمتوسط القوة،و)

 العزفي: د( الإرشاد
 .(29شكل رقم)  Legatoالأداء المتصل  و   Staccatoمراعاة الأداء المتقطع -
 .(29شكل رقم) (5(  كما في )م Slur)القصيرة مراعاة أداء الأقواس المحنية -
 (.31، 29اليسرى كما بشكل رقم )مراعاة أداء النغمات اليارمونية في اليد -
 (.31( في بداية المقطوعة شكل رقم )mf  ،pمراعاة ظيور مصطمح )-

 :العاشر الدرس
 المحتوى التعميمي:شرح  ( أ

 عنوان الدرس: عزف سمم صول/ك وتدريبات لميد اليسرى" .1

 الأهداف التعميمية: .2
 سمم صول /ك.التعرف عمى دليل -
 )صول، فا( مدرجينغمة )ري( الوسطى في -
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 بكل يد عمى حده.سمم صول /ك  عزف-
 .تدريبات لحنية في سمم صول/ك باليد اليسرى-
 
 . تنفيذ الدرس:3

بمقطوعة لتحديد مكان وعزف نغمة )ري( الوسطي وعزف نغمة)فا#( باليدين بدأ الدرس 
 تمييدا لتدريس سمم صول/ك.
 ب( التطبيق عمى ماسبق: 

 لحن"  : مقطوعة   Melody " تحديد مكان وعزف نغمة)ري( الوسطى وعزف ل
 (23.)ص:نغمة)فا#(

 

 
 ( مقطوعة لمتدريب عمى عزف نغمة )فا#( في كلا اليدين37)شكل  
 تحميل المقطوعة:

( بعزف نغمة )ري( الوسطى باليد اليمنى كما يظير 7تبدأ المقطوعة في مازورة رقم )
( تظير علامة 4، 3في سياق المحن علامة)#( بجانب نغمة )فا( وفي موزاير رقم )

 )#( بجانب نغمة )فا( في اليد اليسرى.
 ج( تطبيق:عمى عزف مقطوعة بدليل سمم صول/ك

  ":صول الكبير قصة سمممقطوعة  A Story of G Major" :(23:)ص 
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 ( مقطوعة لمتدريب عمى عزف سمم صول/ك32) شكل

 
 تحميل المقطوعة:

تعتمد فكرة ىذه المقطوعة عمى ظيور دليل سمم صول /الكبير بعد المفاتيح الموسيقية 
وليس في سياق المحن كما يظير تدوين نغمة )ري( الوسطى فوق الخط الإضافي 

 مدرج مفتاح )فا( حيث تعزف النغمة باليد اليسرى.الأول في 
 :(24تمارين لعزف سمم صول/ك بكل يد عمى حده:)ص 

 
 ( عزف سمم صول باليد اليسرى33) شكل

 
 ( عزف سمم صول باليد اليسرى34) شكل

لمتدريب عمى عزف سمم صول/ك حيث  24( بالمجمد صفحة 51، 49التمارين رقم )
( ثم التدريب باليد اليمنى كما في شكل 33بدأ التدريب باليد اليسرى كما في شكل رقم)

( وبعد إتقان عزف  السمم بكل يد عمى حده يطمب من الطالب عزف السمم 34رقم)
م في كل من اليدين عمى نغمة )صول( بطريقة عكسة بحيث يبدأ العزف بوضع الإبيا

 الوسطى .
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 :(24تمارين لميد اليسرى في سمم صول/ك:)ص 
 ( لميد اليسرى في سمم صول/ك  مثال عمى ذلك الشكل التالي:52، 57التمارين رقم )

 
 اليسرى /ك باليدسمم صول تمرين في( 35) شكل

 
 الإرشاد العزفي:د( 
شكل رقم  إلى حد ما ءالبطييعنى العزف  Moderately slowمراعاة المصطمح -
(37). 
  اليدين.في كلا  (فا# )الانتباه أثناء عزف نغمة-
 .مراعاة الأقواس التعبيرية في كلا اليدين-
 .mfمراعاة العزف متوسط القوة لوجود علامة -
 .(32شكل رقم ) A little Slowلظيور مصطمح  البطءمراعاة العزف بقميل من -
 )فا(.المفتاح في كلا اليدين عمى نغمة  دليل السمم بعدمراعاة ظيور -
 . مدرج مفتاح )فا( فيالانتباه لتحديد مكان نغمة )ري( فوق الخط الإضافي الأول -
 اليدين. ( في كلا Slur)والقصيرة مراعاة ظيور الأقواس التعبيرية الطويمة -
 الخفوت.( والذي يعنى العزف متوسط mpالانتباه لظيور رمز التعبير )-
 . (33شكل رقم) يتم التدريب عمى عزف السمم باليد اليسرى ببطء-
 مراعاة الالتزام بترقيم الأصابع المدون.-
 مراعاة مرونة آلية حركة الأصبع الثالث فوق الإبيام عند عزف السمم صعوداً.-
 مراعاة مرونة آلية حركة الإبيام أسفل الأصبع الثالث عند عزف السمم ىبوطاً.-
التدريب عمى عزف السمم بطريقة عكسية عمى أن يكون العزف بداية من نغمة  يتم-
 الوسطى بإصبع الإبيام في كلا اليدين. (صول)
 (.35مراعاة إتقان التدريب عمى التمارين باليد اليسرى كما بشكل رقم ) -
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 مقترحات الباحث:
مرونة في آلية يقترح الباحث تنفيذ ىذا الدرس في ساعتين لان عزف السمم يطمب 
 دوران الأصابع وحركة اليدين حتى يتم عزف السمم بطريقة صحيحة.

 :الحادي عشر الدرس
 شرح المحتوى التعميمي: ( أ

 عنوان الدرس: تحديد مكان وعزف نغمات جديدة في مدرجي مفتاح )صول، فا( .1

 الأهداف التعميمية: .2
الخامس في  )صول( فوق الخطالخامس و)فا( عمى الخط تىنغمتحديد مكان وعزف -

 مدرج )صول(.
نغمة )لا( في المسافة الأولى ونغمة )صول( عمى الخط الأول تحديد مكان وعزف  -

 في مدرج )فا(.
 . تنفيذ الدرس:3

يتناول ىذا الدرس تعريف الطالب بتحديد مكان وعزف نغمة )فا( عمى الخط الخامس 
مكان وعزف ونغمة )صول( فوق الخط الخامس في مدرج مفتاح )صول(، تحديد 

نغمة)لا( في المسافة الأولى ونغمة )صول( عمى الخط الأول في مدرج مفتاح)فا( 
 والشكل التالي يوضح ذلك.

 
 أماكن النغمات )فا، صول( عمى مدرج )صول(، والنغمات )لا، صول( عمى مدرج )فا(( 36) شكل

)صول( فوق الخط  الخامس ونغمةالشكل السابق يوضح مكان نغمة )فا( عمى الخط 
نغمة )لا( في المسافة الأولى ونغمة )صول( عمى الخط  الخامس في مدرج )صول(،

 الأول في مدرج )فا(.
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 التطبيق عمى ماسبق: ( ب
 دراسة : "مقطوعة  Study "  ( في مدرج )لمتدريب عمى نغمتي)فا، صول

 (25:)ص:صول(

 
 صول( مقطوعة لتحديد مكان نغمتي )فا، صول( عمى مدرج 37)شكل 

 
 

 تحميل المقطوعة:
تعتمد فكرة المقطوعة عمي لحن سممي صاعد وىابط في اليد اليمنى في مفتاح)صول( 
متضمناً النغمات الجديدة)فا( عمى الخط الخامس، و)صول( عمى المسافة فوق الخط 

( بينما تؤدي اليد اليسرى مسافات 8، 5،7، 4، 3، 7الخامس كما في موازير رقم)
 وبإيقاعات مختمفة. ىارمونية مختمفة

 مقطوعة (Studyلمتدريب عمى نغمتي )لا، صول( في مدرج  ( )دراسة(
 (26.)ص:)فا(

 
 تحديد مكان نغمتي )لا، صول( عمى مدرج فا.( يوضح 38) شكل

 الإرشاد العزفي:ج( 
شكل رقم  مراعاة ظيور علامة الرفع )دييز #( بجانب نغمة فا في مدرج مفتاح صول-
(37). 
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 اليمني.مراعاة الأقواس التعبيرية الطويمة والقصيرة في اليد -
شكل رقم  Staccatoمراعاة أداء المسافات اليارمونية بقوة لمس واحدة وبأداء متقطع -
(37 ،38.)  
شكل  المعتدل ءالبطييعنى العزف  الذي Moderately Slowمراعاة المصطمح -

 (.37رقم )
 (. mp ،p ،mf)التعبير مراعاة ظيور علامات -
شكل  جدا ءبطيوالذي يعنى العزف ليس  Not too slowمراعاة ظيور مصطمح -

 (.38رقم )
 

 مقترحات الباحث:
يقترح الباحث تنفيذ ىذا الدرس خلال ساعة واحدة حيث لا توجد ميارات تكنيكية تعوق 

 الطالب.
 الثاني عشر:الدرس  
 شرح المحتوى التعميمي  ( أ

 عنوان الدرس: سمم صول/الكبير في نطاق ثلاث أوكتافات وسمم فا/الكبير .1

 الأهداف التعميمية: .2
 دراسة سمم صول/ الكبير في نطاق ثلاث أوكتافات.-
 دليل سمم فا/الكبير. التعرف عمى-
 . تنفيذ الدرس:3

تذكير بالنغمات التي تم دراستيا في الفصول السابقة عمى كل من مدرج  الدرسفي ىذا 
، والتعرف مفتاح )صول ، فا ( وىى تمثل سمم صول/ الكبير في نطاق  ثلاثة أوكتافات

 والشكل التالي يوضح ذلك:، عمى دليل سمم فا/الكبير

 
 سمم /صول ثلاثة أوكتافات( 39) شكل
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 في مجالات التربية النوعيةالبحوث مجلة 

 التطبيق عمى ماسبق: ( ب
 التزلجحفمة  ":مقطوعة The Sledding party   لمتدريب عمى سمم صول/ك

 ( 27في نطاق ثلاث أوكتافات:)ص:

 
 ( مقطوعة لمتدريب عمى سمم صول/ك في نطاق ثلاثة أوكتافات41شكل)
 تحميل المقطوعة:

تعتمد فكرة ىذه المقطوعة عمى التدريب عمى العزف في نطاق ثلاث أوكتافات بين 
( بدأ العزف باليد اليمنى بداية من نغمة)صول( فوق الخط مدرجي مفتاح)صول،فا

( 6، 2الخامس في مفتاح)صول( كما في المازورة الأولى كما نلاحظ في المازورة رقم)
العزف باليد اليمنى في مدرج مفتاح )فا( وىو تأكيد عمى ما سبق دراستة بالعزف 

أن اليد اليسرى تصل في ( نجد 8، 7باليدين في أي من المفتاحين وفي الموازير رقم)
نياية المحن إلى الأوكتاف الثالث حيث ينتيى المحن بنغمة)صول( عمى الخط الأول 

 في مدرج مفتاح )فا(.
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 في مجالات التربية النوعيةالبحوث مجلة 

  لحن مقطوعة:"دراسة  Melody  " .(28:)ص:لمتدريب عمى سمم فا/الكبير 

 

 
 ( مقطوعة لمتدريب عمى سمم فا/ك47)شكل 

 تحميل المقطوعة
( bتعتمد فكرة المقطوعة عمى العزف في سمم فا/الكبير حيث يوجد في الدليل نغمة )سي

 ويتم العزف بالتبادل بين اليدين والتزامن في بعض الموازير 
 الإرشاد العزفي:ج( 
 (41شكل رقم ) مراعاة دليل سمم صول /ك-
 مراعاة الأقواس التعبيرية القصيرة والطويمة في كلا اليدين.-
، 3في اليد اليسرى في الموازير رقم)م الذى ظير   Staccatoمراعاة الأداء المتقطع -
 (.5، م4م
 مراعاة أداء المسافات اليارمونية.-
 (.mfمراعاة ظيور علامة التعبير)-
 والذي يعنى العزف سريع قميلًا.A Little fast  مراعاة ظيور مصطمح -
( وتعنى استخدام L.Hدام اليد اليمنى، )( تعنى استخR.Hمراعاة ظيور الاختصارات )-

 (.6، م2في موازير )م اليسرى كمااليد 
 (47شكل رقم ) مراعاة دليل سمم فا /ك-
 يعنى العزف ببطء. والذي Slowly( ومصطمح mpمراعاة ظيور علامة التعبير)-
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 في مجالات التربية النوعيةالبحوث مجلة 

 مقترحات الباحث:
في آلية  يقترح الباحث تنفيذ ىذا الدرس في ساعتين لان عزف السمم يطمب مرونة

 دوران الأصابع وحركة اليدين حتى يتم عزف السمم بطريقة صحيحة.
 الثالث عشر: الدرس

 شرح المحتوى التعميمي  ( أ
 عنوان الدرس" إيقاع الثمثية غير المنتظم ونغمات جديدة" .1

 الأهداف التعميمية:  .2
 ةإيقاع الثمثي-
 نغمة )مي( عمى الخط الإضافي الثاني أعمى مدرج مفتاح )فا(.-
 تنفيذ الدرس:. 3

،  (( والذى يساوى العلامة الإيقاعية )إيقاع الثمثية) يتناول ىذا الدرس
 كما يتناول تحديد مكان نغمة)مى( عمى الخط الإضافي الثاني أعمى مدرج مفتاح )فا(

 التطبيق عمى ما سبق: ( ب
 (02ص::)تحديد مكان نغمة )مى( ،عمى إيقاع الثمثية  تمرين لمتدريب 

 
)مى( عمى الخط الإضافي الثاني في  ونغمةيوضح تمرين لمتدريب عمى إيقاع الثمثية ( 42)شكل 

 مدرج مفتاح )فا(
 تحميل التمرين:

تدريب عمى إيقاع الثمثية ونغمة)مى( عمى الخط الإضافي الثاني فوق  السابقالتمرين 
ية  في من أربعة موازير ويظير إيقاع الثمث ميزان رباعي ومكونمدرج )فا( والتمرين في 

( في 7التمرين عمى الوحدة الأولى والثانية كما تظير نغمة)مى( في المازورة رقم )م
( عمى الوحدة الأولى 7شكل مسافة ىارمونية مع نغمة )دو( الوسطى في المازورة )م

 والثالثة 
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 في مجالات التربية النوعيةالبحوث مجلة 

 دراسة مقطوعة ":Study "  لمتدريب عمى إيقاع الثمثية  في كلا
 (31)ص:اليدين.

 
 ( مقطوعة لمتدريب عمى إيقاع الثمثية في كلا اليدين43)شكل 

 تحميل المقطوعة:
يتم التدريب عمى إيقاع الثمثية في كلا اليدين ونلاحظ أنة في بداية المقطوعة يطمب من 

 .عالي وذلك لمحفاظ عمى الأداء الجيد لزمن الإيقاع في كلا اليدين العد بصوتالطالب 
 الإرشاد العزفي:ج( 
شكل رقم  مراعاة ضبط زمن إيقاع الثمثية أثناء العزف حيث تؤدى في زمن النوار-
(42). 
 .مراعاة عزف المسافات اليارمونية في اليد اليسرى-
مراعاة أداء نغمة )مي( باليد اليسرى المدونة عمى الخط الإضافي الثاني فوق مدرج -

 (.7مفتاح )فا( والتي ظيرت في التمرين في مازورة )م
 ظير في اليد اليسرى خلال التمرين. والذي Staccatoاعاة الأداء المتقطع مر -
 يعنى العزف ببطء. والذي Slowlyمراعاة ظيور مصطمح -
 لضبط زمن إيقاع الثمثية في كلا اليدين Count aloudمراعاة العد بصوت عالي -

 .(43)شكل رقم 
 بالمقطوعة.مراعاة أداء الأقواس التعبيرية في كلا اليدين -
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 في مجالات التربية النوعيةالبحوث مجلة 

 مقترحات الباحث:
يقترح الباحث تنفيذ ىذا الدرس في ساعتين لمتمكن من ميارة عزف إيقاع الثمثية بكلا 

 اليدين. 
 :الرابع عشرالدرس 

 شرح المحتوى التعميمي: ( أ
 عنوان الدرس: الميزان المركب .1

 الهدف التعميمي: .2
 دراسة ميزان -

 
. 

 .تنفيذ الدرس3
 أن ميزان  في ىذا الدرسيوضح 

 
تساوى  وىيوحدات من الكروش  ستعمى  يحتوي  

 بلانش منقوط. 7نوار منقوطة أو  2
 التطبيق عمى ماسبق: ( ب
  تمرين لمتدريب عمى ميزان 

 
 (32:)ص: 

 
 ( تمرين لمتدريب عمى وحدات الكروش في ميزان44)شكل 

 
 في كلا اليدين 

 تحميل التمرين:
ييدف ىذا التمرين تدريب الطالب عمى العزف في الميزان المركب ولمتأكيد عمى إتقان 
الطالب الأداء في ىذا الميزان يتم العزف بتزامن اليدين والمحن واحد في كلا اليدين كما 

 (3، 2، 7في الموازير)
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 في مجالات التربية النوعيةالبحوث مجلة 

 لإرشاد العزفي:ج( 
 الجيد.التدريب عمى أداء التمرين ببطء عدة مرات لمتمكن من العزف -
 مراعاة ترقيم الأصابع المدون في كلا اليدين.-
 مراعاة الأقواس التعبيرية في كلا اليدين.-
 مراعاة زمن سكتة الكروش. -

 مقترحات الباحث:
ينفذ ىذا الدرس في خلا ساعة واحدة حيث إنو لا يحتوي عمى ميارات عزفيو تعوق 

 الطالب.
 الخامس عشر الدرس

 شرح المحتوى التعميمي: ( أ
 عنوان الدرس" الخطوط الإضافية بين المدرجين" .1

 الهدف التعميمي:  .2
 عزف النغمات الإضافية بين مدرج مفتاح )صول(، ومدرج مفتاح)فا(.-
 .تنفيذ الدرس:3

يتناول ىذا الدرس تعريف الطالب بأسماء وأماكن النغمات المدونة عمى الخطوط 
 صول، فا(.)الإضافية بين مدرجي مفتاح 

 ما سبق:التطبيق عمى  ( ب
  ،تمرين لمتدريب عمى عزف النغمات الإضافية بين مدرجي مفتاح )صول

 (01ص::)فا(

 
 ن لعزف النغمات الإضافية بين مدرجي مفتاح )صول، فا(ي( تمر 46)شكل 
 تحميل التمرين:

ثم تعزف اليد ( 7، 2، 3)رقم ( باليد اليمني بالأصابع 7المازورة رقم ) العزف فييبدأ 
 باليد اليسرى بالأصابع يبدأ  ( 2في المازورة رقم)(، 3، 2، 7 )اليسرى بالأصابع



 

 869 

2023 مارسـ الأربعون الخامس و  ـ العدد التاسعالمجمد   

 

 في مجالات التربية النوعيةالبحوث مجلة 

تعزف نغمة (، و 4، 3، 2، 7 )ثم تعزف اليد اليمنى بالأصابع رقم (،2، 3، 4، 5 )رقم
في ، و ( بإصبع الإبيام في كلا اليدين3)دو( الوسطى بين المدرجين في مازورة رقم)

( تعزف  كل يد عمى حده النغمات من )دو الوسطى إلى صول( 4مازورة رقم )
 .بالأصابع الخمس صعودا وىبوطاً 

 حديث قصيرمقطوعة ": A Little Talk "  لمتدريب عمى النغمات
 (35:)ص:.الإضافية

 

 
 ( مقطوعة لعزف النغمات الإضافية بين مدرجي مفتاح )صول، فا(47)شكل 

 تحميل المقطوعة:
تعتمد فكرة المقطوعة عمى عزف النغمات عمى الخطوط الإضافية بين مدرجي 

( نجد أن نغمة )مى( مدونة عمى الخط الإضافي 7مفتاح)صول، فا( ففي المازورة رقم )
( نجد أن 6الأول بين المدرجين وتعزف باليد اليسرى بالترقيم المدون وفي مازورة رقم )

( 7الثاني بين المدرحين وفي مازورة رقم) نغمة )صول( مدونة أسفل الخط الإضافي
 نجد أن نغمة )فا( مدونة فوق الخط الإضافي الأول بين المدرجين.

 الإرشاد العزفي:ج( 
 (.46)( كما في شكل رقم 2، 7العزف بتبادل اليدين في مازورة رقم )مراعاة -
 (.3مراعاة العزف بكلا الإبيامين كما في مازورة رقم )-
كما ىو    Play with each hand separatelyل يد عمى حدةمراعاة العزف بك-

( وملاحظة النغمات عمى الخطوط الإضافية في اليد 4موضح في مازورة رقم )
 اليسرى.

 (.47أي العزف بخفة كما في شكل رقم )   Brisklyمراعاة المصطمح -
 مراعاة الأداء المتصل في كل يد.-
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 في مجالات التربية النوعيةالبحوث مجلة 

 أي العزف باليد اليسرى.   L.Hمراعاة ظيور الاختصار -
 السادس عشر: لمدرس

 شرح المحتوى التعميمي  ( أ
 عنوان الدرس" الخطوط الإضافية أعمى وأسفل مدرجي مفتاح )صول، فا(". .1

 الأهداف التعميمية: .2
 الإضافية أعمى مدرج )صول( وأسفل مدرج )فا(. عمى الخطوط النغمات عزف-
 حده.التدريب عمى عزف أكثر من أوكتاف كل يد عمى -
 . تنفيذ الدرس:3

النغمات عمى الخطوط الإضافية المدونة أعمى مدرج مفتاح)صول( يتناول ىذا الدرس 
النغمات )لا، سي، دو، رى( كما يوضح النغمات الإضافية المدونة أسفل مدرج  وىي

 النغمات )فا، مي، رى، دو(. وىيمفتاح )فا( 

 
 (مدرج)فاأسفل  (،( يوضح النغمات الإضافية أعمى مدرج )صول48) شكل

 
 التطبيق عمى ما سبق: ( ب
 دراسةمقطوعة ": Study "  عمى النغمات الإضافية أعمى مدرج )صول( وأسفل

 (36)ص:مدرج )فا(.
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 في مجالات التربية النوعيةالبحوث مجلة 

 
 ( مقطوعة لمتدريب عمى النغمات الإضافية أعمى مدرج )صول( ، أسفل مدرج) فا(49)شكل 

 تحميل المقطوعة:
تعتمد فكرة المقطوعة عمى عزف نغمات مدونة عمى الخطوط الإضافية أعمى مدرج 

( وأسفل مدرج مفتاح)فا( ومثال ذلك 7مفتاح )صول( ومثال ذلك كما في مازورة رقم )
 ( بداية السطر الرابع في المقطوعة. 71كما في مازورة رقم )

 الإرشاد العزفي:ج( 
 ( ليس بطيئا جدا.Not too Slow)المطموبة السرعة ب مراعاة العزف-
في مدرج )فا(  وأسفل مراعاة النغمات الإضافية أعمى مدرج )صول( في اليد اليمنى-

 .اليد اليسرى
 ، 72، م7في اليد اليسرى والذي ظير في الموازير رقم )م مراعاة تغيير المفتاح-
 .كام سبق مراعاة أداء المسافات اليارمونية-
 ( العزف متوسط القوة.mfمراعاة ظيور علامة التعبير)-

 مقترحات الباحث:
 ينفذ الدرس في خلال ساعة واحدة حيث إنو لا يحتوي عمى ميارات تعوق أداء الطالب.
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 في مجالات التربية النوعيةالبحوث مجلة 

 السابع عشر: لمدرس
 شرح المحتوى التعميمي  ( أ

 عنوان الدرس: دراسة وعزف سمم ري/الكبير. .1

 الأهداف التعميمية: .2
 الدليل. الكبير منالتعرف عمى سمم رى/-
 سمم ري/الكبير باليدين.عزف -
 . تنفيذ الدرس:3

يتناول ىذا الدرس التعرف عمى إسم السمم من الدليل ومعرفة عدد الأوكتافات المدون 
 عمييا السمم. 

 

 ب( التطبيق عمى ما سبق:
  تمرين لمعرفة إسم السمم من الدليل وعدد الأوكتافات المدون عميها

 (38السمم.)ص:

 
 أربعة أوكتافات( تدوين سمم رى/ك 51)شكل 

 تحميل التمرين:
في نطاق أربعة أوكتافات ونلاحظ سؤالين  تدوين سمم رى/الكبير التمرين السابقيوضح 
 لمطالب 

 السؤال الأول: ما ىو اسم السمم المدون؟
 السؤال الثاني: ما عدد الأوكتافات لمسمم المدون؟

ليد اليسرى عمى الأوكتاف ونلاحظ أثناء التحويل في ا يبدأ عزف التمرين باليد اليسرى 
( في اليد اليسرى عمى نغمة)مى(، وفي اليد 4الثاني يتم التحويل باستخدام الأصبع رقم)

اليمنى نلاحظ عند عزف السمم بداية من الأوكتاف الثالث يتم التحويل باستخدام 
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 في مجالات التربية النوعيةالبحوث مجلة 

( في اليد اليمنى عمى نغمة )دو( لموصول إلى الأوكتاف الرابع، ويتم 4الأصبع رقم)
يف الطالب بأن السمم ىو رى/ك لوجود نغمتي)فا#، دو#( بالدليل، وأن عدد تعر 

الأوكتافات أربعة من نغمة)ري(أسفل الخط الإضافي الأول في مدرج مفتاح )فا( إلى 
 نغمة )رى( أعمى الخط الإضافي الثاني في مدرج مفتاح )صول(.

 أغنية مقطوعة ": A Ballad " .(38)ص:لمتدريب عمى سمم رى/ك 

 
 سمم رى/ك  ( يوضح مقطوعة في57)شكل 
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 في مجالات التربية النوعيةالبحوث مجلة 

 تحميل المقطوعة:
تعتمد فكرة ىذه المقطوعة عمى العزف في سمم ري/الكبير وتدريب الطالب عمى 

الاىتمام بالدليل المدون بعد المفتاح في المقطوعة والانتباه أثناء العزف برفع نغمتي 
 )فا، دو( نصف تون في كلا اليدين. 

 الإرشاد العزفي:ج( 
مراعاة استخدام الترقيم الصحيح للأصابع في كلا اليدين أثناء عزف السمم والتحويل -

 (51للأوكتافات الأعمى كما بشكل رقم)
لممقطوعة كما بشكل  Moderately slow مراعاة العزف المعتدل البطئ   -

 .(57رقم)
 الانتباه لدليل سمم رى/ك.-
 يرة في كلا اليدين.مراعاة ظيور الأقواس التعبيرية الطويمة والقص-
، 71اليد اليسرى بالموازير رقم)م ظيرت فيمراعاة ظيور النغمات المنقوطة والتي -
 (.74، م72م
 مراعاة أداء نغمات المسافات اليارمونية والتآلفات بقوة لمس واحدة.-
تساوى قوة نغماتو حتى لا يطغى بمراعاة أداء التآلفات اليارمونية باليد اليسرى  -

 خر.صوت عمى آ
 خلال عزف المقطوعة. ( p)،( mp)،( mfمراعاة ظيور علامة التعبير )-
 (.75مراعاة ظيور نغمة ممونة كما في )م-
مراعاة أداء صوتي الألطو والباص معا عمى حده مع مراعاة عدم شد الأصابع  -

 (.74، 73، 71، 9موازير رقم )المحتفظة بالنغمات الممتدة كما في 
 مقترحات الباحث:

ىذا الدرس خلال ساعتين حتى يتمكن الطالب من إتقان أداء السمم عمى أكثر من  ينفذ
 . والذى يتطمب ميارة ومرونة في آلية حركة الأصابع أثناء العزف أوكتاف
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 في مجالات التربية النوعيةالبحوث مجلة 

 الثامن عشر: الدرس
 شرح المحتوى التعميمي  ( أ

 عنوان الدرس: دراسة وعزف سمم فا/الكبير .1

 الأهداف التعميمية: .2
 فا/الكبير من الدليل.التعرف عمى سمم -
 عزف سمم ري/الكبير باليدين.- 
 العزف باليدين عمى مدرجي مفتاح )فا(.-
 . تنفيذ الدرس:3

يتناول ىذا الدرس التعرف عمى إسم السمم من الدليل ومعرفة عدد الأوكتافات المدون 
 الدرس العزف باليدين عمى مدرجي مفتاح)فا(.  لعمييا السمم، كما يتناو 

 عمى ما سبق: ب( التطبيق
  تمرين لمعرفة إسم السمم من الدليل وعدد الأوكتافات المدون عميها

 (41السمم.)ص:

 
 أوكتافات ثلاثة( تدوين سمم فا/ك 52)شكل 

 تحميل التمرين:
السابق تدوين سمم فا/ك في نطاق ثلاثة أوكتافات ونلاحظ سؤالين  التمرينيوضح 
 لمطالب 

 المدون؟السؤال الأول: ما ىو اسم السمم 
 لمسمم المدون؟ الأوكتافاتالسؤال الثاني: ما عدد 

ستخدام الأصبع نالتحويل في اليد اليسرى عمى الأوكتاف الثاني عزف السمم و أثناء 
( في اليد اليسرى عمى نغمة)صول(، وفي اليد اليمنى عند عزف السمم بداية من 4رقم)

( في اليد اليمنى عمى نغمة 4الأوكتاف الثالث يتم التحويل باستخدام الأصبع رقم)
( لموصول إلى الأوكتاف الثالث، ويتم تعريف الطالب بأن السمم ىو فا/ك لوجود b)سي
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( بالدليل، وأن عدد الأوكتافات ثلاثة من نغمة)فا(أسفل الخط الأول في bنغمة)سي
 مدرج مفتاح )فا( إلى نغمة )فا( عمى الخط الخامس في مدرج مفتاح )صول(.

 دراسة:" مقطوعة (Study  "والعزف باليدين في مدرجي  عمى سمم فا/الكبير
 (71ص::)مفتاح)فا(

 
 ( يوضح مقطوعة لمتدريب عمى سمم /فا 53)شكل 

 تحميل المقطوعة:
تعتمد فكرة ىذه المقطوعة عمى العزف في سمم فا/الكبير حيث يبدأ العزف باليدين عمى 

( حيث يتم تغير المفتاح 4مازورة رقم )( إلى نياية 7مدرجي مفتاح)فا( من مازورة رقم )
( حيث يتم تغيير 8إلى مفتاح )صول( في اليد اليمنى حت نياية مازورة رقم)

مفتاح)صول( إلى مفتاح )فا( واليدف من ذلك التأكيد عمى ما تم تدريسو  لعزف 
 النغمات عمى الخطوط الإضافية أعمى وأسفل مدرج مفتاح )فا(

 الإرشاد العزفي:ج( 
استخدام الترقيم الصحيح للأصابع في كلا اليدين أثناء عزف السمم والتحويل  مراعاة-

 (52للأوكتافات الأعمى كما بشكل رقم )
 (53شكل رقم ) مراعاة أن كلا اليدين تعزف في مفتاح )فا(-
 يشير إلى العزف البطئ نوعا ما. الذى A little slow مراعاة مصطمح التعبير -
 ( التي تعنى العزف متوسط الخفوت.mpبير)مراعاة ظيور علامة التع-
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 (.8إلى م 5مراعاة تغيير المفتاح في اليد اليمنى إلى مفتاح )صول( من )م-
 مراعاة ظيور الأقواس التعبيرية في كلا اليدين.-
 ( في اليد اليمنى.8، م6مراعاة ظيور علامة الرفع )دييز#( في كل من )م-

 مقترحات الباحث:
ساعتين حتى يتمكن الطالب من إتقان أداء السمم عمى أكثر من ينفذ ىذا الدرس خلال 

 . والذي يتطمب ميارة ومرونة في آلية حركة الأصابع أثناء العزف أوكتاف
 نتائج البحث:

ن قام الباحث باستعراض وتحميل مجمد ماتيمدا بيمبرو لتعميم العزف عمى آلة البيانو أبعد 
وبناء عمى التحميل لاستمارة استطلاع رأي الأساتذة والخبراء لبنود الاستمارة  لممبتدئين

  البنود ما يمى: البحث وتمكوذلك سعياً لتحقيق أىدافيا والرد عمى تساؤلات 
 توضح طريقة ماتيمدا بيمبرو لممبتدئين جميع العلامات الإيقاعية في الأداء العزفي.-

 ذ بداية التعمم.استخدام مفتاحي )صول، فا( معا من-

يتم تقديم نغمات جديدة تدريجياً حتى لا يشعر المتعمم بالممل بسبب مجموعة كبيرة من -
 النغمات في وقت واحد.

 الانتقالات بين النغمات لميد اليمني واليسرى بشكل متدرج يكسب ميارات لأدائيا.-

ة والموازين المركبة التنوع في العناصر الموسيقية الأخرى مثل السلالم والأفكار المحني-
 بشكل متدرج.

 تنوع في التقنيات العزفية بشكل متدرج لكلا اليدين.-

 تحتوي عمى تقنيات مركبة ومتزامنة بين اليدين.-

 تنوع أداء الأربطة المحنية والعزف المتصل بشكل يكسب الميارة بسيولة.-

 تنوع أداء العزف المتقطع بشكل يكسب الميارة.-

 ديناميكية والتعبيرية بشكل متدرج وبسيط.إكساب الميارات ال-

 تحتوي عمى تدريبات لميد اليسرى لمتغمب عمى ضعفيا وتقويتيا.-

 ىذا المجمد مناسب لممستوى الأول لممبتدئين أو )الفرقة الأولى( بالكميات المتخصصة.-

 %92  لبنود بالاستمارةلتحميل ا الكميةالنسبة حيث أن 
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 التساؤل الأول:
 عمى آلة البيانو. المبتدئين العزفماتيمدا بيمبرو لتعميم ما طريقة -

استنتج الباحث أن طريقة آن ماتيمدا بيمبرو تعتبر من الطرق الحديثة في تعميم عزف 
آلة البيانو حيث إنيا تختمف عن كل الطرق التقميدية، وتعتبر من الطرق المشوقة 

عمى الآلة حيث بدأت المؤلفة لمدارس المبتدئ حيث تحفزه عمى التقدم في تعمم العزف 
 بتعميم الطالب المبتدئ بالخطوات التالية:

 تعميم الطالب تدوين مفتاحي )صول، فا( عمى المدرج الموسيقى وتدوين ميزان -
 

 
الاىتمام بأن يكون الأداء بطيء في البداية والعد أثناء العزف حتى يتمكن الطالب من -

 يعزفيا. الإحساس بزمن الإيقاعات الموسيقة التي

 العزف في مجموعات من ثلاث نغمات في اليدين. -
 بكتابة ترقيم الأصابع عمى النغمات. الاىتمام-
 النغمات.كتابة الحروف الأبجدية الدالة عمى -
 التعرف عمى علامات التحويل )علامات الرفع والخفض(.-
 التدرج في استخدام الأصابع في العزف منذ بداية التدريب في ىذه الطريقة  -

لإيقاعات المنقوطة وزمن كل االتعرف عمى العلامات الإيقاعية والسكتات المقابمة ليا و -
 منيا. 

الوصول بالطالب لمعرف أماكن النغمات عمى المدرج الموسيقى الكبير وكذلك -
تقان أدائيا عمى البيانو من خلال المقطوعات النغمات الإضافية أعمى وأسفل  المدرج وا 

 والتدريبات 
 Legato تعميم الطالب المبتدئ تقنيات الأداء المختمفة مثل الأداء المتصل  -

 Staccatoوالمتقطع 
تعريف الطالب بمجموعة من المفاىيم والمصطمحات الموسيقية سواء عن السرعة أو -

 قوة وخفوت الصوت أثناء العزف.
تعميم الطالب المبتدئ عزف السلالم المختمفة )دو/ الكبي، صول /الكبير، ري/ -

 الكبير، فا/الكبير(.
  والمركبة.تعميم الطالب المبتدئ الموازين البسيطة -
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دراسة مجموعة من التدريبات والمقطوعات التي تشمل نفس أىداف الدروس التي -
 تسبقيا.

 دراسة إيقاع الثمثية.-

 اليارمونية والتدريب عمى عزفيا في كلا اليدين. دراسة المسافات-
 التساؤل الثانى: 
 عمى آلة البيانو. المبتدئين العزفما الاستفادة من طريقة ماتيمدا بيمبرو لتعميم -

تعتمد الإستفادة عمى أىم خصائص وأساليب "ماتيمدا بيمبرو في ىذا المجمد وذلك من 
 خلال:

أىمية في تعميم المبتدئين لما تحتويو من مفاىيم أنيا طريقة من الطرق الحديثة ذات -
عديدة سواء كانت نظرية أو عممية مثل أساسيات القواعد الموسيقية والتكنيكات البسيط 

 بالمجمد.
التدرج البسيط والمتفاعل لمطالب من حيث اكتساب القواعد النظرية سواء إيقاعات أو -

 نغمات لحنية وىارمونية أو سلالم.
( إلى 7كتساب التقنيات العزفية في الأداء عمى البيانو بدأ بالأصبع رقم )التدرج في ا-

 الخمس أصابع في كلا اليدين حت تصل إلى الانتقال في المناطق الصوتية المختمفة.
 التساؤل الثالث:

ما التقنيات العزفية التي يحتوي عميها المجمد الثالث "نصف ساعة سعيدة في أرض 
 ".الألحان

تعميم العزف من خلال الثلاث نغمات الأولى فقط باستخدام الثلاث  التدرج في -
 كلا   اليدين صعودا وىبوطا من دو الوسطى أصابع في

 العزف باليدين معاً في البداية.-
 )صول، فا( مدرجي التدرج في عزف النغمات عمى -
م في كلا التدريب عمى دوران الإبيام أسفل الأصبع الثالث والأصبع الثالث فوق الإبيا-

 اليدين.
 التدريب عمى أداء القفزات المحنية الصغيرة والكبيرة  -
 التدريب عمى أداء المسافات اليارمونية المختمفة في كلا اليدين.-
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 تعمم المصطمحات التعبيرية-
 دراسة الموازين البسيطة والمركبة-
 تبادل استخدام اليدين في مفتاحي )صول( و)فا(.-
 كلا اليدين. في  Staccato، والمتقطع Legatoالتدريب عمي الأداء المتصل  -
 التدريب عمى عزف الأربيجات المفرطة في كلا اليدين-
 التدريب عمى عزف السلالم الكبيرة )صول، رى، فا ( عمي أكثر من أوكتاف -
 التدريب عمى عزف إيقاع الثمثية في كلا اليدين.-
 ات الإضافية بين مدرجى)صول، فا(تحديد مكان وعزف النغم -

 تحديد مكان وعزف النغمات الإضافية أعمى مدرج )صول( وأسفل مدرج )فا(. -
 
 

 التوصيات والمقترحات:
 يوصي الباحث بما يمي:

إدراج مجمد ماتيمدا بيمبرو لتعميم الطالب المبتدئ الأداء عمى آلة البيانو ضمن مقرر -
 آلة البيانو لمفرقة الأولى .

الاستفادة من طريقة آن ماتيمدا بيمبرو لتعميم الطالب المبتدئ الأداء عمى آلة البيانو -
 بالمراكز التعميمية الموسيقية المختمفة.

الاطلاع عمى الطرق الحديثة في تعميم العزف عمى آلة البيانو حيث أن التنوع في -
 .طرق التدريس يساعد عمى مراعاة الفروق الفردية في تعميم الطلاب

توفير نسخ من مجمد آن ماتيمدا بيمبرو لتعميم الطالب المبتدئ الأداء عمى آلة البيانو -
في مكتبات الكميات والمعاىد الموسيقية المتخصصة للاستفادة منيا في التدريس 

 لممبتدئين.
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 مراجع البحث
 المراجع العربية:

التحميل الإحصائي (:"مناىج البحث وطرق 7997) حطبفؤاد أبو  -آمال صادق-7
 ، مكتبة الأنجمو القاىرة. 7ط، "في العموم النفسية والتربوية والاجتماعية

(:" عمم النفس التربوي" الطبعة الثالثة، مكتبة 7991) آمال صادق، فؤاد أبو حطب-2
 الأنجمو المصرية، القاىرة.

 ث، بح“ (:"العزف الموسيقى لممبتدئين عمى آلة البيانو7993) سموى عزت أمين-3 
 جامعة حموان. الموسيقية،المؤتمر العممي الثالث، كمية التربية  ،منشور

("أىمية عمم النفس التربوي لمدرس البيانو"، بحث 7999سوزان احمد عسل )-4 
 .5منشور، مجمة عموم وفنون الموسيقى، العدد

كمية  ،"(:"أساسيات التدريس والتطور الميني لممعمم2111عبد السلام مصطفي )-5
 الطبعة الأولي العربي،دار الفكر  المنصورة،جامعة  لتربية،ا

(:" برنامج مقترح لتدريس البيانو الإلكتروني 2112علاء الدين يس عبد العال )-6
غير منشورة، كمية  دكتوراة رسالة لطلاب شعبة التربية الموسيقية بكميات إعداد المعمم"

  .حموانجامعة  الموسيقة،التربية 
(:"طرق تدريس البيانو لممبتدئين في مصر"، رسالة 7973عمي إبراىيم عمى )-7

 ماجستير غير منشورة، كمية التربية الموسيقية، جامعة حموان. 
طرق عمى حسين النجار في الإعداد والتحميل  (:"2122) عمى حسين النجار-8

المجمة المصرية -"طيرنى إلى القمر الموسيقى)ولمبيانو( من خلال أغنية جاز السوينج
لمدراسات المتخصصة، العدد الثالث والأربعون، كمية التربية النوعية ، جامعة عين 

 شمس.
 79(:"دراسة مقارنة لبعض طرق عزف البيانو في القرن 7972ليمى محمد زيدان )-9

وأثرىا في تدريس عزف البيانو، رسالة ماجستير غير منشورة، كمية التربية الموسيقية، 
 ان، القاىرة، جامعة حمو 

(:" طريقة مقترحة لتعميم عزف البيانو لطلاب كمية 2116نرمين حمدي عمي )-71
 التربية النوعية" ، رسالة ماجستير غير منشورة ، كمية التربية النوعية ، جامعة القاىرة.
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("إبتكارات لتنمية ميارة أداء الإيقاعات غير 2172نسمة علاء الدين يس ) -77
لدارس البيانو باستخدام البوم  المنتظمة المفاجئة

رسالة المقابلات "الجزء الأول" عند عمى حسن، 
، قسم التربية الموسيقية، كمية التربية النوعية، دكتوراه

 .73ص  جامعة عين شمس، القاىرة.
(:" دراسة لبعض المشاكل الخاصة بتدريس العزف 7984) نفيسة حسن زغمول-72

،  7بحوث ، مجمد"، مجمة دراسات و  عمى آلة البيانو
 29، ص 2العدد

(:"طريقة مايكل ارون لتعميم العزف عمى 2116ىالة اسماعيل محمد الصاوي )-73
آلة البيانو لممبتدئين )دراسة تحميمية 
عزفيو(. المجمة المصرية لمدراسات 

 ( 2( العدد )7مجمد ) ،المتخصصة

إيمونتس لتعميم العزف (:"الطريقة الأوروبية لفريتز 2176وائل كمال أحمد )أبريل -74
عمى آلة البيانو لممبتدئين" بحث منشور، جمعية 

 إمسيا التربية عن طريق الفن.
 المراجع الأجنبية:

15-Bastien, J. W. (1977): How to teach piano successfully. 
General Words and Music Company, 

16-Collins William Son :(1980) "Colline Gem Dictionary Of 
Music Type Press" , London, pag153 

17-Grove, G. (1904): Grove's dictionary of music and 
musicians (Vol. 1). Macmillan. 

18-Johnston Alfred (7981): “The Art of Technique piano fort”, 
Loying Willim, Reepes, Book Sellet, 
London. 

19-Sander, Gyorgy:(7987) “on Piano Playing", Schirner Books 
A division Of Macmillan Cooling, 
New York, pag.4. 
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 (1ممحق )
 

 استمارة استطلاع رأى الأساتذة والخبراء
 

 السيد الفاضل الأستاذ الدكتور/ .......................................
 
 وبعد،تحية طيبة 

-مدرس البيانو بكمية التربية النوعية -مد رشدي محمد مبروك يقوم الباحث/ خالد مح
 جامعة المنوفية بإجراء بحث بعنوان:

 عمى آلة البيانو  العزف لتعميم المبتدئين طريقة ماتيمد بيمبرو ستفادةلإا"
 نصف ساعة سعيدة في أرض الألحان"" من خلال المجمد الثالث

 هدف الاستطلاع:
بيمبرو لتعميم المبتدئين عمى آلة البيانو وتفعيميا بالكميات مدي ملائمة طريقة ماتيمد  

 .والمعاىد المتخصصة ومدى شموليا عمى العناصر المختمفة لو
وعمية يتشرف الباحث بالاستعانة بخبرات حضراتكم لإبداء الراي في بنود استمارة 

 استطلاع الراي وملاحظاتكم التي ليا أىمية كبيرة في إثراء ىذا البحث.
 نرجو من سيادتكم: لذا
 ( في الخانة التي تعبر عن رآي سيادتكم. وضع علامة )-

 تدوين ملاحظاتكم ومقترحاتكم في خانة الملاحظات.-

سياماتكم القيمة   ويشكر الباحث سيادتكم لمشاركتكم الفعالة وا 

 وتفضموا سيادتكن بقبول فائق الاحترام والتقدير،،،،،،،،،،
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" نصف ساعة  بنود استمارة استطلاع الراي لطريقة ماتيمدا بيمبرو المجمد الثالث
 لتعميم المبدئين عمى آلة البيانوسعيدة في أرض الألحان" 

 لا ربما  نعم البنود م
لممبتدئين جميع العلامات  توضح طريقة ماتيمدا بيمبرو 1

 الإيقاعية في الأداء العزفي.
   

    استخدام مفتاحي )صول، فا( معا منذ بداية التعمم. 2
يتم تقديم نغمات جديدة تدريجياً حتى لا يشعر المتعمم  3

 بالممل بسبب مجموعة كبيرة من النغمات في وقت واحد.
   

واليسرى بشكل متدرج الانتقالات بين النغمات لميد اليمني  4
 يكسب ميارات لأدائيا.

   

التنوع في العناصر الموسيقية الأخرى مثل السلالم والأفكار  5
 المحنية والموازين المركبة بشكل متدرج.

   

    تنوع في التقنيات العزفية بشكل متدرج لكلا اليدين. 6
    تحتوي عمى تقنيات مركبة ومتزامنة بين اليدين. 7
أداء الأربطة المحنية والعزف المتصل بشكل يكسب تنوع  8

 الميارة بسيولة.
   

    تنوع أداء العزف المتقطع بشكل يكسب الميارة. 9
    إكساب الميارات الديناميكية والتعبيرية بشكل متدرج وبسيط. 11
تحتوي عمى تدريبات لميد اليسرى لمتغمب عمى ضعفيا  11

 وتقويتيا.
   

مناسب لممستوى الأول لممبتدئين أو )الفرقة ىذا المجمد  12
 الأولى( بالكميات المتخصصة.

   

الملاحظات: 
................................................................................... 

 ................................................ التوقيع/ ..…………الاسم/
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 (2ممحق )

 الأساتذة الخبراءأسماء 
 

 

 

 أ.د/ فاطمة محمد البهنساوي جامعة عين شمس-كمية التربية النوعية–أستاذ البيانو 

 أ.د/ أفكار رفاعي احمد جامعة حموان-كمية التربية الموسيقية–أستاذ البيانو 

جامعة حموان-كمية التربية الموسيقية–أستاذ البيانو   أ.د/ شريف زين العابدين 

 أ.د/عمى حسين حمدي جامعة عين شمس-كمية التربية النوعية–أستاذ البيانو 

 أ.د/ طارق أحمد فؤاد جامعة المنصورة-كمية التربية النوعية-أستاذ البيانو

جامعة المنصورة-كمية التربية النوعية-أستاذ البيانو  أ.د/أميرة بكر عشري 

ووكيل الكمية لشئون التعميم  -أستاذ مساعد البيانو
 جامعة أسوان-التربية النوعية والطلاب كمية

 أ.م.د/ باسم زاهر بطرس

جامعة عين -كمية التربية النوعية-أستاذ مساعد البيانو
 شمس

 أ.م.د/خالد أحمد عبد الخالق

جامعة عين –كمية التربية النوعية -مدرس البيانو
 شمس

 د/هانى محمد جمال  
  

جامعة عين –كمية التربية النوعية -مدرس البيانو
 شمس

 د/ نشوى عبد الرحيم محمد
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 ممخص البحث

 عمى آلة البيانو  العزف لتعميم المبتدئين طريقة ماتيمد بيمبرو من الاستفادة
 نصف ساعة سعيدة في أرض الألحان" "من المجمد الثالث
 (*د / خالد محمد رشدي محمد)

وتسيم  ،شرح مادتو إن طرق التدريس ىي الطريقة التي يضعيا المدرس لنفسو ليسير عمى خطاىا في
تحدد الأساليب الواجب إتباعيا والأنشطة الواجب التي فيي  ،إسياما كبيرا في تحقيق العممية التعميمية

مرت طرق تدريس البيانو بمراحل تطور عديدة حتى وصمت إلى مدى كبير خلال ، وقد  القيام بيا
أن ظيرت بوادر لتصحيح ىذه  القرن التاسع عشر، فيو العصر الذي تبمورت فيو طرق التدريس إلى

الآراء في أواخر القرن التاسع عشر وبداية القرن العشرين، وقد أدى التنوع الكبير في طريقة وأسموب 
المدارس في القرن العشرين الى إمكانية افادة ميول الطلاب وفقاً لمفروق الفردية بينيم وعمى المعمم 

 .اختيار الطريقة التي تناسب كل طالب
عديد من طرق التدريس التي يستطيع المعمم اختيار إحداىا بناء عمى المرحمة العمرية لمطلاب ويوجد ال

ومدى سرعة تعمميم، ومن ىذه الطرق طريقة ماتيمد بيمبرو لتعميم الطالب المبتدئ الأداء عمى آلة 
مبتدئ للأداء البيانو والتي سوف يتناوليا البحث الراىن لما تحتويو من العديد من الميارات وتقنيات ا

 البيانو.
وسعى ىذه البحث لمتعرف عمى طريقة ماتيمدا بيمبرو وكيفية الإستفادة منيا وتحديد التقنيات العزفية 
في مجمد"نصف ساعة سعيدة في أرض الألحان" ، من خلال إتباع المنيج التحميمى والوصفى لمعينة 

خلال إحصائيات استطلاع رآى الخبراء  مجمد ، وتوصمت النتائج من الالتي كانت الدروس التعميمية ب
إلى الرد عمى تساؤلات البحث المرتبطة بأىدافو، وكانت أىم تمك ىذه النتائج ىي خصائص طريقة 
ماتيمدا بيمبرو بالمجمد، ومنيا التدرج السمس لعممية التعمم لمقواعد الموسيقية والميارات العزفية لممبتدئين 

يات في عممية التعمم من خلال المقطوعات التي كانت تقدميا الكبار، وأيضاً طريقة تناول التقن
بالدروس التعميمية بالمجمد ويوصى أن تتخذ ىذه الطريقة كمنيج يتبع في تعميم المبتدئين الكبار 

 العزف عمى آلة البيانو من قبل أساتذه الآلة.

ماتيمدا  -لحان" مجمد "نصف ساعة سعيدة في أرض الأ -طرق تدريس البيانو الكممات المفتاحية:
 بيمبرو.

 

                                                
*
 جامعة المنوفٌة –كلٌة التربٌة النوعٌة -بقسم التربٌة الموسٌقٌة  -مدرس البٌانو  ( (



 

 887 

2023 مارسـ الأربعون الخامس و  ـ العدد التاسعالمجمد   

 

 في مجالات التربية النوعيةالبحوث مجلة 

Abstract 
 

Benefiting from Mathilde Bilbro method for teaching 
beginners to play the piano Through  Volume III “Happy- Half 

Hours in Melody -Land" 
                       DR.Khaled Mohammed Roshdy Mohammed * 
 

Teaching methods are the method that the teacher sets for himself to 
follow in her footsteps in explaining his material, and it contributes 
greatly to the achievement of the educational process, as it determines 
the methods that must be followed and the activities that must be 
carried out, and the methods of teaching piano have gone through many 
stages of development until they reached a great extent during the 
century In the nineteenth century, it is the era in which teaching 
methods crystallized until signs of correcting these views appeared in 
the late nineteenth century and the beginning of the twentieth century. 
The great diversity in the way and style of schools in the twentieth 
century led to the possibility of benefiting students' tendencies 
according to the individual differences between them, and the teacher 
has to choose the method that suits each student. 
The speed of their learning, and one of these methods is “Mathilde 
Belbro” method for teaching the beginner student to perform on the 
piano, which the current research will address because of the many skills 
and performance techniques it contains for the piano beginner. 
This research sought to identify the method of “Mathilde Bilbro” and 
how to benefit from it and to identify the instrumental techniques in the 
volume "“Happy- Half Hours in Melody -Land",, by following the 
analytical and descriptive approach of the sample that was the 
educational lessons in the volume, and the results were reached through 
the statistics of a survey of experts' opinion to answer questions The 
research associated with its objectives, and the most important of these 
results were the characteristics of the Mathilde Bilbro method in the 
volume, including the smooth progression of the learning process of 
musical rules and playing skills for adult beginners. 
And also the method of dealing with the techniques in the learning 
process through the pieces that were presented in the educational 
lessons in the volume. It is recommended that this method be taken as a 
method to be followed in teaching adult beginners to play the piano 
instrument by the instrument’s teachers. 
Key words: Piano Teaching Methods – Volume “Happy- Half- Hours in 
Melody -Land” - Matdilde Bilbro. 
                                                
(
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