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 ممخص الدراسة:

لمواجية  التربويسة إلي قياس أثر برنامج مقترح قائم عمى أنشطة الإعلام ىدفت الدرا
, واستخدمت الباحثة المنيج شبو التجريبي بين طلاب المرحمة الإعدادية  المدرسيالتنمر 

"عمي المتغير  التربويرنامج مقترح قائم عمى أنشطة الإعلام لقياس أثر المتغير المستقل "ب
طالب وطالبة من  (50أدوات الدراسة عمي عينة قواميا ) ", وطٌبقتالمدرسيابع "التنمر الت

 المعرفيوتمثمت أداوت الدراسة في ) اختبار تحصيمي في الجانب  ,المرحمة الإعدادية
(, وتوصمت مقياس السموك التنمرى–الأداء بطاقة ملاحظة -التربويلأنشطة الإعلام 

( بين متوسط درجات الطلاب عينة 0.0.وجود فرق دال إحصائيًا عند مستوى )الدراسة إلي: 
في الجانب المعرفي لأنشطة   والتطبيق البعدي للاختبار التحصيمي الدراسة في التطبيق القبمي

( 0.0.ا عند مستوى )وجود فرق دال إحصائيً , كما تبين لصالح التطبيق البعدي الإعلام التربوي
 ملاحظةبطاقة بين متوسط درجات الطلاب عينة الدراسة في التطبيق القبمي والتطبيق البعدي ل

لصالح التطبيق  الإعلام التربوي لمواجية ظاىرة التنمر المدرسيالعممي لإنتاج أنشطة 
ى المجموعة التجريبية التي تم إجرائيا عم المعالجات التجريبية وىو ما يؤكد عمى فاعمية البعدي,

( بين 0.0.ا عند مستوى )وجود فرق دال إحصائيً  كما توصمت الدراسة إلى عينة البحث,
الدراسة في التطبيق القبمي والتطبيق البعدي لبطاقة ملاحظة متوسطي درجات الطلاب عينة 

لصالح التطبيق  الأداء العممي لإنتاج أنشطة الإعلام التربوي لمواجية ظاىرة التنمر المدرسي
قائم عمى أنشطة )البرنامج المقترح ال أن حجم تأثير المتغير المستقل ىمما يدل عم, (بعدي,ال

تأثير  (مواجية التنمر بين طلاب مرحمة التعميم الأساسي) التابع المتغير ىعم (الإعلام التربوي
 مع المجموعة التجريبية عينة البحث. البرنامج المقترح كبير؛ وىو ما يؤكد عمى فاعمية

  .المدرسيالتنمر  -التربوينشطة الإعلام االكممات المفتاحية: 
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Abstract: 

The study aimed to measure the effect of a proposed program based on 

educational media activities to confront school bullying among middle 

school students, and the researcher used the semi-experimental method to 

measure the effect of the independent variable "a proposed program based 

on educational media activities" on the dependent variable "school 

bullying", and applied the study tools to A sample of its consistency (50), 

male and female students from the preparatory stage, and the instrument 

of the study was (Achievement test in the cognitive aspect of educational 

media activities - note card - bully behavior scale), and the study came to: 

the existence of a statistically significant difference at the (0.01) level 

between the average grades of the students of the study sample in the 

tribal application and the later application of the achievement test in the 

cognitive aspect of educational media activities in favor of the later 

application, as it was shown that there is a statistically significant, At a 

level of (0.01) between the average grades of the students in the study 

sample in the previous application and the subsequent application of the 

practical note card for the production of educational media activities to 

confront the phenomenon of school bullying in favor of the subsequent 

application, which confirms the effectiveness of the experimental 

treatments that were performed on the experimental group of the research 

sample  the study also                                                                                             

concluded that there is a statistically significant difference at the (0.01) 

level between the average grades of the students in the study sample in the 

pre-application and the post-application of the practical performance note 

card for the production of educational media activities to confront the 

phenomenon of school bullying in favor of the post-application, which 

shows that the size of the effect of the variable The independent (the 

proposed program based on educational media activities) has a significant 

effect on the dependent variable (confrontation with bullying among basic 

education students) Which confirms the effectiveness of the proposed 

program with the research sample experimental group. 

Key words: Educational Media Activities - School bullying                  
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 مقدمة:

الإعلام التربوي ىو الإعلام المتمتع بالقيم الأصيمة وييدف إلى بناء مجتمع قيمي سميم     
العام لأفراده يقوم عمى مبادئ وأىداف تربوية وأخلاقية واجتماعية سميمة تسمو بالذوق 

عمى جميع جوانب  بالإيجاب سوترقى من تصرفاتو وتحقق التماسك الداخمي فيو مما ينعك
 فيالمجتمع والمتخصصة  فيمن خلال وسائمة العامة  التربويالحياة ويضطمع الإعلام 

 أىدافوتحقيق  فيتدعيم مجال التربية والتعميم والمساعدة  فيوىام  حيويالمدارس بدور 
 (.295, 2022يد ,)وفاء الس

لممشكلات التربوية التي  في الآونة الأخيرة شيد المجتمع المدرسي انتشاراً واسعاً     
بشكل مباشر أو غير مباشر في إعاقة العممية التعميمية والتعممية , ويرى العديد   ساىمت

أىمية قصوى ليذه المشكلات التربوية التي من سماتيا العنف  إعطاءمن الباحثين 
والعدوانية كمشكمة التنمر المدرسي حيث أن ىناك العديد من الأسباب التي تساىم في 

 .(18, ص2018تشكيل ظاىرة التنمر المدرسي )حسن وجبار, 

عامة أحد سمات المجتمعات البشرية منذُ القدم وىو ظاىرة  التمريويعد السموك      
يمارسيا الأفراد بأساليب متعددة ومتنوعة وىو موجود لدى أفراد الجنس البشرى بأشكال 

 بأنووبدرجات متفاوتة ويظير عندما تتوفر لو الظروف المناسبة ويعرف التنمر  محتفمة
شكل من أشكال العدوان يحدث عندما يتعرض فرد ما بشكل مستمر إلى سموك سمبى 

القوى بين فردين يسمى الأول متنمر والآخر  فيعدم التكافؤ وينتج عنة  الألميسبب لو 
 رلا يشعأنو  المتنمرن مشكمة مكوت انفعالياأو  أو لفظياضحية وقد يكون التنمر جسمياً 

 يرى أنو يدافع عن نفسة . وبالتاليبتعاطف مع الضحية بل يسئ فيم تصرفات الضحية 

تعد مشكمة التنمر المدرسي أحد تحديات المنظومة التعميمية, كما أن منن يقنوم بنالتنمر      
)المتنمر( ومن يقع عميو الفعل )الضحية( كلاىما يعانى من مشكمة نفسية واجتماعية وغالبا 

المدرسننة وىننذا نتيجننة  فننيشننيئا ىمننا يمحننق بأبنننائيم  نمننا نجنند أىننل الضننحايا التنمننر لا يعممننو 
ي التواصل والتفاعل والحوار بين الطالب ووالدية نتيجة لمتغيرات التي لحقنت بينذا القصور ف

العصر و من ىنا يتضح أن التنمر المدرسي يعد مشكمة تربوية واجتماعية وشخصنية بالغنة 
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الخطورة ذات نتائج سمبية عمى البيئة المدرسية بصفة عامة وعمى النمو المعرفي والانفعالي 
ر ىننذه النتننائج لفتننرة طويمننة فنني حينناة الفننرد فيننم بحاجننة إلننى بننرامج بصننفة خاصننة وقنند تسننتم

تسنناعد عمننى خفنننض الآثننار والنتننائج المترتبنننة عمننى سننموك التنمنننر المدرسنني ولابنند أن يحينننى 
 .(Sokoi,2010,21) الطالب في بيئة تروية توفر لمطلاب الأمن والسلام النفسي

 الإطار المعرفي لمبحث والدراسات السابقة:
ىو تزويد طلاب المدارس بالحقائق والمعمومات والإنباء التى يحتاجونيا الإعلام التربوي:  

 وفيموى يعيشون فيو ذمرحمة تكوينيم وتنشئتيم وتعاونيم عمى التكيف مع المجتمع ال في
 (00ص ,2..2 قد يعانون منيا )محمد معوض, التيالمشكلات  ومواجيتو

 التربويأىمية الاعلام 
إن حياتنا اليوم بحاجة إلى أن يتحقق إعلاما عمميا يقوم عمى تحقيق تمك الاىداف 

ىذا إلى جانب التثقيف  الإنساني ,الاجتماعي ,الأخلاقيعممية التثقيف  فيالسامية ويسيم 
قادر عمى الاستفادة من وسائل الاتصال  تربويونحن بحاجة إلى إعلام  والتعميمي التربوي

(, فممارسة 03ص ,6..2 ,رفاعي)عقيل محمود  التربويالحديثة وتطويعيا لخدمة العمل 
اكرة إلى ثقافة الأبداع فالطلاب ذالنشاط الإعلام داخل المدرسة ينقل الطلاب من ثقافة ال

والتعميل والتفسير,  رايالالمشاركون ىم طلاب إيجابيون قادرون عمى أتخاد القرار وأبداء 
نتاج الآخرينالنفس وتقبل أفكار  فيونمو الثقة  الاجتماعيميارات السموك  وامتلاك  وا 

 (.01, 2..2 أفكار جديدة )محمود حسن أسماعيل,
 أنشطة الإعلام التربوي:

الإعلامية إلى أنيا يمكن أن تسيم بجانب المناىج الدراسية  الأنشطةترجع أىمية 
تغرس  إي والاستدلاليتدريب الطلاب عمى الملاحظة العممية الدقيقة والتحميل والتفسير  في
الأنشطة  في والإذاعي الصحفيميارات التفكير الناقد من خلال ممارسة فنون التحرير  فيو

من أىمية الأنشطة الإعلامية أن المفيوم الحديث لممنيج يعتبر ىذه  ومما يزيدالإعلامية 
 والاطلاعلمتلاميذ عن طريق تشجيعيم عمى القراءة  المعرفية بتنمية الجانب الأنشطة منوط

 (01ص ,2.00 فييا )محمود حسن أسماعيل, الرايجمع المعمومات ونقدىا وأبداء و 
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 التربويالاعلام  أنشطة أىداف
إلى القضاء عمى سمبية الطالب وتحويمة من عنصر  التربويتيدف أنشطة الإعلام 

ويتميز بفكر يسيم بشكل واضح فى حل المشكلات المجتمع  إيجابيسمبى إلى عنصر 
 تجاه الطلابيىذا الاطار تعمل عمى توحيد الفكر  في المدرسية والصحافة ,المدرسي

بالعممية  واعيا الرأيالمشكلات والقضايا التعميمية المدرسية ,عمى أن يكون ىذا 
 (.Josepha .Beate.2009.16)التربوية

عمى النشاط  كل المراحل ما قبل الجامعية( فيالمدرسة ) فيويقوم نشاط الإعلام 
الحر من جانب أصحاب الموىبة ,بمعنى أن تكوين جماعة النشاط يستند عمى الرغبة 

مثل  الأخرىلمنشاط ,عمى العكس من الأنشطة  الانضمام فيالحقيقية من جانب الطلاب 
ومن  الرياضيشطة حيث يدرس كل الطلاب النشاط الموسيقى أو الألعاب وغيرىا من الأن

فريق المدرسة الخاص بالمعبة ,أما أنشطة  فييشارك  فأنولعبة معينة  فييتفوق منيم 
 )الإلقاء( والإذاعةبالنسبة لمصحافة )الكتابة(  الإعلام فأنيا تعتمد عمى أصحاب الموىبة,

 ,المتوليأمال  )كمال الدين,والشجاعة عمى مواجية جميور متنوع  والمسرح )الإلقاء(
 (.32ص ,2..2

 لتشمل الصحافة المدرسية والإذاعة المدرسية, التربويوتتنوع أنشطة الإعلام 
والحفلات المدرسية  والألقاء, والمناظرات والمسابقات, والندوات, ,المدرسيوالمسرح 
 والمعارض.

 :  التنمر المدرسي
يعد التنمر بشكل عام والتنمر المدرسي بشكل خاص من أىم المشكلات التي حظت     

بالاعتماد عمى المستويين الوطني والعالمي كونو أكثر أنواع التنمر انتشارا وتزايدت حالاتو 
فى المدرار سفى جميع أنحاء العالم وخرج من طور الحالات إلى الظاىرة الميددة لمعممية 

 (247, 2022)عمى سعد,التعميمية في كل المجتمعات في أنحاء العالم التعميمية والأنظمة 

التربية وعمم النفس وعند العاممين  أدبياتقد يبدو مصطمح التنمر المدرسي جديداً في و      
في المجال التربوي ويختمف  ىذا الموضوع عن مصطمح العنف الذى يستعمل فيو السلاح 
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كل أنواعو ويقضى إلى العنف الشديد أما التنمر والتيديد والوعيد في بعض الأحيان ب
حيث الممارسة فيو يتضمن عنفاً جسدياً خفيفاً وعنفاً لفظياً كبيراَ فيو أخف منو  المدرسي

ويشتمل عمى جانب استعراضي من القوة والسيطرة والرغبة في التحكم في الآخرين من 
طرفين  يعتمد عمى درسي( ,وسموك التنمر الم31,ص2010الرفقاء والزملاء )أبوغزال,

المتنمر وىو الذى يقوم بالاعتداء عمى الآخر والضحية وىو المعتدى عميو ويتضمن ثلاث 
المتنمر دائما  متكررالمتنمر يتعمد إيذاء شخص ما ,* * مقصودخصائص أساسية وىما :

فالمتنمر يختار الضحية  عدم توازن القوىيستيدف إيذاء نفس الضحية عدة مرات , *
 .منو قوةالأقل 

"بأنو أي سموك يتسب في  2011عرفة "فاريجنتون وتوفى" سنة ويعرف التنمر المدرسي : 
ضرر جسدي أو نفسى أو لفظي يتضمن الترىيب والتخويف لمضحية , شرطة وجود خمل 
في ميزات القوة البدنية أو النفسية أو المفظية وقاما بإيذاء بعضيما البعض فالتنمر ينطوي 

الأول عمى عدم التوازن والسمطة والتكرار بينما عرفتو" ليزا وآخرون" بأنو نوع في المقام 
محدد من العدوان الذى يكون فيو السموك بو إيذاء أو إزعاج ويحدث بشكل متكرر بمرور 

من ىم أقل منيم  الوقت وبو قوة غير متوازنة لشخص أو جماعة أكثر قوة حيث يياجمون
(.7, ص2018,  قوة") معتز محمد  

 أشكال التنمر المدرسي.
كثيرة فيمكن أن يكون التنمر طويل المدى أو  المدرسي صوراً  يمكن أن يأخذ التنمر

قصير المدى ويمكن أن يكون فرديا أو تنمر جماعياً ويمكن أن يكون التنمر وجياً  تنمر
لوجو أو من وراء ظير الضحية ويمكن أن يكون التنمر جسدياً أو لفظياً ويمكن أن يحدث 
من الذكور أو الإناث ويمكن أن يكون مباشر أو غير مباشر)عبدا لعاطى عبدالكريم 

 ( .285,ص2018,

 :يمكن أن تكون ضرب أو ركل أو الدفع أو السرقة ولفظي ونداء  التنمر المادي
السخرية والمضايقة المؤذية أو الإىانة أو التيديد شخص ما معاممة الناس معاممة 

 (.Brpxval&2011&126سيئة )
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 :كالكتابة عمى الجدران والصور والمواد المكتوبة والرسومات والفيديو  التنمر الخطى
واستخدام الأنترنت واليواتف النقالة والبريد الإلكتروني وأنظمة الألعاب ووسائل التواصل 

ين عن المدافعالاجتماعي لمممارسة التنمر من خلال الأجيزة التكنولوجية)منظمة 
 (.11,ص2016أطفال نيويريك ,

  :وىى السموكيات العدوانية التي تحدث في وجود الشباب المستيدفين التنمر المباشر
كالتفاعلات وجياً لوجو)دفع ضرب( والاتصالات المكتوبة والمفظية )السخرية والأضرار 

 الممحوظة(.
 :وىو السموك العدواني لموصول بطريقة غير مباشرة كنشر  التنمر الغير مباشر

 كمم عن الآخرين والاستبعاد.الشائعات والت
 ائعات وقول يطمق عمى الطلاب أسماء مزعجة بطريقة مؤذية والش :المفظي التنمر

 (Allen&2010&34الأكاذيب عمى الضحية )
وىناك أشكال أخرى من التنمر وتمك الأشكال التي تم تناوليا من قبل الباحثة 

 الأشكال الآتية :لمتعرف عمى أكثرىا انتشارا داخل المدرسة وتتمثل في 
  التنمر الجسديBulling Physical:  ويشمل عمى الضرب والركل بالقدم والمكم

 بقبضة اليد والقرص والعض .
  التنمر الاجتماعيBulling Relation  عمى الإقصاء , الأبعاد , الصد , : ويشمل

 الأكاذيب ,الإشاعات المغرضة .
  التنمر المفظيBulling verbal :والتسمية  والشتائم تيديد والإغاظةويشمل عمى ال

 بأسماء سيئة 
  التنمر الإلكترونيBulling Cyberbuling  : ىو الضرر المتعمد والمتكرر الذى

يحمق بالضحية من خلال أجيزة الكمبيوتر واليواتف المحمولة والأجيزة الإلكترونية 
 (.22,ص2015بينساوى,  الأخرى) أحمد

 سباب أنتشار التنمر المدرسي .أ
لم يكن استخدام القوة بين الأقران سموكاً جديداً في المدارس , بل يمكن القول بأنو      

سموك طبيعي وغريزي بين الناس في كل المجتمعات الإنسانية ويمكن مواجيتو وتقويمو 
لكن المشكمة القائمة تكمن في أمرين ,أوليما انتشاره وتحولو إلى سموك مرضى ينذر 
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ر عدم مواجيتو المواجية التربوية الحاسمة التي تسيطر عميو وتحد بخطورة شديدة , والآخ
الطلاب في أنشطة  أدامجمن انتشاره وتقمل من آثاره سواء من خلال العقاب المناسب أو 

مدرسية تناىض التنمر المدرسي بكافة أشكالو وليذا كان من الضورى أن تقوم الباحثة 
 ( 19,ص2018)ندا نصر , بالوقوف عمى أىم أسباب أنتشار ىذا السموك

  يشاىد العنف في أسرتو يميل لأن يكون أكثر عنفاً ويمارس التنمر عمى الطمبة
 .الأضعف منو في المدرسة

 : متنوعة لسموك التنمر فقد يكون تعبيراً عن الممل  يحمل الأفراد دوافع أسباب شخصية
أو بلاوعي وقد يكون السبب وراء ذلك عدم وعى من يقومون بالتنمر بمخاطر ىذا 
السموك ضد بعض الأفراد أو ربما يرون أن الذى يمارس عميو سموك التنمر يستحق 

مدرسي أنتشار سموك التنمر ال فيذلك فإن السمات الشخصية لمطلاب ليا دور كبير 
 ونجد منيا ما يمى:

 الغيرة وسرعة الغضب . 
 .ظيار القوة  الرغبة في السيطرة وا 
 .حب الاستعراض ولفت الانتباه 
 محمد كمال  ضعف الثقة بالنفس والافتقار للأمن والرضا النفسي(

 (24,ص2011,

  :عندما يشعر الطالب بالإحباط في المدرسة نتيجة لتقصيره في الأسباب النفسية
ذلك إلى ممارسة سموك  ودهيقواجباتو فيصبح التعميم غاية يستحيل بموغيا مما 

)سمير عطية وآخرون العنف والتنمر سواء عمى الآخرين أو عمى ذاتو لتفريغ توتره
 (.25,ص2020,

لممشكمة العممية,  الأساسي المرجعي الإطارتعد الدراسات السابقة  الدراسات السابقة:
بيا يجعل الباحث عمى دراية وخبرة بموقع بحثة مما وصل  والإلمامحيث أن الوقوف عمييا 

وتعددت  ,والأكاديمي العمميالتراث  يضيفوأن  نما يمكيحدد  و وإطار دراست فيإلية العمم 
 التربويوأنشطة الإعلام  المدرسيتناولت ظاىرة التنمر  التيالدراسات العربية والأجنبية 

الزمنى من الأحدث إلى  عرض الدراسات السابقة عمى التتابع فيالباحثة  اعتمدت,وقد 
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 الإعلام أنشطة تناولت  الدراسات -الأول المحورالأقدم وتم تقسيميا إلى محورين وىما : 
سرد ليذه  يأتي، وفيما  المدرسي _ دراسات تناولت التنمر الثانيالمحور ,  التربوي

 عمي النحو التالي: -من الحدث إلي الأقدم -, وىي مرتبة ترتيبًا تنازليًاالدراسات

  الإعلام التربوي.أنشطة  دراسات تناولت -ولالمحور الأ  :أولا 

قائم  التربويالإعلام  فيبعنوان "فاعمية برنامج مقترح (. 2222دراسة ندا عبدالقادر ) -
الصم الميارات الإعلامية " ىدفت الدراسة إلى التعرف عن  لإكسابعمى الأنفوجرافيك 

الطلاب  لإكساب الأنف وجرافيكالقائم عمى  التربويالإعلام  فيفاعمية البرنامج المقترح 
والمنيج شبة  التحميمي الوصفيالباحثة المنيج  واستخدمتالصم الميارات الإعلامية ,

( مفردة من طلاب المرحمة 24واميا )الدراسة عمى عينة عمدية ق واعتمدت,  التجريبي
 اختبارجمع المعمومات من أفراد العينة  فيالباحثة الأدوات الآتية  واستخدمتالثانوية , 

ثبوت فاعمية البرنامج : وتوصمت نتائج الدراسة إلى البنية المعرفية ,بطاقة الملاحظة ,
 والبعدي القبميلتطبيقين ا في المسرحيلميارة التمثيل  المعرفيتنمية الجانب  فيالمقترح 

حيث وجدت  الإعلاميلميارة التصوير  المعرفيتنمية الجانب ,  البعديلصالح التطبيق 
رتب درجات المجموعة  متوسطي( بين 0.0.فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى ثقة )

  البعديلصالح التطبيق  والبعدي يالقمبالتطبيقين  فيالتجريبية عينة الدراسة 

دعم  في المدرسيبعنوان " دور البرلمان (. 2222) عبد الغنى عبد الظاىردراسة عزة  -
ىدفت الدراسة إلى التعرف عمى مدى مساىمة  لدى الطلاب " الاتصاليةحقوق الطفل 

داخل المدارس بمحافظة  ممارستونشر ثقافة حقوق الطفل من خلال  في المدرسيالبرلمان 
مستخدمة منيج المسح بالعينة , و  الوصفيالباحثة المنيج  استخدمتالشرقية , و 

آناث من ..2ذكور و ..2 كالاتيمفردة موزعة  ..2الدراسة عمى عينة قواميا  واعتمدت
لجمع المعمومات من أفراد  كإدة الاستبيانالباحثة  واستخدمتطلاب المرحمة الثانوية , 

 التربويأن أىم أنشطة الإعلام  سة إلى: وتوصمت نتائج الدرا, ة و المقابمة الشخصية العين
 فييفضميا الطلاب عينة الدراسة وفقا لمنوع حيث جاء  والتي الاتصاليةتدعم الحقوق  التي

مفردات  إجمالي% من 5501حيث جاءت بنسبة  المدرسيمقدمتيا الترتيب الأول لمبرلمان 
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% من 54مقابل  فيمفردات عينة الذكور  إجمالي% من 5303عينة الدراسة موزعة بين 
 مفردات عينة الإناث وتتقارب النسبتان . إجمالي

 في التربويبعنوان "دور أنشطة الإعلام (. 2222) المالكيدراسة شيماء مصطفى -
ىدفت الدراسة إلى التعرف عمى دور ، التنشئة السياسية لدى طلاب المرحمة الإعدادية

التنشئة السياسية لدى طلاب المرحمة الإعدادية , وتنتمى  في التربويأنشطة الإعلام 
الدراسة عمى عينة قواميا  واعتمدتمستخدما منيج المسح ,  الوصفيالدراسة لممنيج 

لجمع المعمومات من العينة  الاستقصاء( مفردة من الطلاب والطالبات , وأستخدم ..2)
 إحصائيةطردية ذات دلالة  باطيةارت: وجود علاقة وتوصمت نتائج الدراسة إلىالدراسة , 

وبين مستوى التنشئة السياسية لدييم ,  التربويبين كثافة ممارسة الطلاب لأنشطة الإعلام 
مستوى التنشئة السياسية بين الطلاب الممارسين والطلاب  فيتوجد فروق دالة إحصائيا 

 لصالح الطلاب الممارسين . التربويغير الممارسين لأنشطة الإعلام 

(. بعنوان "فاعمية الأفلام التربوية القصيرة فى خفض 2222راسة إيمان عاشور سيد )د- 
ىدفت الدراسة الحالية إلى قياس فاعمية "  لدى طلاب المرحمة الثانوية الإلكترونيالتنمر 
لدى طلاب المرحمة الثانوية والتعرف  الإلكترونيخفض التنمر  فيالتربوية القصيرة  الأفلام

الباحثة المنيج  وأستخدم,  الإلكترونيالأنترنت ومستوى التنمر  أدمانيين عمى العلاقة ب
مفردة من طلاب وطالبات  (.4وتمثمت عينة الدراسة فى عينة قواميا ) التجريبيالشبة 

:  الآتي فيالمرحمة الثانوية , وتمثمت أدوات جمع المعمومات من الطلاب عينة الدراسة 
لقياس الجانب  موقفي واختبار,  الإلكترونيمقياس إدمان الأنترنت ,ومقياس خفض التنمر 

 التربوية القصيرة , الأفلامومجموعة من  الإلكترونيالخاص بمفيوم وأشكال التنمر  المعرفي

الأنترنت ومستوى  بين إدمان موجبة ارتباطية: وجود علاقة الدراسة إلى نتائج وتوصمت
بين إدمان الأنترنت وخفض التنمر  ارتباطية, عدم وجود علاقة  كترونيالإلالتنمر 

 .الإلكتروني

تأثير المشاركة فى أنشطة الصحافة  "بعنوان  .Lynne Schofeik (2222)دراسة-
الدراسة إلى التعرف عمى تيدف  وقيم المواطنة الاجتماعيةبالمدارس الثانوية عمى التنشئة 

وقيم  الاجتماعيةلتنشئة أنشطة الصحافة بالمدارس الثانوية عمى ا فيتأثير المشاركة  اختبار
, وطبقت الدارسة عمى عينة قواميا دراستو في الوصفي المنيجالباحث  وأستخدم ,المواطنة
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الصحافة  أن المشاركة فى نتائج الدراسة : وتوصمت ،مدرسة 07مفردة من  (23)
المدرسية توفر لمطلاب فرص تطوير الميارات والخبرات اللازمة لممشاركة داخل المجتمع 

 .المدرسي

أىمية "  بعنوان FedoroV&LeVitskaya(2005.)دراسة فيديروف وليفتسكايا -
ىدفت تمك الدراسة إلى التعرف عمى أىمية الصحافة  "دولة 18عدد  فيالصحافة المدرسية 

( دولة وىى الولايات المتحدة الأمريكية, المممكة المتحدة, كندا, أستراليا, 18) فيالمدرسية 
, أسبانيا, البرتغال, السويد, فنمندا, اليونان, قبرص, ىنغاريا, إيرلندانيوزيمندا, ألمانيا, 

تمك الدراسة عمى  واعتمدت, المسحيالمنيج  استخدامأوكرانيا, صربيا, تركيا, روسيا, وتم 
( خبير من تمك الدول 64) فيتمثمت  والتيجمع المعمومات من عينة الدراسة  فيالأستبانة 

يرة لمصحافة عمى وجود أىمية كب واالخبراء أجمع اسة:الدر نتائج وتوصمت  كعينة الدراسة,
, وتنمية الاجتماعيةوحل المشكلات  والديني السياسيوالتثقيف  ,التعميم فيالمدرسية 

المعوقات عدم وجود تنسيق عمى مستوى تمك الدول لتبادل الخبرات التفكير الناقد وأن أىم 
 وتفعيل نشاطات الصحافة المدرسية .

تعزيز الجانب  في"دور الصحافة المدرسية (.بعنوان 2014)Gawdyدراسة جاودى -
الدراسة إلى التعرف عمى واقع الصحافة  ف"تيد المعممينمن وجية نظر  والتثقيفي التعميمي

 والتثقيفي التعميميتعزيز الجانب  فيالحديثة  الاتصالوسائل  باستخدامالمدرسية وأىميتيا 
مستخدماً أسموب  والنوعي الوصفيمن وجية نظر المعممين, وأستخدم الباحث المنيج 

 والاستبانةى المقابمة جمع المعمومات وى فيالدراسة عمى الأدوات الآتية  واعتمدتالمسح, 
وجود معوقات متنوعة لتفعيل  وتوصمت نتائج الدراسة: ( مفردة23وتم تطبيقيا عمى )

والتقنيات الحديثة المناسبة, وعدم تدريب  الإمكانياتالصحافة المدرسية ومنيا عدم توافر 
بالشكل المناسب, أظيرت النتائج تأكيد أفراد عينة الدراسة عمى  استخدامياالمعنين عمى 

كما أنيا تعزز اليوية الأجتماعية  والتثقيفي التعميميالجانب  فيأىمية الصحافة المدرسية 
 والثقافية لدى الطمبة.
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 : دراسات تناولت التنمرالمدرسى. الثانيالمحور  ثانياً:
تعرض الطالبات  في" العوامل المساىمة ن (. بعنوا2022دراسة بشاير عبدالله عمى )

برامج الدمج من وجية نظر  في الابتدائيةالمرحمة  في المدرسيضعيفات السمع لمتنمر 
تعرض  فيىدفت الدراسة إلى التعرف عمى العوامل المساىمة ". مدينة جدة  فيمعمماتين 

( معممة , 30وتمثمت عينة الدراسة )بات ضعيفات السمع لمتنمر المدرسي, الطال
الباحثة المنيج  واستخدمتلجمع المعمومات من أفراد العينة ,  الاستبانةالباحثة  واستخدمت
 فيعدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية : وتوصمت نتائج الدراسة إلى ,  الوصفي
لسمع تعرض الطالبات ضعيفات ا فيعينة الدراسة حول العوامل المساىمة  استجابات
 . المدرسيالتنمر  فيسنوات الخبرة والدورات التدريبة  لمتغيريترجع  المدرسيلمتنمر 

قائم عمى نظرية العلاج  إرشاديفاعمية برنامج (. بعنوان " 2022) العازميدراسة عائشة 
ىدفت الدراسة " لدى طلاب المرحمة الثانوية بالكويت  المدرسيخفض التنمر  فيبالمعنى 

القائم عمى نظرية العلاج  الإرشاديفاعمية البرنامج  استمراريةإلى التعرف عمى مدى 
ومعرفة  المدرسيوالوقوف عمى أبرز مظاىر التنمر  المدرسيخفض التنمر  فيبالمعنى 

الباحثة الأدوات  واستخدمت( طالب وطالبة , 100الأسباب , وتكونت عينة الدراسة من )
الباحثة المنيج  واستخدمتبالمعنى ,  العلاجي, البرنامج  المدرسياس التنمر الآتية : مقي
توجد فروق بين  الدراسة : وتوصمت نتائج  مع طبيعة الدراسة , لملائمتو التجريبي

ومتوسطات رتب درجات  التجريبيةمتوسطات رتب دراجات المجموعة 
لصالح المجموعة  إحصائيالمتنمر دالة  البعديالقياس  فيالمجموعة الضابطة 

  الأفضل . الاتجاه فيالتجريبية 
وآخرون : ىدفت .Andreessen .Reiseh.Edson the odor.(2019)دراسة 

الدراسة إلى التعرف عمى العلاقة بين تعرض الطفل لمواقف سمبية خلال مرحمة الطفولة 
مرحمة المراىقة , وتم تطبيق الدراسة عمى  أواخر فيوالتعرض لسموكيات البمطجة والتنمر 

البرازيمية ,  الثانوية( سنة من مدارس 15-9الفئة العمرية ) فيعينة من المراىقين 
الدراسة أدوات الأستبيان لجمع المعمومات حول المصاعب التى تعرض ليا  واستخدمت
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نتائج الدراسة توصمت , و الوصفيالدراسة عمى المنيج  واعتمدتالطلاب عينة الدراسة , 
  أن ضحايا البمطجة والتنمر كانوا أكثر عرضة لمصاعب الطفولة والحياة .إلى 

ىندفت الدراسنة إلنى التعنرف عمنى   Antonio .capice.Robinson (2019) دراسـة
وتحدينند إذا كننان مسننتوى المياقننة يننرتبط بتقمينننل  البدنيننةالعلاقننة بننين التعننرض لمتنمننر والمياقننة 

والمنننراىقين النننذى يعنننانون منننن زينننادة النننوزن مقارننننة بنننأقرانيم  النننذين لا  الإينننذاء لننندى الأطفنننال
 الاسننتبيان واسننتخدمتيعننانون مننن السننمنة , وتننم تطبيننق الدراسننة عمننى عينننة مننن الأطفننال , 

توصـمت نتـائج و , الوصنفيالدراسنة المننيج  واسنتخدمتلجمع المعمومات من أفنراد العيننة , 
أن الأطفنال النذين يعنانون منن السنمنة أكثنر عرضنة لمتنمنر منن غينرىم ممنن لا  الدراسة إلى

 يعانون لمسمنة .
 الأخلاقيبعنوان "التعاطف كميدئ لمتنمر وعدم الالتزام Zelidman(2004 . )دراسة 

وىدفت الدراسة إلى تقييم تأثير " الاجتماعيةلدى المراىقين بعد السيطرة عمى المرغوبية 
لدى المراىقين وتكونت عينة  الأخلاقي الالتزامسموك التنمر وعدم التعاطف كميدئ ل

 الاستبانة واستخدام الوصفيالدراسة عمى المنيج  واعتمدت( من الطلاب 676الدراسة من )
 أظيرت يتالوتوصمت نتائج الدراسة  جمع المعمومات من الطلاب أفراد العينة , في

التعاطف أقوى  تأثيروكان  التقميديالنتائج وجود تأثير دال إحصائيا لمتعاطف عمى التنمر 
 . الأخلاقي الالتزامعمى عدم 
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 التعميق عمى الدراسات السابقة :

  تنمية بعض  فيتناولت دورىا  التربويتناولت أنشطة الإعلام  التيمعظم الدراسات
دراسة من الدراسات السابقة إلى  أيلكن لم تتطرق  الاجتماعيةالجوانب التعميمية أو 
حيث ركزت غالبية ىذه  المدرسيمرفوض مثل التنمر  الاجتماعيتخفيف حدة السموك 

والميارات  الاجتماعيةتنمية بعض الجوانب  في المدرسيالدراسات عمى دور الإعلام 
المواطنة أو التنشئة أو التوعية بقيم  القياديميارات السموك  اكتسابيمالحياتية , مثل 

 التربويوسائل الإعلام  وتوظفتنمية بعض الجوانب التعميمية  فيالسياسية أو دورىا 
لتبسيط وفيم المناىج التعميمية , بينما ركزت بعض الدراسات عمى معالجة بعض 

 الدراسة . فيوالخجل  الانطواءالسموكية مثل  الاضطرابات

  من الأدبيات السابقة , خمصت الباحثة إلى مجموعة من  استعراضوبناء عمى ما تم
 واكتساب التربويالنتائج أىميا وجود علاقة وثيقة بين ممارسة أنشطة الإعلام 

والتعميمية عند الطلاب كما أوصت معظم الدراسات  والاجتماعيةالميارات الحياتية 
دماج الطلاب  الاىتمامبضرورة  منيا  والاستفادةفييا بالأنشطة المدرسية والإعلامية وا 

الحمول من خلال تناول المشكمة عن طريق  واقتراحفي حل وتناول المشكلات الطلابية 
 الأنشطة الإعلامية المتوفرة داخل المدرسة .

 :من الدراسات السابقة الاستفادة

تعرضت الدراسات السابقة لجوانب تنطمق منيا الدراسة الحالية في كثير من        
الكبير لأنشطة الإعلام  التأثيرد أكدت نتائج العديد من الدراسات المرتبطة عمى جوانبيا ,فق

 الاىتمامعمى طلاب المدارس بمختمف مراحميا ,وأوصت معظم الدراسات بضرورة  التربوي
وتسبب حالة من القمق والتوتر بين  المدرسيتقمق الواقع  التيبدراسة المشكلات الطلابية 

في علاج  واستخداميا التربويتنمية وتطوير أنشطة الإعلام  رورةوضالطلاب في المدارس 
المشكلات الطلابية ومن ىذا المنطمق سعت الدراسة إلى إعداد برنامج مُقترح من خلال 

بين طلاب مرحمة التعميم  المدرسيلمواجية أنتشار ظاىرة التنمر  التربويأنشطة الإعلام 
 : يأتيلدييا من دراسات سابقة فيما  الباحثة مما توافر استفادت, وقد الأساسي

 تحديد وصياغة مشكمة الدراسة وتحديد عينة الدراسة بدقة . 
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  تحديد المنيج المناسب لتناول موضوع الدارسة , وتعميق المعرفة النظرية بموضوع
 ., وتشكيل ىيكل عام ليا المعرفيالدراسة وبناء الإطار 

  ,جراءاتياوالمنيجية , العممية لمدراسة تحديد كُلً من :أسئمة الدراسة , وأىدافيا  .وا 
 فروض الدراسة صياغة. 

  اختلاف فيالتعرف عمى طبيعة المجتمعات والخصائص الديموغرافية وىل ليا دور 
 .النتائج

 تصميم وتطوير أدوات الدراسة. 
 :وتساؤلاتيامشكمة الدراسة 

البيئة المدرسية بشكل المدرسي المنتشرة في  لفت انتباه الباحثة ظيور ظاىرة التنمر     
المدرسي بما يحممو من عدوان  متزايد في الآونة الأخيرة نظراً لخطورتيا , حيث يعد التنمر

, سواء كان بصورة جسدية أو لفظية أو اجتماعية من المشكلات التي ليا آثار سمبية سواء 
بيا المعيد  قام أو عمى البيئة المدرسية ككل , وفقاً لمدراسات التي الضحيةعمى المتنمر أو 

فقد أتضح أن أكثر من مميون تمميذ ( Bulach.et.A.2002l.31القومي لصحة الأطفال )
من تلاميذ المدارس في الولايات المتحدة الأمريكية متورطون في التنمر المدرسي سواء 
كانوا ضحايا أم متنمرين ,كما أن أكثر من مائة وسبعين ألف تمميذ ييربون يومياً من 

( سنة يواجيون أنواعاً 0.806) نخوفاً من تنمر الآخرين كما أن الأطفال ما بيالمدارس 
المدرسة وتشير بعض البحوث إلى وجود ما  فيمختمفة من التنمر المدرسي أثناء وجودىم 

المدرسي  %( من الأطفال والمراىقين يتعرضون لممضايقة ولمتنمر.1% :.0من ) بيقر 
 والقمقخلال اليوم الدراسي  ,فضحية التنمر المدرسي يشعر بأنو مرفوض ويشعر بالخوف 

الأنشطة المدرسية أو ييرب منيا خوفاً من المتنمرين  في, كما أنو ينسحب من المشاركة 
,أما بالنسبة لممتنمر فأنو يتعرض لمحرمان أو الطرد من المدرسة ,كذلك يظير قصوراً من 

من البرامج التعميمية المقدمة لو كما أنو ينخرط مستقبلًا في أعمال إجرامية خطيرة  الاستفادة
وبما أن معظم الدراسات اتجيت إلى دراسة الضحية , فإن الباحثة حاولت العمل عمى فئة 
نتاج  المتنمرين ومحاولة خفض سموك التنمر لدييم من خلال انخراطيم في ممارسة وا 

 .أنشطة الإعلام 
 ما سبق يٌمكن صياغة مشكمة الدراسة في السؤال الرئيس الآتي: وفي إطار
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 المدرسي لمواجية ظاىرة التنمر التربوي"ما أثر برنامج مقترح قائم عمى أنشطة الإعلام " 
 وينبثق من السؤال الرئيس لمبحث مجموعة أسئمة فرعية: "؟المرحمة الإعداديةبين طلاب 

المدرسي لدى الطلاب عينة  لمواجية ظاىرة التنمرماىي فاعمية أنشطة الإعلام التربوي 
 الدراسة؟

 ما آثر البرنامج المقترح عمى تنمية قدرتو الطلاب عينة الدراسة عمى أنتاج محتوى قائم

 المدرسي ؟ أنشطة الإعلام التربوي لمواجية ظاىرة التنمرعمى 

 من الحد فى آثرت المدرسي التنمر لمواجية كوسيمة الإعلامية الأنشطة استخدام ىل
 ؟ أنتشارىا داخل المدارس

 أىمية الدراسة :

 النقاط التالية : فيتكمن الأىمية النظرية لمدراسة الحالية  :النظرية الأىمية -أولاً 
  تمثل ظاىرة  التيغاية الأىمية وىو متغيراً يعد من أىم المتغيرات  فيتناوليا لموضوع

بدورىا  التيمتغير وثيق بالبيئة المدرسية  إنوحيث  المدرسي ممموسة وىى ظاىرة التنمر
 .التربويوثيقة الصمة بأنشطة الإعلام 

 وذلك من خلال إعداد مقياس لقياس  المدرسي تقدم الدراسة تحديداً دقيقاً لظاىرة التنمر
مما يتيح الفرصة لمباحثين بإعادة دراسة الظاىرة وعلاقتيا بالمتغيرات  المدرسي التنمر

 بيا. المختمفة المرتبطة

 :التطبيقية الأىمية -ثانيًا
  بما يتناسب مع الطلاب مرحمة  التربويوضع برنامج مقترح قائم عمى أنشطة الإعلام

بو  الاستعانةيمكن  وبالتالي المدرسي ليتمكنوا من مواجية ظاىرة التنمر الأساسيالتعميم 
 المدارس. فيالمنتشر  المدرسي لخفض سموك التنمر

  لمطلاب  التربويإلقاء الضوء عمى أىمية أنشطة الإعلام  فيتسيم نتائج الدراسة
 المتنمرين من أجل تخفيف حدة التنمر لدييم.
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قائم عمى أنشطة مقترح  ىدف البحث الحالي إلي الكشف عن أثر برنامج أىداف البحث:
, ويتفرع من اليدف بين طلاب المرحمة الإعدادية المدرسيلمواجية التنمر  التربويالإعلام 

 رئيس مجموعة أىدف فرعية, وىي الآتي: ال

لدى الطلاب عينة  المدرسي لمواجية ظاىرة التنمر التربويرصد فاعمية أنشطة الإعلام  -1
 الدراسة.

الطلاب عينة الدراسة عمى أنتاج محتوى  قدرتوقياس آثر البرنامج المقترح عمى تنمية  -2
. المدرسي لمواجية ظاىرة التنمر التربويقائم عمى أنشطة الإعلام   

      تأثيراً عمى الطلاب عينة الدراسة. التربويالتعرف عمى أكثر أنشطة الإعلام  -3 
  :إلي التحقق من صحة الفروض الاتيةسعي البحث الحالي فروض البحث: 

    توجد فروق دالو إحصائياً بين متوسطي درجات الطلاب عينة الدراسة في التطبيق
للاختبار التحصيمي في الجانب المعرفي لأنشطة الإعلام القبمي والتطبيق البعدي 

 التربوي لصالح التطبيق البعدي.

  توجد فروق دالة إحصائياً بين متوسطي درجات الطلاب عينة الدراسة في التطبيق
القبمي والتطبيق البعدي لبطاقة ملاحظة الأداء العممي لإنتاج أنشطة الإعلام التربوي 

 مدرسي لصالح التطبيق البعدي.لمواجية ظاىرة التنمر ال

  توجد فروق ذات دالة إحصائية بين متوسطي درجات الطلاب عينة الدراسة في
 .البعديموك التنمرى لصالح التطبيق التطبيق القبمي والتطبيق البعدي في مقياس الس

 تتمثل حدود الدراسة في الاتي: حدود البحث:
ىذه الدراسة عمى وضع برنامج مُقترح قائم عمى أنشطة  اقتصرتعية: حدود موضو   -

    .بين طلاب المرحمة الإعدادية يالمدرسلمواجية ظاىرة التنمر  التربويالإعلام 
 .بمدارس محافظة المنيا عداديةدود بشرية: طلاب المرحمة الإح -
بالمدارس  عداديةلتطبق عمي طلاب المرحمة الإ حدود مكانية: مادة المعالجة التجريبية -

 الحكومية.
  م.2022/2023حدود زمانية: الفصل الدراسي الأول لمعام  -
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البحث الحالي المنيج شبو التجريبي لقياس أثر المتغير المستقل  ماستخد البحث:منيج 
" المدرسي رالتابع "التنم" عمي المتغير التربويأنشطة الإعلام امج المقترح في وىو "البرن

 لدي الطلاب عينة البحث.
في  عداديةلي في طلاب مرحمة الإيتمثل مجتمع البحث الحا مجتمع وعينة البحث:

 ( طالب وطالبة.50مدارس محافظة المنيا, وتم اختيار عينة قواميا )
 أسباب اختيار العينة:

الباحثة عينة الدراسة بالطريقة العمدية لأنو يجب أن يتوفر لدى الطلاب عينة  اختيار
 التربويأنشطة الإعلام  فيمشاركتيم  فيتتمثل  التيالدراسة الحد الأدنى من قدراتيم 

وتأكدت الباحثة أن الطلاب تتوافر فييم خصائص التنمر لكى تتمكن الباحثة من تطبيق 
 دراسة .البرنامج عمى الطلاب عينة ال

استخدم البحث الحالي التصميم التجريبي لممجموعة الواحدة  التصميم التجريبي لمبحث:
" عمي متغير تابع وىو التربويقائم عمى أنشطة الإعلام رنامج مقترح المتغير "ب تأثيرلقياس 

 " لدي الطلاب عينة البحث.المدرسيالتنمر " 
 أدوات البحث:

( 40)إعداد الباحثة(: تضمن الاختبار )من التربويأنشطة الإعلام في  اختبار تحصيمي. 1
( إلي الإجابة الصحيحة, 1سؤال موزع عمي الأربعة أىداف الرئيسية, حيث يرمز رقم )

من صدق وثبات  لمتأكد الاتيويرمز رقم )صفر( إلي الإجابة الخاطئة, وتم إجراء 
 الاختبار:

دق الاختبار من خلال عرضو عمي مختصين : قامت الباحثة بحساب صأ. صدق الاختبار
من تخصصات المناىج وطرق التدريس, والإعلام التربوي, وتكنولوجيا التعميم, والذي بمغ 

لتُصبح الأدوات في  ( محكم, وتم استيفاء التعديلات وفق آراء المحكمين,21عددىم )
 صورتيا النيائية صالحة لقياس ما وضُعت لقياسو.
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 ب. ثبات الاختبار: 
 ( قيم الثبات للاختبار التحصيمي1جدول )

طريقة إعادة  عدد الأسئمة أدوات الدراسة
 الاختبار

 معامل ألفا

 **0.97 **0.98 40 الاختبار التحصيمي
                                0.01)**( دال عند مستوى 

-Testيتضح من نتائج الجدول السابق أن جميع معاملات الثبات )طريقة إعادة الاختبار 
Retest ؛ مما 0.01, ومعامل إلفا كرونباخ( للاختبار التحصيمي جاءت دالة عند مستوى

 يشير إلى ثبات الاختبار.
 وتواج التي التربويأنشطة الإعلام  للإنتاجلقياس مدى دقة الطلاب  :بطاقة ملاحظة. 2

( إجراء لتمك الميارات, 53( ميارة فرعية, و)8) تضمن ملاحظة اداء  المدرسيالتنمر 
( إلي أداء الطالب لمميارة, ويُشير 2انقسم ملاحظة الأداء إلي أدي ولم يؤدي, يٌشير رقم )

 ( لعدم اداء الطالب لمميارة. 1رقم )
ين بشكل )أ( حساب صدق بطاقة الملاحظة: اعتمدت الباحث عمى صدق المحكم 

منيجي, ومن الناحية الإحصائية تم حساب الصدق الذاتي كمؤشر لصدق البطاقة عن 
طريق حساب الجذر التربيعي لقيمة معامل الثبات الخاصة بالبطاقة وبمغت قيمة الصدق 

 ( وىي قيمة تشير إلى تمتع بطاقة الملاحظة بالصدق المناسب. 0.90)
)ب( حساب ثبات بطاقة الملاحظة: تم حساب ثبات بطاقة الملاحظة باستخدام معادلة  

متوسط نسبة اتفاق كوبر لحساب عدد مرات اتفاق المحكمين في تحكيم البطاقة, وتبين أن 
%(, وىي نسبة تشير إلى ثبات بطاقة الملاحظة وصلاحيتيا 84.59بين المُقيمين بمغت )

 . للاستخدام
يتعرضون ليا  التي المدرسيلمتعرف عمى أنواع التنمر ك التنمرى : مقياس السمو -3

 4( عبارة موزعة عمى عمى 64تم بناء المقياس المكون من ) الإعداديةطلاب المرحمة 
 محاور.

 والإتقننانيقصنند بثبننات المقينناس عننادة أن يكننون درجننة عاليننة مننن الدقننة ثبــات المقيــاس : -أ
الثابننت ىننو  النفسنني والاختبننارفيمننا تزودنننا بننو مننن البيانننات عننن سننموك المفحننوص  والاتسنناق
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فرصنتين مختمفتنين وقند  فنيالذى يعطى نفنس النتنائج تقريبناً إذا طبنق عمنى نفنس الأشنخاص 
عمننى  الأساسننيتننم حسنناب معامننل ثبننات مقينناس السننموك التنمننرى لنندى طننلاب مرحمننة التعمننيم 

مــن خــلال بننات المقينناس عننن طريننق إعننادة التطبيننق (مفننردة  وتننم حسنناب ث50عينننة قواميننا )
( ثنم قامنت   أسابيع4وعة نفسيا بعد فاصل زمنى قدرة ) مرة آخرة عمى المجم تطبيقو إعادة

وقننند  والثنننانيالتطبيقنننين الأول  فنننيالباحثنننة بحسننناب معامنننل الثبنننات بنننين درجنننات المبحنننوثين 
بعند منن أبعناد المقيناس بنين بنين الإجابنات عمنى كنل  الاتفناقإلنى  الارتبناطأشارت معاملات 
 ( .   0.76: 0.47بنسبة بمغت )    والثانيالتطبيق الأول 

 التربويقائم عمى أنشطة الإعلام مج مقترح : برنامادة المعالجة التجريبية ثانيا : بناء
, اعتمدت الباحثة في تصميم بين طلاب المرحمة الإعدادية المدرسيلمواجية أنتشار التنمر 

مادة المعالجة التجريبية عمي نموذج  المرجعي الذي يتكون من خمس مراحل لبناء مادة 
ADDIE المعالجة التجريبية, وىي التحميل والتصميم  والتطوير والتنفيذ والتقويم, وتم بناء  

  :مادة المعالجة التجريبية وفقًا لممراحل الآتية
لتي تشمل تحديد خصائص المتعممين: حرصت الباحثة عمي تحقيق : وامرحمة التحميل. 1

, الإعداديالثالث يعيم من طلاب الصف التقارب بين أفراد عينة البحث حيث ان جم
 عداديةدريبية لدي طلاب المرحمة الإوتحديد الاحتياجات التعميمية: تحددت الاتجاىات الت

التنمر  خلالوومحاولة أنتاج محتوى نواجو من  التربويوممارستيم لأنشطة الإعلام 
.  المدرسي  

: ىذه المرحمة تتم من خلال عدة خطوات:مرحمة التصميم.  2    
عدادية إكساب طلاب المرحمة الإ لمدارسةام : تمثل اليدف العصياغة الأىداف العامة -
لأنشطة الإعلام من خلال  المدرسيأنتشار التنمر  بو نواجووتصميم محتوى رات إنتاج ميا

              . التربوي
  -            : مر إعداد المحتوى وتنظيمو بالخطوات التالية:تحميل المحتوى التعميمي 

محتوى  للإنتاجوالأنشطة الإعلامية المدرسية  التربويالإعلام مفاىيم  بناء محتوى يتضمن
 . المدرسيالتنمر  يواجو
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المحتوى التعميمي في شكل إلكتروني بحيث يسيل ضبط المحتوى التعميمي: تم صياغة 
لكل طالب يحتوى  CD, وتم توزيع power pointفيمو من الطلاب, عمي ىيئة عروض 

 عمي المحتوى التعميمي.
تحديد استراتيجية التعمم: استخدمت الباحثة أكثر من نمط لمتعمم وىي: استراتيجية التعميم  -

 الناقد, استراتيجية التدريب الميداني العَممي.الإلكتروني, استراتيجية التفكير 
نتاج أنشطة الإعلام  : وتشمل إعداد مرحمة البناء . 3 المخصصة لمواجية  التربويوا 

. المدرسيالتنمر        
 لتجربيوممي : تم تنفيذ جمسة إرشادية لتوضيح اليدف من التطبيق الع.مرحمة التنفيذ4

                              . المدرسيوالتنمر  التربويأنشطة الإعلام البحث ومفيوم 
تم تطبيق مادة المعالجة التجريبية عمي عينة استطلاعية من مجتمع البحث  مرحمة التقويم:

من سيولة  لمتأكدمن غير العينة الأصمية,  عداديةطالب وطالبة من المرحمة الإ (20)
 التعمميةاستخداميا, ومناسباتيا لمجموعة البحث, ومدي ملائمة المحتوى والوسائل 

 التعمم مع أفراد العينة. واستراتيجيات
 مر إجراء تجربة البحث بالخطوات التالية: إجراء تجربة البحث:

 .اختيار عينة البحث: تم اختيار مجموعتي البحث )الاستطلاعية والتجريبية( بطريقة1
طالب وطالبة من المرحمة  (20عمدية حيث بمغ عدد عينة البحث الاستطلاعية )

 .عداديةالإ( طالب وطالبة من المرحمة 50, وبمغ عدد مجموعة البحث التجريبية )عداديةالإ
الاستطلاعية: استيدفت ىذه الخطوة توثيق أداوت الدراسة, وكذلك مادة  التجربة. 2

المعالجة التجريبية عن طريق تطبيقيم عمي العينة الاستطلاعية, وتم عمل التعديلات 
 المطموبة عمي مادة المعالجة التجريبية.

 . إجراء جمسة تمييدية: قامت الباحثة بإجراء جمسة تمييدية لتعريف الطلاب باليدف3
 العام لمبرنامج, وشرح كيفية التعامل مع بيئة التعمم , والجدول الزمني لمتدريب.

 مصطمحات البحث:
 التيمجموعة الأنشطة  ىي: "تعرفيا الباحثة إجرائياً بأنيا: أنشطة الإعلام التربوي -

 الصحافة  فيتتمثل  والتي التربويالإعلام  أخصائييمارسيا الطلاب تحت أشراف 
 المدرسي الممصقات والمسرحالإعلامية , , المناظرات المدرسية , الإذاعة  المدرسية
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 لمدرسي المجتمع داخل تتم التي , المدرسيوالافلام التربوية ,القصة القصيرة ,البرلمان 
 وداخل عامة بصفة الإعلامي العمل عمى وتدريبيا وتنميتيا, المواىب اكتشاف ييدف

 .خاصة بصفة المدرسة
بأنو ذلك السموك الذى  المدرسي: التنمر  تعرُفو الباحثة إجرائياً بأن  :المدرسيالتنمر  - 

البيئة المدرسية بشكل متكرر وييدف إلى إيذاء شخص آخر جسدياً أو لفظياً أو  فييحدث 
ذلاليا  نفسياً من قبل شخص آخر أو عدة أشخاص , وذلك لمسيطرة عمى الضحية وا 

 نتائج الدراسة وتفسيراتيا:
توجد فروق دالة إحصائيًا بين متوسط درجات الطلاب  :التحقق من الفرض الأولأولًا. 

في الجانب المعرفي  عينة الدراسة في التطبيق القبمي والتطبيق البعدي للاختبار التحصيمي
 لصالح التطبيق البعدي. لأنشطة الإعلام التربوي

التطبيق الدراسة في التطبيق القبمي و ( دلالة الفرق بين متوسط درجات الطلاب عينة 2جدول )
 39طالب( درجة الحرية = 50)ن=                             , البعدي للاختبار التحصيل

 المتوسط التطبيق ن الأداة
الانحراف 
 يالمعيار 

 قيمة "ت"
مستوى 
 الدلالة

 مربع ايتا
حجم 
 التأثير

 50 التحصيميالاختبار 
 3.86 15.68 قبمي

 كبير 0.948 0.00 29.73-
 5.29 57.70 بعدى

 Paired Samples t-tes)*( تن تحليل البيانات باستخدام اختبار "ت"  

ــــات الجــــدول الســــابق : (   2.22) وجننننود فننننرق دال إحصننننائياً عننننند مسننننتو يتضــــ  مــــن بيان
 والبعنننننننندي, القبمننننننننيالتطبيقننننننننين ,  فننننننننيبننننننننين متوسننننننننط درجننننننننات الطننننننننلاب عينننننننننة الدراسننننننننة 

  البعنننننندي, حينننننث بمنننننغ متوسننننننط التطبينننننق  البعننننننديلصننننننالح التطبينننننق  التحصنننننيمي للاختبنننننار
(, وقنننننننننند تننننننننننم حسنننننننننناب حجننننننننننم التننننننننننأثير 27.92(, كمننننننننننا بمغننننننننننت قيمننننننننننة "ت" )  57.70)  

بمعامننننننل  "مربننننننع إيتننننننا" ووُجنننننند أن حجننننننم التننننننأثير كبيننننننر, حيننننننث بمغننننننت قيمننننننة "مربننننننع إيتننننننا" 
ى أن حجنننننم تنننننأثير المتغينننننر المسنننننتقل " "البرننننننامج المقتنننننرح القنننننائم (, ممنننننا يننننندل عمننننن2.749)

بننننننين  المدرسنننننني مواجيننننننة التنمننننننر" عمننننننى المتغيننننننر التننننننابع " التربننننننويعمننننننى أنشننننننطة الإعننننننلام 
وجننننود أثننننر كبيننننر لممعالجننننات   دمننننا يؤكنننن" تننننأثير كبيَننننر وىننننو طننننلاب مرحمننننة التعمننننيم الأساسنننني
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وىنننننو منننننا يؤكننننند تنننننم إجراؤىنننننا عمنننننى المجموعنننننة التجريبينننننة عيننننننة الدراسنننننة ,  التنننننيالتجريبينننننة 
 مع المجموعة التجريبية عينة البحث. البرنامج المقترح أيضاً عمى فاعمية

توجد فروق دالة إحصائيا بين متوسط درجات الطلاب  :التحقق من الفرض الثانيثانيًا. 
الأداء العممي لإنتاج أنشطة  لبطاقةعينة الدراسة في التطبيق القبمي والتطبيق البعدي 
 لصالح التطبيق البعدي. الإعلام التربوي لمواجية ظاىرة التنمر المدرسي

لبطاقة ( دلالة الفرق بين متوسط درجات الطلاب عينة الدراسة في التطبيق القبمي والتطبيق البعدي 3جدول )
 39درجة الحرية =طالب( 50)ن=  التربويأنشطة الإعلام  للإنتاج العمميالأداء 

 المتوسط التطبيق ن الأداة
الانحراف 
 يالمعيار 

 قيمة "ت"
مستوى 
 الدلالة

 مربع ايتا
حجم 
 التأثير

 50 اقة الملاحظةبط
 13.32 27.48 قبمي

 كبير 0.958 0.00 33.38-
 5.15 93.14 بعدى

 Paired Samples t-test)*( تن تحليل البيانات باستخدام اختبار "ت"  

( بين متوسطي 0.0.ا عند مستوى )وجود فرق دال إحصائيً يتض  من بيانات الجدول السابق 
درجات الطلاب عينة الدراسة في التطبيق القبمي والتطبيق البعدي لبطاقة ملاحظة الأداء العممي 

لصالح التطبيق البعدي, حيث  لإنتاج أنشطة الإعلام التربوي لمواجية ظاىرة التنمر المدرسي
 .(11016قيمة "ت" )بمغت 

وجد أن حجم التأثير كبير حيث بمغت و "مربع إيتا",  بمعامل تم حساب حجم التأثير وقد
قائم )البرنامج المقترح ال أن حجم تأثير المتغير المستقل ىمما يدل عم, (736..قيمة مربع إيتا )

بين طلاب مرحمة  المدرسى مواجية التنمر) المتغير التابع ىعم (عمى أنشطة الإعلام التربوي
مع المجموعة التجريبية  البرنامج المقترح كبير؛ وىو ما يؤكد عمى فاعميةتأثير  (التعميم الأساسي
 عينة البحث.

  ًتوجد فروق ذات دالة إحصائية بين " ا. التحقق من صحة الفرض الثالث: ثالث
في متوسطي درجات الطلاب عينة الدراسة في التطبيق القبمي والتطبيق البعدي 

 .البعديلصالح التطبيق ي مقياس السموك التنمر 
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 ( 2جدول )
 يدلالة الفرق بين متوسط درجات الطلاب عينة الدراسة في التطبيق القبمي والتطبيق البعدي في مقياس السموك التنمر 

 المتوسط التطبيق ن الأداة
الانحراف 
 يالمعيار 

 قيمة "ت"
مستوى 
 الدلالة

 مربع ايتا
حجم 
 التأثير

مقياس السموك 
 50 التنمري

 6.30 88.34 قبمي
 كبير 0.978 0.00 45.78

 20.30 218.86 بعدى
 Paired Samples t-test)*( تن تحليل البيانات باستخدام اختبار "ت"  

( متوسطي 0.0.ا عند مستوى )وجود فرق دال إحصائيً : السابقجدول بيانات اليتض  من 
 يدرجات الطلاب عينة الدراسة في التطبيق القبمي والتطبيق البعدي في مقياس السموك التنمر 

, وىو ما يعكس نجاح البرنامج المقترح (23056, حيث بمغت قيمة "ت" )القبميصالح التطبيق ل
تطبيق البرنامج مقارنة أيضًا حيث أن السموك التنمري لدى الطلاب أنخفض بدرجة كبيرة عقب 

وجد أن حجم التأثير و "مربع إيتا",  بمعامل تم حساب حجم التأثير بما قبل تطبيق البرنامج, وقد
 أن حجم تأثير المتغير المستقل ىمما يدل عم, (756..كبير حيث بمغت قيمة مربع إيتا )

مواجية التنمر بين ) ابعالمتغير الت ىعم (قائم عمى أنشطة الإعلام التربوي)البرنامج المقترح ال
مع  البرنامج المقترح كبير؛ وىو ما يؤكد عمى فاعميةتأثير  (طلاب مرحمة التعميم الأساسي
 المجموعة التجريبية عينة البحث.

 العامة لمبحث وتفسيرىا: النتائج
  لأنشطة الإعلام  التحصيميتٌشير نتائج البحث الحالي إلي أن نتائج التطبيق القبمي للاختبار

متوسط درجات عينة البحث وىو ما يٌشير الي ضعف معرفة الطلاب عينة  انخفاضإلي  التربوي
والأسس النظرية لكلا منيما, و ذلك  يرجع من  التربويالإعلام  بأنشطةخاصة البحث بالمفاىيم ال
 ضمن المقررات التي يدرسيا  التربويعلام لإلأنشطة احثة إلي عدم وجود مناىج وجية نظر البا

قبل أخصائي الإعلام التربوي لمطلاب أثناء ممارسة أنشطة الإعلام التربوي, بينما  منطلاب ال
جاءت نتائج الاختبار البعدي لتشير إلي ارتفاع  متوسط درجات عينة البحث وىو يدل عمي 

 .فاعمية البرنامج التدريبي
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  بطاقة متوسط درجات الطلاب عينة البحث في التطبيق القبمي ل انخفاضأشارت النتائج إلي
, ترجع الباحثة ذلك إلي غياب ممارسة الطلاب لأنشطة التربويملاحظة أنتاج أنشطة الإعلام 

, كما الإعلامية  الأنشطةالطلاب لميارات إنتاج  كامتلاالاعلام التربوى داخل المدرسة, وعدم 
( بين 0.01و وجود فرق دال إحصائيًا عند مستوى )تحقق صحة الفرض الثاني لمبحث وى

ملاحظة أنتاج بمي والتطبيق البعدي لبطاقة متوسط درجات الطلاب عينة الدراسة في التطبيق الق
لصالح التطبيق البعدي وترجع الباحثة ذلك إلي التدريب الجيد لمطلاب عينة  الأنشطة الإعلامية

محتوى وقيام الطلاب بإنتاج  مع التطبيق لتربويانتاج أنشطة الإعلام البحث عمي ميارات إ
  .التربويمن خلال أنشطة الإعلام  المدرسيمواجية التنمر 

   في التطبيق القبمي متوسط درجات الطلاب عينة البحث  ارتفاعكما أوضحت النتائج
ب دور , مما يدل عمي غياالمدرسينسبة من يتعرضون لمتنمر  وارتفاعمقياس السموك التنمر ل

, كما تحقق صحة الفرض الثالث المدرسيظاىرة التنمر  لانتشار التصدي فيالمدرسة والمجتمع 
( بين متوسط درجات الطلاب عينة 0.01لمبحث وىو وجود فرق دال إحصائيًا عند مستوى )

لصالح التطبيق البعدي,  مقياس السموك التنمرىالبعدي ل الدراسة في التطبيق القبمي والتطبيق
استيعاب  و التربويالبرنامج القائم عمى أنشطة الإعلام فاعمية  وتٌرجع الباحثة ذلك إلي مدي

وقدرتيم عمي أداء الميارات  ممارسة السموك التنمرى فيعمى مدى خطورة تمادييم  الطلاب
 المطموبة منيم أثناء التطبيق العممي لمبرنامج التدريبي. 

 توصيات البحث:
 وأن يكون ليا مناىج  التربويارات أنشطة الإعلام يضمين مفاىيم ومضرورة ت. 
 من خلال دورات  المدرسيلمتنمر  التصديكيفية ريب أخصائي الإعلام التربوي عمي تد

 بأعضاء ىيئة تدريس من الجامعات لتدريبيم. والاستعانةتدريبية داخل الإدارات التعميمية, 
  داخل المدارس تدريبيةخلال دورات  من يجب التمسك بيا التيتعريف الطلاب بأخلاقيات 

 . المدرسيعن ممارسة سموك التنمر  والابتعادونبذ العنف 
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 والمصادر المراجع

                           دار : عمان .(. تنمية ميارات التعمم والتفكير والبحث2010) أحمد. ,القواسمة و محمد, أبو غزالة
 الصفاء لمنشر والتوزيع.

المدرسية بين النظرية والتطبيق , القاىرة : دار  والإذاعة(. الصحافة 2..4) .محمود حسن, أسماعيل 
 (.0, ط) العربيالفكر 

 .العربي(. الإعلام وثقافة الطفل , القاىرة : دار الفكر 4.00).محمود حسن  ,أسماعيل 

لدى تلاميذ المرحمة الإعدادية ,  الإنجازبدافعية  وعلاقتو المدرسي(. التنمر 2015بينساوى ,أحمد فكرى.)
 , جامعة بورسعيد.17مجمة كمية التربية ,ط فيبحث منشور 

              الإلكترونيالتربوية القصيرة في خفض التنمر  الأفلام(.فاعمية .2.2).إيمان عاشور سيد , حسين 
( , 24, عدد) ةالجمعية المصرية لمعلاقات العام لدى طلاب المرحمة الثانوية , بحث منشور في

 جامعة المنيا .

المؤسسات التعميمية  في الاتصال(. مدخل لأنشطة 2..4).وأمال , المتوليكمال الدين , , حسين
 . لمنشر والتوزيع العربي: دار  لقاىرةا، تميفزيون -اعةذإ-صحافة

لدى تلاميذ المرحمة الإعدادية وبعض الخصائص  المدرسي(. العلاقة بين التنمر 2018نصر.) خميمنا
 19,ع4الآداب مجمد  في العمميمجمة البحث  فيالشخصية والعلاقات الأسرية , بحث منشور 

 ., القاىرة :  دار الجامعة الجديدة  دراسات مقارنة التربويةالأعلام (. 2..4).عقيل محمود , رفاعي

الإعلام التربوي وسائمة ودورة في مجال التربية والتعميم ,بحث (. 2022خضر, وفاء السيد محمد سالم .)
 (.144( , ع)36منشور في المجمة التربوية ,جامعة الكويت , م)

                                                                                                                         قائم عمى نظرية العلاج  يإرشاد(.فاعمية برنامج 2.22).عائشة قحيان قصاب , العازمي
لدى طلاب المرحمة الثانوية بالكويت , بحث منشور في مجمة  المدرسي خفض التنمر فيبالمعنى 

 ( ,جامعة الزقازيق.003كمية التربية , العدد)

المدارس الثانوية , بحث  يفوأثرة عمى التعميم  المدرسي(. التنمر 2022, عمى سعد مخمف .) العبيدي
 ( ,151في الجمعية العراقية لمعموم التربوية والنفسية , ع) منشور
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لدى  دعم حقوق الطفل الأتصالية في لمدرسيا دور البرلمان(. 2021.)رعبد الظاى,عزة عبدالغنى
 جامعة عين شمس. ,91الطلاب ,كمية الدراسات العميا لمطفولة ,العدد 

المدرسة المخاطر والوقاية والتدخل ,القاىرة  في(. التنمر 2020عطية ,سمير, مراد سعد ,أميمة جمعة .)
 , دار العمم والإيمان لمنشر والتوزيع .

                                                   الأنفوجرافيكقائم عمى  التربوي الإعلام في(. فاعمية برنامج مقترح 2.22) عمى, ندا عبدالقادر.
,قسم الإعلام غير منشورة(  دكتوراهرسالة )الصم ميارات الإعلامية دراسة شبة تجريبية,  كسابلإ

 ., كمية التربية النوعية , جامعة المنيا التربوي
البيئة المدرسية , دار زىران لمنشر  في(. الخطر قادم : سموك المشاغبة 2011عمر , محمد كمال .)

 والتوزيع , عمان , الأردن.

ة في تعرض الطالبات ضعيفات السمع                                 (.العوامل المساىم4.44).بشاير عبدالله عمى , العمرى
في برامج الدمج من وجية نظر معمماتين في مدينة جدة ,  الابتدائيةفي المرحمة  المدرسي لمتنمر

 ( .22( , العدد )02بحث منشور في مجمة التربية الخاصة والتأىيل , المجمد )

التنشئة السياسية لدى طلاب  في التربويدور أنشطة الإعلام (. 2021, شيماء مصطفى .) المالكي
,جامعة 13ع‘مجمة كمية التربية النوعية  فيدراسة ميدانية , بحث منشور  المرحمة الإعدادية

 بورسعيد.

بصورة الجسم لدى عينة من تلاميذ المدارس الأبتدائية  وعلاقتو المدرسي(. التنمر 2018محمد , معتز .)
 , رسالة ماجستير غير منشورة , كمية التربية , جامعة حموان .
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