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 مقومات التميز الاسرى وعلاقتيا بدافعية الاتقان لدى عينة من ربات الأسر

 ممخص البحث

بحددد   ) ثأث دد د  مقومدد ا بحيميددز ب  ددر إحددد درب ددع بح بيددع ثددي   يهدددا بحث دد    
دبف يدع ب يقد   حرثدع  و (بح دم ا بحخصيديع حرثدع بة در  –بحدد   بحم ودو   – بحمد د 

 (مي دع ب يقد   –بحيدريب وبحيطدوير  -ف  ليع يصطيط بحموبرد )بحثبثع  بة ر  ثم  ور 
فدددق مقومددد ا بحيميدددز  ح ضدددري ارثددد ا بة دددر بحريفيددد ا وب ثدددي فدددرو  بحكخدددا  ددد  بح

 رثد ا بة در ثي فرو  بحثبثع.بحكخا    بح ودبف يع ب يق   ثم  ور  ثأث  د  ب  ر 
 ودبف يدع ب يقد   ثم د ور  ثأث د د  بح د مبا وييدر بح د مبا مقومد ا بحيميدز ب  در 

مقومددد ا  يودددع بحث دد  فددد  رثدد ا بة ددر ثددي  بحثبثع.بحكخددا  دد  طثي ددع ب صددديبا
حم ديو  بحدص..بحكخدا يث د   بحثبثدع ودبف يدع ب يقد   ثم د ور  ثأث د د   در بحيميدز ب 

 مقومدد ا بحيميدز ب  ددر  يوددع بحث د  فددد  رثدد ا بة ددر ثدي   د  طثي ددع ب صدديبا
حم يو  ي لي  بحزوج. بحكخا    طثي دع يث   بحثبثع  ودبف يع ب يق   ثم  ور  ثأث  د 

ودبف يدع  ثأث د د  قوم ا بحيميدز ب  در م يوع بحث   فد  رث ا بة ر ثي  ب صيبا
رثد ا مد   604 مد بحث د  ويكوودا  يودع  حمدد  بحدزوبجيث   بحثبثع  ب يق   ثم  ور 

تمم  ثطريقددع يرضديع.  مد  م دديوي ا بايم  يدع وبيييد ديع مصيلفددع ويد  بصييد ر  بة در

،  بحي ث دددع حهمددد  وث دددض بحقدددر وطوطددد   بحمويدددور فدددق مديودددع تطبيمممد ات ال اثب ممم  
أدوبا بحث دددد  مدددد  ب دددديم ر  بحثي ودددد ا بح  مددددع حرثددددع بة ددددر ، ب دددديثي    ويكووددددا

، وث دددد ياميددد   دددذ  ودبف يدددع ب يقددد  حرثدددع بة دددر  ،  الأســـرى مقومددد ا بحيميدددز
بحثي وددددد ا يددددد  ييدددددويفه  ويثويثهددددد  وب ددددديصدب  بحم ددددد مبا ب  يددددد  يع بحمو  دددددثع 

ق ويدددو ل إحدددد بحويددد    ، بيثددد  فدددق بحث ددد  بحمدددوه  بحويدددف spss ثثروددد م  
ب ي  ي ل ج ت علاقة ارتباطية م جبة تاثة  بحي ليلق. وك   م  أ   وي    بحدرب ع 

حرثدد ا  مقومدد ا بحيميددز ب  ددر  ب دديثي   مامددوع بث د دثددي   0.00 ودد م دديو  د حددع 
فدددرو  ذبا د حدددع إ يددد  يع ثدددي    يوادددد . دبف يدددع ب يقددد  مامدددوع م ددد ور  وبة دددر 
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مقومد ا بحيميدز مجموع  بعاو ا ببواعٌ   فد  ضربحريا وبح فد  يوع بحث    رث ا بة ر
  يواددد فددرو  ذبا د حددع ب يدد  يع ثددي  . دبف يددع ب يقدد  مامددوع م دد ور  ب  ددر  و

.  ودبف يدع ب يقد   مقوم ا بحيميدز ب  در فق  يير بح  مباو  بح  مبارث ا بة ر 

ببوواعٌ   مجمووع  بعاوو ا   يوددع بحدرب ددع فددق  رثدد ا بة ددرد يثدد ي  دب. إ يدد  ي ل ثددي  و وادد

 إ يد  ي ل ثدي   يوادد يثد ي  دب. .حم ديو  دصد. بة در  يث د ل  مقوم ا بحيميز ب  در 
  . حم ديو  دصد. بة در  يث د ل  ابفاٌو  بتااو  مجموع  ماو ع   يودع بحدرب دع فدق  رث ا بة در

بث دد د ب دديثي   مجمووع    يوددع بحدرب ددع فددق  رثدد ا بة ددريواددد يثدد ي  دب. إ يدد  ي ل ثددي  
 إ يد  ي ل ثدي   يوادد يثد ي  دب. حم ديو  ي لدي  بحدزوج .يث د ل  ب  در  مقوم ا بحيميدز
حم ددديو  ي لدددي   يث ددد ل  دبف يدددع ب يقددد   يودددع بحدرب دددع فدددق مامدددوع م ددد ور  رثددد ا بة دددر
مامدوع بث د د  فدق  ث د  يوع بح رث ا بة ريواد يث ي  دب. إ ي  ي ل ثي  بحزوج .  
 إ يد  ي ل ثدي   يوادد يثد ي  دب. زوبج .حمدد  بحديث د ل  مقوم ا بحيميدز ب  در ب يثي   

ويدد حمدد  بحدزوبج .  يث د ل  دبف يدع ب يقد   يوع بحدرب ع فق ماموع م د ور  رث ا بة ر
بح بيد ا  ديكثيا بحثربم  بلإ بميع بحمواهدع حس در  بحيدق يث د  فدث أويا بحدرب ع

رخ د بحميزواي  ثأ م بة بة دريع ح يد   فدق ب ودبف يدع ب يقد   بحيميز بة ر  عيريع وب 
بة دددر  فدددق بة دددر مددد  صدددب. يف يددد. دور بلإرخددد د  بحيميدددز ييمدددعبح مددد.  لدددد رفددد  .

يددددريب رثددد ا ثددد حيميز بة دددر  .بة دددر ، ومددد  صدددب.  مددد. كييثددد ا ووخدددربا ي ودددق 
مدد  صددب. ورش  مدد. حمدد  حهدد  مدد  مددردود إيادد ثق  لددد  دبف يددع ب يقدد  بة ددر  لددد 

حمؤ  د ا ب ايم  يدع بحص يدع ث ة در  بيف ي. دور . اوبوب مي دد  فق خصيي يه 
مث. مك يب بحيوايه وب  يخ ربا بة ريع  ثر و   . بحيوبي. بحمصيلفع  يد ييمك  

بحيدق ي ي اهدد  حيزيدد مد  يميز د  ودبف ييهدد   رثدع بة در  مد  بح يددو.  لدد ب  يخد ربا
 .حبيق  
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 المقدمة والمشكمة البحثية 
دبص.  بح ديد م  ثر بحموضو  ا أ ميع م  أك بة ر ي د بح  ق حليميز      
بح ديد م  م  يير بحيميز فق مقدمع بة دبا بحيق ي  د  ،  ي  أض ابة ر
بحوا ح وب ربز بحيقد ، ث   يم د  لد بحمرووع  إحد ي قيقه  حد   بحمزيد م  بة ر

إيا ثق  بثرحه  رثع ب  ر  و  خك أ  يميز ( 2006نيال حجازي، ) وب ثيك ر
حذحك ياب يوفير مقوم ا ي   د    لد بحيميز بة ر  وم   بد ب  ر  بفر  لد 

أ    ذ  بحمقوم ا د مه  م دي  وم ووي  مم  ي   د    لد ب ثيك ر وبحيميز 
ف حد   بحم د  دبص. بة ر  ييمث.  (Musa Pinar ،2016)وبح  د دب م  حيطوير ذبيه 

 زويمف) ميدى     بو م  خ ثع ذحك فد يقدي   ديع حرثع بة ر  بو بحصروج حيو و. بحط 
بم  بحد   بحم وو   لد م يو  بة ر  فييمث. فد ثو ء بفربد بة ر   لد م   (2000،

) عمر ثه رثع بة ر  م  ب م . موزحيع وب ثي  مع وبحخكر  وبحمدح إحد بصر ذحك   يقو 
. اهد و و ثذ رثع بة ر مؤثربا يدف  فهذب بحد   م   و ب     (2000الخرابشو، 

عادل ) ثاد و كف ء  حرف  م يو  بح م. كم  و وو    أكثر حلإيث .  لد يوفيذ مه مه
فق ثذ. بحاهد بحمطلوب  رثع بة ر يؤد  إحد زي د  ريثع ف حد    (2000، الجودة
 م.  لد يصفيا بحي ب ي  وي  يوه، كم بح م. لد بح ر ع فق      د يوكذحك 

وبحد ا وب بحد   بحم د  ، (2003لطاىر الوافي ،)ارثع بة ر  وبلإر    وبحمل. حد  
 ي   د    لد بحيميز بة ر  م ا خصييع وبحم وو  حرثع بة ر   ياب يوبفر 

فهق   حس ر  يّ د بحركيز  بة   يع حلي ع بحوف يع  ي  أ  بحخصييع بح ويع
يخير إحد بحي رر م  بحقل  وبحد بحيوبف  م  بحذبا وبحثي ع، وبحوبي يع وبحوض  

 وبحقدر   لد موباهع بحمخكبا ب وف  حق وي م. بحم ؤوحيع وب وضث ط وبحمث ثر 
بحد   بحم د  بو أ   (2003)الخراز مبارك وير   (2005،ياسر الجاجان )

وبح ط ء حلإثدبع  رثع بة ر م  بح و ير بحمهمع و و دف   بحم وو 
جون ير   و دوحفثددووه  يمدوا بحطم فد ي فيز بحط ي ا بلإثدب يع عوبحم   م
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دو  يقدي   ، وحي ا ثمع يميدز يميزدو   د  بوه حي ا ثمع ( 2003)فيشر 
وفاء الصفتي وحنان أبوصيري ،ويؤكد  لد ذحك م  يخير إحيه وي    درب ع  د  
أدبء  ثأوه كلم  ك وا إيا   ا بحزوج إيا ثيع  ود يقيي  وي  ي  (2000) 

خ  ر   ثقيمع م  يقو  ثه، بحزواع م   ي  بحيركيز  لد بلإيا ثي ا وب  
بح لثي ا ثموضو يع حلي را  لد أ ث ب مخكبا بةدبء، ث   ومو يخع

إخربك بحزواع فق وض  صطع يي ي يع حي  ي  أدب ه  ي  مع  لد يوفير 
بحيدريب وبلإرخ د وبحيوايه، بحي  ي  م  طثي ع وثي ع بح م.، م  مرب    

  ذحك أكثر دبف ل  حزي د  صثر  ي فيز بحزواع فق   حع ي    أدب ه ، كلم  ك 
دربكل  ويوظيمل  حلويا، وي زز م   ودراع إيق   بحزواع، وا له  أكثر مث ثر ل وب 
يدريه   لد ي م. بحم  وحيع، ويييح حه  بحمزيد م  بلإثيك ريع، وث حي حق ي زز 

  (2009عبد الله القحطانى )ويخير درب ع  وي    م  دبف ييه  حلإوا ز كك.
أكثر ثكف ء  ب لد مم  ؤد  إحد إث ر  بحفرد م  أا. ثذ. اهد ي  إحد ب  بحد 
ويدف  حبيق   ، ويؤكد درب ع و ديع أثو كيوع  بحيميز فق بةدبءي   د  لد 

( ب  د   وم  ود  بحزوج بو بة . حلزواع  وبء 8002ووف ء بحيفيق )
  م    طفيل  م  صب. يقدي  بحر  يع وبحثقع وبحم  ضد  وبحيقث.، أو م رفيل 

صب. يقدي  بحويح وب رخ د وبحيوايه، أو م ديل  م  صب. يوفير بحم . 
وب مك و ا بحم ديع بحيق يلثق ب يي ا ا بة ر  يو كس إيا ثيل   لد دراع 

 يوبفقه  وبيا  ه  و و إدبر  بةزم ا بة ريع،

( أ  بحدددددددد   وبي ددددددد   رثدددددددع بة دددددددر  ثدددددددث ض 8008) رابعـــــــة المقباليـــــــةويدددددددر  
 وبحوضددددددددد  ب وف ددددددددد حق وي مددددددددد. بحم دددددددددؤوحيع يع ك حمثددددددددد ثر  وبح ددددددددم ا بحخصيددددددددد

مهدددد ر  بحمو  ددددثع بحددددد ا وددددب بحصثددددر  وبح مدددد.  لددددد يطددددوير بحظددددروا بحثي يددددع و 
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 رثددددع بة ددددر  يدددددف  بحددددد ب يقدددد   وبحدددديمك  مدددد  أدبء بح مدددد.، ويؤكددددد درب ددددع كدددد. مدددد  
Vahidina Fatemeh (2013) ( ،2005 )Lepper et al   أوددده كلمددد

كمددددددد  كلمددددددد  زبدا بحقدددددددر  وب  يمددددددد .  واددددددد ز بح مدددددد. ثكفددددددد ء  ،  زبدا دبف يددددددع ب يقددددددد  
دبف يدددددددددع ب يقددددددددد   ذبد بحاهدددددددددد بوددددددددده كلمدددددددد  زبدا  (2008ثائرغبـــــــــارى )يؤكددددددددد درب دددددددددع 

بحمثددددددذو. حلويدددددد. حليميددددددز وبحموبظثددددددع  لددددددد بدبء بح مدددددد. ممدددددد  يددددددؤثر ث  يادددددد ب  لددددددد 
 دددد ثقع بة ددددر  ، ف حيددددور  بحيددددد يكووهدددد  رثددددع بة ددددر   دددد  وف دددده  مدددد  صددددب. صثربيهدددد  بح

ي مدددددد.  مدددددد. بحدددددددبف  بحددددددد بحوادددددد ح وبحيميددددددز بذب ك وددددددا يلددددددك بحصثددددددربا و ا ددددددع وو ددددددو 
، فم يقدددددبا  (Rose Diane, 2003)بحفخدددد. بذب ك وددددا يلددددك بحصثددددربا ف خددددلع 

رثددددع بة ددددر   ددددو. كف ءيهدددد  ي دددددد م دددديو  دبف ييهدددد  حبيقدددد   كمدددد  يددددو كس مدددد  صبحهدددد  
با بة دددددريع فكلمددددد  ذبد اهدددددد   بحمثدددددذو. وبحمدددددد  بحيدددددد ييدددددمد فيهددددد  حموباهدددددع بحمخدددددك

د دددددددد  رثددددددددع بة ددددددددر  وزبدا ثقيهدددددددد  فددددددددد وف دددددددده  ذبد اهددددددددد   وبيددددددددررب   ممدددددددد  يدددددددددف ه  
حبيقددددد   و لدددددد بح كدددددس كلمددددد  يددددد. د مهددددد  وبيدددددثح بفدددددربد بة دددددر  يقللدددددو  مددددد  اهدددددد   

يددددد ي يقودددددم  ف  (2008بنــــدر العتيبــــى ،)و دبف ييهدددد  حبيقدددد   يلددددا ثقيهدددد  ثوف دددده كلمدددد  
  فدددددد بواددددد ز مه مهددددد  بة دددددريع وي ظدددددد ث  يمددددد   ود ددددد  رثدددددع بة دددددر  بوهددددد  زدبا كفددددد ء

)البنــــــدرى أفددددددربد أ ددددددريه  يددددددزدبد دبف ييهدددددد  حبيقدددددد   ويدددددددربيه   لددددددد موباهددددددع بحضدددددد وط 
أ  دبف يدددع ب يقددد   وخددد ط  Lepper et al (2005)ويؤكدددد  (2008الجاســـر ،

ي ركددددددده  وبمددددددد. ص رايدددددددع وأصدددددددر  دبصليدددددددع ف ح وبمددددددد. بحص رايدددددددع ييمثددددددد. فدددددددد بحدددددددد   
ا وبحدبصليددددع ييمثدددد. فددددد  ددددم ا رثددددع بة ددددر  مدددد   ددددب ب يقدددد   وبحيميددددز ويطددددوير بحددددذب

ويددددددوبفر بحم لومدددددد ا وبحقدددددددر   لددددددد بكي دددددد ب بحمهدددددد ر  ، و ودددددددم  يايمدددددد   ددددددذ  بح وبمدددددد. 
بحص رايددددع وبحدبصليددددع حدددددد  رثددددع بة ددددر  ي ددددد د بحددددد ثددددذ. اهدددددد أكثددددر حلويددددو. حليميدددددز 

  (Foss Nicolai, 2012)وب يق   وذحك م  بح ب وبحمي ع فد بح م. 
وبحمخددددد  دبا بحوبي يدددددع بحيدددددق حم ددددديه  بحث  ثدددددع فقدددددد   اوفدددددق ضدددددوء يلدددددك بحدرب ددددد

ثدددددددي  مقومددددددد ا بحيميدددددددز ثدددددددرزا ويثلدددددددورا فكدددددددر  بحث ددددددد  بح ددددددد حق فدددددددد وادددددددود بح بيدددددددع 
 ب  ر  و دبف يع ب يق   حرثع بة ر 

ومن ىنا جاءت مشكمة الدراسة الحالية للإجابة عمى التساؤل التالي: 
التميز الاسرى و دافعية الاتقان لدى عينة من بين مقومات ما العلاقة 

 ربات الأسر؟
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  ىدف البحث
 مقومدددددد ا بحيميددددددز ب  ددددددر بح بيددددددع ثددددددي  إحددددددد درب ددددددع ه يثيددددددفع ر ي دددددد بحث دددددد هدددددددا ي

دبف يددع  و (بح ددم ا بحخصيدديع حرثددع بة ددر  –بحددد   بحم وددو   – بحددد   بحمدد د ) ثأث دد د 
 (مي ددع ب يقدد   –بحيدددريب وبحيطددوير  - ف  ليددع يصطدديط بحمددوبرد)بحثبثددع  ب يقدد   ثم دد ور 

 وذحك م  صب. مامو ع م  بة دبا بحفر يع فيم  يلق: حرثع بة ر 
بحثبثع حد   ثأث  د  ، وم يو  دبف يع ب يق   ثم  ور  بحيميز ب  ر  ي ديد م يو  -0

 رث ا بة ر  يوع بحث  .
بحثبثع  يق   ثم  ور ودبف يع ب  ثأث  د  مقوم ا بحيميز ب  ر   بيع ثي درب ع بح -8

 .رث ا بة ر  يوع بحث   بة ر  حد حرثع 
فق مقوم ا بحيميز  رث ا بة ر بحريفي ا وبح ضري ا ثي فرو  بحكخا    بح -3

 بحثبثع. ودبف يع ب يق   ثم  ور  ثأث  د  ب  ر 
بح  مبا ويير بح  مبا مقوم ا بحيميز  رث ا بة ر ثي فرو  بحكخا    بح -6

 بحثبثع. ودبف يع ب يق   ثم  ور   ثأث  د ب  ر 
مقوم ا بحيميز  يوع بحث   فد  رث ا بة ر ثي  بحكخا    طثي ع ب صيبا -5

 حم يو  بحدص..يث    بحثبثع ودبف يع ب يق   ثم  ور  ثأث  د  ب  ر 
مقوم ا بحيميز  يوع بحث   فد  رث ا بة ر ثي  بحكخا    طثي ع ب صيبا -4

 حم يو  ي لي  بحزوج. يث   بحثبثع  ع ب يق   ثم  ور ودبف ي ثأث  د  ب  ر 
مقوم ا بحيميز  يوع بحث   فد  رث ا بة ر ثي  بحكخا    طثي ع ب صيبا -7

 حمد  بحزوبج. يث   بحثبثع  ودبف يع ب يق   ثم  ور  ثأث  د  ب  ر 
 

  بلعاث أهمٌ  
 مؤ   ا بة ر  وبحطفوحع م  وي    بحدرب ع فق إثربء رييد مكيثع إدبر  ب  يف د  - 0
ب ديثي   وكدذحك  دبف يع ب يق  و  مقوم ا بحيميز ب  ر ثدرب  ا اديد  م ي دثع  و.  

 ..دبف يع ب يق  و ب يثي       مقوم ا بحيميز ب  ر    
وبحيدق يمكد  ب  ديف د  مد  وي  اهد  فدق  مقومد ا بحيميدز ب  در بحضدوء  لدد  إحقد ء-  8

 مم  ي ود ث حوف   لد بة ر  وم  ث  بحمايم .  ريق ء ثه وبفق  بة ر ي  ي  أ لوب 
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 مؤ   ا بة ر  وبحطفوحعيد ي ه  بحدرب ع فق إض فع أدوبا اديد  حمكيثع إدبر    -3
 ييمث. فق 

 الأسموب البحثي
 -أولًا: المصطمحات العممية والمفاىيم الإجرائية لمدراسة: 

 
ة ر  وا ح ب أ سو   وبم.ام  مقو  وي ود  :ingredientsمقومات  -0

 . (8002أ مد مصي ر ،)
 ثروزبة ر  فق يُ     بحيق بة   يع بح و ير   مامو ع   ثأوه  :إجرائياً عاا ف 
  .كثير  ثف  حيع   ووهوضه 

كلمدددع بحيميدددز ي ودددق  بحيفدددو   :Captive distinction التميـــز الأســـرى -8
مو ثع أو وبحوا ح بحميزبيد    بلآصري ، كم  أوه  يخير إحد بميبك بحخصص 

) ددددديد اددددد د بحدددددرب صيلدددددا  ددددد  بلآصدددددري  بصيبفددددد ل إيا ثيددددد ل يص يددددديع يا لددددده 
،8003) 

وادد ح بة ددر  ويفويهدد  مق روددع ثم دديو  بة ددر بةصددر  ثواددود  ثأوهدد  :وتعــرف إجرائيــاً 
بحيدق يقددمه  بفدربد بة در  حرثدع  مصيلا بحو   . بحيخداي يع  دوبء بحم ديدع أو بحم وويدع

 ز مه مهدد  ثكفدد ء  ورب ددع وف دديع وذحددك مدد  واددود ث ددض بة ددر   ثقيددد ي فيز دد  لإوادد
 بح م ا بحخصييع حرثع بة ر  بحيد يد   ذحك.

مثد ثر  بح ير بحدديخ ب يق  أ  مفهو  دبف يع : ingredientsدافعية الاتقان  -3
م   ب  يم   ثيطوير بحذبا وبوا ز بحمه   ثكف ء  ويفو و  وب  يمي ع ث حي ل  

 ( .8004فد ،بحريثع فد بحيميز)  لد ميط
يو  دبصليع ييمي  ثه  رثع بة ر  وويدف ه  بحد بوا ز أ م حه   ثأوه  :وتعرف إجرائياً 

و . مخ كله   ثكف ء  م  ب  يمي ع ثم  يقو  ثه م   م. وبح  د بحد بحيطوير  دب م  
. 

 فروض الدراسة
 مقوم ا بحيميز ب  ر  ثي ذبا د حع إ ي  يع  بريث طيع  بيع   يواد -0

 و (بح م ا بحخصييع حرثع بة ر  –بحد   بحم وو   – بحد   بحم د )  د ثأث 
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مي ع  –بحيدريب وبحيطوير  -ف  ليع يصطيط بحموبرد ) دبف يع ب يق   ثم  ور 
  حرثع بة ر  (ب يق  

بحريفي ا وبح ضري ا فق  رث ا بة ر ثي  ذبا د حع ب ي  يع فرو   يواد  -8
 ودبف يع ب يق   ثم  ور . ثأث  د  مقوم ا بحيميز ب  ر 

بح  مبا ويير بح  مبا  رث ا بة ر ثي  ذبا د حع ب ي  يع فرو   يواد  -3
 ودبف يع ب يق   ثم  ور . ثأث  د  فق مقوم ا بحيميز ب  ر 

فق مقوم ا بحيميز  يوع بحث    رث ا بة ر ثي    يواد يث ي  دب. ب ي  ي  -6
 . حم يو  بحدص.يث    ر ودبف يع ب يق   ثم  و  ثأث  د  ب  ر 

فق مقوم ا بحيميز  يوع بحث    رث ا بة ر ثي    يواد يث ي  دب. ب ي  ي  -5
 . حم يو  ي لي  بحزوجيث    ودبف يع ب يق   ثم  ور  ثأث  د  ب  ر 

فق مقوم ا بحيميز  يوع بحث    رث ا بة ر ثي    يواد يث ي  دب. ب ي  ي  -4
 . حمد  بحزوبجيث    ثم  ور  ودبف يع ب يق   ثأث  د  ب  ر 

 
 بلعاث: منهج ث نٌ   

بحمدوه  بحويدفق بحي ليلدق ثخ ديصدب  بحث   ي يصد  فق  ذ و : التحميمى المنيج الوصفي
ريث طهد  بحدرب  ا بحمق روع وبح بي ا بلإريث طيع، وذحك حي لي.  مقوم ا بحيميز بة در  وب 

ثد حمي يربا  مد مدد  يأثر ي ديدد ثم  ور دبف يع ب يق   حد   يوع مد  رثد ا بة در، مد  
 لدرب ع.ح بحديمواربفيع

يقددو   لددد ويددا ظدد  ر  أو موضددوع ب يمدد دبل  لددد امدد  بح قددد     بحددذ بحمددوه   و ددو 
وبحثي ودددد ا وييدددددويفه  وم  حايهددددد  وي ليلهدددد  ي لددددديبل ك فيددددد ل ودييقدددد ل    ددددديصبص د حيهددددد  

)ثخددددير  . حث دددد وبحويددددو. إحددددد ويدددد    أو ي ميمدددد ا  دددد  بحظدددد  ر  أو بحموضددددوع م دددد. ب
  (.8000بحرخيد ، 
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 ثالثاً: حدود البحث وتشمل:

 الحدود البشرية:  -0
يدد  بحيطثيدد   لددق  يوددع ب دديطب يع مدد  رثدد ا بة ددر  :عينــة البحــث الاســتطلاعية  -أ 

بح ددد مبا وييدددر بح ددد مبا مددد  م ددديوي ا بايم  يدددع وبيييددد ديع مصيلفدددع  يددد  بصييددد ر   
 ثطريقع يرضيع .   

مد  رثد ا بة در مد   604بخيملا  يوع بحث    لدد  ة :عينة البحث الأساسي - ب
 م يوي ا بايم  يع وبييي ديع مصيلفع وي  بصيي ر   ثطريقع يرضيع.

يدد  بحيطثيدد  بحميدددبود صددب. خددهر  ) مدد رس وأثريدد. ( مدد   دد    الحــدود الزمنيــة: - 8
8080 . 

ديوددع يدد  يطثيدد  أدوبا بحث دد   لددق  يوددع مدد  رثدد ا بة ددر فددق م الحــدود المكانيــة: -3
بحمويددددور  وطوطدددد  وث ددددض بحقددددر  بحي ث ددددع حهمدددد  و ددددق يريددددع دي ددددط وكي مددددع ثم  فظددددع 

 بحديهليع ويريع ووبج ودمخيا ث ح رثيع 

 -رابعاً: أدوات البحث:

 بخيملا أدوبا بحث   بح  حق  لد بةدوبا بحي حيع )إ دبد بحث  ثع(:

 . ب يم ر  بحثي و ا بةوحيع حس ر . 0

 بة ر .  . ب يثي   مقوم ا بحيميز8

 .دبف يع ب يق  . ب يثي   3
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 إعابا ععن ء أاعبت بلا بب  :خ مب 

 استمارة البيانات العامة -0
بح يدددو.  لدددد  وذحدددك ثهددددايددد  إ ددددبد ب ددديم ر  بحثي وددد ا بح  مدددع بحص يدددع ثدددأفربد بح يودددع 

 ب  دديثي  م لومدد ا يفيددد فددق ي ديددد صيدد  ص بحمث ددوثي ، ويددد يمددا يددي يع  ثدد ربا 
 ب وبخيملا  لد بح ث ربا بحي حيع:ثيي ع بحمص ط  

 :ريا،  ضر( مكان السكن( 
 :ــرب الأســرة ــات المســتوى التعميمــي ل ــة فئ ــى ثماني ــم تقســيمو إل ــد ت  يقددرأ – )أُمددق وق

 مددد  أو بلإ دبديدددع  لدددد   يددد. – ي  دحهددد  مددد  أو ب ثيدب يدددع  لدددد   يددد.–ويكيدددب 
 –  ددددييرم ا – ادددد م ق مؤ دددد. – ي  دحهدددد  مددد  أو بحث وويددددع  لددددد   يدددد. – ي  دحهددد 
يقدرأ  –أُمدق )ويد ي  يق ي  بحف د ا بحي ليميدع إحدد ثدب  م ديوي ا مدوصفض  دكيورب (،
  يد.  لدد بلإ دبديدع )ميو دط  –  ي.  لدد ب ثيدب يدع أو مد  ي  دحهد ( –ويكيب 

 –مؤ دد. ادد م ق )مريفدد   –  يدد.  لددد بحث وويددع أو مدد  ي  دحهدد (  –أو مدد  ي  دحهدد  
 دكيورب (. –م ا يير 

 الدخل الشـيري بالجنيـو المصـري وقـد تـم تقسـيمو إلـى  لشيري للأسرة:الدخل ا اتفئ
فدأكثر(  4000 ––4000 يد أي. م   6000م   – 6000)أي. م   ثلاث فئات

 أيددد.) مريفددد (. –ميو دددط  –ويدددد يددد  يق دددي  بحف ددد ا إحدددد ثدددب  م ددديوي ا )مدددوصفض 
)م يو  ميو ط(،  4000 م  أي.  يد 6000 )م يو  موصفض(، م  6000م 

 م يو  مريف (.)فأكثر  4000
 ي م.(. :)ي م.،  اث اثة اث ظيفية 
 (: سنة05وحتى أقل من  00من  - سنوات00وحتى أقل من  5من  -سنوات 5أقل منمد  بحزوبج) 
 

 مقومات التميز الأسرىاستبيان  -2
أ د  بحمرباد   ب دي ربضمامو ع م  بح ث ربا ي ما بحث  ثدع ثخ ددبد   ث دد   لد بخيم. 

فدددق  ب  ددديثي  ويددد  إ ددددبد  بحث ددد ،ع وبةاوثيدددع بحيدددق يو وحدددا موضدددوع وبحدرب ددد ا بح رثيددد
 – بحد   بحم د ) ثبثع أث  د(  ث ر  موز ع  لد 35يوريه بةوحيع وك    دد  ث ربيه )

 .بح م ا بحخصييع حرثع بة ر  ( –بحد   بحم وو  
ويوفير  خك. وقد  أو  يوق فد حرثع بة ر  قد ك. م  ي وي ود: المادي الدعم -

ك فع ب مك و ا بحم ديع بحيق يلثق ب يي ا ا بة ر  وي    م  بحم يو  
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بحموزحيع  ويلثيع ب يي ا يه  بحملث يع  بحم يخق كهديع بو بحصروج حيو و. بحط    ،
 م  بةاهز  وبحم دبا بحيق يوفر حه  وييه  وماهود    ود أدبء بة م . بحموزحيع

ح كويع مث. بيبح وياديد  ث ض ويقل. م  أ ث ء   بة ريع، ب يي ا يه  ب
 .(  ث ر 06 لد )  ذب بحث د بخيم.ذحك و  مو ط  بحم ك   حييثح مريح وميميز

م  اهد  حهثذي حم  حرثع بة ر بحيقدير بحم وو  و و  ث ر     الدعم المعنوي:  -
وحه أثر ث حغ ومؤثر فق وف يع وبحمدح و ث ربا بحخكر  بحثو ء وبلإطربءوييمث. فد 
  .(  ث ر 03 لد ) وبخيم.  ذب بحث د رثع بة ر 

وبحوض  ب وف  حق وي م.  ك حمث ثر  و السمات الشخصية لربة الأسرة : -
بحد ا وب بحصثر  وبح م.  لد يطوير مه ر  رثع بة ر  مم   بحم ؤوحيع

( 2 لد )  ذب بحث د بخيم.و  يدف  بحد ب يق   وبحيمك  فد أدبء بح م.
 .با ث ر 

يد    د ب بحيدد  مد  صدب. م  مد. بريثد ط ثير دو  ولحساب صدق الاستبيان  -
 ذحك:( يوضح 0وادو. ) حه،وبحدراع بحكليع  ث دثي   ث ربا ك. 

 

بلأبو   عبلا جو  بل ةٌو  بلامٌو    ماعمو ت( ما مل ب اع ط عٌ بوع  لاعو  بت  ول عاوا مو  أعاو ا 1جاعل)
 لةعاا.

 بلمانعي بلاعم  بلم اي بلاعم
بلبم ت بلشخصٌ  

 ل ع  بلأب ة
 بت اع ط م بت اع ط م  اع طبت م
1 0.584** 1 0.575** 1 0.518** 
2 0.511* 2 0.312** 2 0.579** 
3 0.512** 3 0.001** 3 0.629** 
4 0.572** 4 0.478** 4 0.615** 
5 0.535** 5 0.238** 5 0.588** 
6 0.608** 6 0.421** 6 0.541** 
7 0.644** 7 0.514** 7 0.424** 
8 0.348** 8 0.520** 8 0.442** 
9 0.301** 9 0.533**   
11 0.524* 11 0.409**   
11 0.565** 11 0.298**   
12 0.508** 12 0.486**   
13 0.641** 13 0.078**   
14 0.697**     

 0.00**( دالة عند ) 0.05)*( دالة عند                
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ب  يثي   وثذحك واد  بث  د( واود  بي ا بريث طيع مواثع ثي  0يوضح ادو. )
 ي د  فق بحمي يربا بحص يع ثه   يثي  أ  ب

  -بطريقتين ىما:  Reliabilityالاستبيان وتم حساب ثبات 
ح   ب  Alpha-Cronbach: ث  يصدب  م د دحع أحف  كرووث خ الطريقة الأولى

أحف  حك. م  م. بحثث ا حي ديد ييمع ب ي    بحدبصلق حب يثي    ي  ي     ب م  م. 
 . ثث ديه لد  د  وحب يثي   كك.  ث د

وحليي يح م  أثر بحياز ع ( Split-half: ب يصدب  بصيث ر بحياز ع بحويفيع )الطريقة الثانية
م  دحع ايم   (، Spearman-Brownثربو  ) –بحويفيع ي  ب يصدب  م  دحع بحيي يح  ثيرم   

(Guttmann). 
ع باخابم بخاع  ي ما مل ألف   عأعا اهبلأب   بلامٌ    م تماع( ما ملات ثع ت بباعٌ   2جاعل )

 عبلاج ئ  بلنصفٌ 

 بلأعا ا

 عاا بلاع  بت

 ما مل بلف    عنع خ

 
ما مل ب اع ط 
 –بعٌ م   
 ع بع 

ما مل ب اع ط 
 جام   

 1.747 1.667 1.667 14 بلم اي بلاعم
 1.358 1.325 1.352 13 بلمانعي بلاعم

  بلبم ت بلشخصٌ  ل ع
 بلأب ة

8 
1.642 1.533 1.515 

 بلأب  بلامٌ    ماعم ت
   ل

35 1.741 1.652 1.641 

( 0.760كك.  و ) بلأب  بلامٌ    ماعم تب يثي   ( أ  م  م. أحف  8ويوضح ادو. )
 حب يثي  ،وي يثر  ذ  بحقيمع   حيع حهذب بحووع م     ب بحثث ا ويؤكد ب ي    بحدبصلق 

يض ل أ  يي  م  مبا بريث ط بحياز ع بحويفيع حماموع  ث ربا كم  ييثي  م  بحادو. أ
مم  يد.  0.460حايم    ثربو ، –ح ثيرم   0.458كك.  و بلأب  بلامٌ    ماعم تب يثي   

  ثأث  د  لد بي    وثث ا  ث ربا ب  يثي   
 ث ر   35م  صب. م   ث  أيثح ب  يثي   فق يوريه بحوه  يع ييكو  م  

بلبم ت   ث ر ،( 03) بحد   بحم وو ،  (  ث ر 06) بحد   بحم د )أث  د ثبثعييضم  

 لد  ذ  بح ث ربا وف   رثع بة ر و ددا ب يا ث ا (  ث ربا 2) بلشخصٌ  ل ع  بلأب ة
حل ث ربا ذبا ب يا   ( 0-8-3 ( و لد مقي س ميي. ) –أ ي و ل  –ثبثع بصيي ربا )و   

درا ا وثذحك أمك  يق ي   با ذبا ب يا   بح  حب.حل ث ر ( 3-8-0و لد مقي س )بحمواب 
 ( يوضح ذحك:3إحد ثب  م يوي ا وادو. )بلأب   بلامٌ    ماعم تب يثي   
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 عأعا اهبلأب   بلامٌ    لماعم ت( بلا بءبت بلصغ   عبل ع   عبلما  عطعل بلفئ  3جاعل )

 بلعٌ                    
 بعا ا بتباعٌ  

بلا بءة 
 بلصغ  

لا بءة ب
 بل ع  

طعل  بلما 
 بلفئ 

بلمباع  
 بلمنخفض 

بلمباع  
 بلماعبط

بلمباع  
 بلم افع 

 42:34 33:26 25:17 8 25 42 17 بلم اي بلاعم
 39:32 31:24 23:15 8 24 39 15 بلمانعي بلاعم

بلبم ت بلشخصٌ  ل ع  
 بلأب ة

11 24 14 5 15:11 21:16 24:21 

 115:91 89:72 71:54 17 51 115 54   ل بلأب  بلامٌ    ماعم ت

 بلأبو  بلامٌو    ماعمو ت ليهد  بحمث وثد ا فدق  ا( أ  أ لدد دراده  يدل3ييضح م  ادو. )

وثددذحك  07وطددو. بحف ددع  50درادده، وبحمددد   56درادده، وبيدد. درادده ك وددا  005ك وددا    وول
 –)بحم دديو  بحمددوصفض  حليميددز بة ددر أمكدد  يق ددي  درادد ا ب  دديثي   إحددد ثبثددع م دديوي ا 

 بحم يو  بحمريف (. –حم يو  بحميو ط ب
 دافعية الاتقان استبيان -3

أ د  بحمرباد   ب دي ربضمامو دع مد  بح ثد ربا ي مدا بحث  ثدع ثخ ددبد   ث دد   لدد بخيم.
فدددق  ب  ددديثي  ويددد  إ ددددبد  بحث ددد ،وبحدرب ددد ا بح رثيدددع وبةاوثيدددع بحيدددق يو وحدددا موضدددوع 

ف  ليدددع )م ددد ور  لدددد ثبثدددع  (  ثددد ر  مق دددمع30يدددوريه بةوحيدددع وكددد    ددددد  ث ربيددده )
 (.مي ع ب يق   –بحيدريب وبحيطوير  -يصطيط بحموبرد 

وض  صطع  م. وبي يع ومفيلع حي قي  وييمث. فد  فاعمية تخطيط الموارد: -
 . (  ث ر 00 لد )  ذب بحم ور بخيم.أ دبا بة ر  و 

حييزود   يقو  ثه رثع بة ر  وخ ط م يمر وييمث. فد  التدريب والتطوير: -
ثيور     لد مزبوحع بحمه   بحص يع ثه  ي در   حمه ربا وبحصثربا بحيق يا لهث 

  ث ربا.( 00 لد )  ذب بحم ور بخيم.و  أفض.
أدبء بحمهمع بحمطلوثع ثديع وييمث. فد  بحخ ور ث حمي ع  ود  متعة الاتقان: -

صبص م  بح رص  لد بحقي   ثه فق بحويا بحم دد م ثق ل ودو    ومه ر  وب 
 يأصير
  ث ربا.( 9 لد ) م.  ذب بحم وروبخي

يدد    دد ب بحيددد  مدد  صددب. م  مدد. بريثدد ط ثير ددو  ثددي  ولحســاب صــدق الاســتبيان 
 ذحك:( يوضح 6وادو. ) حه،وبحدراع بحكليع  م ور ث ربا ك. 
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ــارات كــل 4جــدول) ــاط بيرســون لعب ــة الاتقــان محــاورمــن  محــور( معامــل ارتب ــة دافعي  والدرجــة الكمي
 .لممحور

 ماا  بتاا   بلاا ٌب عبلاطعٌ  بلمعب ا ف عةٌ  اخطٌط
 بت اع ط م بت اع ط م بت اع ط م
1 1.198** 1 1.185** 1 1.289** 
2 1.244* 2 1.169** 2 1.215** 
3 1.222** 3 1.189** 3 1.223** 
4 1.193** 4 1.174** 4 1.114** 
5 1.254** 5 1.325** 5 1.519** 
6 1.113** 6 1.171** 6 1.355** 
7 1.132** 7 1.557** 7 1.418** 
8 1.122** 8 1.236** 8 1.316** 
9 1.213** 9 1.146** 9 1.624** 
11 1.396** 11    
11 1.512**     

 
ب  يثي   وثذحك  م  ور( واود  بي ا بريث طيع مواثع ثي  6يوضح ادو. )

 ي د  فق بحمي يربا بحص يع ثه   يثي  واد أ  ب
  -بطريقتين ىما:  Reliabilityالاستبيان  وتم حساب ثبات
ح   ب  Alpha-Cronbach: ث  يصدب  م د دحع أحف  كرووث خ الطريقة الأولى

م  م. بحثث ا حي ديد ييمع ب ي    بحدبصلق حب يثي    ي  ي     ب م  م. أحف  حك. 
 . ثث ديه لد  د  وحب يثي   كك.  ث د

وحليي يح م  أثر بحياز ع ( Split-halfاز ع بحويفيع ): ب يصدب  بصيث ر بحيالطريقة الثانية
م  دحع ايم   (، Spearman-Brownثربو  ) –بحويفيع ي  ب يصدب  م  دحع بحيي يح  ثيرم   

(Guttmann). 
ع باخابم بخاع  ي ما مل ألف  عبلاج ئ   عما ع ه دافعية الاتقان( ما ملات ثع ت بباعٌ   5جاعل )

 بلنصفٌ 

 بلأعا ا
 
 ما مل بلف    عنع خ اع  بتعاا بل

ما مل ب اع ط 
 –بعٌ م   
 ع بع 

ما مل ب اع ط 
 جام   

 1.199 1.213 1.357 11 ف عةٌ  اخطٌط بلمعب ا
 1.517 1.511 1.664 11 بلاا ٌب عبلاطعٌ 

 1.573 1.575 1.696 9 ماا  بتاا  

 1.442 1.448 1.717 31   ل دافعية الاتقان
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( وي يثر 0.707كك.  و ) دافعية الاتقانب يثي   . أحف  ( أ  م  م5ويوضح ادو. )
كم  ييثي   حب يثي  ، ذ  بحقيمع   حيع حهذب بحووع م     ب بحثث ا ويؤكد ب ي    بحدبصلق 

دافعية ب يثي   م  بحادو. أيض ل أ  يي  م  مبا بريث ط بحياز ع بحويفيع حماموع  ث ربا 
مم  يد.  لد بي    وثث ا  0.668حاثم     ثربو ،–ح ثيرم   0.662كك.  و الاتقان

  ثأث  د  ث ربا ب  يثي   
 ث ر   30م  صب. م   ث  أيثح ب  يثي   فق يوريه بحوه  يع ييكو  م  

مي ع  –( 00بحيدريب وبحيطوير) -(00ف  ليع يصطيط بحموبرد ))ثبثع م  ورييضم  
 –وف  ثبثع بصيي ربا )و     لد  ذ  بح ث ربا رثع بة ر ب يا ث ا  ي ددو (9ب يق  )
و لد مقي س حل ث ربا ذبا ب يا   بحمواب ( 0-8-3 ( و لد مقي س ميي. ) –أ ي و ل 

  حل ث ربا ذبا ب يا   بح  حب.( 0-8-3)
( يوضح 4إحد ثب  م يوي ا وادو. ) دافعية الاتقانب يثي   درا ا وثذحك أمك  يق ي  

 ذحك:
 عما ع ه افعية الاتقانلا  عبلما  عطعل بلفئ  ( بلا بءبت بلصغ   عبل ع 6جاعل )

 بلعٌ                    
 بتباعٌ   ما ع 

بلا بءة 
 بلصغ  

بلا بءة 
 بل ع  

طعل  بلما 
 بلفئ 

بلمباع  
 بلمنخفض 

بلمباع  
 بلماعبط

بلمباع  
 بلم افع 

 33:28 27:23 22:17 5 16 33 17 ف  ليع يصطيط بحموبرد

 31:26 25:21 19:14 5 16 31 14 بحيدريب وبحيطوير

 27:21 21: 16 15:9 6 18 27 9 مي ع ب يق  

 91:78 77:64 63:51 13 41 91 51 ابفاٌ  بتاا     ل

   ووول افعيــة الاتقــانا ليهدد  بحمث وثدد ا فدددق  ا( أ  أ لددد دراددده  يددل4ييضددح مدد  ادددو. )
أمكدد   وثددذحك 03وطددو. بحف ددع  60درادده، وبحمددد   50درادده، وبيدد. درادده ك وددا  90ك وددا 

 –)بحم دددديو  بحمدددددوصفض  حليميددددز بة ددددر يق ددددي  درادددد ا ب  دددديثي   إحددددد ثبثددددع م دددديوي ا 
 بحم يو  بحمريف (. –بحم يو  بحميو ط 

 بلإاص ئٌ  بلمباخام  فً بلا بب : لج تبلما 

اددربء بحم  حادد ا بلإ يدد  يع  بحث  ثددع ثي ليدد.ي مددا    ثرودد م  ث  دديصدب بحثي ودد ا وب 
Spss ا بحث  ثع ثمربا ع بحثي و ا حضم   ي ع بحوي    ودييه . بحوي    وي م   يصربج

ث دددض بحم ددد مبا وبة ددد حيب بلإ يددد  يع بحيدددق ب ددديصدما حكخدددا  ب ددديصدب مددد  صدددب. 
بح بيددع ثددي  مي يددربا بحدرب ددع وبصيثدد ر يدد ع بحفددروض موهدد  )  دد ب بحيكددربربا وبحو ددب 

   ددد ب-ا بحدرب دددع بحم ويدددع وبحميو دددط ا بح  ددد ثيع وب و ربفددد ا بحم ي ريدددع حكددد. مي يدددرب
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ميددددفوفع م دددد مبا    دددد ب-وبي دددد يه  ب  دددديثي  م  مدددد. بحفدددد  كرووثدددد خ ح  دددد ب ثثدددد ا 
ييمدددع )ا( ي ليددد.    ددد ب- T testييمدددع )ا(    ددد ب- Correlationب ريدددب بط
ح  دد ب   "Tukeyبصيثدد ر وب دديصدب ONE WAY ANOVAوب ددد  بيادد  بحيثدد ي  فددق 

 .    ومو يخيه  ويف ير  وذحك م  أا. إ يصربج بحوي   د حع ب صيبف ا

 
 بلنا ئـج ااةٌةه  عافبٌ ه 

 -بلنا ئج بلعصفٌ : أعت : 

رثدع ب در   604بخيم.  ذب بحازء  لد ويا خ م. ح يوع بحدرب دع بحمكوودع مد   
 حث ض بحمي يربا ب ايم  يع وب ييي ديع.  وفق ل 
 

الإجتماعية  لبعض المتغيراتالتوزيع العددي والنسبي لعينة البحث وفقاً (: 7جدول )
 (406)ن =   والإقتصادية وبعض المتغيرات البحثية

 

 بلنبع  % بلااا بلفئ  بلعٌ  

 7878 653 اض   بلب  

 3.76 55  ٌف

 35575 653 بلإجم لً

 .377 86 بنعبت 5أقل م   ماة بل عبج

 376. 78 بنعبت35بلى أقل م  5م  

 3576 65. بن 35بنعبت بلى أقل م  35م  

 35575 653 م لًبلإج

 بلأب ة  مباع  ااةٌم  ع

 

منخفض) أمً ، ٌا أ عٌ اب، 

 بعاابئٌ (

. 5 

ماعبط ) إعاباٌ  ، ث نعٌ  أع 

 م ٌا اله (

355 .572 
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 8673 22. م افع ) ج ماً، ا بب ت عةٌ (

 35575 653 بلإجم لً

 572 6. جنٌه(6555منخفض) أقل م   اخل بلأب ة

أقل م   جنٌه بل6555ًماعبط )م  

 جنٌه(3555

6.3 8273 

 35 33 جنٌه فأ ث (3555م افع ) 

 35575 653 بلإجم لً

 3.73 .5. اامل  بلا ل  بلعظفٌ  

 6872 356 ت اامل 

 %355 653 بلإجم لً

 

( أ  ي حثيع رث ا بة ر يقي  ث ح ضر  ي  ثل ا  7ييضح م  ادو. ) 
% ،  أ  08.3بحيد يقي  ث حريا %، ثيوم  ثل ا و ثع رث ا بة ر 27.7و ثيه  

%، وثل ا و ثع يير 48.0أيلب رث ا بة ر بح  مبا أكثر م  بحويا  ي  ثل ا
% ، ، كم  ييضح م  بحادو. أ  و ثع رث ا بة ر بحميزوا ا حمد  37.9بح  مبا 

% ، يليه  40.6ا ءا فق بحمريثع بةوحد ثو ثع سنة05سنوات الى أقل من 00من 
% ، فق 20.4 وع ثو ثع 00 ووبا بحد أي. م  5وا ا حمد  م  رث ا بة ر بحميز 

% كم  ثيوا 08.2 ووبا 5 ي  ثل ا و ثع رث ا بة ر بحميزوا ا حمد    أي. م  
وي    بحادو. أ  أيلب رث ا بة رم  بح  يبا  لد ي لي  مريف   ي  ثل ا 

له  % ، وأي25.9% ، وثل ا و ثع رث ا بة ر بح  يبا ميو ط 73.6و ثيه  
%.، ويظهر بحادو. زي د  و ثع أي  ب بحدصو. 5م  بح  يبا  لد ي لي  موصفض 

% ويليه  أي  ب بحدصو. بحمريف ع وثل ا و ثيه  79.0بحميو طع  ي  ثل ا و ثيه  
 %.5.9%، وبيله  دصله  بة ر  موصفض ثو ثع 05
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 -لمباع  ماعم ت بلامٌ  بلأب ي: : بلنا ئج بلعصفٌ  ث نٌ   
 عأعا اهبلأب   بلامٌ    ماعم تاع ٌع بلنبعً ل ع ت بلأب  عٌن  بلعاث عفا  لمباع  ( بل8جاعل )

أعا ا ماعم ت 

بلامٌ  

 بلأب   

بلامٌ    ماعم تمباع  

 بلأب  

 بلنبع  بلمئعٌ  بلااا

 576. 76 (5:38.)بلمباع  بلمنخفض  بلاعم بلم ا 

 5372 63. (3.:66بلماعبط )بلمباع  

 78.. .2 (.6: 66بلم افع )بلمباع  

 %355 653 بتجم لً

بلاعم 

 بلمانع 
 876 65 (6.: 35مباع  منخفض)

 76 663 (63: 6.) مباع  ماعبط

 773 65 (62: .6مباع  م افع )

 %355 653 بتجم لً

بلبم ت 

بلشخصٌ  

 ل ع  بلأب ة

 578 6. (35: 35)مباع  منخفض 

 7372 656 (5.: 33)مباع  ماعبط 

 8768 65 (6.: 3.فع )مباع  م ا

 %355 653 بتجم لً

  ماعم ت

بلامٌ  

   ل بلأب  

 .7.. 25 (83: 56)مباع  منخفض 

 .867 28. (72: .8)مباع  ماعبط 

 678 32 (355: 25مباع  م افع )

 %355 653 بتجم لً

م  بحيميز  حديه  م يو  ميو ط يوع بحدرب ع  رث ا بة رأ  ( 8جت ل )ييضح م  
رث ا و ثع ث ٪6.7 ريف بحم يو  بحم باذ يليه ٪، 73.8 يه  ي  ثل ا و ثر  بة 

 يوع  رث ا بة رو ذب يؤكد أ   ٪88.8بحم يو  بحموصفض  با يوع بحدرب ع ذ بة ر
 م  بحيميز بة ر . حديه  م يو  ميو طبحدرب ع 
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 عما ع ه تقانافعية الا ا( بلاع ٌع بلنبعً ل ع ت بلأب  عٌن  بلعاث عفا  لمباع  9جاعل )

ما ع  

ابفاٌ  

 بتاا   

 بلنبع  بلمئعٌ  بلااا ابفاٌ  بتاا  مباع  

ف عةٌ  
اخطٌط 
 بلمعب ا

 

 876 65 (38:..)بلمباع  بلمنخفض 

 3677 52. (6.:8.بلماعبط )بلمباع  

 777. 338 (66: 7.بلم افع )بلمباع  

 %355 653 بتجم لً

 
بلاا ٌب 
 عبلاطعٌ 

 

 .37 5 (32: 36مباع  منخفض)

 65 .36 (5.: 5.) مباع  ماعبط

 3677 52. (65: 3.مباع  م افع )

 %355 653 بتجم لً

 
 ماا  بتاا  

 272 65 (35: 2)مباع  منخفض 

 6575 373 (5.: 33)مباع  ماعبط 

 6676 375 (8.: 3.مباع  م افع )

 %355 653 بتجم لً

ابفاٌ  
 بتاا     ل

 773 65 (36: 55)مباع  منخفض 

 8.78 25. (88: 36)مباع  ماعبط 

 3778 83 (25: 87مباع  م افع )

 %355 653 بتجم لً

م  بحدبف يع  حديه  م يو  ميو ط يوع بحدرب ع  رث ا بة رأ  ( 9جت ل ) يتضح من
فق  ي   ٪02.7 ريف بحم يو  بحم باذ يليه ٪، 78.7 يه  ي  ثل ا و ثحبيق   

و ذب يؤكد أ   ٪2.4بحم يو  بحموصفض  با يوع بحدرب ع ذ بة ررث ا ثل ا و ثع 
 م  دبف يع ب يق  . حديه  م يو  ميو ط يوع بحدرب ع  رث ا بة ر
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 ث لث : بلنا ئج فً ضعء ف عض بلا بب 

 بلأعلبلنا ئج فً ضعء بلف ض  -0

لا توجد علاقة ارتباطية ذات دلالة إحصائية  " يوص بحفرض بةو.  لد أوه 
السمات  –الدعم المعنوي  – الدعم المادي) بأبعاده ومات التميز الاسرىمق بين

 -فاعمية تخطيط الموارد ) دافعية الاتقان بمحاوره و (الشخصية لربة الأسرة
 لربة الأسرة  (متعة الاتقان –التدريب والتطوير 

و  وحلي ق  م  ي ع بحفرض بةو. إ ي  ي ل ي  إيا د م  مبا ب ريث ط ثطريقع ثير  
وادو.  بحثبثع حرثع بة ر ، دبف يع ب يق   ثم  ور  ثأث  د  و مقوم ا بحيميز ب  ر ثي  

 ( يوضح ذحك:00)
ابفاٌ  بتاا    ع عأعا اه ماعم ت بلامٌ  بتب  ( ما ملات ب اع ط عٌ بع  ل ل م  11جاعل )

 (416  = ) عما ع ه

 بلماغٌ بت
ف عةٌ  اخطٌط 

 بلمعب ا

بلاا ٌب 

 عبلاطعٌ 

 

 اا  بتاا  م

مجمع  ما ع  

 ابفاٌ  بتاا  

 **1,113 **1,198 **1,121 1.11 بلم اي بلاعم

 **1,143 **1,145 1.188 1.55 بلمانعي بلاعم

بلبم ت بلشخصٌ  ل ع  

 بلأب ة

1.113 1,453** 1,299** 1,371** 

 **1,247 **1,214 **1,256 1.127 ماعم ت بلامٌ  بتب  

 1,11** ابل  عنا
 ( ما يمي:00جدول ) منيتضح 
 ثي  مقوم ا بحيميز ب  ر  ) بحد   دبحع ب ي  ي ل  يواد  بيع بريث طيه   -

بحم وو  ، بح م ا بحخصييع حرثع بة ر  ( و ف  ليع يصطيط  بحم د  ،بحد  
 بحموبرد 

ثي  مقوم ا  0.00واود  بيع بريث طيع مواثع دبحع ب ي  ي ل  ود م يو  د حع -
ث ا بة ر  يوع بحث   ثأث  د    )بحد   بحم وو  ، بح م ا بحيميز ب  ر  حر 

بحخصييع حرثع بة ر ( وبام حد م  ور دبف يع ب يق   )بحيدريب وبحيطوير ، مي ع 
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كلم  زبدا مقوم ا بحيميز ب  ر  حرث ا بة ر كلم   ، وىذا يعني أنوب يق  ( 
ثواود مصيلا بحو   .  ويمكن تفسير ىذه النتيجة أنو زبدا دبف يع ب يق   حديه 

بحيخاي يع  وبء بحيق يقدمه  بفربد بة ر  حرثع بة ر   م  واود ث ض بح م ا 
و بوا ز أ م حه  و .  بحخصييع بحيد ييميز ثه  رثع بة ر  يذدبد دبف ييه  حبيق  

 مخ كله   ثكف ء  م  ب  يمي ع ثم  يقو  ثه م   م. وبح  د بحد بحيطوير دب م 
( م  أوه 8000وي    درب ع ك. م  وف ء بحيفيق و و   أثويير  )و ذب ييف  م  

كلم  ك وا إيا   ا بحزوج إيا ثيع  ود يقيي  أدبء بحزواع م   ي  بحيركيز  لد 
خ  ر   ثقيمع م  يقو  ثه، م  مرب    ي فيز بحزواع فق   حع ي     بلإيا ثي ا وب 

بحزواع، كم  ييف  م  وي    أدب ه ، كلم  ك   ذحك أكثر دبف ل  حزي د  دراع إيق   
 ب  بحد   م  ب   بح وبم. بحيق ي   د  لد (2009عبد الله القحطانى ) دراسة

 بحيميز ويدف  حبيق   . 
مقوم ا بحيميز ب  ر    بينارتباطية  علاقة لا توجد أنومما سبق يتضح  -

بحم وو  و بح م ا بحخصييع حرثع بة ر  ( و ف  ليع  بحم د  وبحد   بحد  )
ب ي  ي ل  ود م يو  جىد علاقت ارتباطيت هىجبت دالت تىصطيط بحموبرد ثيوم  ي

وثذحك  دبف يع ب يق   وحرث ا بة ر  مقوم ا بحيميز ب  ر ثي   0.00د حع 
 بةو. از يل .ي ق  بحفرض ي

 :بلث نًبلنا ئج فً ضعء بلف ض  -2

صــائية بــين لا توجــد فــروق ذات دلالــة اح  لددد بودده   بحثدد وقيددوص بحفددرض         
ودبف يددع  ثأث دد د  مقومدد ا بحيميددز ب  ددر ربــات الأســر الريفيــات والحضــريات فــي 

 ." ب يق   ثم  ور .

 بصيثد ر ث  ديصدب    ب بحفرو  ثدي  بحميو دط ا  ب يصدب وحلي ق  م  ي ع بحفرض ي  
بحم وددو  ،  بحمدد د  ،بحددد   ) بحددد   مقومدد ا بحيميددز ب  ددر  ثأث دد د  فددق( T.testا )

ف  ليدددع بحيصطددديط ) بحثبثدددع ودبف يدددع ب يقددد   ثم ددد ور  بحخصيددديع حرثدددع بة دددر  (بح دددم ا 
 حداددو و (،  ضدر- يث  ل حمكد   بح دك  )ريدا مي ع ب يق  (،  بحموبرد، بحيدريب وبحيطوير

 .( يوض    ذحك08(، )00)
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مقوم ا بحيميز ( اتل  بلف عق عٌ  ماعبط ا ج ت  ع ت بلأب  عٌن  بلعاث فى 11 جاعل )
 (416  = ) لم    بلب  تخالاف اعا     ب  ر 

 بلعٌ      

 بلماع 
بلف عق عٌ   (653 = ) اض  (51 = )  ٌف

 بلماعبط ت
بلماعبط  مباع  بلاتل  قٌم  ت

 بلاب عً

بتنا بف 

 بلماٌ  ي

بلماعبط 

 بلاب عً

بتنا بف 

 بلماٌ  ي

 غٌ  ابل 1,29 3.18 2.16 4.21 31.12 4.73 28.16 بلم اي بلاعم

 غٌ  ابل 1,33 1.51 2.41 3.11 27,82 3,36 27,58 بلاعم بلمانعي

بلبووووووم ت بلشخصووووووٌ  ل عوووووو  

 بلأب ة

 غٌ  ابل 1,51 1.63- 1.251- 72.58 19.93 2.63 21.18

مجمووووووع  بعاوووووو ا ببوووووواعٌ   

 مقوم ا بحيميز ب  ر 

 غٌ  ابل 1.46 1.77 2.15 7.51 77.87 8.73 75.82

 :(00يتبين من جدول )
بحريا فد  يوع بحث    رث ا بة ررو  ذبا د حع إ ي  يع ثي   د  واود ف  -

ييمع يير دبحع  و ق( 3102ا ) ييمع  ي  ثل ابحد   بحم د  فد  وبح ضر
وترى  بحريا وبح ضرأ  بوه يواد د   م د  حرث ا بة ر  وبء فد إ ي  ي  

ع يوميأ  رث ا بة ر  وبء ث حريا بو بح ضر ي ي ا  حلد   بحم د  ح الباحثة
 بحاهد حليميز بة ر  .بحريثع فق ثذ. م يو  أ لد م  

بحريا فد  يوع بحث    رث ا بة ر د  واود فرو  ذبا د حع إ ي  يع ثي   -
ييمع يير دبحع  و ق( 0.50ا ) ييمع  ي  ثل ابحد   بحم وو  فد  وبح ضر
وترى  بحريا وبح ضرأ  بوه يواد د   م وو  حرث ا بة ر  وبء فد إ ي  ي  

عبذ أ  رث ا بة ر  وبء ث حريا بو بح ضر ي ي ا  حلد   بحم وو  وير   احثةالب

يوي  وم  بحطيثع مثب م  صب. بحكلمع  بحد   بحم وو أ   (2008) حسه العزيز
 لد يميز رثع بة ر   وبء ث حريا بو إيا ث   سم  روح ميف  لع يو ك  وه 

 بح ضر.
بحريا فد  يوع بحث    ا بة ررث  د  واود فرو  ذبا د حع إ ي  يع ثي   -

ييمع  و ق( 0.43-ا ) ييمع  ي  ثل ا السماث الشخصيت لربت الأسرةفد  وبح ضر
 وبء السماث الشخصيت أ  بوه يواد يق رب ثي  رث ا ب  ر فد يير دبحع إ ي  ي  

ويمكن ه وبحوض  ب وف  حق وي م. بحم ؤوحي ك حمث ثر  ووبح ضرببحريا فد 
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أ  فد مايم يو  بح رثيع يكو  م   ثع  لد ي حثيع ثأ  بحمر  تفسير ذلك
 .ييرف يه   وبء ث حريا أو بح ضر مم  يدف ه  بحد ي زيز ويوميع خصيييه  

بحريا فد  يوع بحث    رث ا بة ر د  واود فرو  ذبا د حع إ ي  يع ثي   -
ا  ييمع  ي  ثل ا مقوم ا بحيميز ب  ر مجموع ابعاد استبيان فد  وبح ضر

أ  بوه يواد يق رب ثي  رث ا بة ر  وبء ييمع يير دبحع إ ي  ي   و ق( 0.77)
 فد بحيميز بة ر   . بحريا وبح ضرفد 
 

اعا   دبف يعب يق   ( اتل  بلف عق عٌ  ماعبط ا ج ت  ع ت بلأب  عٌن  بلعاث فى 12 جاعل )

 (416  = ) لم    بلب  تخالاف 

 بلعٌ      

 بلماع 
بلف عق عٌ   (653 = ) اض  (51 = )  ٌف

 بلماعبط ت
بلماعبط  مباع  بلاتل  قٌم  ت

 بلاب عً

بتنا بف 

 بلماٌ  ي

بلماعبط 

 بلاب عً

بتنا بف 

 بلماٌ  ي

 غٌ  ابل 1,85 1.46 1.13 2.57 26.12 2.53 25.84 بلمعب ا اخطٌط ف عةٌ 

عنا ابل   1,15 1.78 1.14 2.72 26,27 3,44 25,94 بلاا ٌب عبلاطعٌ 
(1,15) 

 غٌ  ابل 1,78 1.61 1.18 3.52 21.13 3.42 19.72 بتاا   ماا 

 غٌ  ابل 1.41 1.88 1.33 6.27 72.33 6.12 71.51 ابفاٌ  بتاا   بجم لى

 :( 02يتبين من جدول )-
بحريا فد  يوع بحث    رث ا بة ر د  واود فرو  ذبا د حع إ ي  يع ثي  -

ييمع يير دبحع  و ق( 0.64ا ) ييمع  ي  ثل ا الموارد تخطيط فاعليت فد وبح ضر
 وبء فد   الموارد تخطيط فاعليت فدأ  بوه يواد يق رب ثي  رث ا ب  ر إ ي  ي  
 في تخطيط  الفاعليت  ( أ2000وتؤكد دراسة نادر أبو شيخة ) وبح ضرأبحريا 

ي   د  لد ي ديد ب يي ا ا ب  ر  بحم يقثليع بحبزمع حي قي  ب دبفه   الموارد
 د  د  وبء حس ر  ث حريا بو بح ضر.وذحك  ل

فد  بحريا وبح ضرفد  يوع بحث    رث ا بة رفرو  ذبا د حع إ ي  يع ثي   دواي-
 ييمع دبحع إ ي  ي   و ق( 0.72ا ) ييمع  ي  ثل ا لربت الأسرة التذريب والتطوير
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بحريا أ  بوه يواد بصيبا ثي  رث ا بة ر فد  ( 0105 ود م يو  د حع )
 ويمكن تفسير ذلك رباث الأسر بالذضر لصالخ فد يطوير بحمه ربا    وبح ضر

 ثأ  واود فرص بحيدريب ويطوير مه ربا رثع بة ر  ث ح ضر أكثر م  بحريا  .
بحريا فد  يوع بحث    رث ا بة ر د  واود فرو  ذبا د حع إ ي  يع ثي  -

دبحع  ييمع يير و ق( 0.40ا ) ييمع  ي  ثل ا الاتقان متعت فد وبح ضر
مم  يا . رثع    الاتقان متعتفد أ  بوه يواد يق رب ثي  رث ا ب  ر إ ي  ي  

صبص م  بح رص  ث يق  أدبء بحمهمع بحمطلوثع بة ر  يخ ر ث حمي ع  ود  ومه ر  وب 
 . فق بحويا بحم دد م ثق ل ودو  يأصير   لد بحقي   ثه

بحث   فد بحريا  د  واود فرو  ذبا د حع إ ي  يع ثي  رث ا بة ر  يوع -
( و ق ييمع 0.22 ي  ثل ا ييمع ا ) مجموع محاور دافعية الاتقان وبح ضر فد

يير دبحع إ ي  ي  أ  ب  رث ا ب  ر ث حريا وبح ضر حديه  دبف يع ب يق   
يريثط دافعية الاتقان  قوة داخمية أ     Chen& Lam( 2010)وتؤكد دراسة 

 دبا بحمراو  و  يريثط ذحك ث حريا بو ث حمث ثر  وب ايه د بحبز  حي قي  ب 
 بح ضر 

فرو  ذبا د حع إ ي  يع ثي  رث ا بة ر  يوع  لا توجد مما سبق يتضح أنو-
بحث   فد بحريا وبح ضر فد مقوم ا بحيميز ب  ر  و دبف يع ب يق   ثث ض 

 .وثذحك يي ق  بحفرض بحث ود از يل م  ور   
 :بلث لثبلنا ئج فً ضعء بلف ض -

ــة احصــائية بــين   لددد بودده   بحث حدد يددوص بحفددرض          ــروق ذات دلال لا توجــد ف
ودبف يدع  ثأث د د  مقومد ا بحيميدز ب  در فـي  غيـر العـاملاتو  العـاملاتربـات الأسـر 

  ب يق   ثم  ور .

 بصيثد ر ث  ديصدب    ب بحفرو  ثدي  بحميو دط ا  ب يصدب وحلي ق  م  ي ع بحفرض ي  
بحم وددو  ،  بحمدد د  ،بحددد   ) بحددد   يددز ب  ددر  ثأث دد د مقومدد ا بحيم فددق( T.testا )

ف  ليدددع بحيصطددديط بحمدددوبرد، ) ودبف يدددع ب يقددد   ثم ددد ور  بح دددم ا بحخصيددديع حرثدددع بة دددر  (
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   ادددو و (،   ي مدد.–ي مدد. ) ح مدد. رثددع بة ددر  يث دد ل  مي ددع ب يقدد  (،  بحيدددريب وبحيطددوير
 .( يوض    ذحك06(، )03)

مقوم ا بحيميز عٌ  ماعبط ا ج ت  ع ت بلأب  عٌن  بلعاث فى ( اتل  بلف عق  13جاعل )
 (416  = )لةا ل  بلعظٌفٌ  اعا    ب  ر 

 بلعٌ      

 بلماع 
بلف عق عٌ   (356 = )ت اامل  (.5. = )اامل 

 بلماعبط ت
بلماعبط  مباع  بلاتل  قٌم  ت

 بلاب عً

بتنا بف 

 بلماٌ  ي

بلماعبط 

 بلاب عً

بتنا بف 

 بلماٌ  ي

 غٌ  ابل 1,99 1.23 1.27 4.34 29.81 4.33 29.91 بلم اي بلاعم

 غٌ  ابل 1,34 1.97 1.19 2.96 27,98 3,15 27,67 بلاعم بلمانعي

بلبووووووم ت بلشخصووووووٌ  ل عوووووو  

 بلأب ة

 غٌ  ابل 1,61 1.89 1.15 2.72 19.64 2.49 21.15

مجمووووووع  بعاوووووو ا ببوووووواعٌ   

 مقوم ا بحيميز ب  ر 

 غٌ  ابل 1.66 1.38 1.49 7.49 77.43 7.81 77.73

 :(03 يتبين من جدول )
بح  مبا ويير  يوع بحث    رث ا بة ر د  واود فرو  ذبا د حع إ ي  يع ثي  -

ييمع يير دبحع  و ق( 0.83ا ) ييمع  ي  ثل ابحد   بحم د  فد بح  مبا 
أ  بوه يواد د   م د  حرث ا بة ر  وبء بح  مبا بو يير بح  مبا إ ي  ي  

أ  رث ا بة ر  وبء بح  مبا بو يير بح  مبا ي ي ا  حلد    وترى الباحثة
بحم د  حليمك  م  بخث ع ب يي ا ا وريث ا أفربد بة ر  وي  ي  بحم يو  

 بحم يخق مم  ي ق  مزيدب م  حليميز بة ر  .
بح  مبا ويير  يوع بحث    رث ا بة ر د  واود فرو  ذبا د حع إ ي  يع ثي   -

ييمع يير دبحع  و ق( 0.97ا ) ييمع  ي  ثل ابحد   بحم وو  فد مبا بح  
أ  بوه يواد د   م وو  حرث ا بة ر  وبء بح  مبا بو يير بح  مبا إ ي  ي  

أ  رث ا بة ر  وبء بح  مبا بو يير بح  مبا ي ي ا  حلد    وترى الباحثة
وقد اكدت يميز بة ر  بحاهد حليوميع بحريثع فق ثذ. م يو  أ لد م  بحم وو  ح

ب  بحد   بحم وو  م  ب    وبم. بحد   حرث ا (  2005 )سعود الدالة دراسة
 بدبء فكلم  ذبد بحد   بحم وو  دبص. بة ر  كلم  ذبد بيث . رثع بة ر   لدب  ر 
 بح م..
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بح  مبا ويير  يوع بحث    رث ا بة ر د  واود فرو  ذبا د حع إ ي  يع ثي  -
ييمع يير دبحع  و ق( 0.29ا ) ييمع  ي  ثل االسماث الشخصيت  فدبح  مبا 
بح م ا  أن Sapmaz and Dogan (2013)وقد أكدت دراسة إ ي  ي  
يل ب دوربل مهم ل فق بحيكيا م  بحموبيا بحاديد  وفد  . مخكبا  بحخصييع

 بح ي   بحيوميع، وي  ي  بح بي ا ب ايم  يع حرث ا بة ر، كم  أوه  ي كس واهع
وظر   يا   بحموبيا بحمصيلفع، وي   د    لد بكي  ب بحصثربا حلي  م. م  

 . بحمخكبا بحيق يوباهه 
بح  مبا و  يوع بحث    رث ا بة ر د  واود فرو  ذبا د حع إ ي  يع ثي  -

( 0.32ا ) ييمع  ي  ثل ا مقوم ا بحيميز ب  ر  كك.فد يير بح  مبا 
وه يواد يق رب ثي  رث ا بة ر بح  مبا و أ  بييمع يير دبحع إ ي  ي   و ق

 يير بح  مبا فد بحيميز بة ر   
 

اعا    دبف يعب يق  ( اتل  بلف عق عٌ  ماعبط ا ج ت  ع ت بلأب  عٌن  بلعاث فى  14جاعل )

 (416  = ) لةا ل  بلعظٌفٌ 

 بلعٌ      

 بلماع 
بلف عق عٌ   (356 = )ت اامل  (.5. = )اامل 

 بلماعبط ت
بلماعبط  مباع  بلاتل  م  تقٌ

 بلاب عً

بتنا بف 

 بلماٌ  ي

بلماعبط 

 بلاب عً

بتنا بف 

 بلماٌ  ي

 غٌ  ابل 1,21 1.31 1.16 2.51 25.94 2.61 26.12 بلمعب ا اخطٌط ف عةٌ 

 غٌ  ابل 1,19 1.11- 1.17 2.96 26,25 2,72 26,22 بلاا ٌب عبلاطعٌ 

 غٌ  ابل 1,34 1.66 1.22 3.39 19.63 3.55 21.22 بتاا   ماا 

 غٌ  ابل 1.38 1.11 1.41 6.13 71.83 6.37 72.48   ل ابفاٌ  بتاا  

 :(04 يتبين من جدول )-
بح  مبا ويير  يوع بحث    رث ا بة ر د  واود فرو  ذبا د حع إ ي  يع ثي  -

ييمع يير  و ق( 0.30ا ) ييمع  ي  ثل ا الموارد تخطيط فاعليت فدبح  مبا 
 حع إ ي  ي  دب
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بح  مبا ويير  يوع بحث    رث ا بة ر د  واود فرو  ذبا د حع إ ي  يع ثي  -
ييمع يير دبحع  و ق( 0.00-ا ) ييمع  ي  ثل ا التذريب والتطوير فدبح  مبا 
 باحكق يي ل  رث ا بة ر مه ر   أوه (3004) جودث سعادة، ولقذ أكذث  إ ي  ي 
بحم رفيع وب طبع  لق واه ا بحوظر بةصر  فخ   ليه  زي د  صثربيه   اديد 

وي يير طريقع يفكير   م  ويا لآصر وب ويق . م  بحيفكير بح  د  وبحم ي د إحد 
وذحك م  صب. بحيطوير بحم يمر  وبء إدربك بةمور ثيور  ميف ويع وميوو ع 

 حل  مبا بو يير بح  مبا . 
بح  مبا ويير  يوع بحث     ررث ا بة د  واود فرو  ذبا د حع إ ي  يع ثي  -

ييمع يير دبحع  و ق( 0.44ا ) ييمع  ي  ثل ا الاتقان متعت فدبح  مبا 
 . إ ي  ي 

بح  مبا ويير  يوع بحث    رث ا بة ر د  واود فرو  ذبا د حع إ ي  يع ثي  -
ييمع يير دبحع  و ق( 0.00ا ) ييمع  ي  ثل ا كك. دافعيت الاتقان فدبح  مبا 
رثع يو  وف يع   يقود أ  دبف يع ب يق     (2006ويؤكد عمى مصطفى ) إ ي  ي 
بحريثع فق بحيميزو  مد. بحم رفع  ويطلبوحه   بحمطلوثعلإيق   بحمه    بة ر  

 و  يريثط ذحك ث م. رثع بة ر  بو  د   مله  . .وب طبع، وبحمث ثر  فق بةدبء
 بح  مبا يع ثي  رث ا بة ر   يواد فرو  ذبا د حع ب ي أنو مما سبق يتضح -

ودبف يع ب يق   وثذحك يي ق  بحفرض  مقوم ا بحيميز ب  ر فق  يير بح  مباو 
 بحث ح .

  بععبلنا ئج فً ضعء بلف ض بل-

ــة  "يددوص بحفددرض بحربثدد   لددد أودده  ــاين دال احصــائيا بــين ربــات الأســر عين لا يوجــد تب
 لاخــتلاف تبعــا لاتقــان بمحــاورهودافعيــة ا بأبعــاده مقومــات التميــز الاســرىالبحـث فــي 

 ". لمستوى الدخل

بصيث ر ي لي.  ث  يصدب    ب أواه بحيث ي   ب يصدب وحلي ق  م  ي ع  ذب بحفرض ي  
 ) بحدد   مقومد ا بحيميدز ب  در  ثأث د د  فدق( ANOVAوب دد ) بياد   فدقبحيثد ي   بياد  

  ب يقددد   ثم ددد ور  ودبف يدددع بحم ودددو  ، بح دددم ا بحخصيددديع حرثدددع بة دددر  ( بحمددد د  ،بحدددد  
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 صددديبا م ددديو  يث ددد ل مي دددع ب يقددد  ( ،  ف  ليدددع بحيصطددديط بحمدددوبرد، بحيددددريب وبحيطدددوير)
حم رفع د حع بحفرو  ثي  بحميو دط ا وبحاددبو.  Tukeyوي  يطثي  بصيث ر  دص. بة ر 

 يوضح ذحك:( 07(، )04) (،05)

مباع  اخل تخالاف  اعا  ر  م ا بحيميز ب لماع بتاج ه أا اي( ااةٌل بلاع ٌ  15جاعل )

 (416بلأب ة   = )

مجمع   مصا  بلاع ٌ  بلعاا
 بلم عا ت

ا ج ت 
 بلا ٌ 

ماعبط 
 بلم عا ت

 مباعي بلاتل  قٌم  ف

 عٌ  بلمجمعع ت بلم اي بلاعم
 ابخل بلمجمعع ت

 بل ةً

614.694 
6987.387 
7612.181 

2 
413 
415 

317.34  
17.33 
 

17.72 
 
 

1,111 
ابل  عنا 

(1,111) 

 عٌ  بلمجمعع ت بلاعم بلمانعي
 ابخل بلمجمعع ت

 بل ةً

48.198 
3815.116 
3853.214 

2 
413 
415 

24.19 
9.44 

2.55 1.17 
 غٌ  ابل 

بلبم ت بلشخصٌ  ل ع  

 بلأب ة

 عٌ  بلمجمعع ت
 ابخل بلمجمعع ت

 بل ةً

23.451 
2699.918 
2723.369 

2 
413 
415 

11.72 
6.71 
 

1.75 
 

1,175 
 غٌ  ابل 

بحيميز مقوم ا 
   ل ب  ر 

 عٌ  بلمجمعع ت
 ابخل بلمجمعع ت

 بل ةً

1271.344 
22627.24 
23897.58 

2 
413 
415 

635.17 
56.14 

 

11.31 
 

1,111 
ابل  عنا 

(1,111) 

م ا لماع( اتل  بلف عق عٌ  بلماعبط ت بلاب عٌ  لا ج ت  ع ت بلأب  عٌن  بلا بب  16جاعل )
 بلأب ة  مباع  اخلتخالاف اعا  بحيميز ب  ر  

مقوم ا بحيميز  بلم اي بلاعم بلعٌ  
   ل ب  ر 

جنٌ 4111بقل م   مباعي اخل منخفض  25.5 
 

71.2 

جنٌه ااى أقل  4111م   مباع  اخل ماعبط 
6111م    

29.8 77.6 

فأ ث 6111م   م افع مباعي اخل  31.5 79.8 

 

  -(: 06وجدول ) (05) جدوليتبين من 
يث  ل  بحم د  بحد    يوع بحدرب ع فق  رث ا بة رثي  يواد يث ي  دب. إ ي  ي ل  -

( و ق ييمه دبحه  ود م يو  07.78 ي  ثل ا ييمع ا  ) حم يو  دص. بة ر 
 رث ا بة رواد أ  ميو ط درا ا  Tukey( وثيطثي  بصيث ر 0100د حع )
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م يو  ( حي حح 30.5( إحد )85.5ييدرج م ) المادً الذعم يوع بحدرب ع فق 
حد  رث ا بة ر ذوبا بحدص. بحمريف   بكثر المادً الذعمحمريف  ثم وق أ  بحدص. ب

أوه كلم  ذبد بحدص. كلم  يمكوا بة ر  م  خربء بةدوبا وترجع الباحثة ذلك إلى 
وتشير نفين وبةاهز  وبحص م ا بحيق ي   د رثع بة ر   وا ز ب م . بحموز. 

د  لد  د   رثع بة ر  م دي  إحد ب  بريف ع م يو  بحدص. ي   ( 2006محمد )
 بحيي ير وبحمرووع ث ح م.  مم  ي م.  لد

يث  ل  بحد   بحم وو   يوع بحدرب ع فق رث ا بة ر إ ي  ي ل ثي   يواد يث ي  دب.  -
( و ق ييمه يير دبحع 8.55ا ) ي  ثل ا ييمع  حم يو  حم يو  دص. بة ر 

وترجع ثم يو  دص. بة ر  بحد   بحم وو    يريثط مم  ي وق أ  ب ي  ي ل، 
إحد أ  بحد   بحم وو  ييمث. فد بحكلمع بحطيثع بو ب ثي  مع بو بظه ر  الباحثة ذلك

 ب  يم   وبحيقدير حم  يقو  ثه رثع بة ر  و  يريثط  ذحك ث حدص. .
السماث الشخصيت لربت  يوع بحدرب ع فق  رث ا بة ر إ ي  ي ل ثي   يواد يث ي  دب. -

( و ق ييمه 0.75ا ) ي  ثل ا ييمع  حم يو  حم يو  دص. بة ر  يث  ل  الأسرة
  يريثط ثم يو  دص.  السماث الشخصيت لربت الأسرةمم  ي وق أ  يير دبحع ب ي  ي ل، 

 د  واود فرو  دبحع ب ي  ي ل (  2007) خماشأحمد  وقد أكدت دراسةبة ر  
ب ييي د ، بحدص.  ث ض أث  د بحخصييع ي ز  حمي يربا بحم يو  ثي  ميو ط ا

 بحخهر 
 مقوم ا بحيميز ب  ر   يوع بحدرب ع فق  رث ا بة ريواد يث ي  دب. إ ي  ي ل ثي   -

( و ق ييمه دبحه  ود 00.30 ي  ثل ا ييمع ا  ) حم يو  دص. بة ر يث  ل 
رث ا واد أ  ميو ط درا ا  Tukey( وثيطثي  بصيث ر 0100م يو  د حع )

ييدرج  مقوم ا بحيميز ب  ر مجموع ابعاد استبيان  يوع بحدرب ع فق  بة ر
ويذكر  رث ا بة ر ذوبا م يو  بحدص. بحمريف ( حي حح 79.2( إحد )70.8م )

  كلا من
-Carvalho & Moreira 2005)   التً أهن الوهاراث  ادذي  التميز الأسرى( أ

 الأسرة ربت التكيف والانسجام وخلق بذائل وخياراث في أسلىب تعاهل تساعذ علً 

ويذدبد  بنجاح هع الأشخاص والوتغيراث والوىاقف الوختلفت وتذسين أسلىب الذياة
 ذحك ث ريف ع م يو  بحدص. .
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مباع  اخل بلأب ة   = تخالاف  اعا بف يع ب يق   لا بتاج ه أا اي( ااةٌل بلاع ٌ  17جاعل )

(416) 

مجمع   مصا  بلاع ٌ  بلعاا
 بلم عا ت

ا ج ت 
 بلا ٌ 

ماعبط 
 لم عا تب

 مباعي بلاتل  قٌم  ف

 عٌ  بلمجمعع ت بلمعب ا اخطٌط ف عةٌ 
 ابخل بلمجمعع ت

 بل ةً

7.86 
2655.13 
2662.9 

2 
413 
415 

3.93 
6.58 

1.59 
 
 

1.55 
 غٌ  ابل 

 عٌ  بلمجمعع ت بلاا ٌب عبلاطعٌ 
 ابخل بلمجمعع ت

 بل ةً

26.9 
3191.77 
3218.77 

2 
413 
415 

13.49 
7.92 

1.71 1.18 
 ابل غٌ  

 عٌ  بلمجمعع ت بتاا   ماا 
 ابخل بلمجمعع ت

 بل ةً

22.84 
4955.15 
4978.11 

2 
413 
415 

11.42 
12.29 

1.92 
 

1.39 
 غٌ  ابل 

 عٌ  بلمجمعع ت   ل ابفاٌ  بتاا  
 ابخل بلمجمعع ت

 بل ةً

95.95 
15716.28 
15812.23 

2 
413 
415 

47.97 
38.97 

1.23 
 

1.29 
 غٌ  ابل 

   -(  :07جدول )يتبين من 
 ف  ليع يصطيط بحموبرد يوع بحدرب ع فق  رث ا بة ر إ ي  ي ل ثي   يواد يث ي  دب.  -

( و ق ييمه يير دبحع 0.59ا ) ي  ثل ا ييمع  حم يو  دص. بة ر يث  ل 
ولا   يريثط ثم يو  دص. بة ر   ف  ليع يصطيط بحموبردمم  ي وق أ  ب ي  ي ل، 

إحد ب  بريف ع ( والتى تشير  2006ين محمد )تتفق ىذه النتيجة مع دراسة نف
 . وب ثيك ر بحيوفيذو   بحيصطيط مرووع فقم يو  بحدص. ي   د  لد بح

يث  ل  التذريب والتطوير يوع بحدرب ع فق  رث ا بة ر إ ي  ي ل ثي   يواد يث ي  دب. -
إحد  وترجع الباحثة ذلك  يريثط ثم يو  دص. بة ر   التذريب والتطويرأ  حم يو  

أ  بويخ ر و   . بحيوبي. وب ويروا    د فد بح يو.  لد ب خيربك فد يووبا 
 ي ليميع حيطوير مه ربا رث ا بة ر ثدو  مق ث. م حد 

يث  ل  الاتقان متعت يوع بحدرب ع فق  رث ا بة ر إ ي  ي ل ثي   يواد يث ي  دب. -
يمه يير دبحع ( و ق ي0.98ا ) ي  ثل ا ييمع  حم يو  حم يو  دص. بة ر 

وترجع الباحثة   يريثط ثم يو  دص. بة ر   الاتقان متعتمم  ي وق أ  ب ي  ي ل، 
إحد أ  مي ع ب يق   بحيد يخ ر ثه  رثع بة ر   ود بيق    مله  وبوا ز   لد  ذلك

بحواه بحب   خدء دبصلد يوث  م  بحوفس حيس حه  بيع ثذي د  بحدص. بو بوصف ضه 
. 
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يث  ل  دافعيت الاتقان يوع بحدرب ع فق  رث ا بة ر إ ي  ي ل ثي دب.   يواد يث ي  -
( و ق ييمه يير دبحع ب ي  ي ل، 0.83ا ) ي  ثل ا ييمع  حم يو  دص. بة ر 

ويؤكد طارق العبودى ،   يريثط ثم يو  دص. بة ر   دافعيت الاتقانمم  ي وق أ  
وب يربر  بح م. ثاديعييميز أ  م  حديه دبف  ب يق     (2005عمى صالح )

 لد بوا ز  ثيور  ميميز  يصيلا    بةصري  فد ظ. ظروفه ب ييي ديع 
  بحمي  ه  وبء موصفضه بو مريف ه .   

  يوع بحدرب ع فق  رث ا بة ريواد يث ي  دب. إ ي  ي ل ثي   أنومما سبق يتضح -
يث ي  دب.    يوادحم يو  دص. بة ر  ثيوم  يث  ل  كك. مقوم ا بحيميز ب  ر 

 صيبا م يو   يث  ل  كك. دافعيت الاتقان يوع بحدرب ع فق  رث ا بة ر إ ي  ي ل ثي 
 دص. بة ر  وثذحك يي ق  بحفرض بحربث  از ي  .

 
 بلخ مسبلنا ئج فً ضعء بلف ض -

لا يوجـد تبـاين دال احصـائيا بـين ربـات الأسـر عينـة  "يوص بحفرض بحص مس  لدد أوده 
لاخــتلاف تبعــا  ودافعيــة الاتقــان بمحــاوره بأبعــاده يــز الاســرىمقومــات التمالبحـث فــي 

 مستوى تعميم الزوج ".

بصيث ر ي لي.  ث  يصدب    ب أواه بحيث ي   ب يصدب وحلي ق  م  ي ع  ذب بحفرض ي  
 ) بحدد   مقومد ا بحيميدز ب  در  ثأث د د  فدق( ANOVAوب دد ) بياد   فدقبحيثد ي   بياد  

 ودبف يدددع ب يقددد   ثم ددد ور   ا بحخصيددديع حرثدددع بة دددر  (بحم ودددو  ، بح دددم بحمددد د  ،بحدددد  
 حم ديو  ي لدي  بحدزوجيث د ل مي دع ب يقد  ( ،  ف  ليدع بحيصطديط بحمدوبرد، بحيددريب وبحيطدوير)

 (،02حم رفدددع د حدددع بحفدددرو  ثدددي  بحميو دددط ا وبحاددددبو. ) Tukeyويددد  يطثيددد  بصيثددد ر 
 يوضح ذحك:( 80(، )09)

 

 

 

 

 

 

 



 

 338 

 2023 مارسـ الأربعون الخامس و  ـ العدد التاسعالمجمد 

 البحوث في مجالات التربية النوعيةمجلة 

ي لي  مباع  تخالاف  اعا م ا بحيميز ب  ر  لماع بتاج ه أا اي( ااةٌل بلاع ٌ  18جاعل )
 (416  = ) بحزوج

مجمع   مصا  بلاع ٌ  بلعاا
 بلم عا ت

ا ج ت 
 بلا ٌ 

ماعبط 
 بلم عا ت

 مباعي بلاتل  قٌم  ف

 عٌ  بلمجمعع ت بلم اي بلاعم
ابخل 

 بلمجمعع ت
 بل ةً

34.55 
7567.527 
7612.181 

2 
413 
415 

17.27  
18.77 
 

1.921 
 
 

1,399 
 غٌ  ابل 

 عٌ  بلمجمعع ت بلاعم بلمانعي
ابخل 

 بلمجمعع ت
 بل ةً

85.139 
3768.166 
3853.214 

2 
413 
415 

42.57 
9.35 

4.55 1.11 
ابل  عنا 

(1,111) 

بلبم ت بلشخصٌ  ل ع  

 بلأب ة

 عٌ  بلمجمعع ت
ابخل 

 بلمجمعع ت
 بل ةً

11.216 
2713.163 
2723.369 

2 
413 
415 

5.11 
6.73 
 

1.76 
 

1,469 
 غٌ  ابل 

مجمع  بعا ا بباعٌ   

مقوم ا بحيميز 
 ب  ر 

 عٌ  بلمجمعع ت
ابخل 

 بلمجمعع ت
 بل ةً

59.669 
23837.917 
23897.586 

2 
413 
415 

29.83 
59.15 

 

1.51 
 

1,614 
 غٌ  ابل 

م ا لماع( اتل  بلف عق عٌ  بلماعبط ت بلاب عٌ  لا ج ت  ع ت بلأب  عٌن  بلا بب  19جاعل )
 ي لي  بحزوجاعا  لمباع  حيميز ب  ر  ب

 

 
 بلعٌ  

 بلاعم بلمانعي

 مباعي منخفض
ا صل عةى  عٌ اب،ٌا أ  أمًُ،

 بتعاابئٌ 

33.50  

 مباعي ماعبط
أع بلث نعٌ   بلإعاباٌ ،ا صل عةى 

 أع م  ٌا اله 

27.89  

 مباعي م افع
 ا اع به م جباٌ ، ج ماً،مؤهل 

27.39  

 

  -(: 09)(، 08) جدولييتبين من 
يث  ل  بحد   بحم د   يوع بحدرب ع فق رث ا بة ر إ ي  ي ل ثي   يواد يث ي  دب.  -

( و ق ييمه يير دبحع 0.980ا ) ي  ثل ا ييمع  حم يو  ي لي  بحزوج
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، مم  ي وق بحد   بحم د    يريثط ثم يو  ي لي  بحزوج مم  ي وق أ  ب ي  ي ل، 
 ي لي  بحزوج ض بحوظر    م يو  رث ا بة ر ي يل   لد د   م د  ثأ  

وبحيق أكدا  د   (2000مع دراسة عبد الله الجساسى ) وتتفق ىذه النتيجة
 يأثر بحد   ثم يو  بحي لي .

 بحد   بحم وو   ث د يوع بحدرب ع فق  رث ا بة ريواد يث ي  دب. إ ي  ي ل  ثي   -
دبحه  ود م يو  ( و ق ييمه 6.55 ي  ثل ا ييمع ا  ) حم يو  ي لي  بحزوجيث   

 يوع  رث ا بة رواد أ  ميو ط درا ا  Tukey( وثيطثي  بصيث ر 0100د حع )
م يو  بحي لي  ( حي حح 33.50( إحد )27.39يدرج م )ي بحد   بحم وو بحدرب ع فق  

كلم  بوصفض م يو  ي لي  بحزوج كلم  زبد د مه بحم وو  بحموصفض ثم وق أ  
وبحيق أكدا ب  ( 2004جوى ابو رمضان )مع ن ىذه النتيجة وتختمفحلزواع 

 بحي فيز   ييأثر ثم يو  بحي لي  
- 

السماث الشخصيت لربت  يوع بحدرب ع فق  رث ا بة ر إ ي  ي ل ثي   يواد يث ي  دب.  -

( و ق ييمه يير دبحع 0.74ا ) ي  ثل ا ييمع  حم يو  ي لي  بحزوجيث  ل  الأسرة
   يريثط ثم يو  ي لي  بحزوج. ت لربت الأسرةالسماث الشخصيمم  ي وق أ  ب ي  ي ل، 

مقوم ا بحيميز   يوع بحدرب ع فق  رث ا بة ريواد يث ي  دب. إ ي  ي ل ثي     -
( و ق ييمه 0.50 ي  ثل ا ييمع ا  ) حم يو  ي لي  بحزوجيث  ل كك.  ب  ر 

 زوج.  يريثط ثم يو  ي لي  بح تميز ربت الأسرةمم  ي وق أ   يير دبحع ب ي  ي ل 
 (416  = ) ااةٌم بل عجمباع  تخالاف  اعا افعية الاتقان لا بتاج ه أا اي( ااةٌل بلاع ٌ  21جاعل )

ا ج ت  مجمع  بلم عا ت مصا  بلاع ٌ  بلعاا

 بلا ٌ 

ماعبط 

 بلم عا ت

 مباعي بلاتل  قٌم  ف

 عٌ  بلمجمعع ت بلمعب ا اخطٌط ف عةٌ 

 ابخل بلمجمعع ت

 بل ةً

4.66 

2658.33 

2662.98 

2 

413 

415 

2.33 

6.59 

1.35 

 

 

1.71 

 غٌ  ابل 

 عٌ  بلمجمعع ت بلاا ٌب عبلاطعٌ 

 ابخل بلمجمعع ت

 بل ةً

44.57 

3174.19 

3218.77 

2 

413 

415 

22.28 

7.87 

2.83  

1.16  

 غٌ  ابل 

 عٌ  بلمجمعع ت بتاا   ماا 

 ابخل بلمجمعع ت

 بل ةً

9.74 

4968.25 

4978.11 

2 

413 

415 

4.87 

12.32 

1.39 

 

1.67 

 غٌ  ابل 

 عٌ  بلمجمعع ت ابفاٌ  بتاا  مجمع  ما ع  

 ابخل بلمجمعع ت

 بل ةً

31.59 

15771.64 

15812.24 

2 

413 

415 

15.79 

39.13 

1.41 

 

1.66 

 غٌ  ابل 
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   -(  :20جدول )يتبين من 
 ف  ليع يصطيط بحموبرد يوع بحدرب ع فق  رث ا بة ر إ ي  ي ل ثي   يواد يث ي  دب.  -

( و ق ييمه يير دبحع 0.35ا ) ي  ثل ا ييمع تعليم الزوج حم يو   ل يث 
وترى  تعليم الزوج  يريثط ثم يو   ف  ليع يصطيط بحموبردمم  ي وق أ  ب ي  ي ل، 
أ  بخيربك بحزوج م  زوايه فد بحيصطيط حلموبرد بة ريع يضفد روح الباحثة 

خيركع كب  لد يدر بحي  و  وي م. بحم ؤحيع وب  يف د  م  بحصثربا بحم
 صثريه وم لوم يه ث ض بحوظر    م يو  بحي لي   

يث  ل  التذريب والتطوير يوع بحدرب ع فق  رث ا بة ر إ ي  ي ل ثي   يواد يث ي  دب.  -
( و ق ييمه يير دبحع ب ي  ي ل، 8.23ا ) ي  ثل ا ييمع تعليم الزوج حم يو  

 تعليم الزوج يو    يريثط ثم  التذريب والتطويرمم  ي وق أ  
يث  ل  الاتقان متعت يوع بحدرب ع فق  رث ا بة ر إ ي  ي ل ثي   يواد يث ي  دب. -

( و ق ييمه يير دبحع ب ي  ي ل، 0.39ا ) ي  ثل ا ييمع تعليم الزوج حم يو  
ويرا  بحث  ثع ذحك إحد أ  تعليم الزوج   يريثط ثم يو   الاتقان متعتمم  ي وق أ  
حيد يخ ر ثه  رثع بة ر   ود بيق    مله  وبوا ز   لد بحواه بحب   مي ع ب يق   ب

 خدء دبصلد يوث  م  بحوفس .
دافعيت مجموع محاور  يوع بحدرب ع فق  رث ا بة ر إ ي  ي ل ثي   يواد يث ي  دب. -

( و ق ييمه يير دبحع 0.60ا ) ي  ثل ا ييمع تعليم الزوج حم يو  يث  ل  الاتقان
ولا تتفق ىذه تعليم الزوج   يريثط ثم يو   دافعيت الاتقاني وق أ  مم  ب ي  ي ل، 
أ  دبف يع ب يق   ي يمد  لد  وبحذ   يؤكد   Ajaif Mona (2008) النتيجة مع

ومط فكر  ي  د حي قي  بة دبا وبوا ز   حميل ع بحامي  فد بط ر بحي ل  
 م  ذبد بحدبف  حبيق   . وبحثق فع وبحيدريب بحم يمر فكلم  بريف  م يو  بحي لي  كل

رث ا يواد يث ي  دب. إ ي  ي ل ثي     أنومما سبق يتضح  أنومما سبق يتضح -
 -ثث ديه )بحد   بحم د  مقوم ا بحيميز ب  ر  كك.  يوع بحدرب ع فق  بة ر

  يواد يث ي  دب. و تعليم الزوج  صيبا م يو  يث  ل (  السماث الشخصيت لربت الأسرة
 صيبا  يث  ل ثم  ور    دافعيت الاتقان يوع بحدرب ع فق  رث ا بة ر  إ ي  ي ل ثي

 وثذحك يي ق  بحفرض بحص مس از ي  . تعليم الزوجم يو  
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 بلب اسبلنا ئج فً ضعء بلف ض  -

لا يوجـد تبـاين دال احصـائيا بـين ربـات الأسـر عينـة  "يوص بحفرض بح د دس  لدد أوده 
لاخـتلاف  تبعـا  ودافعيـة الاتقـان بمحـاوره عـادهبأب مقومـات التميـز الاسـرىالبحـث فـي 

 مدة الزواج ".

بصيث ر ي لي.  ث  يصدب    ب أواه بحيث ي   ب يصدب وحلي ق  م  ي ع  ذب بحفرض ي  
 ) بحدد   مقومد ا بحيميدز ب  در  ثأث د د  فدق( ANOVAوب دد ) بياد   فدقبحيثد ي   بياد  

 ودبف يدددع ب يقددد   ثم ددد ور   دددر  (بحم ودددو  ، بح دددم ا بحخصيددديع حرثدددع بة بحمددد د  ،بحدددد  
 مدد  بحدزوبج  صديبا يث د ل مي دع ب يقد  ( ،  ف  ليع بحيصطيط بحموبرد، بحيدريب وبحيطوير)

 (،80حم رفدددع د حدددع بحفدددرو  ثدددي  بحميو دددط ا وبحاددددبو. ) Tukeyويددد  يطثيددد  بصيثددد ر 
 يوضح ذحك:( 83(، )88)

 

    اعا   تخالاف ماة بل عبجميز ب  ر  م ا بحيلماع بتاج ه أا اي( ااةٌل بلاع ٌ  21جاعل )

( =416) 

مجمع   مصا  بلاع ٌ  بلعاا
 بلم عا ت

ا ج ت 
 بلا ٌ 

ماعبط 
 بلم عا ت

 مباعي بلاتل  قٌم  ف

 عٌ  بلمجمعع ت بلم اي بلاعم
ابخل 

 بلمجمعع ت
 بل ةً

118.48 
7483.61 
7612.18 

2 
413 
415 

59.24  
18.57 
 

3.19 
 
 

1,14 
 ابل  عنا

 (5755) 

 عٌ  بلمجمعع ت بلاعم بلمانعي
ابخل 

 بلمجمعع ت
 بل ةً

93.48 
3759.72 
3853.21 

2 
413 
415 

46.74 
9.32 

5.11 1.117 
 غٌ  ابل  

بلبم ت بلشخصٌ  ل ع  

 بلأب ة

 عٌ  بلمجمعع ت
ابخل 

 بلمجمعع ت
 بل ةً

34.81 
2688.55 
2723.36 

2 
413 
415 

17.41 
6.67 
 

2.61 
 

1,17 
 غٌ  ابل 

مقوم ا بحيميز 
   ل   ر ب

 عٌ  بلمجمعع ت
ابخل 

 بلمجمعع ت
 بل ةً

616.77 
23291.81 
23897.59 

2 
413 
415 

313.38 
57.79 

 

5.25 
 

1,116 
 غٌ  ابل 
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م ا لماع( اتل  بلف عق عٌ  بلماعبط ت بلاب عٌ  لا ج ت  ع ت بلأب  عٌن  بلا بب  22جاعل )
   ماة بل عبج تخالاف  اعا بحيميز ب  ر  

 

 
 بلعٌ  

 م بلم ا بلاع

  31 سنوات 5أقل من

  29.6 سنوات00وحتى أقل من  5من 

  29 سنة05وحتى أقل من  00من 

 

 (22( ،)20يتبين من جدولى )

يواد يث ي  دب. إ ي  ي ل  ثي  رث ا بة ر  يوع بحدرب ع فق ث د  بحد   بحم د   -
 ود ( و ق ييمه دبحه 3.09يث    صيبا  مد  بحزوبج   ي  ثل ا ييمع ا  )

واد أ  ميو ط درا ا رث ا  Tukey( وثيطثي  بصيث ر 0105م يو  د حع )
( حي حح مد  89( إحد )30بة ر  يوع بحدرب ع فق  بحد   بحم د  ييدرج م )

بحزوبج بةي. ثم وق أوه فد بح ووبا بةوحد م  بحزوبج يذيد بحد   بحم د  بحمقد  
وبحيق ( 2000رة الحربي )وتختمف ىذه النتيجة مع دراسة منيحرث ا بة ر  

فرو  دبحع إ ي  ي ل فق بحد    يث  ل  صيبا مد  بحزوبج  أخ را بحد واود
 حي حح بحميزواي  حمد  كثير .

  يواد يث ي  دب. إ ي  ي ل ثي  رث ا بة ر  يوع بحدرب ع فق بحد   بحم وو  يث     -
حع ب ي  ي ل، ( و ق ييمه يير دب5.00 صيبا مد  بحزوبج  ي  ثل ا ييمع ا )

 .مد  بحزوبج مم  ي وق أ  بحد   بحم وو    يريثط ث
السمات الشخصية   يواد يث ي  دب. إ ي  ي ل ثي  رث ا بة ر  يوع بحدرب ع فق  -

( و ق ييمه يير 8.40يث    صيبا مد  بحزوبج  ي  ثل ا ييمع ا ) لربة الأسرة
 مد  بحزوبج  يريثط ث لأسرةالسمات الشخصية لربة امم  ي وق أ  دبحع ب ي  ي ل، 

وبحيد أكدا أ  بح م ا  (2002وتتفق النتيجة ىذه مع دراسة  روحى عبدات )
 بحخصييع وبحروح بحم وويع حرثع بة ر    يريثط ثمد  بحزوبج.
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مقوم ا بحيميز   يواد يث ي  دب. إ ي  ي ل ثي  رث ا بة ر  يوع بحدرب ع فق   -
( و ق ييمه 5.85زوبج  ي  ثل ا ييمع ا  )كك. يث    صيبا مد  بح ب  ر 

   يريثط ثمد  بحزوبج. تميز ربة الأسرةمم  ي وق أ   يير دبحع ب ي  ي ل 
 

 (416  = ) تخالاف ماة بل عبج اعا بف يع ب يق   لا بتاج ه أا اي( ااةٌل بلاع ٌ  23جاعل )

مجمع   مصا  بلاع ٌ  بلعاا
 بلم عا ت

ا ج ت 
 بلا ٌ 

ماعبط 
 بلم عا ت

 مباعي بلاتل  قٌم  ف

 عٌ  بلمجمعع ت بلمعب ا اخطٌط ف عةٌ 
 ابخل بلمجمعع ت

 بل ةً

1.71 
2662.29 
2662.99 

2 
413 
415 

1.35 
6.61 

1.15 
 
 

1.94 
 غٌ  ابل 

 عٌ  بلمجمعع ت بلاا ٌب عبلاطعٌ 
 ابخل بلمجمعع ت

 بل ةً

33.63 
3185.13 
3218.77 

2 
413 
415 

16.18 
7.91 

2.12  
1.12  
  غٌ  ابل

 عٌ  بلمجمعع ت بتاا   ماا 
 ابخل بلمجمعع ت

 بل ةً

31.11 
4946.89 
4978.11 

2 
413 
415 

15.55 
12.27 

1.26 
 

1.28 
 غٌ  ابل 

 عٌ  بلمجمعع ت   ل ابفاٌ  بتاا  
 ابخل بلمجمعع ت

 بل ةً

147.11 
15655.22 
15812.23 

2 
413 
415 

73.51 
38.84 

1.89 
 

1.15 
 غٌ  ابل 

   -:  (23جدول )يتبين من 

 ف  ليع يصطيط بحموبرد يوع بحدرب ع فق  رث ا بة ر إ ي  ي ل ثي   يواد يث ي  دب.  -
( و ق ييمه يير دبحع 0.05ا ) ي  ثل ا ييمع الزواج   صيبا مد يث  ل 

ويشير ناديا   يريثط ثمد  بحزوبج  ف  ليع يصطيط بحموبردمم  ي وق أ  ب ي  ي ل، 
فر مو خ مخا  م  بحزوج دبص. بة ر  وي يثر  بحد ضرور  يوب( 3002بلا  ف )

 (3004خطٌب ) ص لح بلعٌؤ ا  ذحك  ويربل أ   ي ل حوا ح بحيصطديط دبص. بة ر 
أ  بحيصطيط وب  ب ي ج بحد ويا واهد ب  أوه ي   د فد بحيوفيذ ثكف ء  وكلم  ك   

وكلم    و ك ف  ليع فد بحيصطيط كلم     د فد ي ديد بحموبرد بحضروريع حليوفيذ
يوبفر حد  بحزوج بحم لوم ا وبحصثربا بحبزمه    د ذحك بحزواع حلف  ليع فد 

  يصطيط بحموبرد .
يث  ل  التذريب والتطوير يوع بحدرب ع فق  رث ا بة ر إ ي  ي ل ثي   يواد يث ي  دب.  -

( و ق ييمه يير دبحع ب ي  ي ل، 8.08ا ) ي  ثل ا ييمع الزواج   صيبا مد 
ويؤكذ صالح الذهراوى     يريثط ثمد  بحزوبج التذريب والتطويرأ  مم  ي وق 
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دبص. أ ريه  ثيور  ر هظي ع كق ل  اع م رثع بة ر   حد  كلم  ك بوه  (3002)
يويع ي در   لد  . مخ كله  كلم  دف ه  ذحك بحد بحيدريب وبحيطوير بحم يمر و  

 يريثط ذحك ثمد  زوباه  .
 حمد يث  ل  الاتقان متعت يوع بحدرب ع فق  رث ا بة ر ثي  إ ي  ي ل   يواد يث ي  دب. -

مم  ي وق أ  ( و ق ييمه يير دبحع ب ي  ي ل، 0.84ا ) ي  ثل ا ييمع الزواج 
إحد أ  مي ع ب يق   بحيد  وترجع الباحثة ذلكالزواج  ثمد   يريثط  الاتقان متعت

ه بحب   خدء دبصلد يوث  يخ ر ثه  رثع بة ر   ود بيق    مله  وبوا ز   لد بحوا
يثهر م   وحه  ميميزب  و مله      بدبؤ  و يك  ث  رثع بة ر ودف  يبذ بحوفس م  

 . وذحك و ث  م  خ ور   ث حمي ع  ود بيق    مله 
يث  ل  كك. دافعيت الاتقان يوع بحدرب ع فق  رث ا بة ر إ ي  ي ل ثي   يواد يث ي  دب. -

( و ق ييمه يير دبحع ب ي  ي ل، 0.29ا )ييمع  ي  ثل ا الزواج   صيبا مد 
 .الزواج ثمد   يريثط  دافعيت الاتقانمم  ي وق أ  

رث ا يواد يث ي  دب. إ ي  ي ل ثي     أنومما سبق يتضح  أنومما سبق يتضح -
بح م ا  -ثث ديه  )بحد   بحم وو  مقوم ا بحيميز ب  ر   يوع بحدرب ع فق  بة ر

 إ ي  ي ل ثي   يواد يث ي  دب. و  الزواج  صيبا مد يث  ل  بحخصييع حرثع بة ر (
وثذحك  الزواج  صيبا مد  يث  ل ثم  ور    دافعيت الاتقان يوع بحدرب ع فق  رث ا بة ر

 يي ق  بحفرض بح  دس از يل .
 
  -: ملخص لأهم النتائج-

ثي   0.00ب ي  ي ل  ود م يو  د حع جىد علاقت ارتباطيت هىجبت دالت تى -1
 مي ع ب يق  ( -ثمر لييه  )بحيدريب وبحيطوير حرث ا بة ر مقوم ا بحيميز ب  ر 

 .ثأث  د   دبف يع ب يق   و

بحريا فد  يوع بحث    رث ا بة رفرو  ذبا د حع إ ي  يع ثي    يواد  -2
 . كك. دبف يع ب يق   و كك.مقوم ا بحيميز ب  ر  فد  وبح ضر

 يير بح  مباو  بح  مباع ثي  رث ا بة ر   يواد فرو  ذبا د حع ب ي  ي -3
 .  ودبف يع ب يق   ثم  ور   مقوم ا بحيميز ب  ر  ثأث  د  فق 

مقوم ا بحيميز   يوع بحدرب ع فق  رث ا بة ريواد يث ي  دب. إ ي  ي ل ثي   -4
 . صيبا م يو  دص. بة ر  يث  ل  ثأث  د  ب  ر  



 

 345 

 2023 مارسـ الأربعون الخامس و  ـ العدد التاسعالمجمد 

 البحوث في مجالات التربية النوعيةمجلة 

 دافعيت الاتقان يوع بحدرب ع فق  بة ررث ا  إ ي  ي ل ثي   يواد يث ي  دب.  -5
 .  صيبا م يو  دص. بة ر يث  ل  ثم  ور  

مقوم ا بحيميز   يوع بحدرب ع فق  رث ا بة ريواد يث ي  دب. إ ي  ي ل ثي     -6
يث  ل  بح م ا بحخصييع حرثع بة ر (  -ثث ديه  )بحد   بحم د  ب  ر  ب  ر 

 تعليم الزوج .حم يو    صيبا

 كك. دافعيت الاتقان يوع بحدرب ع فق  رث ا بة ر إ ي  ي ل ثي يواد يث ي  دب.    -7
 تعليم الزوج . صيبا حم يو  يث  ل 

مقوم ا بحيميز   يوع بحدرب ع فق  رث ا بة ريواد يث ي  دب. إ ي  ي ل ثي     -8
 صيبا يث  ل بح م ا بحخصييع حرثع بة ر (  -ثث ديه  )بحد   بحم وو  ب  ر 

 . الزواج د م

 دافعيت الاتقان يوع بحدرب ع فق  رث ا بة ر إ ي  ي ل ثي   يواد يث ي  دب.  -9
 الزواج .   صيبا حمد يث  ل ثم  ور   

 

 توصيات البحث:

 بعد ما تقدم من عرض ومناقشة نتائج البحث تقترح الباحثة بعض التوصيات الآتية:
 

ميع بحمواهع حس ر  بحيق يث   ييكثيا بحثربم  بلإ بيوايع و   . ب  م . ح  -2
رخ د بحميزواي  ثأ ميع  دافعية الاتقانبحيميز بة ر  و فد بح بي ا بة ريع وب 

 . فق بح ي   بة ريع
يوايه مك يب ب  يخ ربا بة ريع حل م.  لد رف  ييمع بحيميز بة ر  فق  -3

 بة ر م  صب. يف ي. دور بلإرخ د بة ر ، وم  صب.  م. كييث ا ووخربا
 .ي وق ث حيميز بة ر  

يدريب رث ا بة ر  لد دبف يع ب يق   م  صب. ورش  م. حم  حه  م   -4
 .مردود إيا ثق  لد اوبوب مي دد  فق خصيي يه   
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يف ي. دور بحمؤ   ا ب ايم  يع بحص يع ث ة ر  مث. مك يب بحيوايه  -5
ة ر  م  وب  يخ ربا بة ريع  ثر و   . بحيوبي. بحمصيلفع  يد ييمك  رثع ب

 بح يو.  لد ب  يخ ربا بحيق ي ي اه  حيزيد م  يميز   ودبف ييه  حبيق   .
 

  -بلم بجع بلا عٌ  :

أبعاد الشخصية لطمبة الدبموم الميني في قطاع غزة :(8007صم ش ) أ مد  -0
، ر  حع م ا يير يير موخور ، بحا م ع المتغيرات  وعلاقتيما ببعض

 . ب  بميع، يز ، فل طي 
ثيروا،  -معجم المغة العربية المعاصرة، عالم الكتب( : 8002مصي ر ) أ مد -8

 .0ط
، دبر رؤية تطبيقية مبسطة مناىج البحث التربوي(: 8000ثخير بحرخيد  ) -3

 بحكي ب بح دي ، بحكويا.
 مـن بكـل  اتخاذ القرار وعلاقتو:(8002) بح ييثد   د  م مدد ثد  ثوددر -6

  بحقر ، أ  م ا يير  ا م ع ر د حع ،ةوالمسـاندةالاجتماعي الذات فاعميـة
 بح  وديع . بح رثيع بحمملكع

ذكاء الانفعالى وعلاقتو ال:  (8002) حا  درب بحثوددر   ثدد بحدر م  م مدد -5
 بحمملكع  بحقر ، أ  م ا يير  ا م ع ، ر د حعبكفاءة الذات وادراك القبول

 . بح  وديع بح رثيع
  بحم ير دبر  م  ، ،والتطبيق لنظريةا الدافعية،:(8002)  أ مد يث ر  ث  ر -6

 حلوخر وبحيوزي  .
ــــر(: 8003اددددودا  دددد  د  )  -7 ــــدريس ميــــارات التفكي ، دبر بحخددددرو  حلوخددددر  ت

 وبحطث  ع ، بةرد  ،  م  .
، دبر بحف رو   كيف تصنع نظاما لمحوافز والمكافات( :8003او  فيخر ) -2

 حلوخر، بحق  ر  .
 دبر ،ثيروا، راتيجية التعمم للإتقاناست( : 8008) ربث ع ثوا  ب. بحمقث حيع -9

  . وبحيوزي  حلوخر  بحم ير
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والروح  الشخصيةسمات  نالعلاقة بي(: 8008)   ثدبارو د  -00
فى مؤسسات التربية الخاصة في الضفة الغربية  ميممع ىلدل المعنوية
 ، ر  حع م ا يير، كليع بحيا ر  ،يز  .فمسطين

فز عمى أداء الأطباء اثر الحوا (2005) :  ود ضيا بلله بحدبحع -00
، ر  حع م ا يير ، ا م ع السعوديين في مستشفى قوى الأمن بالرياض

 . ، بحري ض، بح  وديع )ي   بح لو  بلإدبريع  (و يا بح رثيع حل لو  بةمويع 
دبر ، ىإدارة الإبداع والتميز التنافس( :  ٣١٠٢ يد م مد ا د بحرب ) -08

 . .مير، بحكيدب بحميريع
 التخطيط الإستراتيجي والأداء المؤسسي،( : 8003ي حح بحصطيب )  -03

، ر  حع م اد يير ييدر لقطاع صناعة الأدوية الأردنية دراسـة تحميميـة
 مودخور ، بحا م دعبةردويع،  م  ، بةرد  .

، حلوخر وبحيوزي ، دبر يف ء م النفسمع:( 8002) بحد ربو  ي حح -06
   . م 

النفس  ممع(:8085)ط ر  م مد بح ثود ،  لد  ثد بحر ي  ي حح  -05
 وا .ثير  ،  حثو  ،د بحفكر مم  ح ،معاصرة الايجابي رؤى

كليع بح لو   ( : بحي فيز وبدبء بحممرضي  ،8003)ق بحوبف رھبحط  -04
 وب ايم  يع، ي طوطويع .بلإو  ويع 

، الحوافز، المنظمةالعربية لمعموم الإدارية ) : 2002 (   د. بحاود  -07
 .دمخ 

دور الحوافز المادية والمعنوية في رفع   (:8005بحوبث. ) ثد بحر م   -02
 في المشاركين العام الأمن ضباط نظر جيةمستوى أداء العاممين من و 

ي    (ر  حع م ا يير ، ا م ع و يا بح رثيع حل لو  بةمويع  " موسم الحج
 .، بحري ض ، بح  وديع  )بح لو  بلإدبريع 

ية عمى الابداع لدى ألر الثقافة التنظم( : 8009 ثد بلله بحق ط ود ) -09
،ر  حع م ا يير ،أك ديميع و يا ،ا م ع بحملك  ثد العاممين دراسة حالة

 بح زيز، بحري ض .
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الادارة المتميزة لمموارد البشرية ( : 8002    )  ثدبح زيز  لق -80
 بلا  تمييز
 ،بحق  ر  . بحمويور  ، المكتبة العصرية، حدود

لحوافز المادية اثر ا( : 8000)  ثدبلله  مد م مد بحا   ق -80
 والمعنوية في تحسين اداء العاممين في وزارة التربية والتعميم بسمطنة عمان

 . حلي لي  بح  حق ويعب ك ديميع بح رثيع بحثريط ، ر  حع دكيورب  ، 
البناء العاممى لدافعية الإتقان وأثره (: ٣١١٢ لق أ مد ميطفق ) -88

 ، لدى طلاب كمية التربية الأكاديمىعمى تبنــى أساليب التعمم و التحصيل 
 )  ٠١٠مالدع ر د حع بحصلي  بح رثق بح دد )

الحوافز وتطبيقاتيا: متى يقرر المدراء ( : 8000بحصربثخع ) مر  -83
 .43   م  ، بح دد، ، مجمة الإنماء والإدارة"منح الحوافز لمموظفين ولمـاذا

 مكيثع، الحوافز وأثرىا عمى العمال( : 8003) مث رك ث   لق بحصربز -86
 دبر بح  

 . م قط 
 والعلاقـات كمي منظور في الأفراد (:  إدارة 8000مهد  زويلا) -85

 دبر ماد و  .  مد  ، ،0 ط ،الإنـسانية
 ، دبرمستقبمية رؤية البشرية الموارد إدارة( : 8000و در أثو خيصع ) -84

 . وبحيوزي  ،  م   حلوخر بحيف ء
لاجتماعية كما المساندة ا(: 8002و ديع أثو  كيوع ووف ء بحيفيق ) -87

تدركيا المرأة حديثة الزواج وعلاقتيا بالتوافق الزواجي والاتجاه نحو إدارة 
، مالع ب ييي د بحموزحق ، كليع ب ييي د بحموزحق، ا م ع الأزمات الأسرية

 ، ع02بحمووفيع، يو ير  م  
، الإدارة الإسـتراتيجية، إدارة الألفيـة الثالثـة( :8008و دي  بح  را )  -82

 بحا م يع . بحددبر مدير
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قياس مستوى الرضا الوظيفى لدى (: 8006واو  و ي  بثو رمض   ) -89
ر  حع م ا يير، كليع  العاممين فى الجامعات الفميسطنية فى قطاع غزة،

 بحيا ر  ،يز  .
دور الابداع والابتكار المستمر فى ( : 8004وفي    ي  م مد ) -30

  رثيع بحمي د  .، ب م ربا بح ضمان المركز التنافسى لممؤسسات
دور الابداع والابتكار المستمر فى ( : 8004وفي    ي  م مد ) -30

 ، ب م ربا بح رثيع بحمي د  .ضمان المركز التنافسى لممؤسسات 
لتوظيف وعلاقتو بالتميز ا ( : 8004)وه . مو ق  ا ز  -38

، غزة قطاع–المؤسسي"دارسة ميدانية عمى المنظمات الأىمية غير الحكومية 
 ا يير، كليع ب ييي د وبح لو  ب دبريع، ا م ع ب ز ر، يز  فل طي ر  حع م 

. 
اتجاىات الزوج نحو تقويم (: 8000وف ء بحيفيق و و   أثويير  ) -33

، مالع أداء الزوجة لمسئولياتيا الأسرية واثره عمى دافعيتيا للانجاز
 . (26)ب ييي د بحموزحق، بحام يع بحميريع حبييي د بحموزحق، ع

الأمن النفسي وعلاقتو بسمات ( :8005) ثق بحا ا  ي  ر  ل -36
 .ا م ع دمخ  ،كليع بحيرثيع  ،ر  حع م ا يير ،الشخصية
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The constituents of the family excellence and its relation to the 

motivation for perfection based on samples from female heads 

of household. 
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department, faculty of Home Economics, Al Azhar University.    

Subtract  

The research aims at studying  

-  The relationship between the constituents of the family 

excellence in its dimensions (Financial support- spiritual 

support- the personal traits of the householder ) and the 

motivation  for perfection in its three aspects (resources 

planning – training and development- the enjoy of 

perfection) of the housewife.  

- The differences amongst the working and non-working 

female heads of household, regarding the constituents of the 

family excellence in its dimensions and the motivation for 

perfection in its three aspects.  

- The nature of differences amongst the female heads of 

household, the sample of the study in the constituents of the 

family excellence in its dimensions and the motivation for 

perfection in its three aspects regarding the income level. 

- Throwing lights on the differences amongst the female 

heads of household, "the study sample" regarding the 

constituents of the family excellence in its dimensions and 

the motivation for perfection in its three aspects concerning 

the marriage duration.  

The study sample consisted of 406 female heads of household, 

from different economic and social levels who were chosen in a 

special purpose method. The study tools were applied in 

Mansoura and Tanat cities, beside some neighboring villages. The 
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study tools consisted of (General information form of the female 

head of household- questionnaire on the constituents of the family 

excellence of the female head of household in its dimensions and 

the motivation for perfection in its aspects). After the data 

collection, they were categorized and sorted with using the 

appropriate statistical transactions through spss program, for 

reaching the results. The analytical   descriptive approach was 

used in the  research.  

The most important results of the study may be  as follows:  

- There is a positive correlative relationship with a statistical 

significance  at level 0.01 between the total number of the 

dimensions in family excellence constituents questionnaire 

for the female heads of household and the total aspects of 

the motivation for perfection.  

- There are not any differences of statistical significance 

amongst the female heads of household (the study sample) 

in the rural and urban areas, regarding the dimensions of 

(the questionnaire on the  constituents of the family 

excellence and the aspects of the motivation for perfection).  

- There are no differences of statistical significance amongst 

the working and non-working female heads of household 

regarding the constituents of family excellence and 

motivation for perfection.  

- There is a disparity with statistical significance amongst the 

female heads of household in the total number of the 

dimensions on the constituents of the questionnaire on the 

family excellence according to the family income level.  

- There is  no disparity  of statistical significance amongst the 

female heads of household (the study sample), in the total 

number of the dimensions of  the  constituents of the family 

excellence questionnaire according to the level of husband's 

education.   

- There is no disparity of statistical significance amongst the 

female heads of household (the study sample), in the total 
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number of the aspects of motivation, according to the level 

of husband's education. 

- There is  no disparity  of statistical significance amongst the 

female heads of household (the study sample), in the total 

number of the dimensions of  the  constituents of the family 

excellence questionnaire according to the period of 

marriage.   

- There is  no disparity  of statistical significance amongst the 

female heads of household (the study sample), in the total 

number of the motivation aspects, according to the period 

of marriage. 

 

The study presented some recommendations, the most important 

of them are as follows:  

- To increase the media programs, addressing the family and 

focusing on the family relationship with informing the 

married persons to the importance of family excellence and 

the motivation for perfection in their family life.  

- To increase the value of family excellence in the families 

by activating the role of family guidance, by workshops that 

may affect positively to multiple sides in their characters.  

- To activate the role, played by the social institutions related 

to the family, like the offices of family guidance and 

consultations via the different social media, until the female 

head of the household will be able to get the advices they 

need for increasing their excellence and motivation to 

achieving perfection. .  

   

 
 


