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   مستخمص البحث: -
دروس الفروض  استراتيجية توظيؼىدؼ البحث الحالي إلى التعرؼ عمى فاعمية 

والتجارب فى تدريس الاقتصاد المنزلى لتنمية الفيـ العميؽ والكفاءة الاجتماعية 
المنيج الوصفى التحميمى، والمنيج  الباحثتاف وقد اتبعت -لتلبميذ المرحمة الابتدائية

، ( تمميذ وتمميذة 28) تجريبية تكونت مف مجموعة، ذو مجموعتيف شبو التجريبى
مف تلبميذ المرحمة الابتدائية، ( تمميذ وتمميذة 26ومجموعة ضابطة تكونت مف )

دليلًب لممعممة مع أوراؽ عمؿ مصاحبة لمتلبميذ، تاف ولغرض البحث أعدت الباحث
مقياس ميارات الكفاءة الاجتماعية، اختبار الفيـ وشممت أدوات البحث عمى 

داؿ إحصائياً بيف متوسطي فرؽ وجود  عف أسفرت نتائج البحث العميؽ، وقد
القبمي والبعدي لاختبار الفيـ  يفدرجات التلبميذ بالمجموعة التجريبية في التطبيق

فرؽ داؿ إحصائياً بيف متوسطي درجات التلبميذ ، و العميؽ لصالح التطبيؽ البعدي
القبمي والبعدي لمقياس الكفاءة الاجتماعية  يفبالمجموعة التجريبية في التطبيق

علبقة ارتباطية موجبة ، كما أسفرت نتائج البحث عف وجود لصالح التطبيؽ البعدي
بيف تنمية الفيـ العميؽ والكفاءة الاجتماعية في ضوء استراتيجية الفروض 

 .والتجارب
 يمي: وقد أوصى البحث بما

والبحث والملبحظة بطريقة عممية تحت تشجيع التلبميذ عمى التفكير والتجريب   -
توجيو المعمـ مف خلبؿ تقديـ أنشطة عممية متنوعة تدفعيـ لممناقشة والتحقؽ مف 

 الفروض.
رشادية لتنمية أبعاد الكفاءة الاجتماعية لدى طلبب المدارس ، إالاىتماـ بوجود برامج  -

ينبئ بوجود حيث تشير نتائج البحوث أف غياب مثؿ ىذه الخصائص الايجابية قد 
 الاضطرابات في المستقبؿ.

  :لمفتاحيةالكممات ا
، استراتيجية دروس الفروض والتجارب، الفيـ العميؽ، الكفاءة الاجتماعية ، الفاعمية) 

 (.بتدائيةلااتلبميذ المرحمة 
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The Effectiveness of Employing hypothesis and Experiments 

Lessons Strategy (HELS) In Teaching  Home Economics to 

Develop Deep Understanding and Social Competence For 

Primary School Students 

Mariam Mohamed rabie  elfaky 

Rasha Hassan awad  elsayed 

Abstract: 

The aim of the current research is to identify the 

effectiveness of hypothesis and Experiments Lessons Strategy in 

teaching home economics to develop deep understanding and 

social competence for primary school students. The researcher 

followed the descriptive analytical approach, and the quasi-

experimental approach, and the research sample consisted of (28) 

male and female students from the primary school students. For 

the purpose of the research, the researcher prepared a set of 

materials that included: a guide for the teacher with accompanying 

worksheets for the students, and a number of tools represented in 

the social competence skills scale, the deep understanding test.the 

research results resulted in: 

- There is a statistically significant difference between the mean 

scores of the students in the experimental group in the pre and 

post application of the deep understanding test in favor of the 

post application. 

- There is a statistically significant difference between the mean 

scores of the students in the experimental group in the pre and 

post application of the social competence skills scale in favor of 

the post application. 

- There is a positive correlation between the development of deep 

understanding and social competence in the light of the 

strategy of hypotheses and experiments.  

Keywords: (effectiveness, strategy for lessons and experiments, 

deep understanding, social competence, primary school students). 
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 :مقدمة البحث
لذا  ؛فى شتى مجالات الحياة المتسارع والتطور المستمر العصر الحالى بالتغير يتميز  

اً وعقمياً واجتماعياً تيتـ التربية الحديثة بتنمية المتعمـ تنمية شاممة متكاممة جسمي
عداده لحياة دائمة التغيرو ، ووجدانياً  فيى تُعد إنساف لمحاضر ، سريعة التطور ا 
كبير في كما كاف لمتطور اليائؿ في تكنولوجيا المعمومات والاتصالات أثر  ،والمستقبؿ

مما يتطمب معو الاىتماـ بالتعميـ لتنمية القدرة عمى حؿ  مختمفة،مجالات الحياة ال
المشكلبت والابتكار ولف يتأتى ىذا إلا بالاىتماـ بالإعداد الجيد للؤجياؿ لمواجية 

لذلؾ لـ يعد الاىتماـ قاصراً عمى تحصيؿ المعمومات فقط، بؿ  ؛تحديات المستقبؿ
يارات المتنوعة لدى المتعمميف أصبح الاىتماـ بأىداؼ أخرى تعمؿ عمى تنمية الم

 والفيـ العميؽ لما يدرسنو مف محتوى عممى.
مف  ،المجتمعاعؿ مع قادرة عمى التف أفرادضرورة الاىتماـ بإعداد  وتطمب كذلؾ  

خلبؿ اتباع أسموب تربوي وتعميمي ينمى ميارات التفكير العميا لدييـ المختمفة.)تماـ 
 (  17: 2003تماـ ،

تدريب تتمتع بالقدرة عمى  متطورةويعتمد تنمية تفكير الأفراد عمي مناىج دراسية   
المتعمميف عمى حؿ المشكلبت، وتنمية قدراتيـ عمى الفحص المتعمؽ للؤفكار والحقائؽ 
 ـالجديدة ووضعيا فى بناء معرفى يربط بيف ىذه الأفكار وبعضيا البعض وحياتي

ميؽ وىو مف نواتج التعمـ التى نصت عمييا المعايير الواقعية، وىذا ما يسمى بالفيـ الع
( ، وتركز أىداؼ التعمـ الحديث عمى أف  Russell,2002: 34العالمية لمتعميـ )

 Cartier etيمو العميؽ لممفاىيـ الرئيسية فى مجالات التعمـ ) يُطور المتعمـ مف ف  
al.,2001: 51  )  ،(.290: 2021، ) سحر عز الديف 

( أف الفيـ العميؽ يعنى 265: 2015السرجانى،  عزة، ريوأبو حناف ويرى كؿ مف )   
التساؤلات العميقة أثناء  تمكف المتعمـ مف التفاعؿ بشكؿ مرف فيما يتعممو مف خلبؿ

ويتفؽ معيـ فى ذلؾ ترجمة وتفسير واستنتاج لما يتعمـ، ، والقدرة عمى إعطاء التعمـ
 ( .(King, 2016كينج  
: 2003)جابر عبد الحميد ، ، (Borich, 2001: 25) بروش كؿ مف أشاروقد 
287 )، (Entwistle, et.al, 2005: 134)  ، ،(، 210: 2021)مصطفى الشيخ
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 أف الفيـ العميؽ ىو مجموعة مف القدرات المترابطة التى تنُمى( 2021)محمد خميفو، 
 والمناقشة واستخداـ الأفكار .اء الناشئ عف التأمؿ صوالاستقوتُعمؽ مف خلبؿ الأسئمة 

: 2019، )أمانى معمر، ( 9: 2015الدمرداش ، محمد، كؿ مف )مرفت ىانى وأشار
أف مف  (705: 2021، )انتصار السيد،  (293: 2021، )رانيو عبد المنعـ، ( 248

السمات المميزة لمفيـ العميؽ ىو اصرار المتعمـ عمى ف يـ محتوى المادة المقدمة لو 
مع الأخريف بطريقة نقدية بخصوص المحتوى المقدـ لو، وربطو بيف الأفكار والتفاعؿ 

فرض حصو الدقيؽ لممناقشات المُقامة و المقدمة لو وما لديو مف خبرات سابقة وتف
ـ التساؤلات فى المناقشة الفروض فى ضوئيا، والتنبؤ بالحموؿ، واتخاذ القرارات، واستخدا

 .والتعمـ
 Utami, et)  ،(  Chin &Brownm,2000: 21)شيف وبروف  كؿ مف أوضحو  

al, 2016: 248 )  ،عمى  ة الفيـ العميؽقدر  (217: 2021، )محمود عبد العزيز
 .الوصوؿ بالمتعمـ إلى الشرح والتفسير وطرح الأسئمة والتطبيؽ وتوليد الأفكار

)رشا عبد الحسف،  ، Paideya,2010))بايدى أكدت العديد مف الدراسات كدراسة و  
( ، 2018، )إيماف بدراف، (2017(، )سميرة دحلبف،2016)نايؼ العتيبى، ، (2016

،  (2021شيريف عبد الفتاح، ( ، )2019( ، )السيد حسنيف، 2019)أمانى مرزوؽ، 
عمى أىمية ممارسة الفيـ العميؽ ( 2021( ، )داليا الشربينى، 2021)إبراىيـ السنور، 

تبط بالواقع الذى طويؿ المدى والمستمر والمر لما لو مف أثر فى التشجيع عمى التعمـ 
 .يعيشو المتعمـ

 بصيغةوتُعد مناىج الاقتصاد المنزلى مف المناىج الدراسية التى تيتـ بتناوؿ المعرفة   
لذا فينبغى عمى  ؛ المستقبميةالتى تمكنو مف مواجيو الحياة و وظيفيو فى حياة المتعمـ 

معممة الاقتصاد المنزلى تبنى استراتيجيات تدريسيو تسمح بتفاعؿ عقوؿ المتعمميف 
واحتشادىا معاً بشكؿ يؤدى إلى تعاظـ دور العقؿ المبنى عمى الفيـ العميؽ لمتصدى 

يس تساعد عمى تنمية الفيـ لممشكلبت، وذلؾ باستخداـ استراتيجيات حديثة في التدر 
( إلى أىمية تنمية الفيـ 2012، )نورا مصيمحى ؾ الصدد أكدتوفي ذل ،العميؽ

بجوانبو المتعددة لدى المتعمـ كأحد أىداؼ تدريس الاقتصاد المنزلى وقد أوصت 
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باستخداـ نماذج وطرؽ تدريس حديثة قائمة عمى تنمية وتعميؽ الفيـ لمادة الاقتصاد 
 المنزلى.

تساعد التلبميذ وتعتبر استراتيجية دروس الفروض والتجارب مف الاستراتيجيات التى  
عمى اكتساب المفاىيـ العممية الأساسية وتعديؿ المفاىيـ الخاطئة والبديمة لدييـ، كما 

زيد مف يؼ والذى يزيد مف التعمؽ في الفيـ، وكذلؾ تشجعيـ عمى التجريب والاكتشا
الإضافة إلى تشجيع التلبميذ عمى حب المادة الدراسية والتمتع اتجاىاتيـ نحو الدراسة، ب

 (33: 2015تاناكا، تفيدة غانـ، بدراستيا. )كوني
  (Yeter,S,2018:  199) ياتر وضحيا جارب ثلبث أبعادولدروس الفروض والت

( Michelle T. , Megan C.,2018: 86) : تتمثؿ فى 
الملبحظات  مف خلبؿ: تدريس المفاىيـ والقوانيف العممية الأساسية الأول البعد

 والتجارب.
: العممية التى يقوـ فييا التمميذ بملبحظة تجربة لإثبات صحة فروضو ىى البعد الثانى

وعممية التجريب ىذه تتيح الفرصة لمتمميذ ، الطريقة الوحيدة لمتوصؿ إلى الإدراؾ العممى
 ؿ العمماء.لمتمتع بالبحث العممى مث

: اتباع طريقة منظمة لإدارة الدرس باستخداـ نص الدرس الأصمى في أداء البعد الثالث
 الدرس كاملب لتدريس المفيوـ العممي خلبؿ التجريب.

ومف ىذا المنطمؽ يمكف القوؿ أف دروس الفروض والتجارب ليست فقط طريقة لتدريس 
ديثة فى مجاؿ التربية العممية تطمح العموـ فى مجاؿ التربية العممية بؿ تمثؿ نظرية ح

لمبدء فى حركة تربوية لتدريس المفاىيـ والقوانيف العممية الأساسية مف خلبؿ 
 (42:  2012الملبحظات والتجارب.)كوني تاناكا، تفيدة غانـ،

 أف (483:  2016 )عصاـ أحمد ، ،( 11:  2003تاناكا، كوني )وقد أوضح 
تتكوف مف أربعة مكونات رئيسة وىي:   (HELS)استراتيجية دروس الفروض والتجارب 

 Cognition) ، وحمقات معرفية(Conceptual Question) أسئمة مفاىيمية 
Cycles)ة، ومتتابعات معرفي  (Conceptual Question)، وسمسمة مفاىيمية 

(Conceptual Chain).وجميعيا ذات تنظيـ معرفي خاص ، 
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ويتوقع مف استراتيجية دروس الفروض والتجارب أف تفيد في تدريس المفاىيـ العممية، 
التساؤؿ، والمناقشة، وتحقيؽ  (وتنمية جوانب التفكير العممي لدى التلبميذ مثؿ:

الفروض، وتنمية الميارات العممية لدي التلبميذ كالملبحظة، والاتصاؿ، والتفسير، 
العممية لدى لتلبميذ ومنيا:  تنمية الاتجاىاتوكذلؾ  ( والتقويـوالتنبؤ، والتجريب، 

الاستمتاع بالمادة الدراسية، وتطبيقاتيا ، والأنشطة المدرسية ، والثقافة العممية، وأسموب 
 (Tanaka, 2004 : 31)  .الحياة، والمجاؿ الميني العممي، والتعمـ مدى الحياة 

تعديؿ : بصورة عامة إلى ( HELS) استراتيجية دروس الفروض والتجاربوتػيدؼ 
عادة بنائيا فى المنظومة المفاىيمية لدى التلبميذ  التصورات البديمة والخاطئة، وا 

جراء المناقشة وملبحظة نتائج ويحدث ذلؾ مف خلبؿ اختيار الفرو  ،والطلبب ض وا 
التجارب التى يقوـ بػيا المعمـ، تركيز الدروس عمى الطريقة العممية فى تناوؿ 

لسمسمة مف التجارب فى كؿ درس، زيادة متعة  المعمـالموضوعات مف خلبؿ إجراء 
، ومساعدة التلبميذ ة حبيـ وميميـ لحضور الحصصلتلبميذ بتعمـ المادة الدراسية وزيادا

عمى تعديؿ طريقة تفكيرىـ بأنفسيـ، تدريس المفاىيـ العممية الأساسية، وتشجيع ميارات 
 والتشجيع عمى الحساسية لممشكلبت، التفكير العممى، والميوؿ العممية، والدوافع،

شخصية القوية التى تتميز بالتركيز والمساعدة عمى تكويف ال
  (Yeter,S.,2018 : 199)والاصرار.

تعتبر و ، المتعمـ عمي مياراتو الاجتماعية ويعتمد تكويف الشخصية القوية لدي  
استجابة مُتعممة يكتسبيا الفرد منذ طفولتو الأولى حيث تنمو لديو  جتماعيةالاالميارات 
اجتماعية مع أقرانو مف نفس عمره الزمنى فيكتسب ج عمى إنشاء علبقات يبالتدر القدرة 

وتنمو مياراتو  ،والاجتماعية ،مف خلبؿ ىذه العلبقة العديد مف الأساليب السموكية
 الاجتماعية وذكاؤه الاجتماعي مما يشير إلى نمو كفاءتو الاجتماعية .

وتشير الكفاءة الاجتماعية إلى الميارات الاجتماعية لدى الفرد والتى تمكنو مف التفاعؿ  
 (.31: 2016، حسف ميدى ،)جولتاف حجازىوالتواصؿ الإيجابي الفعاؿ مع الأخريف 

الكفاءة الاجتماعية مظمة لجميع الميارات الاجتماعية التي يحتاجيا الفرد لكي ينجح ف 
ار يجتماعية ينجح في اختالكفاءة الا فالشخص ذو ،الاجتماعيةفي حياتو وعلبقاتو 

https://kenanaonline.com/users/DrTafidaGhanem/tags/349361/posts
https://kenanaonline.com/users/DrTafidaGhanem/tags/10869/posts
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جيياف  )موقؼ، ويستخدميا بطرؽ تؤدى إلى نواتج إيجابية  الميارات المناسبة لكؿ 
 . ) 22: 2010عثماف، 
)محمد منصور،  .إيجابى وفعاؿبقدرة الفرد عمى التفاعؿ مع الأخريف بشكؿ وتعرؼ 
2020 :751  ) 

لدى كما أف دراسة الكفاءة الاجتماعية ليا أىميو كبيرة في تحقيؽ التوافؽ النفسي  
بذلؾ يسيـ رضا، و تيح ليـ الحياة في مناخ نفسي مشبع بالاطمئناف والت فيى، المتعمميف

يساعدىـ عمى أداء أفضؿ لمعمؿ في شتى مجالات و  في ارتفاع قدراتيـ واستعدادىـ 
،  (503: 2016، ) شيماء سمطاف، ) 122: 2008أماني عبد المقصود،  ) الحياة

 .(2021)عبد الرحمف النممة، 
وأشارت العديد مف الدراسات السابقة عمى أىمية تنمية ميارات الكفاءة الاجتماعية فى 

كساب تطورىافي نمو الشخصية و مف أىمية  ليا لماالمراحؿ التعميمية المختمفة  ، وا 
تكويف علبقات إيجابية بالأخريف والتصرؼ في المواقؼ المختمفة   المتعمـ القدرة عمى

الزيودى،  ر)نيا (،2019)عماد عمى، (، 2016، طاىر عمارومنيا دراسة كؿ مف )
 (.2021، )نصرة جمجؿ، (2021(، )ريـ الجينى، 2021(، )أحمد الشيخ، 2021

التعميمي لمطفؿ كما تعتبر وتُعد المرحمة الابتدائية مف المراحؿ اليامة فيي بداية السمـ 
وكفاءتو الاجتماعية والفيـ  ،سيـ في تنمية سموكياتونقطة انطلبؽ مناسبة يمكف أف تُ 

بنى عمييا حيث تُ  ،لمستقبمية بمشاكميا الغير محدودةلمواجيو الحياة ا لديو العميؽ
 مختمؼ المراحؿ الدراسية التالية، وبذلؾ فإف وجود أي خمؿ في فيـ التلبميذ لممادة

في ىذه المرحمة سوؼ يترتب عميو ضعؼ في البناء  االدراسية وعدـ الاىتماـ بي
( وىذا ما 52: 2007 المعرفي الموجود لدى التلبميذ طواؿ حياتيـ )عفت الطناوي،

يجعؿ تلبميذ المرحمة الابتدائية في مقدمة الفئات التي ينبغى عمى معممة الاقتصاد 
معرفي، والوجداني، والسموكي في كافة المنزلى أف تحرص عمى تعزيز النمو ال

المجالات والسعى لاعتبارىا الاستراتيجية التى سوؼ يتبناىا تمميذ المرحمة الابتدائية فى 
 .  حياتو المستقبمية العممية والعممية عمى حد سواء

 الإحساس بالمشكمة :
 لقد نبع الاحساس بمشكمة البحث مف خلبؿ عدة شواىد أىميا : 
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العديد مف الدراسات السابقة التي أشارت الى ضرورة توظيؼ استراتيجيات  :  نتائجأولاً 
التعمؽ في الفيـ، ومف تمؾ الدراسات، دراسة) كحديثة واختبارىا عمى متغيرات جديدة، 

  ( .2016)نايؼ العتيبى، (،2016)رشا عبد الحسف، (،2014ميا نوير،
لكفاءة الاجتماعية والتي أكدت : نتائج العديد مف البحوث والدراسات في مجاؿ اثانياً 

 عمى خطورة الاثار السمبية المترتبة عمى غياب الكفاءة الاجتماعية، وما يصاحبيا مف
، الامر الذي يستمزـ دراسة الكفاءة الاجتماعية اختلبؿ وضرر كبير في سير الحياة

(، )طاىر 2016(، )يوسؼ مريسات،2008لدييـ، مثؿ دراسة ) أماني عبد المقصود، 
 . (2017(، )سعدية الزىرانى،2016عمار،

: وفى ضوء ما سبؽ تبيف لمباحثتيف أف السبيؿ لتحسيف الفيـ لدى التلبميذ وتنمية ثالثاً 
نبع الاحساس كفاءتيـ الاجتماعية ىو تبنى استراتيجية حديثة تنمى ذلؾ ومف ىنا  

  -بمشكمة البحث، وقد تحققت الباحثتان عممياً من ذلك من خلال:
بمة مفتوحة مع عينة مف معممات الاقتصاد المنزلى بالمرحمة الابتدائية بمغ مقا -1

( معممة بمحافظتي )الشرقية ، القاىرة ( حوؿ مدى توظيفيف لاستراتيجيات 11عددىف )
تدريسية تسيـ فى تنمية ميارات الكفاءة الاجتماعية وتعمؽ الفيـ لدى التلبميذ، وكانت 

 -اء المعممات عمى النحو التالى:نتائج المقابمة فى ضوء تحميؿ آر 
استخداـ المعممات لاستراتيجيات التدريس التقميدية التى تدعـ التعمـ السطحى حيث  -

لقاء والموضوعات التطبيقية مف لإيدرسف الموضوعات النظرية باستخداـ استراتيجية ا
 خلبؿ استراتيجية البياف العممى والمعمؿ.

ت العممية مف خلبؿ اختبار يدؼ قياس المياراتستخدـ المعممة أدوات تقييـ تست -
، وقياس مستوى التذكر والفيـ مف خلبؿ اختبار تحصيمي  دوف التطرؽ إلى تطبيقى

 ، تعاطؼ(.مف )شرح ، تفسير، تطبيؽ، تحميؿ منظورمظاىر الفيـ العميؽ الأخرى 
لاعتبارىا عدـ اىتماـ التلبميذ بالفيـ العميؽ لمحتوى مادة الاقتصاد المنزلى نظراً  -

مادة نشاط اختياري لا تضاؼ درجاتيا لمجموع الدرجات التحصيمية النيائية فى نياية 
 .العاـ
قامت الباحثتاف بإجراء دراسة استطلبعية عمى عينة مف تلبميذ المرحمة الابتدائية   -2

 ( تمميذ وتمميذة بمدارس بمحافظتي )الشرقية28في نشاط الاقتصاد المنزلى تكونت مف )
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 -اىرة ( استيدفت:والق
قياس ميارات الكفاءة الاجتماعية لدى التلبميذ مف خلبؿ مقياس استطلبعى لميارات  -

( موقفاً وأظيرت نتائج 25مثمة في )الكفاءة الاجتماعية وقد تضمف ثلبثة ميارات مت
فى مستوى امتلبؾ التلبميذ لميارات الكفاءة الاجتماعية ضعؼ  المقياس عف وجود

( تمميذ عمى درجات 5% وحصؿ )30( تمميذ عمى درجات أقؿ مف 17حيث حصؿ )
%(، مما 53 -% 50( تمميذ عمى درجات تتراوح مف )6% بينما حصؿ )40أقؿ مف 

لدييـ  يعكس الحاجة إلى ضرورة استخداـ استراتيجيات تدريس تنمى الكفاءة الاجتماعية
 -نيـ:أ، وبمناقشة التلبميذ حوؿ نتائج المقياس أرجعوا السبب إلى 

، وكذلؾ منيـ مف لا يفضؿ تمؾ الميارات خلبؿ عممية التعمـ لـ يتدربوا مف قبؿ عمى -
 التعمـ فى مجموعات )التفاعؿ مع الاخريف( ويفضؿ التعمـ الفردى .

ينة  مف التلبميذ  لمتعرؼ عمى قامت الباحثتاف بإجراء استطلبع رأى عمى نفس الع -3
، وقد تضمف استطلبع الرأى عند دراسة مادة الاقتصاد المنزلىأسموب تعمميـ المفضؿ 

( موقفاً عبارة عف اختبار مف متعدد يعكس أسموب التعمـ السطحى والعميؽ عند 15)
%( مف التلبميذ يعتمد عمى 93دراسة المادة، وكشفت نتائج استطلبع الرأي أف )

%( مف التلبميذ عمى أسموب التعمـ العميؽ، مما 7التعمـ السطحى بينما يعتمد )أسموب 
يعكس تفضيميـ لأسموب التعمـ السطحى وبعدىـ عف الفيـ العميؽ لمادة الاقتصاد 

 المنزلى.
نظراً لأنيا  وىو؛ المعمماتأشارت إليو  وبمناقشة التلبميذ حوؿ تمؾ النتيجة تـ تأكيد ما-

عد مادة نجاح ورسوب فقط ولا تضاؼ درجاتيا لمجموع تُ  لا نياأمادة نشاط أى 
الدرجات التحصيمية فى نياية العاـ فيـ ييدفوا  إلى النجاح فقط وليس التفوؽ لذلؾ لا 

 يحرصوا عمى فيميا بعمؽ.
 مشكمة البحث :

  جتماعيةالاوبناء عمى ما سبؽ تتمثؿ مشكمة البحث فى قصور ميارات الكفاءة   
ومظاىر الفيـ العميؽ لدى تلبميذ المرحمة الابتدائية في مادة الاقتصاد المنزلى نظراً 

وجود حاجة ماسو إلى تنمية  يظير، مما تقميدية تعمـعممات عمى بيئات لاعتماد الم
تلبميذ المرحمة الابتدائية لالفيـ العميؽ زيادة مستوى ميارات الكفاءة الاجتماعية و 
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استراتيجيات تدريسية حديثة وفى حدود ما أطمعت عميو الباحثتاف مف دراسات باستخداـ 
اتضح ليما أنو لـ تجر دراسة عممية حتى الآف اىتمت بتوظيؼ استراتيجية الفروض 
والتجارب لتنمية الفيـ العميؽ والكفاءة الاجتماعية لتلبميذ المرحمة الابتدائية مف خلبؿ 

، يحاوؿ البحث الحالى توظيؼ تمؾ المشكمة اد المنزلى ولمواجيومادة الاقتص
الفروض والتجارب وقياس فاعميتيا فى تنمية الفيـ العميؽ والكفاءة  استراتيجية

 الاجتماعية لتلبميذ المرحمة الابتدائية في مادة الاقتصاد المنزلى.
 أسئمة البحث :

 التالى :  ى الإجابة عن السؤال الرئيسيحاول البحث الحال
دروس الفروض والتجارب  استراتيجية" كيؼ يمكف تدريس الاقتصاد المنزلى باستخداـ 

تلبميذ المرحمة لدى الفيـ العميؽ و ميارات الكفاءة الاجتماعية فى تنمية  اوقياس فاعميتي
 "؟ الابتدائية 

 يتفرع من ىذا السؤال الاسئمة الفرعية التالية:
 ما ميارات الكفاءة الاجتماعية المناسبة لتلبميذ المرحمة الابتدائية؟ (1)
دروس  استراتيجيةما التصور المقترح لتدريس وحدة فى الاقتصاد المنزلى باستخداـ  (2)

لتلبميذ لدى الفيـ العميؽ و ميارات الكفاءة الاجتماعية لتنمية الفروض والتجارب 
 "؟ المرحمة الابتدائية 

دروس الفروض والتجارب فى تدريس الاقتصاد  ة توظيؼ استراتيجيةما فاعمي( 3)
 المنزلى لتنمية الفيـ العميؽ لتلبميذ المرحمة الابتدائية ؟

دروس الفروض والتجارب فى تدريس الاقتصاد  ما فاعمية توظيؼ استراتيجية (4)
 المنزلى لتنمية الكفاءة الاجتماعية لتلبميذ المرحمة الابتدائية ؟

بيف تنمية الفيـ العميؽ والكفاءة الاجتماعية في ضوء ما العلبقة الارتباطية  (5)
 استراتيجية الفروض والتجارب؟

 فروض البحث : 
 وللئجابة عف تمؾ التساؤلات تـ التحقؽ مف صحو الفرض الرئيسى التالى : 
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"يوجد فرؽ داؿ إحصائياً بيف متوسطي درجات التلبميذ بالمجموعة التجريبية في 
الاجتماعية لصالح  الكفاءة مقياسو القبمي والبعدي لاختبار الفيـ العميؽ  يفالتطبيق

 التطبيؽ البعدي" .
 -ويتفرع من ىذا الفرض الرئيسى الفروض الفرعية التالية:

 تلبميذ المجموعة الضابطة ويوجد فرؽ داؿ إحصائياً بيف متوسطي درجات تلبميذ  -1
 .المجموعة التجريبيةلاختبار الفيـ العميؽ لصالح  المجموعة التجريبية

يوجد فرؽ داؿ إحصائياً بيف متوسطي درجات التلبميذ بالمجموعة التجريبية في  -2
 ختبار الفيـ العميؽ لصالح التطبيؽ البعدي.لإالقبمي والبعدي  يفالتطبيق

 تلبميذ والمجموعة الضابطة يوجد فرؽ داؿ إحصائياً بيف متوسطي درجات تلبميذ  -3
 .المجموعة التجريبيةلمقياس الكفاءة الاجتماعية لصالح  المجموعة التجريبية

يوجد فرؽ داؿ إحصائياً بيف متوسطي درجات التلبميذ بالمجموعة التجريبية في  -4
 القبمي والبعدي لمقياس الكفاءة الاجتماعية لصالح التطبيؽ البعدي. يفالتطبيق

الفيـ العميؽ والكفاءة الاجتماعية في ضوء بيف أبعاد رتباطية موجبة إلبقة توجد ع -5
 استراتيجية الفروض والتجارب.

 أىداف البحث : 
 ييدؼ البحث الحالى إلى:

 لتلبميذ المرحمة الابتدائية . المناسبةميارات الكفاءة الاجتماعية  التعرؼ عمي-
تدريس دروس الفروض والتجارب فى  عمى فاعمية توظيؼ استراتيجية التعرؼ-

 الاقتصاد المنزلى لتنمية الفيـ العميؽ لتلبميذ المرحمة الابتدائية.
دروس الفروض والتجارب فى تدريس  التعرؼ عمى فاعمية توظيؼ استراتيجية-

 . الاقتصاد المنزلى لتنمية الكفاءة الاجتماعية لتلبميذ المرحمة الابتدائية
فاءة الاجتماعية في ضوء استراتيجية الفيـ العميؽ والك التعرؼ عمى العلبقة بيف أبعاد-

 الفروض والتجارب.
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 أىمية البحث:
مواكبة الاىتماـ العالمى بتوظيؼ استراتيجية دروس الفروض والتجارب فى عممية  -1

التعميـ والتعمـ، لما ليا مف اىمية في تنمية ميارات التفكير العميا وزيادة التعمؽ في 
 فيـ المعارؼ العممية.

عمى حد عمـ الباحثتاف مف أوائؿ الدراسات التى اىتمت بتوظيفيا فى تعد ىذه الدراسة  -2
 تدريس الاقتصاد المنزلى

يفتح نافذة جديدة للبنفتاح عمى العالـ بتحدياتو مف خلبؿ السعى لمكشؼ عف الأبعاد   -3
مية ىذه الأبعاد لمواجيو المشكلبت وتنالرئيسية لمكفاءة الاجتماعية لدى الاطفاؿ 

 عالية. المستقبمية بكفاءة
إعادة النظر فى تدريس الاقتصاد المنزلى للبنتقاؿ مف التعمـ السطحى إلى التعمـ  -4

 العميؽ مف خلبؿ التغطية المتعمقة لممحتوى مف أجؿ أحداث الفيـ العميؽ .
التجارب لمساعدة تقديـ دليؿ معمـ وكتاب نشاط لاستخداـ استراتيجية دروس الفروض و  -5

 التدريس .يفيا في ظالمعمميف عمي تو 
 -ىذا وقد ييـ البحث كلب مف:  -6
 المناىج بحيث: واضع -أ
عداد وتطوير المناىج بضرورة الاىتماـ بصير ميارات إيوجو نظر القائميف عمى  -

 حداث الفيـ العميؽ.لإالكفاءة الاجتماعية بمحتوى المناىج وتوجيو عناصر المنيج 
فى  ض والتجارب يمكف الاستفادة بورو تدريسي وفقاً لاستراتيجية دروس الف تقديـ دليؿ -

 خرى فى مراحؿ ومواد دراسية مختمفة.أتصميـ برامج 
 -معممات الاقتصاد المنزلى: -ب
قد يسيـ فى تحسيف أدائيف التدريسى ومسايرتيف للبتجاىات الحديثة فى التدريس مف  - 

خلبؿ تقديـ نموذج إجرائي بدليؿ المعممة يتضمف كيفية التدريس باستخداـ استراتيجية 
دروس الفروض والتجارب لتوفير بيئة تعمـ تثير حماس ودافعيو المتعمـ وتغرس ميارات 

 ـ الفيـ العميؽ والبعد عف السطحية فى التعمـ.الكفاءة الاجتماعية وتدع
 مف خلبؿ : الباحثوفقد يفيد  -ج
 نموذج إجرائي لتوظيؼ استراتيجية دروس الفروض والتجارب.تقديـ  -
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 قائمة بميارات الكفاءة الاجتماعية. تقديـ -
يا ، التى قد يستفيد منلكفاءة الاجتماعية والفيـ العميؽأدوات لقياس ميارات ا تقديـ - 

 جراء بحوث مستقبمية.إفى مجاؿ الاقتصاد المنزلى فى  الباحثوف
 حدود البحث :

 اقتصر البحث الحالي عمي الحدود التالية:    
تـ تطبيؽ تجربة البحث فى الفصؿ الدراسى الأوؿ لمعاـ الدراسى  الحدود الزمانية: -

2019/2020 . 
ائية" بأبو الجميورية الابتد تـ التجريب الميداني لمبحث في مدرسة" الحدود المكانية: -

المدرسة مع الباحثة ولقربيا مف سكنيا ولضماف  إدارةلتعاوف ؛ حماد، محافظة الشرقية
 التزاـ الباحثة بأياـ تطبيؽ البحث.

 واشتممت عمى  :حدود بشرية -
تمميذ وتمميذة بمدارس بمحافظتي  (28وتمثمت فى )عينة البحث الاستطلبعية:  - أ

 .تقنيف أدوات البحثوذلؾ بيدؼ  ؛والقاىرة (  )الشرقية
 تمثمت فى مجموعتيفو  :الأساسيةعينة البحث  -ب 
  الابتدائى. السادسالصؼ تمميذ مف تلبميذ ( 28)المجموعة التجريبية: تكونت مف 
  السادس الصؼ تلبميذ  مف تمميذ( 26)المجموعة الضابطة: وتكونت مف

 الابتدائى.
 الحدود الموضوعية:  -
  الكفاءة الاجتماعية لتلبميذ المرحمة الابتدائية )عينة البحث( المتمثمة قياس ميارات

 في) ميارات اجتماعية، ميارات أكاديمية، ميارات التحكـ بالذات(.
 الصؼ السادس الابتدائىالفيـ العميؽ بوحدة ) أنا والمستقبؿ( لتلبميذ  قياس أبعاد  

المتمثمة في )شرح، تفسير، ى )عينة البحث( الدارسيف لنشاط الاقتصاد المنزل
 ، تعاطؼ(.تطبيؽ، تحميؿ منظور

 أدوات البحث ومواده التعميمية:
 استطلبع رأى لتحديد ميارات الكفاءة الاجتماعية المناسبة لتلبميذ المرحمة الابتدائية. .1
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استراتيجية والمعاد صياغتيا باستخداـ  " أنا والمستقبؿ" دليؿ المعممة: لتدريس وحدة . 2
 )إعداد الباحثتيف(                                الفروض والتجاربدروس 

 )إعداد الباحثتيف(                                  الفيـ العميؽ اختبار. 3
 )إعداد الباحثتيف(                             الكفاءة الاجتماعية مقياس. 4

 منيج البحث:
 وفقاً لممنيجيف التالييف:تـ إجراء البحث الحالي وخطواتو 

 مف خلبؿ : المنيج الوصفي التحميمي
استفادة منيا فى إعداد الإطار النظرى لمبحث، لإمراجعة البحوث والدراسات السابقة وا -

، العميؽ الفيـوأبعاد  ميارات الكفاءة الاجتماعية المناسبة لتلبميذ المرحمة الابتدائيةتحديد 
عداد أدوات القياس.  وا 

لتحديد أنسب الوحدات  الابتدائىالسادس دراسة محتوى كتاب الاقتصاد المنزلى لمصؼ  -
وتضميف استراتيجية دروس الفروض والتجارب الدراسية التى يمكف مف خلبليا استخداـ 

 وأبعاد الفيـ العميؽ المرجو تنميتيا.الكفاءة الاجتماعية ميارات 
فى استراتيجية دروس الفروض والتجارب  وذلؾ لتجريب استخداـ: التجريبي والمنيج شب

تدريس الاقتصاد المنزلى لممجموعة التجريبية، والتعرؼ عمى فاعميتو فى تنميو ميارات 
، والتدريس الابتدائىالسادس الصؼ  لتلبميذوأبعاد الفيـ العميؽ الكفاءة الاجتماعية 

الإلقاء والبياف لممجموعة الضابطة بالطريقة المعتادة والتى تعتمد بشكؿ كبير عمى 
  العممى.

 ث:حيرات البـمتغ
فى تدريس  استراتيجية دروس الفروض والتجاربفى استخداـ تمثؿ و  المتغير المستقل:
 .الاقتصاد المنزلى
 .أبعاد الفيـ العميؽ –ميارات الكفاءة الاجتماعية  :ةالمتغيرات التابع

 مصطمحـات البحـث:
 The Hypotheses and Experimentsاستراتيجية دروس الفروض والتجارب 

Lessons' Strategy 
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نظاـ تدريسي يساعد التلبميذ عمى اكتساب المفاىيـ العممية الأساسية وتعديؿ  ىى
المفاىيـ الخاطئة والبديمة لدييـ، كما تشجعيـ عمى التجريب والاكتشاؼ، وتزيد مف 

والتمتع  ادة الدراسيةمدراسة، بالإضافة إلى تشجيع التلبميذ عمى حب الالنحو  اتجاىاتيـ
   (33: 2015كوني تاناكا، تفيدة غانـ، ( .بدراستيا
الملبحظة والتجريب والبحث  نظاـ تدريسي يساعد التلبميذ عمى ابأني إجرائيًا وتعرف
بالإضافة إلى  ،العلبقة التكاممية بيف الكفاءة الاجتماعية والفيـ العميؽ ويظير، والتفكير

  مادة الدراسية.تشجيع التلبميذ عمى حب ال
 Deep  understandingالفيم العميق:  

مجموعة العمميات العقمية التى تتضمف التأمؿ والتفكير الناقد لممعرفة الجديدة  ىو
: 2018)شيرى نصحى،  .وربطيا بما لدييـ مف خبرات سابقة وصولا لمتعمؽ فى الفيـ

32  )  
القدرات العقمية المتكاممة والتى تُمكف التمميذة مف إعادة  مجموعةبأنو  ويعرف إجرائياً 

، وشرحيا ، والتمكف مف تفسيرىا ،صياغة المعمومات التى تعممتيا بمغتيا الخاصة
ويعبر عنيا بالدرجات التي يحصؿ ، متلبكيا لوجيو نظر ناقدة مستبصرهوا ،وتطبيقيا

 .عمييا التلبميذ) عينة البحث( في اختبار الفيـ العميؽ
     Social competenceالكفاءة الاجتماعية:  

عمى التواصؿ مع الأخريف والتفاعؿ معيـ بالميارات المفظية وغير الفرد قدرة ىى 
: 2018بالأخريف. )يسرى عيسى،  إيجابية المفظية مما يتيح إقامة علبقات اجتماعية

205) 
ما يمتمكو تمميذ المرحمة الابتدائية مف ميارات سموكية بأنو  إجرائياً  ويمكن تعريفيا

والتفاعؿ بإيجابية ، محددة يستخدميا فى مواقؼ اجتماعية يمر بيا وتمكنو مف التواصؿ 
ويعبر عنيا بالدرجات التي يحصؿ عمييا التلبميذ) عينة البحث( في مع البيئة المحيطة 

 .مقياس الكفاءة الاجتماعية
 :الاطار النظرى لمبحث 

 اشتمؿ الإطار النظرى لمبحث الحالى عمى ثلبث محاور أساسية؛ وىى كالتالى:
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 استراتيجية دروس الفروض والتجاربالمحور الأول:
                 The Hypotheses and Experiments Lessons' Strategy 

باحث فى مجاؿ التربية العممية فى ) Itakura  Kiyonobuإيتاكورا كيونوبو اقترح 
نظرية دروس الفروض والتجاب كمحاولة  (،المركز القومى لمبحوث التربوية بالياباف

لجذب التلبميذ لدراسة العموـ نتيجة عزوؼ الكثير مف التلبميذ عف دراستيا، وبعد ذلؾ 
العديد مف خطط الدروس والمواد التعميمية مف خلبؿ التطبيؽ العممي ليس عمى اختبرت 

ؿ أيضا في مجاؿ الدراسات الاجتماعية والفنوف والتربية فقط عمى دروس العموـ فقط ب
 الرياضية والرياضيات.

 :تعريف استراتيجية دروس الفروض والتجارب
نظاـ تدريسي يساعد التلبميذ  ( بأنيا33:  2015،)كوني تاناكا، تفيدة غانـ عرفيا 

عمى اكتساب المفاىيـ العممية الأساسية وتعديؿ المفاىيـ الخاطئة والبديمة لدييـ، كما 
تشجعيـ عمى التجريب والاكتشاؼ، وتزيد مف اتجاىاتيـ نحو الدراسة، بالإضافة إلى 

 .تشجيع التلبميذ عمى حب المادة الدراسية والتمتع بدراستيا 
 :دروس الفروض والتجارب أىمية استراتيجية

 (Michelle T. , Megan C.,2018: 86 )، (Tanaka, 2004 , 32) تناكاأشار 
مجاؿ التدريس مف خلبؿ  تدريس  فىاستراتيجية دروس الفروض والتجارب إلى أىمية 

المفاىيـ العممية، وتنمية جوانب التفكير العممي لدى التلبميذ مثؿ: التساؤؿ، والمناقشة، 
وتحقيؽ الفروض، وتنمية الميارات العممية لدي التلبميذ مثؿ: الملبحظة، والاتصاؿ، 

ى لتلبميذ ومنيا: والتفسير، والتنبؤ، والتجريب، والتقويـ، وتنمية الاتجاىات العممية لد
، والثقافة العممية، وأسموب  ، والنشاط في أداء العموـ ، وتطبيؽ العموـ الاستمتاع بالعموـ

  .الحياة، والمجاؿ الميني العممي، والتعمـ مدى الحياة 
 :أىداف استراتيجية دروس الفروض والتجارب لمتغيير المفاىيمي

 تناكا مجموعة مف الأىداؼ والتى أوضحيا تحقؽ استراتيجية دروس الفروض والتجارب
(Tanaka, 2008: 22) ، (483:  2016 ،)عصاـ أحمد ، 

 (Yeter,S,2018 : 199)   ،  ( Michelle T. , Megan C.,2018: 86) 
 والمتمثمة فيما يمى:
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عادة بنائيا فى ا- لمنظومة المفاىيمية لدى تعديؿ التصورات البديمة والخاطئة، وا 
جراء المناقشة وملبحظة نتائج  ،التلبميذ ويحدث ذلؾ مف خلبؿ اختيار الفروض وا 

 التجارب التى يقوـ بػيا المعمـ.
لسمسمة مف التجارب فى كؿ  المعمـخلبؿ إجراء مف الدروس تناوؿ موضوعات  -

 ، وزيادة التحصيؿ الدراسى، وزيادة الدافعية نحو التعمـ.ف متعة التعمـ، مما يزيد مدرس
، وتدريبيـ عمى حؿ تعديؿ طريقة تفكيرىـ بأنفسيـلالتلبميذ  الفرصة أماـمما يتيح 

المشكلبت بطرقة عممية مما ينمى لدييـ ميارات التفكير العممى ، والدافعية نحو التعمـ، 
 تتحمؿ أعباء تعمميا . ويبنى لدييـ الشخصية القوية التى

 (HELSمبادئ استراتيجية دروس الفروض والتجارب )
عند  تيايجب مراعاعمى مجموعة مف المبادئ  )484: 2016، ) عصاـ أحمدأكد  

( وتطبيقيا فى الفصؿ الدراسى، HELS) استراتيجية دروس الفروض والتجاربتناوؿ 
 :ما يمىوتتمثؿ ىذه الأمور فى 

، ؿ المفيوـ العممى موضع الدراسةالتمميذ إجابة محددة عف كؿ سؤاؿ يمثامتلبؾ 
 مساعدة، و مميات العمـ الأساسية والمتكاممةعمى استخداـ وتطبيؽ ميارات وع وتدريبو 

تكويف المدركات العممية مف خلبؿ وصولا ل، عمى المناقشة العممية والاستنتاجالتلبميذ 
إلى نتائج عممية  يصؿ ، حتىحقائؽ العممية مباشرة مف الطبيعةالتجريب لاستقصاء ال

 . يتفؽ عمييا الجميع
   (HELS)ارب أبعاد استراتيجية دروس الفروض والتج

اتفؽ عمييا كلب  مف عدة أبعاد  (HELS)تتكوف استراتيجية دروس الفروض والتجارب 
  ،  )485: 2016) عصاـ أحمد ، ، ( 63: 2012) كوني تاناكا، تفيدة غانـ، مف 

(Michelle T. , Megan C.,2018: 86) :كالتالي 
 والمتمثؿ فى: :  البعد الظاىري لاستراتيجية دروس الفروض والتجاربأولا

اىيـ التي منظومة المفقطع الصلبت القديمة بيف المفاىيـ الخاطئة وباقي المفاىيـ في 
المتعاقبة ذلؾ عف طريؽ استخداـ سمسمة مف الاسئمة والتجارب ويحدث  ،يمتمكيا الفرد

نتاج صلبت جديدة مف المفاىيـ العممية داخؿ منظومة ، وا  عمى ىيئة حمزوف معرفي

https://kenanaonline.com/users/DrTafidaGhanem/tags/10869/posts
https://kenanaonline.com/users/DrTafidaGhanem/tags/349361/posts
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شرح المعمـ واستخداـ قصص مف تاريخ العمـ  عف طريؽ المفاىيـ التي يمتمكيا الفرد
 والتكنولوجيا.

 ويتكوف مف:  : البعد الجوىري لاستراتيجية دروس الفروض والتجاربثانيا 
التجارب العممية والفروض التي يتـ مف خلبليا توجيو سؤاؿ مباشر لمطبيعة إجراء 

والتحقؽ مف  جراء التجاربإلتفصح عف أسرارىا ومف خلبؿ النتائج التي تتحقؽ مف 
مية والقوانيف ، وتتكوف منظومة المفاىيـ العموض العممية التي توضع مسبقا عنياالفر 

جراء ويتـ اكتشاؼ حقائؽ عممية جديدة ،والنظريات العممية  فى الفصؿ حوؿمناقشة ، وا 
فراد مف التمتع بممارسة الأالحياة العامة، وما يقوـ بو  ليا فىفراد المجتمع ؿ أتناو 
 و في المنزؿ.أتجارب في المدرسة النشطة و أ

 والمتكوف مف:  : البعد الأساسي لاستراتيجية دروس الفروض والتجاربثالثا
ؽ يتطب، مف خلبؿ المفاىيـ العممية لدى التلبميذ عادة بناءا  تعديؿ المفاىيـ الخاطئة و 

اىيـ طر البديمة لممفلأالكشؼ عف النظريات الساذجة والمفاىيـ الخاطئة واو الاستراتيجية 
تقويـ تستخدـ الاستراتيجية طريقة التقويـ الاصيؿ )الحقيقي( مف خلبؿ ال، و العممية

تعتمد الاستراتيجية عمى فمسفة وثقافة العمـ مف خلبؿ ، و الذاتي، والتعمـ التعاوني
 .اساسية لأالمفاىيـ العممية ا

 :المكونات الرئيسة لاستراتيجية دروس الفروض والتجارب
،  (Tanaka, K & Ghanem,T, 2010) غانـمف تناكا و حدد كؿ 

(Yeter,S,2018 : 199)   الرئيسة لاستراتيجية دروس الفروض والتجاربالمكونات 
 :كما يمي

 :Conceptual Question الأسئمة المفاىيمية -1
المكوف الرئيسي في استراتيجية دروس الفروض والتجارب لمتغيير المفاىيمي، وىو  وىى

مف بيف ثلبثة اختيارات عمى الأقؿ،   ،السؤاؿ الذي يمتمس نتيجة تجربة، أو ملبحظة ما
ويعمؿ السؤاؿ المفاىيمي عمى كشؼ مفاىيـ التلبميذ الخاطئة، ومساعدتيـ عمى امتلبؾ 
الفرض العممي، واكتساب الحقائؽ العممية، والفرد الذي يمتمؾ الفرض العممي ىو الوحيد 

يجب أف تكوف  الذي سيختار الإجابة الصحيحة، ويقدـ المعمـ الأسئمة المفاىيمية التي
متصمة معاً في متتابعة مفاىيمية ذات مغزي، ويعبر كؿ سؤاؿ في المتتابعة عف تجربة 
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بسيطة، ويحتوي كؿ سؤاؿ عمى عدد مف الإجابات المتعددة عف النتيجة المحتممة 
بالتجربة، ومنظمة في متتابعة، و يعقبيا  باتصاليالمتجربة، وتتميز الأسئمة المفاىيمية 

 عمى المفاىيـ الخاطئةلمجدؿ، ويمكنيا التغمب مناقشة مثيرة 
  Tanaka &Ghanem, 2006 : 693)) 

 :Cognition Cycles الحمقة المعرفية-2
الحمقة المعرفية ىي نمط التنظيـ الأساسي في استراتيجية دروس الفروض والتجارب، 

(، وتتكوف مف سؤاؿ مفاىيمي واحد مع ثلبث إجابات متعددة 32:  2003)تاناكا، 
إجابة واحدة مف بيف الإجابات  اختيارعمى الأقؿ لنتائج تجربة ما، ويجب عمى التمميذ 

المتعددة مع إعطاء سبب اختيار الإجابة، ويتـ تشجيع مناقشة مثيرة لمجدؿ بيف التلبميذ 
عمى دراية بالفرؽ بيف الأفكار  والتي ستجعميـ جميعاً  ،حوؿ الأفكار المتضاربة

وتعمؿ الحمقة  ،المختمفة، وتوضح نتيجة التجربة أي الأفكار المتفقة مع الحقيقة العممية
المعرفية عمى توفير حقيقة عممية واحدة لكؿ مفيوـ عممي مستيدؼ، والذي يتعارض 

 .(Tanaka & Ghanem, 2006: 694) مع المفاىيـ الخاطئة لمطلبب
 :Conceptual Series المفاىيميةالمتتابعة   -3

: 2003تاناكا،كوني دروس الفروض والتجارب ) استراتيجيةالمتتابعة المفاىيمية في 
 وىى: ( عبارة عف عدد مف الحمقات المعرفية المجمعة معاً بطريقة متسمسمة33

يقوـ المعمـ بإيضاح المفاىيـ الخاطئة لدى أغمب  وفييا  المعرفية الأولىالحمقة 
التلبميذ، ويمكف لمعظـ التلبميذ التعرؼ عمى المفاىيـ الخاطئة في الحمقة المعرفية 

يتمكف بعض التلبميذ مف التعرؼ عمى الحقيقة  وفي الحمقة المعرفية الثانية ،الأولى
وفي  ،ذ مف فيـ الحقيقة العمميةوفي الحمقة المعرفية الثالثة يتمكف معظـ التلبمي ،العممية

وتعمؿ  ة،اكتساب الحقيقة العممي الحمقة المعرفية الرابعة يتمكف جميع الطلبب مف
المتتابعة المفاىيمية عمى مساعدة الطلبب في اكتساب الحقيقة العممية التي تتعمؽ 

  (Tanaka, K & Ghanem,T, 2010: 362) .بالمفيوـ العممي 
 :Conceptual Chain السمسمة المفاىيمية  -4

السمسمة المفاىيمية ىي مجموعة مف المتتابعات المفاىيمية في تسمسؿ متتابع في 
دروس الفروض والتجارب، والتي تعمؿ عمى مساعدة التلبميذ عمى اكتساب  استراتيجية
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مختمؼ جوانب المفيوـ العممي المستيدفة؛ ولأف ىناؾ العديد مف الجوانب الخاصة 
المستيدؼ يجب عمى المعمـ أف يقوـ بربط عدد مف المتتابعات بالمفيوـ العممي 

بحيث تغطي كؿ متتابعة مفاىيمية جانباً مف  ،المفاىيمية معاً لتكويف سمسمة مفاىيمية
جوانب المفيوـ العممي، وأف يتـ مف خلبؿ كؿ متتابعة تعديؿ المفيوـ الخاطئ، أو 

لتنفيذ سمسمة مفاىيمية ناجحة أف التصور البديؿ المتعمؽ بيا. والشرط الوحيد الحاسـ 
تبدأ كؿ متتابعة مفاىيمية بسؤاؿ مفاىيمي يتعمؽ بجانب مف جوانب المفيوـ العممي؛ 

بحيث يمكننا مف التعرؼ عمى مفيوـ التمميذ الخاطئ عف المفيوـ العممي المستيدؼ    
. (Tanaka, K & Ghanem,T, 2010 : 364) 

متتابعة مفاىيمية لابد أف يعمؿ كالمطرقة التي  والسؤاؿ المفاىيمي الأوؿ في بداية كؿ
تطرؽ عقوؿ الطلبب، وتدعوىـ لمتفكير في ىذه المتتابعة الجديدة، ويجب أف يكوف 
السؤاؿ المفاىيمي الأوؿ مذىلًب، وممتعاً مف خلبؿ التجربة، وأف تؤدى ملبحظة النتائج 

ثلبثة أنواع مف  إلى مناقشة تفاعمية بيف الطلبب. وتتكوف السمسمة المفاىيمة مف
المتتابعات، وىي: النوع الأوؿ: يعمؿ عمى توفير جوانب المفيوـ مع أمثمة إيجابية؛ 
والنوع الثاني: يعمؿ عمى توفير جوانب المفيوـ مع أمثمة سمبية؛ أما النوع الثالث: يعمؿ 
. وبنياية السمسمة المفاىيمية، يتعرؼ  عمى توفير الجوانب الخاصة مف ىذا المفيوـ

ميذ عمى المفاىيـ الخاطئة، أو التصورات البديمة الموجودة لدييـ، ويتـ تعديميا إلى التلب
    (Tanaka et al., 2005 , 20) .ية  المفاىيـ العمم

 :التقويم في استراتيجية دروس الفروض والتجارب
  إلى اجراءات التقويـ والتى تعتمد عمى:(Tanaka, K. 2008 a : 107) أشار تناكا 
تحميؿ إجابات التلبميذ، واكتشاؼ المفاىيـ الخاطئة، ؛ لعمؿلمأوراؽ  المعمـاستخداـ 

وتسجؿ تحصيؿ التلبميذ لممفاىيـ العممية، والتعرؼ عمى نقاط الضعؼ والقوة لدى 
 .التلبميذ الخاصة بالمفيوـ

متقويـ الأصيؿ، واستخداـ وقت أطوؿ لمتدريس، وقت ل ؛ممؼ الإنجازلالمعمـ  استخداـ
أقؿ لمتقييـ ، والاستمتاع بقراءة تقارير التلبميذ، وتحديد نقاط الضعؼ لدييـ التي تحتاج 
إلى مزيد مف المساعدة، وتسجيؿ تحصيميـ، ومقارنة تطورىـ تدريجياً مع مرور الوقت، 

علبـ   أولياء أمور التلبميذ بإنجازاتيـ . وا 
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 :ين استراتيجية دروس الفروض والتجارب والطريقة التقميدية في التدريسلفرق با
استراتيجية دروس الفروض والتجارب تطبؽ متتابعة مف التجارب في كؿ درس، وليس 

، ومناقشات التفكيرأسئمة مفاىيمية بسيطة تستدعي وتضمف ، فقط تجارب منفصمة
جراء ، التلبميذ، وليس إجابات مف الذاكرة عممية لتحقيؽ فروض التلبميذ، و تجارب وا 
 عممي مستمر لعممية تعمـ التلبميذتقويـ وتضمف ، ليس لإخبار التلبميذ بالنتائج النيائية

  (Tanaka & Ghanem, 2010 : 365) .وليس امتحاف نياية فترة الدراسة
 (HELSاستراتيجية دروس الفروض والتجارب ) وفقجراءات التدريس إ
 (Asmaa M., 2018 :  162 )، (42:  2015 تفيدة غانـ،  ,)تاناكا كؿ مفأشار  

  ( Itakura K., Haruhiko F., 2019)  جموعة مف الاجراءات وىى إلى ـ: 
التى تناسب قياـ المعمـ بتحديد المفاىيـ الأساسية وتتمثل فى  مرحمة الاعداد لمدرس -

المشكلبت المناسبة لممفيوـ الذى تـ تحديده وتدرجيا و مستوى التلبميذ، ووضع الأسئمة 
وضع ما لا يقؿ عف مف البسيط لممعقد، وضع تصميـ تجريبى مبسط لإجابة كؿ سؤاؿ، 

، عمى أف الدرسأو مشكمة مطروحة في  ة فروض كإجابات محتممة لكؿ سؤاؿثلبث
مفة لمبيئة دوات التجارب الغير مكأاختيار ، الفروض بنتائج التجربة المختارة ترتبط

عداد أوراؽ العمؿ لمتلبميذ.و   ا 
 ويوضح ،يبدأ المعمـ بطرح السؤاؿ الاوؿ عف المفيوـ وفييا مرحمة تنفيذ الدرس -

قؿ كإجابة عف الأمى يقدـ المعمـ لمتلبميذ ثلبث فروض ع ،خطوات التجربة العممية
يسجؿ ، ذي يناسب رأييـ وتوقعاتيـختيار الفرض اللإالتلبميذ  ويوجو ،الاوؿ السؤاؿ

يسأؿ المعمـ التلبميذ ، لخاصة بكؿ فرض مف الفروض الثلبثةالمعمـ عدد التلبميذ ا
ـ بعضي مناقشة مع التلبميذ يدير، ؿ فرض عف أسباب اختيار ىذا الفرضلك المتبنة

ثلبث مجموعات مف المناقشة تعبر  يتـ تكويف، و يذ عف فرضوالبعض ويدافع كؿ تمم
 الرأىتغيير لمتلبميذ فرصة  المعمـ يتيح، وعة عف فرض مف الفروض الثلبثةكؿ مجم

ى المعمـ التغيير فى أعداد التلبميذ عم يدوف ،والانضماـ لمجموعة أخرى لفرض أخر
يتيح  ، ماـ التلبميذأجربة بطريقة تامة المعمـ الت يجرى ،كؿ إجابة اختيارية عمى السبورة

فرض ملالتلبميذ  يتوصؿ، مف النتائج والتأكدالتجربة  لملبحظةالتلبميذ  الفرصة أماـ

https://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=Kiyonobu+Itakura&text=Kiyonobu+Itakura&sort=relevancerank&search-alias=books
https://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_2?ie=UTF8&field-author=Haruhiko+Funahashi&text=Haruhiko+Funahashi&sort=relevancerank&search-alias=books
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يعدؿ لمتلبميذ الذيف اختاروا ، روا الفرض الصحيح يدعـ التلبميذ الذيف اختا، الصحيح
 بالطريقة الصحيحة.يشرح المعمـ المفيوـ  ، فرض الخطأ المفيوـ الصحيح لدييـال
يقوـ المعمـ بدوراف ميماف في مرحمة ما بعد انتياء  الدرس مرحمة ما بعد انتياء -

 الدرس، وىما كالتالي:
يقوـ المعمـ بتقويـ ما اكتسبو التلبميذ مف مفاىيـ عممية والكشؼ  وفييا: التغذية الراجعة

جابات لإويقوـ المعمـ بتحديد ذلؾ عف طريؽ نسبة ا ،عف نسبة نجاحو في تحقيؽ ذلؾ
الصحيحة عمى الاسئمة ونسبة اختيار الفروض الصحيحة التي يتمكف منيا التلبميذ عند 

 نياية الدرس.
  : في استراتيجية دروس الفروض والتجارب التقويم

 يتحقؽ التقويـ الأصيؿ عندما يعطى المعمـ الطلبب الفرصة لمقياـ بما يمى: 
إعطاء التفسيرات عف  ،الإجابة عف الأسئمة المفاىيمية ،التعبير عف تفكيرىـ وآرائيـ 

 ،ملبحظة نتائج التجارب ،تعديؿ آرائيـ تبعاً لمفيـ الجديد ،المناقشة الجماعية ،إجابتيـ
  تعديؿ المفاىيـ الخاطئة، وبناء المفاىيـ العممية. ،التحقؽ مف الفروض

فقد أجريت العديد  مف أىداؼ استراتيجية دروس الفروض والتجارب ما تحققووفى ضوء 
مف الدراسات والبحوث لمكشؼ عف فاعمية ىذه الاستراتيجية لمعديد مف المقررات 

( ، دراسة ) عصاـ أحمد، 2014كلب مف )تفيدة غانـ، الدراسية المختمفة، ومنيا دراسة
 ،(Michelle T., MeganC.,2018 )(، دراسة  Yeter,S,2018(، دراسة )2016
 (Itakura K., Haruhiko F., 2019 ). ، دراسة (Asmaa M. , 2018 )دراسة 

التفكير  أف ىذه الاستراتيجية تنمى لدى المتعمميفواتفقت نتائج الدراسات السابقة عمى 
العممى وتنمى الميارات العممية كالملبحظة، والاتصاؿ، التجريب، التفسير، التجريب، 

 ،  وتعتبر مناسبة كذلؾ لتلبميذ المرحمة الابتدائيةؤ، وكذلؾ تنمى الاتجاىات العمميةالتنب
  Deep  understanding    الفيم العميق المحور الثانى

لموصوؿ إلي استنتاجات صحيحة  أساسياً  عاملبً فيـ المتعمـ لمموقؼ التعميمي ىو 
عطاء الدلالات المناسبة التي تقوده لحؿ المشكلبت ومف ثـ اتخاذ القرارات الملبئمة .  وا 

 ،( ، )جابر عبدالحميد 218: 2003عمي الجمؿ ، ،المقاني)أحمد وقد أوضح كلب مف 
 ،(، ) ناصر الجميوري 82: 2005أميمة عمرو ، (، )يوسؼ قطامي 286: 2003

https://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=Kiyonobu+Itakura&text=Kiyonobu+Itakura&sort=relevancerank&search-alias=books
https://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_2?ie=UTF8&field-author=Haruhiko+Funahashi&text=Haruhiko+Funahashi&sort=relevancerank&search-alias=books
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أف  (238: 2021 ،)محمود عبد العزيز(، 110: 2017 ،)فيد القرنى، ( 28: 2012
الخاصة حصميا بمغتو لطالب عمي إعادة صياغتو المعمومات التي يُ ايـ ىو قدرة الف  

و الإيجاز و التنبؤ وذلؾ بترجمتيا وصياغتيا مف صورة  لأخري وتفسيرىا بالشرح أ
 الاستنتاجات والقدرة عمي استخداميا وقت الحاجة إلييا . لبؿخبالنتائج مف 

أف التدريس ينبغي أف  (78: 2019 ،، )إيماف إماـ( 62: 2002 ،ويؤكد) كماؿ زيتوف
عمـ الذي لديو فيما أعمؽ يكوف لديو تيركز عمي العمؽ بدلا مف التوسع الأفقي فالم

 .القدرة عمي وضع تصورا متكامؿ لمحقائؽ والأفكار بشكؿ أكثر دقو 
حناف أحمد، عزه حافظ، )(،  (Ke & xie, 2009إكس  و كؿ مف كى عرفووي  

القدرة عمي التحميؿ الناقد للؤفكار والمعمومات الجديدة وربطيا  نوبأ( 259 :2015
بالمفاىيـ والمعارؼ الموجودة في البينية المعرفية ووضعيا في اطار مفاىيمي مف خلبؿ 

 .استخداـ استراتيجيات ما وراء المعرفة والتفكير 
التعمـ الذى يكوف فيو المتعمـ مسئوؿ عف  أنو( Briggs, 2015: 98ويرى برجس )

   وتطبيقو. همما يكسبو القدرة عمى الاحتفاظ بما تعممو مدى الحياة وبقاء أثر  تعممو
بأنو مجموعة مف العمميات الذىنية التي يوظفيا  ( 12: 2016وعرفو )نايؼ العتيبي، 

 .المتعمـ لفيـ محتوي المنيج المقدـ ليـ ويقوـ عمي الشرح والتوضيح والتفسير والتطبيؽ 
أف الفيـ العميؽ ىو مجموعة مف العمميات ( 260: 2017)سحر عبد الكريـ،  وتشير

العقمية التى تتضمف التأمؿ والتفكير الناقد لممعرفة الجديدة وربطيا بما لدييـ مف خبرات 
 سابقة وصولا لمتعمؽ فى الفيـ . 

( أنو عممية عقمية تتبنى توضيح المفاىيـ 263: 2020 ،الفتاحكما عرفتو )شيريف عبد 
 المراد تعمميا وتفسيرىا وتطبيقيا فى مواقؼ جديدة مما يجعؿ التعمـ ذى معنى.

ف الفيـ العميؽ ىو أجميعا عمي نجد أف ىذه التعريفات تتفؽ  التعريفات السابقةومف 
العميا المتعمقة مثؿ عمميات عقمية تنقؿ المتعمـ مف التفكير السطحي الي المستويات 

كما يعتمد الفيـ عمى  ،القرارات والتنبؤ واتخاذالربط والتفسير والتحميؿ وحؿ المشكلبت 
 مدى اكتساب الموقؼ التعميمى معنى لدى المتعمـ مف خلبؿ ربطو بحياتو اليومية. 

 أبعاد الفيم العميق
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أبعاد أو مؤشرات مف خلبؿ اطلبع الباحثتاف عمي العديد مف الدراسات التي تناولت 
،  (chien& daviel 2000) ، (braich 2001 )براش الفيـ العميؽ كدراسة كلب مف

 2009(،)طمبة ، 2008(،) كوثر كوجؾ ، صلبح خضر، 2003)جابر عبدالحميد ،
(،)stefaniktsaparlis,2009  2012 ،(، )فطومة أحمد2011 ،عفيفي(،)أميمة ،)

(، )محمود 2019( ، )دعاء درويش، 2017 ، )عاصـ عمرو،( 2014، )ميا فتح الله
الشرح، تـ تحديد أبعاد الفيـ والتى تمثمت فى ستة أوجو وىي : ( 2021عبد العزيز، 

ذىب اليو تصنيؼ كؿ وىو ما  التفسير، التطبيؽ، الرؤية، التعاطؼ، فيـ ومعرفة الذات
( حيث أكدا أف ىذه الأبعاد  تتضمف  182: 2008صلبح خضر ،، مف )كوثر كوجؾ

حتي يتثنى لممتعمـ الفيـ العميؽ فلببد أف ؛ في ثناياىا مظاىر الفيـ العميؽ المختمفة 
يمر بيذه المستويات لممعالجة وتجييز المعمومات وىذه المستويات تتداخؿ مع بعضيا 

 ولكنيا لا تختزؿ وىي كما يمي :
  Explanationالشرح: 

تمميذ المرحمة الابتدائية عمي تقديـ معني المفيوـ المقدـ لو وتبسيطو ويتمثؿ في قدرة 
بمغتو الخاصة وليس تردديا لما ورد في الكتاب المدرسي أو ما ذكره المعمـ أثناء الدرس 
وتدعيمو لمتوضيح الذي يقدمو بالمبرر المناسب مستخدما مجموعة مف الأسئمة تتضمف 

 الذى يريد توضيحو. :مف؟ لماذا؟ أيف؟ ما السبب؟ لمموضوع
    Interpretationالتفسير: 

عطاء التبريرات عند حدوث  فى ىذه المرحمة يسعى التمميذ إلى إبراز أىمية المعنى وا 
أى تغيرات ، حيث يبدأ التمميذ بتوضيح أىمية ىذا الموضوع لنفسو وأىميتو للآخريف ، 

الشرح حيث يركز ويسأؿ نفسو ىؿ ىذ الموضوع منطقيا؟ ويختمؼ ىنا التفسير عف 
الشرح عمى توضيح المعنى دوف تبريره فبالرغـ مف تقارب الشرح والتفسير إلا أنيما 

 عمميتاف مختمفتاف .
  Applicationالتطبيؽ : 

ويتمثؿ فى إمكانية استخداـ التمميذ معرفتو حوؿ الموضوع الذى درسو فى مواقؼ جديدة 
تتكوف لديو القدرة عمى الإجابة عمى وبكفاءة، فعند فيـ التمميذ لمموضوع الذى يدرسو 
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ىذه الأسئمة: أيف يمكف استعماؿ ىذه المعرفة التى تعممتيا؟ كيؼ أطور مف أفكاري 
 لأستفيد مما تعممت؟ 

   Perspectiveالمنظور: 
ىو وصوؿ التمميذ لمرحمة الفيـ التى تساعده عمى استيعاب فكرة أف ىناؾ وجيات نظر 

والأفكار ، ويؤمف بأف ىناؾ أكثر مف إجابة لكؿ  عاتالموضو أو  مختمفة حوؿ الأشياء
سؤاؿ وأف أى مشكمة ليا أكثر مف حؿ وأف مف حقو أف تكوف لو وجية نظرة الخاصة 
بو كما أف مف حؽ الأخريف أف يكوف ليـ وجية نظر مختمفة وبالتالى يتمكف التمميذ مف 

وا ليذه المرحمة بكثرة النظر إلى الأشياء بنظرة تحميمية ، ويتصؼ التلبميذ الذيف وصم
 الأسئمة وبالشجاعة فى التعبير عف آرائيـ نتيجة الوصوؿ لمفيـ العميؽ لمموضوع.

    Empathyالتفيـ أو التعاطؼ: 
وىو قدرة التمميذ التعرؼ عمى مشاعر الأخريف، والتعاطؼ مع مشاعرىـ ومواقفيـ 
الشخصية، وقدرتو عمى تخيؿ نفسو مكاف الأخر وتخيؿ طريقة تفكير الأخر، وىنا يكوف 

 .التمميذ حساس تجاه الأخريف ومتفتح 
    Self-knowledgeمعرفة الذات: 

وبو وتحيزاتو فى فيـ موضوع ، ووعيو بما يقصد بيا قدرة التمميذ عمى معرفة قدراتو وعي
يفيمو ومالا يفيمو فى المحتوى المقدـ لو ويتعرؼ عمى المؤثرات الخارجية التى تؤثر 
عمى أرائو ووجية نظرة ويدرؾ كيؼ يؤثر تفكيره وشخصيتو وطبيعتو عمى رؤيتو 

 للؤشياء وىذه المرحمة تحتاج إلى فيـ عميؽ ومتأمؿ لمموضوع المقدـ لو. 
(الأبعاد التربوية لمفيـ العميؽ  tedi,2003وقد حدد معيد تطوير التدريب والتعميـ )كما 

وتمثمت فى نمو وتطوير الاستجابات المرتبطة بالمياـ، وبقاء أثر التعمـ لفترة طويمة 
والقدرة عمى نقؿ أثر التعمـ فى مواقؼ جديدة، واستنتاج معاف جديدة، وتحقيؽ استقلبلية 

( أف الفيـ العميؽ 4: 2016التعميمية، كما أوضح )نايؼ العتيبى،  المتعمـ فى العممية
لا يقتصر فقط عمى التحصيؿ الدراسى إنما يمتد أثرة ليسيـ فى بناء شخصية المتعمـ 
بشكؿ متكامؿ، فيو يمثؿ الجانب المعرفى وذلؾ فى الشرح والتفسير إلى جانب الجانب 

كى يصؿ المتعمـ إلى الفيـ العميؽ لابد . ولوالمتمثؿ فى الفيـ ومعرفة الذات الوجدانى
مف توافر طرؽ تدريسية واستراتيجيات تنمى ىذه الأبعاد، وىذا ما أكدتو العديد مف 
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 Slack) (،Russell,2002) الدراسات التى تناولت تنمية الفيـ العميؽ كدراسة كؿ مف
et al,2003،) ،(،2008(، )نواؿ خميؿ،2006)ليمى حساـ الديف، وحياة رمضاف 

(Fogwill,2010 ) ، ،نايؼ  ، (2016)رشاعبدالحسف، ، (2012) ناصر الجميورى(
)أمانى (، 2018يات صالح، آ) ،(2017(،)سميرة دحلبف،2016العتيبى،
حيث جاءت  (2020شيريف عبد الفتاح، (، )2019(، )السيد حسانيف، 2019معمر،

اذج تدريسية يكوف نتائج ىذه الدراسات مؤكدة عمى ضرورة استخداـ استراتيجيات ونم
ليا الدور البارز فى تركيب البنية المعرفية وفى تذكر وفيـ عناصر المحتوى المقدـ 
حداث  وتكويف صور عقمية وطرح تساؤلات وتنمية القدرة عمى التفسير والتأمؿ وا 
معالجات عميقة متمثمة فى عمميات فيـ المعانى واستخداـ الأدلة والبراىيف واستخداـ 

أف استراتيجية دروس  الباحثتانقة لموصوؿ لمفيـ العميؽ . ومف ىنا ترى المعرفة الساب
الفروض والتجارب والتى تـ تبنييا فى ىذا البحث مف الاستراتيجيات المناسبة لتحقيؽ 

( أف ىذه الاستراتيجية تنمى Tanak,2004) ا لفيـ العميؽ حيث أكدت دراسة تناكا
الميارات العممية كالملبحظة، والاتصاؿ، لدى المتعمميف التفكير العممى وتنمى 

،  وتعتبر مناسبة ؤ، وكذلؾ تنمى الاتجاىات العمميةالتجريب، التفسير، التجريب، التنب
كذلؾ لتلبميذ المرحمة الابتدائية وذلؾ مف خلبؿ توظيفيا لتدريس منيج الاقتصاد 

ىا مف المناىج المنزلى والذى يتميز بأنو مف المناىج التى تقدـ صبغة تميزىا عف غير 
حيث يتبنى المعرفة التى ليا صبغة وظيفية فى حياة المتعمـ والتى تعده لمواجية الحياة 
المستقبمية إلى جانب إمداده بالعديد مف الميارات الاجتماعية مف خلبؿ محتواه مف 

 وميارات مرتبطة بالحياة. معرفة
      Social competence  الكفاءة الاجتماعيةالمحور الثالث 

أىميو  ياالكفاءة الاجتماعية مؤشر مف مؤشرات الصحة النفسية والشعور بالسعادة، ل  
 طمئنافلاباكبيرة في تحقيؽ التوافؽ النفسي ، مما يتيح الحياة في مناخ نفسي مشبع 

عمى أداء أفضؿ لمعمؿ في شتى  والاستعداد القدراتيسيـ في ارتفاع  مماوالرضا، 
: 2021)شيماء الكبيسى، ، ( 122: 2008عبد المقصود،  )أماني  مجالات الحياة 

155). 
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بأنيا مجموعة الميارات المعرفية ( 188: 2009)صبحى عبد الفتاح،  عرفيايو 
التفاعؿ وتؤدى إلى نجاحة فى والوجدانية والاجتماعية والسموكية التى يمتمكيا الفرد 

 .بالأخريف
القدرة عمى التمييز والتفسير والاستجابة  "( بأنياSanwal,2010: 52)  سانوؿ وعرفيا

 . "بشكؿ مناسب مع البيئة الاجتماعية مع الاحتفاظ بعلبقات مرضية مع الآخريف
 "( بأنياValeeva&Karimova,2014: 177)  فالؼ وكاري موؼ وذىب فى تعريفيا

دارة الصراعات وتحقيؽ الأىداؼ والتكيؼ وتحمؿ  قدرة الفرد عمى التواصؿ والتعاوف وا 
 . "المسئولية مع بيئتو الاجتماعية

( بأنيا تصرؼ الفرد بحكمة فى  153: 2014وكذلؾ عرفيا كؿ مف )عرفات شعباف، 
 المواقؼ الاجتماعية التى يمر بيا .

أف الكفاءة الاجتماعية ىى القدرة عمى التواصؿ ( 205: 2018)يسرى عيسى، ويرى 
وغير المفظية مما يتيح إقامة علبقات مع الأخريف والتفاعؿ معيـ بالميارات المفظية 

 اجتماعية بالأخريف.
تتمثؿ فى  الاجتماعية( أف الكفاءة 732: 2021وأشار )محمد عبد الصبور، 

الخصائص التى يتسـ بيا الفرد والتى تمكنو مف اختيار السموؾ المناسب لممواقؼ التى 
 تماعى.مما يكسبو القبوؿ الاج مع الأخريفالتفاعؿ ويمكنو مف يمر بيا 

فى  إجرائياً إلى تعريؼ الكفاءة الاجتماعية  الباحثتانومف التعريفات السابقة خمصت 
ما يمتمكو تمميذ المرحمة الابتدائية مف ميارات سموكية محددة ىذا البحث بأنيا 

يستخدميا فى مواقؼ اجتماعية يمر بيا وتمكنو مف التواصؿ والتفاعؿ بإيجابية مع 
  خلبؿ مقياس الكفاءة الاجتماعية التى صممو الباحثتاف" . البيئة المحيطة وتقاس مف

 :الاجتماعية الكفاءة خصائص
،  (44: 2014(، )عرفات شعباف، 122: 2008)أماني عبد المقصود،  كلب مف حدد

بعض الخصائص المميزة ( 461: 2021، )ريـ الجينى،  (85: 2021)أحمد الشيخ، 
ف الكفاءة شاممو و مدمجة )أي تقتضى اكتساب أالاجتماعية والتى تتمثؿ في:   مكفاءةل

تعميمات في المجالات الثلبثة التالية: المعرفي و الوجداني و الحسي الحركي( كما أنيا 
ت(، كما آغير قابمو لمملبحظة في حد ذاتيا اي يستدؿ عمى توافرىا بالإنجازات )الاداء
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عرفيو ووجدانيو و حسية و أنيا قابمو لمنمو و الاغتناء بما يكتسبو الفرد مف قدرات م
 حركيو، بحيث تسير ىذه القدرات المغزى الأساسي لمكفاءة.

 أىمية الكفاءة الاجتماعية  
 ، Arda & Ocak 2021: 61)) ، (71: 2010أوضح كؿ مف)عطيو عطية، 
(Berkovits&Baker,2014:21) ، ( ،73: 2014عطاؼ أبو غالى)(،Salem,2015: 

، ( 308: 2021)نصرة جمجؿ،  (31: 2016، )جولتاف حجازى، حسف رابحى،  (49
طبيعة أف الكفاءة الاجتماعية تمعب دوراً ىاماً فى تحديد ( 86: 2021)عمر نصار، 

التفاعلبت الاجتماعية اليومية لمفرد مع المحيطيف بو فى حياتو، فيى بناء يتسع ليشمؿ 
الايجابية مع الأخريف بالإضافة إلى الأداء  الميارات الاجتماعية ، وعلبقات التفاعؿ

الأكاديمى لمفرد، وىى صورة واضحة لتفاعؿ الفرد مع الأخريف سواء الزملبء، المدرسيف 
 ، الآباء وأفراد المجتمع.

إلى جانب تأثيرىا عمى قدرة الفرد فى مواجية ضغوط الحياة وتفاعمو الاجتماعى مع 
ديمياً، كذلؾ فإف عممية تطوير الكفاءة الاجتماعية سياميا فى تفوؽ الفرد أكاا  و  ،الأخريف

الملبئمة والمناسبة فى مرحمة الطفولة مف العوامؿ الحاسمة والمؤثرة فى تخطى الطفؿ 
، فعدـ امتلبؾ الكفاءة احة فى المراحؿ اللبحقة مف حياتوليذه المرحمة بنجاح وكذلؾ نج

اجتماعية مما يضعؼ مف  لبالالاجتماعية فى الطفولة يؤدى إلى نموذج مف الشخصية 
 الانتاج والتعاوف والتواصؿ مع الأخريف .

( Semrud,2007( ،)Chauhan,2013وتظير الكفاءة الاجتماعية كما أوضحيا )
عمى شكؿ سمات شخصية مختمفة مثؿ العواطؼ ( 92: 2016،)طاىر عمار 

، القدرة عمى التكيؼ والتفاعؿ مع البيئة سامح والوعى والقدرة عمى التعاوفوالت
 الاجتماعية . 

 مواصفات الأفراد ذو الكفاءة الاجتماعية العالية:
)محمد  ، (61: 2006، ، )سامر عبد اليادى (2003دى حبيب،ذىب كؿ مف )مج
  & Butova, Khan,   Illarionova، )(Link, 2011، ) (32: 2007، القضاة ومحمد الترتورى

 ) Moldazhanova, 2015) ،(414: 2021)أماؿ مميجى،  ( ،79: 2017يوسؼ مريسات 
 الأفراد الذيف يتمتعوف بكفاءة اجتماعية عالية عمى النحو التالى :  إلى تحديد صفات
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يتمتع ذو الكفاءة العالية بالميارات الاجتماعية التى تجعمو أكثر انفتاحا عمى الأخريف 
عمى اختلبؼ ثقافاتيـ ، وتكوف لديو القدرة عمى مواجية مختمؼ المواقؼ الاجتماعية ، 

معيـ والاىتماـ بمشاعرىـ  والتعاطؼ ،بووالقدرة عمى التواصؿ بفاعمية مع المحيطيف 
مساعدتيـ فى حؿ مشاكميـ، يمتاز كذلؾ بالفطنة والذكاء وتفيـ وجيات نظرىـ و 

الاجتماعى فيو مفاوض جيد ومذلؿ لمصعاب، إلى جانب التمتع بالحزـ دوف العنؼ، 
ولدية القدرة عمى المشاركة بفاعمية فى الأنشطة والقضايا الاجتماعية ، ولدية القدرة 

 عمى ضبط الذات وتحمؿ المسئولية .
 لاجتماعية مكونات بناء الكفاءة ا

(، 34: 2006)سامر عبد اليادى،  (،75: 2004) نشأت أبو حسونو،حدد كؿ مف 
حسف  ،حجازى )جولتاف ، (275: 2014أبو غالى،  )عطاؼ(، 2008)مرواف سالـ ،

( 2017)سعدية الزىرانى، (،79: 2017(، )يوسؼ مريسات،31: 2016ميدى، 
 مكونات بناء الكفاءة الاجتماعية كما يمى : 

والدفاع  التعبير عف مشاعره أماـ الأخريفعمى توكيد الذات: تظير فى قدرة الفرد  -
 عف حقوقو ومواجية الآخريف بميارة .

الاتصاؿ والتواصؿ: وتتمثؿ فى قدرة الفرد عمى التواصؿ مع الأخريف سواء لفظياً أو  -
 غير لفظياً وفيـ رسائؿ الأخريف لو.

عمى إدارة علبقاتو بالأخريف نحو طريؽ يسير إلى  ميارات وجدانية : وىى قدرة الفرد -
 التشارؾ والتعاطؼ الوجدانى مع الأخريف لفظيا أو غير لفظياً 

ضبط الذات والمرونة الاجتماعية والانفعالية: قدرة الفرد عمى التحكـ فى سموكو  -
المفظى وغير المفظى والقدرة عمى تغيير السموكيات بمرونة عالية حسب الموقؼ 

 اعى.الاجتم
الافصاح عف الذات: ىى قدرة الفرد عمى التعبير عف مشاعره بطريقة إيجابية تجاه  -

الأخريف أما بالنسبة لمبحث الحالى تـ الاعتماد فى بناء أبعاد المقياس عمى )الميارات 
 الاجتماعية ، ميارات التحكـ بالذات، الميارات الأكاديمية (

ويقاس احصائيا في ىذا البحث بالدرجة الكمية التى يحصؿ عمييا التلبميذ في مقياس   
 عدتو الباحثتاف.أالكفاءة الاجتماعية بمادة الاقتصاد المنزلى لوحدة "أنا والمستقبؿ" الذى 
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 إجراءات البحث:
 -للئجابة عف أسئمة البحث والتحقؽ مف صحو فروضو ثـ اتباع الإجراءات الآتية:    
 : تحديد ميارات الكفاءة الاجتماعية المناسبة لتلاميذ المرحمة الابتدائيةأولاً 
للئجابة عف التساؤؿ الأوؿ مف تساؤلات البحث قامت الباحثتاف بإعداد قائمة بميارات  

 الكفاءة الاجتماعية التى يجب تنميتيا لدى تلبميذ المرحمة الابتدائية 
 -التالية:وقد مرت عممية إعداد القائمة بالخطوات 

 -إعداد قائمة بميارات الكفاءة الاجتماعية فى صورتيا الأولية وذلؾ مف خلبؿ: -
لتحديد ميارات الكفاءة  السادس الابتدائى الصؼتحميؿ وحدة ) أنا والمستقبؿ( لتلبميذ 

 الاجتماعية التي يمكف تنميتيا.
  ،نتائج مقابلبت ملبحظة تلبميذ المرحمة الابتدائية أثناء حصص الاقتصاد المنزلى

مع معممات وموجيات الاقتصاد المنزلى المرحمة الابتدائية حوؿ ميارات الكفاءة 
 ة لدى تلبميذ المرحمة الابتدائيةالاجتماعية المناسب

 عمى الدراسات والأبحاث العممية المرتبطة بالموضوع الاطلبع .  
  ؼ عمى ميارات الاطلبع عمى مناىج الاقتصاد المنزلى بالمرحمة الابتدائية لمتعر

 الكفاءة الاجتماعية التى تناسب طبيعة موضوعات المرحمة.
ومف خلبؿ ما سبؽ تـ إعداد قائمة أولية لميارات الكفاءة الاجتماعية الأساسية وقد 

لتواصؿ و ( ميارات رئيسية وىي: الوعي الاجتماعي وميارات ا4اشتممت عمى )
( عبارة فرعية تابعة 52تفرع منو )المشاركة الوجدانية وقد المسؤولية الاجتماعية و 

عمى مجموعة مف السادة المحكميف فى مجاؿ مناىج   لمميارات الرئيسة وتـ عرضيا
وطرؽ تدريس الاقتصاد المنزلى ومعممات وموجيات الاقتصاد المنزلى بالمرحمة 
الابتدائية لاستطلبع رأييف حوؿ ميارات الكفاءة الاجتماعية التى يمكف تنميتيا مف 

مناىج الاقتصاد المنزلى بالمرحمة الابتدائية ومدى مناسبة الميارات الرئيسية خلبؿ 
لمكفاءة الاجتماعية ومدى مناسبة الميارات الفرعية لمميارة الرئيسية وكذلؾ مدى مناسبة 

 .ميارات الكفاءة الاجتماعية لتلبميذ المرحمة الابتدائية
%( مف 80رات التى اتفؽ عمييا )وقد تـ تفريغ نتائج الاستبانة والابقاء عمى الميا

، وحذؼ الميارات التى كانت نسبو اتفاؽ ادة المحكميف لصالح البديؿ مناسبالس
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كما أجمع السادة المحكميف عمى  %( لصالح البديؿ80عمييا أقؿ مف )المحكميف 
 .ة بعض ميارات الكفاءة الاجتماعيةضرورة إضاف

أصبحت  الرأيء نتائج استطلبع وبعد تعديؿ ميارات الكفاءة الاجتماعية فى ضو  
ة تتفرع منيا ( ميارات رئيس3ميارات الكفاءة الاجتماعية فى صورتيا النيائية تتضمف )

من أسئمة  الأول السؤالالاجابة عمى  يكون تم وبذلك  ( (1)فرعية )ممحؽ( عبارة 45)
المرحمة ما ميارات الكفاءة الاجتماعية المناسبة لتلبميذ :" والذى ينص عمى البحث

 ؟" الابتدائية
فى التدريس وتم  تحديد أسس توظيف استراتيجية دروس الفروض والتجارب :ثانيا

 ذلك فى ضوء : 
 مفيوـ الاستراتيجية وفمسفتيا ومراحميا. -
طبيعة ميارات الكفاءة الاجتماعية المناسبة لتلبميذ المرحمة الابتدائية ولمراحؿ  -

 الاستراتيجية.
 الفيـ العميؽ المراد تنميتيا.طبيعة مظاىر  -

 ثالثاً: اختيار المحتوى العممى :
الابتدائي وذلؾ  السادستـ اختيار وحدة "أنا والمستقبؿ" المقررة عمى تلبميذ الصؼ   

 للؤسباب الاتية: 
تتضمف الوحدة مجموعة كبيرة مف المفاىيـ الرئيسية والفرعية ذات الارتباط بحياة  -

 بحاجة إلى فيـ عميؽ مف قبؿ التلبميذ. التلبميذ اليومية والتى
الفيـ العميؽ بشكؿ يتيح تنمية الكفاءة الاجتماعية و زمف تدريس الوحدة كبير مما  -

 مناسب .
تتناسب طبيعة موضوعات الوحدة مع طبيعة وفمسفة استراتيجية دروس الفروض  -

فى تدريسيا  والتجارب حيث تتيح موضوعات الوحدة مجالًا خصباً لتوظيؼ الاستراتيجية
تتيح لمتلبميذ  ومشكلبتبما تتضمنو مف موضوعات يمكف عرضيا مف خلبؿ مواقؼ 

فرصو الاشتراؾ فى فرؽ لتعكس مدى الفيـ المتعمؽ لممشكمة والتوصؿ لحموؿ ابداعية 
 لتمؾ المشكلبت.

 رابعاً: اعداد دليل المعممة:
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والمستقبؿ" باستخداـ تـ إعداد دليؿ لممعممة للبسترشاد بو فى تدريس وحدة "أنا - 
 ب وتضمف الدليؿ العناصر التالية:استراتيجية دروس الفروض والتجار 

الدليؿ: وتضمنت تعريؼ المعممة باليدؼ العاـ مف الدليؿ وىو الاسترشاد بو  مقدمة -
 .استراتيجية دروس الفروض والتجاربفى تدريس موضوعات الوحدة باستخداـ 

استراتيجية دروس الفروض ى ضوء فمسفة وأىداؼ فمسفة وأىداؼ الدليؿ: وتحددت ف -
 .والتجارب

، استراتيجية دروس الفروض والتجارب نبذة نظرية عف خطوات التدريس وفؽ  -
 ، استراتيجية دروس الفروض والتجارب استراتيجيات التدريس المستخدمة فى ضوء 

 .وأبعاد الفيـ العميؽ
 لكؿ مف الطالبات والمعممة.أىمية الدليؿ: وتضمنت توضيح أىمية الدليؿ  -
   : وتـ صياغتيا فى ضوء أىداؼ البحث.الأىداؼ العامة لموحدة -
: وتـ وضعيا بما يتفؽ مع الخطة الزمنية المحددة مف الخطة الزمنية لتدريس الوحدة -

  قبؿ وزارة التربية والتعميـ لتدريس تمؾ الموضوعات.
والمفاىيـ والميارات درس ؿ كعنواف تحديد وتضمنت  لعامة لمدروس:خطة اال -

عداد واختيار و  لمدرس صياغة سموكية، الأىداؼ الإجرائيةالأساسية والفرعية، وصياغة  ا 
التى  أبعاد الفيـ العميؽمناسبة، وتحديد الومصادر التعمـ الأدوات والوسائؿ التعميمية 

التعميمية واستراتيجيات التدريس المناسبة، والأنشطة  مف خلبؿ كؿ درس، يمكف تنميتو
 .الملبءمة يـيالتق وطرؽ وأساليب ،باستراتيجية دروس الفروض والتجار وفقاً  المخططة

إجراءات عرض الدرس: وتضمنت عنواف الدرس، الأىداؼ الإجرائية، عرض  -
المحتوى التعميمى استخداـ استراتيجيات وأساليب التعمـ، والأنشطة التعميمية، أوراؽ 

ومصادر التعمـ، وطرؽ وأساليب التقييـ المناسبة لتدريس العمؿ، الوسائؿ التعميمية 
ميارات الكفاءة الاجتماعية و  أبعاد الفيـ العميؽالمحتوى مف جية، وتعمؿ عمى تنمية 

 .أخرىمف جية 
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 استطلاع الرأى حول دليل المعممة:
عرضو عمى مجموعة مف فى صورتو الأولية تـ إعداد دليؿ المعممة الانتياء مف بعد  

آرائيـ فيما مناىج وطرؽ تدريس لمتعرؼ عمى الوالخبراء فى مجاؿ السادة المحكميف 
 يمى:
  .تحقيؽ الأىداؼ المنشودة مف البحث الحالىلمدى ملبءمتو  -
  .السادس الابتدائىمدى ملبءمتو  لطالبات الصؼ  -
كؿ مف الأىداؼ السموكية والوسائؿ التعميمية والأنشطة التعميمية  مناسبةمدى  -

  لممحتوى التعميمى. وأساليب التقويـ المستخدمة
 وفقاً استراتيجية دروس الفروض والتجارب.نشطة التعميمية عرض الأ مدى صحة -
أصبح دليؿ وبذلؾ  ،إجراء التعديلبت التى أوصى بيا السادة المحكموف تـ وقد  

وبذلك يكون قد تم الإجابة عن السؤال  .( (2ممحق )) النيائيةة فى صورتو المعمم
دروس  ما فاعمية توظيؼ استراتيجية" والذى ينص عمى من أسئمة البحث الثانى

الفروض والتجارب فى تدريس الاقتصاد المنزلى لتنمية الفيـ العميؽ والكفاءة 
 الاجتماعية لتلبميذ المرحمة الابتدائية؟

 إعداد أدوات البحث:سادساً: 
 اعداد اختبار الفيم العميق: (1)
 تحديد اليدف من الاختبار: -أ

الصؼ السادس الابتدائى لفيـ العميؽ لتلبميذ ا أبعاد قياسإلى الاختبار ييدؼ 
 . فى تدريس الاقتصاد المنزلى استراتيجية دروس الفروض والتجارب باستخداـ

تـ تحديد أبعاد الاختبار بعد الاطلبع عمى بعض ": العميق "الفيم الاختبارأبعاد تحديد  - ب
، كوجؾ)كوثر كدراسة  الفيـ العميؽأبعاد  الدراسات السابقة والكتابات التي تناولت

السيد )(،2017)سحر عبد الكريـ، (،2017)ريحاب نصر، ،(2008صلبح خضر،
رانيو )(،2021عبد العزيز، )محمود (،2020(،)شريف عبد الفتاح، 2019حسانيف، 

تحميؿ المنظور، )الشرح، التفسير، التطبيؽ ،  وىى كالتالى: (2021عبد المنعـ، 
 التعاطؼ(.
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 لاختبار والتقدير الكمى لدرجاتو:تحديد مفردات ا -ت
تكوف الاختبار فى صورتو الاولية مف خمسة أجزاء كؿ جزء يقيس مظير مف مظاىر 

 الفيـ العميؽ 
يقيس مظير "الشرح" وكانت مفرداتو مف نوع الاسئمة الموضوعية  -الجزء الأول : -

( أسئمة وقد تـ تحديد )نصؼ( درجة لكؿ فراغ 10فى صورة "أكمؿ فراغ" وقد تضمف )
 درجة(. 13يتـ إكمالو وبذلؾ كاف المجموع الكمى لدرجات ىذا الجزء )

ئمة الموضوعية يقيس مظير "التفسير" وكانت مفرداتو مف نوع الأس -الجزء الثانى: -
فى صورة "أكمؿ فراغ" مف خلبؿ إكماؿ خرائط معرفية تستيدؼ تفسير العلبقات 

وقد تـ تحديد درجة واحده لكؿ فراغ يتـ  اسئمة( 4ية بيف المفاىيـ وقد تضمف )الارتباط
 درجة(. 18إكمالو وبذلؾ كاف المجموع الكمى لدرجات ىذا الجزء )

يؽ" كانت مفرداتو مف نوع" الأسئمة المقالي يقيس مظير "التطب -الجزء الثالث : -
القصيرة "التى تتميز بالتنوع والتشويؽ فى طريقو التقديـ  حيث تـ تقديميا بصورة تمكف 
مف قياس المستويات المعرفية العميا التى تتيح استعماؿ ما لدى التمميذة مف معرفو حوؿ 

عرض المكاف  الموضوع فى مواقؼ جديدة ومتنوعو مرتبطة بالموضوع وقد تـ
المخصص للئجابة فى صورة مخططات يتـ ممئييا فى ضوء السؤاؿ المقالى وقد 

( أسئمة وقد تـ تحديد درجة واحدة لكؿ فراغ يتـ ممئو بمكاف 4تضمف ىذا الجزء )
 ( درجة.15الإجابة وبذلؾ كاف المجموع الكمى لدرجات ىذا الجزء )

انت مفرداتو فى صورة "أسئمة مقاليو يقيس مظير "تحميؿ المنظور" ك -الجزء الرابع: -
قصيرة" تتطمب إجابتيا تمكف التمميذ مف عرض وجيو نظره الناقدة ورؤيتو التحميمية تجاه 

( أسئمة قد تـ 4الموضوع المطروح لتحديد رؤيتو الشخصية، وقد تضمف ىذا الجزء )
( 12تحديد ثلبث درجات لكؿ سؤاؿ وبذلؾ كاف المجموع الكمى لدرجات ىذا الجزء )

 درجة.
يقيس مظير "التعاطؼ" كانت مفرداتو فى صورة "أسئمة مقاليو  -الجزء الخامس: -

قصيرة "تـ عرضيا بأشكاؿ متنوعو تتصؼ بالتشويؽ والاثارة حيث تـ عرضيا فى 
صورة مواقؼ حياتو تتطمب إجابتيا مف التمميذ كتابو قصو تعكس مدى تخيؿ التمميذ 

تضمف ىذه الجزء طريقو تفكير شخص أخر وتشعر بمشاعره وتفكر مف جية نظرة، وقد 
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لكمى لدرجات ( أسئمة وقد تـ تحديد ثلبث درجات لكؿ سؤاؿ وبذلؾ كاف المجموع ا3)
 ( درجة.67وبذلؾ تكوف الدرجة الكمية للبختبار ) ( درجة.9ىذا الجزء )

الاختبار فى الصفحة الأولى مف  تعميمات صياغة تـ :الاختبار تعميمات صياغة -ث
وعى أف تكوف واضحة وكافية ومحددة بحيث توضح لمطالبات كراسة الاختبار، وقد رُ 

مف  بعدلكؿ  الإجرائياليدؼ مف الاختبار والمطموب منيـ عند الإجابة عنو، والتعريؼ 
 .العميؽ الفيـ أبعاد

 صدق الاختبار: -ج
 المحكميف السادة مف مجموعة عمى الأولية صورتو في الاختبار عرض تـ

 مف لمتحقؽ وطرؽ التدريس وعمـ النفس التربوى، وذلؾالمتخصصيف فى مجاؿ المناىج 
بداء صلبحيتو ، مدى سلبمة الذى يقيسو لمبعدالرأي حوؿ مدى مناسبة السؤاؿ  وا 

 ضوء وفى ،التمميذاتالصياغة العممية والمغوية لمفردات الاختبار، مدى مناسبتو لسف 
فى تعديؿ صياغة  والتى تمخصت اللبزمة التعديلبت تـ إجراء أراء السادة المحكميف

 .واختصار بعضيا بعض العبارات
قواميا  استطلبعية عينة عمى الاختبار تجريب تـ: للاختبار الاستطلاعية التجربة -ذ
 بمدارس بمحافظتي )الشرقية السادس الابتدائىالصؼ  تمميذاتمف  تمميذةتمميذ و  (28)

 .الاختبار وثباتو بيدؼ تحديد زمف غير عينة البحث؛ والقاىرة (
تحديد الزمف اللبزـ للئجابة عف مفردات الاختبار مف تـ  :الاختبار تحديد زمن -ر

فى الإجابة عف  تمميذستغرقو كؿ اـ التسجيؿ التتابعى لمزمف الذى اخلبؿ استخد
الزمف الاختبار، ثـ حساب متوسط الأزمنة لجميع الطالبات، وفى ضوء ذلؾ أصبح 

 . دقيقة( 90) لاختبارعف ا ةالمناسب للئجاب
  ثبـات  الاختبار: -ز

يقصد بالثبات أف يكوف الاختبار منسقاً فيما يعطي مف النتائج ، وقد تـ حساب 
 بالطرؽ الآتية :  معامؿ ثبات اختبار الفيـ العميؽ
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 الثبات باستخدام التجزئة النصفية :  -
وكانت  تـ التأكد مف ثبات اختبار الفيـ العميؽ باستخداـ طريقة التجزئة النصفية ،

،  0.783 – 0.705، لمتفسير  0.942 – 0.861قيمة معامؿ الارتباط لمشرح 
، لمتعاطؼ  0.819 – 0.732، لتحميؿ المنظور  0.890 – 0.813لمتطبيؽ 
، وىي قيـ دالة  0.850 – 0.775، لاختبار الفيـ العميؽ ككؿ   0.963 – 0.888

دؿ عمى ثبات اختبار الفيـ لاقترابيا مف الواحد الصحيح ، مما ي 0.01عند مستوى 
 العميؽ .

 ثبات معامل ألفا :  -
لمتطبيػػػػػػؽ ،  0.854لمتفسػػػػػػير ،  0.741لمشػػػػػػرح ،  0.903وجػػػػػػد أف معامػػػػػػؿ ألفػػػػػػا   

لاختبػػار الفيػػـ العميػػؽ ككػػؿ   0.813لمتعػػاطؼ ،  0.925لتحميػػؿ المنظػػور  ،  0.776
 0.01مسػػػتوى ، وىػػػي قػػػيـ مرتفعػػػة وىػػػذا دليػػػؿ عمػػػى ثبػػػات اختبػػػار الفيػػػـ العميػػػؽ عنػػػد 

 لاقترابيا مف الواحد الصحيح .
 ( يوضح ثبات اختبار الفيـ العميؽ1جدوؿ )

ثبات اختبار الفيـ 
 العميؽ

 التجزئة النصفية معامؿ ألفا 
 الدلالة قيـ الارتباط الدلالة قيـ الارتباط

 0.01 0.942 – 0.861 0.01 0.903 الشرح
 0.01 0.783 – 0.705 0.01 0.741 التفسير
 0.01 0.890 – 0.813 0.01 0.854 التطبيؽ

 0.01 0.819 – 0.732 0.01 0.776 تحميؿ المنظور
 0.01 0.963 – 0.888 0.01 0.925 التعاطؼ

اختبار الفيـ العميؽ 
 ككؿ

0.813 0.01 0.775 – 0.850 0.01 

( ارتفاع معامؿ الثبات لكؿ بعد وللبختبار ككؿ وىذا يعنى أف 1يتضح مف جدوؿ ) 
الاختبار يتمتع بدرجة عالية مف الثبات مما يزيد مف الثقة فى استخدامو فى التطبيؽ 

 لمغرض الذى أعد مف أجمو. 
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 التأكد من وضوح الاختبار: -
حوؿ محتوى الاختبار  يذالتلبموقد تبيف وضوح الاختبار ولـ توجد أى استفسارات مف 

سوى  بعض الأسئمة حوؿ كيفية الإجابة عف بعض أجزاء الاختبار لذا قامت الباحث 
بوضع تعميمات خاصة بكؿ جزء مف أجزاء الاختبار بالإضافة إلى التعميمات الرئيسية 

 الموجودة ببداية الاختبار.
 الصورة النيائية للاختبار: -

ونتائج التجربة الاستطلبعية، أصبح الاختبار فى أراء السادة المحكميف،  فى ضوء
( مفردة كما تـ عرضيا مف قبؿ 25( أجزاء تضمنت )5مف )مكوف  صورتو النيائية

( درجة، واصبح الاختبار معد فى صورتو 67وبذلؾ تكوف الدرجة النيائية للبختبار )
 .( ( 3)ممحق ) النيائية 

 الفين العويق فى صٌرتو النيائية اختبارهٌاصفات  يٌضح :( 2جذًل ) 

 الأجشاء
هظاىز الفين 

 العويق

أرقام 

 الوفزدات

عذد 

 الوفزدات

 الكلية الذرجة

 للسؤال

الٌسى النسبى 

 للذرجات

 % 15,4 11 11 11 -1 انشزح الأول

 % 62,4 14 4 11 -11 انتفضيز انثاوً

 % 66,1 11 4 61 -12 انتطبيق انثانث

 % 13,5 16 4 61 -61 تذهيم انمىظىر انزابغ

 % 11,4 5 1 65 -62 انتؼاطف انخامش

 %111 23 انمجمىع انكهً

 اعداد مقياس الكفاءة الاجتماعية (2) 
 تحديد اليدف من المقياس: -أ 

الصؼ  تلبميذلدى  ميارات الكفاءة الاجتماعية نمو قياس مدىإلى المقياس ييدؼ 
استراتيجية دروس الفروض والتجارب فى تدريس الاقتصاد  باستخداـ السادس الابتدائى

 المنزلى.
المقياس بعد الاطلبع عمى بعض  محاورتـ تحديد : المقياس محاورتحديد  -ب

)حبى حبيب،  كدراسةالكفاءة الاجتماعية الدراسات السابقة والكتابات التي تناولت 
: 2016حسف ميدى،  ،)جولتاف حجازى  (،2014)عطاؼ أبو غالى،  (،2003
شيماء الكبيسى، ) (2017(،)سعدية الزىرانى،79: 2017(، )يوسؼ مريسات،31
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( 3( وتضمنت )2021عبد الرحمف النممة، (، )2021(، )عبد الصبور محمد، 2021
 .(ميارات التحكـ بالذات  -ميارات أكاديمية - ميارات اجتماعيةوىى ) محاور

 مفردات المقياس والتقدير الكمى لمدرجات : صياغة -ت
قد تـ صياغة مفردات المقياس فى صورة مواقؼ تُعرض عمى التمميذ يتبعيا ثلبثة بدائؿ 
ويطمب منو اختيار البديؿ المناسب الذى يعبر عف تصرفو حياؿ كؿ موقؼ وتمثؿ تمؾ 

رة رئيسية ، المواقؼ ميارات الكفاءة الاجتماعية الفرعية التي تندرج تحت كؿ ميا
وبالتالي يتـ فى النياية تغطية الميارة الرئيسية لكؿ محور وبذلؾ قد بمغ عدد المواقؼ 

 -( موقؼ وزعت كالتالى:45فى المقياس )
 موقؼ( 21ميارات اجتماعية : قد تضمف ) -1
 موقؼ( 12ميارات أكاديمية: قد تضمف ) -2
 موقؼ( 12ميارات التحكـ بالذات: قد تضمف ) -3

( 3الى  1( بدائؿ للبختيار لكؿ موقؼ انحصرت درجاتيـ مف )3وضع )وقد تـ 
 درجات.

 ( أف الطالبة لدييا ميارة الكفاءة الاجتماعية بدرجة كبيرة.3حيث تشير الدرجة )
 ( أف الطالبة لدييا ميارة الكفاءة الاجتماعية بدرجة متوسطة.2بينما تشير الدرجة )
 لدييا ميارة الكفاءة الاجتماعية بدرجة مقبولة.( أف الطالبة 1بينما تشير الدرجة )

درجة، و  36درجة، ودرجة المحور الثانى  63وبذلؾ تكوف درجة المحور الأوؿ  -
 135-درجة ،وبذلؾ يتراوح مدى درجات المقياس مف )صفر 36درجة المحور الثالث 

 درجة(
 ةفى مقدمة المقياس تناولت التعميمات الموجي ةتـ إعداد صفح تعميمات المقياس:-ج

جابة الوقت المحدد للئ ،توضيح اليدؼ مف المقياس" وقد تضمنت التعميمات  ،لمتلبميذ
أف تكوف التعميمات  تـ مراعاة وقدالمقياس،  عبارات فع ةالإجاب ةطريق ،مقياسعف ال
 .ةودقيق ةواضح
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 الضبط العممى لمقياس الكفاءة الاجتماعية:  -ح
مجموعة  عمى مقياس فى صورتو الأوليةالتـ عرض الصدق المنطقى لممقياس :  -1

مف السادة الأساتذة المحكميف المتخصصيف فى المناىج وطرؽ التدريس وعمـ النفس 
بداء الرأى حوؿ ما يمى:  لتقدير مدى صلبحية المقياس لمتطبيؽ؛ وا 

 مدى مناسبة المقياس لميدؼ الذى وضع مف أجمو. -
 .ليوإنتمى ذى تعبارة لمبعد الة كؿ مف مدى مناسب -
 .لمفردات المقياس ة والعمميةالمغوي ةالصياغ سلبمةمدى  -
 .التلبميذالمقياس لسف  ةمدى مناسب  -
 .تعميمات لممقياس ةمدى وضوح ودق  -
فى ضوء آراء ومقترحات السادة المحكميف، تـ إجراء التعديلبت اللبزمة، والتى تمثمت و 
 .لعباراتة لبعض االمغوي ةيؿ الصياغتعد فى
الصدق باستخدام الاتساق الداخمي بين الدرجة الكمية لكل محور والدرجة الكمية  -2

تـ حساب الصدؽ باستخداـ الاتساؽ الداخمي وذلؾ بحساب معامؿ الارتباط  : لممقياس
،  الاجتماعيةالميارات ) معامؿ ارتباط  بيرسوف ( بيف الدرجة الكمية لكؿ محور )

( والدرجة الكمية لممقياس )الكفاءة الميارات الأكاديمية ، ميارات التحكـ بالذات
 الاجتماعية( ، والجدوؿ التالي يوضح ذلؾ :

،  الميارات الاجتماعيةقيـ معاملبت الارتباط بيف الدرجة الكمية لكؿ محور )يوضح  ( 3جدول ) 
 الكفاءة الاجتماعية مقياسل( والدرجة الكمية بالذاتالميارات الأكاديمية ، ميارات التحكـ 

 الدلالة الارتباط 
 2.21 2.839 : الميارات الاجتماعية المحور الأول

 2.21 2.945 المحور الثاني : الميارات الأكاديمية
 2.21 2.776 المحور الثالث : ميارات التحكم بالذات

( لاقترابيا مف الواحد  0.01أف معاملبت الارتباط كميا دالة عند مستوى )  (3)يتضح مف الجدوؿ
 .الصحيح مما يدؿ عمى صدؽ وتجانس محاور المقياس 

 ثبات المقياس -3
 ، وعدـ تناقضو مع نفسو دقة الاختبار في القياس والملبحظة reabilityيقصد بالثبات 

ف سموؾ المفحوص ، وىو النسبة بيف ، واتساقو  واطراده فيما يزودنا بو مف معمومات ع
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تبايف الدرجة عمى المقياس التي تشير إلى الأداء الفعمي لممفحوص ، و تـ حساب 
 الثبات عف طريؽ :

 Alpha Cronbachمعامؿ الفا كرونباخ      -1
    Split-halfطريقة التجزئة النصفية   -2

 ( قيـ معامؿ الثبات لمحاور مقياس الكفاءة الاجتماعية 4جدوؿ ) 
 التجزئة النصفية معامل الفا المحاور

 2.923 – 2.842 2.883 : الميارات الاجتماعية المحور الأول
 2.955 – 2.872 2.914 المحور الثاني : الميارات الأكاديمية

 2.836 – 2.753 2.792 المحور الثالث : ميارات التحكم بالذات
 2.889 – 2.827 2.846 ثبات مقياس الكفاءة الاجتماعية ككل

أف جميع قيـ معاملبت الثبات : معامؿ الفا ، التجزئة النصفية  (4)يتضح مف الجدوؿ 
 مما يدؿ عمى ثبات المقياس .  0.01، دالة عند مستوى 

 التجربة الاستطلاعية لممقياس: -د
تمميذ وتمميذة مف تمميذات الصؼ  (28) استطلبعية عينة عمى الاختبار تجريب تـ

بيدؼ  غير عينة البحث؛ والقاىرة ( بمدارس بمحافظتي )الشرقيةالسادس الابتدائى 
 الاختبار وثباتو. تحديد زمف

:  قد تبيف مف خلبؿ التجريب الاستطلبعي لممقياس تحديد زمن تطبيق المقياس  -ذ
أف الزمف المناسب لانتياء جميع التلبميذ مف الإجابة عف جميع اسئمة المقياس ىو 

تـ حساب الزمف المناسب للئجابة عمى المقياس عف  طريؽ حساب  ( دقيقة، وقد 35)
وايجاد متوسط  مجموع الأزمنة التى استغرقيا كؿ التلبميذ فى الإجابة عمى المقياس
 الزمف المناسب عف طريؽ قسمو مجموع الأزمنة عمى مجموع التلبميذ .

  لممقياس والتقدير الكمى لمدرجات: ةالصورة النيائي -ى
ونتائج التجربة الاستطلبعية، أصبح المقياس فى أراء السادة المحكميف،  فى ضوء   

( عبارة 21المقياس كالتالى: )عبارة موزعة عمى أبعاد ( 45مكوف مف ) صورتو النيائية
( عبارة 11، ) لمحور الميارات الأكاديمية( عبارة 13، ) لمحور الميارات الاجتماعية

 . لمحور التحكـ بالذات
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 – دائماً ) ةفى الاستجابات الثلبث ةعت درجات العبارات الموجبز و  تصحيح المقياس: -
فى  ةعمى الترتيب، ودرجات العبارات السالب درجة (1-2-3( كالتالى )أبداً  – أحياناً 

، عمى الترتيبدرجة ( 3-2-1( كالتالى )أبداً  – أحياناً  – دائماً ) ة الاستجابات الثلبث
 . (45( درجة، والدرجة الدنيا لممقياس )135وبالتالى تكوف الدرجة القصوى لممقياس )

 .( ( 4)ممحق ) معد فى صورتو النيائية  المقياسصبح أو درجة، 
 الكفاءة الاجتماعية( يوضح مواصفات مقياس 5جدوؿ )

 الوزن النسبى العدد عبارةرقم ال المقياس محاور                     
 %46.66 21 21إلى  1من  : الميارات الاجتماعية المحور الأول

 %28.88 13 34إلى  22من  المحور الثاني : الميارات الأكاديمية
 %24.44 11 45إلى  35من  التحكم بالذاتالمحور الثالث : ميارات 

 %122 45  المجموع الكمى

 سابعاً: التطبيق الميدانى لمبحث:
 * لقد مر التطبيؽ الميدانى لمبحث بالمراحؿ التالية:

 التطبيق القبمى لأدوات البحث: -1
تـ تطبيؽ أدوات البحث عمى كلب مف تلبميذ المجموعتيف الضابطة والتجريبية وذلؾ   

ـ بيدؼ تحديد 2019/2020بداية الفصؿ الدراسى الاوؿ مف العاـ الدراسى في 
مستوى أداء التلبميذ عمى الأدوات وذلؾ لمحصوؿ عمى المعمومات القبمية التى تساعد 
في العمميات الاحصائية الخاصة بنتائج البحث لبياف مدى تكافؤ المجموعتيف عينو 

 البحث.
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التلبميذ بالمجموعة الضابطة والمجموعة التجريبية ( يوضح دلالة الفروؽ بيف متوسطي درجات  6 جدوؿ )
 ومقياس الكفاءة الاجتماعية القبمي لاختبار الفيـ العميؽالتطبيؽ  في

 اختبار التكافؤ
المتوسط 
 الحسابي

 "م"

الانحراف 
 المعياري

 "ع"

عـدد أفراد 
 العينـة
 "ن"

درجـات 
 الحريـة
 "د.ح"

مستوى الدلالة  قيمة ت
 واتجاىيا

 اختبار الفيم العميق
 25 1.727 9.366 قبمــي ضابطة

51 2.563 2.428 
 28 1.885 9.231 قبمــي تجريبية غير دال

 مقياس الكفاءة الاجتماعية
 25 5.372 54.838 قبمــي ضابطة

51 2.331 2.226 
 28 5.571 54.859 قبمــي تجريبية غير دال

 
 ( الآتى :6)يتضح من الجدول 

، حيث كاف متوسط درجات ا إحصائي دالة غير" وىي قيمة 0.563أف قيمة "ت" تساوي "-
" ، بينما كاف 9.366"القبمي لاختبار الفيـ العميؽ في التطبيؽ المجموعة الضابطة  تلبميذ

لعميؽ لاختبار الفيـ ا في التطبيؽ القبميالمجموعة التجريبية  تلبميذمتوسط درجات 
"9.231 ". 
، حيث كاف متوسط درجات ا إحصائي دالة غير" وىي قيمة 0.331أف قيمة "ت" تساوي "-

" ، 54.838الكفاءة الاجتماعية "القبمي لمقياس في التطبيؽ المجموعة الضابطة  تلبميذ
لمقياس الكفاءة  في التطبيؽ القبميالمجموعة التجريبية  تلبميذبينما كاف متوسط درجات 

بيف المجموعتيف الضابطة وجود فروؽ عدـ مما يشير إلى ، " 54.859" الاجتماعية
  والتجريبية ، مما يدؿ عمي تكافؤ المجموعتيف.

 بعد الانتياء مف التطبيؽ القبمى  :التجريب( موضوع الوحدة تنفيذ تجربة البحث )تدريس
فى  2020/ 2019الدراسى الأوؿ لعاـ لأداتى البحث، تـ تنفيذ تجربة البحث فى الفصؿ 

بتدريس الوحدة موضوع البحث  2020/ 12/ 10وحتى 10/2019/ 1الفترة مف 
لممجموعة التجريبية باستخداـ استراتيجية دروس الفروض والتجارب، وتدريس نفس محتوى 

 (4الوحدة فى نفس الفترة الزمنية لتلبميذ المجموعة الضابطة بالطريقة المعتادة بواقع )
 حصة أسبوعياً.
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 :لكلب موضوع البحث وحدةالبعد الانتياء مف تدريس  التطبيق البعدى لأدوات البحث 
وتنظيميا البيانات وتجميع تـ تطبيؽ أدوات البحث بعدياً  ،المجموعتيف التجريبية والضابطة

 إحصائياً. لمعالجتيا
 وتفسيرىا:مناقشة النتائج سابعا: 

 وأسئمتو تـ استخداـ الأساليب الإحصائية المناسبة للئجابةفى ضوء مشكمة البحث وأىدافو 
 فروضو. ةالبحث والتحقؽ مف صح أسئمةعف 

 لمبحث والتحقق من صحة الفروض المنبثقة عنو )الأول، والثانى(:  الثالثالإجابة عن السؤال 

والتجارب دروس الفروض  ما فاعمية توظيؼ استراتيجية: " لمبحث عمى الثالثينص السؤال   
"؟ والذى انبثؽ ميؽ لتلبميذ المرحمة الابتدائية فى تدريس الاقتصاد المنزلى لتنمية الفيـ الع

 عنو الفرض الأوؿ والثانى.
يوجد فرؽ داؿ إحصائياً بيف متوسطي درجات تلبميذ  "ينص الفرض الأول لمبحث عمى 

المجموعة الضابطة و تلبميذ المجموعة التجريبية لاختبار الفيـ العميؽ لصالح المجموعة 
 ".التجريبية

يوجد فرؽ داؿ إحصائياً بيف متوسطي درجات التلبميذ  "وينص الفرض الثانى لمبحث عمى
البعدي لاختبار الفيـ العميؽ لصالح التطبيؽ بالمجموعة التجريبية في التطبيؽ القبمي و 

 ."البعدي
تـ تطبيؽ الأوؿ، والثانى، الفرض  صحةلتحقؽ مف لمبحث وا الثالثللئجابة عف السؤاؿ و 

في  طالبات المجموعتيف التجريبية والضابطةدلالة الفروؽ بيف متوسط درجات لاختبار "ت" 
   .وضح ذلؾ( ت8(، )7)وؿ اوالجد الفيـ العميؽختبار لا التطبيقيف القبمي والبعدي
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المجموعة  وتلبميذ الضابطةة المجموع تلبميذ( دلالة الفروؽ بيف متوسطي درجات  7 جدوؿ )
 البعديالتجريبية في اختبار الفيـ العميؽ 

اختبار الفيم 
 العميق

المتوسط 
 الحسابي

 "م"

الانحراف 
 المعياري

 "ع"

عـدد أفراد 
 العينـة
 "ن"

درجـات 
 الحريـة
 "د.ح"

مستوى الدلالة  قيمة ت
 واتجاىيا

 الشرح
 25 1.263 7.892 بعدي ضابطة

51 5.882 2.21 
 28 1.114 12.215 بعدي تجريبية التجريبيةلصالح 

 التفسير
 25 1.247 12.122 بعدي ضابطة

51 6.148 2.21 
 28 1.736 16.489 بعدي تجريبية التجريبيةلصالح 

 التطبيق
 25 1.225 8.236 بعدي ضابطة

51 5.924 2.21 
 28 1.523 14.312 بعدي تجريبية التجريبيةلصالح 

 تحميل المنظور
 25 1.338 6.351 بعدي ضابطة

51 4.229 
2.21 

 28 1.123 12.887 بعدي تجريبية التجريبيةلصالح 
 التعاطف

 25 1.159 5.114 بعدي ضابطة
51 4.212 2.21 

 28 1.439 8.221 تجريبيةبعدي  التجريبيةلصالح 
 المجموع الكمي لاختبار الفيم العميق

 25 3.241 37.495 بعدي ضابطة
51 22.521 2.21 

 28 5.423 61.724 بعدي تجريبية التجريبيةلصالح 

 ( 7 جدول )يتضح من 
قيمة ذات دلالة إحصائية عند مستوى  لمشرح ، وىي "5.882أف قيمة "ت" تساوي "-

 المجموعة التجريبية تلبميذ، حيث كاف متوسط درجات  المجموعة التجريبيةلصالح  0.01
في  المجموعة الضابطة تلبميذ" ، بينما كاف متوسط درجات 12.015في التطبيؽ البعدي "

 ." 7.892" البعديالتطبيؽ 
قيمة ذات دلالة إحصائية عند مستوى  لمتفسير ، وىي "6.148أف قيمة "ت" تساوي " -

 المجموعة التجريبية تلبميذ، حيث كاف متوسط درجات  المجموعة التجريبيةلصالح  0.01
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في  المجموعة الضابطة تلبميذ" ، بينما كاف متوسط درجات 16.489في التطبيؽ البعدي "
 ." 10.102" البعديالتطبيؽ 

قيمة ذات دلالة إحصائية عند مستوى  يلمتطبيؽ ، وى "5.924أف قيمة "ت" تساوي " -
 المجموعة التجريبية تلبميذ، حيث كاف متوسط درجات  المجموعة التجريبيةلصالح  0.01

في  المجموعة الضابطة تلبميذ" ، بينما كاف متوسط درجات 14.312في التطبيؽ البعدي "
 ." 8.036" البعديالتطبيؽ 

قيمة ذات دلالة إحصائية عند  ، وىي لتحميؿ المنظور "4.229أف قيمة "ت" تساوي " -
المجموعة  تلبميذ، حيث كاف متوسط درجات  المجموعة التجريبيةلصالح  0.01مستوى 
المجموعة  تلبميذ" ، بينما كاف متوسط درجات 10.887في التطبيؽ البعدي " التجريبية
 ." 6.351" البعديفي التطبيؽ  الضابطة

قيمة ذات دلالة إحصائية عند مستوى  لمتعاطؼ ، وىي "4.010أف قيمة "ت" تساوي "-
المجموعة  تلبميذ، حيث كاف متوسط درجات  المجموعة التجريبيةلصالح  0.01

المجموعة  تلبميذ" ، بينما كاف متوسط درجات 8.001في التطبيؽ البعدي " التجريبية
 ." 5.114" البعديفي التطبيؽ  الضابطة

قيمة  لممجموع الكمي لاختبار الفيـ العميؽ ، وىي "22.521أف قيمة "ت" تساوي " -
، حيث كاف متوسط  المجموعة التجريبيةلصالح  0.01ذات دلالة إحصائية عند مستوى 

" ، بينما كاف متوسط 61.704في التطبيؽ البعدي " المجموعة التجريبية تلبميذدرجات 
" ، وبذلؾ يتحقؽ 37.495" البعديفي التطبيؽ  المجموعة الضابطة تلبميذدرجات 
 الاوؿ لمبحث.الفرض 

يوجد فرؽ  "اختبار صحة الفرض الثانى حيث ينص الفرض الثانى لمبحث عمى أنو : -
داؿ إحصائياً بيف متوسطي درجات التلبميذ بالمجموعة التجريبية في التطبيؽ القبمي 

حة ىذا الفرض تـ والبعدي لاختبار الفيـ العميؽ لصالح التطبيؽ البعدي. ولمتحقؽ مف ص
 تطبيؽ اختبار "ت" والجدوؿ التالى يوضح ذلؾ  .
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 التطبيؽ القبمي والبعديفي  لتجريبيةوعة ابالمجم التلبميذ( دلالة الفروؽ بيف متوسطي درجات 8 جدوؿ )
 لاختبار الفيـ العميؽ

المجموعة 
 التجريبية

المتوسط 
 الحسابي

 "م"

الانحراف 
 المعياري

 "ع"

عـدد أفراد 
 العينـة
 "ن"

درجـات 
 الحريـة
 "د.ح"

 قيمـة ت
مستوى 
الدلالة 
 واتجاىيا

 الشرح
 2.821 1.559 القبمــي

28 27 12.335 2.21 
 1.114 12.215 البعــدي لصالح البعدي

 التفسير
 2.922 2.938 القبمــي

28 27 15.592 2.21 
 1.736 16.489 البعــدي لصالح البعدي

 التطبيق
 2.736 2.247 القبمــي

28 27 11.763 
2.21 

 1.523 14.312 البعــدي لصالح البعدي
 تحميل المنظور

 2.456 1.336 القبمــي
28 27 8.271 2.21 

 1.123 12.887 البعــدي لصالح البعدي
 التعاطف

 2.582 1.351 القبمــي
28 27 6.444 2.21 

 1.439 8.221 البعــدي لصالح البعدي
 الكمي لاختبار الفيم العميقالمجموع 

 1.885 9.231 القبمــي
28 27 49.361 2.21 

 5.423 61.724 البعــدي لصالح البعدي

 : (8 جدول )يتضح من 
، وىي قيمة ذات دلالة إحصائية عند مستوى  لمشرح "10.335أف قيمة "ت" تساوي "-

في التطبيؽ  التلبميذلصالح الاختبار البعدي ، حيث كاف متوسط درجات  0.01
 ." 1.559في التطبيؽ القبمي " التلبميذ" ، بينما كاف متوسط درجات 12.015البعدي "

، وىي قيمة ذات دلالة إحصائية عند  لمتفسير "15.592أف قيمة "ت" تساوي "-
في  التلبميذلصالح الاختبار البعدي ، حيث كاف متوسط درجات  0.01مستوى 
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في التطبيؽ القبمي  التلبميذ" ، بينما كاف متوسط درجات 16.489التطبيؽ البعدي "
"2.938 ". 
، وىي قيمة ذات دلالة إحصائية عند  لمتطبيؽ "11.763أف قيمة "ت" تساوي " -

في  التلبميذلصالح الاختبار البعدي ، حيث كاف متوسط درجات  0.01مستوى 
في التطبيؽ القبمي  التلبميذا كاف متوسط درجات " ، بينم14.312التطبيؽ البعدي "

"2.047 ". 
، وىي قيمة ذات دلالة إحصائية عند  لتحميؿ المنظور "8.271أف قيمة "ت" تساوي "-

في  التلبميذلصالح الاختبار البعدي ، حيث كاف متوسط درجات  0.01مستوى 
التطبيؽ القبمي  في التلبميذ" ، بينما كاف متوسط درجات 10.887التطبيؽ البعدي "

"1.336 ". 
، وىي قيمة ذات دلالة إحصائية عند  لمتعاطؼ "6.444أف قيمة "ت" تساوي "-

في  التلبميذلصالح الاختبار البعدي ، حيث كاف متوسط درجات  0.01مستوى 
في التطبيؽ القبمي  التلبميذ" ، بينما كاف متوسط درجات 8.001التطبيؽ البعدي "

"1.351 ". 
، وىي قيمة  لممجموع الكمي لاختبار الفيـ العميؽ "49.361" تساوي "أف قيمة "ت-

لصالح الاختبار البعدي ، حيث كاف متوسط  0.01ذات دلالة إحصائية عند مستوى 
 التلبميذ" ، بينما كاف متوسط درجات 61.704في التطبيؽ البعدي " التلبميذدرجات 

الصؼ مما يدؿ عمى تنميو الفيـ العميؽ لتلبميذ " . 9.231في التطبيؽ القبمي "
وفي ضوء ىذه باستخداـ استراتيجية دروس الفروض والتجارب  السادس الابتدائى

 لمبحث الثانيالنتيجة يقبل الفرض 
 (استراتيجية دروس الفروض والتجارباستخدام ) ولمعرفة حجم تأثير المتغير المستقل

 .الصف السادس الابتدائىلتلاميذ ( الفيم العميقعمى المتغير التابع )

 ، 45.121= قيمت )ث( =  tتم تطبيق مؼادنت ايتا 6  ،(8)فى ضوء نتائج الجدوؿ 

df  = 63= درجاث انذزيت 
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η"( حجم التأثير و قيمة 9جدول )
 "d" و قيمة  "  2

ηقيمة  المتغير التابع  المتغير المستقل
 حجم التأثير dقيمو  2

 كبير  8.91 0.99 الفيم العميق والتجارباستراتيجية دروس الفروض 

( أف حجـ تأثير المتغير المستقؿ عمى المتغير التابع بمغ 9)يتضح مف الجدوؿ     
استخداـ  ة، مما يدؿ عمى فاعمية( وىذا يعنى أف حجـ التأثير كبير وذو دلال1.55)

السادس الصؼ الفيـ العميؽ لتلبميذ فى تنمية  استراتيجية دروس الفروض والتجارب
  البحث أسئمةمن  الثالث السؤال نع ةالإجاب تقد تموبذلك يكون  ، الابتدائى

 ويمكن تفسير ىذه النتائج فى ضوء ما يمى:
لاستراتيجية بالتدريب والممارسة الفعمية  لمتلبميذدروس الوحدة بطريقة تسمح  تخطيط -

وبناء معرفتيف الخاصة بأنفسيف مع وجود المعممة كمرشد دروس الفروض والتجارب 
السؤاؿ والإجابة  -الأسئمة الذكية استخداـ استراتيجيات حديثة ومناسبة مثؿ )مف خلبؿ 
 –المناقشة – التعمـ التعاونى – التدريس التخيمى –الاستقراء والاستنباط  –فى أزواج 

 والتفسير الشرح( مما ساعد عمى استخداـ ميارات  العصؼ الذىنى -خرائط التفكير
ميمية مناسبة ابتعدت عف ، كذلؾ استخداـ أنشطة تعوالتوصؿ للؤفكار جديدة والتطبيؽ
عمى تفسير بعض المشكلبت ومعرفة أسبابيا الحقيقية  التمميذاتساعدت الروتيف 

ممية التعميمية وصولًا إلى حموؿ مبتكرة وغير مألوفة، وىذا مف شأنو اشراكيف فى الع
 . تعمؽ الفيـ لدييـوتحمميف مسئولية تعمميف مما أدى إلى 

أكثر استمتاعًا بالحصة مف خلبؿ  التمميذاتتصميـ المواقؼ التعميمية بشكؿ يجعؿ  -
أسئمة  استخداـ، ؽ متتابعة مف التجارب في كؿ درس، وليس فقط تجارب منفصمةيتطب

جراء ، التفكيرمفاىيمية بسيطة تستدعي  مع بعضيـ البعض في  مناقشات التلبميذوا 
، مما وليس إجابات مف الذاكرةمجموعات لموصوؿ لإجابات حوؿ الفرض الصحيح 
جراء ينمى لدييـ احتراـ رأى الآخر مما ينمى لديو ميارة التفيـ تجارب عممية لتحقيؽ ، وا 
دعيـ ميارة كؿ ذلؾ مف شأنو ت فروض التلبميذ، و ليس لإخبار التلبميذ بالنتائج النيائية

عمى استيعاب فكرة أف ىناؾ وجيات نظر  الشرح والتفسير والتطبيؽ وساعد التلبميذ
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ىناؾ أكثر مف إجابة لكؿ سؤاؿ وأف  ،والأفكار الموضوعاتأو  مختمفة حوؿ الأشياء
، مما ساعد عمى تكويف المنظور الخاص بو والناتج وأف أى مشكمة ليا أكثر مف حؿ

 .عف الفيـ العميؽ لممشكمة التى يدرسيا 
قد  المتنوعة ما بيف السمية والبصرية واستخداـ النماذجالاستعانة بالوسائؿ التعميمية  -

 . التلبميذ بشكؿ أكبرأسيـ في إيضاح الأفكار لدى 
أوراؽ عمؿ ، وممفات الإنجاز في تقويـ  ما بيفاستخداـ أساليب التقويـ المتنوعة  -

الحصوؿ عمى نتائج  لمتلبميذوعمميات التعزيز المستمرة، الأمر الذى أتاح  التلبميذ
 فورية عف أدائيف، ومعرفة نواحي القوة والضعؼ لدييف والعمؿ عمى تداركيا.

 كؿ ذلؾ كاف طريقاً لإحداث تعمـ مبنى عمى الفيـ العميؽ .
 ت إلى ىذه النتيجة ما يمى: ومف العوامؿ التي أد

بيف الجزء النظرى ، فيو يجمع غيره مف العموـ عمـ الاقتصاد المنزلى عف تميز -
ارتباطو بواقع الحياة و الكثير مف العموـ فى طياتو ، إلى جانب احتوائو والتطبيقى

باستخداـ استراتيجية  اليومية، وىذا كاف لو الأثر فى إعادة صياغة الوحدة التدريسية
مما عمؽ فيـ المادة العممية المقدمة لمتلبميذ وربطيا  دروس الفروض والتجارب 

 .بحياتيـ اليومية 
)وايف  (،6112)رشاػبذانذضه،تتفؽ ىذه النتائج مع دراسة كؿ مفو  

(، )أماوً 6115،  دػاء درويش(، )6113(،)صميزة ددلان،6112انؼتيبً،

 ،(6161(، )شيزيه ػبذ انفتاح، 6115دضاويه، (، )انضيذ 6115مؼمز،
حيث تتفؽ  (2021(، )السيد حسانيف، 2021)فيد القرنى، (، 2021)محمود عزاـ، 

 طرؽ تدريسية واستراتيجياتأىمية استخداـ  فىنتائج ىذه الدراسات مع البحث الحالى 
  ومعرفة الذات. والتطبيؽ والتفسير الشرحبعض أبعاد الفيـ العميؽ كتنمى  التى الحديثة

 لمبحث والتحقق من صحة الفروض المنبثقة عنو )الثالث، الرابع(: الرابعالإجابة عن السؤال 
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دروس الفروض  ما فاعمية توظيف استراتيجية "نهبذث ػه6ً الزابعيىص انضؤال  
والتجارب فى تدريس الاقتصاد المنزلى لتنمية الكفاءة الاجتماعية لتلاميذ المرحمة 

 ؟" الابتدائية
يوجد فرؽ داؿ إحصائياً بيف متوسطي درجات تلبميذ  " ينص الفرض الثالث لمبحث عمى

لمقياس الكفاءة الاجتماعية لصالح  المجموعة التجريبية تلبميذ المجموعة الضابطة و
 ."المجموعة التجريبية

التلبميذ يوجد فرؽ داؿ إحصائياً بيف متوسطي درجات  " وينص الفرض الرابع لمبحث عمى
بالمجموعة التجريبية في التطبيؽ القبمي والبعدي لمقياس الكفاءة الاجتماعية لصالح 

 ."التطبيؽ البعدي
تـ تطبيؽ الثالث والرابع الفرض  صحةلتحقؽ مف لمبحث وا الرابعللئجابة عف السؤاؿ و 

 والضابطةطالبات المجموعتيف التجريبية دلالة الفروؽ بيف متوسط درجات لاختبار "ت" 
 افوضحي (11(، )10) يفوالجدوللمقياس القيـ الأخلبقية،  التطبيقيف القبمي والبعديفي 
   .ذلؾ

 المجموعة الضابطة تلاميذ( دلالة الفروق بين متوسطي درجات  12 جدول )
 مقياس الكفاءة الاجتماعية لصالح التطبيق البعديالمجموعة التجريبية في  وتلاميذ

مقياس الكفاءة 
 الاجتماعية

المتوسط 
 الحسابي

 "م"

الانحراف 
 المعياري

 "ع"

عـدد أفراد 
 العينـة
 "ن"

درجـات 
 الحريـة
 "د.ح"

مستوى الدلالة  قيمة ت
 واتجاىيا

 : الميارات الاجتماعية المحور الأول
 25 3.223 37.251 بعدي ضابطة

51 19.281 2.21 
 28 4.871 59.857 بعدي تجريبية التجريبيةلصالح 

 المحور الثاني : الميارات الأكاديمية
 25 2.319 27.781 بعدي ضابطة

51 8.885 2.21 
 28 3.269 36.661 بعدي تجريبية التجريبيةلصالح 

 المحور الثالث : ميارات التحكم بالذات
 25 2.621 22.553 بعدي ضابطة

51 11.459 
2.21 

 28 3.257 32.421 بعدي تجريبية التجريبيةلصالح 
 المجموع الكمي لمقياس الكفاءة الاجتماعية

 25 7.111 85.385 بعدي ضابطة
51 38.183 2.21 

 28 9.536 126.939 بعدي تجريبية التجريبيةلصالح 
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 : ى( ما يم12)جدول يتضح من 
قيمة  : الميارات الاجتماعية ، وىي لممحور الأوؿ "19.281أف قيمة "ت" تساوي "-

، حيث كاف  المجموعة التجريبيةلصالح  0.01ذات دلالة إحصائية عند مستوى 
" ، بينما كاف 59.857في التطبيؽ البعدي " المجموعة التجريبية تلبميذمتوسط درجات 
 ." 37.051" البعديفي التطبيؽ  المجموعة الضابطة تلبميذمتوسط درجات 

قيمة  ي : الميارات الأكاديمية ، وىيلممحور الثان "8.885أف قيمة "ت" تساوي " -
، حيث كاف  المجموعة التجريبيةلصالح  0.01ذات دلالة إحصائية عند مستوى 

" ، بينما كاف 36.661في التطبيؽ البعدي " المجموعة التجريبية تلبميذمتوسط درجات 
 ." 27.781" البعديفي التطبيؽ  المجموعة الضابطة تلبميذمتوسط درجات 

قيمة  لممحور الثالث : ميارات التحكـ بالذات ، وىي "11.459ت" تساوي "أف قيمة " -
، حيث كاف  المجموعة التجريبيةلصالح  0.01ذات دلالة إحصائية عند مستوى 

" ، بينما كاف 30.421في التطبيؽ البعدي " المجموعة التجريبية تلبميذمتوسط درجات 
 ." 20.553" البعديؽ في التطبي المجموعة الضابطة تلبميذمتوسط درجات 

 ، وىي لممجموع الكمي لمقياس الكفاءة الاجتماعية "38.183أف قيمة "ت" تساوي " -
، حيث كاف  المجموعة التجريبيةلصالح  0.01قيمة ذات دلالة إحصائية عند مستوى 

" ، بينما 126.939في التطبيؽ البعدي " المجموعة التجريبية تلبميذمتوسط درجات 
" ، 85.385" البعديفي التطبيؽ  المجموعة الضابطة تلبميذكاف متوسط درجات 
 الثالث.وبذلؾ يتحقؽ الفرض 

توجد فروؽ دالة إحصائياً بيف متوسطي درجات  والذي ينص عمى"والفرض الرابع 
 لمقياس الكفاءة الاجتماعية التطبيؽ القبمي والبعديفي  بالمجموعة التجريبية التلبميذ

 بيؽ البعدي"لصالح التط
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 بالمجموعة التلاميذ( دلالة الفروق بين متوسطي درجات  11 جدول )
 لمقياس الكفاءة الاجتماعية التطبيق القبمي والبعديفي  التجريبية 

المجموعة 
 التجريبية

المتوسط 
 الحسابي

 "م"

الانحراف 
 المعياري

 "ع"

عـدد أفراد 
 العينـة
 "ن"

درجـات 
 الحريـة
 "د.ح"

 قيمـة ت
مستوى 
الدلالة 
 واتجاىيا

 : الميارات الاجتماعية المحور الأول
 2.727 26.442 القبمــي

28 27 27.613 2.21 
 4.871 59.857 البعــدي لصالح البعدي

 المحور الثاني : الميارات الأكاديمية
 1.443 15.252 القبمــي

28 27 18.296 2.21 
 3.269 36.661 البعــدي لصالح البعدي

 المحور الثالث : ميارات التحكم بالذات
 1.259 13.365 القبمــي

28 27 14.536 2.21 
 3.257 32.421 البعــدي لصالح البعدي

 المجموع الكمي لمقياس الكفاءة الاجتماعية
 5.571 54.859 القبمــي

28 27 56.371 2.21 
 9.536 126.939 البعــدي لصالح البعدي

 : ( ما يمى11)جدول يتضح من 
، وىي قيمة  : الميارات الاجتماعية لممحور الأوؿ "27.613أف قيمة "ت" تساوي "-

لصالح الاختبار البعدي ، حيث كاف متوسط  0.01ذات دلالة إحصائية عند مستوى 
 التلبميذ" ، بينما كاف متوسط درجات 59.857في التطبيؽ البعدي " التلبميذدرجات 

 ." 26.442في التطبيؽ القبمي "
، وىي قيمة  لممحور الثاني : الميارات الأكاديمية "18.096أف قيمة "ت" تساوي "-

لصالح الاختبار البعدي ، حيث كاف متوسط  0.01ذات دلالة إحصائية عند مستوى 
 التلبميذ" ، بينما كاف متوسط درجات 36.661في التطبيؽ البعدي " التلبميذدرجات 

 ." 15.052في التطبيؽ القبمي "
، وىي قيمة  لممحور الثالث : ميارات التحكـ بالذات "14.536أف قيمة "ت" تساوي "-

لصالح الاختبار البعدي ، حيث كاف متوسط  0.01ذات دلالة إحصائية عند مستوى 
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 التلبميذ" ، بينما كاف متوسط درجات 30.421في التطبيؽ البعدي " التلبميذدرجات 
 ." 13.365لتطبيؽ القبمي "في ا
، وىي  لممجموع الكمي لمقياس الكفاءة الاجتماعية "56.371أف قيمة "ت" تساوي "-

لصالح الاختبار البعدي ، حيث كاف  0.01قيمة ذات دلالة إحصائية عند مستوى 
" ، بينما كاف متوسط درجات 126.939في التطبيؽ البعدي " التلبميذمتوسط درجات 

 . " 54.859تطبيؽ القبمي "في ال التلبميذ
باستخداـ  الصؼ السادس الابتدائىمما يدؿ عمى تنميو الكفاءة الاجتماعية لتلبميذ 

 الرابعوفي ضوء ىذه النتيجة يقبل الفرض استراتيجية دروس الفروض والتجارب 
 .لمبحث

 (استراتيجية دروس الفروض والتجارباستخدام ) ولمعرفة حجم تأثير المتغير المستقل
 .الصف السادس الابتدائىلتلاميذ  (الكفاءة الاجتماعيةعمى المتغير التابع )

 63= درجاث انذزيت =  df ،12.131= قيمت )ث( =  tتم تطبيق مؼادنت ايتا 6 
η"( حجم التأثير و قيمة 12جدول )

 "d" و قيمة  "  2
ηقيمة  المتغير التابع المتغير المستقل

 حجم التأثير dقيمو  2
 كبير  91.8 1.55 الكفاءة الاجتماعية استراتيجية دروس الفروض والتجارب

( أف حجـ تأثير المتغير المستقؿ عمى المتغير التابع بمغ 12)يتضح مف الجدوؿ      
استخداـ  ة، مما يدؿ عمى فاعمية( وىذا يعنى أف حجـ التأثير كبير وذو دلال1.55)

لتلبميذ الكفاءة الاجتماعية فى تنمية ميارات  استراتيجية دروس الفروض والتجارب
 البحث أسئمةمن  الرابع السؤال نع ةالإجاب تقد تموبذلك تكون  ،الصؼ السادس الابتدائى

 ًيوكي تفسيز ىذه النتائج فى ضٌء ها يلى:

لموحدة  عرض المحتوى التعميمىفى  استراتيجية دروس الفروض والتجارب استخداـ -
والمتمثمة فى تحديد  والذى كاف مف أىـ سماتو وضوح الأىداؼ، التدريسية المختارة

المشكمة بدقة والتى تتناوؿ مفيوـ مطموب دراستو، ووضع التصميـ التجريبى المبسط 
عداد أوراؽ العمؿ لمتلبميذو دوات التجارب الغير مكمفة لمبيئة أاختيار لحؿ المشكمة،  ، ا 

 .الفرض الخطأ المفيوـ الصحيح لدييـ تلبميذ الذيف اختارواال واجراء التجريب وتعديؿ
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الاستراتيجيات التدريسية الحديثة والمتنوعة ومصادر مف خلبؿ ىذه الأنشطة واستخداـ 
مف خلبؿ تعاونيف  التلبميذ، والتركيز عمى إيجابية المختمفةطرؽ التقويـ و التعمـ 

يذ الميارات اكتساب التلبمومشاركتيف فى مياـ التعمـ المختمفة كاف لو الأثر البالغ 
 الاكاديمية والاجتماعية والتحكـ بالذات .

)جولتاف كؿ مف  كدراسةوتتفؽ ىذه النتائج مع نتائج عدد مف الدراسات السابقة 
 (،2019،    )عماد عمى(، 2016)طاىر عمار، (، 2016حجازى، حسف ميدى، 

(، )نصرة 2021(، )ريـ الجينى، 2021(، )أحمد الشيخ، 2021)نيار الزيودى، 
  وىى: (2021شيماء الكبيسى، (، )2021عبد الرحمف النممة، ) ،(2021جمجؿ، 

ليا مف  أىمية تنمية ميارات الكفاءة الاجتماعية فى المراحؿ التعميمية المختمفة لما
كساب في نمو الشخصية وتطورىاأىمية  المتعمـ القدرة عمى تكويف علبقات إيجابية ، وا 

 بالأخريف والتصرؼ في المواقؼ المختمفة .
 للبحث ًالتحقق هي صحة الفزض الخاهس: الخاهسالإجابة عي السؤال 

ما العلاقة الارتباطية بين تنمية الفيم العميق " لمبحث عمى  الخامسينص السؤال   
 "؟الفروض والتجاربوالكفاءة الاجتماعية في ضوء استراتيجية 

توجد علبقة ارتباطية موجبة بيف أبعاد الفيـ  "عمى  وينص الفرض الخامس لمبحث
للئجابة عف و ".  العميؽ والكفاءة الاجتماعية في ضوء استراتيجية الفروض والتجارب

تم ػمم مصفىفت ارتباط  الخامسالفرض  صحةلتحقؽ مف لمبحث وا الخامسالسؤاؿ 

 وانجذول انكفاءة الاجتماػيتاختبار انفهم انؼميق ومذاور مقياس مصفىفت الارتباط بيه 

  يىضخ قيم مؼاملاث الارتباط (11)

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 1139 

2222 سبتمبرـ الأربعون الثاني و  ـ العددالثامن المجمد   

 

 مجلة البحوث في مجالات التربية النوعية

 الكفاءة الاجتماعيةاختبار الفيم العميق ومحاور مقياس ( مصفوفة الارتباط بين  13جدول ) 

الميارات  الميارات الاجتماعية 
 الأكاديمية

ميارات التحكم 
 بالذات

مقياس الكفاءة 
 ككلالاجتماعية 

 **2.852 *2.628 **2.726 **2.935 الشرح
 **2.728 **2.772 *2.625 **2.849 التفسير
 **2.792 **2.812 **2.914 *2.637 التطبيق

 **2.825 *2.642 **2.751 **2.952 تحميل المنظور
 **2.888 **2.929 **2.823 *2.613 التعاطف

اختبار الفيم 
 ككلالعميق 

2.714** 2.871** 2.748** 2.763** 

 2.25*  دال عند                                    2.21** دال عند 
اختبار الفيـ العميؽ ومحاور ( وجود علبقة ارتباط طردي بيف  13يتضح مف الجدوؿ )    

، فكمما زاد تنمية الفيـ  0.05،  0.01عند مستوى دلالة  الكفاءة الاجتماعيةمقياس 
العميؽ بمحاوره "الشرح ، التفسير ، التطبيؽ ، تحميؿ المنظور ، التعاطؼ" كمما زادت 
الميارات الاجتماعية ، كذلؾ كمما زاد تنمية الفيـ العميؽ بمحاوره "الشرح ، التفسير ، 

دت الميارات الأكاديمية ، كذلؾ كمما زاد التطبيؽ ، تحميؿ المنظور ، التعاطؼ" كمما زا
تنمية الفيـ العميؽ بمحاوره "الشرح ، التفسير ، التطبيؽ ، تحميؿ المنظور ، التعاطؼ" كمما 
زادت ميارات التحكـ بالذات ، فكمما زاد تنمية الفيـ العميؽ بمحاوره "الشرح ، التفسير ، 

وبذلك تتحقق صحة ، كفاءة الاجتماعيةالالتطبيؽ ، تحميؿ المنظور ، التعاطؼ" كمما زادت 
 .من أسئمة البحث الخامسالسؤال  نالإجابة ع تكون قد تمتو  الفرض الخامس،

 -: وتعزى الباحثتان ىذه النتائج الى
، والانشطة المتعمقة بيا مرتبة بشكؿ مفاىيمي استراتيجية دروس التجارب والفروضأف  -

لى التفكير وأصبح لدييـ بناء إلى ترسيخ البنية المعرفية لمتلبميذ التي تدعوىـ إتيدؼ 
) تفيدة أحمد  ويتفؽ ذلؾ مع دراسة .معرفي سميـ وبالتالي تنمية الفيـ العميؽ لدييـ

 (.2014غانـ،
صممت الباحثتاف سيناريو تنفيذ مراحؿ استراتيجية دروس الفروض والتجارب مف خلبؿ  -

تصميـ أنشطة تعتمد عمى الملبحظة والتجريب والبحث والتفكير تبرز العلبقة التكاممية بيف 
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الكفاءة الاجتماعية والفيـ العميؽ مف خلبؿ تبنى توليفو بالأنشطة يصعب مف خلبليا 
كفاءة الاجتماعية ومظاىر الفيـ العميؽ،  فقد صمـ النشاط بحيث الفصؿ بيف ميارات ال

ينفذ بشكؿ جماعي يتيح لمتمميذ توظيؼ ميارات الكفاءة الاجتماعية ونقؿ الفيـ العميؽ 
 لأفراد أسرتيـ.

استقلبلية كؿ خطوة مف خطوات الاستراتيجية واكتماليا وترابطيا مع بعضيا البعض أدى  -
فية لتلبميذ المجموعة التجريبية مما أدى الى تنمية الفيـ العميؽ الى اكتماؿ الصورة المعر 

 لدييـ. 
اتاحة المناقشات بيف التلبميذ يعد فرصة لحدوث الفيـ العميؽ تمقائيا أثناء عمميات التعمـ  -

 .(Slack, et. Al., 2003)دراسة  واتفؽ ذلؾ مع
لمتلبميذ لاستخداـ  ساعدت استراتيجية دروس التجارب والفروض عمى اتاحة الفرصة -

الميارات الاجتماعية والاكاديمية والتحكـ بالذات والتعبير بحرية عما يمتمكونو مف معارؼ 
وتمؾ انعكاسات طبيعية لامتلبؾ إبعاد الفيـ العميؽ مف قدرة عمى الشرح والتفسير والتطبيؽ 

 وتحميؿ المنظور والتعاطؼ وفيـ مشاعر الأخريف
عي لمتلبميذ والذي يتضمف احتراميـ وتفيميـ للؤخريف زيادة درجة الوعي الاجتما -

وتقديرىـ لمفروؽ بينيـ، فالبرنامج الحالي يعد بمثابة الوسيمة الاجرائية التي أتاحت لمتلبميذ 
تعمـ جوانب اجتماعية ومعرفية وسموكية وتتفؽ نتائج ىذه الدراسة مع دراسة 

(Arda&ocak.2012) 
تأثير إيجابى مناسب ساعد  والكفاءة الاجتماعية العميؽأبعاد الفيـ مما يؤكد أف لكؿٍ مف 

عمى اكتساب العديد  ساعدىـأبعاد الفيـ العميؽ  التلبميذفي تنمية كؿٍ منيـ للآخر، فتعمـ 
 .الكفاءة الاجتماعية ميارات مف 

 توصيات البحث
 فى ضوء ما أسفرت عنو نتائج البحث الحالى توصى الباحثتاف بما يمى: 
معممي الاقتصاد المنزلي بالمراحؿ المختمفة عمى استخداـ استراتيجية  السعي لتدريب-

 .اب المفاىيـ العممية لدى الطلببدروس الفروض والتجارب ؛ لما ليا مف فعالية في اكس
تشجيع التلبميذ عمى التفكير والتجريب والبحث والملبحظة بطريقة عممية تحت توجيو  -

 الفروضالمعمـ مف خلبؿ تقديـ أنشطة عممية متنوعة تدفعيـ لممناقشة والتحقؽ مف 
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الاىتماـ بوجود برامج ارشادية لتنمية أبعاد الكفاءة الاجتماعية لدى طلبب المدارس ،  -
غياب مثؿ ىذه الخصائص الايجابية قد ينبئ بوجود  حيث تشير نتائج البحوث أف

 الاضطرابات في المستقبؿ.
يجب عمى المدارس أف توفر خبرات التعمـ التي تتضمف تنمية في المجالات المعرفية  -

 والاجتماعية والاكاديمية والاخلبقية. 
تعميمية ضرورة الارتفاع بمستوى الكفاءة الاجتماعية لدى الطلبب في جميع المراحؿ ال -

 لمواكبة التقدـ الحضاري لممجتمع في ضوء شبكة مف التفاعلبت و العلبقات الاجتماعية.
ضرورة الاىتماـ بتنمية الفيـ العميؽ ومياراتو المختمفة واتاحة الفرصة لمتلبميذ بالحوار  -

 والمناقشة والمشاركة في الانشطة التعميمية المختمفة داخؿ الفصوؿ.
طرح الاسئمة التي تساعدىـ في عمميات البحث والوصوؿ الى  تشجيع التلبميذ عمى -

 المستويات العميا مف الفيـ والتعمؽ داخؿ المحتوى.
 مقترحات بحثية

 :تقترح الباحثتاف اجراء البحوث التالية 
فعالية استراتيجية دروس الفروض والتجارب في تصويب التصورات البديمة في المفاىيـ  -

 الاقتصاد المنزلي في المرحمة الابتدائية.العممية في مادة 
أثر استراتيجية دروس الفروض والتجارب في تنمية ميارات عمميات العمـ والتفكير  -

 العممي.
دراسة فاعميو توظيؼ استراتيجية دروس الفروض والتجارب فى تدريس الاقتصاد  -

 بات المرحمة الاعدادية.المنزلى لتنميو التفكير التوليدى والكفاءة الذاتية المدركة لطال
التعاونية( فى تدريس الاقتصاد  –دراسة فاعميو استراتيجية عقود التعمـ )المستقمة  -

 المنزلى لتنميو الفيـ العميؽ والتفكير الجماعى لطالبات المرحمة الثانوية.
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 المراجع 
 أولا: المراجع العربية 

قائمة عمى نظرية الذكاء الناجح  استراتيجيةفاعمية  (:2021) السنور إبراىيـ يوسؼ -
، لتنمية الفيـ العميؽ وخفض العبء المعرفي فى الفيزياء لدى طلبب المرحمة الثانوية 

 جامعة كفر الشيخ.  ، رسالة ماجستير غير منشورة
معجم المصطمحات التربوية المعرفة فى (:2003، عمى الجمؿ )المقانى أحمد -

 ، القاىرة ، عالـ الكتب لمنشر والتوزيع . المناىج وطرق التدريس
(: أثار جائحة كورونا عمى الكفاءة الاجتماعية لمطلبب 2021أحمد جماؿ الشيخ ) -

، المؤسسة العربية لمتربية والعموـ والآداب، المجمة العربية لعموم الاعاقةذوى الإعاقة، 
 .   94 -85، 15ع
نامج لإدارة الذات لتحسيف الكفاءة (: فاعمية بر 2021أماؿ عبد السميع مميجى ) -

، كمية التربية، جامعة كفر الشيخ،  مجمة كمية التربيةالاجتماعية لدى المراىقات الصـ، 
 .  450 -414، 100ع
(: معرفة أثر استخداـ استراتيجية المحطات العممية فى 2019أمانى مرزوؽ معمر )  -

 رسالةتنمية ميارات الفيـ العميؽ لدى طالبات الصؼ العاشر فى مادة العموـ الحياتية، 

 ، الجامعة الاسلبمية ، غزة .ماجستير
نمية الفيـ ( : برنامج قائـ عمى المعمؿ الافتراضى لت2019السيد إبراىيـ  حسنيف)  -

، مجمة البحث العممى فى التربية، وـ لدى تلبميذ المرحمة الاعداديةالعميؽ فى مادة العم
  502 -489، 20، 11كمية البنات للآداب والعموـ التربية، جامعة عيف شمس، مجمد 

(: فعالية استخداـ دورة التغذية الراجعة التكوينية 2021انتصار محمد السيد ) -
لمتقويـ مف أجؿ التعمـ في تدريس مقرر التفكير العممي لطلبب كمية العلبج المصاحبة 

، جامعة المجمة التربوية ،الطبيعي في تنمية الفيـ العميؽ وميارات التنظيـ الذاتي لدييـ
   .705 -769،  85سوىاج ، كمية التربية، ج
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التفاعؿ بيف استراتيجية التفكير التشابيى  رأث (:2009إيياب جودة طمبة ) -
ئية لدى ومستويات تجييز المعمومات فى تحقيؽ الفيـ المفاىيمى وحؿ المسائؿ الفزيا

التربية ، ورقة مقدمة لممؤتمر العممى الثالث عشر، طلبب الصؼ الأوؿ الثانوى
، اغسطس 4-2فى الفترة مف  العممية: المعمم والمنيج والكتاب دعوة لممراجعة

 الجمعية المصرية لمتربية العممية . ،ماعمية الاس
القائمة عمى مدخؿ   REACT( : أثر استراتيجية 2018يات حسف صالح ) آ -

السياؽ فى تنمية انتقاؿ أثر التعمـ والفيـ العميؽ والكفاءة الذاتية الأكاديمية فى مادة 
 .64 -1، 6،ع2مجمد ، العمميةالمجمة المصرية لمتربية الأحياء لطلبب المرحمة الثانوية، 

 -اشرح -لاحظ -تنبأ POEE( : فاعمية استراتيجية "2018إيماف أحمد بدراف ) -
 مجمةاستكشؼ" فى تنمية الفيـ العميؽ فى مادة العموـ لدى تلبميذ المرحمة الاعدادية ، 

، كمية البنات للآداب والعموـ التربية، جامعة عيف شمس، البحث العممى فى التربية
 . 241 -213، 16، ع9مجمد 

: النموذج الأساسي لإدارة الحمقة 1(: شكؿ تخطيطي 2003تاناكا كوني أكي ) -
: المتتابعة المفاىيمية في استراتيجية دروس الفروض 2المعرفية، وشكؿ تخطيطي 

والتجارب. مف المواد التعميمية التي تـ تقديميا في برنامج تدريب معممي المرحمة 
إطار مشروع تحسيف تدريس العموـ والرياضيات في المرحمة الابتدائية.  الابتدائية ضمف

المركز وزارة التربية والتعميـ بالتعاوف مع الجايكا اليابانية، والاتحاد الأوروبي. 
 أغسطس. 8 – 3يوليو،  31 – 27الخيرية،  –القناطر  :، القميوبيةالاستكشافي لمعموم

فعالية استخداـ الموديولات التعميمية القائمة عمى  (: 2014تفيدة سيد غانـ ) -
استراتيجية دروس الفروض والتجارب في تدريس العموـ في تعديؿ التصورات البديمة في 

مجمة مفاىيـ عمـ الكوف وتنمية الاتجاه نحوىا لدى تلبميذ الصؼ السادس الابتدائي، 
لبستشارات العممية وتنمية ( ، الجزء الاوؿ، المؤسسة العربية ل48،ع ) عالم التربية

 الموارد البشرية، اكتوبر.
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التربية العممية باستخداـ  –(: التجديد فى تدريس العموـ 2003تماـ اسماعيؿ تماـ ) -
، يناير ، مجمة البحث في التربية وعمم النفس أسموب التجربة العممية لتنمية التفكير، 

 ، المنيا . 3ع، 15المجمد 
دار  ،القاىرة، تنمية وتعميق ،الذكاءات المتعددة والفيم (:2003)جابر عبد الحميد  -

 . الفكر العربى 
( : مستوى الفيـ العميؽ 2015حناف حمدى أبو ريو، وعزة محمود السرجانى )  -

وبعض أنماط الذكاءات المتعددة لدى تمميذات الصؼ الثانى الإعدادي فى مادة العموـ، 
 . 324 -259، 60التربية، جامعة طنطا، ع، كمية مجمة كمية التربية

فاعمية استراتيجية التعميـ حوؿ العجمة القائمة عمى  (:2011جواىر آؿ رشود ) -
نظرية ىيرماف ونظرية التعمـ المستند فى تنمية الاستيعاب المفاىيمى فى الكيمياء 

 – لعربىرسالة الخميج اوأنماط التفكير لدى طلبب المرحمة الثانوية بمدينة الرياض، 
 . 119 ، ع32مجمد السعودية ، 

(: فاعمية استراتيجية فى التعمـ النشط 2016جولتاف حجازى، حسف رابحى ميدى) -
القائـ عمى التشارؾ عبر الويب عمى تحسيف الكفاءة الاجتماعية والدافعية لمتعمـ لدى 

 يناير 1ع،20مجمد مجمة جامعة الأقصى، طمبة كمية التربية بجامعة الأقصى ، 
 ، القاىرة، دار النيضة المصرية. اختبار الكفاءة الاجتماعية(: 2003حبى حبيب ) -
(: تطوير منيج الدراسات الاجتماعية في ضوء 2021داليا فوزي الشربيني ) -

لتنمية ميارات الفيـ العميؽ والدافعية  2030استراتيجية التنمية المستدامة رؤية مصر 
، جامعة بورسعيد ، كمية مجمة كمية التربية لابتدائية،نحو التعمـ لدى تلبميذ المرحمة ا

 .312 -234 ، 36التربية، ع
(: البيئات الرقمية القائمة عمى التعمـ التكيفي 2021رانية عبدالله عبدالمنعـ ) -

،العموـ  المجمة العممية لجامعة الممك فيصل وفاعميتيا في تنمية ميارات الفيـ العميؽ،
  .286 -293 ، 1، ع22الإنسانية والإدارية،  جامعة الممؾ فيصؿ، مج

أثر استراتيجية سكامبر فى تنمية الفيـ  (:2016رشا عبد الحسيف عبد الحسف) -
مجمة  العميؽ والرضا عف التعمـ فى مادة الفزياء لدى طالبات الصؼ الثانى المتوسط ،

 .  24 ع، 12، المجمد أبحاث ميسان
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(: استخداـ عقود التعمـ فى تنمية الفيـ العميؽ فى العموـ 2017ريحاب أحمد نصر)  -
المجمة لدى المتفوقيف عممياً ذوى التفريط التحصيمى مف تلبميذ المرحمة الاعدادية، 

 . 236 -191، 7، 2، مجمد  المصرية لمتربية العممية
ط النفسية لدى طمبة (: الكفاءة الاجتماعية وعلبقتيا بالضغو 2021ريـ الجينى)  -

مجمة الجامعة دراسة ميدانية عمى عينة مف طمبة الفرقة الأولى فى جامعة تشريف، 
  487 -461، 1،ع43جامعة تشريف، مجمد جامعة تشرين لمبحوث والدراسات العممية،

(: فاعمية برنامج تدريبى مستند إلى منحى تعديؿ 2006) سامر عدناف عبد اليادى -
السموؾ المعرفى فى تنمية الكفاية الاجتماعية لدى عينة مف طمبة الصؼ الثالث 

 ، الجامعة الأردنية، عماف.رسالة دكتوراهالأساسى ، 
أثر الإخفاؽ المنتج في بيئة الاستقصاء الرقمي  :(2021) عز الديفسحر محمد  -

عمى تنمية الفيـ العميؽ والتحصيؿ في الكيمياء العضوية وتوجو اليدؼ لدى طالبات 
كمية ، جامعة عيف شمس  ،مجمة البحث العممي في التربية ،المرحمة الثانوية بالسعودية

  .329 -290،  1، ج22البنات للآداب والعموـ والتربية، ع
برنامج تدريبى قائـ عمى معايير العموـ لمجيؿ (: 2017سحر محمد عبد الكريـ)  -

الثانى لتنمية الفيـ العميؽ وميارات الاستقصاء العممى والجدؿ العممى لدى معممى 
، السعودية،  دراسات عربية فى التربية وعمم النفسالعموـ  فى المرحمة الابتدائية ، 

 .111 -21، 87ع
فاعمية استراتيجية القبعات الست فى تنمية ميارات  (:2017دحلبف)سميرة محمد  -

فى مادة التربية الإسلبمية بغزة  الأساسيالفيـ العميؽ لدى طالبات الصؼ التاسع 
 ، الجامعة الاسلبمية بغزة. رسالة ماجستيرواتجاىاتيف نحوىا، 

(: فعالية استخداـ مدخؿ الاستقصاء والتعمـ القائـ 2020)  شريف شحاتو عبد الفتاح -
عمى السياؽ فى تنمية الفيـ العميؽ وانتقاؿ أثر التعمـ فى العموـ لدى تلبميذ المرحمة 

، الجمعية المصرية لمتربية العممية، مجمد المجمة المصرية لمتربية العمميةالابتدائية، 
 . 213-1، 1، ع32
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مية نموذج الاستقصاء الجدلى فى تنمية الفيـ العميؽ (: فاع2018شيرى نصحى ) -
، المجمة المصرية لمتربية العمميةوالاتجاه نحو الفيزياء لدى طلبب المرحمة الثانوية ، 

 . 229 -193، 11، ع21مجمد 
(: اضرابات صورة الجسـ وعلبقتو بالكفاءة الاجتماعية لدى 2016شيماء سمطاف)  -

، جامعة مجمة كمية التربيةلمتغيرات الديموجرافية، المعاقيف حركيا فى ضوء بعض ا
 . 503 -462، 1، ع32أسيوط، يناير، مجمد

(: استخداـ وسائؿ التواصؿ الاجتماعي وعلبقتيا 2021شيماء محمد الكبيسى)  -
مجمة العموم التربوية بالكفاءة الاجتماعية لدى الطالبات البحرينياف فى مرحمة المراىقة، 

 .    188 -155. 2، ع22لبحريف ، مركز النشر العممى ، مجمد ، جامعة اوالنفسية
، بحوث  مقياس الكفاءة الاجتماعية للأطفال( : 2009صبحى عبد الفتاح )   -

 . 2ودراسات فى الصحة النفسية، مكتبة السلبـ لمطباعة، كفر الشيخ، مصر ، ج
الاجتماعية لدى ( : فاعمية برنامج ارشادي لتنمية الكفاءة 2018طاىر سعد عمار ) -

 –( ، جامعة عيف شمس 47،ع )مجمة الارشاد النفسيأطفاؿ المرحمة الابتدائية، 
 .92-53مركز الارشاد النفسي، 

( : فاعمية برنامج تدريبى فى تحسيف الكفاءة 2014عاطؼ محمود أبو غالى ) -
الأردنية المجمة الاجتماعية لدى التمميذات المساء إلييف فى مرحمة الطفولة المتأخرة، 

 .3ع،10، مجمد فى العموم التربوية
(: فاعمية برنامج افتراضى لتنمية الكفاءة 2021عبد الرحمف بف سميماف النممة)  -

مجمة العموم الاجتماعية لدى طمبة المرحمة المتوسطة فى المدارس الأىمية بالرياض، 
 . 87 -68، 27، ع5، المركز القومى لمبحوث غزة، مجمد التربوية والنفسية

(: نموذج إرشادى مقترح لتنمية الكفاءة 2021عبد الصبور محمد منصور)  -
مجمة كمية ، لبب المكفوفيف بالمرحمة الثانويةالاجتماعية وصورة الجسـ لدى الط

 .  782-732، 36، جامعة بورسعيد، عالتربية
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(: قصور الكفاءة الاجتماعية والمشكلبت السموكية لدى 2014عرفات صلبح شعباف) -
 . 4، ع 1، مجمد مجمة العموم التربويةعينة مف الأطفاؿ مرحمة ما قبؿ المدرسة ، 

(: فاعمية استراتيجية دروس الفروض والتجارب فى 2016عصاـ محمد أحمد) -
، يائية لدى طلبب الصؼ الأوؿ الثانوىتصويب التصورات البديمة لبعض المفاىيـ الكيم

 .484-475، ، جامعة عيف شمسرسالة ماجستير
(: فاعمية برنامج تدريبى فى تحسيف الكفاءة الاجتماعية 2010عطيو محمد عطيو ) -

 .5، عدد مجمة الطفولة والتربيةلدى عينة مف الاطفاؿ المعاقيف عقميا، 
(: تعميـ التفكير في برامج التربية العممية ، الجمعية 2007عفت مصطفى الطناوي) -

 المؤتمر العممي الحادي عشر لمتربية العممية ...إلى أين؟،المصرية لمتربية العممية ، 
 فايد ،الاسماعيمية. فندؽ السرجاف ،

الانفعالية فى  : أثر برنامج ارشادى قائـ عمى التربية العقلبنية (2019 ) عماد عمى -
تحسيف الكفاءة الانفعالية والاجتماعية لدى التلبميذ المكفوفيف بالمرحمة الابتدائية بمدينة 

 .492 -467، 5، ع35، مجمد مجمة كمية التربيةأسيوط ، 
فعالى لدى (: الكفاءة الاجتماعية وعلبقتيا بالتنظيـ الان2021عمر عامر نصار)  -

، ة عماف، الأردف، كمية العموـ التربوية، جامعماجستيررسالة ، الطمبة فى مدينة عرابة
1- 86 . 
(: فعالية تدريس الفيزياء باستخداـ الأنشطة المتدرجة فى 2017فيد حمداف القرنى)  -

تنمية الفيـ العميؽ لدى طلبب الصؼ الأوؿ الثانوى، دراسات فى المناىج وطرؽ 
كمية التربية، جامعة عيف ، الجمعية المصرية لممناىج وطرق التدريسالتدريس، 
 . 159 -110، 221شمس، ع

، عالـ الكتب ، القاىرةرؤية بنائية ،تدريس العموم لمفيم (:2002كماؿ زيتوف ) -
 لمنشر والتوزيع . 

تنويع التدريس فى  (:2008كوثر حسيف كوجؾ وصلبح الديف خضر وأخروف ) -
، مكتب الفصل دليل المعمم لتحسين طرق التعميم والتعمم فى مدارس الوطن العربى 

 اليونسكو الاقميمى لمتربية فى الدوؿ العربية ، بيروت ، لبناف.
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دراسة طولية التي ىدفت إلى الكشؼ عف أثر (: 2012كوني تاناكا، تفيدة غانـ ) -
في تعديؿ التصورات البديمة لدى تلبميذ المرحمة إستراتيجية دروس الفروض والتجارب 

دليل تدريسي لاستراتيجية الابتدائية، وتقديـ طريقة فعالة لممعمميف في فصوؿ العموـ) 
، وزارة التربية والتعميـ بالتعاوف مع الجايكا اليابانية ، المركز (الفروض والتجارب

 يوليو. 31 -27الاستكشافي لمعموـ ، القميوبية ، 
استراتيجية تدريسية مقترحة فى تحسيف تدريس  (:2015كوني تاناكا، تفيدة غانـ ) -

بحوث تربوية فى مجال مناىج فى المدرسة المصرية،  الثقافة العمميةالعموـ وتحقيؽ 
 .وطرق تدريس العموم

https://kenanaonline.com/users/DrTafidaGhanem/posts/701551 
فاعمية بناء النماذج العقمية فى  (:2006، حياة عمى رمضاف)ليمى حساـ الديف -

ف لتلبميذ استيعاب المفاىيـ وعمميات العمـ والاتجاه نحو دراسة أجيزة جسـ الإنسا
 . 2 مجمد – 2، عدد مجمة التربية العممية، الصؼ السادس الإبتدائى

مجمة (: الخصائص لذوى الكفاءة الاجتماعية، دراسة ميدانية، 2003) مجدى حبيب -
 ، جامعة طنطا.كمية التربية

 أساسيات عمم النفس التربوى، النظرية:  (2007) محمد القضاة ومحمد الترتورى -
 والتطبيؽ دار الحامد ودار الراية لمطباعة والنشر، عماف.

تطوير منيج العموـ في ضوء الممارسات  :(2021) خميفة عبد الموجودمحمد  -
مجمة  ة،لدى تلبميذ المرحمة الإعداديالعممية واليندسية وأثره في تنمية الفيـ العميؽ 

 .245، 5ع ،2مجمد كمية البنات للآداب والعموـ والتربية،، جامعة عين شمس بحوث
(: نموذج ارشادى مقترح لتنمية الكفاءة 2021محمد منصور عبد الصبور )  -

مجمة كمية الاجتماعية وصورة الجسـ لدى الطلبب المكفوفيف  بالمرحمة الثانوية، 
 .782 -732، 36، كمية التربية، جامعة بورسعيد، عالتربية

ظرية العبء (: تأثير استراتيجية قائمة عمى ن2021محمود إبراىيـ عبدالعزيز ) -
المعرفي في تنمية ميارات الفيـ العميؽ لممفاىيـ البيولوجية لدى طلبب المرحمة الثانوية 

  .238 -217، 102، جامعة كفر الشيخ ، كمية التربية، عمجمة كمية التربية ،الزراعية

https://kenanaonline.com/users/DrTafidaGhanem/tags/207553/posts
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: فاعمية تدريس العموـ باستخداـ التعميـ (2021) دمحمود رمضاف عزاـ السي -
تنمية الفيـ العميؽ والكفاءة الذاتية لدى تلبميذ الصؼ الثامف المعاقيف الترفييي في 

 .443 -504،  81، جامعة سوىاج ، كمية التربية، مجمدالمجمة التربوية سمعيا،
( : تأثير استراتيجية قائمة عمى نظرية العبء 2021محمود إبراىيـ عبد العزيز)   -

المعرفى فى تنمية ميارات الفيـ العميؽ لممفاىيـ البيولوجية لدى طلبب المرحمة الثانوية 
 .238 -217، 102الزراعية، مجمة كمية التربية، كمية التربية، جامعة كفر  الشيخ، ع

فاعمية وحدة مقترحة فى الرياضيات البيولوجية  (:2015داش )مرفت ىانى، محمد الدمر -
، مجمة التربية العمميةفى تنمية ميارات الفيـ العميؽ لدى طالبات المرحمة الثانوية ، 

  . 6ع،  18مصر، مجمد 
(: فاعمية برنامج مقترح لزيادة الكفاءة الاجتماعية لمطلبب 2008مرواف سميماف سالـ ) -

 الجامعة الاسلبمية بغزة. ، كمية التربية،رسالة ماجستيرالخجوليف فى مرحمة التعميـ الأساسى، 
( 6 فاػهيت اصتزاتيجيت قائمت ػهً وظزيت انذكاء انىاجخ 6161مصطفً مذمذ انشيخ ) -

، جامؼت هجلة كلية التزبية ،نتىميت انفهم انؼميق في انفيزياء نذي طلاب انمزدهت انثاوىيت

 مضتزجغ مه611 -145، 111كهيت انتزبيت، ع كفز انشيخ،
http://search.mandumah.com/Record/1191899 

(: فاعميو توظيؼ استراتيجية اليد المفكرة فى تدريس 2014ميا فتح الله بدير نوير ) -
 ى و الفيـ العميؽ لطالبات المرحمة  الثانوية،الاقتصاد المنزلى لتنميو التفكير الجماع

 .2، ع 24مجمد  ، مجمة الاقتصاد المنزلي
( فى  K.W.L.H( : فاعمية استراتيجية الجدوؿ الذاتى ) 2012ناصر الجميورى ) -

تنمية الفيـ العميؽ لممفاىيـ الفزيائية وميارات ما وراء المعرفة لدى طلبب الصؼ 
، ( Asepدراسات عربية فى التربية وعمم النفس ) الثامف الأساسى بسمطنة عماف ، 

 . 2، مجمد  32عدد 
(: فاعمية نموذج التدريس المعرفى فى تنمية أبعاد 2016نايؼ بف عضيف العتيبى ) -

مجمة الجامعة الإسلامية لعميؽ فى منيج التوحيد لدى طلبب المرحمة الثانوية ، الفيـ ا
 . 24، مجمد  2، غزة، عدد  لمدراسات التربوية والنفسية

http://search.mandumah.com/Record/1191899
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(: فاعمية التدريب عمى التكامؿ الحسى فى تحسيف 2021نصرة محمد جمجؿ ) -
كمية  ة التربية،مجمة كميالكفاءة الاجتماعية للؤطفاؿ المعرضيف لخطر صعوبة التعمـ،  

 . 308 -279، 100التربية، جامعة كفر الشيخ، ع
(: التحكـ المعرفى وعلبقتو بالكفاءة الاجتماعية لدى 2021نيار حسيف الزيودى )  -

، المجمة التربوية الأردنية، ساسى فى المدارس الخاصة فى عمافطمبة الصؼ الأ
 .  96 -71، 1، ع6الجمعية الأردنية لمعموـ التربوية، مجمد 

(: أثر استخداـ استراتيجية الذكاءات المتعددة فى تنمية 2008نواؿ عبد الفتاح خميؿ) -
التحصيؿ وعمميات العمـ الأساسية والتفكير التوليدى فى مادة العموـ لدى تلبميذ الصؼ 

، 9عدد ة، الجمعية المصرية لمتربية العممية،مجمة التربية العمميالرابع الإبتدائى ، 
 . 2مجمد 

(: الذكاء الوجدانى وعلبقتو بالكفاءة الاجتماعية لدى 2018يسرى أحمد عيسى )  -
 274 -205، السعودية،مجمة العموم التربويةالتلبميذ الموىوبيف ذوى صعوبات التعمـ، 

،  النظرية والتطبيق عادات العقل والتفكير (:20005يوسؼ قطامى، أميمة عمرو) -
 عماف، دار الفكر لمنشر والتوزيع .

 :  ثانيا: المراجع الأجنبى
-Arda ,T.B., &Ocak ,S. (2012): Social Competence and promoting 

Alternative Thinking Strategies- PATHS preschool Curriculum. 

Educational Sciences: Theory & Practice, 12(4),c2691-2698. 
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Education, Specialization: Curricula and Methodology of 

Science, Faculty of Education, Fayoum university. 

- Birch.(2000).The R ole of Experience in Children Food 

Acceptance Patterns .Journal of the American Dietetic A

 ssociation,87(9),pp.36-40. 
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