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 طالبات الجامعة لأخبار الجرائم ضد المرأة عبر موقع الفيس بوك تعرض
 وعلاقتيا بالطمأنينة النفسية لديين

       2ناصر محمود عبدالفتاحأ.م.د/              1محمود فيصل عبدالرحمن
 3حسام فايز عبدالحىد/ 

 مستخمص البحث: 
 

ىدؼ البحث الحالي إلى التعرؼ عمى مدى تعرض طالبات الجامعات لأخبار الجرائـ 
وطبقت عمى عينة  بالطمأنينة النفسية لدييف اضد المرأة بموقع الفيس بوؾ وعلبقتي

(مفردة مف الطالبات بجامعات)المنياوالأزىروالنيضة الخاصة( 054(عشوائية قواميا
وتوصل البحث الحالى واستخدـ الباحث المنيج الوصفى ، وتـ استخداـ أداه الاستبياف، 

مف طالبات الجامعات عينة الدراسة يتابعوف موقع % 4040نسبة  افإلى نتائج أىميا 
الفيس بوؾ بصفة دائمة في الترتيب الأوؿ و منذ أكثر مف خمس سنوات و جاء موقع 
الوتساب مف أبرز ىذه المواقع التى تتابعيا طالبات الجامعات فى الترتيب الأوؿ بنسبة 

دراسة في درجة وجود فروؽ دالة إحصائيًا بيف طالبات الجامعة عينة ال% و  3549
متغير الجامعة لصالح ل ا  وفق الفيس بوؾتعرضيـ لأخبار الجرائـ ضد المرأة عبر موقع 

طالبات جامعة الأزىر؛مما يعني أف طالبات جامعة الأزىر يتابعف أخبار الجرائـ ضد 
المرأة بمعدلات أكبر مقارنةً بغيرىـ4وجود فروؽ دالة إحصائيًا بيف طالبات الجامعة 

لدييف في ضوء تعرضيـ لأخبار الجرائـ ضد الطمأنينة النفسية سة في معدؿ عينة الدرا
 متغير الجامعة4ل ا  وفق الفيس بوؾالمرأة عبر 

 الطمأنينة النفسية ( -الفيس بوك  -الجريمة ضد المرأة(الكممات المفتاحية
 

 

                                                

 4 "" كمية التربية النوعية جامعة المنياالإذاعة والتمفزيوفتخصص ""بقسـ الإعلبـ التربوي  باحث ماجستير 1
 كمية التربية النوعية جامعة المنياقسـ الإعلبـ التربوي بأستاذ الإعلبـ المساعد  2
 كمية التربية النوعية جامعة المنيا بقسـ الإعلبـ التربويمدرس الصحافة   3
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University students expose news of crimes against 

women on Facebook And its relationship to their 

psychological well-being 

Abstract: 
The aim of the current research is to identify the extent to which 

university students are exposed to news of crimes against women 

on Facebook and its relationship to their psychological 

reassurance. It was applied to a random sample of (450) single 

female students in universities (Minya, Al-Azhar and Al-Nahda 

Private) and the researcher used the descriptive approach, and the 

questionnaire tool was used, and the current research reached The 

most important results are that 74.4% of university students, the 

sample of the study, have been following Facebook permanently 

in the first rank and for more than five years, and WhatsApp is 

one of the most prominent of these websites that university 

students follow in the first rank with 95.3%.. The university 

sample of the study in their psychological reassurance rate in light 

of their exposure to news of crimes against women via Facebook 

according to the university variable.                                                                                                

Keywords:( crime against women - Facebook - psychological 

reassurance) 
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 مقدمة
أدىَّ التطور التكنولوجي المذىؿ لوسائؿ الاعلبـ والاتصاؿ إلى ثورة حقيقية فاقت فى 
إمكانيتيا ما حققو الانساف مف تقدـ حضارى عمى مر العصور ولعؿ ما أبرز ىذه 

الانترنت التى اصبحت فى متناوؿ كؿ المجتمعات حيث شاع استخداميا  التطورات ثورة
واتسعت خدماتيا، والتي كاف مف أبرز مظاىرىا مواقع التواصؿ الاجتماعي، تمؾ التي 
خمقت واقعًا افتراضيًا تجسدت معو قمة الثورة التكنولوجية، فبمرور الوقت باتت ىذه 

يجابًا حتى المواقع بمثابة قوة فاعمة في مختمؼ مناحي  الحياة، وتعددت أثارىا سمبًا وا 
  .صارت نمطًا حياتيًا وجزء لا يتجزأ مف حياة الإنساف اليومية

وفي ىذا السياؽ ومع إزدياد المخاطر والتأثيرات السمبية التي قد تحدث مف جراء 
تعرض طالبات الجامعات لمثؿ ىذه النوعية مف الجرائـ أثناء استخداميـ لمواقع 

جتماعي، يبرز مفيوـ الطمأنينة النفسية كأحد أىـ المفاىيـ النفسية التي قد التواصؿ الا
تؤثر عمييا ىذه الجرائـ، فالطمأنينة النفسية مف أىـ المفاىيـ التي تعكس درجة السلبمة 
والصحة النفسية لمفرد، كما أنو يعتبر مف الحاجات اليامة لبناء الشخصية الانسانية 

فولة وتستمر حتى الشيخوخة مرورًا بالمراحؿ العمرية حيث اف جذوره تمتد مف الط
 .المختمفة

والطمأنينة النفسية للئنساف إذا ما تعرض الى ضغوطات نفسية او اجتماعية او 
اقتصادية او غيرىا مف الضغوطات التى لا طاقة لو بيا فى اى مرحمة مف تمؾ 

نفسية، لذا  المراحؿ فانو يصبح ميددًا مما يؤدى بو الى اضطرابات وصراعات
فالطمأنينة النفسية يعد مف الحاجات ذات المرتبة العميا للبنساف والتى عند تحقيقيا يتـ  

 اشباع الحاجات الاساسية للئنساف4
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 الإطار المعرفي لمبحث :
 المحور الأول: موقع الفيس بوك و اخبار الجرائم ضد المرأة 

إف مواقع التواصؿ الإجتماعية تعتبر الأكثر بروزا  ضمف المواقع الإلكترونية التى تزخر 
بيا الشبكو العنكبوتية، و الأف ىى الاسرع في استقطاب الملبييف مف الأعضاء 

 والمستخدميف خلبؿ السنوات القميمة الماضية فمف بيف ىذه المواقع الفيس بوؾ 4 
 الفيس بوك

عندما  4400موقع الفيس بوؾ عاـ  Mark Zuckerberg أسسو مارؾ زوكر بيرج
كاف طالبا فى جامعة ىارفود ، اقتصرت عضويتو عمى طلبب جامعتو حتى زاد انتشاره 

، 4 (Newton lee,2013,p2013) 4 لاى شخص يتجاوز الثالثة  عشر مف عمره
وىي مواقع إجتماعية إستقبمت بقبوؿ وتجاوب كبير مف الناس، خصوصاً مف البشاب 

ويعرؼ الفيس بوؾ  54(Davies,J,2012,pp19:29)في جميع أنحاء العالـ 4 
عمى انو شبكة اجتماعية تمكف مستخدمييا مف التعرؼ الى اصدقاء جدد والتواصؿ مع 

والصور ومقاطع الفيديو لمتعبير عف الاخريف بالاضافة الى نشر الصور والفيديوىات 
 46  الاراء والافكار والمشاركة مع بعضيـ البعض

 : 7الفيس بوك عن غيره من المواقع ما يمى يميزن ما أويذكر نصيف 
الاشتراؾ في الموقع يجب عمى المستخدـ أف ينشئ ممؼ 4 ( profile)الشخصي الممف

 في التواصؿ مع الآخريفشخصي يحتوي عمى معموماتو الشخصية4 وىذا يساعده 
يستطيع المستخدـ إضافة أي صديؽ والبحث عف أي فرد موجود عمى  : صديق إضافة

 4 شبكة الفايسبوؾ

                                                
 

4  newton lee (2013) : Facebook nation total information Awareness. Springer new york .P213 
5 Davies, J. (2012). Facework on Facebook as a new literacy practice. Computers & 
Education,59(1), 19-29.  

6
ى القٌم الاسلامٌة ، دراسة تحلٌلٌة ، رسالة امانى اللوزى : اثر استخدام شبكة التواصل الاجتماعى )الفٌس بوك( عل 

 22، ص  2017ماجستٌر ، جامعة العلوم الاسلامٌة العالمٌة ، عمان ، 
7

بسمة نصٌف : موقع فٌس بوك ودوره فى تطوٌر مجال النحت والتعلٌم عبر الانترنت فى ضوء متطلبات عصر  
ى لتطوٌر برامج التعلٌم العالى فى مصر والوطن العربً المعرفة ، بحث مقدم الى المؤتمر السنوى العربس السادس الدول

 44، ص  2011فى ضؤء متطلبات عصر المعرفة ، المنصورة ، جامعة المنصورة ، 
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يمكف لممستخدـ إنشاء مجتمع الكتروني يجتمع حوؿ قضية  group):إنشاء مجموعة )
 معينة 4

حصريا  سياسية أو اجتماعية أو اقتصادية ويصبح عمؿ ىذا الاشتراؾ بيذه المجموعة
 .أو يكوف عاما، يشترؾ فييا كؿ مف ىو ميتـ بموضوعيا، "العائمة" أو الأصدقاء

 -ويذكر محمد سيد ريان أسباب إستخدام الأفراد لمفيس بوك فيما يمي :
 الآخريف مع الوقت قضاء خلبؿ مف الإجتماعي التواصؿ عمى يساعد.  
 والأخبار المعمومات تبادؿ سرعة. 
 8(3، 2012)ريان،  .الإلكتروني لمبريد كبديؿ المراسمة في يستخدـ. 

 الجرائم ضد المرأة
لقد أصبح التزايد المستمر لمستخدمي شبكة الإنترنت وسيمة لممارسة العنؼ والإبتزاز 
والتحرش والتشيير والمساومة عمي الآخريف وىذا ما تعكسو أخبار جرائـ العنؼ والإبتزاز 

4فتعرض المرأة لمعنؼ موقع الفيس بوؾ موقع الفيس بوؾ الإلكتروني ضد المرأة عمي 
ىذه الظاىرة يقوـ بياأشخاص بإستغلبؿ ىذه موقع الفيس بوؾ والإبتزاز والتحرش عبر 

 المواقع أبشع إستغلبؿ في الإبتزاز ونشر الصور والمقاطع الفاضحة والمخمقة للآداب4
 -مفيوم العنف ضد المرأة :

مؤذ أو ميييف ،يرتكب لأية وسيمة،فيو يخمؽ معاناه ىو أي عمؿ أو تصرؼ عدائي أو 
جسدية وجنسية ونفسية بطريقة مباشرة أو غير مباشرة ،مف خلبؿ الخداع أو التيديد أو 
ىانو كرامتيا الإنسانية أو  الاستغلبؿ أو التحرش أو الأكراه أو العقاب وأيضاً إنكار وا 

راميا لذاتيا أو الانقاص مف سلبمتيا الاخلبقية أو التقميؿ مف أمف شخصيا ومف احت
إمكانياتيا الذىنية والجسدية ويتراوح ما بيف الإىانو بالكلبـ حتي القتؿ ، ويمكف أف 
مارس العنؼ ضد المرأة مف قبؿ أفراد أو جماعات أو مؤسسات بشكؿ منظـ أو غير 

  9منظـ 4
 

                                                
8
 ٦ ص راـ،ھالا مركز :رةھالقا ،الجديد ( :الاعلام2012 (فريا سيد محمد  
99

،العنف ضد المرأة ظاهرة عامة أم خاصة ،مقال صدر بالجرٌدة 20/2/2003رندة سنٌورة ورٌم عبد الهادي، ٌوم  
 علً الموقع الالكترونً  403الالكترونٌة الحوار المتمدن ، العدد 

sp?aid=1619www.ahewar.org/debat/show.art.a 
 

http://www.ahewar.org/debat/show.art.asp?aid=1619
http://www.ahewar.org/debat/show.art.asp?aid=1619
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  -ويمكن إرجاع أسباب العنف ضد المرأة إلي :
 فرد والأسرة 4الخمؿ المادي الذي يواجو ال 
  منظومة التقاليد والعادات الاجتماعية الخاطئة التي تحوؿ دوف تنامي دور المرأة

بداعيا 4  وا 
 4 أسس التربية العينة التي نشأ عمييا الفرد ىي التي تولد لديو العنؼ 

 -جريمة الابتزاز الالكترونى :
 مفيوم الابتزاز :

معنوية مف شخص أو أشخاص طبيعي الابتزاز ىو " محاولة تحصيؿ مكاسب مادية أو 
ويمكف تعريفو  10أو اعتباري بالإكراه أو بالتيديد  أو بفضح سر مف وقع عميو الابتزاز 4

أيضاً بأنو الحصوؿ عمي معمومات سرية أو صور شخصية أو مواد فيمميو تخص 
الضحية واستغلبليا لأغراض مالية أو القياـ بأعماؿ غير مشروعة 4 ويتمثؿ ذلؾ في 

موقع الفيس صور مثؿ تيديد بعض الفتيات بنشر صورىـ عمي شبكة الأنترنت أو عدة 
الاجتماعي ، أو إبلبغ ذوييف  إذا لـ يستجبف لمطالب المبتز السموكية أو المالية  بوؾ 

411 
أساليب الابتزاز التي يمارسيا المبتز عمي الضحية ، فيعتمد أسباب حدوث الابتزاز : 

ف التيديد بالتشيير ، أو بإبلبغ ذوي الضحية، زوجة كاف عمي أسموب التيديد سواء كا
أو أب أو أخاً الأمر الذي يجعؿ الضحية تقع تحت وطأة ضغوط المبتز ليجبرىا عمي 

 مجاراتو في تحقيؽ غاياتو 4
 غياب الضمير وضعؼ الوازع الديني لممبتز4 -0
 الإعلبـ غير اليادؼ والبرامج التمفزيونية 4 -4
ز، واللبمبالاة في حدود الله التي رسميا لعباده وحذر مف ضعؼ الوازع الديني لممبت -9

الاقتراب منيا ، ومف أىـ تمؾ الحدود ىو عدـ قذؼ المحصنات مف النساء ، فضلًب 
 عف الحذر مف تفشي الفاحشة بيف المجتمع بشكؿ عاـ 4

                                                
10
الأسباب –صالح بن عبدالله بن حمٌد ، الابتزاز : المفهوم والواقع ، بحث منشور ضمن بحوث ندوة الابتزاز: المفهوم   
 هــ .1432العلاج ، مركز باحثات لدراسات المرأة بالتعاون مع قسم الثقافة الاسلامٌة بجامعة الملك سعود ، السعودٌة  –
11

، 0 ط السعودية، المنكر، عف بالمعروؼ والنيي الأمر لييئة العامة الرئاسة ،تزازالاب مةجري السند، الرحمف عبد 
 01، ص4402
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التفكؾ الأسري وتقصير الوالديف في القياـ بواجباتيما تجاه الأبناء ، خاصة الفتيات  -0
تابعة سموكيف وعدـ تأسيس فجوة اجتماعية بيف الآباء والأبناء ، لئلب تكوف الفتاه بم

فريسة سيمة للببتزاز ، بعد اف تقع في وىـ اىتماـ المبتز تمييداً للبستيلبء عمي 
 جميع المسائؿ الشخصية ذات السرية التامة في حياتيا الشخصية 4

بتزاز ، حيث أف الجرائـ الإلكترونية تعد البطالة سبباً أساسياً ترتبط بيا جريمة الا -5
شأنيا شأف الجريمة التقميدية ترتبط بالبطالة والظروؼ الاقتصادية الصعبة وتتركز 

 12البطالة بيف قطاعات كبيرة مف الشباب 4
 مفيوم التحرش الجنسي :

والتحرش ىو سموؾ غير مرغوب فيو ،وغير مرحب بو أو ىو أي دعوة غير مرغوبة 
مرئية أـ كتابية ، وأي سموؾ جنسي عمي أساس جنسي ، أو ذات طابع لفظياً كانت أـ 

جنسي يحدد بغرض ،ويؤدي للبنتياؾ كرامة الشخص ؛مما يجعمو يشعر بالعداء 
 4  13،والإذلاؿ والترىيب والإساءة بشكؿ غير معقوؿ

وىو شكؿ مف أشكاؿ العنؼ الجسدي ضد المرأة ، فيو يحدث أضراراً بكرامتيا وشرفيا 
ويظير يفي صيغ مختمفة ، تمميحات لفظية مباشرة وغير مباشرة بواسطة  وحريتيا

 4 14الإشارات، والممس، وصولًا إلي الاغتصاب
 فالتحرش الجنسي لو عدة أشكاؿ نذكر منيا  أشكال التحرش الجنسي :

4 أي التحديؽ والنظر بشكؿ غير لائؽ إلي جسـ شخص ما أو أجزاء  النظر المتفحص
 مف جسمو أو عينيو 4

4 وىو عمؿ أي نوع مف التعبيرات الوجيية التي تحمؿ اقتراحاً ذات  التعبيرات الوجيية
 نوايا جنسية 4

 والصراخ واليمس ،وأي نوع مف الأصوات ذات الإيحات الجنسية  النداءات )التصفير(:
 4 وىو إبداء ملبحظات جنسية عمي جسد المرأة 4 التعميقات

                                                
12

زٌنب محمود حسٌن ،المواجهة الجنائٌة للابتزاز الالكترونً ، مجلة كلٌة القانون للعلوم القانونٌة والسٌاسة/المجلد  
 580-579،. ص2021(لعام 37( العدد )10)

13
محمد محمد سعٌد " أضطراب صورة الجسم كمتغٌر معدل فً العلاقة بٌن الاتجاه نحو التحرش الجنسً وتقدٌر    

            ( 20، 15، 74الذات لدي طلاب الجامعة ، مجلة كلٌة الآداب ، ) جامعة الزقازٌق : كلٌة الآداب ، العدد 
14

( ص 2002دار الفتك  –ٌة وقانونٌة " ، )المغرب دراسة سوسٌولوج –الخٌاري ، " التحرش الجنسً فً المغرب  
22 
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ما سواء بالقرب منو أو عمي مسافة ،مشياً أو 4 أي تتبع شخص  الملاحقة أو التتبع
 بالسيارة ، بشكؿ متكرر أو لمرة واحدة 4

4 وىي طمب لممارسة الجنس ، ووصؼ الممارسات الجنسية  الدعوة لممارسة الجنس
 أو التخيلبت الجنسية ،وطمب رقـ الياتؼ ، وتوجيو دعوات لتناوؿ العشاء 4

 المحور الثانى: الطمأنينة النفسية .
الحاجة الى الطمأنينة النفسية تعتبر مف اىـ الحاجات النفسية ومف اىـ دوافع اف 

السموؾ والتى تنشأ منذ المحظات الاولى فى حياة الفرد ، وتستمر عبر المراحؿ العمرية 
المختمفة مف الطفولو وحتى اخر لحظات حياتو ، واف الفرد بحاجة ماسة لعقيدة دينية 

مأنينة عبر تمؾ المراحؿ ، والا تنحصر الحاجة الى صمبة يستمد منيا الشعور بالط
الامف المادى فقط ، بؿ تتعداه الى الجوانب المعنوية مف حرية شخصية وفكرية 4كما 
اف الانساف بحاجة الى الطمأنينة و الامف فى شتى اماكف تواجده فى البيت ،والعمؿ ، 

 والمدرسة 44444 وغير ذلؾ 4
نيا احساس بالسلبـ الداخمى يشعر فيو الفرد بالاطمئناف وتعرؼ الطمأنينة النفسية عمى أ

والرضا يظيره الفرد مف خلبؿ تمتعو بالصلببة النفسية وتقبمو لذاتو واقامة علبقات 
  15ايجابية مع الاخريف 4

اف الحاجة الى الطمأنينة النفسية ىى حاجة نفسية جوىرىا السعى   Borrowsويرى 
المستمر لممحافظة عمى الظروؼ التى تضمف اشباع الحاجات الحيوية المادية والنفسية 

416 
بانيا الشعور بالامف والحماية والقانوف والنظاـ والاستقرار وتجنب  Barbaraوتعرفو 

  17د والتحرر مف الخوؼ والقمؽ 4الاخطار الخارجية او اى شئ قد يؤذى الفر 

                                                
15

 –حمدان ، ناهدة عصام: مستوى الشعور بلأمن النفسً لدى عٌنة من طلبة الجامعات الفلسطٌنٌة ، مجلة كلٌة التربٌة  
 984( ص 2014، الجزء الثانى لعام  38جامعة عٌن شمس )العدد 

16
 ) Borrows,P,"Teaching Science to Pupils with Special Needs –Health and Safety 

Issues" ,School Science Review , Vol.81 ,No.296,2000,pp 37-40 
17

 Barbara Engler,"Personality theories,"9 Edition,Boston: Wadsworth 
Publishing,2013,p.81. 
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يعد ظاىرة تكاممية، تراكمية، نفسية،  18و سعد  كما حددهالطمأنينة النفسية أن 
نسانية،  الطمأنينة ويمكن استنتاج خصائص معرفية، فمسفية، اجتماعية ،كمية، وا 

  :من خلال أنالنفسية 
مستويات مف الكبت تستند إلى الطاقة النفسية التي يعبر عنيا في  :ظاىرة نفسية -0

والتوتر والسيطرة الارادية والإدارية للبنفعالات والاندفاعات الشخصية، ويمكف قياسيا 
 .في ضوء محؾ للئنجاز الشخصي والاجتماعي

إف اتجاىاتنا السمبية أو الإيجابية وتقويماتنا المعرفية  :ظاىرة معرفية فمسفية -4
طمأنينة النفسية والشعور بإثارة، فمشاعر تمعب دوراً فاعلًب في تحديد ال الفمسفية ليا

والإحساس بالرفض ترتبط بشكؿ أساسي بالقيمة الفمسفية التي تقوـ عمييا  القمؽ والخوؼ
 .المشاعر أسباب تمؾ

4 اف العلبقة مع المجتمع ليست علبقة خارجية تفرضيا ظروؼ ظاىرة اجتماعية -9
نما علبقة تنطبع وفؽ التنشئة الا بعيده  جتماعية في وجداف الفرد وخريطتوعف الذات وا 

 المعرفية 4 
4 ينطوي مفيوـ الطمأنينة النفسية عمى وجود مقدار كمي لو وزف ما  ظاىرة كمية -4

قياسو، ويظير عمى شكؿ سموؾ أو طاقة مما جعؿ الحديث عف مستويات  يمكف
فر إمكانية الطمأنينة النفسية معقولًا ويستند إليو، وىذا المفيوـ الكمي للؤمف النفسي يو 

 .مستوى القياس والتشخيص والعلبج التدخؿ العممي عمى
الطمأنينة النفسية سمة يشترؾ فييا أبناء البشر ميما كانت : ظاىرة إنسانية  -5

أو مستوياتيـ الاجتماعية والثقافية أو المعرفية، وبالتالي فيو سمة  مراحميـ العمرية
 إنسانية 4 

بعد الإطلبع عمى العديد مف الدراسات تـ تحديد الدراسات الأكثر  الدراسات السابقة:
 صمة بموضوع البحث الحالي تـ سردىا عمى الشكؿ التالي4

( بعنوان " أثر مواقع التواصل الاجتماعي 2021دراسة سميح زيد المجالى ) -1
ة " ىدفت الدراسة إلى الكشؼ عف العلبق عمى زيادة ظاىرة التحرش والعنف ضد المرأة

                                                
18

( ص 1999،  1، العدد  15، المجلد سعد، على: مستوٌات الطمأنٌنة النفسٌة لدى الشباب الجامعى ،)جامعة دمشق  
19 
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وظاىرة التحرش والعنؼ ضد المرأة بمركز حماية  بيف إدماف مواقع التواصؿ الاجتماعي
وبيف  04-94الياشمية والفروؽ بيف الفئة التي تقع مف سف  الأسرة بالمممكة الأردنية

( امرأة ٨٥عاما في متغيري الدراسة ، وتكونت عينة الدراسة مف ) ٧٤مف ىـ أكثر مف 
ردف ، وقد تـ تصميـ كؿ مف مقياس إدماف مواقع التواصؿ الأسرة بالأ بمركز حماية
وظاىرة التحرش والعنؼ ضد المرأة ، وحساب خصائصيما السيكومترية ،  الاجتماعي

 النتائج إلى وجود ارتباطات دالة احصائيا بيف إدماف مواقع التواصؿ الاجتماعي وانتيت
 الفئة التي تقع مف سف وظاىرة التحرش والعنؼ ضد المرأة ، كما أوضحت النتائج أف

مف  ، أكثر عرضة لإدماف مواقع التواصؿ الاجتماعي وظاىرة التحرش والعنؼ40-94
إليو  عاما ، وقد تـ تفسير النتائج فى ضوء ما انتيت ٧٤الفئة التي تزيد أعمارىـ عف 

 نتائج الدراسات السابقة ، والانتياء بمجموعة مف التوصيات والبحوث المقترحة4 
( بعنوان : الكفاءة الذاتية والمساندة الاجتماعية 2021دراسة صالحة دحوان ) -2

لدى عينة من طلاب جامعة الممك عبدالعزيز بمدينة  الطمأنينة النفسيةوعلاقتيما 
( ىدفت ىذه الدراسة الى التعرؼ عمى مستوى الكفاءة الذاتية والمساندة 19)جدة

مف طمبة جامعة الممؾ عبدالعزيز بجدة ، لدى عينة الطمأنينة النفسية الاجتماعية 
والكشؼ عف طبيعة العلبقة بيف كلب مف " الكفاءة الذاتية" و " المساندة الاجتماعية " 

، والكشؼ عف الفروؽ في مستويات الكفاءة الذاتية والمساندة الطمأنينة النفسية 
الجنس ، بمغ حجـ والتي تعزى لمتغير الطمأنينة النفسية الطمأنينة النفسية الاجتماعية 

 02( ذكر ، تراوحت أعمارىـ ما بيف )454( أنثى ، و )054(، منيـ )٨٪٥العينة )
(، واستخدمت الباحثة ثلبثة ٪٦4( وانحراؼ معياري )٥٨4٫( بمتوسط حسابى )94إلى 

( ومقياس المساندة ٥٥٤٩مقاييس مقياس الكفاءة الذاتية مف إعداد أحمد الشوا )
الطمأنينة (، ومقياس 4440اء السرسى وأمانى عبدالمقصود )الاجتماعية مف إعداد أسم

(، وقد أظيرت النتائج وجود مستوى انتشارمرتفع ٥٥٥٨مف إعداد زينب شقير )النفسية 
الطمأنينة لمكفاءة الذاتية ، ومستوى انتشار متوسط لكؿ مف المساندة الاجتماعية " و "

عبدالعزيز ، ووجود علبقة " لدى عينة مف طلبب وطالبات جامعة الممؾ النفسية 
                                                

لدى عٌنة من طلاب الطمأنينة النفسية صالحة ٌحٌى دحوان : الكفاءة الذاتٌة والمساندة الاجتماعٌة وعلاقتهما با 19

 109، ص  2021، 136جامعة الملك عبدالعزٌز بمدٌنة جدة ، دراسات عربٌة فً التربٌة وعلم النفس ، أغسطس ، ع 
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، وبيف المساندة الاجتماعية الطمأنينة النفسية ارتباطية دالة بيف الكفاءة الذاتية 
، وعدـ وجود فروؽ دالة احصائيا في الكفاءة الذاتية تعزى لمتغير " الطمأنينة النفسية 

نة الطمأنيالجنس ووجود فروؽ دالة احصائيا في كلب مف لمساندة الاجتماعية " و " 
" تعزى لتغير الجنس طلبب وطالبات " لدى عينة مف طلبب جامعة الممؾ عبد النفسية 

العزيز بمدينة جدة ، وتوصمت الباحثة إلى عدد مف التوصيات منيا 4 أىمية توفير بيئة 
عداد برامج تدريبية الطمأنينة النفسية جامعية صالحة لتحقيؽ  لمطلبب والطالبات ، وا 

 . لذات ، ولدعـ ثقة الطمبة في قدراتيـ و امكانياتيـلتعميـ الطمبة توكيد ا
بعنوان " دوافع استخدام الأسماء المستعارة  (2020دراسة أفنان عبدالله قطب ) -3

ىدفت الدراسة الى رصد وتوصيؼ مدى  لدى مستخدمي مواقع  التواصل الاجتماعي"
استخداـ الأسماء المستعارة والحسابات المتعددة في مواقع التواصؿ الاجتماعي بدلا مف 
الأسماء الحقيقية لمتعبير عف ىوية مستخدمي مواقع التواصؿ الاجتماعي والتعرؼ عمى 

منيج المسح أبرز دوافع استخداـ الأسماء المستعارة في البيئة الرقمية 4 واستخدمت 
   مفردة مف المجتمع السعودي 944وأداة الاستبياف بالتطبيؽ عمى عينة قواميا 
تعدد دوافع استخداـ المبحوثيف للؤسماء توصمت الدراسة في أىم نتائجيا إلى ما يمي 

المستعارة عبر منصات التواصؿ الاجتماعي ؛ يأتي في مقدمتيا "إخفاء اليوية " بوزف 
(4 وفي المرتبة 0344لضغوط الاجتماعية " بوزف نسبي )%%( ثـ " ا4944نسبي )

الثالثة يأتي السبب الخاص ب " الخوؼ مف عواقب التعبير ف الرأي " بوزف نسبي 
%( 03(4 ثـ "ؿ تجنب التحرش والمضايقات الإلكترونية " بوزف نسبي )0349)%

   .%(0549) وأخيرا " وسيمة للبحتياؿ الإلكتروني " بوزف نسبي
" آثار الطمأنينة النفسية بعنوان Afolabi & Balogun, 2017)   ) دراسة -4

 . (20والذكاء العاطفي والفعالية الذاتية عمى رضا الطلاب الجامعيين عن الحياة")

ىدفت ىذه الدراسة إلى فحص آثار الطمأنينة النفسية عمى الرضا عف الحياة لدى 
الطلبب الجامعييف 4اتبعت الدراسة المنيج الوصفي التحميمي ،وأجريت الدراسة بيف 

مف الذكور (273) 178الطلبب الجامعييف في نيجيريا ،واقتصرت عينة الدراسة عمى 
                                                
20 Afolabi, O. & Balogun, A. (2017). Impacts of psychological security, emotional 
intelligence and selfefficacy on undergraduates’ life satisfaction. Psychological 
Thought, 10(2), 247-261 
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غرب نيجيريا ،كما اعتمدت الدراسة  ية جنوبمف الإناث تـ اختيارىـ عمدا مف ولا35و 
أف  عمى الاستبانة كأداة رئيسة لمحصوؿ عمى المعمومات4 وأظيرت نتائج الدراسة

الطمأنينة النفسية لو علبقة كبيرة مع الرضا عف الحياة ،كما أشارت النتائج إلى أنو لـ 
ذلؾ ،أشارت مستقؿ عمى الرضا عف الحياة ،علبوة عمى  يكف للؤمف النفسي تأثير 

الذاتية تؤثر بشكؿ مشترؾ  النتيجة إلى أف الطمأنينة النفسية والذكاء العاطفي والكفاءة
  .بالرضا عف الحياة4

بعنوان" الطمأنينة النفسية والانتماء المنحرف بين ( Jia et al, 2017 ) دراسة -5
دمان الإنترنت لممر   اىقين.الأقران يتوسطان بين العلاقة بين المعمم والطالب وا 

ىدفت ىذه الدراسة إلى التعرؼ إذا كاف الطمأنينة النفسية والانتماء  " ( 21)
دماف الإنترنت بيف  المنحرؼ بيف الأقراف يتوسطاف في العلبقة بيف المعمـ والطالب وا 

مف طلبب 747المراىقيف4 اتبعت الدراسة المنيج الوصفي ،وتكونت عينة الدراسة مف 
أفراد  الدراسة عمى الاستبانة كأداة لمحصوؿ عمى استجاباتالمدارس ،كما اعتمدت 

ارتبطت العلبقة بيف المعمـ  :العينة4 وخرجت الدراسة بجممة مف النتائج أىميا
الإنترنت، توسط كؿ مف الطمأنينة النفسية والانتماء الأقراف  والطالب سمًبا بإدماف

ضافة الإهترهت بطريقة موازية، إ المنحرؼ جزئًيا في العلبقة بيف علبقة المعمـ والطالب

واهتماء الأقران المنحرف بين العلاقة بين المعلم والطالب الطمأنينة النفسية كما توسط 

 .وإدمان الإهترهت

 ( بعنوان " العنف (Alana Barton and Hannah Storm 2015دراسة -6
ىدفت ىذه الدراسة إلى معرفة  (22الإعلام الجديد" ) وسائل في المرأة ضد والتحرش

حجـ التحرش والعنؼ ضد النساء العاملبت في مجاؿ الإعلبـ، وطبؽ عمى حوالي 
وحتى يناير  ٥٥٤٦امراة مف مختمؼ أنحاء العالـ في الفترة مف أغسطس  ٤٥٥٥
، وبتمويؿ مف حكومة النمسا ودعـ اليونسكو، وكانت أدوات الدراسة المقابمة،  ٥٥٤٧

أف ما يقرب مف نصؼ العينة تعرضف  وتوصمت الدراسة إلىواستطلبع الرأي، 
                                                
21 Jia, J., Li, D., Li, X., Zhou, Y., Wang, Y., & Sun, W. (2017). Psychological security 
and deviant peer affiliation as mediators between teacher-student relationship and 
adolescent Internet addiction.Computers in Human Behavior, 73(1), 345-352 
22

 3 Alana Barton and Hannah Storm, " Violinc and harassment against women in the 
news media-Aglob al pict ure", International news safety institute, International 
womens media foundation, 2015 
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لمتحرش الجنسي في مكاف العمؿ وبأشكاؿ مختمفة، وأف معظـ حوادث التحرش 
والعنؼ لـ يبمِغ عنيا أبد اً، عمى الرغـ مف أف غالبية النساء تعرضف لضرر نفسي 

 شديد4

ت ومـــن مجموعــــة الدراســــات الســــابقة تــــم اســــتخلاص عــــدد مــــن المؤشــــرات تمثمــــ
 -: في الاتى

  اختمفػػت الدراسػػات السػػابقة فػػى طبيعػػة المتغيػػرات ولكػػف لا يوجػػد دراسػػة واحػػدة
جمعػت بػػيف المتغيػريف )جػػرائـ المػرأة و الطمأنينػػة النفسػية( وىػػذا مػا يميػػز ىػػذه 

 الدراسة 4

  تنوعت المناىج والاساليب المستخدمة التى اعتمت عمييا الدراسات السابقة و
 المنيج الوصفى واداة الاستقصاءاستخداـ  غمب عمييا

  اتفقػػت معظػػـ الدراسػػات السػػابقة عمػػى اف اىػػـ الاسػػتخدامات لمواقػػع التواصػػؿ
الرسػػائؿ الفوريػػة و غػػرؼ الدراسػػة وكيفيػػة التواصػػؿ مػػع  الاجتمػػاعى تتمثػػؿ فػػى

 الاخريف وبخاصة مواقع التواصؿ الفيس بوؾ
 بػػوؾ واخبػػار  قمػػة الدراسػػات الاجنبيػػة التػػى جمعػػت بػػيف اسػػتخداـ موقػػع الفػػيس

 ضد المراة و علبقتيا بالطمأنينة النفسية لدييف الجرائـ
 

 *أوجو الاستفادة من الدراسات السابقة:
  تمػػػػػت الاسػػػػػتفادة مػػػػػف الدراسػػػػػات السػػػػػابقة فػػػػػى تحديػػػػػد وبمػػػػػورة مشػػػػػكمة البحػػػػػث

 وتساؤلات الدراسة بشكؿ اكثر
تفصػػػػيلب مػػػػف خػػػػػلبؿ التعػػػػرؼ عمػػػػى المتغيػػػػػرات المسػػػػتخدمة وكيفيػػػػة صػػػػػياغة 

 ؤلاتالتسا
  التعػػػػرؼ عمػػػػى الادوات المسػػػػتخدمة والاسػػػػاليب البحثيػػػػة والمػػػػنيج وعػػػػدد افػػػػراد

تػػـ جمعيػػا مػػف قبػػؿ الباحػػث وكيفيػػة الاسػػتفادة  العينػػة فػػى كػػؿ الدراسػػات التػػى
 منيا وتوظيفيا لخدمة ىذه الدراسة4

  سػػاىـ الإطػػلبع عمػػي الدراسػػات السػػابقة فػػي التحقػػؽ مػػف مػػدى أىميػػة الدراسػػة
 الحالية4

  الإطار النظري الملبئـ ليذه الدراسة4الوقوؼ عمي 
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 4 صياغة الاىداؼ وتحديد المتغيرات الخاصة بالدراسة 

 مشكمة البحث: 
تعدّ مواقع التواصؿ الاجتماعي مف المصادر الرئيسية للؤخبار عند الشباب               

عامة ولمطالبات خاصة، وواحدة مف الركائز الاساسيو في حياتيـ اليومية بشكؿ جعؿ 
تعرضيـ لأخبار الجرائـ ضد المرآه أمر معتاد تشاىده الطالبات في معظـ أوقاتيف، 
وقد كثرت ىذه الاخبار عمى مواقع التواصؿ الاجتماعى وتعددت أشكاليا مف صور 
وفيديوىات صامتة ومتحركة؛ الأمر الذي قد يسبب استشراء الشعور بالخوؼ والقمؽ 

 النفسية4 وفقداف الشعور بالأمف وغيره مف الأضرار
ومع حساسية مرحمة التعميـ الجامعي بالنسبة لمفتاة عمى وجو التحديد يصبح البحث      

عف الأمور التي قد تؤثر عمى صحتيـ النفسية أمرًا يستدعي البحث؛ لذلؾ كانت 
المحاولة في التعرؼ عف قرب لتأثير التعرض لأخبار العنؼ ضد المرأه مف قبؿ 

 قع التواصؿ الاجتماعي عمى مفيوـ الطمأنينة النفسية4الفتيات الجامعيات عبر موا
 -يمكننا طرح مشكلة البحث في تساؤل رئيسي هو:وبناءاً عمى ما تقدـ 

ما العلاقة بين درجة متابعة طالبات الجامعة لاخبار الجريمة ضد المرأة عبر موقع 
 الفيس بوك والطمأنينة النفسية لديين؟

 الحالي في جانبيف نظري وتطبيقي4تكمف أىمية البحث أىمية البحث :
 الأىمية النظرية:

تظير الاىمية النظرية لمبحث فى تسميط الضوء عمى مدى تعرض عينة البحث  -
لاخبار الجرائـ ضد المرأة حيث تفشى ىذه الاخبار أصبح يشكؿ خطرا كبيرا ولذلؾ 
قمنا بيذا البحث لوضع حد مف انتشار مثؿ ىذه الاخبار عمى موقع الفيس بوؾ 

 ووضع حموؿ او اقتراحات ليا 
تأتى اىمية البحث فى وقت تزايدت فيو الجرائـ ضد المرأة بشكؿ واسع وممفت لمنظر  -

 عمى موقع الفيس بوؾ
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 الأىمية التطبيقية:
يعتبر ىذا البحث مف البحوث البينية التى تجمع ما بيف الإعلبـ وعمـ النفس  -

 والصحة النفسية مما يعطى ليا اىمية 4  

نتائج ىذا البحث اضافة جديدة الى رصيد البحوث التى تبحث فى موضوع تمثؿ  -
الطمأنينة النفسية والجرائـ ضد المرأة حيث اف ىذه المتغيرات لـ يسبؽ لاحد 

 جمعيا فى دراسة واحدة 4

يمكف أف يساىـ ىذا البحث فى علبج المشكلبت التي تتعرض ليا الطالبات أثناء  -
 ة مف وسائؿ التواصؿ الإجتماعياستخداميف لمفيس بوؾ وأي وسيم

 :ىدؼ البحث الحالي إلي أىداف البحث: 
 التعرؼ عمى درجة متابعة طالبات الجامعات لموقع الفيس بوؾ؟ -
 التعرؼ عمى دوافع متابعة طالبات الجامعات لموقع الفيس بوؾ ؟ -
 التعرؼ عمى انواع الجرائـ التى تتابعيا طالبات الجامعات ؟ -

التعرؼ عمى أكثر المواقع التي تتناوؿ الجرائـ ضد المرأة وتتابعيا طالبات   -
 الجامعات ؟ 

 التعرؼ عمى رد فعؿ المرأة نجو الجريمة الموجيا ضدىا ؟  -
 التعرؼ عمى معدلات الطمأنينة النفسية لدى طالبات الجامعات ؟  -

 الجامعات ؟ وضع الحموؿ اللبزمة للبرتقاء بدرجة الطمأنينة النفسية لدى طالبات -

 تساؤلات البحث
 ما درجة متابعة طالبات الجامعات لموقع الفيس بوؾ؟ -1

 ما دوافع متابعة طالبات الجامعات لموقع الفيس بوؾ ؟ -2
 ما انواع الجرائـ التى تتابعيا طالبات الجامعات ؟ -3

ما أكثر المواقع التي تتناوؿ الجرائـ ضد المرأة وتتابعيا طالبات   -4
 الجامعات ؟ 

 ما رد فعؿ المرأة نجو الجريمة الموجيا ضدىا ؟  -5
 ما معدلات الطمأنينة النفسية لدى طالبات الجامعات ؟  -6
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ما الحموؿ اللبزمة للبرتقاء بدرجة الطمأنينة النفسية لدى طالبات  -7
 الجامعات ؟

 فروض البحث
توجد علبقة ذات دلالة إحصائية بيف متابعة طالبات الجامعات لأخبار  -

 مرأة عمى موقع الفيس بوؾ والطمأنينة النفسية لدييف4الجرائـ ضد ال
توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف طالبات الجامعات )الحكومية ، الخاصة  -

، الأزىرية ( فى معدؿ متابعتيف لأخبار الجرائـ ضد المرأة بموقع الفيس 
 بوؾ4وفقاً لمتغيرات )الجامعة ومحؿ الاقامة (

يف طالبات الجامعات )الحكومية ، الخاصة توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية ب -
، الأزىرية ( فى معدؿ الطمأنينة النفسية لدييف وفقاً لمتغيرات )الجامعة 

 ومحؿ الاقامة (

 منيج البحث:
 طبيعة وصؼ عمي تركز التي الوصفية يندرج ىذا البحث ضمف إطار البحوث 

بالاعتماد عمي فيو  المختمفة الظواىر معيف وتكرار حدوث مجتمع خصائص وسمات
التي  دراسة العلبقة عمي والدلالات المترتبة البيانات واستخلبص الأساليب الإحصائية

موقع الفيس بوؾ يحدثيا تعرض عينة مف طالبات الجامعة لأخبار الجرائـ عمى 
 لدييـ4الطمأنينة النفسية وعلبقتيا ب

 والأسموب الطريقة يمثؿ كونو وفي ىذا الإطار يعتمد البحث عمي منيج المسح

البيانات في صورة يمكف الاستفادة منيا؛ وذلؾ  وعرض المعمومات لجمع الأمثؿ
بإجراء مسح عمي عينة مف طالبات الجامعات في جامعة )المنيا والازىر والنيضة 
 -الخاصة( لمتعرؼ عمي درجة تعرض ىذه العينة لأخبار الجرائـ )التحرش الجنسي

 وؾ و علبقتو بالطمأنينة النفسية 4العنؼ والابتزاز (عمى موقع الفيس ب
 عينة البحث :

يتمثؿ مجتمع الدراسة في عينة مف طالبات الجامعات موزعة عمي جامعة )المنيا    
والازىر والنيضة الخاصة( وتجري الدراسة الميدانية عمي عينة متعددة المراحؿ قواميا 
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 -التعميـ ىي )الاولىلكؿ جامعة وتوزع العينة عمي أربع مراحؿ  054( بواقع 054)
 الرابعة( 4 -الثالثة -الثانية

 

 : تمثمت أدوات البحث في:أدوات البحث
 استمارة الاستبيان. يستخدـ الباحث لجمع البيانات4

 مقياس لإستخدام موقع الفيس بوك والجرائم ضد المرأة 

 .مقياس الطمأنينة النفسية 

 متغيرات البحث :
  :تعرض طالبات الجامعة لأخبار الجرائـ عمى المتغير المستقل

 موقع الفيس بوؾ 
  : الطمأنينة النفسيةالمتغير التابع 

  : العوامؿ الديموجرافية )السف ، مستوى التعميـ ، المتغيرات الوسيطة
 محؿ الاقامة(4

 حدود البحث :
 : ركز البحث مف حيث الموضوع عمى تناوؿ  -الحدود الموضوعية لمبحث

الجرائـ ضد المرأة ) التحرش والابتزاز والعنؼ ضد المرأة (  التعرض لأخبار
عمى موقع الفيس بوؾ وذلؾ لمعرفة العلبقة ما بيف متابعة طالبات الجامعات 

 . لتمؾ القضايا والجرائـ والطمأنية النفسية لدييف

 : تـ تطبيؽ الدراسة الميدانية فى مدة شيراف خلبؿ  -الحدود الزمانية لمبحث
 4 2021وحتى شير مايو  2020ر اغسطس الفترة مف شي

 : وتشمؿ الدراسة حدود مكانية بعينيا ىى جامعة  -الحدود المكانية لمبحث
 المنيا وجامعة الأزىر بأسيوط وجامعة النيضة الخاصة ببنى سويؼ 4

 

 مصطمحات البحث:
4 ىى الجرائـ او المخالفات التى ترتكب ضد المرأة بدافع  الجرائم ضد المرأة -

الجريمة وتكوف بقصد إيذاءىا ماديا  أو معنويا  ويحدث ذلؾ  بطريقة مباشرةة 
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وغير مباشرة عف طريؽ الإنترنت أو غيرىا  كوسيمة لتنفيذ العمؿ الاجرامى 
 ضدىا 4 

ف متقبلب  لموضوع ىى الإرتياح الداخمى لدى الانساف ليكو الطمأنينة النفسية:  -
 ما أو شخص ما ينبع مف الإحساس بالأمف الإجتماعى والأسرى 4

شبكة اجتماعية تمكف مستخدمييا مف التعرؼ الى اصدقاء جدد  فيس بوك : -
والتواصؿ مع الاخريف بالاضافة الى نشر الصور والفيديوىات والصور ومقاطع 

 4 ضيـ البعضالفيديو لمتعبير عف الاراء والافكار والمشاركة مع بع
 نتائج البحث :

 استخدام طالبات الجامعات لموقع الفيس بوكمعدل  يوضح(4 1جدوؿ رقـ )
 الترتيب النسبة % التكرار معدل الاستخدام

 1 74.4 335 دائمًا
 2 24.9 112 أحيانًا

 3 0.7 3 نادرًا                                                       
  %100 450 الإجمالي

% مف طالبات الجامعات عينة الدراسة 4040أف نسبة يتضح من الجدول: 
)دائمًا( في الترتيب الأوؿ، ثـ )أحيانًا( في الترتيب الثاني  موقع الفيس بوؾيستخدموف 

 4%44%، وأخيرًا )نادرًا( بنسبة 4043بنسبة 
 ( يوضح معدل استخدام عينة الدراسة لموقع الفيس بوك1شكل )

 
الباحث مف خلبؿ ىذه النتائج أف الغالبية العظمى مف طالبات الجامعات يعتمدف ويرى 

بشكؿ كبير عمى مواقع التواصؿ الإجتماعي حيث أنو الأكثر إنتشاراً بيف فئة 

74.4; دائما  

24.9; احيانا  

0.7; نادرا  

 نادرا احيانا دائما
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الطالبات،الأمر الذي يعنى أف ىذه العينة تدرؾ مدى أىمية مواقع التواصؿ الإجتماعي 
الذى رأى اف الحياة العصرية فرضت  23( ٥٥٥٫وىذا مايتفؽ مع دراسة )وفيؽ مختار 

عمى الإنساف أف يظؿ في إتصاؿ دائـ ومباشر بمصادر المعمومات الحديثة التي تشمؿ 
الياتؼ والكمبيوتر وكؿ مايمكنو أف يتصؿ بالإنترنت كما اتفقت ايضاً مع دراسة )عبير 

،التى  26(٥٥٥٫،)محمد مغاوري 25(٥٥٤٥،)محمد القضاة 24(٥٥٤٥محمد سرور 
ارت أىـ نتائجيا إلي أف مواقع التواصؿ الإجتماعي المختمفة ميمة في الحياة فيي أش

تسيؿ أداء المياـ الحياتية كما أنيا تتيح التواصؿ مع الآخريف بكؿ سيولة 4 وىذا 
( ويمكف لمباحث ايضاً تفسير ذلؾ بأف مواقع التواصؿ 0موضح كما بالشكؿ رقـ )

تنوع والانتشار،كما تعتبر اللبجماىيرية واللبتزامنية الإجتماعى تتـ بسيولة الإستخداـ وال
مف أىـ خصائصيا وبالتالى ساىمت ىذه الخصائص فى سرعو إنتشار مواقع التواصؿ 
الإجتماعى وسيولة إستخداميا مف قبؿ عينة الدراسة الحالية ومع تعدد إستخداـ العينة 

ية العينة لإستخداـ مواقع لمواقع التواصؿ الإجتماعى تعددت سبؿ الإستخداـ وزادت قابم
 التواصؿ الاجتماعى4  

عمى موقع الفيس يوضح متابعة طالبات الجامعات لجرائم المرأة (: 2جدول رقم )
 بوك

 الترتيب النسبة % التكرار معدل المتابعة
 1 51.3 231 دائمًا
 2 43.6 196 أحيانًا

 3 5.1 23 نادرًا                                                       
  100 450 الإجمالي

                                                
وفيؽ مختار 4 وسائؿ الاتصاؿ والاعلبـ وتشكيؿ وعى الاطفاؿ والشباب ، دار غريب لمطباعة والنشر والتوزيع ،  23

 4442القاىرة ، 
24
لاقة الشباب فى رٌف دمشق دوما نموزجا ، دراسة انثروبولوجٌة ، كلٌة عبٌر محمد سرور : الجوال وتأثٌره فى ع 

 2019الاداب والعلوم الانسانٌة ، مجلة جامعة حلب ، 
25
محمد القضاة : الهاتف الجوال اهمٌته واستخداماته فى جامعة قطر ، دراسة مٌدانٌة ، مجلة اتحاد الجامعات العرب  

 2010للاداب ، 
26
الابعاد المكانٌة للاتصال الهاتفى المحمول فى مدٌنة دمنهور ، مجلة كلٌة الاداب ، قنا ، محمد المغاورى محمود:  

2008 
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% مف طالبات الجامعات عينة الدراسة 5049أف نسبة يتضح من الجدول: 
)دائمًا( في الترتيب موقع الفيس بوؾ يتابعف المضاميف المتعمقة بجرائـ المرأة عمى 

%، وأخيرًا )نادرًا( بنسبة 0941الترتيب الثاني بنسبة الأوؿ، ثـ )أحيانًا( في 
%4وتدؿ ىذه النتائج عمى أف غالبية العينة تيتـ بمتابعة قضايا وجرائـ المرأة عمى 540

موقع الفيس البوؾ وقد يدؿ ذلؾ عمى مدى إىتماـ العينة بيذه الأخبار والإطلبع عمى 
ايا التى تعرض عمى موقع الفيس مجموعات الأحداث، فتعتبر جرائـ المرأة مف أىـ القض

البوؾ فى الوقت الراىف فيى تشكؿ رأى عاـ وتيديد لكياف المجتمع ككؿ ومف ىنا يمكف 
اعتبار مواقع التواصؿ الإجتماعى وسيمة لمتعميـ والاخبار والتثقيؼ لا يمكف الإستغناء 

راسة )سيير عنيا فى تشكيؿ الإتجاىات والميوؿ وتكويف الاراء 4وتتفؽ ىذه النتائج مع د
حيث أوضحت نتائجيا أف أفراد العينة يتابعف جرائـ المرأة  27(4403صفوت،

المعروضة عمى شبكات التواصؿ الإجتماعى ويتعرضف ليا وبخاصة الموجودة عمى 
 الفيس بوؾ 4 

 
 

 ( يوضح معدل متابعة طالبات الجامعات لجرائم المرأة عمى موقع الفيس بوك4كل )ش

 
 
 
 

                                                
27
سهٌر صفوت : الجرائم الالكترونٌة المرتكبة ضد المرأة عبر الانترنت ،دراسة حالة لعٌنة من النساء مستخدمات  

 390-1 ، ص ص95،2019الانترنت فى مصر ،مجلة كلٌة الاداب،جامعة الاسكندرٌة،ع

51.3; دائما  
;  احيانا
43.6 

5.1; نادرا  

 نادرا احيانا دائما
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موقع  أسباب انتشار ارتكاب الجرائم ضد المرأة عبريوضح (4 3جدوؿ رقـ )
 الفيس بوك

 الترتيب النسبة % التكرار البدائل
 7 %36.7 165 غياب الوعي 

 6 %42.2 190 مستوي التعميم المنخفض 
 1 %52.2 235 اعتبار المرأة غير مسئولة ولا يمكنيا التصرف بمفردىا 

 8 %33.1 149 القيود والرقابة عمى حرية المرأةوجود العديد من 
 2 %51.8 233 الإيذاء النفسي التى تتعرض لو المرأة 
 4 %44.7 201 التربية غير السميمة التي تنشأىا المرأة  

 3 %47.1 212 وجود بعض المعتقدات التى تحرم المرأة من حقوقيا
 5 %43.6 196 غياب الثقة بين المرأة والأسرة

 9 %26.9 121 اعتبار المرأة كائن غير مؤىل لمتعبير عن رأيو
 (450)*( بإمكان المبحوث اختيار أكثر من بديل )ن= 

موقع أف أبرز أسباب إنتشار إرتكاب الجرائـ ضد المرأة عبر يتضح من الجدول: 
تمثمت في )اعتبار المرأة غير مسئولة ولا يمكنيا التصرؼ بمفردىا( في الفيس بوؾ 

%، ثـ )الإيذاء النفسي التي تتعرض لو المرأة( في الترتيب 5444الترتيب الأوؿ بنسبة 
%، بينما جاءت )اعتبار المرأة كائف غير مؤىؿ لمتعبير عف رأيو( 5042الثاني بنسبة 

فسر الباحث وجود البديؿ )اعتبار المرأة غير %4 وقد 4143في الترتيب الأخير بنسبة 
مسؤلة ولا يمكنيا التصرؼ بمفردىا ( فى المرتبة الاولى بأف المرأة تمتاز بالعاطفة 
وبعض المشاعر العاطفية التى تفسر مف قبؿ الأخريف بأنيا غير مسؤلة نظراً لأنيا لا 

يا بعض الجرائـ تتحكـ فى عواطفيا وقد تكوف ىذه العواطؼ دافع قوى وراء إرتكاب
وبالتالى فتصبح المرأة ىنا محؿ إشتباه مف قبؿ المجتمع 4وتختمؼ ىذه الدراسة مع ما 

أف غياب الوازع الدينى يعتبر مف أىـ أسباب  28(4405توصمت اليو دراسة )وليد زكى 
أف غياب 29(4403ودراسة )نبيؿ نزية،موقع الفيس بوؾ الممارسات الغير سوية عمى 

 بب فى مثؿ ىذه الافعاؿ 4الرقابة ىو مف تس

                                                
28
زكى ولٌد : التحرش عبر الانترنت ، دراسة مٌدانٌة ، بحث منشور ، القاهرة ، المركز القومى للبحوث الاجتماعٌة  

 . 2015والجنائٌة ، 
29
 نبٌل نزٌهى :/مرجع سابق  
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الأثار الناتجة عن تعرض المرأة لأخبار الجرائم عبر يوضح (4 4جدوؿ رقـ )
 موقع الفيس بوك

 الترتيب النسبة % التكرار البدائل
 8 %35.6 160 عدم قدرتيا عمى ممارسة حياتيا بطريقة سويو
 2 %51.6 232 ضعف ثقتيا فى نفسيا وعدم القيام بواجباتيا

 3 %48.9 220 القدرة عمى التعامل مع المجتمعفقدان 
التضحية بأحلاميا وطموحاتيا من أجل إرضاء 

 1 %53.3 240 المجتمع

عجز في الانتاج سواء عمى المستوى الشخصى او 
 %46 207 المجتمعى 

5 

رتكاب العديد من الأخطاء  4 %47.3 213 خمل فى الشخصية وا 
 6 %44 198 الإجتماعيةعدم القدرة عمى الاستمرار في الحياة 

 7 %37.3 168 الشعور بالفشل والعجز  
 9 %20.7 93 عدم الرغبة في الاستمرار بالحياة 
 (450)*( بإمكان المبحوث اختيار أكثر من بديل )ن= 

أف الآثار الناتجة عف تعرض المرأة لأخبار الجرائـ عبر يتضح من الجدول: 
تمثمت في )التضحية بأحلبميا وطموحاتيا مف أجؿ إرضاء المجتمع( موقع الفيس بوؾ 

%، ثـ )ضعؼ ثقتيا في نفسيا وعدـ القياـ بواجباتيا( 5949في الترتيب الأوؿ بنسبة 
%، بينما جاءت )عدـ الرغبة في الاستمرار بالحياة( في 5041في الترتيب الثاني بنسبة 
ه النتائج بأف مف أىـ سمات المراة ألا %4ويفسر الباحث ىذ4444الترتيب الأخير بنسبة 

وىى التضحية مف أجؿ الأخريف ولكف فى بعض الأحياف تعتبر ىذه التضحية عقبة فى 
سبيؿ تحقيؽ أماليا وطموحاتيا فقد ترفض المرأة الوصايا ولكف احياناً تكوف الوصايا فى 

 نفسيا 4مصمحة المجتمع ، ايضاً نظرة المجتمع المتدنية لممرأة تضعؼ ثقتيا فى 
 
 
 
 
 



 

 1071 

2022 سبتمبرـ الأربعون الثاني و  ـ العددالثامن المجمد   

 مجلة البحوث في مجالات التربية النوعية

 الطمأنينة النفسية( مقياس 5جدول )
 

 العبارات

 العينة الكمية
الوزن  التكرار

 النسبي

النسبة 
يب المئوية

ترت
ال

 

موافق 
 بشدة

 معارض محايد موافق
 معارض

 بشدة

أشعر بالخطر خرجت بمفردى لأننى 
 5 48.2 1084 8 54 136 168 48 أنثى

 تقمقنى الأحداث والجرائم المنشورة عن
 7 44.5 1001 12 28 125 169 116 المرأة فى وسائل الأعلام

الجرائم التى ترتكب ضد المراة تجعمنى 
 7 44.5 1002 5 31 140 159 115 اشعر بالخطر

اشعر بالعجز أمام قضايا المرأة التى 
 6 45.4 1022 11 28 143 158 110 ترتكب ضدىا 

أشعر بالآمان من خلال التشريعات 
والقوانين التى تحافظ عمى حقوق 

 المرأة 
110 164 139 34 3 1694 75.3 

2 

اقمق عمى مستقبمى لأننى أنثى لا 
 3 53.6 1207 36 79 117 142 76 تأخذ حقيا 

لدى رغبة فى التخمص من حياتى 
 4 49.8 1120 16 61 137 149 87 بسبب جرائم المرأة

بأننى لا يمكننى العيش  لدى احساس
 9 42.8 964 9 30 97 194 120 بدون شاب فى حياتى

لن تتحقق سلامتى بدون تحقيق 
 8 43.3 975 16 17 114 182 121 أىدافى

وجودى مع الآخرين يشعرنى 
 1 76.7 1725 16 17 114 182 121 بالأطمئنان والأمان  

  %52.4 11794 الإجمالي
المئويػػػة لمقيػػػاس الطمأنينػػػة النفسػػػية تراوحػػػت مػػػا بػػػيف  4 أف النسػػػبيتضـــح مـــن الجـــدول

%(، حيػث جػػاءت عبػػارة )وجػػودى مػع الآخػػريف يشػػعرنى بالأطمئنػػاف 4%0442  4144)
والأماف  (، في الترتيب الأوؿ، فيما جاءت عبارة )لدى احساس بأننى لا يمكننى العيش 

ى دراجػات موافقػة فأكثر العبارات حصػولًا عمػبدوف شاب فى حياتى( في الترتيب الأخير4
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مف قبؿ العينة فكانت لصالح العبارات السمبية تمثمت فى عبارة ) لدى احسػاس بػأننى لا 
يمكننى العيش بدوف شػاب فػى حيػاتى وعبػارة  لػف تتحقػؽ سػلبمتى بػدوف تحقيػؽ أىػدافى 
تقمقنػػى الأحػػداث والجػػرائـ المنشػػورة عػػف المػػرأة فػػى وسػػائؿ الأعػػلبـ وعبػػارة الجػػرائـ التػػى 

المراة تجعمنى اشعر بالخطرو ايضػا عبػارة اشػعر بػالعجز أمػاـ قضػايا المػرأة  ترتكب ضد
التى ترتكب ضدىا و اخيرا عبارة لدى رغبة فى التخمص مف حيػاتى بسػبب جػرائـ المػرأة 
(ويتضح مما سبؽ مف نتائج أف طالبات الجامعات مازلف يتمتعف بالشعور النفسي الجيد 

مػػاء وقػػد يرجػػع ذلػػؾ إلػػى حسػػف التنشػػأة الإجتماعيػػة والشػػعور بالطمأنينػػة والسػػلبمة والإنت
والأسػػرية والتماسػػؾ الأسػػرى كمػػا يرجػػع ايضػػاً إلػػى طبيعػػة المجتمػػع المصػػرى وىػػو التمتػػع 

 بالإستقرار النفسي إلى حد ما كما أنو يمتاز بالاستقرار والأماف 4

 نتائج اختبار فروض الدراسة:
إحصائية بين معدل تعرض توجد علاقة ذات دلالة  * التحقق من الفرض الأول:

طالبات الجامعات لأخبار الجرائم ضد المرأة موقع الفيس بوك والطمأنينة النفسية 
 لديين. 
( يوضح معاملبت الارتباط بيف معدؿ تعرض طالبات الجامعات لأخبار الجرائـ 6جدوؿ )

 لدييفلطمأنينة النفسية واموقع الفيس بوؾ ضد المرأة 

 المتغيرات
 لديينالطمأنينة النفسية 

 نوع الدلالة مستوى الدلالة قيمة ر
معدل متابعة طالبات الجامعات لأخبار 
 دال إحصائيًا 0.01 **0.15- الجرائم ضد المرأة بموقع الفيس بوك

 يتضح من نتائج الجدول السابق:
تحقؽ الفرض، حيث ثبت وجود علبقة ارتباطية عكسية دالة إحصائيًا بيف معدؿ         

وصورة المرأة لدييـ؛ موقع الفيس بوؾ تعرض طلبب الجامعة لمفتاوى الفقيية الجدلية عمى 
موقع مما يعني أنو كمما زاد معدؿ تعرض طالبات الجامعات لأخبار الجرائـ ضد المرأة 

لدييف، وتبدو ىذه النتيجة منطقية في ضوء طبيعة ىذه ية الطمأنينة النفسقؿ الفيس بوؾ 
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القضايا والمضاميف فأخبار الجرائـ ضد المرأة مع طريقة العرض التي يعترييا الغموض 
لدى مف يتابعيا الطمأنينة النفسية والتيويؿ وعدـ تحري الدقة قد تؤدي إلى الشعور بفقداف 

أثيرات النفسية لمقضايا والجرائـ ضد المرأة مف الطالبات4 ويرى الباحث أنو كمما زادت الت
لدييف وذلؾ لأف مثؿ ىذه الطمأنينة النفسية كمما قؿ  موقع الفيس بوؾ المنتشرة عبر 

الأخبار السيئة تؤثرعمى أفكار وسموكيات الطالبات بشكؿ سمبي ومف ىنا تيدد منظومة 
حيث أكدت نتائج  30(2018الإستقرار النفسي لدييف4 وىذا ما يتفؽ مع دراسة )حمد خميؿ،

نسبة مف تعرضف لمتحرش الالكترونى أو يعرفف نساء تعرضف لو بنسبو دراستو أف 
وتشير  نتائج دراسة  مما يعمؿ عمى قمقيف و قمة أمنيف النفسي  %وىى نسبة عالية50
((Best et al., 201431  إلى وجود علبقة ارتباطية موجبة طردية دالة إحصائيا

وتعرضيـ لمجرائـ الالكترونية عبر موقع الفيس بوؾ جامعة طيبة بيف استخداـ الطلبب ب
 تمؾ المواقع4

  * التحقق من الفرض الثانى:
 توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين طالبات الجامعة عينة الدراسة في

وفق موقع الفيس بوؾ درجة تعرضيم لأخبار الجرائم ضد المرأة عبر 
 متغيرات )الجامعة، الفرقة الدراسية(. 

 أ( الفروق وفق الجامعة:

( يوضح تحميل التباين أحادي الاتجاه بين جامعات )المنيا، النيضة الخاصة، الأزىر( في درجة 7جدول )
 موقع الفيس بوك متابعتين لأخبار الجرائم ضد المرأة عبر 

مجموع  مصدر التبيان المتغيرات
متوسط  الحرية درجة المربعات

نوع  ف المربعات
 الدلالة

درجة المتابعة لأخبار 
الجرائم ضد المرأة عبر 
 موقع الفيس بوك

 1.316 2 2.631 بين المجموعات
 دال **3.78

 0.347 447 155.227 داخل المجموعات

                                                
30
حمد خلٌل : التحرش الالكترونى عبر الانترنت و مواقع التواصل الاجتماعى : دراسة على عٌنة من النساء  

، 2018،  43مقدسٌات مجلة جامعة القدس المفتوحة للبحوث الانسانٌة والاجتماعٌة ، جامعة القدس المفتوحة ، عدد ال
 155ص 

 

31
 Best. P, Mauktelow. R., & Taylor. B. J., Online communication, social media and 

adolescent wellbeing: A systematic narrative review, Children and Youth Services 
Review, 41(2014), 27- 36, https://doi.org/10.1016/j.childyouth.2014.03.001 
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 يتضح من الجدول السابق:
بين طالبات الجامعة عينة الدراسة في درجة  دالة إحصائيًا وجود فروق

 4وفق متغير الجامعةموقع الفيس بوؾ تعرضيم لأخبار الجرائم ضد المرأة عبر 
ولتحديد اتجاه الفروؽ وفقًا لمجامعات ولمعرفة الفروؽ ستكوف لصالح أي 

 (Post Hock- LSD4جامعة تـ إجراء اختبار المقارنات البعدية )
 (Post Hock- LSDاختبار )( يوضح نتائج 8جدوؿ )

 ج. الأزىر ج. النيضة ج. المنيا المتوسط السن
 *0.1866- 0.0800- ـــــــــــــــــــــــــــــــ 2.37 ج. المنيا

 0.10667- ـــــــــــــــــــــــــــــــ  2.45 ج. النيضة
 ـــــــــــــــــــــــــــــــ   2.56 ج. الأزىر

 (.0.05مستوى ))*( دالة عند 
بالنظر إلى ( اتضح ما يميPost Hock- LSD4وعقب تطبيؽ اختبار ) 

متوسطات الجامعات الثلاثة يتضح وجود فروق دالة إحصائيًا بين طالبات الجامعة 
موقع الفيس بوك عينة الدراسة في درجة تعرضيم لأخبار الجرائم ضد المرأة عبر 

لأزىر؛ مما يعني أن طالبات جامعة وفق متغير الجامعة لصالح طالبات جامعة ا
 الأزىر يتابعن أخبار الجرائم ضد المرأة بمعدلات أكبر مقارنةً بغيرىم.

وذلؾ يفسر أف إىتماـ الطالبات بقضايا وجرائـ المرأة فى جامعة الأزىر أعمى 
مف باقى الجامعات وقد يرجع ذلؾ الى طبيعة المجتمع الذى نشأت فيو وىو أف 
التعميـ فى الأزىر منفصؿ الأناث عف الذكور 4 حيث إىتماـ الطالبات بالقضايا 
ىتماماتيا ومف ىنا  والجرائـ المتعمقة بيف نظراً لإحتياجاتيف لمعرفة كؿ قضايا المرأة وا 

 جاءت ىذه النتيجة بيذا الحجـ 4  
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 الجرائم ضد المرأة( يوضح الفروق بين الجامعات الثلاثة في معدلات التعرض لأخبار 4شكل )

 

 ب( الفروق وفق الفرقة الدراسية:
يوضح تحميل التباين أحادي الاتجاه بين الفرق الدراسية )الأولى، الثانية، الثالثة، الرابعة( في  (9جدول )

 موقع الفيس بوك درجة تعرضيم لأخبار الجرائم ضد المرأة عبر 

مجموع  مصدر التبيان المتغيرات
 المربعات

درجة 
 الحرية

متوسط 
نوع  ف المربعات

 الدلالة

درجة التعرض لأخبار الجرائم 
ضد المرأة عبر موقع الفيس 

 بوك

 0.296 3 0.887 بين المجموعات
غير  0.840

داخل  دال
 المجموعات

156.971 446 0.352 

 يتضح من الجدول السابق:
بين طالبات الجامعة عينة الدراسة في درجة  غير دالة إحصائيًا وجود فروق

 4وفق متغير الفرقة الدراسيةموقع الفيس بوؾ تعرضيم لأخبار الجرائم ضد المرأة عبر 
 * التحقق من الفرض الثالث:

 توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين طالبات الجامعة عينة الدراسة في
 )الجامعة، الفرقة الدراسية(لديين وفق متغيرات  الطمأنينة النفسيةمعدل 

 
 

2.25

2.3

2.35

2.4

2.45

2.5

2.55

2.6

2.37 

2.45 

2.56 

 المنيا. ج

 النهضة. ج

 الأزهر. ج
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 أ( الفروق وفق الجامعة:
يوضح تحميل التباين أحادي الاتجاه بين جامعات )المنيا، النيضة الخاصة، الأزىر( في معدل  (10جدول )

 الطمأنينة النفسية لديين

 مصدر التبيان المتغيرات
مجموع 
 المربعات

درجة 
 ف متوسط المربعات الحرية

نوع 
 الدلالة

 النفسية الطمأنينة
 1340.936 2 2681.871 بين المجموعات

 دال **14.48
 92.570 447 41378.573 داخل المجموعات

 يتضح من الجدول السابق:
بين طالبات الجامعة عينة الدراسة في معدل  دالة إحصائيًا وجود فروق

موقع الفيس لديين في ضوء تعرضيم لأخبار الجرائم ضد المرأة عبر الطمأنينة النفسية 
 4وفق متغير الجامعةبوؾ 

ولتحديد اتجاه الفروؽ وفقًا لمجامعات ولمعرفة الفروؽ ستكوف لصالح أي جامعة 
 (Post Hock- LSD4تـ إجراء اختبار المقارنات البعدية )

 (Post Hock- LSD( يوضح نتائج اختبار )11جدول )
 ج. الأزىر ج. النيضة ج. المنيا المتوسط السن

 *4.5666 *5.6226 ـــــــــــــــــــــــــــــــ 104.68 ج. المنيا
 1.06000- ـــــــــــــــــــــــــــــــ  99.06 ج. النيضة
 ـــــــــــــــــــــــــــــــ   100.12 ج. الأزىر

 (.0.05)*( دالة عند مستوى )
بالنظر إلى  ( اتضح ما يميPost Hock- LSD4وعقب تطبيؽ اختبار ) 

متوسطات الجامعات الثلبثة يتضح وجود فروؽ دالة إحصائيًا بيف طالبات الجامعة 
لدييف في ضوء تعرضيـ لأخبار الجرائـ  الطمأنينة النفسية عينة الدراسة في معدؿ 

لصالح طالبات جامعة المنيا؛ مما يعني أف طالبات موقع الفيس بوؾ ضد المرأة عبر 
مقارنة بطالبات الجامعات الأخرى، الطمأنينة النفسية الأكثر شعورًا بجامعة المنيا كانوا 

وتبدو ىذه النتيجة متسقة مع نتيجة الفرض السابؽ حيث أف طالبتاً جامعة المنيا كانوا 
، وبالتالي ىـ الأكثر موقع الفيس بوؾ الأقؿ تعرضًا لأخبار الجرائـ ضد المرأة عبر 

 لنتيجة ىذا الفرض4 وفقًالطمأنينة النفسية شعورًا بالا
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 ( يوضح الفروق بين الجامعات الثلاثة في معدل5شكل )

 
 ب( الفروؽ وفؽ الفرقة الدراسية4

يوضح تحميل التباين أحادي الاتجاه بين الفرق الدراسية )الأولى، الثانية، الثالثة، الرابعة( في  (12جدول )
 لديينالطمأنينة النفسية معدل 

 مصدر التبيان المتغيرات
مجموع 
 المربعات

درجة 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

 ف
نوع 

 الدلالة

 الطمأنينة النفسية
 98.683 3 296.049 بين المجموعات

04441 
غير 
 98.126 446 43764.395 داخل المجموعات داؿ

بين طالبات الجامعة عينة  غير دالة إحصائيًا وجود فروق يتضح مف الجدوؿ السابؽ4
لديين وفق متغير الفرقة الطمأنينة النفسية الطمأنينة النفسية الدراسة في معدل 

وقد يرجع ذلؾ إلى طبيعة العينة وما يمتاز بو مف إستقرار أسرى  ووجود رقابة عمى الدراسية.
الطالبات سؤاء مف قبؿ الأسرة أو مف قبؿ المجتمع وىذا الدور يحتاج لمطالبات قدر مف 

يخمؽ لدييف الرغبة فى التحدث مع الاسرة  فى كؿ ما الحرية ومقدار مف الاىتماـ الاسرى 
يخصيا وكؿ ما تتعرض اليو وبالتالى تقوـ الاسرة بدور التوجيو والتوعية المستمرة خوفا عمييف 
مف الوقوع فى أى خطأ ، كما تمتاز العينة بالثبات الإنفعالى فى جميع الفرؽ الدراسية ، كما 

الطمأنينة النفسية تتسـ بالتغير النبسي وبالتالى يعتبر  يمكف اعتبار أف جميع المراحؿ العمرية
حاجة أساسية اولية لايمكف الأستغناء عنيا فى جميع المراحؿ بأختلبؼ التخصصات والفرؽ 

 الدراسية 4 

96

97

98

99

100

101

102

103

104

105
104.68 

99.06 

100.12 

 المنيا. ج

 النهضة. ج

 الأزهر. ج
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 : ابرز النتائج العامة 
  مف طالبات الجامعات عينة الدراسة يستخدموف موقع الفيس بوؾ 4040نسبة %

 )دائمًا(
  مف طالبات الجامعات عينة الدراسة يتابعف المضاميف المتعمقة بجرائـ % 5049نسبة

 المرأة عمى موقع الفيس بوؾ )دائمًا( في الترتيب الأوؿ 4
  أبرز أسباب إنتشار إرتكاب الجرائـ ضد المرأة عبر موقع الفيس بوؾ تمثمت في

وؿ بنسبة )اعتبار المرأة غير مسئولة ولا يمكنيا التصرؼ بمفردىا( في الترتيب الأ
5444 ،% 

  الآثار الناتجة عف تعرض المرأة لأخبار الجرائـ عبر موقع الفيس بوؾ تمثمت في
)التضحية بأحلبميا وطموحاتيا مف أجؿ إرضاء المجتمع( في الترتيب الأوؿ بنسبة 

5949 ،% 
  وجود علبقة ارتباطية عكسية دالة إحصائيًا بيف معدؿ تعرض طلبب الجامعة لمفتاوى

 جدلية عمى موقع الفيس بوؾ وصورة المرأة لدييـالفقيية ال
توصى الدراسة الحالية مف خلبؿ ما توصؿ إلييا الباحث إلى توصيات البحث :

  -مجموعة مف التوصيات مف أىميا4
 

توصى الدراسة الحالية بضرورة وضع مقررات دراسية يتـ تدريسيا لطالبات  04
للئستخداـ الأمثؿ لمواقع الجامعات المصرية تتضمف قوانيف وتشريعات 

 وشبكات التواصؿ الإجتماعى 4
 تضميف المناىج الدراسية محتوى او مقرر يتضمف بنود حقوؽ الأنساف 4 44
الأىتماـ بالسلبمة النفسية والصحة النفسية مف خلبؿ تمبية الماحور الامنية  94

 والنفسية لدي الطالبات 
 -: مف نتائج وتوصياتمف خلبؿ ما توصمت إليو الدراسة  مقترحات البحث

 4 إجراء دراسة عف العلبقة بيف التعرض لجرائـ الإنترنت والتنمر الإلكترونى 
  إجراء دراسة عف العلبقة بيف إدماف استخداـ مواقع التواصؿ الإجتماعى

 والميوؿ الإنتحارية 4
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  إجراء دراسة عف العلبقة بيف التعرض لجرائـ المرأة عبر مواقع التواصؿ
 توافؽ النفسي 4 الإجتماعى وال

 مراجع البحث:
(4 استراتيجية تربوية لمواجية التحديات الداخمية للبمف القومى )دراسة 4449احمد عبدالفتاح ذكى ) (0

 24مستقبمية ، رسالة دكتوراه غير منشورة ، كمية التربية بدمياط ، جامعة المنصورة ، ص 
( 4 التسامح وعلبقتو بالوعى بالذات وبالامف النفسي لدى طلبب 4403اسماء فاروؽ محمود ) (4

   019الجزء الاوؿ ، ص   045الجامعة /،مجمة كمية التربية بالزقازيؽ ، عدد 
( 4 اثر استخداـ شبكة التواصؿ الاجتماعى )الفيس بوؾ( عمى القيـ الاسلبمية ، 4404امانى الموزى ) (9

 44، رسالة ماجستير ، جامعة العموـ الاسلبمية العالمية ، عماف ، ص  دراسة تحميمية
(4 الامف النفسي وعلبقتو بالدافعية للبنجاز والاتجاه نحو المدرسة 4402امانى محمد فتحى الصواؼ ) (0

لدى طالبات المرحمة الثانوية )الصؼ الاوؿ والثالث الثانوى ( جامعة طنطا ، كمية التربية ، مجمة 
   40-44الجزء الاوؿ ، يوليو  ص  9العدد  40بية ، مجمد كمية التر 

( 4 التربية الاعلبمية لماجية العنؼ اللبواعى ضد المرأة فى الفضاء الافتراضى  4402اـ الرتـ سحر ) (5
   454ديسمبر ، ص  0عدد  04، المجمة العربية فى العموـ الانسانيو والاجتماعية ، مجمد 

وؾ ودوره فى تطوير مجاؿ النحت والتعميـ عبر الانترنت فى (4 موقع فيس ب4400بسمة نصيؼ ) (1
ضوء متطمبات عصر المعرفة ، بحث مقدـ الى المؤتمر السنوى العربس السادس الدولى لتطوير 
برامج التعميـ العالى فى مصر والوطف العربي فى ضؤء متطمبات عصر المعرفة ، المنصورة ، جامعة 

 00المنصورة ،  ص 
دراسة سوسيولوجية وقانونية " ،  –(4 " التحرش الجنسي في المغرب 4444اري )محمد جماؿ الخي  (4

 44دار الفتؾ( ص  –)المغرب 
( 4 التحرش الالكترونى عبر الانترنت و مواقع التواصؿ الاجتماعى 4 دراسة عمى 4402حمد خميؿ ) (2

تماعية ، جامعة عينة مف النساء المقدسيات مجمة جامعة القدس المفتوحة لمبحوث الانسانية والاج
 055،  ص  09القدس المفتوحة ، عدد 

( 4  أنماط العنؼ ضد المرأة وسبؿ الحماية القانونية في التشريعات الوطنية ، 4402ربيعة رضواف ) (3
 010، ص  42مجمة جيؿ حقوؽ الانساف ، مركز جيؿ البحث العممى ، العدد 

المرأة ظاىرة عامة أـ خاصة ،مقاؿ ،العنؼ ضد 44/4/4449رندة سنيورة وريـ عبد اليادي، يوـ   (04
عمي الموقع الالكتروني  049صدر بالجريدة الالكترونية الحوار المتمدف ، العدد 

www.ahewar.org/debat/show.art.asp?aid=1619 
لمجميور إزاء ظاىرة العنؼ المرأة في القنوات ( 4 الصورة الذىنية 4404زينب ليث عباس  )  (00

 4 004،( ص41الفضائية ، مجمة كمية التربية الأساسية،)الجامعة المستنصرية 4 بغداد، العدد 

http://www.ahewar.org/debat/show.art.asp?aid=1619
http://www.ahewar.org/debat/show.art.asp?aid=1619
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( 4المواجية الجنائية للببتزاز الالكتروني ، مجمة كمية القانوف لمعموـ 4440زينب محمود حسيف)  (04
 524-543(4 ص94( العدد )04القانونية والسياسة/المجمد )

(4 المسؤلية الجنائية عف الابتزاز الإلكتروني في النظاـ السعودي 4405سامي مرزوؽ المطيري ) (09
 94)دراسة مقارنة( ، رسالة ماجستير غير منشورة ،جامعة نايؼ العربية لمعموـ الأمنية، الرياض ،4ص

تيا بالتوافؽ الاجتماعى (4 الطمأنينة الانفعالية لدى طمبة الجامعة وعلبق4404شيرى مسعد حميـ ) (00
والضغوط الاجتماعية لدييـ ، مجمة دراسات تربوية ونفسية ، كمية التربية ، جامعة الزقازيؽ ، العدد 

 900-410، ص ص  4، الجزء 35
( ، الابتزاز 4 المفيوـ والواقع ، بحث منشور ضمف بحوث ندوة 4403صالح بف عبدالله بف حميد ) (05

العلبج ، مركز باحثات لدراسات المرأة بالتعاوف مع قسـ الثقافة  –الأسباب –الابتزاز4 المفيوـ 
 الاسلبمية بجامعة الممؾ سعود ، السعودية4

 عف بالمعروؼ والنيي الأمر لييئة العامة الرئاسة الابتزاز، جريمة:(،4402السند ) الرحمف عبد (01
 01، ، ص0 ط السعودية، المنكر،

،  05لدى الشباب الجامعى ،)جامعة دمشؽ ، المجمد (4 مستويات الامف النفسي 0335عمى سعد ) (04
 03( ص  0العدد 

(4 جرائـ الحاسبات والإنترنت ، الجرائـ المعموماتية ، مركز المعمومات ودعـ اتخاذ 4445فؤاد جماؿ) (02
 4 44القرار ، مارس ص

سة ( 4 الجواؿ وتأثيره فى علبقة الشباب فى ريؼ دمشؽ دوما نموزجا ، درا4403عبير محمد سرور) (03
 4403انثروبولوجية ، كمية الاداب والعموـ الانسانية ، مجمة جامعة حمب ، 

–(4 دور مواقع التواصؿ الاجتماعي في الاحتساب )تويتر( 4404مركز المحتسب للبستشارات ) (44
 41دار المحتسب لمنشر والتوزيع، الرياض،  ،04، ط ،-أنموذجا

وعية الصحية لدى الجميور ، دراسة مسحية (4 دور شبكة الفيس بوؾ فى تعزيز الت4404محمد عمى) (40
مف وجيو نظر المختصيف فى وزارة الصحة الاردنية ، رسالة ماجستير ،  جامعة الشرؽ الاوسط ، 

 41عماف ،  ص 
( " أضطراب صورة الجسـ كمتغير معدؿ في العلبقة بيف الاتجاه نحو 4405محمد محمد سعيد) (44

معة ، مجمة كمية الآداب ، ) جامعة الزقازيؽ 4 كمية التحرش الجنسي وتقدير الذات لدي طلبب الجا
         ( 44،  40الآداب ، العدد 

( 4 الياتؼ الجواؿ اىميتو واستخداماتو فى جامعة قطر ، دراسة ميدانية ، مجمة 4404محمد القضاة ) (49
 اتحاد الجامعات العرب للبداب 

ياتفى المحموؿ فى مدينة دمنيور ، (4 الابعاد المكانية للبتصاؿ ال4442محمد المغاورى محمود ) (40
 مجمة كمية الاداب ، قنا 
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(4 مستوى الشعور بلؤمف النفسي لدى عينة مف طمبة الجامعات 4400ناىدة عصاـ حمداف ) (45
 320، الجزء الثانى( ص  92جامعة عيف شمس )العدد  –الفمسطينية ، مجمة كمية التربية 

لرفع مستوى الامف النفسي لدى طالبات  (4 برنامج ارشادى4402نادية فتحى اسماعيؿ عامر) (41
( 93المعاقات بصريا بجامعة الطائؼ ، جممعة عيف شمس ، مركز الارشاد النفسي ، مجمة الاشاد 

  004،، ص  4، الجزء  59النفسي ، العدد 
( 4 الاثار النفسية والاجتماعية لاستخداـ الشباب المصرى ، دراسة عمى موقع 4443نرميف خضير) (44

 49فبراير ، ص 04-05كمية الاعلبـ ، جامعة القاىرة ،  الفيس بوؾ ،
(4 ادراؾ طمبة جامعة اليرموؾ لمتحرش الالكترونى عبر مواقع 4403نبيؿ نزيو زيف العابديف ) (42

 التواصؿ الاجتماعى وتاثيره عمييـ ، رسالة ماجستير فى الاعلبـ ، جامعة الرموؾ ،4 
تشكيؿ وعى الاطفاؿ والشباب ، دار غريب ( 4 وسائؿ الاتصاؿ والاعلبـ و 4442وفيؽ مختار) (43

 لمطباعة والنشر والتوزيع ، القاىرة ، 
30) Alana Barton and Hannah Storm(2015), " Violinc and harassment against 
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