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 مستخمص البحث :
يكون فييا عرضو لتأثير البيئة الاجتماعية  حياة الفرد فيتعتبر المراىقة فترة حرجة 

احتياجاتو وطموحاتو في التميز والظيور، وينعكس ذلك عمي سموكياتو،  وتزداد ،المحيطة
 يظيرىا المراىق ما ىي إلاة الاستيلاكيو التي السموكي اتالبحث أن الاضطراب اىذ ويفترض

الاسرة، ولمتحقق من صحة ىذا لو  تمنحولدعم الاسري الذي اخمل في مقدار الانعكاس ل
 ، فإنو تم اعداد ادوات البحث المتمثمة في استمارة البيانات العامة للاسرة الفرض احصائياً 

تلالات السموكية استبيان الاخو ، المعنوي( -المادي -)المعرفي الدعم الاسري بابعاده مقياس
وظيفي الالطمب غير -الاستيلاك الضار بالصحة -الاستيلاكية بمحاورىا )شراىة الاستيلاك

من مستويات اجتماعية  مراىق 358تم تطبيق ىذه الادوات عمي قد و عمي السمعة(، 
ارتفاع مقدار المنيج الوصفي التحميمي، وخمصت النتائج إلي البحث ، واتبع واقتصادية مختمفة

عم الاسري المعرفي، والكمي في الحضر عن الريف، بينما ارتفع الدعم المادي في الريف الد
ىذا النوع  بزيادة الدخل الاسري، كما تأثرأيضا عن الحضر، وقد ارتفع مقدار الدعم المادي 

طبيعة ولم يظير تأثير لأي من بمستوي تعميم الام لصالح مستوي التعميم الاعمي،  من الدعم
تؤكد ، و عمي شعوره بيذا الدعم المراىق، أو عمره أو حجم الاسرة أو جنسو الام، عمل الاب ا

مع الدعم الاسري سمباً ارتباط المحاور المختمفة للاختلالات السموكية  النتائج عمي دلالو
، للأسرةالدخل الشيري السموكية الاستيلاكية مع زيادة  زادت حدة الاختلالات حيثلممراىقين، 

متوفيو( المراىقين نحو الاستيلاك الضار بالصحة، ومما سبق تصبح الالام ) غياب قد دفعو 
فرضية البحث صالحة لتفسير الاختلالات السموكية الاستيلاكية بين المراىقين، ويكمن الحل 

، والمعرفية ( النفسيةالمعنوية )ىذه الاختلالات في اشباع حاجات المراىق مثل لمعالجة 
 .والمادية

 سة:الكممات الرئي
الدعم المادي، الدعم المعرفي، الدعم المعنوي، شراىة الاستيلاك، الطمب غير الوظيفي عمي 

 الدخل الشيري للأسرة.، السمعة، المراىقين
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Adolescence is a critical period in human life. During this growth 

stage, adolescents are most susceptible to the surrounding social 

environment influences and this may in turn affect their behaviors. The 

current study assumes that the disruptive behavioral disorders among 

adolescents are mainly related to family conflict. To test this 

hypothesis, 358 adolescents of different socio-economic levels were 

invited to take part in a descriptive-analytical study, while considering 

the following tools (1) a general family data form, (2) a family support 

measure (cognitive-psychological-material), and (3) a questionnaire on 

disruptive behavioral disorders among adolescents (voracious 

consumption – “health-compromising behaviors” – “non-functional 

demand for the commodity”). Results indicate that cognitive and total 

family support were higher in urban areas than in countryside, on the 

other hand material support were higher in rural than urban areas. 

Material support also increased with increasing family income, and this 

type of support was also affected by the educational level of mothers. 

The different dimensions of behavioral imbalances were negatively 

correlated with the different types of family support. It seems that 

adolescents‟ voracious consumption increased significantly with 

increasing the family income. Adolescents also exhibited more health 

risk behaviors when their mothers were dead. Accordingly, the the 

hypothesis of the study becomes valid to explain the 

disruptive behavioral disorders among adolescents. It can therefore be 

deduced that integrated family support i.e. psychological, cognitive 

and material are needed to lessen such imbalances  
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 :البحث مقدمة 
حياة الفرد يكون فييا عرضو لتأثير البيئة  فيتعتبر المراىقة فترة حرجة 

، وىي ايضا فترة ظيور اليوية (Hjerm et al., 2018)الاجتماعية المحيطة 
بإمكانو  يشعر أن فيو، (Van Ouytsel et al., 2018) ووتكوين الاتجاىات لدي

ن عندما يشعر بضعف تكيفو الاجتماعي ولك ،(Unicef, 2002) حولوتغيير العالم 
 Barzeva et)العزلة ، فإنو يميل نحو  (Choi et al., 2020)مع البيئة المحيطة 

al., 2019; Coplan et al., 2021 في حالة زيادة لديو (، ويزداد ىذا الشعور
 سمطتيماستقل عن ، لي(Missotten et al., 2018) بينو وبين والديو ىوة الصراع 

في مجتمع الكبار ويبحث لنفسو عن ادوار جديدة يؤكد فييا عمي ىويتو ، ديةالتقمي
)الشاعر، الجديدة جتماعية الاعلاقات من السمسمة ينخرط في ف، (0222)أبوزيد، 

من المجتمع الذي  اليروبكنوع من  أو قد يتجو نحو المجتمعات الافتراضية، (0222
، (Mansour, 2016; Underwood and Ehrenreich, 2017) يعيش فيو

 ,.Asante et al)وعموما تصبح سموكياتو في ىذه المرحمة محفوفة بالمخاطر 
2017; Van Ouytsel et al., 2018; Han et al., 2021) ، وقد يزداد

 مما قد يدفعو ،عنده السموكية الضعف نقاط تقوية ضغط الاقران عميو، ويؤدي ذلك إلي
صبح اوبالتالي ، (Gazelle and Rubin, 2019)الاجتماعي  نحو الشعور بالقمق
ىذه المرحمة  خلال اايجاد مساحات مشاركة حقيقية مع  ابنائي لزاما عمي الاسرة

تتضمن المودة  (،Daneels and Vanwynsberghe, 2017)العمرية 
لممراىق النفسية  الصحة تحسينتعزيز الاستقلالية حتي تستطيع الاسرة والتواصل و 

وحده يواجو و عدم تركو  ،(Ruiz-Hernández et al., 2019) وسموك وتعديل
 Huertas-) من الدعم الاسريمناسبة توفير مظمة حماية صعوبات الحياه دون 

Delgado et al., 2018). 
 Gillis and)لاجتماعي الدعم الاسري ىو نوع من انواع الدعم ا

Roskam, 2019)، في تشجيعالو  نصحالو  توجيوالو ، ىتمامالإرعاية و ال يتمثل في 

https://cyberpsychology.eu/about/editorialTeamBioFullProfile/1712
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 Pössel et) بيدف تحسين حياة المراىق (0222)محمود،   مواقف الحياة كافة

al., 2018) عن طريق ايجاد شبكة من العلاقات الاجتماعية من اشخاص يثق ،
، (0222)الفايد،الرجوع إلييم عند الحاجة  ويمكنو ، (0223)فايد،  المراىق في رأييم

 ،(0222)محمود،  بالأمان والشعور والحب لمقبول والروحية المادية حاجاتو شبعكي ي
 ,.Aljuboori et al)العامل الوقائي ضد السموكيات السمبية ىذا الدعم بمثابة كون وي

يتكون لديو درجة ف ،(Ho et al., 2021)بالتنمر  من شعورهمما قد يقمل  ،(2021
يخفف من اسموب الحياة و ، (0222، بمو، 0222)الفايد، من الرضا عن ىذا الدعم 

بنفسو  في مواجية احداث الحياة  يثق ، وتجعمو(0222)ىبو،  والانسحابي لدي
الرضا و ، (0222)وىبة، زيد من احساسو بالاستقرار ي، و (0222)محمود، الضاغطة 

عمي  المراىقيشجع كما (، Pedro et al., 2008; Yoo, 2021)عن الحياه 
 Murry and)تحمل المسؤولية وينمي لديو روح المبادرة والتنافس وتطوير الاداء 

Lippold, 2018)الشخصية  الجوانب عمى الإيجابي الأثر ، وبالتالي يترك الدعم
 فإن، المناسب غياب التوجيو والارشاد ، والدعم الاسريحالة  في أما(، 0222)ىبو، 

، مما قد يكون لو تأثير سمبي عمي (0222حسانين ،  (تظير بقوةالمراىق مشكلات 
 .(Pössel et al., 2018)المستقبمية  توحيا

 وتطورات أوضاع خمقتيا تتجو نحو الاستيلاك، حادة ميول الآن العالم تسود

نو ، والغريب أ(6102)عمي، والاتصال والإعلام  والتوزيع الإنتاج مجالات في متتالية
المستيمك في المعرفة  حق دعوى يتم الترويج والدعاية لمثقافة الاستيلاكية تحت

وتمعب الوسائل التسويقية أدوار فعالة في احداث التغيير الاستيلاكي ، (6108)الدوي،
المنشود من خلال توفير معمومات تؤثر بشكل كبير عمي معتقدات الافراد وسموكياتيم 

توجيو سموك المستيلاك فس الوقت تقوم ىذه الوسائل ب، وفي ن(6161)لقرع ولعربي، 
اكثر عرضة من  ، والمراىق(6108)الدوي،العالمية  الثقافة الاستيلاكية نحو المحمي

، فخلال ىذه الفترة تزداد (6110)عبد الوىاب، غيره لمتاثر بالثقافة الاستيلاكية 
ىة استيلاكو و في التميز والظيور، وينعكس ذلك عمي شرااتاحتياجاتو وطموح

عمي اقتناء السمع المستيمك ، كما قد يحرص (6101)الحازمي، لممنتجات بدون تعقل 
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انتاج فائض عن فتدور عجمة الانتاج اكثر فاكثر لتعطي ، (6112)قمره، الكمالية 
ومن ىنا تظير أىمية ، (6161، ، وأخرون)عثمانتنزف الموارد المتاحة  الحاجة وتس

من  %81عن نسبتيم  تزيدالتي ية الاستيلاكية بين المراىقين دراسة الاختلالات السموك
)الجياز المركزي لمتعبئة العامة والاحصاء المصري، إجمالي السكان في مصر

وىذه الاختلالات تعبر عن حالة من عدم التعقل في عمميات الشراء  ،(2018
عديد من ملوفقا ىذه السموكيات ، وتتشكل (6102)عمي،  والاستيلاك لمسمع المختمفة

، العامل (6101)الحازمي،  والاجتماعي للاسرة المستوي الاقتصادي:  العوامل منيا
والدوافع،  جاتلوجي الذي يمثل الحاو السيك من عادات وتقاليد،العامل الثقافي

 الحياة الاجتماعي لنمط والتقميد المحاكاة ، وعامل(6100)الطوبشي، والاتجاىات 

 .(6108)الدوي،العالية  الدخول ذات الفئات الاجتماعية تتبعو الذي الجديدة الغربية

 البحث مشكمة 

لتوفير الدعم المادي أصبح الاباء والاميات مشغولين لفترات طويمة من اليوم 
 French et) تمبية احتياجات الاسرة، و (6109)عطية ومنصور،  للابناءالمناسب 

al., 2018) الاباء للابناء دة منالمكافآت العاطفية المستم، بينما تضائمت (Gillis 

and Roskam, 2019)،  مساحات مشاركة الاباء مع الابناء في العديد  وأيضا قمت
 ميمةالمشاركات بأن تمك  العمممع ، (أ،ب 6102)منصور، من جوانب الحياه 

(Badura et al., 2017) ،الايجابية القيم والسموكيات الابناء المعرفة ب يكتسب حتي
ترتب عمي ضعف قد و ، (6110)زىران، عمي مواجية مغريات الحياة م ىالتي تساعد

أحيانا و  ،(6102)الفيل، مع العالم المحيط  التكيفبضعف الابناء شعور  ىذه العلاقات
 تصبح، و قد (6102)رمضان، اللامبالاه تجاه المجتمع المحيط ب يمتتميز سموكيات

 ;Chandradasa and Rodrigo, 2017) أنفسيم تجاهحتي مؤذية  مياتيسموك

Memon et al., 2018 ) بر الاضطراب أو الخمل في السموك الاستيلاكي تيع، و
من خلال ، ( 2020et alLaato ,.)السموكيات السمبية التي يظيرىا المراىق أىم أحد 
 Chassiakos and) لي امتلاك احدث الاجيزة الالكترونية فقط بداعي الترفيو إ ميمو
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Stager, 2020) ،متوازنالستيلاك كمية كبيرة من طعام غير او أ (., et al iRath

., 2021et al2017, Desbouys ) ( 2020 ,.، وغير الصحيet alMurphy  ،)
 ,.Yáñez et al) ضارة بالصحةالأحيانا إلي استيلاك منتجات بو ويصل الامر ، 

 بمستقبمو تعمقت قرارات ، وىو يعتبر نفسو ناضج بما يكفي لاتخاذ (2017
(Naidoo , 2018 andOkagbare )  ، إلي بالنسبة لو فالاستيلاك لا ييدف فقط

اشباع الحاجات المادية بل قد يرتبط ايضا بالجوانب النفسية كاشباع الحاجة إلي 
تعديل  ومن ىنا تأتي أىمية، (6161)النعيم، الاحساس بالقيمة والمكانة عند الاخرين 
 (.6106)أبو صيري وامام، معنوياً ومعرفيا سموك الابناء من خلال دعميم مادياً و 

 

تعد الدافعية من المفاىيم اليامة التي تفسر حاجة الفرد ورغباتو ويتم ترجمتيا 
، حيث ظيرت العديد من النظريات التي تفسر (Woolfolk, 2000)إلي سموكيات 

جميع (، والتي تفترض أن self determinationالدافعية اىميا نظرية التقرير الذاتي )
الافراد يمتمكون نفس القدر من الدافعية لمنمو بصرف النظر عن العمر، والجنس، 

ولكن ىذه الدافعية تتأثر  (Ryan et al., 2009)والوضع الاقتصادي والاجتماعي
 Wang, 2017; Ryan andقي بيئتو الاجتماعية ) الفردبمدي تمبية احتياجات 

Deci, 2019 ىذه المتطمبات، يمثل تيديد لاستقلالية (، وفي المقابل فإن عدم تمبية
 بصورة أنيا تؤثرأو  ( Deci and Ryan, 2002; Ryan et al., 2019)الفرد 

،  (Shogren et al., 2018غير مباشرة عمي مستويات الفكر والنضج العقمي لو )
يعتبر ضرورة لتحفيذ الدافعية لدي المراىق  خاصةوالدعم الاسري بصفة 

(Cavendish, 2017) ،جنبا إلي الدعم الذاتي نظريةمن التالي  البحث اتخذ لذا ،
مدخل لتفسير الاختلالات السموكية السموكي"  -جانب مفيوم "الدعم الاسري

تكامل الدعم الاسري المعرفي  أن البحثفترض يالاستيلاكية بين المراىقين، حيث 
ة عمي التفكير لتشكيل شخصية المراىق حتي يصبح لو القدر ضروري والنفسي والمادي 

وضع الامور الحياتية في نصابيا الصحيح، واتباع السموك الاستيلاكي و السميم، 
مراىق ما ىو إلا نتاج لخمل في مقدار لمالامثل، وأن أي خمل في السموك الاستيلاكي 
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في  البحثمما سبق يمكن صياغة مشكمة الدعم الاسري الذي منحتو الاسرة اياه، و
 التالية: الاجابة عمي التساؤلات

 ؟المراىقين الاسرة لابناءىا تمنحوالذي المعنوي( -المادي -)المعرفيما أنواع الدعم  .1
 ؟ ما مظاىر الاختلالات السموكية الاستيلاكية بين المراىقين .2
ما ىو تأثير الخصائص الديموجرافية للأسرة عمي كل من الدعم الأسري  .3

 والاختلالات السموكية لممراىقين؟ 
الاختلالات السموكية الاستيلاكية، ومستويات الدعم الاسري  ما العلاقة بين .4

 المعنوي( لممراىقين؟ -المعرفي -)المادي
  البحث أىداف 

الدعم الاسري واثره عمي الاختلالات السموكية  بصفة رئيسية إلي دراسة البحث ييدف 
 فالأىدا من تحقيق عدد ، فإنو يمزمالبحثىدف  ولتحقيق، الاستيلاكية لممراىقين

 :الفرعية وىي
 .لبحثتحديد الخصائص الاجتماعية والاقتصادية لممراىقين عينة ا .1
 شراىةكية الاستيلاكية بين المراىقين )تحديد مستويات الاختلالات السمو  .2

 (.الاستيلاك الضار بالصحة -وظيفي عمي السمعةالالطمب غير  -الاستيلاك
وي( لممراىقين عينة المعن-المادي  -قياس مستويات الدعم الاسري )المعرفي .3

 البحث.
التعرف عمي دلالو الفروق بين متوسطات درجات المراىقين عمي استبيان  .4

الاختلالات السموكية الاستيلاكية بمحاوره المختمفة تبعا لمعوامل الديموجرافية 
الدخل  -عمر المراىق—مستوي تعميم الاب والام-المختمفة )مكان سكن الاسرة

 م الاسرة(.حج -المراىق جنس -الاسري
فية ر الدعم الاسري وفقا لمعوامل الديموج مستويفي تحديد طبيعة الاختلافات  .5

الدخل  -عمر المراىق—مستوي تعميم الاب والام-المختمفة )مكان سكن الاسرة
 .حجم الاسرة( -المراىق جنس -الاسري
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عند الاختلالات السموكية الاستيلاكية  مستويات بينلكشف عن طبيعة العلاقة ا .6
 .ا، والدعم الاسري المقدم ليم بأبعادهبمحاورىمراىقين لا

 البحث  فروض

عمي  البحثالمراىقين عينة لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات درجات  .1
المعنوي(، واستبيان  -المادي -أي من مقياس الدعم الاسري بابعاده )المعرفي

 غير الوظيفيالطمب   -الاستيلاك شراىةلسموكية الاستيلاكية بمحاورىا ) الاختلالات ا
 .حضر( -( وفقا لمكان سكن الاسرة )ريفالاستيلاك الضار بالصحة -عمي السمعة

 البحثالمراىقين عينة  درجات متوسطات ة بينإحصائي ذات دلالو اتلا يوجد تباين  .2
واستبيان الاختلالات السموكية  بأبعاده،   مقياس الدعم الاسري من كلا عمي

 .لمدخل الشيري للاسرة تبعابمحاوره  الاستيلاكية
ي عم البحثعينة  المراىقينذات دلالو إحصائية بين متوسطات درجات  اتلا يوجد تباين .3

الاختلالات السموكية الاستيلاكية استبيان الدعم الاسري  بأبعاده،  و  مقياسكلا من 
 .التعميم كل من الاب والام بمحاوره تبعا لمستوي

 البحث عينة  المراىقيندلالو إحصائية بين متوسطات درجات  ذات اتلا يوجد تباين  .4
الاختلالات السموكية استبيان الدعم الاسري  بأبعاده،  و  مقياسي كلا من عم

 .كل من الاب والام طبيعة عملالاستيلاكية بمحاوره تبعا ل
 البحث عينة  المراىقينذات دلالو إحصائية بين متوسطات درجات  اتلا يوجد تباين  .5

الاختلالات السموكية الاستيلاكية استبيان الدعم الاسري  بأبعاده،  و  مقياسي كل من عم
 .لعمر المراىقبمحاوره تبعا 

عمي  البحثالمراىقين عينة لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات درجات  .6
الاختلالات السموكية استبيان الدعم الاسري  بأبعاده،  و  مقياسي كلا من عم

 .انثي( -تبعا لنوع المراىق )ذكر لاكية بمحاورهالاستي
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 البحث عينة  المراىقينذات دلالو إحصائية بين متوسطات درجات  اتلا يوجد تباين  .7
الاختلالات السموكية استبيان الدعم الاسري  بأبعاده،  و  مقياسي كلا من عم

 .وفق لحجم الاسرةالاستيلاكية بمحاوره 
احصائية بين درجات المراىق عمي المحاور و لالتوجد علاقات ارتباطية ذات د .8

 اساليب الدعم الاسري،  والاختلالات السموكية الاستيلاكيةلكل من  والابعاد المختمفة 
اساليب الدعم لكل من  المحاور والابعاد المختمفة عمي المراىقين  اتجدر  ترتبط  .9

ري، ومستوي مع كل من الدخل الاس الاسري،  والاختلالات السموكية الاستيلاكية
 .تعميم الاب والام

 البحث أىمية 

القاء الضوء عمي ظاىرة الاضطراب  تكمن أىميو ىذا البحث في الأىمية النظرية: . أ
الذين السموكي الاستيلاكي في المجتمع المصري، وبصفة خاصة بين المراىقين 

عمي اكثش فئت تأثشاً ببنثمبفت الاستهلاكيت، وهزا انتأثيش يُعكس بصىسة يببششة  ىم
مباشر عمي اقتصاديات الاسرة، ال، علاوة عمي تاثيره غير ، والنفسيةالبدنية تيمصح
تكامل الدعم الاسري المادي، والمعرفي،  أىميةالضوء عمي  البحث اسمط ىذيكما 

، المراىق عند الاضطرابات السموكية الاستيلاكية لمحد من ظيوروالمعنوي 
 عموم الاسرةلمكتبة  جديدة، وميمةإضافة  البحث ايمكن اعتبار ىذ وبالتالي

 فيما يمي: البحث : يمكن استخدام نتائج ىذاالأىمية العممية . ب

بثقافة  المراىق رفع مستوي الوعي لدي التي تيدف إليإعداد البرامج الارشادية  .1
، والتي الاسواقبعض المنتجات الموجودة في  تناولالاستيلاك، والأضرار المترتبة عن 

لاحلال السمع  السياسات التسويقيةمع تحديد كيفية التدخل في  ،تعتبر ضارة صحياً 
ة التي اغرقت السوق المحمي، يبوالمنتجات التقميدية الصحية محل المنتجات الغر 

 .واضرت بصحة المراىق
معرفة كيفية رفع درجة وعي المستيمك بالمنتجات  البحث نتائج ىذايمكن من خلال  .2

المنتجات، مما قد  يذهحتي لا يضع اىمية مبالغة لير وظيفية الموجودة في السوق، غال
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الضغط عمي العممة الصعبة  ل منيسيم في تقميل الطمب عمييم بصورة كبيرة، ويقم
 لاستيرادىا.

توجيو نظر الام والاب إلي اىمية دعم الابناء معنويا ومعرفيا بجانب الدعم المادي،  .3
ناء شخصية سوية متزنة خصوصا في مرحمة المراىقة لما لو تأثير ايجابي في ب

 سموكياً.

 يالبحثالاسموب 
 أولا المصطمحات العممية والمفاىيم الاجرائية

من عمر الانسان يحدث فييا نمو بدني سريع،  حرجة مرحمة ىي المراىقة: .1
وبالتالي يحتاج الجسم خلاليا إلي استيلاك مزيد من المواد الغذائية والطاقة 

(et Maldonado -renoMo ;Jackson, 2014 andAwnetwant 
., 2018al)الموضة اتباع ، كما يحاول المراىق خلال ىذه المرحمة العمرية 

، (Pandey, 2018) وأساليب الحياه الجديدة كما يراىا في وسائل الاعلام
يتًشد وببنتبني فإَه بًستمبهه،  تعهكت لشاساث بًب يكفي لاتخبرويعتبر نفسو ناضج 

يع انعهى ، ( Naidoo, 2018 andOkagbare) تعهي انسهطت انىانذيت انتمهيذي

 Van) نشغبته في اٌ يصبح يشغىة اجتًبعيب الألشاٌ نضغطبسهىنت  يخضعأَه 

Harmelen et al., 2017) ، محفوفة  خلال ىذه الفترةسموكياتو  عموما تصبحو
الفترة من عمر الانسان  بانيا وتعرف اجرائيا  ،  (Han et al., 2021بالمخاطر )

سنة( والتي يحاول فييا التمرد عمي النظم المجتمعية المتعارف  19إلي  13)
ضعف تأثر الدعم الاسري الموجو لاكسابو المعارف والميارات لعمييا، غالبا نتيجة 

تصبح سموكياتو بالتالي و  ،والاقران لوسائل الاعلاماللازمة، في مقابل تأثير أكبر 
 مضطربة احياناً.

ىيي عيدم التعقيل والاتيزان أثنياء عممييات الشيراء،  كيةالاخـتلالات السـموكية الاسـتيلا  .0
)رمضـــان، والخيييروج عييين حيييد الاعتيييدال  (0223)عمـــي، والاسيييتخدام، والاسيييتيلاك 

الافيراط فيي تنياول الطعيام  ، ويقصيد بيو ، ومين مظياىره: شيراىة الاسيتيلاك(0222
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 Marcus and Kalarchian, 2003; Nesbitt and)فيي غيياب الجيوع 

Wassenaar, 2020) ،واسيييتيلاك المنتجيييات دون تعقيييل أو اتيييزان )عميييي ،
الذي لا تتعميق  الشراءوالذي يعبر عن  ، الطمب غير الوظيفي عمي السمعة (2016

 ،الضييارالاسييتيلاك و  ،(0222)عجــاج، ة الميراد شييرائيا عدوافعيو  بخصييائص السييم
 ,.Simantov et al)الكامنة  السموكيات ذات المخاطر الصحيةوالذي يعبر عن 

2000). 
أنيا الاختلالات الناتجة ب اجرائياالاختلالات السموكية الاستيلاكية عرف تو   -

شراىة ( 1عن الاستيلاك غير المتزن لمسمع والخدمات، ومحاوره ىي: )
 الاستيلاك الضار (3، و)عمي السمعة غير الوظيفيالطمب  (2، )الاستيلاك

 .بالصحة
)ضمرة وانًسبعذة  نًسبَذةا أشكبل تىفيش الاسشة نكبفت  ىو الدعم الاسري .3

تكرار حدوث بعض التأكيد عمي  وأ السموك،لتعديل  (6102والصمادي، 
، وقد تم تصنيف الدعم الاسري (0220)أبو صيري وامام،  السموكيات الايجابية

دعم معرفي ويقصد بو توفير المعمومات  إلي : (0222لبمو ) اً للابناء وفق
مجالات الحياتيو، وتصحيح المعمومات  والتوضيح للابناء، والارشاد في كافة

 ومساعدات وخدمات موارد صورة فيدعم مادي والذي يظير و الخاطئة لدييم،  
موجية لدعم الابناء، ودعم معنوي من خلال توفير الجو الاسري الذي يسوده  مادية
 .لكي تدعم المراىق وجدانياً  الحسنة والمعاممة والمودة الألفة

محصمة التفاعل بين الاب والام لتوفير بانو  جرائيا  االدعم الأسري ويعرف   -
الدعم المادي والنفسي والمعرفي الموجو من الاسرة للابناء المراىقين، لتعديل 
سموكياتيم السمبية، وتعزيز بعض السموكيات الايجابية، كما يساعد ىذا الدعم 

  لعديد من المشكلات التي يواجييا المراىق.لتغمب عمي االمراىق عمي ا
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 البحث ثانيا: حدود 
  :تم ىذا البحث  في نطاق حضر وريف محافظات كفر الشيخالحدود الجغرافية، 

 –كفر الشيخ  –حيث شمل حضر محافظة كفر الشيخ مدن بمطيم  ،القميوبيةو 
الرياض، وشمل ريف محافظة كفر الشيخ قرى الشيخ  –مطوبس  –سيدي سالم 

ينما شمل حضر محافظة القميوبية مدن الخاشعة، ب –الحماد  –الربع  –مبارك 
وشمل الريف قري ميت الحوفيين، كفر الجزار، مشتير  ،وقميوب -قيا –بنيا 

 .ممثمة لمريف
  :شير  بدايةمن استمر التطبيق لمدة ثلاثة اشير خلال الفترة الحدود الزمنية

  .2021 مارسشير  بدايةحتي  2020ديسمبر 
  :سنة( تم  19-13)مراىق ومراىقة  375مي عاجري ىذا البحث  الحدود البشرية

وقد تم استبعاد  من مستويات اجتماعية واقتصادية مختمفةاختيارىم بصورة عشوائية 
استمارة لعدم استكمال بعض البيانات الخاصة بيم، وبالتالي يصبح العدد  17

 .مراىق ومراىقة 358النيائي لمعينة 
 نيج الوصفي التحميمي.التالي الم البحث اتبع : البحث ثالثا: منيج 
استمارات تم تجميع بياناتيا بالمقابمو  3في  تمثمت ادوات البحث: البحث رابعا: ادوات 

 :الشخصية وىي كالتالي
تضمنت ىذه الاستمارة البيانات  للاسرة: والاقتصادية الاجتماعيةاستمارة البيانات  .1

حجم ي(، أنث -نوعو )ذكرحضر(، -)ريف المراىقالخاصة بكل من مكان سكن 
(، افراد 7من  أكبر -افراد 7إلي  5 من -افراد 5)أقل من التي يعيش فييا  الاسرة

حاصل  –يقرأ ويكتب – لا يقرأ ولا يكتب)المستوي التعميمي لكل من الاب والام 
أو العامة حاصل عمى الشيادة الثانوية -حاصل عمى الإعدادية  –عمى الابتدائية 

إلي أقل  13من )، عمر المراىق دكتوراه( -يرماجست -مؤىل جامعي-ما يعادليا
، (سنة 19إلي أقل من  17من  -سنة 17إلي أقل من  15من  - سنة 15من 

 3500إلي أقل من  2000من  -جنيو 2000أقل من مستوي الدخل الاسري )
 6500إلي أقل من  5000من  -جنيو 5000إلي أقل من  3500من  -جنيو
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كل  مينةو ، (جنيو 8000أكثر من   -جنيو 8000إلي أقل من  6500من  -جنيو
 -عمل حرفي -بالحكومة أو القطاع الخاصموظف  -الاب، والام )لا تعمل من

 .متوفي( -عمي المعاش -أعمال حرة
: وييدف ىذا الاستبيان إلي التحقق من استبيان الاختلالات السموكية الاستيلاكية .2

( 1ل ثلاثة محاور وىي )مستويات الاختلالات الاسموكية لدي المراىقين من خلا
والتي تقيس مدي اقبال المراىق عمي استيلاك كل من الاغذية،  شراىة الاستيلاك

ومستحضرات التجميل بكميات كبيرة، ومن الانواع غالية الثمن، وما إذا كانت 
 مسبقالعممية التسوق تتم بيدف اشباع الحاجة أم لمجرد التممك، وىل يتم الاعداد 

الطمب غير الوظيفي ( 2عبارة، ) 12لا، ويتكون ىذا المحور من  أم لعممية الشراء
وييدف ىذا المحور إلي قياس رغبة المراىق في امتلاك بعض الاجيزة،  لمسمعة

والادوات التي لا يستخدميا المراىق ولكنو يشترييا لمجرد ان اصدقاءه يحرصون 
ت الياتف عمييا، ومن أمثمتيا حرصو عمي اقتناء أكثر من موديل من موديلا

المحمول أو الاجيزة الموحية، أو مستحضرات التجميل، وأكثر من خط من خطوط 
المحمول، والعديد من الادوات المكتبية التي قد لا يستخدميا، كما يقيس ىذا 
المحور مدي حرص المراىق عمي امتلاك اكثر من جراب لممحمول ووأكثر من 

لوانيا مع الوان ملابسو، ويتكون ىذا لون من ألوان النظارات الشمسية كي تتناسب ا
والذي يقيس مدي اقبال ( الاستيلاك الضار بالصحة 6)عبارة، و 11المحور من 

مثل المقرمشات )الشيبسي(، والمنبيات،  المراىق عمي السمع الضارة صحياً 
ومصنعات المحوم، والممنتجات عالية الدىن، وما إذا كانت عممية الشراء تتم من 

ىذا المحور قياس مدي اقبال المراىق عبارات ستيدف تمين ام لا، كما الباعة الجائ
استخدامو مدي شبكة النترنت أم لا، و  معمي قضاء وقت طويل من اليوم اما

لممبيدات الحشرية بكثافة في غرف النوم لمقضاء عمي الحشرات رغم عممو بمخاطر 
 ستعانة باحدثد تم الاقعبارة، و  12ىذه المبيدات، ويتكون ىذا المحور من 

وبذلك تكون مجموع أثناء اعداد ىذا المقياس،  المراجع والدراسات العربية والأجنبية
حدد الاستجابات عمي ىذا عبارة، وتت 35العبارات المكونو ليذا الاستبيان ىي 
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( 1، 2،  3)وتكون درجات الاستجابة لا(  –إلى حد ما  -)نعم كالتاليالاستبيان 
( للاستجابة عمى العبارات سالبة 3، 2، 1ما تكون الدرجات )لمعبارات الموجبة، بين

( وأقل درجة 105الصياغة وبذلك تكون أعمى درجة في ىذا الاستبيان ىي )
(35.) 

 الدعم : وييدف ىذا المقياس إلي معرفة مقدار، وأشكالمقياس الدعم الاسري .3
الدعم ( 1لممراىق والتي تتمثل في: )من الاسرة والمساعدات الاسرية المقدمة 

 من خلال حرص الاسرة عمي تقديم المساىمات التقديرية والمادية لتشجيع المادي
مواقف الحياتية المختمفة خاصة الصعبة منيا، كما يقيس عمي تخطي ال المراىق

ىذا المحور مدي حرص الاسرة عمي تقديم العطايا أو حوافز لابنائيا في المناسبات 
والذي ييدف  الدعم المعرفي( 2عبارات، ) 9 ، ويتكون ىذا المحور منالمختمفة

إلي تفسير المواقف المختمفة، وتقديم المشورة، والاقتراحات المناسبة لممراىق، والتي 
تساعده عمي تخطي المشكلات، واتخاذ القرارات السميمة، كما تساعده في تقييم 

ن ىذا مياراتو الحياتيو، ويتكو  كي تنموالضعف، و اداءه، وتحديد مواطن القوة 
حرص وييدف إلي قياس مدي  الدعم المعنوي( 3عبارة، و) 12المحور من 

، وما إذا كانت ىذه العلاقة مبنية عمي الثقة بوالديواىق عمي تقويو علاقتو ر الم
ي تجاوز فذلك يم عن الضغوط التي يواجييا، ويساعده عويستطيع الفضفضة م

الوقت بمفرده ولا يشعر بيذا أو انو يقضي معظم  التي يقابميا مات والمشاكلز الأ
وبذلك اصبحت مجموع عبارة،  12ويتكون ىذا المحور من ، والدعمالحب، 

عبارة، وتتحدد الاستجابات عمي ىذه العبارات  33 العبارات المكونو للاستبيان
( 1، 2،  3لا( وتكون درجات ىذه العبارات كالتالي ) –إلى حد ما  -كالتالي )نعم

( للاستجابة عمى العبارات سالبة 3، 2، 1نما تكون الدرجات )لمعبارات الموجبة، بي
 (.33( وأقل درجة )99الصياغة وتكون أعمى درجة في ىذا الاستبيان ىي )

 صدق وثبات أدوات جمع البيانات:  :خامسا
 :باسخدام ما يمي البحثتم التحقق من صدق وثبات أدوات حيث 
 ىما: والتي تم التحقق منيا بطريقتينصدق الادوات:  -2
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عمي مجموعة من الاساتذه عمى  البحثتم عرض أدوات  صدق المحكمين: .أ
قد محكمين، و  12إدارة المنزل والمؤسسات، وعددىم المتخصصين في مجالات 

 سيادتيموفقا لتوصيات  العباراتاجريت التعديلات في صياغة بعض 
عن طريق حساب  صدق الاتساق الداخمي تم حسابصدق الاتساق الداخمى:  .ب

من محاور الاستبيان أو المقياس مع الدرجة محور  بين كلمل ارتباط بيرسون معا
، مما يؤكد عمي 0.01المعاملات المحسوبة دالة عند مستوي  كانت جميع، و الكمية

 صدق الاتساق الداخمي للاستبيان.
ة الاختلالات السموكيقيم معاملات الارتباط بين درجة كل محور من محاور استبيان "(: 2جدول )

 الدرجة الكمية بطريقة ارتباط بيرسونمع " ، و الدعم الاسري"مقياس "، و الاستيلاكية
معامل  البعد 

 الارتباط 
 الاختلالات السموكية الاستيلاكية 
 **0.862 شراىة الاستيلاك 1
 **0.791 عمي السمعة غير الوظيفيالطمب  2
 **0838 الاستيلاك الضار بالصحة 3

 الدعم الاسري
 **0.916 عم المعرفيالد 1
 **0.878 الدعم المادي 2
 **0.877 الدعم المعنوي 3

 0.01دالة عند مستوي معنوية  ** 0.05دالة عند مستوي معنوية  *
عيين طريييق حسيياب معامييل  البحييثتييم التحقييق ميين ثبييات أدوات ثبــات الاســتبيان: ثانيــا: 

 – Guttman split، طريقية التجزئية النصيفية Alpha Cronbach  ألفيا كرونبياخ
half معامل سيبيرمان بيراون ،Spearman- Brown وتيم تسيجيل النتيائج المتحصيل ،

(، والتيييييي كانيييييت جميعييييييا مقبولييييية، مميييييا يؤكيييييد عميييييي ثبيييييات الأدوات 2عميييييييا بجيييييدول )
 وصلاحيتيا لمتطبيق.
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 "الدعم الاسري"مقياس "، و الاختلالات السموكية الاستيلاكيةاستبيان ": معاملات ثبات )0(جدول 
عدد  البعد 

 العبارات
سبيرمان  معامل ألفا

 جيتمان براون
 الاختلالات السموكية الاستيلاكية

 0.670 0.670 0.789 12 شراىة الاستيلاك 1
 0.794 0.794 0.632 11 عمي السمعة غير الوظيفيالطمب  2
 0.720 0.725 0.771 12 الاستيلاك الضار بالصحة 3

 الدعم الاسري
 0.905 0.908 0.830 9 يالدعم المعرف 2
 0.840 0.845 0.732 12 الدعم المادي 0
 0.739 0.810 0.844 12 الدعم المعنوي 6

 

 الميدانية البحثالمعاملات الإحصائية المستخدمة فى سادسا: 
و تحويميا إلي درجات ثم تم عمى برنامج الإكسيل المتحصل عمييا تم تفريغ البيانات 

، بالاضافة إلي البحثثين عمي كل محاور من محاور درجات المبحو  حساب مجموع 
ت السموكية الاستيلاكية( أو المقياس )الدعم لدرجة الكمية للاستبيان )الاختلالاا

والمعالجات  لاجراء التحميلات  SPSSبرنامج الاسري(، وقد تم نقل ىذه البيانات إلي 
 ، وىي كالتالي:البحثالاحصائية اللازمة لتحقيق ىدف 

متوسطات القيم عمي  بين" لمتحقق من دلالو الفروق T-testتبار "ت" "حساب اخ .1
بالاضافة إلي الدرجة الكمية تبعا لكل من مكان سكن  البحثكل محور من محاور 

 (الفرض السادس(، ونوع المراىق )الفرض الاولالاسرة )
لمعرفة دلالة  ANOVA One Wayتحميل التباين في إتجاه واحد تم اجراء  .2

وفقا لمدخل  البحثي استجابات المراىقين عمي كل محور من محاور فالفروق 
، (الفرض الثالثالاب والام )مستوى التعميمي (، الفرض الثانيالشيري للاسرة )

، (الفرض الخامسوعمر المراىق )، (الفرض الرابعطبيعة عمل الاب والام )و 
تم  فإنو يا وفى حالة وجود اختلاف دال إحصائ ،)الفرض السابع(الاسرة  موحج

 المتوسطاتلمتعرف عمى طبيعة الفروق بين   Tukeyاجراء اختبار 
درجات المراىق عمي المحاور بين  بيرسونحساب مصفوفة معامل الإرتباط تم  .3

( الدعم الاسري، و الاختلالات السموكية الاستيلاكية)البحث لادواتوالابعاد المختمفة 
 .)الفرض الثامن( والام الدخل الاسري، ومستوي تعميم كل من الاب مع
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عمي كل محور من محاور الاستبيان أو المقياس  تم تقسيم قيم الإستجاباتأيضا 
)أقل  المستوي المنخفض:مستويات كالتالي:  3إلي  بالاضافة إلي الدرجة الكمية

( 1(+3)أقل درجة +)المدي/ المستوي المتوسط:(، 3درجة( إلي )أقل درجة +المدي/
(   3المدي /×  2أقل درجة + ) المستوي المرتفع:(، 3المدي/×  2إلي )أقل درجة + 

 ( إلي أكبر درجة.1+
 تحميل النتائج وتفسيرىا

  البحث عينة  لممراىقين: النتائج المتصمة بالخصائص الديموجرافية أولا

% منيم 60.1% من حجم العينة ذكور، بينما كان 39.9 أوضحت النتائج أن
% 2.93 بينما يسكن ،في الريف% من المراىقين 8.91يسكن و ، (3)جدول  إناث

لكل من الاب والام ىو التعميم العالي  العممي الغالب مؤىل ال تكانو الحضر، منيم 
بنسبة  % عمي التوالي، يميو مؤىل الثانوية العامة أو ما يقابميا52.5، و48.5بنسبة 
فة الحكومية ىي الوظيبالنسبة لمينة الاب، فكانت أما ، % عمي التوالي23.5، 27.9

 %17.9 وكاناعمال حرة ،  % من الاباء27.1 ، بينما شغل %37.4بنسبة السائدة 
، أما بخصوص الام فكانت تعمل متوفي منيم  %12.9و عمي المعمش  من الاباء

لا  %، و27.9العمل الحكومي بنسبة  و%، يمي36.6حرة بنسبة لأساس في الاعمال ا
%، وبخصوص الدخل الاسري 11.7ين حرفية تعمل في م % ، و12.9 تعمل بنسبة

% 69.3%، منيا 85.5جنيو بنسبة  5000من  أقلالشيري  ب العينة دخميافإن أغم
وبالتالي يمكن أعتبار أغمب العينة من اصحاب الدخل  ،جنيو 3500دخميا أقل من 

 .المنخفض
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 (652ن= )دية ( توزيع ربات الاسر المبحوثات وفقا لمخصائص الاجتماعية والاقتصا6جدول )
 % العدد الخصائص % العدد الخصائص

 نوع المراىق مكان سكن الاسرة
 39.9 143 ذكر 69.8 250 ريف

 60.1 215 أنثي 30.2 108 حضر
 حجم الاسرة عمر المراىق

 26.8 96 أفراد 5أفل من  31.8 114 سنة 15-13من 
 62.6 224 افراد 7إلي  5من  11.2 40 سنة 17-15من 
 10.6 38 افراد 7أكبر من  57.0 204 سنة 19-17من 

 مستوي تعميم الام مستوي تعميم الاب
 3.6 13 لا يقرأ ولا يكتب 2.3 8 لا يقرأ ولا يكتب

 1.1 4 يقرأ ويكتب 3.1 11 يقرأ ويكتب
 5.9 21 حاصل عمي الابتدائية 3.6 13 حاصل عمي الابتدائية
 4.2 15 ةحاصل عمي الاعدادي 5.9 21 حاصل عمي الاعدادية
حاصل عمي الثانوية 
 العامة أو ما يعادليا

حاصل عمي الثانوية  27.9 100
 العامة أو ما يعادليا

84 23.5 
 52.5 188 مؤىل جامعي 45.8 164 مؤىل جامعي

 7.5 27 ماجستير 9.2 33 ماجستير
 1.7 6 دكتوراه 2.2 8 دكتوراه

 مينة الام مينة الاب
 12.9 46 لا تعمل 0.0 - لا يعمل

 27.9 100 موظف حكومي 37.4 134 موظف حكومي
 11.7 42 عمل حرفي 4.7 17 عمل حرفي
 36.6 131 أعمال حرة 27.1 97 أعمال حرة

 8.4 30 عمي المعاش 17.9 64 عمي المعاش
 2.5 9 متوفي 12.9 46 متوفي

    الدخل الشيري للاسرة
    32.4 116 جنيو 2000أقل من 

    36.9 132 3500إلى  أقل من 2000
    16.2 58 5000إلى أقل من 3500
    6.1 22 6500إلى أقل من 5000
    4.8 17 8000إلى أقل من  6500

    3.6 31 جنيو فأكثر8000
 البحثأدوات  استجابات المراىقين عمي وصف نتائجثانيا: 
 الاختلالات السموكية الاستيلاكية بين المراىقين .2

 تبعا لدرجاتالمستوي المتوسط والمرتفع  ما بين بأظيرت النتائج تقارب النس
، فبينما كانت (4)جدول  المبحوثين عمي محاور الاختلالات السموكية الاستيلاكية

، %(50) في المستوي المرتفع في محور "شراىة الاستيلاك"تقع اغمب العينة 
ة نسب، إلا أن %(51.4) ، ومجموع المحاور%(76.8) "الاستيلاك الضار بالصحة"

عمي  غير الوظيفيالعينة توجد في المستوي المتوسط في محور الطمب  كبيرة جدا من
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تقييميا يكون اغمب العينة  أن%،  وىذه النتيجة مقمقة، لانيا تعني 62.6السمعة بنسبة 
عمي سمع غير وطيفية،  ىامةتضع اعتبارات  فيي، لممنتجات غير سميم بشكل كبير

وىو ما  ل مؤشرات منخفضة في ىذا المحور% من المبحوثين تسج15.4أن  كما
بية في ىذه ىي النقطة الايجا ، ولكنيعني ميميم بصورة كبيرة إلي تقميد المحيطين بيم

عمي محور تبعا لدرجاتيم %  من المبحوثين في المستوي المرتفع 76.8وجود 
، مما يعني وعييم الكبير بالمخاطر الصحية لبعض بالصحة الاستيلاك الضار

 ات وابتعادىم عنيا.المنتج
 مستويات الدعم الاسري .0

 امعنويً ماديا، ومعرفياً، و  حرص الاسرة عمي دعم ابناءىا البحثيتضح من نتائج 
سجمت نسبة منخفضة من المراىقين مستويات دعم منخفض، بينما ، حيث (4)جدول 

في المستوي  البحثمن محاور  ي كل المحاورالمراىقين عمتقع اغمب الاستجابات 
رتفع، خاصة الدعم المادي والذي تحرص عميو الاسرة بصورة كبيرة لتسجل الم

، ولكن يبدو أن الدعم محورمستويات مرتفعو في ىذا ال المبحوثين% من 91.6
نسب مرتفعة من المراىقين تقع في يمقي نفس الاىتمام، لان  لمالمعرفي والمعنوي 
% عمي محاور الدعم 263، و34.9، 34.9بنسب  ليذه المحاورالمستوي المتوسط 

 .المعرفي، والمعنوي، بالاضافة إلي مجموع المحاور، عمي التوالي
(: توزيع المراىقين افراد العينة وفقا لمستويات الدعم الاسري، والاختلالات السموكية 4جدول )

 (652ن= ) الاستيلاكية
 مرتفع متوسط منخفض 

 % ن % ن % ن
 الاختلالات السموكية الاستيلاكية

 50 179 40.8 146 9.2 33 راىة الاستيلاكش
 22.0 79 62.6 224 15.4 55 عمي السمعة غير الوظيفيالطمب 

 76.8 275 20.4 73 2.8 10 الاستيلاك الضار بالصحة
 51.4 184 43.6 156 5.0 18 مجموع المحاور

  الدعم الاسري
 91.6 328 5.0 18 3.4 12 الماديالدعم 
 56.4 202 34.9 125 8.7 31 المعرفيالدعم 

 59.8 214 34.9 125 5.3 19 الدعم المعنوي
 68.7 246 26.3 94 5.0 18 مجموع المحاور

 ثالثا: النتائج في ضوء الفروض
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المراىقين لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات درجات  "الفرض الاول: 
المعنوي(،  -المادي -عمي أي من مقياس الدعم الاسري بابعاده )المعرفي البحثعينة 

غير الطمب  -الاستيلاك  شراىةالسموكية الاستيلاكية بمحاورىا )واستبيان الاختلالات 
 -( وفقا لمكان سكن الاسرة )ريفالاستيلاك الضار بالصحة -عمي السمعة الوظيفي

"، ولمتأكد من دلالو ىذا الفرض احصائياً، فإنو تم اجراء اختبار "ت" حيث كانت حضر(
ىي المتغيرات التابعة، بينما كان  البحث دواتت المبحوثين عمي المحاور المختمفة لااستجابا

حضر( ىو المتغير المستقل والنتائج المتحصل عمييا تم  -متغير مكان سكن الاسرة )ريف
 .5تسجيميا بجدول 

فة لاستبياني عمي المحاور المختم البحثاستجابات المراىقين عينة  بين(: تحميل التباين لمفروق 5جدول )
 (652ن= )  الدعم الاستيلاكي، والاختلالات السموكية الاستيلاكية وفقا لمكان سكن الاسرة

 مستوي الدلالو قيمة ت حضر ريف 
 % ن % ن

 الدعم الاسري
 (0.05)دال عند  0.029 4.820 2.37 31.91 2.73 31.74 الدعم المعرفي 

 (0.05)دال عند  0.014 6.145 1.81 21.35 2.24 21.62 الدعم المادي
 )غير دال( 0.113 2.526 1.90 29.56 2.01 29.30 الدعم المعنوي ) النفسي (

 (0.05)دال عند  0.032 4.638 5.41 82.82 6.24 82.66 مجموع المحاور
 الاختلالات السموكية الاستيلاكية

 )غير دال( 0.745 0.098 2.14 28.11 2.25 28.82 شراىة الاستيلاك 
ستيلاك الضار الا

 بالصحة 
 )غير دال( 0.137 2.219 2.22 25.46 2.54 25.64

 )غير دال( 0.452 0.567 2.23 27.67 2.24 28.71 الطمب غير الوظيفي 
 )غير دال( 0.190 0.663 5.36 81.24 5.85 83.17 مجموع المحاور

 
ي قد اختمفت عم البحث اوضحت النتائج أن متوسطات درجات المراىقين عينة 

ما بين الريف  0.05المحاور المختمفة لاستبيان الدعم الاسري عند مستوي دلالو 
الحضر )جدول  و فيوالحضر ، فبينما كان الدعم المادي لممراىق في الريف اكبر من

(، إلا أن الاسر في الحضر سجمت مؤشرات دعم معرفي أعمي من تمك الموجودة 5
ري الكمي )مجموع المحاور( في الحضر عن في الريف، أيضا ارتفاع مقدار الدعم الاس

الريف، وىذه النتائج توضح ان الاسر الموجودة في الريف تيتم بصفة رئيسية بتوفير 
، وعمي الرغم من حرصيا عمي (McCulloh, 2020)الدعم المادي لابناءىا 
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، ولكنيا قد تعول ايضا وبصورة كبيرة (Stafford et al., 2021دعميم معرفياً )
 King)يئة المحيطة كي يحصل منيا المراىق عمي الخبرات والدعم اللازم عمي الب

and Church, 2013)ة، أما في الحضر فتكون الاسر اكثر انغلاقا في مواجي 
، وعمي الرغم من ذلك، فالاسرة تحرص عمي (Herslund, 2012)متطمبات الحياة 

ود الاحتكاك لعدم وج (Ghazarian and Roche, 2010)دعم ابناءىا معرفياً 
الكافي لممراىق مع المجتمع المحيط، كما تحرص ىذه الاسر عمي دعم ابناءىا مادياً 

(Lanz et al., 2020) ولكن نظرا لارتفاع مستويات المعيشة وغلاء متطمبات ،
، فترتب عميو (Nakamura et al., 2020)الحياه في الحضر عن الريف 

مقارنة م الاسري المادي في الحضر انخفاض شعور المراىق بانخفاض مقدار الدع
الريف، وفيما يخص الدعم المعنوي، فقد اظيرت النتائج عدم وجود  بالدعم الموجود في

فروق ذات دلالو احصائية في متوسطات درجات المراىقين عمي ىذا المحور وفقا 
لمكان السكن، فمشاعر الابوة والامومة لا تختمف من مكان لاخر، ودائما ما تحرص 

من خلال توفير جو  (Camara et al., 2017)سرة عمي دعم ابناءىا  وجدانيا الا
المحاور المختمفة لاستبيان  أما، (0222)بمو،  الحسنة والمعاممة والمودة الألفةمن 

الاختلالات السموكية الاستيلاكية، فقد اظيرت النتائج ايضا أنو لا يوجد فروق ذات 
، وىذه النتيجة مقمقة البحثعمي اي من محاور دلالو احصائية في درجات المبحوثات 

نتاج، فمم يعد الا بدلا منجدا، وتشير إلي تحول المجتمع في الريف نحو الاستيلاك 
ىذا المجتمع يحرص عمي اقتناء السمع الوظيفية فقط، بل وزاد في استيلاكو لدرجة 

و النتائج الشراىة، وقل اىتمامو بمدي سلامة المنتجات المقدمة للابناء، لتتشاب
ستبيان الاختلالات لا المختمفة محاورال عميالمتحصل عمييا في الريف و الحضر 

 .يتضح عدم صحة الفرض الاول جزئياالسموكية الاستيلاكية، وبالتالي 
المراىقين  درجات متوسطات ة بينإحصائي ذات دلالو اتلا يوجد تباين "الفرض الثاني: 

واستبيان الاختلالات السموكية  بأبعاده،   الاسري مقياس الدعم من كلا عمي البحثعينة 
، ولمتحقق من صحة ىذا الفرض "لمدخل الشيري للاسرة تبعاالاستيلاكية بمحاوره 

احصائيا، فانو تم اجراء تحميل التباين للاستجابات المبحوثين عمي المحاور المختمفة 
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 ،المتغير المستقل ىوالدخل الشيري كان )المتغيرات التابعة(، و  البحثلاستبياني 
 .6والنتائج المتحصل عمييا تم تسجيميا بجدول 

 
الاسري   الدعم تحميل التباين أحادي الاتجاه لاستجابات المراىقين عمي اساليب(: 3جدول )
 (652ن= )  بمحاوره تبعا لمدخل الشيري للاسرة والاختلالات السموكية الاستيلاكية بأبعاده، 

درجات 
مستوي  قيمة )ف( متوسط المربعات المربعات مجموع المحور الحرية

 الدلالو

 الاسري  الدعم اساليب 
 الدعم المعرفي  5

 
183.684 36.737 1.335  0.249 

 27.523 9688.182 352 )غير دال(
357 9871.866  

)دال  0.001  4.348 74.220 371.098 الدعم المادي 5
 17.068 6007.930 332 (2.22عند 

337 6379.028  
الدعم المعنوي  5

 )النفسي(
23.988 4.798 0.305  0.910 

 15.711 5530.347 332 )غير دال(
337 5554.335  

 0.186  1.511 215.556 1077.778 مجموع المحاور 5
 142.650 50212.837 332 )غير دال(

337 51290.615  
  الاختلالات السموكية الاستيلاكية 
 0.001>  5.469 99.933 499.663 شراىة الاستيلاك  5

)دال عند 
2.22) 

332 6432.013 18.273 
337 6931.676  

الاستيلاك  5
الضار 

 بالصحة 

251.253 50.251 2.135  0.061 
 23.538 8285.386 332 )غير دال(

337 8536.640  
الطمب غير  5

الوظيفي 
 عمي السمعة 

661.952 132.390 7.150  <0.001 
)دال عند 

2.22) 
332 6517.514 18.516 
337 7179.466  

 0.001>  5.117 631.596 3157.981 مجموع المحاور 5
)دال عند 

2.22) 
332 43448.834 123.434 
337 46606.816  
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للاسرة  الشيريمستوي الدخل قد تأثر بلمادي لممراىق دعم االحيث اوضحت النتائج أن 
وىذه النتيجة منطقية، فالمساىمات الاسرية المالية ترتبط ، 0.05عند مستوي دلالو 

عمي أي من  الدخل الاسريتضح تأثير يلم دائما بمقدرتيا المادية عمي العطاء، بينما 
، وىذه مجمل محاور الدعم الاسريالدعم المعرفي أو المعنوي، بالاضافة إلي محاور 
تحدد  الدخل الشيري للاسر ىي التيري بخلاف خوامل اوجود عترجح النتيجة 

متوسط درجات المبحوثين  مستويات الدعم الذي تمنحو الاسرة لممراىق، أما بخصوص 
عمي استبيان الاختلالات السموكية الاستيلاكية، فقد اظيرت النتائج أن مستوي الدخل 

ستيلاك والطمب في كل من شراىة الا 0.05الاقتصادي قد أثر عند مستوي دلالو 
عمي السمعة بالاضافة إلي مجموع محاور الاستبيان، بينما لم يتضح  غير الوظيفي

بالصحة  اىمية الدخل الاسري عمي اقبال المراىق عمي استيلاك المنتجات الضارة
، ولمتحقق من دلالو الفروق بين المتوسطات نتيجة ارتفاع وعيو بمخاطر ىذه المنتجات

رت بمستوي الدخل الاسري في كلا الاستبيانين، فإنو تم اجراء عمي المحاور التي تأث
  .7، والنتائج المتحصل عمييا تم تسجيميا بجدول Tukeyاختبار 

 الاسري بأبعاده،   الدعم لدرجات المراىق عمي مقايسالمتوسطات، ومستوي الدلالو (: 2جدول )
 (652ن= )  ري للاسرةبمحاوره تبعا لمدخل الشي والاختلالات السموكية الاستيلاكية

أقل من  
جن0222
 يو

من 
إلى  0222

أقل من 
6522 

 6522من 
إلى أقل 

 5222من

 5222من 
إلى أقل 

 3522من

 3522من
إلى أقل من 

2222 
جنيو 2222

 فأكثر

 الدعم الاسري
 أ23.50 ا،ب23.19 أ،ب23.00 أ،ب22.93 أ،ب21.82 ب20.30 الدعم المادي

 الاختلالات السموكية الاستيلاكية
 ج22.00 ب26.56 أ،ب28.113 أ29.31 أ29.94 أ29.35 شراىة الاستيلاك 
 ج21.20 ب26.44 أ،ب27.92 أ،ب28.67 أ29.83 أ29.59 الطمب غير الوظيفي 

 ج71.46 ب78.65 أ،ب81.23 أ،ب82.66 أ86.05 أ85.21 مجموع المحاور
يت بيٍ انًتىسطبث* انحشوف انًتشببهت في َفس انصف تعُي عذو وجىد فشوق راث دلانه احصبئ  

 
 

بزبادة الدخل الشيري للاسرة ، فكانت أعمي  لممراىقيزداد مقدار الدعم المادي الممنوح 
جنيو، وأقميا في الاسر  8000المساىمات في الاسر التي يزيد دخميا الشيري عن 

 سمبيكما كان لمدخل الشيري تأثير و (، 7جنيو )جدول  2000التي يقل دخميا عن 
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المستيمك مع دوافعو واتجاىاتو فبينما يتفاعل  اىقين الاستيلاكي،سموك المر عمي 
)نوار واخرون، وعاداتو عند اتخاذه القرارات الاقتصادية تحت قيود موارده المتاحة 

التي يكون الدخل شراىة الاستيلاك في الاسر  قد اظيرت النتائج زيادةف(، 2222
 اء الميدرة في ىذه الحالة وفقا ليقد يزداد بالتبعية كمية الغذو ، الاسري بيا مرتفع

Barrera et al. (2021) الاسر ذات الدخل الاقل فغالبا ما ، أما في حالة الاسر
، (Turrell et al., 2002) تعاني من نقص الموارد الكافية لشراء طعام صحي

، (Galobardes et al., 2001)غير متزن  أيضاسموكيا الغذائي  يصبحوبالتالي 
شيري دخل ال بارتفاععمي السمعة  غير الوظيفيالطمب زيادة وتوضح النتائج ايضا 

مرتفع بيا دخل ال تكونتؤكد عمي ان المراىق الذي نشأ في اسر وىذه النتيجة  سرة،للأ
ومما سبق يتضح عدم صحة  ة،غير الوظيفيبعض السمع قتناء ضع اىمية مبالغة لات

 .الفرض الثاني جزئيا  
 

 المراىقينذات دلالو إحصائية بين متوسطات درجات  اتلا يوجد تباين " :الفرض الثالث
الاختلالات السموكية استبيان الدعم الاسري  بأبعاده،  و  مقياسكلا من  يعم البحثعينة 

، ولمتأكد من صحة ىذا "التعميم كل من الاب والام الاستيلاكية بمحاوره تبعا لمستوي
، فإنو تم اجراء تحميل التباين في اتجاه واحد حيث كانت استجابات الفرض احصائياً 

ىي المتغيرات التابعة، بينما كان  البحث يبيانعمي المحاور المختمفة لاست المبحوثين
، والنتائج المتحصل عمييا المستقلالمتغير  والمستوي التعميمي لكل من الاب والام ى

 .9و 8 يتم تسجيميا بجدول

https://journals.sagepub.com/doi/full/10.1177/0143034317749888?casa_token=uIUJYAUjGJsAAAAA%3A8pj-lthOh9Jm9f8BUAUzDLlU_gGhyi3-a9Njx4QbMgd6scDqfceNhVbvVO9yyGfHukGqmqr_oBPz6Q
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بمحاوره تبعا  وكية الاستيلاكيةوالاختلالات السم الاسري بأبعاده،   الدعم تحميل التباين أحادي الاتجاه لاستجابات المراىقين عمي اساليب(: 2جدول )
 (652ن= ) لمستوي تعميم الاب

درجات 
 الحرية

  الاختلالات السموكية الاستيلاكية  الاسري  الدعم اساليب
 المحور

 متوسط المربعات مجموع المربعات
قيمة 
 )ف(

مستوي 
 الدلالو

 المحور
 مجموع المربعات

متوسط 
 المربعات

 قيمة )ف(
مستوي 
 الدلالو

الدعم  7
 المعرفي 

 

212.074 30.296 1.098  0.364 
 )غير دال(

شراىة 
 الاستيلاك 

226.948 32.421 1.692  0.110 
 19.156 6704.728 27.599 9659.792 350 )غير دال(

357 9871.866  6931.676  
الدعم  7

 المادي
190.742 27.249 1.541  0.152 

 )غير دال(
الاستيلاك 

 الضار بالصحة 
280.814 40.116 1.701  0.108 

 23.588 8255.826 17.681 6188.286 350 )غير دال(
357 6379.028  8536.640  

الدعم  7
المعنوي 
 )النفسي(

71.069 10.153 0.648  0.716 
 )غير دال(

الطمب غير 
الوظيفي عمي 

 السمعة 

391.115 55.874 2.881  0.006 
)دال عند 

2.25) 
350 5483.266 15.666 6788.351 19.395 
357 5554.335  7179.466  

مجموع  7
 المحاور

731.225 104.461 0.723  0.652 
 )غير دال(

 0.014  2544 322.371 2256.597 مجموع المحاور
)دال عند 

2.25) 
350 50559.390 144.455 44350.218 126.715 
357 51290.615  46606.816  
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بمحاوره تبعا  والاختلالات السموكية الاستيلاكية الاسري بأبعاده،   الدعم تحميل التباين أحادي الاتجاه لاستجابات المراىقين عمي اساليب(: 2جدول )
 (652ن= )  لمستوي تعميم الام

درجات 
 الحرية

 الاختلالات السموكية الاستيلاكية الاسري  الدعم اساليب
 المحور

 قيمة )ف( متوسط المربعات مربعاتمجموع ال
مستوي 
 الدلالو

 المحور
 مجموع المربعات

متوسط 
 المربعات

 قيمة )ف(
مستوي 
 الدلالو

الدعم  7
 المعرفي 

 

83.552 11.936 0.427  0.885 
 )غير دال(

شراىة 
 الاستيلاك 

242.448 34.635 1.812  0.084 
 19.112 6689.228 27.967 9788.314 350 )غير دال(

357 9871.866  6931.676  
الدعم  7

 المادي
316.050 45.150 2.606  0.012 

)دال عند 
2.25) 

الاستيلاك 
 الضار بالصحة 

222.769 31.824 1.340  0.230 
 23.754 8313.871 17.3232 6062.978 350 )غير دال(

357 6379.028  8536.640  
الدعم  7

المعنوي 
 )النفسي(

91.698 13.100 0.839  0.555 
 )غير دال(

الطمب غير 
الوظيفي 

 عمي السمعة 

301.836 43.119 2.194  0.034 
)دال عند 

2.25) 
350 5462.637 15.608 6877.630 19.650 
357 5554.335  7179.466  

مجموع  7
 المحاور

883.387 126.627 0.879 ( 0.523 
 )غير دال(

 0.189  1.437 186.033 1302.233 مجموع المحاور
 129.442 45304.582 144.012 50404.228 350 )غير دال(

357 51290.615  46606.816  
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اظيرت النتائج أن اساليب الدعم الاسري المختمفة لم تتأثر بمستوي تعميم الاب )جدول 
 ا محور الدعم المادي(، كما لم تتأثر ىذه الاساليب بمستوي تعميم الام فيما عد8

انما  ومعنوياً  ، وىذه النتائج تؤكد عمي ان دافعية الاسرة لدعم ابناءىا معرفياً (9)جدول 
 et alvan Harmelen ,.)عن مشاعر الابوة والامومة  ىي عممية غريزية تنشأ

)منصور  ، وقد تتأثر ىذه الاساليب بالعادات السائدة في محيط سكن الاسرة(7201 
، بينما لا تتأثر بمستوي التعميم، أما بالنسبة لاستجابات المراىق عمي (0222وعطية، 

المحاور المختمفة لاستبيان الاختلالات السموكية الاستيلاكية، فقد اظيرت النتائج ان 
عمي السمعة قد تأثر بمستوي تعميم كل من الاب واالام  غير الوظيفيمستوي الطمب 

جموع محاور الاستبيان بمستوي تعميم الاب ، كما تأثرت م0.05عند مستوي دلالو 
وليس الام، وىذه النتيجة توضح عمق تأثير سموكيات الاب الاستيلاكية عمي ابناءه 
المراىقين، فعمي الرغم من ان الام ىي المسؤول الرئيسي عن إدارة المنزل 

(Mansour, 2015) ورعاية الابناء ،(Bizzego ; 1Barhate et al., 202

1., 202et al)  إلا أن سموكيات الاب تشكل دافع ميم عند الابناء في تشكيل ،
et alNishimura Castillo, 2021; -Morales ,.)توجياتيم، وسموكيم 

، وبالنسبة لباقي محاور استبيان الاختلالات السموكية الاستيلاكية، فمم تتأثر  (2021
التي  روق بين المتوسطاتالأم، ولمتحقق من دلالو الف أي منيا بمستوي تعميم الاب أو

، فإنو تم حساب اختبار 0.05قد تأثرت بمستوي تعميم الاب أو الام عند مستوي دلالو 
Tukey 10، والنتائج المتحصل عمييا تم تسجيميا بجدول. 
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المراىق عمي محاور "الطمب غير الوظيفي  لدرجاتالمتوسطات، ومستوي الدلالو  (:22جداول )
حاور استبيان الاختلالات السموكية الاستيلاكية" )من استبيان عمي السمعة"، و"مجموع م

الاختلالات السموكية الاستيلاكية(، "الدعم الاسري المادي" )من مقياس الدعم الأسري( وفقا 
 (652ن= )  لمستوي تعميم الاب والام

 مستوي تعميم الام مستوي تعميم الاب 
الطمب غير 
الوظيفي عمي 

 عةييالسم

استبيان  مجموع محاور
الاختلالات السموكية 

 الاستيلاكية
الدعم 

 يييياديالم
الطمب غير 

الوظيفي 
 عةييعمي السم

 أ30.10 ب19.00 أ92.13 أ32.25 لا يقرأ ولا يكتب
 أ29.26 ب18.82 أ،ب87.08 أ،ب29.92 يقرأ ويكتب

 أ29.16 أ20.11 ب86.95 أ،ب29.76 حاصل عمي الابتدائية
 أ28.93 أ،ب20.60 ب83.46 ب28.69 حاصل عمي الاعدادية

 أ28.53 أ،ب21.94 ب82.88 ب28.47 حاصل عمي الثانوية العامة
 أ27.54 أ،ب21.69 ب80.32 ب27.89 حاصل عمي البكالوريوس أو الميسانس

 أ28.25 أ،ب20.79 ب78.55 ب،ج26.82 حاصل عمي الماجستير
 ب23.50 أ24.00 ب78.50 ج24.13 حاصل عمي الدكتوراه

ًتشببهت في َفس انصف تعُي عذو وجىد فشوق راث دلانه احصبئيت بيٍ انًتىسطبث* انحشوف ان  

 
لمسمع  غير الوظيفياوضحت النتائج أن استجابات المراىق عمي محور الطمب 

يقل بانخفاض مستوي تعميم الاب أو الام، بينما يزداد الطمب عمي السمع غير الوظيفية 
حاصل عمي الدكتوراه،  الاب والاممن  بصورة كبيرة في الاسر التي يكون فييا أي

أن مجموع الاختلالات السموكية الاستيلاكية تزداد بزيادة  بصفة عامةوأظيرت النتائج 
سمع غير ال عمي توفيرالاباء ىؤلاء مستوي تعميم الاب، وىذه النتائج تؤكد عمي حرص 

الشيري المرتفع كنوع من الوجاىة الاجتماعية، أو ربما يكون لمدخل لابناءىم وظيفية ال
لا تتفق مع تمك بالطبع وىذه النتيجة السمع غير ضرورية، مثل ىذه علاقة باقتناء 

 ، والتي اكدت عمي ان السموك الاستيلاكي(0223البمو )المتحصل عمييا من دراسة 
وقد يرجع ذلك إلي طبيعة العينة موضع لممراىق يتحسن بارتفاع مستوي تعميم الاب، 

أما بخصوص الدعم المادي الذي توفره الاسرة للابناء، ين، بحثالالاختبار في كلا 
ىي المحرك الرئيسي  (Minello et al., 2021)فكانت الام بحكم قربيا من ابناءىا 

مما ليذا المحور، حيث ازداد مقدار الدعم المادي للابناء مع زيادة الدخل الاسري، و
 . سبق يتضح عدم صحة الفرض الثالث جزئيا
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 المراىقينذات دلالو إحصائية بين متوسطات درجات  اتلا يوجد تباين:ابع: الفرض الر 
الاختلالات السموكية استبيان الدعم الاسري  بأبعاده،  و  مقياسي كلا من عم البحث عينة 

"، ولمتحقق من صحة ىذا  كل من الاب والام طبيعة عملالاستيلاكية بمحاوره تبعا ل
عمي كل   البحث الفرض فإنو تم اجراء تحميل التباين لاستجابات المراىقين عينة 

لاب والام ل)متغير تابع(، بينما كانت طبيعة العمل  البحث أدواتمحور من محاور 
 (.20، و)(11) يوالنتائج المتحصل عمييا تم تسجيميا بجدول ةالمستقم اتىي المتغير 

 
الاسري   الدعم تحميل التباين أحادي الاتجاه لاستجابات المراىقين عمي اساليب: (22جدول )

 (652)ن= بمحاوره تبعا لطبيعة عمل الاب والاختلالات السموكية الاستيلاكية بأبعاده، 
درجات 
 الحرية

مستوي  قيمة )ف( متوسط المربعات مجموع المربعات المحور
 الدلالو

 الاسري  الدعم اساليب 
دعم المعرفي ال 4  

 
111.762 27.941 1.011  2.220 

 27.649 9760.103 353 )غير دال(
357 9871.866  

 2.522  0.691 12.396 49.584 الدعم المادي 4
 17.930 6329.444 353 )غير دال(

357 6379.028  
الدعم المعنوي  4

 )النفسي(
17.536 3.934 0.251  2.222 

 15.690 5538.599 353 )غير دال(
357 5554.335  

 2.322  0.567 81.887 327.546 مجموع المحاور 4
 144.371 50963.068 353 )غير دال(

357 51290.615  
 الاختلالات السموكية الاستيلاكية 
شراىة  4

 الاستيلاك 
117.462 29.365 1.521  0.195 

 19.304 6814.214 353 )غير دال(
357 6931.676  

الاستيلاك  4
 الضار بالصحة 

92.238 23.060 0.964  0.427 
 23.922 8444.401 353 )غير دال(

357 8536.640  
الطمب غير  4

الوظيفي عمي 
 السمعة 

73.149 18.287 0.908  0.459 
 20.131 7106.318 353 )غير دال(

357 7179.466  
 0.316  1.188 154.748 618.994 مجموع المحاور 4

 130.277 45987.822 353 )غير دال(
357 46606.816  
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بمحاوره تبعا  والاختلالات السموكية الاستيلاكية الاسري بأبعاده،   الدعم تحميل التباين أحادي الاتجاه لاستجابات المراىقين عمي اساليب(: 20جدول )
 (652ن= ) لطبيعة عمل الام

درجات 
 ةالحري

  الاختلالات السموكية الاستيلاكية  الاسري  الدعم اساليب
 المحور

 مجموع المربعات
متوسط 
 المربعات

قيمة 
 )ف(

مستوي 
 الدلالو

 المحور
 مجموع المربعات

متوسط 
 المربعات

 قيمة )ف(
مستوي 
 الدلالو

الدعم  5
 المعرفي 

 

38.304 7.661 0.274  2.202 
 )غير دال(

شراىة 
 الاستيلاك 

79.679 15.936 0.819  0.537 
 19.466 6851.997 27.936 9833.562 352 )غير دال(

357 9871.866  6931.676  
الدعم  5

 المادي
17.977 3.595 0.199  2.236 

 )غير دال(
الاستيلاك 

 الضار بالصحة 
309.077 61.815 2.645  0.023 

)دال عند 
2.25) 

352 6361.051 18.071 8227.563 23.374 
357 6379.028  8536.640  

الدعم  5
المعنوي 
 )النفسي(

57.789 11.558 0.740  2.522 
 )غير دال(

الطمب غير 
الوظيفي عمي 

 السمعة 

100.950 20.190 1.004  0.415 
 20.109 7078.517 15.615 5496.546 352 )غير دال(

357 5554.335  7179.466  
 مجموع 5

 المحاور
108.792 21.758 0.150

) 
2.222 

 ير دال(غ)
 0.182  1.523 197.330 986.649 مجموع المحاور

 129.603 45620.167 145.403 51181.823 352 )غير دال(
357 51290.615  46606.816  
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حيث اوضحت النتائج أن الاساليب المختمفة لمدعم الاسري لم تختمف تبعا لطبيعة 
)جدول  ، كما لم تختمف ىذه الاساليب تبعا لطبيعة عمل الأم(11)جدول  عمل الاب

، وىذه النتيجة تؤكد عمي أن أساليب الدعم الاسري تنشأ عن غريزة فطرية من (12
الوالدين، وبالنسبة للاختلالات السموكية الاستيلاكية، فقد اظيرت النتائج أيضا أن 

لات السموكية الاستيلاكية لم تتأثر بطبيعة عمل أي المحاور المختمفة لاستبيان الاختلا
من الاب والام، فيما عدا محور الاستيلاك الضار بالصحة والذي ارتبط بطبيعة عمل 

لمتحقق من دلالو الفروق  Tukeyالام، ولمزيد من التفسيرات، فإنو تم اجراء اختبار 
(، 13تسجيميا بجدول )بين المتوسطات في ىذا المحور، والنتائج المتحصل عمييا تم 

وبصفة عامة يمكن الاستنتاج أن الوجاىة الاجتماعية لم تكن ىي الدافع وراء ظيور 
 الاختلالات السموكية عند المراىقين.

لدرجات المراىق عمي محور الاستيلاك الضار المتوسطات، ومستوي الدلالو (: 26جدول )
 (652ن= )  بالصحة، وفقا لطبيعة عمل ربة الاسرة

عمل  عمل الام طبية
 حرفي

عمي  لا تعمل
 المعاش

 متوفي موظف  أعمال حرة

 أ24.00 أ،ب24.75  أ،ب25.27 أ،ب26.20 ،بأ26.63 أ27.50 الاستيلاك الضار بالصحة
 *الحروف المتشابية في نفس الصف تعني عدم وجود فروق ذات دلالو احصائية بين المتوسطات

استيلاك السمع الضارة بالصحة أظيرت النتائج أن سموك المراىق يميل نحو 
في غياب الام، حيث كانت أقل القيم المسجمة في ىذا المحور ىي تمك المتحصل 

دور الام في ترسيخ أىمية عمييا عندما كانت الام متوفيو، وىو ما يؤكد عمي 
السموكيات السميمة المرتبطة بالاستيلاك، بينما لم يتضح دلالو الفروق بين درجات 

ة عمل الام، فيما عدا العمل الحرفي، حيث سجل عىذا المحور تبعاً لطبي المراىقين في
ابناءىا المراىقين درجات اعمي في المحور والتي تؤكد عمي بعدىم عن استيلاك السمع 
الضارة بالصحة، وىذه النتيجة ربما ترجع إلي ضعف القدرة المالية للام، والتي 

ناءىا، بينما كان العائد الاقتصادي بالكاد اضطرت إلي الخروج لمعمل لتمبية متطمبات اب
الاستيلاك الضار يكفي لسد احتياجات الاسرة، فلا يوجد فائض يدفع الابناء نحو 

  بالصحة، ومما سبق يتضح صحة الفرض الرابع جزئيا .
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 المراىقينذات دلالو إحصائية بين متوسطات درجات  اتلا يوجد تباين"الفرض الخامس: 
الاختلالات السموكية استبيان الدعم الاسري  بأبعاده،  و  مقياسل من ي كعم البحث عينة 

ولمتحقق من صحة ىذا الفرض احصائيا، فإنو "، لعمر المراىقالاستيلاكية بمحاوره تبعا 
ي كل محور من محاور الاستبيان عمتجابات المبحوثين ستم اجراء تحميل تباين لا

المختمفة لممراىق ىي المتغيرات المستقمة،  متغيرات تابعة، بينما كانت الفئات العمريةك
 (14ونتائج التحميل الاحصائي المتحصل عميو تم تسجيمو بجدول )

 
الاسري  الدعم تحميل التباين أحادي الاتجاه لاستجابات المراىقات عمي اساليب( 22جدول )

 (652ن= ) بمحاوره تبعا لعمر المراىق والاختلالات السموكية الاستيلاكية بأبعاده، 
مستوي  قيمة )ف( متوسط المربعات مجموع المربعات المحور 

 الدلالو
  الاسري  الدعم اساليب 
 الدعم المعرفي  2

 
43.806 21.903 0.791  0.454 

 27.685 9828.060 355 )غير دال(
357 9871.866  

 0.449  0.802 14.353 28.706 الدعم المادي 2
 17.888 6350.322 355 )غير دال(

357 6379.028  
الدعم المعنوي  2

 )النفسي(
58.517 29.259 1.890  0.153 

 15.481 5495.818 355 )غير دال(
357 5554.335  

 0.268  1.320 189.313 378.626 مجموع المحاور 2
 143.414 50911.989 355 )غير دال(

357 51290.615  
  ستيلاكيةالاختلالات السموكية الا 
شراىة  2

 الاستيلاك 
40.388 20.194 1.040  0.354 

 19.412 6891.288 355 )غير دال(
357 6931.676  

الاستيلاك  2
 الضار بالصحة 

39.618 19.809 0.828  0.438 
 23.935 8497.021 355 )غير دال(

357 8536.640  
الطمب غير  2

الوظيفي عمي 
 السمعة 

0.676 0.338 0.017  0.983 
 20.222 7178.790 355 )غير دال(

357 7179.466  
 0.936  0.066 8.650 17.301 مجموع المحاور 2

 131.238 46589.515 355 )غير دال(
357 46606.816  
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ومما سبق لم يتضح دلالو تأثير عمر المراىق عمي شعوره باساليب الدعم الاسري لو، 
خلال مراحل  يستمر ىذا الدعممنذ نعومة أظافره، و  الاسري يتمقاه الطفل الدعم لان

النمو المختمفة، كما لم تتأثر الاختلالات السموكية الاستيلاكية بعمر المراىق، وىذه 
النتيجة تؤكد ايضا عمي ان العادات السموكية الاستيلاكية يكتسبيا المراىق في مرحمة 

 . ض الخامس احصائياسبق يتضح صحة الفر الطفولة ومما 

المراىقين لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات درجات  "الفرض السادس: 
الاختلالات استبيان الدعم الاسري  بأبعاده،  و  مقياسي كلا من عمي عم البحثعينة 

، ولمتحقق من صحة ىذا "انثي( -تبعا لنوع المراىق )ذكر السموكية الاستيلاكية بمحاوره
 ، وابعاد أدواتاحصائيا، فإنو تم اجراء اختبار "ت" لدرجات المراىقين عمي محاورالفرض 
والتي تم التعبير عنيا كمتغيرات تابعة، بيننما كان نوع المراىق ىو المتغير المستقل،  البحث

 (.15)والنتائج المتحصل عمييا تم تسجيميا بجدول 
عمي المحاور المختمفة  البحثاىقين عينة (: تحميل التباين لمفروق في استجابات المر 25جدول )

 أنثي(-لاستبياني الدعم الاستيلاكي، والاختلالات السموكية الاستيلاكية وفقا لنوع المراىق )ذكر
 (652ن= )

 مستوي الدلالو قيمة ت أنثي ذكر 
انحراف  متوسط

 معياري
انحراف  متوسط

 معياري
 استبيان الدعم الاسري

 )غير دال( 0.122 2.400 3.16 31.88 3.40 30.66 الدعم المعرفي 
 )غير دال( 0.777 0.080 2.20 21.59 2.68 21.16 الدعم المادي

 )غير دال( 0.336 0.820 2.90 29.40 2.57 29.15 الدعم المعنوي ) النفسي (
 )غير دال( 0.171 1.883 8.17 82.84 7.63 80.92 مجموع المحاور

 ستيلاكيةاستبيان الاختلالات السموكية الا
 )غير دال( 0.479 0.503 2.36 28.63 3.02 28.27 شراىة الاستيلاك 

 )غير دال( 0.543 0.371 2.84 25.49 2.39 26.85 الاستيلاك الضار بالصحة 
 )غير دال( 0.238 1.398 2.46 28.44 2.87 27.79 الطمب غير الوظيفي عمي السمعة 

 )غير دال( 0.171 1.883 8.21 82.56 7.29 82.885 مجموع المحاور
حيث اوضحت النتائج أن الدعم الاسري بمحاوره المختمفة لم يختمف تبعا لنوع المراىق 

، والابناء الفتياتكل من ىو ما يوضح حرص الاباء عمي دعم و )ذكر أو أنثي(، 
البمو ومع ذلك ىذه النتائج لا تتفق مع تمك المتحصل عمييا من ، بنفس القدر الذكور

لممراىقات أعمي من الدعم تي اظيرت أن اجمالي الدعم الاسري الموجو وال (0222)
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السموكيات  اوضحت النتائج ايضا عدم وجود اختلافات فيو مذكور، ل الموجو
تبعا لمنوع، مما يؤكد عمي أن ىذه السموكيات لا تقتصر عمي لممراىقين الاستيلاكية 

وىذه النتيجة بالطبع لا مة، نوع معين، ولكنيا ظاىرة سمبية تظير بين المراىقين عا
 Gül Savaşkan and)تتناقض مع زيادة اىتمامات الاناث بالتسوق في عن الذكر

Çatı, 2021) ومما سبق يتضح صحة ، عٍ انسهىكيبث الاستهلاكيت، فبنتسىق يختهف
 .الفرض السادس

 

 ينالمراىقذات دلالو إحصائية بين متوسطات درجات  اتلا يوجد تباين"الفرض السابع: 
الاختلالات السموكية استبيان الدعم الاسري  بأبعاده،  و  مقياسي كلا من عم البحث عينة 

، فإنو ولمتحقق من صحة ىذا الفرض احصائياً "،  وفق لحجم الاسرةالاستيلاكية بمحاوره 
تم اجراء تحميل التباين في اتجاه واحد لمتوسط درجات المراىقين عمي كل محور من محاور 

كبير( ىو المتغير المستقل،  -متوسط -، وكان حجم الاسرة )صغيرتباعةرات كمتغي البحث
 (.16)والنتائج المتحصل عمييا تم تسجيميا بجدول 
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 مجلة البحوث في مجالات التربية النوعية

بمحاوره تبعا  والاختلالات السموكية الاستيلاكية الاسري بأبعاده،   الدعم تحميل التباين أحادي الاتجاه لاستجابات المراىقات عمي اساليب(: 23جدول )
 (652ن= ) جم الاسرةلح

درجات 
 الحرية

  الاختلالات السموكية الاستيلاكية  الاسري  الدعم اساليب
 المحور

 قيمة )ف( متوسط المربعات مجموع المربعات
مستوي 
 الدلالو

 المحور
 مجموع المربعات

متوسط 
 المربعات

 قيمة )ف(
مستوي 
 الدلالو

الدعم  2
 المعرفي 

 

19.717 9.858 0.355  0.701 
 ير دال()غ

شراىة 
 الاستيلاك 

55.625 27.813 1.436  0.239 
 19.369 6876.051 27.753 9852.149 355 )غير دال(

357 9871.866  6931.676  
الدعم  2

 المادي
33.758 16.879 0.944  0.390 

 )غير دال(
الاستيلاك 

 الضار بالصحة 
59.259 29.630 1.241  0.290 

 23.880 8477.380 17.874 6345.270 355 )غير دال(
357 6379.028  8536.640  

الدعم  2
المعنوي 
 )النفسي(

42.468 21.234 1.368  0.256 
 )غير دال(

الطمب غير 
الوظيفي 

 عمي السمعة 

76.801 38.400 1.919  0.148 
 20.008 7102.666 15.526 5511.867 355 )غير دال(

357 5554.335  7179.466  
مجموع  2

 المحاور
140.231 70.116 0.487  0.615 

 )غير دال(
 0.162  1.829 237.737 475.474 مجموع المحاور

 129.947 46131.342 144.086 51150.383 355 )غير دال(
357 51290.615  46606.816  
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ذلك يدل  ويتأثر بحجم الاسر،  أظيرت النتائج أن الدعم الاسري بمحاوره المختمفة لم
عمي حرص الوالدين عمي دعم ابناءىم باستمرار، وأن ىذا الدعم لا يقل بزيادة عدد 
الابناء في الاسرة الواحدة، فربما تتأثر القدرة المالية للاب والام )متغير كمي( في 

، ولكن يظل الاىتمام الاسري  (Sujarwoto, 2017) الانفاق بزيادة حجم الاسرة
، والذي يعبر عن مشاعر الامومة والابوة الجارفة، والتي توجو في صورة دعم ابتث

أن أيضا اظيرت النتائج و ،  (Roksa and Kinsley, 2019)للابناء اسري 
الاضطرابات السموكية الاستيلاكية لممراىق لا تتأثر أيضا بحجم الاسرة، فربما تصبح 

راىق منذ الصغر جزء من معتقداتو تكبر القواعد السموكية التي تضعيا الاسرة في الم
مما سبق يتضح عدم صحة ، وواشقائمعو، ويحافظ عمييا، ويدافع عنيا، وينقميا إلي 

 الفرض السابع.
 

احصائية بين درجات المراىق عمي لالو توجد علاقات ارتباطية ذات د" :الثامنالفرض 
والاختلالات السموكية  اساليب الدعم الاسري، لكل من  المحاور والابعاد المختمفة 

"، ولمتحقق من صحة ىذا الفرض احصائيا، فإنو تم اجراء معامل ارتباط  الاستيلاكية
 .(17والنتائج المتحصل عمييا تم تسجيميا بجدول ) البحثبيرسون بين متغيرات 

 

درجات المراىق عمي المحاور والابعاد المختمفة لاستبياني  (: معاملات الارتباط بين22جدول )
 .)اساليب الدعم الاسري،  والاختلالات السموكية الاستيلاكية( البحث

   الاسري  الدعم اساليب الاختلالات السموكية الاستيلاكية
مجموع 
 المحاور

الطمب غير 
الوظيفي 
 عمي السمعة

الاستيلاك 
الضار 
 بالصحة

شراىة 
 الاستيلاك

مجموع 
 المحاور

الدعم 
المعنوي 
 )النفسي (

 الدعم 
 المادي

  

 الدعم المعرفي  **03692 **03708 **03916 03094- *03104- **03157- 03035-

اساليب
 

الدعم
  

الاسري
 

 الدعم المادي  **03674 **03878 **03167- 03068- **03195- 03112-
 الدعم المعنوي )النفسي(   **03877 03066- *03119- 03096- 03012-
 مجموع محاور     **03122- *03109 **03169- 03067-

سلوكية  الطمب غير الوظيفي      **03489 **03671 **03862
ت ال

لا
لا

خت
لا
ا

لاكية
سته

لا
ا

 

 شراىة الاستيلاك       **03435 **03791
الاستيلاك الضار        **03838

 بالصحة 
 مجموع محاور        

 سمبي(  -)                               0.05* دال عند                   0.01** دال عند 
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حيث اظيرت النتائج أن الابعاد المختمفة لمدعم الاسري قد ارتبطت مع بعضيا 
، مما يؤكد عمي تنوع الدعم الذي توفره الاسرة 0.05البعض عند مستوي دلالو 

لابناءىا، فلا تيتم الاسرة بنوع معين من الدعم عمي حساب باقي الانواع 
، كما ارتبطت المحاور المختمفة لاستبيان (Chen et al., 2017)الاخري

، وىذه 0.05الاختلالات السموكية الاستيلاكية مع بعضيا البعض عند مستوي دلالو 
النتيجة توضح أيضا مدي عمق الاتصال ما بين ىذه السموكيات السمبية، والجدير 

 غير الوظيفيمب بالذكر ارتبط شراىة الاستيلاك سمباً مع الدعم المادي، كما ارتبط الط
عمي السمعة سمباً مع كل من الدعم المعرفي والمادي، وبخصوص الاستيلاك الضار 
بالصحة فقد ارتبط سمباً مع الدعم المعرفي والمعنوي، بينما لم تظير دلالو ارتباطو مع 

العلاقة  تتوسطالاحتياجات النفسية الأساسية الدعم المادي، وىذه النتيجة تؤكد عمي أن 
 ،(Cho et al., 2020; Küster et al., 2020)عم الاجتماعي والسموك بين الد

الاضطشاببث في استهلان يع سىء انحبنت انُفسيت نهًشاهك لتظير بوضوح 

(Romeo-Arroyo et al., 2020) الدعم  انبحث، وببنتبني تصبح فشضيت"
مراىقين، السموكي" صالحة لتفسير الاختلالات السموكية الاستيلاكية بين ال -الاسري

 Nota et) حاجات المراىق النفسيةاشببع  ويكمن الحل لمعالجة ىذه الاختلالات في
al., 2011) في بيئات اجتماعية داعمة ، والمعرفية والمادية(Hui and Tsang, 

، مثل بيئة الاسرة، والتي يكون ليا مردود ايجابي في تحفيز المراىق عمي (2012
واشعاره بكفاءتو وىذا  ،( 2011et alNota ,.)بية ضبط سموكياتو الاستيلاكية السم

 Ryan and Deci, 2000 and)يدفعو نو الاستمرار في ممارسة السموك المرغوب 
 ومما سبق يتضح عدم صحة الفرض الثامن احصائيا .، (2019
لكل من  المحاور والابعاد المختمفة المراىقين عمي  درجات ترتبط" :التاسعالفرض 

مع كل من الدخل الاسري،  لاسري،  والاختلالات السموكية الاستيلاكيةاساليب الدعم ا
"، ولمتحقق من صحة ىذا الفرض احصائيا فإنو تم اجراء ومستوي تعميم الاب والام

(.17ارتباط بيرسون بين متغيرات البحث والنتائج المتحصل عمييا تم تسجيميا بجدول )
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راىق عمي المحاور والابعاد المختمفة لاستبياني درجات المبين (: معاملات الارتباط 22جدول )
مدخل الاسري، ومستوي ل تبعا البحث)اساليب الدعم الاسري،  والاختلالات السموكية الاستيلاكية(

 تعميم الاب والام
  الدخل الاسري مستوي تعميم الاب مستوي تعميم الام

 الدعم المعرفي  0.04 0.005- 0.014
لدعم الماديا **0.185 0.005 *0.105-  
 الدعم المعنوي )النفسي( 0.002- 0.023- 0.018-
 مجموع المحاور 0.082 0.008- 0.037-
 الطمب غير الوظيفي  **0.179- 0.057- 0.026-

 شراىة الاستيلاك  0.031- 0.036- 0.019
 الاستيلاك الضار بالصحة  **0.237- 0.1- 0.084-
 مجموع المحاور **0.175- 0.077- 0.035-

 سمبي(  -)                               0.05* دال عند                   0.01** دال عند 

أن الدعم المادي قد تأثر ايجاباً بمستوي الدخل الاسري، كما  أظيرت النتائج
عمي السمعة، والاستيلاك الضار  غير الوظيفيأثر ىذا الدخل عمي كل من الطمب 

طات كانت سمبية، وىو ما يوضح ان ارتفاع المستوي بالصحة، ولكن ىذه الارتبا
المعيشي قد يدفع بالابناء نحو الاستيتار وعدم تحمل المسؤولية، حتي تجاه انفسيم، مع 
عجز الاب والام عن تقويميم، فيقع الابناء فريسة لرغباتيم والتي قد تكون ضارة 

ت السموكية الاستيلاكية الارتباط ما بين الاختلالا دلالو، ولم تظير النتائج بالصحة
للابناء و مستوي تعميم كل من الاب والام، وعمي الرغم من ذلك أظيرت النتائج أن 

، 0.05ارتفاع الدخل الاسري قد ارتبط مع مستوي تعميم رب الاسرة عند مستوي دلالو 
وبالتالي يصبح مستوي تعميم الاب والام عوامل اقل اىمية في توجو المراىقين نحو 

ومما باع بعض الاختلالات السموكية الاستيلاكية من مستوي الدخل الاسري، تجنب ات
 احصائيا . التاسعسبق يتضح عدم صحة الفرض 
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 التوصياتواىم  البحثلأىم نتائج ممخص 

محد من لتأثير الدعم الاسري الموجو لممراىق  بدارسة الحالي البحث أىتم 
 أن الاسرة ، وقد اظيرت النتائجوالسموكية الاستيلاكية لديالاختلالات ظيور بعض 

مادياً عمي حساب الدعم النفسي والمعرفي،  الابناءلدعم بصورة كبيرة وجيت اىتماميا 
حيث ، بعض الاختلالات السموكية الاستيلاكية لدي الابناءساعد ذلك عمي ظيور و 

ء، ارتبطت ىذه الاختلالات السموكية سمباً مع مقدار الدعم الموجو من الاسرة للابنا
وزادت حدة ىذه الاضطرابات مع زيادة الدخل الشيري للاسرة ، حتي أن مستوي تعميم 

ويبدو من ىذه السموكيات السمبية،  المؤثرة لمحدكل من الاب أو الام لم تعد من العوامل 
كما لم عمره حتي بعا لنوع المراىق )ذكر أو أنثي(، أو لم تختمف ت أن ىذه السموكيات

لو كان حضر( -عمي الرغم من أن مكان سكن الاسرة )ريفو سرة، لحجم الا تختمف تبعا
الموجو للابناء، إلا المادي، والمعرفي عمي مقدار الدعم  دلالو احصائية اتذ اتثير تأي

، مما الريف والحضر بين مراىقيفي حدتيا ما تختمف  لم ان الاضطرابات السموكية
عوضا عن كونيا ظاىرة فردية  يؤكد عمي أن ىذه المشكمة اصبحت تشكل ظاىرة ثقافية

إلي  البحث ترتبط بنوع دون الاخر، أو تظير في مكان دون الاخر، وبالتالي خمص 
 التوصيات التالية:

، بالطرق والوسائل المناسبة لدعم الابناء معرفياً  الوالديناعداد برامج ارشادية لتوعيو  .1
من خلال برامج أو  اتالارشاد ، و، ويمكن تقديم ىذه النصائحمعنويا، و ومادياً 

 مسمسلات تمفزيونية واسعة النطاق حتي تصل لاكبر عدد من الاسر
الجيد نموذج ال يعطواعاداتيم السموكيو الاستيلاكية، حتي ل الوالدين عوجمن مرالابد  .2

   الذي يقتضي بو الابناء
يتم زيادة الضرائب عمي المنتجات التي توجد باحد مكوناتيا مواد مخمقة كيميائا مثل  .3

الالوان والطعوم الصناعية، كي تصبح اسعار غالية بالنسبة لممراىق، ويقل 
 صحياً.أمنو تكون رخيصة وفي نفس الوقت حث عن بدائل ليا يباستيلاكو منيا و 

لابد من اعادة النظر في سياسات التغذية المدرسية داخل القطر المصري، عن  .4
يوم دراسي دون استبعاد طريق توفير التغذية المناسبة لكافة الطلاب من أول 
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المدارس التي من المفترض فييا أنيم جاؤوا من مستويات داخل طلاب عض البل
م في ي، لان)المدارس الخاصة أو الرسمية لمغات( اجتماعية واقتصادية مرتفعة نسبيا

نحو الاستيلاك غير  وىذه الحالة يتركون تغذية ىؤلاء الابناء إما لميولو التي تدفعي
، أو لخبرات اسرىم المحدودة والتي ساعدت عمي تفاقم ىذه الظاىرة علمسم المتزن

 .بصورة كبيرة في المجتمع المصري
يجب ملاحظة ما يتم تقديمو لمطلاب كوجبات مكممة في مقصف المدرسة، والتي  .5

تعتبر دورىا تكميمي لدور التغذية المدرسية، فمم يعد ىناك وقت كافي لترك مجال 
  من صحة الابناء، وفي الموروث الثقافي لدينا.لمعامل التجاري يتحكم 

 

 والمصادر: المراجع

 أولا: المراجع العربية
 الميام لتأدية للأبناء الوالدين ( دعم2012أبو صيري، حنان محمد السيد، سالم، ماجدة إمام )

 ،24 مجمة بحوث التربية النوعيةللأبناء،  الإستقلالي بالسموك الدراسية وعلاقتو والمسئوليات
285-328. 

 ، عالم الكتب، القاىرة1( عمم النفس الاسري، ط 2010نبيمة أمين )، أبوزيد
، نحو المستقبل بالاتجاه وعلاقتو الجامعى لمشباب الأسرى ( الدعم2019) السيد الستار عبد وفاء، بمو

 204-165، 35 المجمة المصرية للاقتصاد المنزلي
(: مصر في ارقام، الجياز المركزي 2018لمصري )الجياز المركزي لمتعبئة العامة والاحصاء ا

لمتعبئة العامة والاحصاء المصري، متاح عمي الموقع الالكتروني: 
https://www.capmas.gov.eg/Pages/StaticPages.aspx?page_id=5035 

بمتغيرات  وعلاقتو المراىقين لدى الاستيلاكي السموك ( أنماط2010حسن ىجرس ) الحازمي، خمود
جامعة  -مجمة بحوث التربية النوعيةالسعودية،  للأسرة والاقتصادي الاجتماعي المستوى
 .178-154، 18ة المنصور

 طريقة خدمة منظور من السموكي المعرفي المدخل استخدام "(2007 السيد محمد خالد، حسانين
رسالة  , " الانترنت شبكة استخدام نحو الجامعي الشباب اتجاىات وتعديل لجماعةا

 ماجستير، كمية الخدمة الاجتماعية، جامعو حموان

https://www.capmas.gov.eg/Pages/StaticPages.aspx?page_id=5035
https://www.capmas.gov.eg/Pages/StaticPages.aspx?page_id=5035


 

1007 

0202 سبتمبرـ  والثلاثون السادسـ العدد  السابعالمجمد   

 مجلة البحوث في مجالات التربية النوعية

( التحولات الاجتماعية والثقافية وتغير أنماط الاستيلاك لدي المرأة 2018الدوي، موزة عيسي )
-237(، 2) 11 لمعموم الاجتماعيةالمجمة الاردنية دراسة اجتماعية ميدانية،  -البحرينية

259. 
 ( الإسلام والاقتصاد، أبوىلال لمطباعة والنشر، مصر2014رمضان، أحمد جمعو )

 ( عمم النفس الاجتماعي، دار المعرفة الجامعية، الاسكندرية2001زىران، حامد عبد السلام )
ل"، دار الكتاب العربي ( طفمك من المدرسة إلي المراىقة "كل مشكمة وليا ح2008شيماء )، الشاعر

 لمنشر والتوزيع، بيروت، لبنان
( درجة مساىمة المتطمبات الأسرية، والمصادر 2016الصمادي، جميل محمود )و ضمرة، ليمي محمد، 

الأسرية، والإدراكات الأسرية في تفسير التباين عمي كل من التمكين الأسري والدعم 
 .22-1(، 1) 43 العموم التربوية -دراساتالأسري، 

( بشَبيج نلاستفبدة يٍ بعض يخهفبث انبيئت في عًم يُتجبث يبتكشة 2011انطىبشي، صبفي يحسٍ )

 نزيبدة دخم الاسشة، سسبنت يبجستيش، كهيت انتشبيت انُىعيت، جبيعت انًُصىسة

( الاعلانات التجارية بالتمفزيون المصري وعلاقتيا بالاتجاىات 2001) ، ميا أحمدعبد الوىاب
( سنة، رسالو ماجستير، معيد الدراسات العميا لمطفولة، 15-12لممراىقين )الاستيلاكية 

 جامعة عين شمس
 العولمة ظل في الاستيلاكي ( السموك2020عثمان، مديني، كريمة، بن عشية، جيتد، بن عثمان )

 تحميمية مقارنة قراءة :الاجتماعية المسؤولية منظور من تنمية مستدامة تحقيق في ودوره
المجمة الاستراتيجية و النامية والصناعية،  الدول بين المستدامة التنمية اتمؤشر  لبعض
 .302-284(، 2) 10 التنمية

( الاستيلاك من منظور تربوي اسلامي: مع تصور مقترح 2007عجاج، عبير محمد عبد الله )
 مكرمةلمتطبيق في المدرسة الثانوية، رسالة ماجستير، كمية التربية، جامعة أم القري، مكة ال

إدارة الموارد البشرية وعلاقتيا ببعض ميارات ربة  (2019عطية، نيبال فيصل، منصور، رشا رشاد )
 256-232، 10. مجمة جامعة شقراءالاسرة العاممة، 
(بعض الاختلالات السموكية الاستيلاكية لشباب الجامعو وعلاقتيا 2016عمي، عبير عبده محمد )

 .248-198، 42 جامعة المنصورة -زث التربية النوعيةمجمة بحبالقمق المستقبمي لدييم، 
 ,الحديث الجامعي المكتب , الأولى الطبعة , النفسية الصحة في دراسات : (2001) حسين، فايد

 .مصر ,الاسكندرية
 .مصر والتوزيع، لمنشر طيبة مؤسسة النفسية، الصحة في دراسات (2006حسين ) فايد،
 مصر والتوزيع، لمنشر المعرفة بستان مكتبة ، الاجتماي النفس عمم ( ،2014حممي ) ، الفيل
( القيم الاسرية وعلاقتيا بأنماط السموك الاستيلاكي للأسرة 2003ىنادي محمد عمر )، قمره

 السعودية، رسالة ماجستير، كمية التربية للاقتصاد المنزلي، مكة المكرمة
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 التواصل مواقع عبر الاجتماعي قالتسوي حملات دور(  2020لعربي، بوعمامة )و لقرع، أمينة، 
 15-1(، 1)6 مجمة البشائر الاقتصاديةالاستيلاكي،  السموك توعية في الاجتماعي

يدركيا المكفوفين والمبصرون من طلاب الاجتماعية كما  المساندة(. 2007حنفي. ) ىويده،، دىمحم
، النفسية دراساتالمجمة المصرية لم .جامعة الاسكندرية وتأثيرىا عمي الوعي بالذات لدييم

17(55 ،)311-366 .doi: 10.21608/ejcj.2007.102968 
مجمة بحوث التربية ، دارِة الَأزَمَات وعِلاقَتَيا بِتَوازُنْ الَأدْوَارْ دَاخِلْ الُأسْرَةإ( أ 2016منصور، رشا )
 465-438، 43 جامعة المنصورة -النوعية

صراع الأدوار عمي الميام المنزلية وعلاقتيما لمشاركة الأسرية الفعالة و ا (ب 2016، رشا )منصور
 .168-149(، 2) 61 ، مجمة الاسكندرية لمعموم الزراعيةبرضا ربة الأسرة عن الحياة

( الاندماج/ والاستبعاد الاجتماعي لدي ربة الاسرة 2019عطية، نيبال فيصل )و منصور، رشا، 
-235، 11 جمة جامعة الشقراءمالعربية، وأثره عمي تشكيل مفاىيميا نحو تربية الابناء، 

261 
( الاقتصاد الاستيلاكي الاسري، 1994نوار، إيزيس عازر ، بركات، مني عمر، نور، سيير فؤاد )

 مؤلفات كمية الزراعة، جامعو الاسكندرية
 الاجتماعي الدعم بأنماط وعلاقتو الانسحابي الحياة ( أسموب2019ىبو، حصة عمر حسن )

 3 مجمة العموم الإنسانية والاجتماعيةالرياض،  بمدينة لكمويا المصابين بالفشل للأشخاص
(3 ،)42-65 

 التطوعى بالمؤسسات العمل فى الشباب بمشاركة وعلاقتو الأسرى الدعم) 2017 (جودة سماح، وىبة
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