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 2021 مايوـ  والثلاثون الرابعـ العدد  السابعالمجمد 

 النوعيةمجلة البحوث في مجالات التربية 

 المستجده غانى تربوية لتوعية طفل الروضة بجائحو كوروناأتصور لبرنامج 

 *د/ أحمد السيد عبد الحميد الباز

 بحثمقدمة ال
ومنيـ اطفاؿ ، لمساعدة أفراد المجتمع ىاموأصبح التثقيؼ الصحي ضرورة مجتمعية 

 عمى تحسيف سموكيـ بما يحفظ صحتيـ ووقايتيـ مف انتشار الأمراض وتػييرالروضة 
السموكيات والعادات غير الصحية ورفع مستوى الرعاية لدى كافة شرائح المجتمع، 

مف عموـ المعرفة التي تستخدـ الاتجاىات  والوعى الصحى أصبحفالثقافة الصحية 
 ؿفطالتربوية الحديثة ووسائؿ الاتصاؿ وتكنولوجيا التعميـ لإنماء المستوى الصحي لم

التي أثرت عمى كافة أنحاء العالـ بشكؿ عاـ والمجتمع خاصة في ظؿ ظروؼ كورونا 
. 

وعى وثقافة رياض الأطفاؿ ليا تأثيرىا الفعاؿ فيما يتعممو الطفؿ مف ولما كانت لذا 
أصبح لرياض  والاف ،متخصصة توجييـ وتعمميـالمعممة الصحية وذلؾ مف خلبؿ 

ىيـ الثقافة الأطفاؿ أدوار متعددة في المجتمع، تأتى في مقدمتيا توعية الأطفاؿ بمفا
 وسلبمتوالطفؿ والاتجاىات الايجابية نحو المحافظة عمى صحة  والوعى الصحى

ا، فتػيػػػر أسػػػمو   تػػػأثرًا كبيػػػرً  19 -كمػػػا تػػػأثر الأطفػػػاؿ بانتشػػػار  يػػػروس كورونػػػا  كو يػػػد 
 عػوا فجػػأةً مػف الػذىا  إلػى المػػدارسذ مُنإوفػى ظػػؿ الحجػر المفػروض  حيػاتيـ ومعيشػتيـ

دة، أو الػذىا  إلػى البيػت مػع الأصػدقاء، أو لزيػارة الجػد والجػحضانات، والخػروج مػف لوا
لعػػا  الترفيييػػة والشػػعبية التػػي كػػانوا السػػينما، أو ممارسػػة الرياضػػة، والأالنػػوادي، أو دُور 

خاصةً مف كثرة  الأوامر الموجيػو  ، وحدث ليـ ما يشبو الصدمة،نوادىلارسونيا في ايم
طفػػاؿ، بسػػب  وجػػودىـ فػػي ا أدى إلػػى ارتبػػاؾ الأ، ممػػليػػـ للئلتػػزاـ بػػالإجراءات الإحترازيػػو

البيػػوت لفتػػراتي طويمػػةي دوف حركػػة، والطفػػؿ بطبيعتػػو ميػػاؿ إلػػى كثػػرة الحركػػة خاصػػة فػػي 
                                                           

*
 لتربٌة للطفولة المبكرة ، جامعه دمنهورمدرس بقسم العلوم الأساسٌة ، كلٌة ا  
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الوالػديف، وقػد انتشػرت حالػة مما أدى بدوره إلى صدامو الدائـ مع  ،المراحؿ الأولى عمره
ت انتشػػػار حػػػالاالعنػػػؼ فػػػي البيػػػوت، وقػػػد أدت ىػػػذه الأمػػػور إلػػػى ت العصػػػبية و لامػػػف حػػػا

مػع  ؿنطػواء والعزلػة، وعػدـ رغبػتيـ فػي التواصُػت االابيف الأطفاؿ كحالامَرَضيَّة متباينة 
ا راح أطفػػاؿ رخػػروف أصػػدقائيـ وأفػػراد أسػػرتيـ ودخػػوليـ فػػي حالػػة اكتئابيػػة صػػعبة، بينمػػ

 ولػػة بالسػػاعات الطويمػػةمحميعكفػػوف عمػػى الألعػػا  الإلكترونيػػة الموجػػودة عمػػى ىػػواتفيـ ال
والشػػرا ، وينقطػػع معيػػا التواصػػؿ يػػا تنػػاوؿ الطعػػاـ ، ينسػػوف خلبلعبػػر الإنترنػػتوأيضػػا 

ويعرضيـ لمحتوى ضار وعنيؼ بالإضافة إلى زيػادة  سرة،ني أفراد الأميـ والصحي بالح
ممػػا يرسػػ  فػػي نفوسػػيـ ثقافػػة  ،ومعظػػـ ىػػذه الألعػػا  تنطػػوي عمػػى العنػػؼ خطػػر التنمػػر،

 . (1)تيـ  مع المحيطيف العنؼ، وانعكس ىذا بصورة واضحة عمى تعاملب

فيػػى مػػف للؤغنيػػة دورا كبيػػراً فػػى حيػػاه الطفػػؿ والمجمتػػع ،لأف الاغنيػػة لمطفػػؿ لمػػا كػػاف و 
أقر  الفنػوف اليػو يحػس بييػا ويسػتجي  ليػا ، كوسػيمة تعميميػة تيػدؼ الػى زيػادة الػوعى 
والثقافة عف طريؽ نقؿ المعمومات مف خلبؿ كممات الاغنيػة مػع نشػر الأسػس التربويػة 

 عادات سميمة مع تنمية ذوقو الموسيقى والفنى. وغرسالطفؿ  لدى

الطفػػؿ وتجعمػػو يػػذى  الػػى عػػالـ محبػػ  الػػى نفسػػو وقمبػػو أف تجػػذ   وتسػػتطيع الأغنيػػة 
واحساسػػو، لمػػا ليػػا مػػف اىػػػداؼ تربويػػة تسػػاعده فػػى فيػػػـ كثيػػر مػػف المعمومػػات وتنميػػػة 

  (2)جوانبو الحياتيو

الأطفػػاؿ كمسسسػػة تربويػػة تعميميػػة وفػػؽ ومػػف ىػػذا المنطمػػؽ نػػرى أىميػػة مرحمػػة ريػػاض 
أسالي  تربوية عممية مراعى فييػا التثقيػؼ والػوعى الصػحى السػوى المتكامػؿ للؤطفػاؿ، 

                                                           

(1)
 .513ص  ، 63التربٌة فً زمن كورونا تجارب ومقترحات ، مجلة الطفولة والتنمٌة ، ع م( : 0202عبده الزراع )  

(2)
 .1م( : التعبٌر الحركى والتذوق الموسٌقى ، مكتبة دار العلم ، الفٌوم ، ص 0253سعاد عبد العزٌز ابراهٌم )  
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لحػواس وزيػادة الػوعى ليست لمتدريس بقدر ما ىى مرحمػة لمتنميػة الشػاممة المرحمة يذه ف
 دى الأطفاؿ.تستيدؼ تثبيت المفاىيـ ل بتييئة بيئة غنية بالأنشطة وميولو واستعداداتو

 بحثالمشكمة 

يحتػػاج الأطفػػاؿ الػػى ممارسػػة الػنػػاء لزيػػادة معارفػػو الموسػػيقية ومػػا يتضػػمنو مػػف الألعػػا  
ديػػػده تزيػػػد مػػػف وعيػػػو عالموسػػػيقية والحركػػػات التعبيريػػػة والعػػػزؼ ومػػػا تحممػػػو مػػػف معػػػانى 

وكيفيػو الحفػػاظ  وتثقيفػة بمجريػات الأوضػػاع الراىنػو مػػف حولػو كجائحػػو كورونػا المسػػتجده
نفسػػػػو وتقميػػػػؿ خطػػػػر اصػػػػابتو بيػػػذا الفيػػػػروس وتعميميػػػػو وتعويػػػػده عمػػػػى السػػػػموكيات  عمػػػى

الصػػػحيو السػػػميمو مػػػف نظافتػػػة الشخصػػػية وتناولػػػو الػػػػذاء الصػػػحى السػػػميـ وتقػػػديـ الػػػدعـ 
النفسى لمطفؿ اللبزـ لو فى ىذه الفتػرة وضػروره رفػع المسػتوى الصػحى والتثقيفػى ... لػذا 

ئؿ للؤطفاؿ لترديدىـ للؤغػانى وتػذكرىـ ليػا بشػكؿ وجد الباحث أف الػناء ىو أقر  الوسا
دائـ يزيػد مػف وعػييـ وتثقػيفيـ الصػحى فػى ظػؿ الجائحػة المسػتجده وجعميػـ يعممػوف مػف 

 يتعامموف معو بما تعمموه

 لمتعامل مع مشكمة الدراسةتساؤلات الآتية الوضع الباحث قد و 

 ؟ كورونا المستجدة أهمٌة الأغانى التربوٌة فى زٌادة وعى الأطفال بجائحة ما -5

ة لطفلل صحٌالثقافة الو زٌادة الوعىما نوع الأنشطة الموسٌقٌة التى تساهم فى  -0

 الروضة ؟

هللذه والتصللورات المسللتقبلٌة لالتربللوٌٌن مؤسسللات رٌللاط الأطفللال ومللا دور  -6

 المرحلة فى زٌاده هذا الوعى للأطفال لهذه الجائحة ؟

 :  البحثأىداف 

 لحالي الى ما يمي:ييدؼ البحث ا         
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بجائحػة كورونػا  الصػحىية وزيػادة الػوعى مالأغنية التربوية ودورىا فى تن أىمية -1
 . لدى طفؿ رياض الاطفاؿالمستجدة 

التػى تعمػؿ  التربويػةلؤغػانى المصػاحبو لالتعرؼ عمى انواع الانشطة الموسيقية  -2
 2لدى اطفاؿ الروضة  وعييـ بجائحة كورونا المستجدة عمى زيادة 

 : البحث ةأىمي

 تكمف أىمية الدراسة الحالية فيما يمي :             

 :  الأىمية النظرية .1
 : دراسة مفأىمية النبع ت

 تثقيؼ الو  وعىلأنشطة الموسيقية في ا مصاحبةقيمة الأغانى التربوية ب
 لؤطفاؿ.الصحى ل

  تساعد نتائج ىذه الدراسة كثيراً مف معممات رياض الأطفاؿ والأخصائييف
بجائحة كورونا الأطفاؿ  وعى وتثقيؼزيادة ف وأولياء الأمور في النفسيي

 .المستجده
  الاستفادة مف نتائج ىذه الدراسة في وضع مجموعة مف التوصيات

 التربوية لمعممات رياض الأطفاؿ.
 الأىمية التطبيقية :  .2

 الأىمية التطبيقية لمدراسة فيما يمي : تفيد
 التربويةبعض الأغاني ب معممي رياض الأطفاؿىذه الدراسة  ساعدت 

الأطفاؿ وزيادة وعى وثتقيؼ الموسيقية  التي تعمؿ عمى تنمية  تيانشطأو 
مما يُساعد عمى تنمية ، لدييـ وعييـ بجائحة كورونا المستجدة، وتنمي 

 .ىموأالتفاعؿ الإيجابي بيف الأطفاؿ وزملبئو و 
  التربوييف  ساعدالتي ت الاغانى التربويةتقدـ الدراسة الحالية مجموعة مف

 الباحثيف عمى إجراء مزيد مف الأبحاث في ىذا المجاؿ .و 
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  وترجع أىمية الدراسة في كشفيا عف الدور الياـ الذي تقوـ بو الأغنية
في ترسي  وتعميـ طفؿ الروضة بعض المفاىيـً  الخاصة بالوعى 
الصحى وتعميمو بعض المعارؼ العممية والسموكية، باعتبار أف الأغنية 

 .مة لتوصيؿ المعمومات وحفظياوسيمة ىا
 : البحثمنيج 

 شبو تجريبي.يج نوالم ) تحميؿ محتوى ( المنيج الوصفي       
 :  البحثحدود 

 بمحافظة  دمنيورب لمػات رسميةال جبؿبف  معاذ: روضة مدرسة  الحد المكاني
 البحيرة.

 ـ0205 – 0202الفصؿ الدراسى الأوؿ لمعاـ الجامعى :  الحد الزمانى. 

 :البحث عينة
 وعى الأطفاؿ بجائحة كوروناتنمية مف الأغانى التربوية المتضمنو  عينو. 

 طفمة متجانسو فى السفطفلًب و  55مكونو مف  عينو مف أطفاؿ مرحمة الروضة. 

 المصطمحات المستخدمة :
 الأغنية

(1)
: 

ىػػػو العمػػػؿ الػنػػػائى المكتػػػو  خصيصػػػاً لمطفولػػػة، بيعتبارىػػػا مرحمػػػة عمريػػػة نمائيػػػة ذات 
تسػػػاعد فػػػى توصػػػيؿ المعمومػػػات والمعػػػارؼ بصػػػورة ، ص وحاجػػػات نفسػػػية خاصػػػةخصػػػائ
 الى نفس الطفؿ. محببو

 

 

 

                                                           

(1)
 .3م( : التعبٌر الحركى والتذوق الموسٌقى ، مكتبة دار العلم ، الفٌوم ، ص 0253عبد العزٌز ابراهٌم ) سعاد  
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فيروس كورونا المستجد 
(2)

: 

ة مػػػف الفيروسػػػات تسػػػب  مرضػػػاً فػػػى الجيػػػاز ر فيروسػػػات كورونػػػا عبػػػارة عػػػف عائمػػػة كبيػػػ
 رى اليػػػواء والػػػرئتيفجػػػائؿ فػػػى مو لػػػى التيػػػا  وتػػػراكـ المخػػػاط والسػػػإالتنفسػػػى، وقػػػد تػػػسدى 

سػػػب  ىػػػذا النػػػوع مػػػف الفيروسػػػات أمراضػػػاً معديػػػة تنتقػػػؿ بػػػيف الإنسػػػاف كمػػػا تنتقػػػؿ مػػػف وي
 .الإنساف المصا  إلى السميـ

 سابقة الدراسات ال

دراسة تحت عنوان / أثر الغناء فى التكيف الشخصى الإجتماعى لدى 
 (1)أطفال الروضة

ى عمػػػػػى التكيػػػػػؼ الشخصػػػػػ ت الدراسػػػػػة إلػػػػػى التعػػػػػرؼ عمػػػػػى أثػػػػػر الػنػػػػػاء الجمػػػػػاعىىػػػػػدف
والإجتمػػػػاعى لػػػػدى أطفػػػػاؿ الروضػػػػة، واعتمػػػػدت ىػػػػذه الدراسػػػػة عمػػػػى المػػػػنيج التجريبػػػػى، 
وأجريت الدراسة عمى عينو مف أطفاؿ إحدى الروضات، وقد دلت النتػائج عمػى مسػاىمو 
البرنامج الػنائى بدرجة كبيرة فى تعديؿ أنماط السموؾ الشخصى والإجتمػاعى، وأظيػرت 

يف متوسػطات درجػػات الأطفػاؿ فػػى الإحتبػار القبمػػى النتػائج وجػود فػػروؽ دالػة إحصػػائياً بػ
 (0.01لصالح الإحتبار البعدى عند مستوى الدلالو )

ويرى الباحث ارتباط ىذه الدراسة بالحالية ارتباطاً مباشراً لإستخداـ الأغػانى لزيػادة وعػى 
 الأطفاؿ بجائحة كورونا المستجدة

                                                           

(2)
 Translated with permission from the original on March 15 2020 Elsevier Inc., by the 

Ministry of Health And Prevention of the UAE. 

(1)
، رسالة ماجستٌر  أثر الغناء فى التكٌف الشخصى الإجتماعى لدى أطفال الروضةم( : 5313نبٌلة السٌد صبرى )  

 غٌر منشورة ، كلٌة التربٌة الموسٌقٌة ، جامعه حلوان.
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مقترح لتنمية الوعى الصحى لطفل المرحمة  برنامجدراسة تحت عنوان / 
 (2)الأولى من التعميم الأساسى من خلال أغانى مبتكرة

مػػف المرحمػػة الأولػػى إلػػى تنميػػة الػػوعى الصػػحى لطفػػؿ الصػػؼ الأوؿ  ىػػدفت ىػػذه الدراسػػة
الأساسى مف خلبؿ أغانى مبتكرة، وقد أجريت الدراسة عمى عينو مكونػو مػف مف التعميـ 

 بجميوريػػة مصػػر العربيػػة، وكػػاف مػػف أىػػـ النتػػائج  مػػف إحػػدى المحافظػػاتثمػػانيف طفػػلبً 
 تأثير البرنامج التجريبى المقترح عمى تنمية الوعى الصحى لأطفاؿ العينة 

ويرى الباحث ارتباط ىذه الدراسة بالحالية ارتباطاً مباشراً لإستخداـ الأغػانى لزيػادة وعػى 
 الأطفاؿ بجائحة كورونا المستجدة

ورونا في الأمن النفسي في ظل انتشار جائحة كت عنوان / دراسة تح
 (1)المممكة العربية السعودية

ىػػػدفت الدراسػػػة بشػػػكؿ عػػػاـ إلػػػى التعػػػرؼ عمػػػى مسػػػتوى الأمػػػف النفسػػػي فػػػي ظػػػؿ انتشػػػار 
جائحػػة فيػػروس كورونػػا، وفػػي سػػبيؿ تحقيػػؽ ذلػػؾ اسػػتخدمت الباحثتػػاف المػػنيج الوصػػفي 

( لجمػػػع 1993المقػػػارف، كمػػػا تػػػـ اسػػػتخداـ مقيػػػاس الأمػػػف النفسػػػي فيػػػد الػػػدليـ ورخػػػروف )
ؿ المممكػة العربيػة السػعودية مػف ت الدراسة مػف مجتمعيػا المتمثػؿ جميػع الأفػراد داخػبيانا

وقػػد توصػػمت الدراسػػة ، ( فػػرداً 508سػػعودييف وغيػػر السػػعودييف، وبمػػػت عينػػة الدراسػػة )لا
لمعديػد مػػف النتػػائج أبرزىػا: أف مسػػتوى الأمػػف النفسػي لػػدى أفػػراد الدراسػة فػػي ظػػؿ انتشػػار 

                                                           

(2)
مقترح لتنمٌة الوعى الصحى لطفل المرحلة الأولى من التعلٌم الأساسى من  برنامجم(: 0225إٌناس كمال محمود )  

 قٌة ، جامعه حلوان.، رسالة ماجستٌر غٌر منشورة ، كلٌة التربٌة الموسٌخلال أغانى مبتكرة

(1)
الأمن النفسً فً ظل انتشار جائحة كورونا فً م( : 0202اشذا عبد العزٌز العجلان ، منٌرة صالح الجوٌعى )ٌولٌو   

 .06جامعه المنوفٌة ، العدد  ،كلٌة التربٌة النوعٌةمجلة ،  المملكة العربٌة السعودٌة

http://www.eulc.edu.eg/eulc_v5/libraries/start.aspx?fn=ApplySearch&ScopeID=1.&SearchText1=%d8%a7%d9%84%d8%a3%d9%85%d9%86+%d8%a7%d9%84%d9%86%d9%81%d8%b3%d9%8a+%d9%81%d9%8a+%d8%b8%d9%84+%d8%a7%d9%86%d8%aa%d8%b4%d8%a7%d8%b1+%d8%ac%d8%a7%d8%a6%d8%ad%d8%a9+%d9%83%d9%88%d8%b1%d9%88%d9%86%d8%a7+%d9%81%d9%8a+%d8%a7%d9%84%d9%85%d9%85%d9%84%d9%83%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d8%b9%d8%b1%d8%a8%d9%8a%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d8%b3%d8%b9%d9%88%d8%af%d9%8a%d8%a9%2f&criteria1=0.
http://www.eulc.edu.eg/eulc_v5/libraries/start.aspx?fn=ApplySearch&ScopeID=1.&SearchText1=%d8%a7%d9%84%d8%a3%d9%85%d9%86+%d8%a7%d9%84%d9%86%d9%81%d8%b3%d9%8a+%d9%81%d9%8a+%d8%b8%d9%84+%d8%a7%d9%86%d8%aa%d8%b4%d8%a7%d8%b1+%d8%ac%d8%a7%d8%a6%d8%ad%d8%a9+%d9%83%d9%88%d8%b1%d9%88%d9%86%d8%a7+%d9%81%d9%8a+%d8%a7%d9%84%d9%85%d9%85%d9%84%d9%83%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d8%b9%d8%b1%d8%a8%d9%8a%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d8%b3%d8%b9%d9%88%d8%af%d9%8a%d8%a9%2f&criteria1=0.
http://www.eulc.edu.eg/eulc_v5/libraries/start.aspx?fn=ApplySearch&ScopeID=1.&SearchText1=%d8%a7%d9%84%d8%a3%d9%85%d9%86+%d8%a7%d9%84%d9%86%d9%81%d8%b3%d9%8a+%d9%81%d9%8a+%d8%b8%d9%84+%d8%a7%d9%86%d8%aa%d8%b4%d8%a7%d8%b1+%d8%ac%d8%a7%d8%a6%d8%ad%d8%a9+%d9%83%d9%88%d8%b1%d9%88%d9%86%d8%a7+%d9%81%d9%8a+%d8%a7%d9%84%d9%85%d9%85%d9%84%d9%83%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d8%b9%d8%b1%d8%a8%d9%8a%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d8%b3%d8%b9%d9%88%d8%af%d9%8a%d8%a9%2f&criteria1=0.
http://www.eulc.edu.eg/eulc_v5/libraries/start.aspx?fn=ApplySearch&ScopeID=1.&SearchText1=%d8%a7%d9%84%d8%a3%d9%85%d9%86+%d8%a7%d9%84%d9%86%d9%81%d8%b3%d9%8a+%d9%81%d9%8a+%d8%b8%d9%84+%d8%a7%d9%86%d8%aa%d8%b4%d8%a7%d8%b1+%d8%ac%d8%a7%d8%a6%d8%ad%d8%a9+%d9%83%d9%88%d8%b1%d9%88%d9%86%d8%a7+%d9%81%d9%8a+%d8%a7%d9%84%d9%85%d9%85%d9%84%d9%83%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d8%b9%d8%b1%d8%a8%d9%8a%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d8%b3%d8%b9%d9%88%d8%af%d9%8a%d8%a9%2f&criteria1=0.
http://www.eulc.edu.eg/eulc_v5/libraries/start.aspx?fn=ApplySearch&ScopeID=1.&SearchText1=%d8%a7%d9%84%d8%a3%d9%85%d9%86+%d8%a7%d9%84%d9%86%d9%81%d8%b3%d9%8a+%d9%81%d9%8a+%d8%b8%d9%84+%d8%a7%d9%86%d8%aa%d8%b4%d8%a7%d8%b1+%d8%ac%d8%a7%d8%a6%d8%ad%d8%a9+%d9%83%d9%88%d8%b1%d9%88%d9%86%d8%a7+%d9%81%d9%8a+%d8%a7%d9%84%d9%85%d9%85%d9%84%d9%83%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d8%b9%d8%b1%d8%a8%d9%8a%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d8%b3%d8%b9%d9%88%d8%af%d9%8a%d8%a9%2f&criteria1=0.
http://www.eulc.edu.eg/eulc_v5/libraries/start.aspx?fn=ApplySearch&ScopeID=1.&SearchText1=%d8%a7%d9%84%d8%a3%d9%85%d9%86+%d8%a7%d9%84%d9%86%d9%81%d8%b3%d9%8a+%d9%81%d9%8a+%d8%b8%d9%84+%d8%a7%d9%86%d8%aa%d8%b4%d8%a7%d8%b1+%d8%ac%d8%a7%d8%a6%d8%ad%d8%a9+%d9%83%d9%88%d8%b1%d9%88%d9%86%d8%a7+%d9%81%d9%8a+%d8%a7%d9%84%d9%85%d9%85%d9%84%d9%83%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d8%b9%d8%b1%d8%a8%d9%8a%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d8%b3%d8%b9%d9%88%d8%af%d9%8a%d8%a9%2f&criteria1=0.
http://www.eulc.edu.eg/eulc_v5/libraries/start.aspx?fn=ApplySearch&ScopeID=1.&SearchText1=%d8%a7%d9%84%d8%a3%d9%85%d9%86+%d8%a7%d9%84%d9%86%d9%81%d8%b3%d9%8a+%d9%81%d9%8a+%d8%b8%d9%84+%d8%a7%d9%86%d8%aa%d8%b4%d8%a7%d8%b1+%d8%ac%d8%a7%d8%a6%d8%ad%d8%a9+%d9%83%d9%88%d8%b1%d9%88%d9%86%d8%a7+%d9%81%d9%8a+%d8%a7%d9%84%d9%85%d9%85%d9%84%d9%83%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d8%b9%d8%b1%d8%a8%d9%8a%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d8%b3%d8%b9%d9%88%d8%af%d9%8a%d8%a9%2f&criteria1=0.
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فضػػة، كمػػا أوضػػحت النتػػائج أف ىنػػاؾ فروقػػاً ذات دلالػػة جانحػػة كورونػػا جػػاء بدرجػػة منخ
( فػػي مسػػتوى الأمػػف النفسػػي لػػدى أفػػراد الدراسػػة بػػاختلبؼ 0.01إحصػػائية عنػػد مسػػتوى )

متػير الجنس، وذلؾ لصالح أفػراد الدراسػة مػف الػذكور، إضػافة إلػى مػا سػبؽ فقػد كشػفت 
مسػػػتوى الأمػػػف  ( فػػػي0.01النتػػائج أف ىنػػػاؾ فروقػػػاً ذات دلالػػػة إحصػػػائية عنػػػد مسػػػتوى )

النفسػػي لػػدى أفػػراد الدراسػػة بػػاختلبؼ متػيػػر الحالػػة التعمميػػة، وذلػػؾ لصػػالح أفػػراد الدراسػػة 
ممػػػػف مسػػػػتواىـ التعميمػػػػي عػػػػالي، وبينػػػػت النتػػػػائج أنػػػػو لا توجػػػػد ىنػػػػاؾ فروقػػػػاً ذات دلالػػػػة 

وفػػي ، إحصػػائية فػػي مسػػتوى الأمػػف النفسػػي لػػدى أفػػراد الدراسػػة بػػاختلبؼ متػيػػر الجنسػػية
ائج قػػدمت الباحثتػػاف العديػػد مػػف التوصػػيات أبرزىػػا: التوعيػػة المسػػتمرة مػػف ضػػوء تمػػؾ النتػػ

خلبؿ وسائؿ الإعػلبـ المتنوعػة بػالإجراءات التػي تُسػاىـ فػي الحػد مػف الإصػابة بفيػروس 
كورونػػػػا، توجيػػػػو خاصػػػػة عػػػػف طريػػػػؽ وسػػػػائؿ التواصػػػػؿ الاجتمػػػػاعي أو الإنترنػػػػت لأفػػػػراد 

عزيػز مسػػتوى الأمػػف النفسػي لػػدييـ فػػي المجتمػع السػػعودي مػػف الإنػاث بػػالطرؽ اللبزمػػة لت
 .ظؿ جائحة كورونا

ويرى الباحث ارتباط ىذه الدراسة بالحالية ارتباطاً مباشراً لزيػادة وعػى الأطفػاؿ والإىتمػاـ 
 بالحالة النفسية بجائحة كورونا المستجدة
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برنامج إرشادي توعوي لتنمية الشفقة بالذات لأميات دراسة تحت عنوان / 
ي ظل جائحة كورونا وتأثيره عمي الميارات الاجتماعية أطفال الروضة ف

 (1)لأطفالين

 -ىػػدؼ البحػػث إلػػي تنميػػة مسػػتوي الشػػفقة بالػػذات لػػدي بعػػض أميػػات الأطفػػاؿ الصػػػار
في ظؿ أحداث جائحة كورونا، ومعرفة أثػره عمػي الميػارات  -الذيف ىـ في سف الروضة

رنامج إرشػادي توعػوي، وقػد تػـ الاجتماعية لأطفاليف بيخضاعيـ )الأميات وأطفاليف( لب
اسػػػتخداـ الأدوات التاليػػػة: مقيػػػاس الشػػػفقة بالػػػذات لػػػدي أميػػػات أطفػػػاؿ الروضػػػة )إعػػػداد/ 
الباحثػػػػة(، ومقيػػػػاس الميػػػػارات الاجتماعيػػػػة لطفػػػػؿ الروضػػػػة )إعػػػػداد/ الباحثػػػػة(، وبرنػػػػامج 
إرشػػادي توعػػوي لتنميػػة الشػػفقة بالػػذات لأميػػات أطفػػاؿ الروضػػة فػػي ظػػؿ جائحػػة كورونػػا 

( مف أميػات الأطفػاؿ لعينػة 62د/ الباحثة(، واشتممت العينة النيائية لمبحث عمي ))إعدا
( طفػػػلًب وطفمػػػة، وتػػػـ تقسػػػيـ عينػػػة الأميػػػات إلػػػي مجمػػػوعتيف 86مػػػف الأطفػػػاؿ عػػػددىـ )

( مػػػف الأميػػػات لعينػػػة مػػػف الأطفػػػاؿ بمػػػػت 31إحػػػداىما المجموعػػػة التجريبيػػػة وعػػػددىف )
( مػػف الأميػػات لعينػػة مػػف الأطفػػاؿ 31) ( طفػػلًب وطفمػػة، والأخػػري ضػػابطة وعػػددىف44)

 :( طفلًب وطفمة، وتوصمت نتائج البحث إلي42بمػت )

وجػػود علبقػػة إرتباطيػػة دالػػة إحصػػائيًا بػػيف الشػػفقة بالػػذات لأميػػات أطفػػاؿ الروضػػة   •
 .والميارات الاجتماعية لأطفاليف

                                                           

ة فً برنامج إرشادي توعوي لتنمٌة الشفقة بالذات لأمهات أطفال الروضم( : 0205غادة كامل سوٌفى )  (1)

 . اسكندرٌة، جامعه  كلٌة رٌاط الاطفال،  ظل جائحة كورونا وتأثٌره علً المهارات الاجتماعٌة لأطفالهن
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لتجريبية وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطات درجات أفراد عينة الدراسة ا  •
والضابطة عمي مقياس الشفقة بالذات لأميات أطفاؿ الروضة بعد تطبيؽ البرنامج 

 .لصالح المجموعة التجريبية
وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطات درجات أفراد عينة الدراسة التجريبية   •

 والضابطة عمي مقياس الميارات الاجتماعية للؤطفاؿ بعد تطبيؽ البرنامج لصالح
 .المجموعة التجريبية

وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية في متوسطات درجات أفراد عينة الدراسة التجريبية   •
عمي مقياس الشفقة بالذات لأميات أطفاؿ الروضة بيف التطبيقيف القبمي والبعدي 

 .لصالح التطبيؽ البعدي
اسة التجريبية وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية في متوسطات درجات أفراد عينة الدر   •

عمي مقياس الميارات الاجتماعية للؤطفاؿ بيف التطبيقيف القبمي والبعدي لصالح 
 .التطبيؽ البعدي

وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية في متوسطات درجات أفراد عينة الدراسة التجريبية   •
 -عمي مقياس الشفقة بالذات لأميات أطفاؿ الروضة في القياسات المتعددة )القبمي

 .(التتبعي -بعديال
وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية في متوسطات درجات أفراد عينة الدراسة التجريبية   •

 -البعدي -عمي مقياس الميارات الاجتماعية للؤطفاؿ في القياسات المتعددة )القبمي
 (التتبعي

ف ويػػرى الباحػػث ارتبػػاط ىػػذه الدراسػػة بالحاليػػة ارتباطػػاً مباشػػراً لزيػػادة وعػػى الأطفػػاؿ وعػػ
 طريؽ الأميات بجائحة كورونا المستجدة

 الأجنبية الدراسات
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 Crisis in the Kindergarten Why دراسة تحت عنوان /

Children Need to Play in School
(1) 

في مرحمة الطفولة إلى أىمية المع  في التنمية الصحية للؤطفاؿ الدراسة ت دفى
الطفؿ وتحفيز العمؿ الجماعي ، لفت الانتباه لدور المع  في تنمية و المبكرة ، 

وتوصمت الدراسة إلى أف المع  لو دور كبير في التنمية الصحية لمطفؿ بشكؿ 
 خاص ، مع تنمية ميارات الطفؿ مف خلبؿ المع  والاستكشاؼ والمع  التخيمي .

 Der Salutogenetische Blick  دراسة تحت عنوان /
Fachstandard in der Arbrit von Erziehernnen , Das 

Kita-Handbuch(2)
 

المعايير المينية لعمل المعممين وأثر ذلك عمى العمل التربوى داخل 
 مؤسسات رياض الأطفال

الػػػى ضػػػروره وضػػػع محػػػددات لمتوعيػػػو الصػػػحية لمطفػػػؿ لتعزيػػػز وتشػػػجيع ىػػػدفت الدراسػػػة 
الثقافػػة الصػػحية فػػى مرحمػػة ريػػاض الأطفػػاؿ والتوجػػو بيػػذه الخػػدمات نحػػو تعزيػػز محػػور 

خدمات الموجيو للؤطفاؿ ، وتشجيع الأطفاؿ عمى ممارسة الأنشطة التػى تعػزز صحو ال
الثقافة الصحية وتوجيو الأطفػاؿ ليػا ، واوصػت الدراسػة بضػرورة نشػر وتعزيػز الخػدمات 

 الصحيو فى مرحمة الطفولو المبكرة باعتبارىا مسسوليو مجتمعيو.
 

                                                           

(1)
 Miller, Edward & Almon, Joan (2009) : Crisis in the Kindergarten Why Children Need to 

Play in School , Alliance for Childhood. 

(2)
 Krause,Christina (2011): Der Salutogenetische Blick Fachstandard in der Arbrit von 

Erziehernnen , Das Kita-Handbuch, Berlin. 
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 The kindergarten initiative, A Healthy دراسة تحت عنوان /

start to a healthy life
(1)

 

 مبادرة رياض الأطفال ، كبداية صحية لحياة صحية
الدراسة إلى تعميـ الأطفاؿ الػذاء الصحى فى مرحمة رياض الطفولة المبكرة ، أف ىدفت 

الػذاء يممس كؿ نواحى حياة المجتمع وتشكيؿ عادات الأكؿ الصحى مف أجؿ ضماف 
إلى أف الأطفاؿ لا يحصموف و سميـ وقوى ، وتوصمت تكويف عقوليـ وأجساميـ لتنمو نم

عمى الأنواع الصحية والمواد الػذائية التى يحتاجوف إلييا بشكؿ صحى، وأيضا نقص 
يمة تسدى إلى ، وأف العادات الػذائية غير السمالخضروات والفواكو التى يتناوليا الأطفاؿ

ؿ إلى تناوؿ الحموى زيادة معدلات مرضى السكرى وأمراض القم ، واتجاه الأطفا
والصودا ورقائؽ البطاطس وىى غير صحية لمطفؿ، واوصت الدراسة بعمؿ برامج 

للؤطفاؿ وللؤولياء الأمور والمعمميف وبرامج لمثقافة الػذائية يشمؿ المدرسة تثقيفية لمػذاء 
 والمجتمع والمسسسات المختصة.

 

 The Impact of the Covid-19 Pandemic دراسة تحت عنوان /

on the Educational Work of Kindergarten Teachers
(2)

 

 عمى العمل التربوي لمعممي رياض الأطفال 19-تأثير جائحة كوفيد 

عمػى العمميػة التعميميػة  Covid-19 مف ىذه الورقة ىػو النظػر فػي تػأثير جائحػة يدؼال
 لا توجػػػد أبحػػػاث كافيػػػة حػػػوؿ ا ثػػػار التػػػي، حيػػػث مػػػف منظػػػور معممػػػي ريػػػاض الأطفػػػاؿ

تيػػدؼ الورقػػة إلػػى فيػػـ أفضػػؿ  .أحػػدثيا الوبػػاء فػػي العمػػؿ التربػػوي مػػع الأطفػػاؿ الصػػػار

                                                           

(1)
 The Food Trust (2011) : The kindergarten initiative, A Healthy start to a healthy life, 

Philadelphia. 

(2)
Caslav Stoiljkovi (2020): Academy of Professional Studies Southern Serbia, Department of 

Education- Bujanovac, Serbia, Vol,8 No.3, International Journal of Cognitive Research in 

Science, Engineering and Education (IJCRSEE) 
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لإدراؾ العمػػػؿ التربػػػوي أثنػػػاء حالػػػة الطػػػوارل فػػػي صػػػربيا ، والتػػػي جػػػاءت نتيجػػػة لموضػػػع 
تػػـ التعػػرؼ عمػػى المعممػػيف والأطفػػاؿ وأوليػػاء الأمػػور فػػي الورقػػة  .الوبػػائي غيػػر المػػواتي

معممًػػػا فػػػي  168تمػػػت معالجػػػة نتػػػائج تقيػػػيـ مواقػػػؼ  .كمحػػػددات رئيسػػػية لجػػػودة التعمػػػيـ
بنػػاءً عمػػى النتػػائج  .صػػربيا حػػوؿ الجوانػػ  الميمػػة لمعمميػػة التعميميػػة أثنػػاء حالػػة الطػػوارل

وقػد تػـ التوصػؿ إلػى اسػتنتاجات تظيػر درجػة كافيػة مػف قػدرة  التي تػـ الحصػوؿ عمييػا ،
اليػػاـ لممعممػػيف كعوامػػؿ المعممػػيف عمػػى التكيػػؼ مػػع الوضػػع الجديػػد بالإضػػافة إلػػى الػػدور 

تسكػػد النتػػائج عمػػى درجػػة عاليػػة مػػف المواقػػؼ الإيجابيػػة عنػػدما  .لاسػػتقرار العمػػؿ التربػػوي
تظير النتائج أف ىناؾ مجالًا واسعاً  .يتعمؽ الأمر بالتعاوف بيف المعمميف وأولياء الأمور

 .لتحسيف جودة العمؿ التربوي عف بعد

 COVID-19 from the Perspective of دراسة تحت عنوان /

Preschool Prospective Teachers: What Can We Do 

for Children?(1) 
مين في مرحمة ما قبل المدرسة: ماذا عاممن وجية نظر المعممين ال

 ؟ 19 –فى ظل كوفيد  للأطفال ويمكننا أن نفعم
 ؿالدراسػة الحاليػة لتحديػد المشػكلبت التػي يواجييػا أطفػاؿ مػا قبػؿ المدرسػة خػلب ىػدفت

COVID-19  وأيضًا ما يمكف القياـ بو مف منظور المعمميف المحتمميف لمرحمة مػا قبػؿ
معممًػػػا محػػػتملًب  15مشػػػروعًا أعػػػدىا  45تألفػػػت مجموعػػػة العمػػػؿ لمدراسػػػة مػػػف  .المدرسػػػة

لمرحمة ما قبؿ المدرسة يحضروف امتحاف منتصؼ الفصؿ لمحاضرة  ممارسات الخدمػة 
ء الػديف كيكوبػات ، كميػة التربيػة ، قسػـ التعمػيـ قبػؿ الاجتماعية  فػي ألانيػا ، جامعػة عػلب

كأداة لجمع البيانات ، تـ استخداـ نموذج إعػداد المشػروع )نمػوذج مسػح غيػر  .المدرسي

                                                           

(1)
 Derya Atabey (2021) : COVID-19 from the Perspective of Preschool Prospective Teachers: 

What Can We Do for Children? International Journal on Social and Education Sciences, Vol 

3,No 1. 
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تػػػـ إجػػػراء الدراسػػػة عمػػػى طػػػرؽ البحػػػث النػػػوعي وتػػػـ تحميػػػؿ  .مػػػنظـ( الػػػذي أعػػػده الباحػػػث
فػػػي نيايػػػة  .المحتػػػوىالمشػػػاريع التػػػي تتػػػألؼ منيػػػا مجموعػػػة عمػػػؿ الدراسػػػة بتقنيػػػة تحميػػػؿ 

 تـ تحديد المشكلبت التي قد يواجييا أطفاؿ  الدراسة ،
مػػا قبػػؿ المدرسػػة فػػي فتػػرة الجائحػػة ، وأغػػراض تقميػػؿ ىػػذه المشػػكلبت إلػػى الحػػد الأدنػػى ، 

تػػـ تقػديـ توصػػيات  .والمفػاىيـ والقػيـ التػػي يجػ  تحقيقيػػا والتوصػيات الخاصػػة بالمشػاريع
 .الحصوؿ عمييامختمفة تمشيا مع النتائج التي تـ 
 COVID-19 and its Impact on دراسة تحت عنوان /

Education of Preschool Students in a Developing 

Nation: A Viewpoint
(1) 

وتأثيرىا عمى تعميم طلاب مرحمة ما قبل المدرسة في الدول  19 -كوفيد 
 النامية

عايػػة الصػػػحية فػػػي إحػػداث فوضػػى فػػػي الاقتصػػاد والر  COVID-19 تسػػب  جائحػػة
تـ اعتماد العديد مف أسػالي  العمػؿ الجديػدة كػيجراء وقػائي  .والمرافؽ التعميمية في العالـ

ضد ىذا المرض الفتاؾ ، وتػـ وضػع العديػد مػف الإرشػادات ، مثػؿ اسػتخداـ الأقنعػة فػي 
ىذه الاحتياطػات  .الأماكف العامة ، والحفاظ عمى المسافة الاجتماعية ، وتقييد الحركات

ة لموقاية ولكنيا في نفس الوقت تضع عبئًا نفسيًا كبيرًا عمػى الأطفػاؿ الػذيف يػذىبوف مفيد
 .إلى المدرسة والذيف اعتػادوا عمػى الأنشػطة المدرسػية الروتينيػة مػع أصػدقائيـ ومعممػييـ

يتػػأثر أطفػػاؿ مػػا قبػػؿ المدرسػػة ، أو الأطفػػاؿ الػػذيف ينتمػػوف إلػػى فصػػؿ التعمػػيـ فػػي مرحمػػة 
يطمؽ عميو غالبًا بالتبادؿ ، في دولػة ناميػة سػمبًا فػي ىػذا الوبػاء إمػا  الطفولة المبكرة كما

بسػػب  نقػػػص الػػػوعي حػػػوؿ طريقػػة التػػػدريس والػػػتعمـ عبػػػر الإنترنػػت وقمػػػة التفػػػاعلبت مػػػع 
 .ىذه المشاكؿ تحتاج إلى معالجة .أقرانيـ ومعممييـ أو دعميـ الفني المحدود

                                                           

(1)
 Chatterjee, Anindita and and Roy, Sayak:  COVID-19 and its Impact on Education of 

Preschool Students in a Developing Nation: A Viewpoint (October 31, 2020). Available , at 

SSRN: https://ssrn.com/abstract=3722505 or http://dx.doi.org/10.2139/ssrn.3722505 

https://ssrn.com/abstract=3722505
https://dx.doi.org/10.2139/ssrn.3722505
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Sleep of preschoolers during the coronavirus disease 

(COVID-19) outbreak
(2) 

 -نوم الأطفال في سن ما قبل المدرسة أثناء تفشي مرض فيروس كورونا 
19  

 ،صحة النوـتسب  مرض كورونا فى عدد كبير جدا مف العواق  النفسية، بما فى ذلؾ 

قيمت الدراسة الحالية أنماط النوـ واضطرابات النوـ والعوامػؿ المرتبطػة بيػا فػي الأطفػاؿ 

-COVID سػػف مػػػا قبػػؿ المدرسػػػة الصػػينييف المحتجػػػزيف فػػي المنػػػزؿ أثنػػاء تفشػػيفػػي 

طفػػلًب فػػي سػػف مػػا قبػػؿ المدرسػػة )تتػػراوح أعمػػارىـ  1619الرعايػػة مػػف  اأكمػؿ مقػػدمو  .19

 ، مقاطعػة Zunyi مدرسػة مػا قبػؿ المدرسػة فػي 11سنوات( تـ تجنيدىـ مف  6-4بيف 

Guizhou اسػتبياف عػادات نػوـ الأطفػاؿ ، (CSHQ) 2020فبرايػر  19و  17 بػيف .

تمت مقارنة البيانات بعينة مماثمة اجتماعيًا ديموغرافيًا لمرحمة ما قبؿ المدرسة )المدرجة 

، أظيػر الأطفػاؿ فػي  2018. مقارنة بعينة 2018مرحمة ما قبؿ المدرسة( في  11في 

ة مرحمػػػة مػػػا قبػػػؿ المدرسػػػة تػييػػػرات فػػػي أنمػػػاط النػػػوـ التػػػي تتميػػػز بأوقػػػات النػػػوـ المتػػػأخر 

 24وأوقات الاستيقاظ ، وفترات نوـ ليمية أطوؿ وأقصػر ، ومػدة نػوـ قابمػة لممقارنػة لمػدة 

عػػلبوة عمػػى ذلػػؾ ،  .وأبمػػع عػػدد أقػػؿ مػػف مقػػدمي الرعايػػة عػػف اضػػطرابات النػػوـ سػػاعة ،

                                                           

(2) Zhijun lin, Hui Tong (27 July 2020) : Sleep of preschoolers during the coronavirus 

disease (COVID-19) outbreak, Journal of Sleep Research, Vol 30, Issue 1, E13142, 

https://doi.org/10.1111/jsr.13142. 
 

https://doi.org/10.1111/jsr.13142
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ارتبطػػػت الممارسػػػات السػػػموكية )ترتيػػػ  النػػػوـ ، وتقميػػػؿ اسػػػتخداـ الأجيػػػزة الإلكترونيػػػة ، 

ـ( وممارسات الأبوة والأمومة )جو عائمي متناغـ وزيادة التواصؿ والنظاـ الػذائي المنتظ

تقدـ الدراسة الحالية  .بيف الوالديف والطفؿ( مع اضطرابات نوـ أقؿ في العينة المحصورة

عمػى  COVID-19 الوصػؼ الأوؿ لتػأثير الحػبس المنزلػي لفتػرات طويمػة أثنػاء تفشػي

المدرسة ، بالإضافة إلى تسميط الضػوء أنماط النوـ واضطرابات النوـ في مرحمة ما قبؿ 

بػػالنظر إلػػى أف النػػوـ المتقطػػع  .عمػػى أىميػػة الصػػمة بػػيف صػػحة النػػوـ والعوامػػؿ الأسػػرية

وغير الكافي قد تـ ربطو بخمؿ في الجياز المناعي ، فيف النتائج التي توصمنا إلييػا ليػا 

 ار أثناء جائحةأيضًا رثار محتممة عمى المرونة في مواجية العدوى لدى الأطفاؿ الصػ

COVID-19. 

تعميـ الأطفاؿ الػذاء  بأنياويرى الباحث الإستفادة مف الدرسات الأجنبية لمدراسة الحالية 

كيفيػػة التعامػػؿ مػػع الجائحػػة المسػػتجدة ودور المعممػػات و الصػػحى السػػميـ لزيػػادة المناعػػو 

 .لعدـ تفشى الفيروس بينـ لزيادة ىذا الوعى وتقميؿ الإضطرابات لدى الأطفاؿ
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 الإطار النظرى 
 (1)الاغنية

تحتوي الأغاني عمى  ،قصيرة التكويف نسبياً  أُغْنِيَات وأَغَافي   :الجمع   :مفيوم الُأغْنِيَّة
الأغنية و ، الأخرى ا لات الموسيقية ترافقياو ، الإنساف صوت افؽ معو تت موسيقية أجزاء

ة أكثر كممات الأغاني عادو يػنييا مػني وحيد، ويمكف أف يكوف ثنائي، وثلبثي، 
تقسـ  ،تعميمية تربويةقد تكوف دينية أو و ، النثر الحر وأ ، اي الشعر الموزوفالشعر مف

الشعبية  و الأغاني ىي  الفف والأغاني  و الأغاني و مختمفة،  الأغاني إلى أشكالاً 
ما يستخدـ للئشارة إلى التأليؼ  ، الأغنية كثيراً  والقصةالفمكمورية أي التقميدية  

 .افؽ مع صوت الإنسافو الموسيقي، كما أف الأغنية تشير إلى كؿ مسلؼ موسيقي يت
 نواع الأغانىأ

 أغاني الأطفال
التعػاريؼ التػي تناولػت أغػاني وأناشػيد الأطفػاؿ، فقػد عرفتيػا  حنػاف العنػاني  بأنيػا  كترت

تػػػنظـ عمػػػى وزف مخصػػػوص   قطػػػع شػػػعرية سػػػيمة فػػػي طريقػػػة نظميػػػا وفػػػي مضػػػامينيا،
مػػػػػف شػػػػػعر إلػػػػػى  وأنػػػػػب أحمػػػػػد نجيػػػػػ    وعرفيػػػػػاى جماعيػػػػػاً  أو فرديػػػػػاً  ، وتصػػػػػمح لتػػػػػسدّ 

 ، عراض والمسػرحية الشػػعريةسػػتفػي صػػورة الأغنيػة والنشػػيد، والأوبريػت والإ الأطفػػاؿ عػالـ
أحياناً  يقوـ الكبار بعممية الأداء، و  يعتمد الأداء في ىذه الأشكاؿ عمى الأطفاؿ أنفسيـو 

لػػػوف مػػػف ألػػػواف الأد   يػػػاأنب عرفيػػػا حسػػػف شػػػحاتة  فوبخاصػػػة فػػػي ميػػػداف الأغنيػػػة. أمػػػا 
قبػػاليـ عمييػػػا، لأف  حبػػػ محبػػ  وتمحينيػػا يال الأطفػػاؿ بيػػػا، ويزيػػد مػػػف ممارسػػتيـ ليػػػا، والأ

الطفػػؿ يشػػارؾ زمػػلبءة فػػي إلقػػاء النشػػيد ويشػػارؾ فػػي ذلػػؾ الصػػوت الجمػػاعي القػػوي، ممػػا 
 .غانىيزيد مف شػؼ الأطفاؿ بيذه الأ

فػػػي تكػػػويف الطفػػػؿ و  ىامػػػاً  فػػػي تعمػػػيـ وتثقيػػػؼ الأطفػػػاؿ،  ً تمعػػػ  الأغػػػاني والأناشػػػيد دورا
 إذا تـ اختيارىما بعناية مف جان  المعممة وتـ إلقاسىما بطريقة تربوية سميمة.  اجتماعياً 

                                                           

(1)
 م(0221الغة العربٌة المعاصرة ) معجم  

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AC%D9%85%D8%B9_(%D9%84%D8%BA%D8%A9)
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AC%D9%85%D8%B9_(%D9%84%D8%BA%D8%A9)
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D9%88%D8%B3%D9%8A%D9%82%D9%89
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D9%88%D8%B3%D9%8A%D9%82%D9%89
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B5%D9%88%D8%AA
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B5%D9%88%D8%AA
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%A5%D9%86%D8%B3%D8%A7%D9%86
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%A5%D9%86%D8%B3%D8%A7%D9%86
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A2%D9%84%D8%A9_%D9%85%D9%88%D8%B3%D9%8A%D9%82%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A2%D9%84%D8%A9_%D9%85%D9%88%D8%B3%D9%8A%D9%82%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B4%D8%B9%D8%B1_(%D8%AA%D9%88%D8%B6%D9%8A%D8%AD)
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B4%D8%B9%D8%B1_(%D8%AA%D9%88%D8%B6%D9%8A%D8%AD)
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D9%82%D8%B5%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B7%D9%81%D9%84
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، الشعبيةالأغانى القصصية، الأغانى الأغانى التعميمية، وللؤغانى أنواع أخرى منيا )
 (الترفييية  الأغانى ،الأغانى الوطنيةالدينية،  الأغانى

 نشاط النشيد أو الأغنية التربوية:

 نشاطبؿ يرتكز عمييا بناء ال ىالموسيق نشاطيعتبر النشيد أو الأغنية التربوية ثمرة ال
وأنشطتيا الثلبثة إذ تكس  الطفؿ التعبير الشفيي واكتشاؼ التراكي  الإيقاعية 

لطبيعة ومفاتنيا لمنشيد والإطلبع عمى التراث الأدبي والفني مف خلبؿ وصؼ ا
كسابو  والمخموقات الإنسانية والحيوانية، كما ييدؼ النشيد إلى تيذي  ذوؽ الطفؿ والأ
الميارة في والػناء مف خلبؿ الكلبـ المنظوـ الجميؿ المناس  لمستوى قدراتو العقمية 

 والوجدانية.

 (1)التعميميةالتربوية وأىميتيا فى العممية  والأناشيد وظيفة الأغانى

لمصػار بمػا فييػا  ةواكثر أىميىى أىمية كبيرة لمكبار والصػار ، ليا ي والأناشيد الأغان
يقػػػػاع ، وصػػػػور تخاطػػػػ  الوجػػػػداف ، وتثيػػػػر فػػػػي الػػػػنفس الفػػػػف والجمػػػػاؿ ، مػػػػف موسػػػػيقي والأ

أف يمقيػا الضػػوء عمػى الأحػػداث اليوميػة العاديػػة ، ويعمقانيػا ويتناولانيػػا  لنشػػيدوالؤغنيػة لو 
لا يعكسػػاف الحيػػاة فحسػػ  ، ولكنيمػػا فػػوؽ ذلػػؾ يظيرانيػػا بطريقػػة جديػػدة ، وذلػػؾ لأنيمػػا 

فػػي أبعػػاد جديػػدة ، ولأنيمػػا لا يقتصػػراف عمػػى الموسػػيقي والعاطفػػة فقػػط بػػؿ يتػػنقلبف منيػػا 
إلى القياـ بالعديد مف الوظائؼ في حياة الطفؿ ، فيما يمتعاف ويسػعداف ويثيػراف وجدانػو 

، ومػػػف و السػػػميـ والمتكامػػػؿويسػػػاعدانو عمػػػى تكػػػويف اتجاىػػػات سػػػوية تسػػػاعده عمػػػى النمػػػ
الػػػذي اكتسػػػبناه مػػػف خػػػلبؿ الأغنيػػػة  ؽالكػػػـ اليائػػػؿ ومػػػدي النفػػػع العميػػػالصػػػع  حصػػػر 

، والأد ، واحتػػراـ الفقػػراء والكبػػارالصػػبر )  مثػػؿ الأطفػػاؿى فػػأخػػلبؽ  تػػػرسالبسػػيطة ، ف

                                                           

(1)
 ، كلٌة التربٌة ، مصر. http:almoudaris.com( : 0223عبد الرازق مختار محمود )  
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الحميػػدة  صػػفاتالتسػػمط وغيرىػػا مػػف ال عػػدـإلػػى الحيػػواف ، وحػػ  الطبيعػػة ، و والإحسػػاف 
 . فػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػي قمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػو  الأطفػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاؿالتػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػى غرسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػت 

 : وتػػػػػػػػرى ىػػػػػػػػدى قنػػػػػػػػاوي أف الأغنيػػػػػػػػة قػػػػػػػػد تكػػػػػػػػوف وسػػػػػػػػيمة لأغػػػػػػػػراض متعػػػػػػػػددة
 .وسيمة للئقناع والترفيو وجم  السرور لمطفؿ الأغنية -1

 الأغنية وسيمة لمتعبير عف انفعالات الطفؿ-2

 .ذوقو الأدبيتو ة تلارتقاء بمػواالطفؿ الفني  مو بحسالأغنية وسيمة لمس -3

 لنمو وتكويف اتجاىاتو وقيمو ومثمو العمياالأغنية وسيمة  -4

 تعمـ الطفؿ كيؼ يستعمؿ صوتو منػماً الأغنية  -5

مػػف الػايػػات  الأناشػػيد تحقػػؽ كثيػػراً الأغػػانى و تو أف امخػػص مػػف دراسػػمأمػػا حسػػف شػػحاتة ف
 التربوية 

وسيمة محببة في علبج التلبميذ الذيف يػم  عمييـ الخجؿ والتردد ويتييبوف الأغنية  -1
 منفرديفالنطؽ 

 أثر قوي في إكسا  الأطفاؿ الصفات النبيمة والمثؿ العميليا  الأغنية -2

خػراج الحػروؼ مػف الأغانى والأناشػيد  -3 الممحنػة تػدفع الأطفػاؿ إلػى تجويػد النطػؽ ، والأ
 مخارجيا السميمة

 د الأطفاؿ بثروة لػوية وفكرية تعينيـ عمى إجادة التعبيرمدتالأغانى  -4

اىاتيـ الاجتماعية بما تشبعو القطع الأدبية مػف معػاف سػامية فػي اتجالأغانى تنمى  -5
 نفوسيـ توقظ شعورىـ
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 تدريبيـ عمى حسف الأداء وجودة الإلقاء ، وتمثيؿ المعني الأغانى -6

 تجديد نشاط الأطفاؿ والترفيو عنيـالأغانى  -7

النقػاط تحقؽ العديد مف الوظائؼ لمطفؿ في فى الأناشيد و  الأغانيأىمية  ويمكف تمخص
 : التالية

حينمػػػا يػػػردد عمػػػى زملبئػػػو خمػػػؼ معممتػػػو أناشػػػيد و مثػػػؿ الػػػدعاء  والأناشػػػيد غػػػانىالأ -1
 والصلبة وغيرىا فيذا يعوده أف يتجو إلى الله فى تضرع وخشوع مف الصػر

الأغاني والأناشيد بما تحممو مف معارؼ ومعمومات ىى مصػدر مػف مصػادر إمػداد  -2
 اتالطفؿ بيذه المعارؼ والمعموم

الأغاني والأناشيد بما تحممو مف قيـ وسموكيات وتقاليػد محمػودة ، ومػع تكرارىػا مػف  -3
 جان  الأطفاؿ فيف ذلؾ قد ينعكس عمى تصرفات الأطفاؿ بصورة إيجابية

وىػى مصػدر مميػـ لحػث  ،فػى ثناياىػا إرشػادات وسػموكياتتحمػؿ  الأغاني والأناشيد -4
 الأطفاؿ عمى السموكيات الصحية والسممية

مػػع الأحػػداث والمناسػػبات وىػػذا يػػسدى إلػػى الالتحػػاـ كبػػو او الأناشػػيد تكػػوف مو  الأغػاني -5
 .الاجتماعي

 التعميميةالتربوية الأناشيد في العممية الأغانى و أىمية 

الأناشيد مف كونيا قطعًا أدبية جميمة يحبيا الأطفػاؿ ، ويتحمسػوف الأغانى و أىمية  أتىت
ويحقؽ المعمـ مف تدريس ، اغيـ ، وليوىـ ، ونشاطيـلألحانيا ، وينشدونيا في أوقات فر 

 : الأغاني والأناشيد أىدافًا كثيرة ، تربوية ، وخمقية ، ولػوية منيا
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الأناشيد فرصة النطؽ بصوت مرتفع مع الأغانى و معالجة الطال  الخجوؿ ، إذ تتيح لو 
 .زملبئو ، أو منفردًا

خػػراج الحػػروؼ مػػف مفػػى  تعتبػػر مػػف الػنػػاء، و وح أثنػػاء خارجيػػا بوضػػتحسػػيف النطػػؽ ، والأ
،  فػاؿطتزيػد مػف إثػارة الأو فػي تجديػد نشػاطيـ ،  أثرىػا واضػح، و فاؿطبواعث السرور للؤ

الصػػفات فػػاؿ ) طإكسػػا  الأ فػػى شخصػػياتيـ عػػث فػػييـ الحميػػة والحماسػػة ، وتقػػويوتب
 .( لمعارؼ والمفاىيـ بصورة محببة شائقة، االنبيمة والمثؿ العميا

التػػػى تحتوييػػػا مثػػػؿ القػػػيـ ) فػػػى وجػػػود القػػػيـ  يد فاعميػػػة للؤطفػػػاؿنى والأناشػػػاونجػػػد للؤغػػػ
الإجتماعيػػػة، الدينيػػػة، الإنسػػػانية، الشخصػػػية، المعرفيػػػة، الصػػػحية والتثقيفيػػػة والترويحيػػػو، 

 الجمالية (

 مساعدة الطفؿ لمتػم  عمى صعوبات النطؽ وجعمو يثؽ في قدراتو ونفسو. -
اخ والسرعة والتنفس غير إصلبح وتيذي  العادات السيئة في الػناء كالصر  -

 المنتظـ.
 تربية الذوؽ الفني والتمتع بالروائع الػنائية والموسيقية.  -
 إثراء الحصيمة المػوية والأدبية والخياؿ لمتمميذ.  -
 .(1)تنمية الإدراؾ الحسي لدى الطفؿ   -

 معايير إختيار الأغانى والأناشيد 
 حول هدف تربوي ىالشعر الحوار -1

 ارتبللاط الشللعر بللالمعجم اللغللوي للطفلللو ت الغرٌبللة أو الصللعبةخلوهللا مللن الكلمللا -2

 والتنوع فٌه.

 بساطة الفكرة ووضوحها وتناولها المعانً الحسٌة -3

                                                           

(5)
 Arnoff, FW. (2000):  Music and Young Children, Turning Wheel Press, New York. 



 

 5311 

 2021 مايوـ  والثلاثون الرابعـ العدد  السابعالمجمد 

 النوعيةمجلة البحوث في مجالات التربية 

 فالطا لمٌول الأتهملائم  و ٌقاظ مشاعرهم وإحساسهم بالجمالإتنمٌة خٌال الأطفال و -4

 ورغباتهم

ا للأ ات الأغانى والأناشٌدموضوع -5 ا لعواطفهمو فالطشائق ا محبب   مثٌر 
ووعلٌهم ومجلتمعهم،  فالطذات أهداف وأغراط تتعلق ببٌئة الأالأغانى والأناشيد  -6

 .تنمً فٌهم الأخلاق والفضائلو وتقٌفهم صحٌا  
   : الاستماع والتذوق الموسيقى
لأنشطة الموسيقية المختمفة التى نى والأناشيد وااللؤغيعتبر التذوؽ الموسيقى حصيمة 

ىداؼ أي نشاط موسيقى ، فالقدرة عمى التذوؽ الموسيقى أ، فيو مف يمارسيا الطفؿ 
ويمكف تنمية ىذه  ،ختلبؼ يكوف في الدرجة وليس في النوعفراد والإقدرة عامة بيف الأ

 .(1)القدرة لاكتسا  الثقافة الموسيقية 

 : أىداف نشاط التذوق الموسيقي والاستماع

 تعمـ ردا  الاستماع والإصػاء والحوار. -
مف خلبؿ الاستماع إلى  طفاؿة الأذف الموسيقية والذوؽ الموسيقي عند الأتربي -

 .غانىمختمؼ الأ
 .للؤغانى والأناشيدممارسة ردا  الاستماع والإصػاء  -
للؤغانى ماعو تمف خلبؿ إس ـؿ عمى التعبير عف أفكارىاطفتنمية قدرة الأ -

و وعمره تامداركمع تناس  التى بسيطة الموسيقية المقطوعات والأناشيد وال
 الزمني.

                                                           

(1)
 .1( : مرجع سابق ، ص 0253سعاد عبد العزٌز ابراهٌم )  
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 .(2)لآلات الموسيقيةل ومختمفالصوات الأالتمييز بيف  -
لذا رأى الباحث أف الإسػتماع والتػذوؽ الموسػيقى والأغػانى مػف الأنشػطة الموسػيقية التػى 

 حيث مناسبتيـتتناس  مع الدراسة الحالية 

 19 -ماىو مرض كوفيد المحور الثانى : 

 

 

 

 

 

 

ىما أوؿ حرفيف   coلبلة جديدة مف الفيروسات التاجية مرض تتسب  بو س19-كوفيد 
ىو أوؿ   Dو  virusىما أوؿ حرفيف مف كممة فيروس   VIو corona مف كممة 

 (2019nCovوأطمؽ عمى ىذا المرض سابقا اسـ )  diseaseحرؼ مف كممة مرض 
ب  أف ىذا الفيروس يرتبط بعائمة الفيروسات نفسيا الذي ينتمي إلييا الفيروس المس

 لمرض المتلبزمة التنفسية الحادة )سارز(
                                                           

(0)
( الموسيقى في التربية الموسيقية، دليؿ معمـ التربية الموسيقية، جامعة حمواف، 2012نبيؿ، ) شورة، 

 القاىرة.
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في الحمى والسعاؿ وضيؽ التنفس وفي الحالات  19وتتمثؿ أعراض مرض كوفيد 
الشديدة ممكف أف يسب  التيا  الرئة وصعوبة التنفس كما يمكف أف يسدي الى الوفاة 

  في بعض الحالات

  

 

 

 

الذي ينشأ مف السعاؿ أو العطس الصادر ينتقؿ الفيروس عبر الاتصاؿ المباشر بالرذاذ 
مف شخص مصا  أو لمس الأسطح المموثة بالفيروس ثـ لمس العينيف والأنؼ والفـ 

عمى الأسطح لساعات ولكف يمكف القضاء عميو بالمطيرات  19ويعيش فيروس كوفيد 
 البسيطة 
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لمنع  جراءاتومف الميـ حماية الطفؿ والمرافؽ التعميمية ومف الضروري اتخاذ الا
 انتشار الفيروس في المدارس فالفيروس لا يفرؽ بيف الأفراد مف حيث العمر والجنس.

يج  تشجيع الأطفاؿ عمى مناقشة أسئمتيـ والتوضيح ليـ وتشجيعيـ عمى التحدث مع 
المعمميف وتذويدىـ بالمعمومات باسمو  مناس  لأعمارىـ ويج  ضماف أف يعرؼ 

حمية المتوفرة لضماف عافيتيـ والعمؿ مع الموظفييف المعمموف ما ىي الموارد الم
الصحييف والمرشديف الاجتماعييف في المدرسة لتحديد الطلب  الذيف تظير عمييـ 

 أعراض تحتاج إلى التدخؿ لتقديـ الدعـ النفسي ليـ .

فالصحة مطم  إنساني واجتماعي تسعى لتحقيقو دولا وافرادا ومجتمعات ومف أجؿ 
اعية شاممة تعد الصحة السميمة أحد الأىداؼ الرئيسيةالتي تسعى توفير تنمية اجتم

المجتمعات لتحقيقيا وىي مف المعايير الرئيسية التي تضعيا المنظمات الدولية لأي 
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  (1)مجتمع

فالاستثمار في الطفولة المبكرةبعمؿ برامج تنموية صحية تسيـ في نمو الطفؿ صحيا 
ير مف أسبا  المرض ليست مرتبطة فقط يعني الاستثمار في مستقبؿ الأمة فالكث

بالتكويف الجسمي لمطفؿ بؿ ايضا بالمحيط الذي يعيش فيو الطفؿ وأسرتو ومجتمعو 

 (2).وىذا ما يعرؼ بالرعاية الصحية الأولية

ويعد التثقيؼ الصحي الوسيمة الفعالة والأداة الرئيسية في تحسيف صحة المجتمع 
عممية عف طريؽ اكتسا  الفرد لمعمومات وتعتمد عممية التثقيؼ الصحي عمى أسس 

تتناس  مع مستوى تفكيره فيفيـ ويدرؾ الظروؼ الصحية ويصبح أكثر تعاونا مع ما 
 (3)يجري حولو مف أمور صحية

كما نادى مستمر البرازيؿ الذي نظمتو منظمة الصحة العالمية أف تكوف الخدمات 
وتقديـ العلبج لمف يحتاجو الصحية شاممة تحسيف صحة الناس ووقايتيـ مف الأمراض 

وتأىيؿ مصابي الحرو  والكوارث وحدد المستمر قائمة تضـ عناصر ثمانية تمثؿ الحد 
الأدنى مف مجموعة الخدمات المتكاممة المقدمة لممواطنيف أوليا التوعية والتثقيؼ 

 (4)الصحي لمفرد والمجتمع

لأولى ثـ يتولى الوالداف عندما يولد الطفؿ يتمقى الرعاية الصحية خلبؿ أياـ ولادتو ا

                                                           

(2)
 
(1)

دور وسائل الاعلام فً التثقٌف الصحً للمرأة السعودٌة بمدٌنة الرٌاط ، رسالة هـ( : 5601أحمد رٌان بارٌان )  

 .51،  53، ص الملك سعودماجستٌرغٌر منشورة ، قسم الاعلام كلٌة الاداب جامعة 

 

(3)
 .56(: الثقافة الصحٌة ، الاردندار ، المسٌرة ، عمان، ص 0256أحمد محمد بداح )  

(4)
( : خطة عمل عالمٌة عن صحة البٌئة والطفل قسم الرامج والمشارٌع بالمنظمة ، ص 0255منظمه الصحه العالمٌة ) 

6. 
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الرعاية الصحية وبعد بموغو أربعة سنوات ينتقؿ لمسسسة التنشئة الثانية بعد الأسرة وىي 
 (1)رياض الأطفاؿ

فرياض الأطفاؿ ليا دور فعاؿ فيما يتعممو الطفؿ مف مفاىيـ صحية بواسطة معممة 
عارؼ بؿ متخصصة ترعى ىذا الجان  فمـ يقتصر دور رياض الأطفاؿ عمى نقؿ الم

أصبح لرياض الأطفاؿ أدوار متعددة في مقدمتيا توعية الأطفاؿ بمفاىيـ الثقافة 
 الصحية 

 الوعي والتثقيف الصحي 

الوعي الصحي بأنو المعرفة والفيـ  (2)كممة الوعي تعني المعرفة والإدراؾ والفيـ ويعرؼ
عمرية مما وتكويف الميوؿ والاتجاىات لبعض القضايا الصحية المناسبة لممرحمة ال

ينعكس عمى السموؾ الصحي اليومي فيرتفع مستوى الصحة والوقاية مف الأمراض أو 
عمى الأقؿ التقميؿ مف مضاعفاتو فالتثقيؼ الصحي عممية توجيو المجتمع لحماية نفسو 

 مف الأوبئة والأمراض المعدية

 :دور رياض الأطفال في اكتساب الطفل مفاىيم الثقافة الصحية 

بالقاىرة أىمية تنمية مفاىيـ الثقافة الصحية في  2006ونسكو عاـ حدد مكت  الي
رياض الأطفاؿ مف خلبؿ التعرؼ عمى قيمة الوجبات المػذية وخطر الأغذية المضرة 
وكذلؾ المحافظة عمى النظافة الضرورية لضماف صحة الجسـ وضرورة معرفة الطفؿ 

                                                           

(1)
 6( : مرجع سابق ، ص0256أحمد محمد بداح ) 

(2)
فعالٌة برنامج بالوسائط المتعددة لتنمٌة المفاهٌم والوعً الصحً رسالة ماجستٌر ( : 0223محمد سلٌمان أبو شقٌر ) 

 .55، ص غٌر منشورة ، كلٌة التربٌة قسم المناهج وتكنولوجٌا التعلٌم الجامعة الاسلامٌة ، غزة
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 (3)بالمخاطر الصحية وكيفية الوقاية منيا

 فؿ المعمومات الصحية مف خلبؿ أنشطة الروضة وبرامجيا اليومية .اكتسا  الط -

ربط مفاىيـ الثقافة الصحية بخبرات الطفؿ اليومية وسموكياتو الصحية مف خلبؿ  -
 الأنشطة المقدمة لمطفؿ داخؿ الروضة.

 :  النظافة الشخصية

الجوان   تعد النظافة الشخصية مف الأمور اليامة لصحة الطفؿ ونموه السميـ في كافة
وىي مف العادات السموكية التي ينبػي غرسيا في الطفؿ فمرحمة الطفولة تعد مف أكثر 
مراحؿ العمر مناسبة لػرس العادات التي يصع  عمى الطفؿ التخمي عنيا وبالممارسة 

 (1)تكوف جزء مف شخصيتو والأسرة ىي المسسوؿ الأوؿ عف تكويف مثؿ ىذه العادات

مؿ نظافة الجسـ والنظافة المنزلية ونظافة الأسناف وممارسات تستخدـ كممة النظافة لتش
النظافة الصحية تختمؼ باختلبؼ الثقافات فما يعتبر مقبولا في إحدى الثقافات قد لا 

 يكوف مقبولا في ثقافات أخرى . 

  -: التغذية الصحية

التػذية الصحية الجيدة ميمة لمصحة ولمعممة رياض الأطفاؿ دور ميـ في تعريؼ 
لطفؿ كؿ شيء عف الأكؿ الصحي بطريقة شيقة فتعميـ الأطفاؿ زراعة الخضراوات ا

                                                           

(3)
المبكرة المنهج المطور فً رٌاط الاطفال وزارة  مشروع تطوٌر وتنمٌة الطفولة( : 0223مكتب الٌونسكو بالقاهرة ) 

 3، ص التربٌة والتعلٌم

(1)
 .6، ص النظراء المربون مورٌتانٌا  sosدلٌل النظٌر المربً ( : 0256مسلٌكات النظافة الصحٌة ) 
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بحديقة الروضة والتعمـ مف خلبؿ الحواس واصطحا  الأطفاؿ في رحلبت مثيرة 
للبستكشاؼ وغيرىا مف الطرؽ التي تساعد عمى تعمـ الطفؿ فيقوؿ خبراء التػذية دع 

وكذلؾ عمؿ معرض لممأكولات  طفمؾ يتعرؼ عمى مكونات غذائو الصحي بكؿ حواسو
عمى أىمية مراعاة المعممة لحث الأطفاؿ عمى  كما توضح (2)الصحية داخؿ الروضة

استخداـ الحواس وتنمية الحواس البصر والسمع والشـ والتذوؽ باستخداـ أنشطة 
  . (3)وتجار  مثيرة لحث الطفؿ عمى التػذية الصحية السميمة

بتدري  الطفؿ عمى إعداد وجبات وذلؾ بمساعدة ينبػي عمى معممة الروضة أف تقوـ 
المعممة تحتوي عمى السمطة والمحوـ والفواكو والعصائر الطبيعية وتلبحظيـ وتعزز 
أفكارىـ بطرح أسئمة ماذا يمكف أف نفعؿ ببقايا الطعاـ وما ىي الطرؽ الصحية لمتخمص 

ت الصحيحة عف منيا وترؾ الحرية للؤطفاؿ في التعبير عف أفكارىـ وتعزيز الاجابا
 (1)طريؽ الثناء والمدح  أو التصفيؽ

  شروط الػذاء المتكامؿ فلببد أف يحتوي عمى (2)وقد أوضح

 كمية كافية مف الماء والألياؼ . -

                                                           

(2)
 Jung, M.(2013) : projektmappe Ernohrung. Kempen; Bvk Buch verlag, 2.AufI. 

(3) Walter, G, (2011) : kinder entdecken ihre 7sinne.Band1:sehen-Horen – 

Riechen- schmecken. Spiele and Experimente zur forderung der sinnes 

wohrnehmung, Munster: okotopia verlag . 
 

(1)
 Wagner Y- (2012) : Daskita-kinder kochbuch. Einfache Rezepte von Mittagssnack bis 

Mittwochs fruhstuch, Mulheimverlag an der Ruhr.   

(2)
 .555( : الصحه العامة ، بل برنت للطباعه والتصوٌر ، القاهرة ، ص0225جبر متولى سٌد ) 
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 يحتوي عمى الاحتياجات الػذائية مف مواد الطاقة والبناء والوقاية  -

 أف يكوف مناس  لمعادات الػذائية بقدر الإمكاف وكذلؾ مناس  لمحالة -

 .الاقتصادية

 مساعدة الأطفال عمى التعامل مع التوتر 

قد يستجي  الطفؿ لمتوتر بطرؽ مختمفة فقد يعاني مف صعوبة في النوـ والتبوؿ 
اللبإرادي والمػص أو الصداع والشعور بالقمؽ والػض  والتمسؾ بمرافقة الوالديف 

  طمأنتو ويج  التوضيح لمطفؿ أف ىذه ردود طبيعية تجاه وضع غير طبيعي ويج
وتقديـ الدعـ لو والتأكيد لو إنو رمف ومساعدتو عمى الاسترخاء خصوصا قبؿ النوـ كما 
يج  توفير حقائؽ حوؿ ما يحدث بما يتناس  مع عمر الطفؿ ومساعدتو عمى حماية 

  نفسو وا خريف مف الإصابة
 قائمة مرجعية لموالدين ومقدمي الرعاية لمطفل 

بقائو  -  في البيت وعدـ إرسالو لممدرسة إذا شعر بالمرض.مراقبة صحة الطفؿ والأ

تعميـ الطفؿ الممارسات الصحية الجيدة ويقوـ الوالديف بتنفيذىا لتقديـ القدوة لمطفؿ  -
ومنيا غسؿ اليديف بصفة متكررة بالماء والصابوف واستخداـ المطير والتحقؽ مف جمع 

لورقي أثناء العطس أو النفايات والتخمص منيا بصورة رمنة ، واستخداـ المنديؿ ا
  السعاؿ وتجن  لمس العينيف والأنؼ والفـ

إتاحة الفرصة لمطفؿ وتشجيعو عمى طرح الأسئمة والتعبير عف مشاعره لموالديف  -
 والمعمميف .
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 الجانب التطبيقى

 :  بحثاجراءات ال
 بحثىدف ال

ئحػة كورونػا الأغنيػة التربويػة ودورىػا فػى تنميػة وزيػادة الػوعى والثقافػة بجا إلى أىمية
 . لدى طفؿ رياض الاطفاؿالمستجدة 

التى تعمػؿ عمػى  التربويةلؤغانى المصاحبو لالتعرؼ عمى انواع الانشطة الموسيقية 
 2لدى اطفاؿ الروضة  وعييـ بجائحة كورونا المستجدة زيادة 

 

 :بحثأولًا : عينة ال

 التربوية التعميمية لجائحة كورونا المستجدة عينو مف الأغانى 

وتـ اختيار  رسمية لمػاتتحديد أحد صفوؼ أطفاؿ الروضة في إحدى المدارس التـ 

بنات( متجانسيف مف حيث  -( مف اطفاؿ الروضة بطريقة عشوائية )بنيف 15عدد )

 )السف ( وذلؾ حتى يتوفر عامؿ الصدؽ لمدراسة 

 ثانياً الأدوات 

 يوجد بالدراسة الحالية أداتاف لقياس المتػيرات التابعة

 غػػانىوتتضػػمف أىػػداؼ الأ:  لــوعى الصــحى بجائحــة كورونــا المســتجدة اختبــار ا  –أ 
 أبعػػػاد كػػػؿ منيػػػا موضػػػع المعالجػػػػة التجريبيػػػة فػػػى الدراسػػػة الحاليػػػػة.

 (5ممحؽ )

 (2ممحق )إختبار التحصيل الموسيقى. -ب
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 ( محتوى البرنامج والخطو التنفيذية لو 1جدول ) 

 عدد الساعات التنفيذ عدد الأسبوع

 الأول
 ساعة 1 التعارف والقياس القبمى 1

 " معرفة الآلات 2

 الثانى
 " التعرف عمى الإيقاعات 3

 " أنشطة مصاحبة 4

 الثالث
 " تربوىالتعرف عمى الغناء ال 5

 " إعادة وتقويم  6

 الرابع
 " ، تمييد وتنفيذ كى جىأغنية  7

 " نشاط مصاحب 8

 الخامس
 " إعادة وتقويم نيائى 9

 " ، تمييد وتنفيذ المرسة والكورونانية أغ 10

 السادس
 " نشاط مصاحب 11

 " إعادة وتقويم نيائى 12

 " القياس البعدى 13 السابع

 



 

 5333 

 2021 مايوـ  والثلاثون الرابعـ العدد  السابعالمجمد 

 النوعيةمجلة البحوث في مجالات التربية 

 الأسس العممية لبناء البرنامج :  -البرنامج : 

 عند بناء البرنامج راعي الباحث أن يتضمن ما يلي:  

 خصائص المرحمة العمريو.  .5

لدي طفػؿ  الوعى الصحىودورىا في تنمية الأىداؼ  تجدةالكورونا المسأغانى   .0
 الروضة. 

 الموسيقى وتأثيرىا عمى طفؿ الروضة.  .6

 الأسس التطبيقية لبناء البرنامج 

 .المكاف : حجرة النشاط بالروضة 

 )الزماف : الحصص المخصصة للؤنشطة ) موضح بجدوؿ محتوى البرنامج 

 ) طريقة التدريس : ) انظر محتوى البرنامج 

 ىداف البرنامج أ

الروضػػة  لػػدي طفػػؿ صػػحى بجائحػػة كورونػػاالػػوعى الييػػدؼ البرنػػامج إلػػى تنميػػة 
 والتى تتضمف كؿ ىدؼ مف الجوانػ  التربويػة ، الموسػيقية ، معرفيػةمف خلبؿ الأغانى 
 .، ميارية ، وجدانية

 تدريس البرنامج

 تحديد جوانب كل ىدف ) درس ( -1

  ىدؼ تربوي 
  ىدؼ موسيقى 
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 باحث فى تدريس البرنامج الطرق التدريسية التاليةاستخدم ال -2

 البياف العممى. -أ

 الحوار.و المناقشة  - 

 النشاط الذاتى لممتعمـ. -ج

 الأداء الجماعى. -د

 خطوات السير فى الدروس ) الجمسات (

 وصؼ الجمسة  –أ 

 التعارؼ ، التمييد ، التييئة   –  

 التنفيذ  –ج 

 النشاط المصاح  –د 

 ائؿ التعميمية المستخدمةالوس -ىػ 

 التقويـ البنائى –و 

 التقويـ النيائى –ى 

 الأنشطة المصاحبة

 تتضمف الأنشطة المصاحبة ما يمى : 

  .تصفيؽ الوحدة الزمنية 
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  .تصفيؽ الإيقاع 

  .)حركات إيقاعية )الإيقاع الحركى 

  .) غناء المحف بالمقطع ) لا 

  .) تمثيؿ لمموقؼ ) فى صورة حوار 

  رتبطة بالأغنية.سرد قصة م 

  لػدي طفػؿ   صػحى بجائحػة كورونػاتنمية الوعى الو مناقشة حوؿ الوعى
 ة.تيلمواقؼ مف الحيااة وأىميتيا والإستفادة منيا فى الروض

 الوسائل التعميمية )الأدوات(

 Cd 

 .) لوحات ) وسائؿ ورقية 

 .رلات موسيقية أو مجسمات للآلات 

  حكايات للؤطفاؿ.ممثمة عمى ىيئة  للؤغانىإسطوانات تعميمية 

 رابعاً : المعالجة التجريبية 

 : تحتوى عمى أربعة جمسات كالأتى الجمسات التمييدية:  أولاً 

: التعػػػػارؼ ، معرفػػػػة رلات البانػػػػد المسػػػػتخدمة والتمييػػػػز بينيػػػػا ووصػػػػفيا ظاىريػػػػاً الأولــــى 
وكػػػذلؾ التعػػػرؼ عمييػػػا مػػػف خػػػلبؿ مميزاتيػػػا الصػػػوتية ، ورسيػػػة ىػػػذه ا لػػػة عنػػػد 

 الاستخداـ.

 رىا.ق: التعرؼ عمى الإيقاعات المستخدمة وكيفية نالثانية 
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: الأنشطة المصاحبة وتتضمف تصفيؽ الوحدة الزمنية والتعرؼ عمييا ، حركات الثالثة 
إيقاعية ، غناء العمؿ الػنائى بالمقطع )لا( ، سرد قصة تعبر عف اليدؼ 

 موضوع الدراسة.

 الػناء وكيفية الػناء الصحيح وطريقة أخذ النفس أثناء الػناء. : التعرؼ عمىالرابع 

، تمييد  صحى بجائحة كوروناتنمية الوعى الوىدفيا كى جى  : الأغنية الخامس
 وتنفيذ.

 ويكرر: نشاط مصاح .  السادس

 التقويم البنائى -أ  -التقويم :

 -يشتمؿ التقويـ عق  كؿ جمسة عمى :

 أسئمة معرفية 
  تية أسئمة حركية وصو 
 .أسئمة مواقؼ لمكشؼ عف الأثر الوجدانى والقيـ التربوية 

 التقييم النيائى  -ب

ىداؼ تطبيؽ القياس البعدى بالأدوات ) اختبار التحصؿ الموسيقى،  مقياس أ
 -( تقويماً نيائياً لمبرنامج وتتضمف الجوان  :كورونا أغانى ال

  المدركات المعرفية : أسئمة معرفية عف أىداؼ الأغانى القصصية و
ومعانى الألفاظ ، والجان  الموسيقى المعرفى ) معرفة 

 ا لات وأصواتيا والتمييز بينيا (.
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  الميارى : مف خلبؿ ملبحظة سموؾ الأطفاؿ بعضيـ مع بعض ، أداء
تصفيؽ الوحدة والإيقاعات أو غناء عف طريؽ )لا( أو غناء 

 الأغنية أو سرد القصة.
 ؼ والتبنى والتقدير والح  وجدانى : مواقؼ لمكشؼ عف التعاط

 والتفضيؿ.

 الأساليب الإحصائية المستخدمة

 .الأسمو  الإحصائى اللببارامترى ولكوكسوف و ماف_وتنى -

 معامؿ ألفا كرونباخ. -

 معامؿ الارتباط. -

 تحضير النشاط
  كى جىأغنية 

 م     2020/  11/  2اليـوم والتاريخ  : 
 دقيقة 54الـزمــن      : 

 بجائحة كورونا المستجدة الوعى الصحىموضوع الدرس : 
 اليدف التربوى
   بجائحة كورونا صحىالوعى الإكساب الأطفال معنى الأغنية. 

 الأىداف العامة :

 () الإحساس بالوحدة الزمنية المستخدمة -5
 ()الإحساس بالحركة لموحدة الزمنية   -2

 (  الػناء مع الإحساس بالوحدة الزمنية ) -3

 ع  والعزؼ الجماعى عمى ا لات الإيقاعية )الباند(حبيـ لم -4

 التعبير عف معانى الكممات بالحركة.  -5
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يعبػر عػػف المحػف الصػػاعد برفػػع اليػد إلػػى أعمػى والمحػػف اليػػابط بخفػض اليػػد إلػػى  -6
 كى جى أغنيةأسفؿ عند إستماع لمحف  

 الوسائل التعميمية المستخدمة ...

 Cd  كى جى أغنيةلسماع لحف 
 (.تضـ الأشكاؿ الإيقاعية ، الوحدة الإيقاعية ) بطاقات توضيحية 

 خطوات سير النشاط

كػػى  أغنيػػةقصػػة بػػالمعنى المتضػػمف ومسػػتوحاة مػػف مػػف الأطفػػاؿ  ةالمعممػػ تطمػػ  .1
 والمحاكاه باستخداـ الصور  الجزء الاوؿ مف الأغنية بعد سماع جى
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ركيػػػػاً بمصػػػػاحبة المحػػػػف حتػػػػى مػػػػف الأطفػػػػاؿ بتمثيػػػػؿ القصػػػػة ح ةطمػػػػ  المعممػػػػت .2
 يتعايشوا فى الجو المناس  لمقصة

 مف الأطفاؿ غناء الجزء الأوؿ مف الأغنية بعده. ةطم  المعممت .3
 مف الأطفاؿ غناء الأغنية بمصاحبة ا لة الموسيقية. ةطم  المعممت .4
يترؾ المعمـ للؤطفاؿ ابتكار المواقؼ التى تسكد ليـ معرفتيـ واستيعابيـ لممعنى  .5

 ى مف القصة والأغنية.الحقيق
 ( مع سماع النشيد. مف الأطفاؿ تصفيؽ الوحدة الإيقاعية ) ةطم  المعممت .6
يسػػػتمع الأطفػػػاؿ مػػػف قبػػػؿ المعمػػػـ للئيقاعػػػات المسػػػتخدمة فػػػى العمػػػؿ ، ويتنػػػاوؿ  .7

الإيقاع نصؼ المجموعة والنصؼ الأخر يصفيؽ الوحدة الإيقاعيػة مػع التبػادؿ 
 (.عية )الباندطريؽ ا لات الإيقا بينيـ وذلؾ عف

مف الأطفاؿ أف يصفقوا لحف الأغنية بمصاحبة الاستماع مػرة  ةطم  المعممت .8
، والمرة الثانية عمى مجمػوعتيف النصػؼ الأوؿ يقػوـ بالػنػاء ، والنصػؼ الثػانى 
بػنػػاء المحػػف بػػالمقطع )لا( حتػػى يتثنػػى ليػػـ حفػػظ لحػػف العمػػؿ الػنػػائى والتبػػادؿ 

 بينيـ.
مػػى ) بالحركػػة الإيقاعيػػة للؤغنيػػة ( وىػػـ يسػػتمعوف لػػو يقػػوـ الأطفػػاؿ بػػالأداء التمثي .9

 حتى يتعايشوا فى نفس الأغنية بمضمونو.
بعض المواقؼ مف الحيػاة اليوميػة لملبحظػة ردود الأفعػاؿ ومنيػا  ةطرح المعممت .10

 راء الأغنية للئستفاده منيا.و استيعابيـ المعنى واليدؼ مف 
 الأطفاؿ.نختتـ الجمسة بالػناء للؤغنية كاممة مع ملبحظة  .11
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 التقــويم

 تعالوا يلب نقوـ بالحركة لمتعبيرية لمحف ؟ -5
 يطم  مف الأطفاؿ تمثيؿ وغناء الأغنية بمضمونيا ؟ -0

 

 كى جىأغنية 

 عايز اقوؿ لكـ معمومة تعالوا بسرعو يا أمامير الأ 

 خير خير يا بابا الأطفاؿ

 فى فيروس اصمو مف الصيف اسمعونى يا حمويف  الأ 

 رونافيروس اسمو كو  

 بيعمؿ إيو يا بابا الأطفاؿ

 عايز ييجـ عمينا موجود فى كؿ الشوارع الأ 

 يمرضنا ويأذينا 

 ىػو ىػو ط  والحؿ نعمؿ إيو الأطفاؿ

 د جونأخد الموضوع  لازـ نمتزـ بالبيت الأ 

 أبداً ما نسمـ عمى حد 

 أماؿ إيو يا بابا الأطفاؿ

 فواحنا بنكح كما لازـ نستعمؿ منديؿ  الأ 
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 لا نعدى الناس ولا يعدونا دا يا حبايبى للؤماف 

 طبعاً طبعاً يا سلبـ الأطفاؿ

 لازـ نػسؿ إيدينا  أما بالنسبو للؤكؿ  الأ 

 أصؿ الفيروس مش مضموف بالميو والصابوف 

يو كماف الأطفاؿ   والأ

 عمى مدار الساعو لازـ يبقى أكؿ مفيد  الأ  

 عشاف تقوى المناعو 

 حاضر يا بابا حاضر الأطفاؿ

 يشيؿ الفيروس مف وسطينا فى الأخر إدعو ربنا الأ 

 ىو الحافظ والحامى 
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 تحميل العمل الغنائى

  عربة الكردعجم عمى درجة الكبير  bسمم مى المقام : 

 
 2 الميزان : 

4 
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:   السرعو    معتدلو

:  الصوتية  المساحة

 للأطفال

المساحة  الصوتية : للأب  

:  أليفالت  نوع

 غنائى

     :   المستخدمة الإيقاعات

لفيـ وتوعيو الأطفاؿ صحياً بجائحة القصصية الأغانى مف  يةتعتبر الأغنالكممات : 
، استخدـ كممات حوار غنائى بيف الأ  والأطفاؿ ديالوج ثنائى، مكونو كورونا المستجدة

حيث  ،فاؿبسيطة فى الفيـ وسيمة الحفظ ومناسبة لممرحمة العمرية رياض الأط
بساطة و ، الوعى الصحىالوقاية الصحية منو لزيادة  الفيروس ومكانو وكيفيواستعرض 

المحف والكممات وىدفيا التربوى الياـ والواضح يستطيع الطفؿ حفظيا وترديدىا بسيولة 
   ويسر.

مات ، مع التكرار لمنػلمسمـ الكبير بسيط اعتمد فيو عمى النػمات السميمة المحن : 
سة بتتابع نػمى ماخمسافة اليابطة وجاءت القفمة الموسيقية عمى السافة ثالثة استخدـ م

 .bمىالمقاـ درجة لدرجة جوا  
 
 
 
 

              
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 تحضير النشاط
  الكورونا والمدرسةأغنية 

 م2020/  11/  9اليـوم والتاريخ  :  
 دقيقة 54الـزمــن      : 

 الكورونا والمدرسةموضوع الدرس : 
 اليدف التربوى
   الـوعى الصـحى بجائحـة كورونـا إكساب الأطفال معنى الأغنيـة منيـا

 .المستجدة
 الأىداف العامة :

 () .الإحساس بالوحدة الزمنية المستخدمة5
 (). الإحساس بالحركة لموحدة الزمنية  2

 (  . الػناء مع الإحساس بالوحدة الزمنية )3

 )الباند(. حبيـ لمع  والعزؼ الجماعى عمى ا لات الإيقاعية 4

 . التعبير عف معانى الكممات بالحركة. 5

. يعبػػر عػػف المحػػف الصػػاعد برفػػع اليػػد إلػػى أعمػػى والمحػػف اليػػابط بخفػػض اليػػد 6
 الكورونا والمدرسة أغنيةإلى أسفؿ عند إستماع لمحف  

 الوسائل التعميمية المستخدمة ...

 Cd   الكورونا والمدرسة أغنيةلسماع لحف 
 (.شكاؿ الإيقاعية ، الوحدة الإيقاعية )بطاقات توضيحية تضـ الأ 

 خطوات سير النشاط

الكورونػا  أغنيػةقصػة بػالمعنى المتضػمف ومسػتوحاة مػف مػف الأطفػاؿ  ةالمعممػ تطم . 1
  والمحاكاه باستخداـ الصور الجزء الاوؿ مف الأغنية بعد سماعوالمدرسة 
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الأطفاؿ بتمثيؿ القصة حركياً بمصاحبة المحف حتى يتعايشػوا فػى مف  ةطم  المعمم. ت2

 الجو المناس  لمقصة
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 مف الأطفاؿ غناء الجزء الأوؿ مف الأغنية بعده. ةطم  المعمم. ت3
 مف الأطفاؿ غناء الأغنية بمصاحبة ا لة الموسيقية. ةطم  المعمم. ت4
عػػػرفتيـ واسػػػتيعابيـ لممعنػػػى يتػػرؾ المعمػػػـ للؤطفػػػاؿ ابتكػػػار المواقػػػؼ التػػى تسكػػػد ليػػػـ م. 5

 الحقيقى مف القصة والأغنية.
 ( مع سماع النشيد. مف الأطفاؿ تصفيؽ الوحدة الإيقاعية ) ةطم  المعمم. ت6
يسػتمع الأطفػاؿ مػف قبػؿ المعمػـ للئيقاعػات المسػتخدمة فػى العمػؿ ، ويتنػاوؿ الإيقػػاع . 7

بػادؿ بيػنيـ وذلػؾ عػف نصؼ المجموعة والنصؼ الأخر يصفيؽ الوحدة الإيقاعيػة مػع الت
 طريؽ ا لات الإيقاعية )الباند(.

مػػػف الأطفػػػاؿ أف يصػػػفقوا لحػػػف الأغنيػػػة بمصػػػاحبة الاسػػػتماع مػػػرة ،  ةطمػػػ  المعممػػػ. ت8
والمرة الثانية عمى مجموعتيف النصؼ الأوؿ يقوـ بالػناء ، والنصؼ الثانى بػناء المحف 

 تبادؿ بينيـ.بالمقطع )لا( حتى يتثنى ليـ حفظ لحف العمؿ الػنائى وال
يقوـ الأطفاؿ بالأداء التمثيمى ) بالحركة الإيقاعية للؤغنية ( وىػـ يسػتمعوف لػو حتػى . 9

 يتعايشوا فى نفس الأغنية بمضمونو.
بعػػػض المواقػػػؼ مػػػف الحيػػاة اليوميػػػة لملبحظػػػة ردود الأفعػػػاؿ ومنيػػػا  ةطػػرح المعممػػػ. ت10

 .راء الأغنية للئستفاده منياو استيعابيـ المعنى واليدؼ مف 
 نختتـ الجمسة بالػناء للؤغنية كاممة مع ملبحظة الأطفاؿ.. 11

 التقــويم

 تعالوا يلب نقوـ بالحركة لمتعبيرية لمحف ؟. 5
 يطم  مف الأطفاؿ تمثيؿ وغناء الأغنية بمضمونيا ؟ .5

 الكورونا والمدرسةالعمل الغنائى : 

كممات /         نور داود  – أية داود/  ألحان
   خمود الشاويش
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 النوعيةمجلة البحوث في مجالات التربية 

  كورونا والمدرسةال
 

 المى عمى المدرسة راجعيف ... راجعيف نحف الأطفاؿ الحمويف ... الحمويف 
 ولػيرؾ ما تعطييا بدى ألبس كمامو ولػيرى ما بعطييا

 وىوف وىوف ما ترمييا بستخدـ المناديؿ وىوف وىوف ما برمييا
 وما بأكؿ مف أى حد شىء  بأخد ساندوتش مف البيت

 وما بيتنفسوا فى وجيى اسببعد أكتر عف الن
 مسطرتى والبراية معى قمـ ومحايو
 للؤماف والحماية بستخدـ المعقـ

 حتى لو كنت عطشاف ما تشر  مف غيرؾ ميو
 وارجع لبيتؾ بأماف اصبر تحمؿ شوى

 الكورونا بتبعد عنا إذا بالتعميمات إلتزمنا
 وبنكمؿ دراستنا وبنظؿ بصحو وسلبمو

  لممصريةالتعديل  بعدالكممات لمباحث 

 يحييفر ...  يحييفالمى عمى المدرسة ر  نحف الأطفاؿ الحمويف ... الحمويف 
 يمبسياغيرؾ ما و  يمبسياغيرى ما انا حمبس كمامو و 

 ابرميي انا ىنوى برمييا انا ىنبستخدـ المناديؿ وى
  أكؿمف أى حد  شكمومب بأخد ساندوتش مف البيت

 شىسوا فى و وما بيتنف ببعد أكتر عف الناس
 مسطرتى والبراية استكتىو  ىى قممامع

 للؤماف والحماية بستخدـ المعقـ
 حتى لو كنت عطشاف ش الا مف ازازتىشربمب

 وارجع لبيتؾ بأماف حمؿ شوىواتاصبر 
 الكورونا بتبعد عنا إذا بالتعميمات إلتزمنا

 وبنكمؿ دراستنا سلبموالصحو و الب نفضؿوب
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 النوعيةمجلة البحوث في مجالات التربية 

 

 ائى تحميل العمل الغن

 (b Mالمقام : عجم عمى درجة عربة الكرد ) سمم مى

 
 2 الميزان : 

4 
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 النوعيةمجلة البحوث في مجالات التربية 

 معتدلو:   السرعو

لمغناء :  الصوتية المساحة
 الفردى

:  الصوتية المساحة

  لغناء المجموعو
 غنائى:  التأليف نوع

       :   المستخدمة الإيقاعات

،   الأطفاؿ ة جموعالمو   طفؿ فردى حوارية بيف الات مكونو مف شطر الكممات : 
استخدـ كممات بسيطة فى الفيـ والحفظ ومناسبة لممرحمة العمرية رياض الأطفاؿ حيث 

، ويستطيع الطفؿ حفظيا وترديدىا مف وعى الطفؿ بجائحة كورونا المستجده تزيد 
 .الأطفاؿ بشكؿ سمسؿ وبسيط بسيولة ويسر وتوزيع أدوارىا بيف

المحف  بدأ مات السميمة مع التكرار لمنػمات ،بسيط اعتمد فيو عمى النػالمحن : 
والركوز عمى اساس المقاـ فى المقدمة المحنية، وفى الػناء  ثـبسكونس لثلبث نػمات 

أما المجموعو اعتمد المحف عمى منطقة  ،الفردى اعتمد المحف عمى التتابع النػمى
الصاعده لتامة يابطة ومسافة الرابعة االصاعدة و الاستخدـ مسافة ثالثة  الجوابات،

وجاءت القفمة الموسيقية عمى اساس المقاـ درجة عربة الكرد لمتأكيد عمى  واليابطة ،
 درجة ركوزة المقاـ والقفمة التامة.     
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 النوعيةمجلة البحوث في مجالات التربية 

 بحثالتحليل الإحصائى لل

 زيادة وعى وتثقيف الأطفال بجائحة كورونا المستجدةالمتضمنة ( عينو الأغانى التربوية 2جدول )

 الأغنية م نيةالأغ م

 الله يعدليا 2 كى جى 1

 الجرثومة  4 الوقاية من الفيروس 3

 استبشرى يا امتى 6 المدرسة والكورونا 5

نسب الاتفـاق المحكمـين حـول مـدى ملائمـة الأغـانى للأطفـال الروضـة ومـدى جـدتيا 
 لزيادة وعى وتثقيـف الأطفـال بجائحـة كورونـاوصلاحيتيا لمدراسة والمتضمنة الأغانى 

 موضوع الدراسة.  المستجدة

 ( : نسب اتفاق المحكمين عمى الأغانى قبل تطبيق البرنامج 3جدول)

 نسبة الاتفاق التربويةالأغنية  م

 % 30 كى جى 5

 % 36 المدرسة والكورونا 0

 

 صدق الإختبار
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 النوعيةمجلة البحوث في مجالات التربية 

تػػـ عػػرض الاختبػػار عمػػى المحكمػػيف لمحكػػـ عمػػى صػػحة صػػياغة بنػػود الأداة ، ومناسػػبة 
موضػػع الدراسػػة ، ووضػػوح السػػساؿ لمطفػػؿ )مناسػػبتو لممرحمػػة العمريػػة(.  انىللؤغػػالسػػساؿ 

 الجدوؿ التالية يوضح

 
 ( 4جدول ) 

 غير ملائم الى حد ما  ملائم مستويات الأداء م

 مهارات استخدام المنظفات

    يستخدـ الطفؿ الصابوف لػسؿ يده وتطييرىا 1

    هاٌستخدم الطفل الكحول السائل لغسل ٌده وتطهٌر 2

    يستخدـ الطفؿ الكحوؿ في صورة جيؿ لػسؿ يده وتطييرىا 3

    يػسؿ يده بطريقة صحيحة 4

    ثانية 45الزمف المستػرؽ لمػسيؿ أكثر مف  5

 الغذاء الصحي

    يشر  الماء بشكؿ منتظـ 6

    يشر  أي نوع مف العصائر 7

    تحتوي وجبتو عمى خضروات 8
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    اكوتحتوي وجبتو عمى فو  9

 المسافات والتباعد

    يجمس الطفؿ بينو وبيف الطفؿ ا خر مقعد فارغ 10

 ارشادات عامة

    يستخدـ الطفؿ أدواتو الشخصية 11

    يستخدـ أدوات أقرانو  الشخصية مف الأطفاؿ 12

    يستخدـ المناديؿ الورقية عند السعاؿ 13

    رقية المستخدمةيستخدـ السمة في التخمص مف المناديؿ الو  14

    يستخدـ ذراعو عند السعاؿ لاستقباؿ الرزاز 15

    يراعي عدـ ملبمسة عينو بيده 16

    يراعي عدـ ملبمسة الأسطح بدوف داعي 17

    يستخدـ الكمامة طواؿ تواجده في الػرفة 18

    يسأؿ عف فيروس كورونا  19

 
كمـــين ، يوضـــحيا الجـــدول التـــالى معـــاملات الاتفـــاق بالنســـبة المئويـــة وصـــدق المح

 غانىبالنسبة أىداف الأ
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 النوعيةمجلة البحوث في مجالات التربية 

 غانى( معاملات الاتفاق بالنسبة المئوية لممحكمين عمى أىداف الأ 5جدول ) 

 وضوح السؤال لطفل مناسبة السؤال لميدف صياغة بنود الأداة البند

1 75 % 85 % 87 % 

2 86 % 111 % 75 % 

3 86 % 85 % 77 % 

4 77 % 75 % 111 % 

5 77 % 75 % 87 % 

6 111 % 111 % 86 % 

7 75 % 86 % 87 % 

8 85 % 75 % 88 % 

9 77 % 75 % 89 % 

11 85 % 75 % 111 % 

11 85 % 85 % 85 % 

12 87 % 111 % 77 % 

13 77 % 85 % 87 % 
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 النوعيةمجلة البحوث في مجالات التربية 

14 87 % 75 % 85 % 

15 88 % 87 % 78 % 

16 87 % 77 % 85 % 

17 78 % 87 % 87 % 

18 76 % 87 % 85 % 

19 88 % 87 % 78 % 

 

 ثبات الاختبار

  استخدـ الباحث الاتساؽ الػداخمى وىػو عبػارة عػف معػاملبت الإرتبػاط بػيف درجػة
 (. 51العبارة والدرجة الكمية لعينة الأطفاؿ فى الروضة ) ف = 

معاملات ارتباط البنود مع الدرجة الكمية للاختبار ) الاتساق الداخمى (  ( يوضح 6)  جدول
 غانىلكل أىداف الأ

 ر البند ر البند

5 2.662 52 2.113 

0 2.661 55 2.661 

6 2.631 50 2.311 
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 النوعيةمجلة البحوث في مجالات التربية 

6 2.612 56 2.631 

1 2.611 56 2.611 

3 2.131 51 2.113 

1 2.161 53 2.311 

1 2.636 51 2.611 

3 2.312 51 2.311 

  53 2.311 

 طريقة ألفا كرونباخ -2

( مػف أطفػاؿ روضػة عمػرو 51ا كرونبػاخ عمػى عينػة )ف = تـ حسا  الثبات بطريقة ألف
 بف العاص التجريبية لإختبار أىداؼ القصص  وكانت معاملبت ألفا كما يمى

 ( : معامل الثبات لمقيم بطريقة الفا كرونباخ 7جدول ) 

 معامل ألفا ن الأىداف

 2.163 51 مهارات استخدام المنظفات

 2.161 51 الغذاء الصحى

 2.163 51 تباعدالمسافات ال

 2.163 51 ارشادات عامو
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 النوعيةمجلة البحوث في مجالات التربية 

 اختبار التحصيل الموسيقى -ب

  قػػاـ الباحػػث بوضػػع أسػػئمة تراعػػى شػػموؿ مكونػػات البرنػػامج وفػػى ضػػوء محتػػوى
 البرنامج ، تقيس المعرفة والميارة مف خلبؿ تطبيؽ البرنامج . غانىأ

 .أصبحت الصورة المبدئية للئختبار عشرة أسئمة 

 صدق الاختبار

باحػػػث بعػػػرض الإختبػػػػار عمػػػى السػػػادة المحكمػػػػيف لمحكػػػـ عمػػػى الصػػػػياغة قػػػاـ ال
والموضػػوع المناسػػ  لمحتػػوى البرنػػامج ، والمناسػػ  لممرحمػػة العمريػػة ، وعػػدـ التػػداخؿ ، 

 والتنوع.

 ( عرض لاختبار التحصيل الموسيقى المراد التحكيم عميو 8جدول ) 

إلى حد  ملائم الاختبار الموسيقى ـ
 ما

 غير ملائم

    (لإحساس بالوحدة الإيقاعية وأدائيا )ا 5

    الإحساس بمحف الأغنية وغنائيا 0

    صحة أداء النػمات فى الػناء الفردى 6

يشػػػػػػارؾ أقرانػػػػػػو فػػػػػػى الأغػػػػػػانى ذات المػػػػػػػزى  6
 التربوى

   

   يظير تجاوباً مػع الأغػانى التػى يسػتمع الييػا  1
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 النوعيةمجلة البحوث في مجالات التربية 

 بالتصفيؽ 

    حركةيعبر عف ما يستمع اليو عف طريؽ ال 3

يػنػػى منفػػرداً أو فػػى مجموعػػو ممتزمػػاً بػػالمحف  1
 الموسيقى السميـ

   

حبػػػو لمتخيػػػؿ والإحسػػػاس عنػػػد غنائػػػو الفػػػردى  1
 للؤغنية

   

    يجذ  زملبئو لضبط الوحدة الزمنية 3

    حبو لمحركة بأداء الأزمنة الإيقاعية المختمفة 52

 

 ين، يوضحيا الجدول التالى بالنسبة معاملات الاتفاق بالنسبة المئوية وصدق المحكم

 لاختبار التحصيل الموسيقى

 

 ( معاملات الاتفاق بالنسبة المئوية لممحكمين لاختبار التحصيل الموسيقى 9جدول ) 

 وضوح السؤال لمطفل مناسبة السؤال لميدف صياغة بنود الأداة البند

1 98 % 111 % 95 % 
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2 92 % 93 % 95 % 

3 94 % 111 % 96 % 

4 95 % 96 % 94 % 

5 111 % 96 % 95 % 

6 94 % 95% 111% 

7 96 % 95 % 96 % 

8 97 % 97 % 111 % 

9 95 % 96 % 94 % 

11 93 % 94 % 96 % 

 ثبات الاختبار

استخدـ الباحث الاتساؽ الػداخمى وىػو عبػارة عػف معػاملبت الإرتبػاط بػيف درجػة  .0
 (. 51نة ) ف = العبارة والدرجة الكمية لعينة الأطفاؿ فى الحضا

والجدول التالى يوضح معامل إرتباط البنود مع الدرجة الكمية للاختبار ) الاتساق 
 الداخمى ( لمتحصيل الموسيقى
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 النوعيةمجلة البحوث في مجالات التربية 

 ( معامل إرتباط الاختبار الموسيقى 11جدول ) 

 ر البند ر البند

1 2.611 6 2.631 

2 2.111 7 2.611 

3 2.611 8 2.311 

4 2.111 9 2.611 

5 2.311 11 2.631 

 الثبات بطريقة ألفا كرونباخ -2

تـ حسا  الثبات بطريقة ألفا كرونباخ عمى عينة الأطفاؿ فى حضانة نيجا لاند 
 2.161( وكاف معامؿ ألفا = 51)ف = 

 : بحثنتائج ال

الطفؿ في مرحمة  توعيواستنتج الباحث في ضوء ما توصؿ اليو مف نتائج أنو يمكف 

 ا تي :كورونا المستجده بالأغانى التربوية كبجائحة رياض الأطفاؿ 

الخاصة وذلؾ مف خلبؿ تعرضو لسماع الاغاني  غانى التربويةأىمية الأ -1

معيو أو لسوالتى يستخدـ بيا جميع حواسو سواء كاالمستجدة  بجائحة كورونا

 بصرية أو لمسية أو حركية مبتكراً إيمائات خاصة لو.
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 النوعيةمجلة البحوث في مجالات التربية 

لما ليا ىدفيا  اليادفةمعنى الأغانى  إكسا  الطفؿ في مرحمة رياض الأطفاؿ -2

 التربوى والتعميمى وىذا يحقؽ ىدؼ الدراسة .

وشرحيا وأدائيا مف خلبؿ  تعميمية التربويةيمكف مف خلبؿ سماع الاغانى ال -3

 الفصؿ تعديؿ السموكيات السمبية  لدى الاطفاؿ . ومعمم

يو مثؿ يمكف لمطفؿ في مرحمة رياض الأطفاؿ تطوير العمميات العقمية  لد -4

فالذكاء الموسيقي  ،التحميؿ والتركي  والفيـ والأداء لما يسمعو وما إلى ذلؾ

 الذي ينمو لدى الطفؿ مع الػناء والموسيقى تنمو معو ذكاءات أخرى.

وعى توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطات درجات الرت  لإختبار ال -5

دى وذلؾ فى كؿ مف القبمى / البعدى لصالح البعالمستجدة  بجائحة كورونا

 ى.صحالوعى ال غانى التربوية والتعميمية لزيادةأىداؼ الأ

ولمتحقػػػػؽ مػػػػف صػػػػحة الفػػػػرض تػػػػـ إسػػػػتخداـ الأسػػػػمو  الإحصػػػػائى اللببػػػػارامترى 
 ولكوكسوف والنتائج كما توضحيا الجدوؿ التالي

ة من لدى عينة الدراس لتيا الاحصائية لأىداف الأغانى التربويةودلا   Z( : قيمة  11جدول ) 
 (15الأطفال )ن=

أىداف الأغانى 
 تربويةال

 بعدى قبمى

 Zقيمة 
مستوى 
مجموع  الدلالة

 الرت 

متوسط 
 الرت 

مجموع 
 الرت 

متوسط 
 الرت 
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ميارات استخدام 
 المنظفات

3 0 552 52 0.16 2.25 

 2.25 6.21 3.1 556 0 3 الغذاء الصحى

 2.25 6.21 3.1 556 0 3 المسافات والتباعد

 2.25 6.06 3 551  5.1 3 ت عامةرشاداا

 

قبػػؿ وبعػػػد  2.25( وجػػود فػػروؽ دالػػػة إحصػػائياً عنػػد مسػػتوى  55يتضػػح مػػف الجػػدوؿ ) 
ميػػارات ) التريويػػةتطبيػػؽ البرنػػامج لػػدى عينػػة الدراسػػة مػػف الأطفػػاؿ فػػى أىػػداؼ الأغػػانى 

( لصػػالح ارشػػادات عانػػة – المسػػافات والتباعػػد – ػػػذاء الصػػحىال – اسػػتخداـ المنظفػػات
وأىدافيا والمستخدـ فػي الدراسػة التربوية طبيؽ البعدى ويشير ذلؾ إلى أىمية الأغانى الت
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. توجػػد فػػروؽ ذات دلالػػة إحصػػائية بػػيف متوسػػطات درجػػات الرتػػ  لإختبػػار التحصػػيؿ 0
  لدى عينة الدراسة مف الاطفاؿ )القبمى / البعدى( لصالح البعدى.الموسيقي 

ولمتحقػػػػؽ مػػػػف صػػػػحة الفػػػػرض تػػػػـ إسػػػػتخداـ الأسػػػػمو  الإحصػػػػائى اللببػػػػارامترى 
 ولكوكسوف والنتائج كما توضحيا الجدوؿ التالى

ودلالتيا الاحصائية للإختبار التحصيل الموسيقى لدى عينة الدراسة من   Z( : قيمة  12جدول) 
 (15فال ) ن=الاط

 

 ن القياسات
متوسط  مجموع الرتب

 الرتب
 Zقيمة 

مستوى 
 الدلالة

 1611 2666 4 21 15 قبمي

 1165 115 بعدى

 

 2.25( أنيا توجد فروؽ دالة إحصائياً عند مستوى  50يتضح مف الجدوؿ ) 
 فى اختبار التحصيؿ الموسيقى قبؿ وبعد تطبيؽ البرنامج لدى عينة الدراسة مف

 ؿ لصالح التطبيؽ البعدى.الأطفا 
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 : مبحثالتوصيات ل

 :ما توصمت إليو الدراسة الحالية مف نتائج يمكف تقديـ التوصيات التالية في ضوء

 وكيفية  والتعميمية تربويةتدري  معممات الروضة عمى كيفية استخداـ الأغاني ال

 .تدريسيا للؤطفاؿ

  تربوية الالاستمرار والتتابع والتكامؿ في تدري  الأطفاؿ عمى الأغاني

 .حتى تصبح ىذه الأغاني جزءاً لا يتجزأ مف حياتيـ اليومية والتعميمية

  توجيو نظر القائميف عمى تعميـ الأطفاؿ برياض الاطفاؿ  إلى الاىتماـ

وضعو في الاعتبار كجزء مف البرنامج بكؿ ما يدور حوؿ الطفؿ و 

 .التربوي

  مراعاة الأسمو  التكاممى بيف الأنشطة المقدمة للؤطفاؿ عند تطوير

 مناىج رياض الأطفاؿ.

 عا  زيادة الاىتماـ ببرامج أطفاؿ الروضة وتدعيميا بالوسائؿ والأل

  .والأنشطة التربوية والػنائية

  في مرحمة رياض الأطفاؿ  يميةتربوية والتعمالالاىتماـ بتوظيؼ الأغنية

لما ليا مف قبوؿ وأىمية في تحقيؽ مختمؼ أنواع الأىداؼ لدى أطفاؿ 

  .الروضة
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  العمؿ عمى صياغة المعارؼ والمفاىيـ المراد إيصاليا للؤطفاؿ عمى

 شكؿ أغاني مسجمة بطريقة مشوقة واستخداميا كوسيمة تعميمية ىادفة.

 لؤطفاؿ لأداء ىذا الموف مف الاىتماـ بتشكيؿ فرؽ كوراؿ وتمثيمى ل

 . تربوية والتعميميةالالأغاني 

  فى جميع  تربوية والتعميميةالإصدار موسوعة مدروسة مف الأغنيات

المناىج الدراسية للؤطفاؿ مف قبؿ باحثيف متخصصيف ويتـ توزيعيا 

  عمى روضات الاطفاؿ بجميع مدارس الجميورية . 

 تربوية والتعميميةالالأغانى  دور وسائؿ الإعلبـ الكبير في زيادة بث 

 المعناه لتحفيز الاطفاؿ تنمية مشاعرىـ وابتكاراتيـ. 

  اليادفو  تربوية والتعميميةالاىتماـ أولياء الأمور بيسماع ابنائيـ الأغاني

  لزيادة وتنمية وعى الأطفاؿ لبناء مجتمع أفضؿ.

 ارية الاستعانة بالأعماؿ المميزة مف وسائؿ الإعلبـ ووضع نماذج ابتك

لعرضيا  تربوية والتعميميةالبالأغانى أو مجمعو مف الأنشطة الخاصة 

 عمى الأطفاؿ.

  التأكيد عمى الربط بيف الأنشطة المقدمة لمطفؿ واىتماماتو وميولو

 والبيئة المحيطة بو مف أجؿ زياده وعيو.
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 المراجع
 .، عماف (: الثقافة الصحية ، الاردندار ، المسيرة2013أحمد محمد ) ، بداح -1
ىػ( : دور وسائؿ الاعلبـ في التثقيؼ الصحي لممرأة السعودية بمدينة 1425بارياف أحمد رياف ) -2

 .الرياض ، رسالة ماجستيرغير منشورة ، قسـ الاعلبـ كمية الادا  جامعة الممؾ سعود
الأمف النفسي في ظؿ  ـ( :2020منيرة صالح )يوليو ، الجويعى  &اشذا عبد العزيز ، العجلبف  -3

، كمية التربية النوعية جامعو المنوفية ، العدد  ة السعوديةانتشار جائحة كورونا في المممكة العربي
23. 

مقترح لتنمية الوعى الصحى لطفؿ المرحمة الأولى مف  برنامج ـ(:2001إيناس كماؿ )، محمود  -4
التعميـ الأساسى مف خلبؿ أغانى مبتكرة، رسالة ماجستير غير منشورة ، كمية التربية الموسيقية ، 

 جامعو حمواف.
 رنت لمطباعو والتصوير ، القاىرةالصحو العامة ، بؿ ب ( :2001جبر متولى )، سيد  -5
التربية في زمف كورونا تجار  ومقترحات ، مجمة الطفولة والتنمية ،  ـ( :2020عبده )، الزراع  -6

 39ع 
 ، كمية التربية ، مصر http:almoudaris.com ( :2009عبد الرازؽ مختار )، محمود  -7
تنمية الشفقة بالذات لأميات أطفاؿ برنامج إرشادي توعوي ل ـ( :2021غادة كامؿ )، سويفى  -8

الروضة في ظؿ جائحة كورونا وتأثيره عمي الميارات الاجتماعية لأطفاليف ، كمية رياض الاطفاؿ ، 
 جامعو اسكندرية

التعبير الحركى والتذوؽ الموسيقى ، مكتبة دار العمـ ،  ـ( :2016سعاد عبد العزيز )، ابراىيـ  -9
 الفيوـ
فعالية برنامج بالوسائط المتعددة لتنمية المفاىيـ والوعي  ( :2006ميماف )محمد س، أبو شقير  -10

الصحي رسالة ماجستير غير منشورة ، كمية التربية قسـ المناىج وتكنولوجيا التعميـ الجامعة الاسلبمية 
 ، غزة

 النظراء المربوف موريتانيا  sosدليؿ النظير المربي  ( :2014سميكات النظافة الصحية ) -11
 ـ(2008معجـ الػة العربية المعاصرة ) -12
مشروع تطوير وتنمية الطفولة المبكرة المنيج المطور في  ( :2006مكت  اليونسكو بالقاىرة ) -13

 رياض الاطفاؿ وزارة التربية والتعميـ
خطة عمؿ عالمية عف صحة البيئة والطفؿ قسـ البرامج  ( :2011منظمو الصحو العالمية ) -14

 المنظمةوالمشاريع ب

http://www.eulc.edu.eg/eulc_v5/libraries/start.aspx?fn=ApplySearch&ScopeID=1.&SearchText1=%d8%a7%d9%84%d8%a3%d9%85%d9%86+%d8%a7%d9%84%d9%86%d9%81%d8%b3%d9%8a+%d9%81%d9%8a+%d8%b8%d9%84+%d8%a7%d9%86%d8%aa%d8%b4%d8%a7%d8%b1+%d8%ac%d8%a7%d8%a6%d8%ad%d8%a9+%d9%83%d9%88%d8%b1%d9%88%d9%86%d8%a7+%d9%81%d9%8a+%d8%a7%d9%84%d9%85%d9%85%d9%84%d9%83%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d8%b9%d8%b1%d8%a8%d9%8a%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d8%b3%d8%b9%d9%88%d8%af%d9%8a%d8%a9%2f&criteria1=0.
http://www.eulc.edu.eg/eulc_v5/libraries/start.aspx?fn=ApplySearch&ScopeID=1.&SearchText1=%d8%a7%d9%84%d8%a3%d9%85%d9%86+%d8%a7%d9%84%d9%86%d9%81%d8%b3%d9%8a+%d9%81%d9%8a+%d8%b8%d9%84+%d8%a7%d9%86%d8%aa%d8%b4%d8%a7%d8%b1+%d8%ac%d8%a7%d8%a6%d8%ad%d8%a9+%d9%83%d9%88%d8%b1%d9%88%d9%86%d8%a7+%d9%81%d9%8a+%d8%a7%d9%84%d9%85%d9%85%d9%84%d9%83%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d8%b9%d8%b1%d8%a8%d9%8a%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d8%b3%d8%b9%d9%88%d8%af%d9%8a%d8%a9%2f&criteria1=0.
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http://www.eulc.edu.eg/eulc_v5/libraries/start.aspx?fn=ApplySearch&ScopeID=1.&SearchText1=%d8%a7%d9%84%d8%a3%d9%85%d9%86+%d8%a7%d9%84%d9%86%d9%81%d8%b3%d9%8a+%d9%81%d9%8a+%d8%b8%d9%84+%d8%a7%d9%86%d8%aa%d8%b4%d8%a7%d8%b1+%d8%ac%d8%a7%d8%a6%d8%ad%d8%a9+%d9%83%d9%88%d8%b1%d9%88%d9%86%d8%a7+%d9%81%d9%8a+%d8%a7%d9%84%d9%85%d9%85%d9%84%d9%83%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d8%b9%d8%b1%d8%a8%d9%8a%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d8%b3%d8%b9%d9%88%d8%af%d9%8a%d8%a9%2f&criteria1=0.


 

 5123 

 2021 مايوـ  والثلاثون الرابعـ العدد  السابعالمجمد 

 النوعيةمجلة البحوث في مجالات التربية 

الموسيقى في التربية الموسيقية، دليؿ معمـ التربية الموسيقية، جامعة  ( :2012نبيؿ )، شورة  -15
 حمواف، القاىرة

أثر الػناء فى التكيؼ الشخصى الإجتماعى لدى أطفاؿ  ـ( :1989نبيمة السيد )، صبرى  -16
 جامعو حمواف، رسالة ماجستير غير منشورة ، كمية التربية الموسيقية ،  الروضة

 
Music and Young Children, Turning Wheel Press, New York Arnoff, FW. (2000):   1. 

Academy of Professional Studies Southern Serbia, Department of Education- 
Bujanovac, Serbia, Vol,8 No.3, International Journal of Cognitive Research in 
Science, Engineering and Education (IJCRSEE) 

Caslav Stoiljkovi 
(2020): 

2. 

)
  COVID-19 and its Impact on Education of Preschool Students in a Developing 
Nation: A Viewpoint (October 31, 2020). Available , at 
SSRN: https://ssrn.com/abstract=3722505 or http://dx.doi.org/10.2139/ssrn.37225
05 

Chatterjee, Anindita 
and and Roy, Sayak: 

3. 

COVID-19 from the Perspective of Preschool Prospective Teachers: What Can We 

Do for Children? International Journal on Social and Education Sciences, Vol 3,No 1. 

Derya Atabey (2021) 
: 

4. 

projektmappe Ernohrung. Kempen; Bvk Buch verlag, 2.AufI. Jung, M.(2013) : 5. 
Der Salutogenetische Blick Fachstandard in der Arbrit von Erziehernnen , Das Kita-
Handbuch, Berlin 

Krause,Christina 
(2011): 6. 

The kindergarten initiative, A Healthy start to a healthy life, Philadelphia. The Food Trust 
(2011) : 

7. 

Translated with permission from the original on March 15 2020 Elsevier Inc., by the Ministry of Health And 
Prevention of the UAE 

8. 

Crisis in the Kindergarten Why Children Need to Play in School , Alliance for 
Childhood

 
Miller, Edward & 
Almon, Joan (2009) : 9. 

Daskita-kinder kochbuch. Einfache Rezepte von Mittagssnack bis Mittwochs 
fruhstuch, Mulheimverlag an der Ruhr.   

Wagner Y- (2012) : 10. 

kinder entdecken ihre 7sinne.Band1:sehen-Horen – Riechen- schmecken. Spiele 
and Experimente zur forderung der sinnes wohrnehmung, Munster: okotopia 
verlag . 

Walter, G, (2011) : 11. 

Sleep of preschoolers during the coronavirus disease (COVID-19) outbreak, Journal 

of Sleep Research, Vol 30, Issue 1, E13142, https://doi.org/10.1111/jsr.13142.
 

Zhijun lin, Hui Tong 
(27 July 2020) : 

12. 
 

 

 
 

https://ssrn.com/abstract=3722505
https://dx.doi.org/10.2139/ssrn.3722505
https://dx.doi.org/10.2139/ssrn.3722505
https://doi.org/10.1111/jsr.13142


 

 5121 

 2021 مايوـ  والثلاثون الرابعـ العدد  السابعالمجمد 

 النوعيةمجلة البحوث في مجالات التربية 

 بحثممخص ال
تصور لبرنامج أغانى تربوية لتوعية طفل الروضة بجائحو كورونا 

 المستجده

الأغنيػػة التربويػػة ودورىػػا فػػى تنميػػة وزيػػادة الػػوعى  أىميػػة إلػػىىػػدفت الدراسػػة الحاليػػة 
بجائحػػػة كورونػػػا  التربويػػػةلؤغػػػانى المصػػػاحبو لنػػػواع الانشػػػطة الموسػػػيقية الصػػػحى وأ
 . رياض الاطفاؿ لدى طفؿالمستجدة 

لموصوؿ الى نتائج الدراسة الحالية ، ويتكوف مجتمع  شبو التجريبىاتبع الباحث المنيج 
مف اطفاؿ الروضة حيث تـ اختيار العينة بالطريقة   وطفمةطفلب 15الدراسة مف عدد 

 تربويةالعشوائية  ولتحقيؽ اىداؼ الدراسة  قاـ الباحث باختيار عدد مف الأغاني ال
لدى  وعى الصحىالأغاني عمى اطفاؿ الروضة وذلؾ لمعرفة مدى تنمية ال وعرض تمؾ

 اطفاؿ الروضة .
 وقد توصمت الدراسة الحالية الى النتائج التالية :

 عض المفاىيـ التربوية والتعميميوإكسا  الطفؿ في مرحمة رياض الأطفاؿ ب -1
معيا التى يس بجائحة كوروناوبعض السموكيات الإيجابية عف طريؽ الأغانى 

 .عبر عنيا مما يحقؽ ىدؼ الدراسةويحفظيا وي
يمكف تطوير العمميات العقمية  لديو مثؿ التحميؿ والتركي  والفيـ والتخيؿ وما  -2

إلى ذلؾ ، حيث اف الذكاء الموسيقي الذي يكتسبو عند الاستماع والتذوؽ ينمو 
 . لدى الطفؿ 

 كما اوصى الباحث بمجموعة مف التوصيات مف اىميا : 
  معممات الروضة عمى كيفية الاستفاده مف القصة الموسيقية المعناه في تدري -

 .تعميـ الأطفاؿ
توجيو نظر القائميف عمى تعميـ الأطفاؿ إلى الاىتماـ بكؿ ما يدور حوؿ الطفؿ  -

 .ووضعو في الاعتبار كجزء مف البرنامج التربوي
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ا  والأنشطة زيادة الاىتماـ ببرامج أطفاؿ الروضة وتدعيميا بالوسائؿ والألع -
 .التربوية

النظر في أسمو  إعداد معممة رياض الأطفاؿ بطريقة تمكنيا مف تنمية  -
 .لدى الأطفاؿ الصحيةالميارات 

في مرحمة رياض الأطفاؿ لما ليا مف قبوؿ وأىمية  نياالاىتماـ بتوظيؼ الأغ -
  .في تحقيؽ مختمؼ أنواع الأىداؼ لدى أطفاؿ الروضة

موسيقية والمواد الدراسية الأخرى لما ليا مف أثر فعاؿ الربط بيف مادة التربية ال -
 .عمى العممية التعميمية

روح الوعى الصحى و طفاليـ الأغانى لتنمية أىتماـ أولياء الأمور بيسماع إ -
الخياؿ والإبتكار فى الحركة وتمثيميـ لممسموع مف الأغانى ليساىـ ذلؾ بناء 

 .شخصيتيـ لبناء مجتمع أفضؿ
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Visualizing educational songs to teach kindergarten children 

about Corona pandemic 

Abstract 

The study aimed at the significance of educational song and 

its role in developing and increasing health awareness, the types 

of musical activities accompanying the educational songs of the 

Corona pandemic emerging in kindergarten children. The 

researcher followed the educational curriculum of kindergarten 

children. 

The current study reached the following results: 

1- Providing the child in the kindergarten stage with some 

ideas about Corona virus, preserving them, achieving the 

aim of the study. 

2- Development of thinking in the composition, composition, 

understanding, separation of structure, composition and 

separation in thinking. 

 Recommended with a range of effective: 

- Training kindergarten teachers on how to benefit from the 

meaning of the musical story in teaching children. 
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- Directing the attention of those who are in charge of 

educating children to pay attention to everything that is 

going on around the child and to take it into account in the 

educational programme. 

- Increasing the interest in kindergarten children’s 

programmes and supporting them with educational means 

as well as games. 

- In the method of preparing a kindergarten teacher to enable 

them to develop healthy skills in children minds. 

- Paying attention to employing songs in the kindergarten 

stage out of their acceptance and importance in achieving 

many goals for kindergarten children. 

- The link between the subject of music education and other 

materials because of their effective impact on educational 

materials. 

- Parents’ interest in hearing their children’s songs to develop 

health awareness, imagination and innovation in the 

movement, and their representation of the songs heard, that 

contributes to build their personality for a better society. 
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 الملاحق

إستمارة لاستطلاع أراء السادة المحكمين عمى مقياس الاجراءات الاحترازية ضد 
 فيروس كورونا وتعامل أطفال مرحمة رياض الأطفال

 

 ............................................................. السيد الأستاذالدكتور /

 تحية طيبة وبعد

 تصور لبرنامج أغانى تربوية لتوعية طفل الروضة بجائحو كورونا المستجده)  بحثث بيقوم الباح
) 

 لذا أرجو من سيادتكم بالإطلاع عمى المقايس لإبداء الرأى 

 طفاؿ وتعامميـ مع الاجراءات الاحترازية ضد فيروس كورونااختبار لأطفاؿ مرحمة رياض الأ -1

 اختبار التحصيؿ الموسيقى -2

 مف حيث

 صياغة البنود -1   

 مناسبة السساؿ لميدؼ -2 

 وضوح السساؿ لمطفؿ -3 

 وتفضموا بقبول فائق الإحترام والتحية

 الباحث
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 1( ممحق رقم 13جدول )

 غير ملائم الى حد ما  ملائم مستويات الأداء م

 مهارات استخدام المنظفات 

    يستخدـ الطفؿ الصابوف لػسؿ يده وتطييرىا 1

    الكحول السائل لغسل ٌده وتطهٌرها ٌستخدم الطفل 2

    يستخدـ الطفؿ الكحوؿ في صورة جيؿ لػسؿ يده وتطييرىا 3

    يػسؿ يده بطريقة صحيحة 4

    ثانية 45الزمف المستػرؽ لمػسيؿ أكثر مف  5

 الغذاء الصحي

    يشر  الماء بشكؿ منتظـ 6

    يشر  أي نوع مف العصائر 7

    ضرواتتحتوي وجبتو عمى خ 8

    تحتوي وجبتو عمى فواكو 9

 المسافات والتباعد

    يجمس الطفؿ بينو وبيف الطفؿ ا خر مقعد فارغ 10
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 ارشادات عامة

    يستخدـ الطفؿ أدواتو الشخصية 11

    يستخدـ أدوات أقرانو  الشخصية مف الأطفاؿ 12

    يستخدـ المناديؿ الورقية عند السعاؿ 13

    لسمة في التخمص مف المناديؿ الورقية المستخدمةيستخدـ ا 14

    يستخدـ ذراعو عند السعاؿ لاستقباؿ الرزاز 15

    يراعي عدـ ملبمسة عينو بيده 16

    يراعي عدـ ملبمسة الأسطح بدوف داعي 17

    يستخدـ الكمامة طواؿ تواجده في الػرفة 18

    يسأؿ عف فيروس كورونا  19

 

   لتحصيل الموسيقىاختبار ا -ب
 2( ممحق رقم 14جدول )

إلى حد  ملائم الاختبار الموسيقى ـ
 ما

 غير ملائم

    (الإحساس بالوحدة الإيقاعية وأدائيا ) 5
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    الإحساس بمحف الأغنية وغنائيا 0

    صحة أداء النػمات فى الػناء الفردى 6

يشػػػػػػارؾ أقرانػػػػػػو فػػػػػػى الأغػػػػػػانى ذات المػػػػػػػزى  6
 التربوى

   

ظير تجاوباً مػع الأغػانى التػى يسػتمع الييػا ي 1
 بالتصفيؽ 

   

    يعبر عف ما يستمع اليو عف طريؽ الحركة 3

يػنػػى منفػػرداً أو فػػى مجموعػػو ممتزمػػاً بػػالمحف  1
 الموسيقى السميـ

   

حبػػػو لمتخيػػػؿ والإحسػػػاس عنػػػد غنائػػػو الفػػػردى  1
 للؤغنية

   

    يجذ  زملبئو لضبط الوحدة الزمنية 3

    لمحركة بأداء الأزمنة الإيقاعية المختمفةحبو  52
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 ( 15جدول رقم ) 
 لدى طفل الروضة موضوع الدراسةأسماء السادة الخبراء والمحكمين عمى الأغاني 

 

 الجامعة -الكمية  القسم الوظيفة الاسم م

استاذ الموسيقي  أ.د /أيمن عيد توفيق 1
 العربية

قسم التربية 
 الموسيقية

 -ة التربية النوعية كمي
 جامعو طنطا

استاذ مساعد  أ.م.د/ ايمان سميمان الجوىرى 2
 البيانو

قسم التربية 
 الموسيقية

 -كمية التربية النوعية 
 جامعو طنطا

استاذ مناىج  أ.د /إيناس فاروق العشرى  3
 جامعو طنطا -كمية التربية  قسم رياض الأطفال الطفل 

ذ مناىج استا أ.د /جمال محمد كامل  4
 التربية لمطفولة المبكرةكمية  قسم العموم التربوية الطفل 

 جامعو دمنيور -

قسم التربية  استاذ البيانو أ.د /جييان أحمد الشافعى  5
 الموسيقية

 -كمية التربية النوعية 
 جامعو طنطا

استاذ مساعد  أ.م.د /حسام سمير عمر 6
 جامعو طنطا -كمية التربية  قسم رياض الأطفال مناىج الطفل 

استاذ الموسيقي  أ.د /دينا عادل المحلاوي 7
 العربية

قسم التربية 
 الموسيقية

 -كمية التربية النوعية 
 جامعو طنطا

استاذ مناىج  أ.د /راندا محمد الديب  8
 جامعو طنطا -كمية التربية  قسم رياض الأطفال الطفل 

استاذ مناىج  أ.د / محمد متولى قنديل 9
 جامعو طنطا -كمية التربية  رياض الأطفالقسم  الطفل 

10  
قسم التربية  استاذ البيانو أ.د / ىالو محمود معروف

 الموسيقية
 -كمية التربية النوعية 

 جامعو طنطا
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