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 مستخمص البحث:
لمقاسات باطريقة مقترحة لبناء نموذج الجمباب الرجالي تقويم  إلى ىدف البحث

 حيث تناسب معظم أجسام الرجال من )النحيف والمتوسط والممتمئ( ،(60 -52 -44)
لقياس ملائمة  ؛ وذلكسم(178 – 170القامة )الطول من  يالرجال متوسطلقياسات أجسام 

والمظير العام نسدال والا تزانوالانسبة الراحة ) عناصر الضبط النموذج المقترح من حيث
  .لطبيعة الجسم(

( 11)المتخصصين في الملابس والنسيج وبمغ عددىم  من مجموعة البحث عمىاشتممت عينة 
، عينو عمدية ىي( عام و  45:  25ن )م أعمارىميتراوح وثلاث رجال ، المقترح تقييم النموذجل

تضمنت أدوات و ، (60 -52 -44بثلاث مقاسات مختمفة )حيث تم اختيارىم بشكل عمدي 
نموذج المقترح، ومقياس تقدير بيدف تقييم نموذج الاستمارة تحميل خطوات بناء البحث 
 الرجالي. الجمباب 

النموذج الجمباب )الجلابية( الرجالي المقترح لممقاسات الوصول إلى أن ومن أىم نتائج البحث 
نسدال، ، الاتزانالا( يحقق عناصر الضبط اللازمة )نسبة الراحة، 60 -52 -44الثلاثة )

الرجالي  النموذج المقترح لإنتاج الجمباب كفاءةالنتائج  واثبتتالمظير العام لطبيعة الجسم(، 
 الخارجيالشكل والتصميم  فيحيث يتوافق  المصريللأجسام المختمفة ليناسب الجسم 

 المنزليةمجال إنتاج الملابس  في النيائيوقياسات الجسم، وذلك لرفع مستوى جودة المنتج 
  .لعممية التعميميةاو الرجالي 
مصانع إنتاج بيا الباحثة ىي الاستفادة من نتائج البحث الحالي في  توصيالتوصيات التي ومن أىم 

مستوى جودة المنتجات الممبسية المنزلية الرجالي عمى أسس  رفع الملابس الرجالي، وذلك بيدف
 فيالمقترحة لبناء النموذج الأساسي لمجمباب الرجالي ضمن مناىج التدريس تدريس الطريقة و عممية، 

جراء المزيد من الدراسات المتخصصة في مجال إعداد  الكميات والمعاىد والمدارس المتخصصة. وا 
 النماذج. 

 جمباب رجالي  – نموذج – تقويم الكممات الرئيسة:
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Abstract: 
The objective of the research is to evaluate the construction of a 

proposed men's Aljalbab pattern for sizes (44-52-60), as it fits most men's 

bodies from (thin, medium and fat) to the body measurements of medium-tall 

men (height from 170-178 cm). This is to measure the suitability of the 

proposed pattern in terms of control elements (the proportion of ease, 

balance, set, and the general appearance of the body( . 

The research sample included a group of clothing and textile 

specialists (11) to evaluate the proposed pattern, and three men whose age 

ranged from (25:45) years, which was intentional, as they were deliberately 

chosen three different sizes (44-52-60).  

The research tools included a form for analyzing the steps of building 

the proposed pattern, and an estimate scale for the purpose of evaluating the 

men's Aljalbab pattern. One of the most important results of the research is 

that the proposed men's Aljalbab  pattern for the three sizes (44-52-60) 

achieves the necessary control elements the proportion of ease, balance, set, 

and the general appearance of the body ). 

And the results are prove the efficiency of the proposed pattern for 

producing Aljalbab (galabiya) men for different bodies to suit the Egyptian 

body, as it corresponds to the shape, exterior design and body measurements, 

this is to raise the quality of the final product in the field of men's home 

clothing production and the educational process. 

One of the most important recommendations that the researcher 

recommends is to benefit from the results of the current research in factories 

producing men's clothing, with the aim of raising the quality level of men's 

home clothing products on scientific grounds, and teaching the proposed 

method for building the basic pattern of the Aljalbab Men in the teaching 

curricula in colleges, institutes and specialized schools. And conducting more 

specialized studies in the field of patterns preparation. 

Keywords: Evaluating  – Pattern  – Men's Aljalbab 
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 مقدمة البحث:

بتهههداءً مهههن االأخيهههرة تقهههدمًا فهههي كافهههة مراحميههها  الآونهههةشهههيدت صهههناعة الملابهههس فهههي 
الحصهههول عمهههى  إلهههى مرحمهههة التصهههميم وطهههرق إعهههداد النمهههاذج ووسهههائل الإنتهههاج ممههها أدى

التكنولوجيههة والفنيههة مههن  الاتجاىههاتمنتجههات عاليههة الجههودة،  فيههي صههناعة ترتكههز عمههى 
تقوم عمى الأساسيات اليندسية في تصهنيع جانب وعمى الأسس والنظريات العممية التي 

الملابس من جانب آخر،  مما يمقي عمهى عهاتق المؤسسهات التعميميهة مسهئوليات عديهدة 
يسهود فهي المجتمهع مهن انجهاز  تجاه إعداد أبنائيها بالشهكل المناسهب الهذي يتمشهى مهع مها

 .1(55م:2009معرفي وتقدم تكنولوجي ) غادة اسماعيل :
مصههر  فههيتواجههو صههناعة الملابههس الجههاىزة  التههيحههل بعههض المشههكلات  يجههبلههذا 

، ولعل مهن أىهم مها يواجهو مصهنعي الملابهس الجهاىزة يمستوى التنافس العالم إلى لترقى
 ىهيالأسهواق،  فهيليا أثر مباشر عمى طبيعهة المنتجهات المطروحهة  التيمن مشكلات، 

مجال إعداد  فيصفو عامة، و تتناسب مع طبيعة جسم الرجال ب التيطرق بناء النماذج 
تتعههدد ، و تههووجود ونمههوذج الجمبههاب لمرجههال بصههفو خاصههة ممهها يههؤثر عمههى درجههة ضههبط

والتي تتوافق مع جسم دون الآخر بالرغم من تماثل معظهم المقاسهات  النماذجطرق بناء 
فههي جميههع ىههذه الطههرق لههذا فههمن بعههض الأجسههام تناسههبيا طريقههة دون الأخههرى عنههد بنههاء 

 بيا.  النموذج الخاص
ــة  خصــية  ــة بعمــل مقابم ــد قامــت الباحث الملابههس  ي( مههن منتجهه5مههع عههدد ) وق

وذلههههك بيهههدف التعههههرف عمهههى طريقههههة بنهههاء نمههههوذج ، (3)ممحههههق رقهههم  الرجهههالي)المنزليهههة( 
  :ماوى سؤالينوتم طرح المستخدم في الصناعة  الرجاليالجمباب 

 ؟ الرجالينموذج الجمباب بناء لالمستخدمة طريقة الما  -1
 ؟الرجاليذج المستخدم في إنتاج الجمباب )الجلابية( و مصدر النمما  -2

 النتائج التالية: إلى توصمت الباحثةلممنتجين   خصيةالمقابمة الومن خلال تحميل 
 الرجاليالجمباب  النموذجو لا يوجد طريقة لرسم أن المنتجين% من 100أوضح  -1

 .مقننة محددة الخطوات
                                                

1
APA Style7الباحثة أسلوب التوثيق  اتبعت 

th
 ثم اسم العائلة.. مع تغيير كتابة الاسماء العربية بحيث يكتب الاسم الأول للمؤلف في البداية 
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ىو من يقوم برسم صانع النموذج )الباترونست( أن ، المنتجين% من 100ذكر   -2
 .امن عمى عينة تامة الضبط مسبقً  النموذج

 ، وأيضاً الرجاليوقد تناولت العديد من الدراسات المقارنة بين النماذج المختمفة 
 : يما يملبناء وتصميم النماذج من حيث الضبط والمطابقة مثل  تقويم طريقة معينة

 الأساسي النموذج تقويمىدفت إلى  (م 2002 -حسين المنعم عبد الله عبد)دراسة 
 شريفرفاعي، أحمد )حاتم ودراسة .جديد نموذج إعداد في لممساىمة الرجالي لمقميص

لرسم النموذج الأساسي  طريقةتقييم  إلى ىدفتالتي م( ٥٠٠٢- عبيد عبدالجواد
تقويم  إلى ىدفت يم( الت2009- عبدالمجيد دراسة )أمل ساميلمجاكت الرجالي، و 

ودراسة )حاتم  التعميمي، ستخدامالنموذج الأساسي لمبنطمون الرجالي بطريقو الدريش للا
المقارنة بين طريقتين لإعداد نموذج الجاكيت  إلى ىدفت يم( الت2013 -رفاعيأحمد 

 إلى م(2017 - ثابت  ، رندة يسرىنصر الله وىدفت دراسة )ماجد مجدىالرجالي، 
لطرق إعداد نماذج البنطمون الرجالي  ) Aldrich ،Garethمقارنة بين طريقتي )

 لموصول لمدقة والضبط أو تعديل النموذج ليلائم الجسم البشرى.

نتاج نموذج الجمباب  والثوب  الرجاليكما أىتمت دراسات عديدة بطرق بناء وا 
تقويم  ىىدفت إل يم( والت2000 -فرغمي والتي منيا دراسة )زينب عبدالحفيظ الرجالي

مدي مطابقتو لمضبط والراحة  ىلتصنيع الثوب الرجالي والتعرف عمنموذج مقترح 
 إمكانية ى( إلم٥٠٠٥ - حسين اسلام عبد المنعموالمظير العام. كما ىدفت دراسة )

مبسط  أسموبب التنفيذوطرق الرجالي العاممين بالمعارف نحو بناء نموذج العباءة  تزويد
م( ىدفت 2016 – حسين ومتقن للارتقاء بالمنتج المحمي، أما دراسة )مدحت محمد

الوسائط المتعددة في تعمم تقنيات تنفيذ الثوب الرجالي.  استخدام فاعميةقياس إلى 
قياس  إلى ىدفت يم( والت2018 -الأشقرسعيد ، حنان سميم ودراسة )مجدة مأمون

ميارات رسم نموذج الثوب الرجالي، ودراسة  تنميةفي الوسائط المتعددة  استخدام فاعمية
دراسة مشاكل ومعوقات صناعة الثوب  إلى م( والتي ىدفت2020 – حممي )عزة محمد

مصانع الملابس  مديريوذلك من خلال المقابلات الشخصية والمناقشات مع  الرجالي
  الجاىزة لتحديد نوعية ىذه المشاكل.
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عداد برامج تعميمية لمثوب   الرجاليوجميع الدراسات السابقة تناولت تقويم نماذج وا 
الكم( ويكون  -التخراصة  –البنيقة  –)البدنة  ىيأربعة أجزاء رئيسية الذى تكون من 

الجمباب )الجلابية(  ي، بينما يتناول البحث الحالووفسيلو كول القميص أو الكول أ
ويتكون  ستخدامكل العام والاتختمف في الش ىيفي المنزل و  يرتدي ذيال الرجالي

الكم "طويل أو نصف كم"(  –الخمف  –الجمباب )الجلابية( محل البحث من )الأمام 
 ، حيث تعد من الملابس المنزلية لمرجال.وفضفاض وفتحة الرقبة متسعة

لذى يعد المسطح وا الأساسيويجب مراعاة الدقة والضبط التام عند إعداد النموذج 
ويتم إعداد العينة التي يهتم قياسهيا وضهبطيا عمهى  ،تصميم أيالأساس الذى يبنى عميو 

وسههيولة الجسههم البشههري أو الجسههم الصههناعي لمتأكههد مههن صههحة الضههبط ونسههب التصههميم 
الحركههة وتكههرر ىههذه العمميههة عههدة مههرات لإجههراء التعههديلات المطموبههة حتههى يههتم الحصههول 

 (1381م: 2018)مجدة مأمون سميم:عمى نموذج مضبوط تماماً. 
عنههد التقيههيم النيههائي لضههبط الممههبس عمههى  جسههم  الميمههةويعههد الضههبط مههن الأمههور     

الإنسههان وخاصههة أثنههاء الحركههة فيههو يتحههرك فههي جميههع الاتجاىههات ويتطمههب ذلههك تحقيههق 
 عناصر الراحة والضبط اللازمة لمحركة.

(Armstrong, Helen: 2004: 50،) (Bary, Natalie: 2003: 1) 
 : م كمة البحث

زمهة والطريقهة وكهذلك الشهكل تختمف طرق إعداد النماذج من حيث القياسات اللا  
 ةلطبيعههسههية مههع دراسههة النمههاذج عمههى أسههس عمميههة وىند يلمنمههوذج، حيههث تبنهه يالنيههائ

والملائمة لمجسهم تبعًها  تزانوالا نسدالمن الضبط والراحة والاجيدة نتائج  يالجسم، لتعط
الملابهس  يقامت بيا الباحثة لمنتج يمة، ونتيجة لممقابمة الشخصية التلمطريقة المستخد

المنههههاىج الدراسههههية بقسههههم  ي، ومههههن منطمههههق تحههههديث وتطههههوير محتههههو الرجههههالي)المنزليههههة( 
بالمعههارف والميههارات  درايههةعمههى الملابههس والنسههيج وسههد احتيههاج سههوق العمههل بخههريجين 

 مجال النماذج.       فيومسايرة التطور المستمر 
حههل بعههض مشههكلات  فههي لممسههاىمة يههذا البحههث بالقيههام  إلههى ىههذا ممهها دفههع الباحثههة

الضبط بما قد يخرج بو من نتائج عن طريهق اقتهراح نمهوذج أساسهي لمجمبهاب )الجلابيهة( 
(، حيهث 60 – 52 -44بما يتناسب مع أجسهام الرجهال المختمفهة لممقاسهات )   الرجالي
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وذلهك لقياسههات أجسههام تناسهب معظههم أجسهام الرجههال مهن )النحيههف والمتوسهط والممتمههئ(، 
نمههوذج يتفههق فههي  إلههى سههم( لموصههول178 – 170القامههة )الطههول مههن  يالرجههال متوسههط

 تهههههزانوالا نسهههههدالالراحهههههة والاالشههههكل والتصهههههميم الخهههههارجي مههههع قياسهههههات الجسهههههم ومقههههدار 
 .الرجاليوالضبط، وذلك لرفع مستوى جودة المنتج النيائي لمجمباب )الجلابية( 

 تية:اغة م كمة البحث في التساؤلات الآويمكن صي
 ؟ المصريالمقترح الملائم لمجسم  الرجاليما التصور المقترح لنموذج الجمباب  -1
( من 60 – 52 – 44المقترح لممقاسات الثلاثة ) الرجاليما كفاءة نموذج الجمباب  -2

والمظير العام لطبيعهة الجسهم  نسدالوالا تزاننسبة الراحة والاعناصر الضبط حيث 
 ؟المصري

 أهداف البحث 
( 60 – 52 – 44مقتههرح لممقاسههات الثلاثههة  ) ينمههوذج أساسههي جمبههاب رجههالبنههاء  -1

 .ييلائم الجسم المصر 
( 60 – 52 – 44المقترح لممقاسات الثلاثة ) الرجاليكفاءة نموذج الجمباب قياس  -2

المظيهر العهام لطبيعههة و  نسهدالوالا تهزانالراحههة والانسهبة عناصهر الضهبط مهن حيهث 
 .يالجسم المصر 

 أهمية البحث 
 عمى الجسم لمرجال.  حل مشكمة ضبط الجمباب يفالبحث نتائج قد تسيم  -1
 يب لههيلائم الجسههم المصههر لمجمبههافههي إعههداد النمههوذج الأساسههي مقترحههة تقههديم طريقههة  -2

 لمصنعي الملابس الجاىزة.
خصههائص جسههم الرجههال لتحقيههق مزيههد  يتراعهه يتقههديم نمههاذج تصههمح لمجسههم المصههر  -3

 الكميات العممية . فيطلاب التخصص تفيد من الضبط والمطابقة 
اء النمهههاذج وتصهههميميا بمههها إثهههراء مجهههال التعمهههيم والصهههناعة  بمزيهههد مهههن الطهههرق لبنههه -4

 المجالات.مع التطور الحادث في جميع  يتماشى
 مصطمحات البحث:

  تقويمEvaluating : أنو عممية منظمة التي يتم فييا جمع البيانات في يُشير إلى
صورتيا الكمية والكيفية بواسطة أدوات القياس المعدة سابقاً والتي من خلاليا يتم 
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لمراد قياسيا لتحديد انتقاء المعمومات تمييداً لتفسيرىا بيدف تشخيص الأىداف ا
نقاط القوة لدعميا ونقاط الضعف لعلاجيا، مما ينتج عن ذلك إصدار الأحكام في 
ضوء معايير معمنة تؤدى إلى اتخاذ اجراءات مناسبة تعمل عمى تحسين العممية 
التعميمية، كما ينتج عنيا ايضا تزويد صانعي القرار بمعمومات تؤدي حتماً إلى 

 .م(2019، عصام محمد) تطويرال
نقاط القوة والضعف في نموذج التعرف عمى  في هذا البحث بالتقويميقصد و 

الجمباب )الجلابية( المقترح، لموصول إلى نموذج تام الضبط عمى الجسم، لمحصول 
 عمى منتج ممبسي ذو جودة عالية في الصناعة والعممية التعميمية.

 لنموذج " الباترون" الأساسي المسطح "اThe flat basic pattern:" ىو القالب
الههذى يحقههق الضههبط والمطابقههة عمههى الجسههم مههن خههلال مقاسههات الجسههم ولا يحتههوى 

المضهههبوط ىهههو المبنهههة الأولههههى  ساسهههيخطهههوط لمتصهههميم ويعهههد النمهههوذج الأ أيعمهههى 
اللازمههة عنههد تطههوير وتصههميم النمههاذج لأنههو يمثههل أىههم الخصههائص الأساسههية لبنهههاء 

 (.Cookline,Gerry:1994:13الممبس. )
  )الجمباب )الجلابيةAljalbab: 

 مناطق مختمفة. فيثوب فضفاض يمبسو الرجال والنساء والأطفال 
 (2003)المعجم الوجيز، 

طويل تعنى "ثوب  ىيكممة عامية شائعة في مصر وبعض البلاد العربية و  الجلابية:
يكون لمرجال غيره،  الحرير أو الصوف أو من القطن أو ينفذذو كمين، ألوانو متعددة، 

  (114، 2002والنساء".)رجب عبدالجواد، 
عبارة عن قطعة من القماش  ىوفي هذا البحث  الرجالييقصد بالجمباب )الجلابية( 

تفصل عمى مقاس وحجم الجسم وتكون واسعة، وليا أشكال وألوان عديدة تختمف من 
 زيالبلاد العربية، وتعتبر بمد لأخر وتسمى ايضاً بالدشداشة والكندورة في عدد من 

من في المنزل والحضر أىل البمد في الريف وصعيد مصر  وفي مصر يرتدي أساسي
متاز بفتحة الصدر يحيث يصنع من القطن و  يلثوب العربالرجال وىو يختمف عن ا

والأزرق و البنى  يو الرمادباً منيا المون )الأبيض الواسعة، ويكون ذو ألوان سادة غال
  الكم "طويل ونصف كم"(. –الخمف  –الفاتح(، ويتكون من )الأمام 
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لتحميههل ووصههف خطههوات بنههاء مههع ايتبههع ىههذا البحههث المههنيج الوصههفي  مــنهج البحــث :
 ح لمجمبهابلمناسبتو لمتحقق من كفاءة النموذج المقتر  يوالمنيج التجريب، النموذج المقترح

 .قبل وبعد التعديل رجل المصريلجسم ال
 الاقتصهههاد( مهههن المتخصصهههين كميهههة 11تشهههمل عينهههة عمديهههة عهههددىا ) عينـــة البحـــث :

تشههتمل عينههة البحههث جامعههة الأزىههر، قسههم الملابههس والنسههيج. و و المنزلههي جامعههة حمههوان 
، عينهو عمديهة ىهي( عهام و  45:  25ن )مه أعمارىمأيضاً عمى ثلاث من الرجال يتراوح 

لقياسهههات  (60 -52 -44عمهههدي بهههثلاث مقاسهههات مختمفهههة )حيهههث تهههم اختيهههارىم بشهههكل 
 .سم(178 – 170القامة )الطول من  يجسم الرجال متوسط

 

 سم( 178 – 170القامة )الطول من  يقياسات جسم الرجال متوسط (1جدول رقم )
 لممقاسات المستخدمة في رسم النموذج المقترح محل البحث

 60 52 44 القياس                           المقاس
 134 118 102 محيط الصدر  

 52 48 46 طول الخصر
 26 24 22 نصف عرض الظير 

 24 23 22 طول الجنب 
 46 44 41 مقاس الرقبة
 62 62 61 طول الكم 

 32 30 28 طول النصف كم 
 38 36 36 اتساع الكم من أسفل 
 100 90 85 نصف محيط الذيل

 154 152 150 طول الكمى لمجمباب )الجلابية(

الجدول السابق يوضح قياسات أجسام الرجال التي تم رفعيا لعينة البحث والمستخدمة 
 في رسم نموذج الجمباب المقترح.

 فتحيجع العربية والأجنبية والدراسات السابقة ومنيا ) اطلاع عمى المر لاباقامت الباحثة 
 –خرون آو)أحمد محمد و  :Aldrich Winifred ) 2011م( و )2000 -خميل

لمعرفة  الرجاليوباترونست الجمباب  ومن خلال المقابمة الشخصية لمنتجي،  م(1995
تنقسم بشكل الملابس مقاس وجد أن لمرفوعة لأجسام الرجال وما يقابميا من االقياسات 
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 ملابس داخمية – جاكيت – مونبنط –قميص  –ة تصنيفات )تي شيرت عد ىعام إل
، فمثلًا مقاسات خاصة بدول أو أقطار معينة( وكل من ىذه التصنيفات ليا ومنزلية

ليا طريقة في القياس ومقاسات تختمف عن بريطانيا في  (US Size) الولايات المتحدة
ستخدم المقاسات ي. أما في العالم العربي ابوكذلك عن أورو  (UK Size)  القياس في
 غالبًا. الأوروبية 

)https://www.almrsal.com/post/806833, 1/2021) 

مقاسات خاصة بيا حسب احتياجات السوق أو  شركة تتبني وكل مصنع أو
فقد قامت الباحثة برفع القياسات  وحسب مراعاة عامل التكمفة من حيث التوفير، وعمي

مقاس حسب الجداول  أيمن عمى أجسام بشرية وتم تحديد القياسات المرفوعة تناسب 
المدرج في مرجع )التدريبات  الرجاليالخاصة بمقاسات وابعاد الجمباب الجاىز القياسية 

 فيالمقاسات  تمك يقابل كما تم تحديد ما (206 -1995 -المينية لمملابس الجاىزة
 .يالحال القياسات المستخدمة في البحث يحدد والجدول التاليالأنظمة العالمية 
  جسم الرجال المستخدمة في رسم النموذج المقترح محل البحث مقاسات (2جدول رقم )

  والمقابل لها في الأنظمة العالمية
 المقاسات النظام

 EU الأوربي
44 52 60 
M XL 4XL/3XL 

 US 36 44 52 الأمريكي
 UK 16 24 32 الإنجميزي

الرجال المستخدمة في رسم النموذج المقترح  أجساممقاسات  الجدول السابق يوضح
 .والمقابل ليا في الأنظمة العالمية محل البحث

 أدوات البحث: 
 (1)ممحق  .الرجالياستمارة وصف وتحميل خطوات بناء النموذج المقترح لمجمباب  -1
مقيههههههههاس تقههههههههدير لعناصههههههههر ضههههههههبط بنههههههههاء النمههههههههوذج الأساسههههههههي المقتههههههههرح لمجمبههههههههاب  -2

 (2)ممحق .الرجالي
 

https://www.almrsal.com/post/257454
https://www.almrsal.com/post/257454
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 يقتصر حدود ىذا البحث عمى :حدود البحث: 
 -52 – 44بمقاسهات ) الرجهاليطريقة بناء النموذج الأساسي المقترح لمجمبهاب  -1

  سم(.178 – 170القامة )الطول من  ي( لقياسات جسم الرجال متوسط06
نسههههبة الراحههههة ) عناصههههر الضههههبط  كفههههاءة الطريقههههة المقترحههههة مههههن حيههههثقيههههاس   -2

 (.60 -52 -44والمظير العام لطبيعة الجسم( لمقاسات ) نسدالوالا تزانالاو 
 فروض البحث 

توجد فروق دالة إحصائياً بين متوسطي الدرجات قبل وبعد التعديل لنموذج    -1
 .الضبط عناصر من حيث "44الجمباب الرجالي لمقاس "

توجد فروق دالة إحصائياً بين متوسطي الدرجات قبل وبعد التعديل لنموذج  -2
 .الضبط عناصر من حيث "52الجمباب الرجالي لمقاس "

توجد فروق دالة إحصائياً بين متوسطي الدرجات قبل وبعد التعديل لنموذج   -3
 .الضبط عناصر من حيث "60الجمباب الرجالي لمقاس "

( 60 -52 -44)ئية بين المقاسات الثلاث لا توجد فروق ذات دلالة إحصا -4
 .الرجالي من حيث عناصر الضبطلنموذج الجمباب 

 :إجراءات البحث
 المصريوضع التصور المقترح لمنموذج الأساسي لمجمباب الرجالي ملائم لمجسم  -1

 (.1ممحق البحث )
(، 60 -52 -44لممقاسات الثلاثة ) الرجاليلمجمباب  يإعداد نموذج مقترح أساس -2

الأساسية  الإرشادية( موضح بو الخطوط clo) الأبعاد كمو ثلاثيعمى برنامج 
 لقياس كفاءة النموذج الأساسي المقترح.

 بناء أدوات البحـث :
 بناء مقياس التقدير : -1
تم تصميم مقياس التقدير في ىذا البحث لتقييم درجة الهدف من مقياس التقدير :  -أ

 من تجربة البحث.  الرجاليضبط النموذج الأساسي المقترح لمجمباب )الجلابية( 
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يحتوي عمى مكان مخصص  غلاف من يتكون المقياسإعداد مقياس التقدير :  -ب
سئمة ، كما يتضمن بعض الأكذلك عنوان الدراسة واليدف منيا لاسم المحكم ووظيفتو،

صلاحية مقياس عن  تخصصين في مجال الملابس الجاىزةالموجودة بجدول موجو لمم
قدرة ، و جزاء المكونة لمجمبابشمولو لجميع الأ ، والتقدير في تقييم النموذج المقترح

درجة الضبط في النماذج المعدة وىو  تحقق بنود مقياس التقدير لميدفالمقياس عمى 
     ياس بحيث يوضح المقاس المستخدم.اللازمة، ولقد تم تصميم المقبعد إجراء التعديلات 

 ىمايحتوي مقياس التقدير عمى أربعة محاور أساسية محاور وبنود المقياس :  -جـ
كم( لنموذج الجمباب المقترح، وتضمن المقياس عدداً من  -خمف  –جنب  –)أمام 

محور ( بند ل17الجنب، ) د لمحورو ( بن8( بند لمحور الأمام، )17البنود بواقع )
 . ( بند لمحور الكم13الخمف، )

المتخصصين المطموب معرفة  إلى توجد إرشادات موجيةتعميمات المقياس :  -د
آرائيم من خلال الإجابة عمى محاور وبنود المقياس، ىذه الإرشادات تتطمب وضع 

عميو  نطبق( في المكان المخصص لذلك في المقياس أمام البند الذي يعلامة )
 .النموذج أثناء التقييم

( ، توضع علامة )من أداة البحث مقياس تقدير ثلاثيتتضتصحيح المقياس :  -هـ
، بل المصححين التي تعبر عن آرائيمأمام الخانة التي تنطبق عمى حالة النموذج من ق

 غير مناسب ( ثم تترجم ىذه العلامات –حد ما  إلى مناسب –وتتدرج من )مناسب 
، حد ما  درجة واحدة فقط إلى ، أما مناسبنت بحيث تعطي مناسب درجتادرجا إلى

تكون درجة محور وغير مناسب صفر درجة. وطبقاً لمحاور وبنود مقياس التقدير 
درجة(، ومحور  34، ومحور الخمف )درجة( 16محور الجنب )و  ،درجة( 34الأمام )
 درجة( .  110درجة(  وبذلك تكون الدرجة الكمية لممقياس ) 26الكم )

 صدق وثبات مقياس التقدير :  -و
صدق مقياس التقدير بعرضو ضبط تم التأكد من الصدق : الصدق المنطقي :  -1

ق عمى أساتذة من المحكمين المتخصصين في مجال الملابس والنسيج وقد اتف
 نسبة مرتفعة مما يدل عمى صدق المقياس.  ىي% و 99المحكمون بنسبة 
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يمكن الحصول عمى معامل ثبات المصححين الثبات :  ثبات المصححين :  -2
بحساب معامل الارتباط بين الدرجات التي يعطييا مصححان أو أكثر لنفس الأفراد أو 

ين أو أكثر من درجتلنفس الاختبارات، وبعبارة أخرى فمن كل مفحوص يحصل عمى 
وتم التصحيح بواسطة ثلاثة من الأساتذة المحكمين وذلك  .تصحيح اختبار واحد

 مقياس التقدير في عممية التقويم وقام كل مصحح بعممية التقويم بمفرده .  استخدامب
، وقد تم حساب معامل الارتباط بين الدرجات الثلاث التي وضعيا المصححين )س

معامل ارتباط الرتب لكل عينة عمى حدة والجدول التالي يوضح  استخدام، ع( بص
              ذلك:

 ( معامل الارتباط بين المصححين 3جدول ) 
المجموع  الكم خمف جنب أمام المصححين

 ككل
 6.000 .6.06 6.0.0 6.7.0 6.7.0 س ، ص

 ..6.7 ..6.0 6.706 ..6.0 .6.06 س ، ع

 6.0.0 .6.70 .6.76 6.0.0 6.0.0 ص ، ع

، وجميع القيم م معاملات الارتباط بين المصححينيتضح من الجدول السابق ارتفاع قي
مما يدل عمى ثبات مقياس  ،لاقترابيا من الواحد الصحيح 0.01دالة عند مستوى 

 .التقدير
 تجربة البحث : 

 المرحمة الأولى من تجربة البحث :
 إعداد النماذج الاساسية: -1

بمعداد ثلاث نماذج أساسية مرسومة بعد تحديد المقاسات المطموبة قامت الباحثة 
ة لأجسام التحقق من كفاءة النموذج وملاءم (، وذلك بيدف60 -52 -44وىي )

ث تناسب معظم أجسام الرجال من )نحيف تمك المقاسات حيالرجال، ولقد تم اختيار 
لأجسام الرجال مما  ممتمئ( الجسم، وذلك لإمكان تغطية الأنماط المختمفةومتوسط و 

ضبط النموذج المقترح عند تقويمو. وقد أفضل درجة  يعطي مؤشرات صحيحة عن 
النماذج تم رفع القياسات ليا ثم تم رسم  يالتالأجسام  لأبعادبعمل محاكاة  قامت الباحثة
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( مع توضيح الخطوط cloالابعاد كمو ) يالسابق إعدادىا عمى برنامج ثلاث الأساسية
 .الأساسيةرشادية الإ

 محل البحثالثلاثة مقاسات ال( أ كال أجسام  4جدول ) 
 لأجسام الحقيقيةلشكل الجسم بالمحاكاة ثلاثية الابعاد  المقاس

(44) 

 
(52) 

 
(60) 

 
ينة المحاكاة ثلاثية الابعاد للأجسام الحقيقية عالجسم بالجدول السابق يوضح شكل 

 (.60 -52 -44البحث لممقاسات )
تم تقييم النماذج الأساسية المنفذة لمجمباب طبقاً لمقياس تقييم النماذج الأساسية :  -2

التقدير بواسطة المتخصصين بمجال صناعة الملابس الجاىزة، ومن ثم الوقوف عمى 
 ضبط حسب شكل الجسم. إلى مناطق الضعف والقصور التي تحتاج

في جداول الاستخلاص، اتضح  قامت الباحثة بتفريغ البياناتتفريغ البيانات :  -3
 الضبط والتعديل. إلى وجود العديد من النقاط والبنود التي تحتاج

المرحمة الأولى من تجربة البحث،  من الانتياءبعد  البحث :لمرحمة الثانية من تجربة ا
انية بيدف قياس كفاءة لمقيام بالمرحمة الثقامت الباحثة بعدد من الخطوات الإجرائية 

 ساسي المقترح طبقاً لنتائج المرحمة الأولى وتمك الخطوات ىي كما يمي: النموذج الأ
الضبط والتي حصمت  إلى بعد تحديد البنود التي تحتاجداد النماذج الأساسية  :إع -1

% من الدرجة الكمية لمبند، أما البنود التي حصمت عمى أعمى من 85عمى أقل من 
تعديل، وقد تم إعداد  إلى ذلك فيي تعتبر في رأي المتخصصين جيدة الضبط ولا تحتاج

 ييلات التي ظيرت من التقييم الأولمرة ثانية بالتعد الرجاليساسية لمجمباب النماذج الأ
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، كما تم تنفيذ نموذج الثلاثةوالذي تم فييا مراعاة الأنماط المختمفة لممقاسات لمنماذج 
مع توضيح الخطوط الارشادية الأساسية لمتأكد من  قطني( عمى قماش 52مقاس )
 بعاد مع النموذج المنفذ عمى القماش.الا يالمرسوم عمى البرنامج ثلاثنموذج تطابق ال

ترح تقييم الجمباب المرسومة بالنموذج الأساسي المقتم تقييم النماذج الأساسية :  -2
نفس مقياس  استخدامب بالتقييمذين سبق وقاموا بعرضيا عمى نفس المتخصصين ال

 التقدير.
، اتضح الاستخلاصبتفريغ البيانات في جداول قامت الباحثة تفريغ البيانات :  -3

 بين المقاسات الثلاثةختلافات اط والبنود التي توضح الفروق والاوجود العديد من النق
يوضح الاختلافات بين المقاسات في بعض النقاط  يوالجدول التال ،وذج المقترحملمن

 الخاصة بخطوات بناء النموذج. 
 محل البحث مقاسالنقاط المختمفة بين النماذج الثلاثة حسب كل  (5جدول رقم )

الاختلاف في بناء  نموذج
 60مقاس  52مقاس  44مقاس  النموذج

 الأمام

 خط طول الخصر
قياس طول الخصر + 

 سم2
قياس طول الخصر + 

 سم2
قياس طول الخصر + 

 سم4
خط الخصر عند خط 

 النصف 
لخط  زيأفقي موا
مائل لأسفل بمقدار من  لخط الأرض  زيأفقي موا الأرض 

 سم(4: 3)
خط طول الجنب عند 

 خط النصف
لخط  زيأفقي موا
مائل لأسفل بمقدار من  لخط الأرض  زيأفقي موا الأرض 

 سم(4.5: 3)
خط الصدر عند خط 

 النصف
لخط  زيأفقي موا
مائل لأسفل بمقدار من  لخط الأرض  زيأفقي موا الأرض 

 سم(4: 2.5)
خط ذيل عند خط 

 النصف
لخط  زيأفقي موا
مائل لأسفل بمقدار من  لخط الأرض  زيأفقي موا الأرض 

 سم(4.5: 4)

 الأمامعمق رقبة 
قياس الرقبة +  1/5
قياس الرقبة +  1/5 سم1قياس الرقبة +  1/5 سم1

 سم0.5

 عرض ظهر الخمف الخمف
+  الظيرعرض ½ 

 سم0.5
عرض الظير +  ½

 سم0.5
عرض الظير + من  ½

 سم(1:  0.75)

الخط المائل لرأس الكم  الكم
 الخمف للأمام أو

قياس منحنى ذراع  ½
كل من الأمام والخمف 

 سم1 -

قياس منحنى ذراع كل  ½
 -من الأمام والخمف 

 سم( 2: 1.5)من مقدار 

قياس منحنى ذراع كل  ½
 –من الأمام والخمف 

 سم( 2: 1.5)من مقدار 
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النقاط المختمفة بين النماذج الثلاثة حسب كل مقاس محل الجدول السابق يوضح 
 .البحث

 :نتائج البحث ومناق تها
 عمى تساؤلات البحث: الإجابةأولا: 

المقترح  الرجالي التصور المقترح لنموذج الجمباب التساؤل الأول الذى نص عمى "ما
 ؟" يالملائم لمجسم المصر 

( ممحق 60 -52 -44لممقاسات الثلاثة ) الرجاليتم بناء النموذج المقترح لمجمباب 
(1.) 

المقترح لممقاسات  الرجاليما كفاءة نموذج الجمباب "الذى نص عمى  الثانيالتساؤل 
 نسدالوالا  تزان( من حيث عناصر الضبط نسبة الراحة والا 60 – 52 – 44الثلاثة )

 " ؟يالمظهر العام لطبيعة الجسم المصر و 
وبتقييم النموذج المقترح تم اثبات كفاءة النموذج المقترح بالنسبة لممقاسات محل 

تم إعداد نموذج جمباب لمرجال لثلاث حيث  ، كما أوضحت نتائج الفروض.الدراسة
 في( لتحديد ضبط وكفاءة النموذج المقترح لكى يتوافق 60 -52 -44) ىيمقاسات 

نسبة الراحة الضبط من حيث عناصر وقياسات الجسم  الخارجيالشكل والتصميم 
ك لرفع مستوى جودة المنتج والمظير العام لطبيعة الجسم، وذل نسدالوالا تزانالاو 

 الصناعة. في يالنيائ
 ثانيا : التحقق من فروض البحث:

"توجد فروق دالة إحصائياً بين متوسطي  ينص الفرض عمى:الفـرض الأول : 
من حيث عناصر  44الرجالي لمقاس قبل وبعد التعديل لنموذج الجمباب درجات ال

 " الضبط
 وضح ذلك :يالتالي  ولوالجدولمتحقق من صحة ىذا الفرض تم تطبيق اختبار "ت" 
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 قبل وبعددرجات ال( دلالة الفروق بين متوسطي  6 جدول )

 "44مقاس " لمحاور مقياس التقديرالتعديل لنموذج الجلباب الرجالي  

 المحاور
مقاس 

"44" 

المتوسط 
 الحسابي

 "م"

 الانحراف
 المعياري

 "ع"

عـدد 
أفراد 
 العينـة
 "ن"

درجـات 
 الحريـة
 "د.ح"

 قيمـة ت
مستوى الدلالة 

 واتجاهها

 الأمام
 1.088 18.782 قبل التعديل

22 20 

6.287 
 لصالح 0.02

 8.512 81.614 بعد التعديل بعد التعديل

 الجنب
 2.871 21.054 قبل التعديل

1.852 
لصالح 0.05  

 2.998 24.889 بعد التعديل بعد التعديل

 الخلف
 8.246 88.015 قبل التعديل

0.881 
0.168 

 8.168 88.427 التعديلبعد  غير دال

 الكم
 1.520 12.084 قبل التعديل

1.824 
لصالح 0.05  

 1.889 18.654 بعد التعديل بعد التعديل

المجموع 

 الكلي

 7.812 94.844 قبل التعديل
28.882 

لصالح  0.02  

 8.914 204.084 بعد التعديل بعد التعديل

 

 
 قبل وبعددرجات ال( دلالة الفروق بين متوسطي 1 ) شكل

 "44مقاس "لالتعديل لنموذج الجلباب الرجالي 

  ( 1وال كل ) (  6 يتضح من الجدول )
وىي قيمة ذات دلالة إحصائية ،  "44" للأمام مقاس "6.187أن قيمة "ت" تساوي " -

، حيث كان متوسط درجات  النموذج بعد التعديللصالح  0.01عند مستوى 
 النموذج قبل التعديل" ، بينما كان متوسط درجات 32.624" النموذج بعد التعديل

"28.731. " 
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28.731 قبل التعديل 12.054 33.025 21.034

32.624 بعد التعديل 14.389 33.417 23.654

 44مقاس 

 بعد التعديل قبل التعديل
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" ، وىي قيمة ذات دلالة 44" لمجنب مقاس "2.351أن قيمة "ت" تساوي " -
لصالح النموذج بعد التعديل ، حيث كان متوسط  0.05إحصائية عند مستوى 

كان متوسط درجات النموذج قبل " ، بينما 14.389درجات النموذج بعد التعديل "
 " .12.054التعديل "

" ، وىي قيمة غير دالة إحصائيا 44" لمخمف مقاس "0.832أن قيمة "ت" تساوي " -
" ، بينما كان متوسط 33.417، حيث كان متوسط درجات النموذج بعد التعديل "

 " .33.025درجات النموذج قبل التعديل "
" ، وىي قيمة ذات دلالة إحصائية 44اس "" لمكم مق2.814أن قيمة "ت" تساوي " -

، حيث كان متوسط درجات لصالح النموذج بعد التعديل 0.05 عند مستوى
" ، بينما كان متوسط درجات النموذج قبل التعديل 23.654النموذج بعد التعديل "

"21.034. " 
" ، وىي قيمة ذات 44" لممجموع الكمي لمقاس "13.881أن قيمة "ت" تساوي " -

، حيث كان متوسط لصالح النموذج بعد التعديل 0.01 إحصائية عند مستوىدلالة 
" ، بينما كان متوسط درجات النموذج قبل 104.084درجات النموذج بعد التعديل "

 . وبذلك يتحقق الفرض الأول" ، 94.844التعديل "
( 44السابقة إلى أن النموذج الجمباب الرجالي المقترح لمقاس ) النتيجةويمكن تفسير 
، المظير العام لطبيعة نسدال، الاتزانزمة )نسبة الراحة، الالاالضبط اليحقق عناصر 

تعديل نسبة الراحة عند  ىيالجسم( بعد التعديل، حيث تم إجراء تعديلات بسيطة و 
عرض الظير في نموذج الخمف وتقميل اتساع الذيل لكل من نموذج الأمام والخمف 

درجة ضبط ومطابقة لمجسم، وىذا ما يتفق مع دراسة )سمية  لأفضلوبذلك تم الوصول 
م( التي تؤكد عمى استحداث طريقة جديدة لبناء النموذج 2014 –مصطفي السيد 

الأساسي لمنساء من خلال مقارنة ثلاث طرق لمنماذج من حيث درجة الضبط والمطابقة 
 ونسبة الراحة والشكل العام. 

"توجد فروق دالة إحصائياً بين متوسطي  ينص الفرض عمى::  الثانيالفـرض 
من حيث عناصر  52الرجالي لمقاس "قبل وبعد التعديل لنموذج الجمباب درجات ال
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وضح يالتالي  ولوالجدولمتحقق من صحة ىذا الفرض تم تطبيق اختبار "ت"  " الضبط
 ذلك :

 قبل وبعددرجات ال( دلالة الفروق بين متوسطي  7 جدول )

 "51مقاس " لمحاور مقياس التقديرالتعديل لنموذج الجلباب الرجالي  

 المحاور
مقاس 

"44" 

المتوسط 
 الحسابي

 "م"

 الانحراف
 المعياري

 "ع"

عـدد 
أفراد 
 العينـة
 "ن"

درجـات 
 الحريـة
 "د.ح"

 قيمـة ت
مستوى الدلالة 

 واتجاهها

 الأمام
 1.528 19.842 قبل التعديل

22 20 

1.580 
لصالح  0.05  

 8.671 82.827 بعد التعديل بعد التعديل

 الجنب
 2.981 28.087 قبل التعديل

1.629 
لصالح  0.05  

 2.486 25.589 بعد التعديل بعد التعديل

 الخلف
 1.829 81.042 قبل التعديل

0.788 
0.418 

 1.625 81.867 بعد التعديل غير دال

 الكم
 1.116 18.208 قبل التعديل

1.789 
لصالح  0.05  

 1.724 15.119 بعد التعديل بعد التعديل

المجموع 

 الكلي

 7.881 97.517 قبل التعديل
20.756 

لصالح  0.02  

 9.582 205.451 بعد التعديل بعد التعديل

 

 
 قبل وبعددرجات ال( دلالة الفروق بين متوسطي 2 ) شكل

 "52" مقاسلالتعديل لنموذج الجلباب الرجالي 

  ( 2وال كل ) ( 7 يتضح من الجدول )
" ، وىي قيمة ذات دلالة إحصائية 52" للأمام مقاس "2.530أن قيمة "ت" تساوي " -

لصالح النموذج بعد التعديل ، حيث كان متوسط درجات  0.05عند مستوى 
" ، بينما كان متوسط درجات النموذج قبل التعديل 31.817النموذج بعد التعديل "

"29.341" . 
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29.341 قبل التعديل 13.037 32.041 23.108

31.817 بعد التعديل 15.539 32.867 25.229

 51مقاس 
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" ، وىي قيمة ذات دلالة 52" لمجنب مقاس "2.619أن قيمة "ت" تساوي " -
لصالح النموذج بعد التعديل ، حيث كان متوسط  0.05إحصائية عند مستوى 

" ، بينما كان متوسط درجات النموذج قبل 15.539درجات النموذج بعد التعديل "
 " .13.037التعديل "

" ، وىي قيمة غير دالة إحصائيا 52س "" لمخمف مقا0.783أن قيمة "ت" تساوي " -
" ، بينما كان متوسط 32.867، حيث كان متوسط درجات النموذج بعد التعديل "

 " .32.041درجات النموذج قبل التعديل "
" ، وىي قيمة ذات دلالة إحصائية 52" لمكم مقاس "2.739أن قيمة "ت" تساوي " -

حيث كان متوسط درجات لصالح النموذج بعد التعديل ،  0.05عند مستوى 
" ، بينما كان متوسط درجات النموذج قبل التعديل 25.229النموذج بعد التعديل "

"23.108. " 
" ، وىي قيمة ذات 52" لممجموع الكمي لمقاس "10.756أن قيمة "ت" تساوي " -

لصالح النموذج بعد التعديل ، حيث كان  0.01دلالة إحصائية عند مستوى 
، بينما كان متوسط درجات "105.452بعد التعديل "ت النموذج متوسط درجا

 . وبذلك يتحقق الفرض الثاني" ، 97.527النموذج قبل التعديل "
( 52السابقة إلى أن النموذج الجمباب الرجالي المقترح لمقاس ) النتيجةويمكن تفسير 

عة ، المظير العام لطبينسدال، الاتزانزمة )نسبة الراحة، الالايحقق عناصر الضبط ال
تعديل نسبة الراحة عند  ىيالجسم( بعد التعديل، حيث تم إجراء تعديلات بسيطة و 

 عرض الظير في نموذج الخمف وتقميل اتساع الذيل لكل من نموذج الأمام والخمف
درجة ضبط ومطابقة لمجسم، وىذا  لأفضلوبذلك تم الوصول  اتساع نياية الكم،وزيادة 

بأنو يجب مراعاة الدقة والضبط م( 2018 – سميممجدة مأمون ) توما ذكر ما يتفق مع 
 أيالمسطح والذي يعد الأساس الذي يبنى عمية التام عن إعداد النموذج الأساسي 

تصميم حيث يتم إجراء التعديلات المطموبة حتي يتم الحصول عمى نموذج مضبوط 
 .تماماً عمى الجسم

"توجد فروق دالة إحصائياً بين متوسطي  ينص الفرض عمى::  الثالثالفـرض 
من حيث عناصر  "60قبل وبعد التعديل لنموذج الجمباب الرجالي لمقاس "درجات ال
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وضح يالتالي  ولوالجدولمتحقق من صحة ىذا الفرض تم تطبيق اختبار "ت"  " الضبط
 ذلك :

 قبل وبعددرجات ال( دلالة الفروق بين متوسطي  8 جدول )

 "60مقاس " لمحاور مقياس التقديرالتعديل لنموذج الجلباب الرجالي  

 "44مقاس " المحاور
المتوسط 
 الحسابي

 "م"

 الانحراف
 المعياري

 "ع"

عـدد 
أفراد 
 العينـة
 "ن"

درجـات 
 الحريـة
 "د.ح"

 قيمـة ت
مستوى الدلالة 

 واتجاهها

 الأمام
 1.589 15.828 قبل التعديل

22 20 

8.096 
لصالح  0.02  

 8.878 82.096 بعد التعديل بعد التعديل

 الجنب
 2.164 28.045 قبل التعديل

1.428 
لصالح  0.05  

 2.798 25.898 بعد التعديل بعد التعديل

 الخلف
 8.845 80.295 قبل التعديل

1.001 
لصالح  0.05  

 8.629 81.682 بعد التعديل بعد التعديل

 الكم
 1.251 10.862 قبل التعديل

7.889 
لصالح  0.02  

 1.764 15.597 بعد التعديل بعد التعديل

 المجموع الكلي
 7.892 89.424 قبل التعديل

27.802 
لصالح  0.02  

 8.569 204.771 بعد التعديل بعد التعديل

 

 
 قبل وبعددرجات ال( دلالة الفروق بين متوسطي 3 ) شكل

 "66مقاس "لالتعديل لنموذج الجلباب الرجالي 

  ( 3وال كل ) (  8 يتضح من الجدول )
" ، وىي قيمة ذات دلالة إحصائية 60" للأمام مقاس "8.096أن قيمة "ت" تساوي " -

لصالح النموذج بعد التعديل ، حيث كان متوسط درجات  0.01عند مستوى 
متوسط درجات النموذج قبل التعديل " ، بينما كان 31.096النموذج بعد التعديل "

"25.813. " 
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 الكم الخلف الجنب الأمام

25.813 قبل التعديل 13.045 30.195 20.361

31.096 بعد التعديل 15.398 32.681 25.597

 60مقاس 
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" ، وىي قيمة ذات دلالة 60" لمجنب مقاس "2.413أن قيمة "ت" تساوي " -
لصالح النموذج بعد التعديل ، حيث كان متوسط  0.05إحصائية عند مستوى 

" ، بينما كان متوسط درجات النموذج قبل 15.398درجات النموذج بعد التعديل "
 " .13.045"التعديل 

" ، وىي قيمة ذات دلالة 60" لمخمف مقاس "2.002أن قيمة "ت" تساوي " -
لصالح النموذج بعد التعديل ، حيث كان متوسط  0.05إحصائية عند مستوى 

" ، بينما كان متوسط درجات النموذج قبل 32.681درجات النموذج بعد التعديل "
 " .30.195التعديل "

" ، وىي قيمة ذات دلالة إحصائية 60مكم مقاس "" ل7.339أن قيمة "ت" تساوي " -
لصالح النموذج بعد التعديل ، حيث كان متوسط درجات  0.01عند مستوى 

ات النموذج قبل التعديل " ، بينما كان متوسط درج25.597النموذج بعد التعديل "
"20.361". 

" ، وىي قيمة ذات 60" لممجموع الكمي لمقاس "17.801أن قيمة "ت" تساوي " -
لصالح النموذج بعد التعديل ، حيث كان  0.01دلالة إحصائية عند مستوى 

" ، بينما كان متوسط درجات 104.772متوسط درجات النموذج بعد التعديل "
 . وبذلك يتحقق الفرض الثالث" ، 89.414النموذج قبل التعديل "

( 60لمقاس )السابقة إلى أن النموذج الجمباب الرجالي المقترح  النتيجةويمكن تفسير 
، المظير العام لطبيعة نسدال، الاتزانزمة )نسبة الراحة، الالايحقق عناصر الضبط ال

نسبة الراحة عند عرض  زيادة ىيالجسم( بعد التعديل، حيث تم إجراء تعديلات و 
وتقميل "، 52 -44عن المقاسين "سم( 1: 0.75)من بمقدار الظير في نموذج الخمف 

كما تم تعديل اتساع الذيل لكل من نموذج الأمام والخمف وزيادة اتساع نياية الكم، 
 ) خفض خط الصدر عند خط النصف بمقدار ىيو الخطوط الأفقية في نموذج الأمام 

 -سم4: 3 من عند خط النصف للأمام بمقدار الخصرخفض خط  -سم4:  2.5 من
خط خفض  –سم 2بدلًا من  سم4 بمقدار الخصرزيادة مقدار الراحة المضاف لطول 

وخفض خط الذيل عند خط  -سم 4.5: 3 ر منالجنب عند خط النصف للأمام  بمقدا
وط وذلك لضبط الخط "52 -44عن المقاسين " سم(4.5: 4 من بمقدارالنصف للأمام 
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( يكون لشكل الجسم الممتمئ وىو 60حيث أن مقاس ) للأرض زيبشكل أفقي وموا
 يأخذ زيادة في منطقتين الصدر والبطن مما أدى إلى إجراء تمك التعديلات في الخطوط

شكل الجسم، كما تم تقميل المقدار المضاف إلى قياس لتتلائم مع  الأفقية بالنموذج
قياس الرقبة بدلًا  1/5سم له 0.5الرقبة لرسم عمق الرقبة الأمامية حيث يضاف مقدار 

قياس ½ كما تم تعديل المقدار المحذوف من "، 52 -44سم في المقاسين "1من 
وبذلك تم  "،52 -44سم في المقاسين "1سم بدلًا من 2: 1.5فتحة الذراع إلى منحني 

زينب ) دراسةدرجة ضبط ومطابقة لمجسم، وىذا ما يتفق مع ما  لأفضلالوصول 
 حيث أكدت عمى صلاحية نموذج ثوب الجمباب الرجالى( م2000 – فرغميعبدالحفيظ 

تحقيق نسبة الضبط والراحة والمظير لبعد التعديل ش المقترح القائم عمى نموذج الدري
 .العام لو
 -عبدالمجيد  أمل سامي)دراسة مع نتائج كل من ايضا تتفق ىذه النتيجة كما 

فاعمية الطريقة المتين أثبتا م(. 2018 -مجدة مأمون سميم )دراسة و  ،م(2009
النتيجة أن إعداد موضوع المقارنة. وتشير ىذه  اختلافالمستخدمة عمى الضبط مع 

الدقة والميارة العالية لإعداد نماذج جيدة ومضبوطة. وتحتوي  إلى النماذج عممية تحتاج
 عمى الكثير من الجوانب الفنية والميارية.

لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين  " ينص الفرض عمى::  الرابعالفـرض 
 من حيث عناصر الضبطلنموذج الجمباب الرجالي  (60 -52 -44)المقاسات الثلاث

ولمتحقق من ىذا الفرض تم حساب تحميل التباين لمتوسط درجات المقاسات الثلاث  "
 وضح ذلك :ي مباب الرجالي ، والجدول التاليلنموذج الج
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الرجالي الجلباب لنموذجالمقاسات الثلاث ( تحليل التباين لمتوسط درجات  9جدول )   

  المحاور
مجموع 

 المربعات

متوسط 

 المربعات

درجات 

 الحرية
 الدلالة قيمة ) ف(

 الأمام
 1 18.747 57.498 بين المجموعات

2.157 
0.199 

 غير دال
 80 11.878 686.280 داخل المجموعات

 81  748.678 المجموع

 الجنب

 1 89.055 78.220 بين المجموعات
2.886 

 

0.178 

 غير دال

 

 80 19.187 877.205 داخل المجموعات

 81  955.125 المجموع

 الخلف

 1 67.854 285.708 بين المجموعات

2.875 
0.272 

 غير دال
 80 86.286 2085.571 داخل المجموعات

 81  2112.180 المجموع

 الكم

المجموعاتبين   221.874 56.287 1 

2.710 
0.296 

 غير دال
 80 81.669 980.079 داخل المجموعات

 81  2091.458 المجموع

المجموع 

 الكلي

 1 10.272 40.841 بين المجموعات

2.222 
0.848 

 غير دال
 80 28.264 544.907 داخل المجموعات

 81  585.149 المجموع

 ( 9 يتضح من الجدول )
قيمة غير دالة إحصائيا ، مما يدل عمى عدم  ىي( و 1.257إن قيمة ) ف( كانت ) -

 وجود فروق بين المقاسات الثلاث لنموذج الجمباب الرجالي في الأمام .
قيمة غير دالة إحصائيا ، مما يدل عمى عدم  ىي( و 1.336إن قيمة ) ف( كانت ) -

 وجود فروق بين المقاسات الثلاث لنموذج الجمباب الرجالي في الجنب .
قيمة غير دالة إحصائيا ، مما يدل عمى عدم  ىي( و 1.875إن قيمة ) ف( كانت ) -

 وجود فروق بين المقاسات الثلاث لنموذج الجمباب الرجالي في الخمف .
قيمة غير دالة إحصائيا ، مما يدل عمى عدم  ىي( و 1.720) إن قيمة ) ف( كانت -

 وجود فروق بين المقاسات الثلاث لنموذج الجمباب الرجالي في الكم .
قيمة غير دالة إحصائيا ، مما يدل عمى عدم  ىي( و 1.111إن قيمة ) ف( كانت ) -

، وجود فروق بين المقاسات الثلاث لنموذج الجمباب الرجالي في المجموع الكمي 
 . الرابعض وبذلك يتحقق الفر 

 لممقاسات الثلاثةالسابقة إلى أن النموذج الجمباب الرجالي المقترح  النتيجةويمكن تفسير 
، نسدال، الاتزانزمة )نسبة الراحة، الالا( يحقق عناصر الضبط ال60 -52 -44)
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النموذج المقترح لإنتاج الجمباب  كفاءة، وتؤكد عمى المظير العام لطبيعة الجسم(
 الشكل فييتوافق  حيث سام المختمفة ليناسب الجسم المصري)الجلابية( الرجالي للأج

 في يك لرفع مستوى جودة المنتج النيائ، وذلوقياسات الجسم يوالتصميم الخارج
 .لعممية التعميميةوا الصناعة

 (Bary, Natalie: 2003:1) و  (Armstrong, Helen: 2004:50) كما اكدت كل من
 عمى جسممن الأمور اليامة عند التقييم النيائي لضبط الممبس  ديعالضبط عمى أن 

الإنسان وخاصة أثناء الحركة فيو يتحرك في جميع الاتجاىات ويتطمب ذلك تحقيق 
 عناصر الراحة والضبط اللازمة لمحركة.

في تطوير مقررات  المساىمةالبحث الحالي ومن أجل في ضوء نتائج توصيات البحث: 
 يمي : النماذج والربط بين التعميم الأكاديمي وبين سوق العمل يوصي البحث بما

ذج الأساسي و النمالمقترحة لبناء  ةقيتدريس الطر الاستفادة من نتائج البحث في  .1
الكميات والمعاىد والمدارس  فيضمن مناىج التدريس  الرجاليلمجمباب 

 المتخصصة.
صنهاعة  في الرجاليالمقترحة لبناء النموذج الأساسي لمجمباب الطريقة  استخدام .2

  الملابهس الجاىزة.
لما ليا من دقة وكفاءة  بناء النماذججراء المزيد من الدراسات التي ترتبط بطريقة إ .3

 الضبط لمملابس.
 

 :والمصادر المراجع
 دىبهههههههههي، حسهههههههههين سهههههههههرحان ، ناديهههههههههة محمهههههههههد عبهههههههههدالقادرعباسهههههههههيمحمهههههههههد احمهههههههههد  .1

م(:"التدريبات المينية لمملابس الجهاىزة"، الجهزء الأول، الييئهة العامهة لشهئون 1995)
 المطابع الأميرية، القاىرة.

لمعبههاءة التقميديههة لمرجههال  اليههدويم(:" تفعيههل الإنتهاج 2012اسهلام عبههدالمنعم حسههين ) .2
، يالأول العربهه يالههدول"، بحههث منشههور، المههؤتمر المصههريوفقهًها لمتطمبههات المسههتيمك 

 ، جامعة المنوفية.يكمية الاقتصاد المنزل
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م(: "تقهههويم النمهههوذج الأساسهههي لمبنطمهههون الرجهههالي 2009أمهههل سهههامي عبهههد المجيهههد ) .3
التعميمهههي"، رسهههالة ماجيسهههتير كميهههو الاقتصهههاد المنزلهههي،  سهههتخدامللابطريقهههو الهههدرتش 
 جامعو الازىر.

م(:" تقيهيم طريقهة لرسهم النمهوذج 2005) عبيهد ، شهريف عبهدالجواديرفهاعحاتم أحمد  .4
السههادس، كميههة التربيههة  ي، بحههث منشههور، المههؤتمر العممههالرجههاليلمجاكيههت  ساسههيالأ

 النوعية بدمياط، جامعة المنصورة.
م( :"مقارنهههههة بهههههين طهههههريقتين لإعهههههداد نمهههههوذج الجاكيهههههت 2013حهههههاتم أحمهههههد رفهههههاعي ) .5

 1، عهدد 25ث ، مجمهد ، دراسات وبحهو ، مجمة عموم وفنون ، بحث منشورالرجالي"
 ، مصر، يناير.

م(: "المعجهههم العربهههي لأسهههماء الملابهههس فهههي ضهههوء 2002إبهههراىيم )رجهههب عبهههدالجواد  .6
المعههههاجم والنصههههوص الموثقههههة مههههن الجاىميههههة حتههههى العصههههر الحههههديث"، دار الأفههههاق 

 العربية، القاىرة، الطبعة الأولى.
"، الرجهاليم(:" تقويم نموذج مقتهرح لتصهنيع الثهوب 2000) يزينب عبد الحفيظ فرغم .7

 ، العدد السادس عشر، ديسمبر.يمجمة الاقتصاد المنزل
اسهههتحداث طريقهههة جديهههدة لبنهههاء النمهههوذج  م(:"2014سهههمية مصهههطفي محمهههد السهههيد ) .8

، مجمههة الاقتصههاد ، بحههث منشههور "الأساسههي لمنسههاء مههن خههلال مقارنههة ثههلاث طههرق
 .30العدد -المنزلي، جامعة حموان المنزلي، كمية الاقتصاد

 لمقمهيص الأساسهي النمهوذج تقهويم دراسهة" :(م2002)حسهين المهنعم عبهد الله عبهد .9
 المنزلي، الاقتصاد كمية ماجستير، رسالة، جديد نموذج إعداد في لممساىمة الرجالي
  .المنوفية جامعة

، م(:" مشاكل تصنيع العينة في المممكهة العربيهة السهعودية"2020) يعزة محمد حمم .10
، 49، العههههدد ، مجمههههة الفنههههون والأدب وعمههههوم الإنسههههانيات والاجتمههههاعبحههههث منشههههور 

 فبراير.
م(:"فنيههههات التقههههويم للأسههههتاذ الجههههامعي"، دار 2019عصههههام محمههههد عبههههدالقادر سههههيد ) .11

 التعميم الجامعي، الاسكندرية.
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بناء برنامج تدريبي لتنمية ميارات الأفراد ": ( م2009)محمد الجمل غادة اسماعيل  .12
، جامعهههة ، رسهههالة دكتهههوراه ، كميهههة الفنهههون التطبيقيهههة "فهههي مصهههانع الملابهههس الجهههاىزة

 حموان.
 يم التفصهيل"، موسهوعة القهرن الحهاديم(:"موسهوعة الأجيهال لتعمه2000خميل ) فتحي .13

 والعشرين، دار الكتب، القاىرة.
مقارنههههة بههههين طههههريقتين لمنمههههوذج الأساسههههي  م(:"2017رنههههدة يسههههرى )ماجههههد مجههههدى،  .14
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