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تعزيز لممراهقين وعلاقته ب الاجتماعيالآمن لوسائل التواصل  الاستخدامدور الأسرة لتحقيق 
ستراتيجيات مواجهة التنمر الأمن ا  الإلكترونيلفكري والأخلاقي وا 

 رباب السيد عبد الحميد مشعل .د 
 الممخص

 الاجتماعيالآمف لوسائؿ التواصؿ  الاستخداـدراسة دور الأسرة لتحقيؽ إلى ييدؼ البحث 
يجيات واسترات ىا،أبعادبمنيـ الفكري والأخلبقي أكما يدركيا المراىقيف بمحاوره وعلبقتو بتعزيز 

تـ استخداـ عدة أدوات ىي ، اتبع البحث المنيج الوصفي التحميميو  .الإلكتروني مواجية التنمر
استمارة عادات ودوافع المراىقيف في استخداـ مواقع التواصؿ  استمارة البيانات العامة،

كما  الاجتماعيالآمف لوسائؿ التواصؿ  الاستخداـالأسرة لتحقيؽ  دور استباف، الاجتماعي
ركيا المراىقيف، استبياف الأمف الفكري والأخلبقي، استبياف استراتيجيات مواجية التنمر يد

ويستخدموف وسائؿ  المنوفيةمحافظة  مراىؽ مف 555عمى  واشتممت العينة. الإلكتروني
وبعد جمع البيانات تـ تفريغيا وتبويبيا  .بطريقة قصديو اختيارىـتـ  الاجتماعيالتواصؿ 

 .SPSSباستخداـ برنامج  إحصائياا وجدولتيا وتحميمي

بيف دور الأسرة لتحقيؽ  إحصائياأظيرت النتائج وجود علبقة ارتباطية موجبة دالة 
لممراىقيف مف وجية نظرىـ ومحاوره وتعزيز  الاجتماعيالآمف لوسائؿ التواصؿ  الاستخداـ

ف دور الأسرة بي إحصائياالفكري والأخلبقي، كما وجدت علبقة ارتباطية موجبة دالة  الأمف
ستراتيجيات مواجية التنمر  الاجتماعيالآمف لوسائؿ التواصؿ  الاستخداـلتحقيؽ  لممراىقيف وا 

في دور الأسرة لتحقيؽ  الإناثبيف الذكور و  إحصائيا. بينما لا توجد فروؽ دالة الإلكتروني
  .لممراىقيف بمحاورىا الاجتماعيالآمف لوسائؿ التواصؿ  الاستخداـ

الآمف والفعاؿ  الاستخداـبرشاديو لتوعيو المراىقيف والوالديف إداد برامج عإب لذا يوصي
ويقوـ بإعدادىا أخصائي إدارة مؤسسات الأسرة والطفولة مف  الاجتماعيلوسائؿ التواصؿ 

 .وحمواف المنوفيةلكميات الاقتصاد المنزلي بجامعتي  التابعة الأسريةخلبؿ وحدة الاستشارات 
الأمف  -الاجتماعيوسائؿ التواصؿ  -الآمف  الاستخداـ -سري دور الأال :الكممات المفتاحية

 .المراىقيف -الإلكترونيالتنمر  -الأمف الأخلبقي -الفكري
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The role of the family to achieve the safe use of social media for 

adolescents and its relationship to enhancing their intellectual and 

moral security and strategies for facing cyberbullying  
 

Dr. Rabab El Sayed Abd El hamid Mashal 
Faculty of Home Economics 

Menoufia University 

Abstract 
The research aims to study the effectiveness of the family's role in directing its 

teenage children to the safe use of social media to enhance their intellectual and 

moral security and protect them from cyberbullying. The family role is represented 

in two axes (the preventive role - the corrective role), while enhancing intellectual 

and moral security into three dimensions (religious - cultural and political - moral) 

and strategies for facing cyberbullying (defensive and social support - avoid - 

technological confrontation) To achieve this, the research followed the descriptive 

and analytical approach, and four tools were used: the general data questionnaire, 

the family role questionnaire to achieve adolescents' safe use of social media, a 

questionnaire on intellectual and moral security, Questionnaire of strategies for 

facing cyberbullying. The research tools were applied in personal interviews on 

550 adolescents who were deliberately chosen and required in the sample from 

school and university students who could be at least 21 years old and no more than 

21 years old from rural and urban Menoufia governorate and use social media. 

After collecting the data, they were unpacked, categorized, tabulated, and 

statistically analyzed using SPSS software to know the mean, standard deviation, 

T-test, F-test, Schiffe-test, Pearson simple correlation coefficient, percentages, and 

stability using Cronbach's alpha and split-half. 

The results showed a positive statistically significant correlation between the 

family role in adolescents' safe use of social media from their point of view (the 

preventive role-the corrective role) and the enhancement of their intellectual and 

moral security. Statistically significant differences were found in the evaluative 

aspect of the family role to achieve safe adolescents' use of social media according 

to the stage of adolescence in favor of late adolescence. While there are no 

statistically significant differences in the family role to achieve safe adolescents' 

use of social media from their point of view (the preventive role - the corrective 

role) according to gender. While females were better than males in promoting 

intellectual and moral security and using strategies to confront cyberbullying, the 

presence of the family within the adolescent's friends improved the preventive and 

corrective role in safe use, strengthened cultural and political security, and 

contributed to the use of a defense strategy and social support to confront 

cyberbullying.  

Therefore, the research recommends universities and schools to prepare 

mentoring programs to educate adolescents and parents on the safe and effective 

use of social media, to benefit from the digital world and keep abreast of global 
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developments, and it is prepared by a specialist in the management of family and 

child institutions in cooperation with the Ministry of Communication through the 

family counseling unit of the faculties of home economics at the universities of 

Menoufia and Helwan. The Ministry of Information is conducting a media 

campaign on television, movies and social media targeting parents and is designed 

to educate them in ways and methods to educate their children to deal with Internet 

risks and safety measures and build trust and strong relationships between them 

and their children because it is the best candidate that protects children from all 

risks. 

 

Keywords: The role of the family - safe use – social media - adolescents - 

intellectual and moral security- cyberbullying 

 
 مقدمة ومشكمة البحث 

إلى  تعتبر مرحمة المراىقة مف اىـ مراحؿ حياة الانساف ، ينتقؿ خلبليا مف مرحمة الطفولة
واجتماعيو ، لذلؾ ونفسيو وعقمية وانفعاليو  فسيولوجيةتغيرات  المرحمةالرشد وتصاحب ىذه 

تعد مرحمة حرجة في حياة الفرد تتأثر بالمرحمة التي تسبقيا وتؤثر عمى المراحؿ التي تمييا 
وتوصؼ مرحمة المراىقة بانيا مرحمة مشكلبت وقد يرجع سبب ذلؾ الى التغيرات التي 
تصاحبيا وتتسـ مرحمة المراىقة بمجموعو مف الخصائص النمائية حيث يكوف لدييـ اعتقاد 

والغموض  والاندفاعية الاستقلبليةوالميؿ نحو  بالمسؤوليةوالاحساس  الشخصيةبالكفاءة 
خاصو التي تحوؿ بينيـ وبيف  السمطةلمتمرد عمى  بالإضافة الانفعاليةوالتناقض والحساسية 

التحرر والاستقلبؿ وتأكيد ذاتيـ ويميموف لتكويف علبقات اجتماعيو خارج نطاؽ الأسرة 
ويتشابيوف معيـ في الميوؿ  والاجتماعية الشخصيةممف يشبعوف حاجاتيـ  وخاصو الأصدقاء

 ( .21: 1553(، )غادة محروس، 12: 1555والسمات )عمي الينداوي، 
الحديث بتطورىا السريع وتنوع أشكاليا وأنواعيا إضافة  الإلكترونيتتميز تقنيات التواصؿ 

ة في متناوؿ كثير مف فئات المجتمع إلى سيولة استخداميا وقد جعمت ىذه الميزات منيا أدا
لاسيما المراىقيف مف طلبب المدارس والجامعات .ولقد بات جميا ىذا الاقباؿ اليائؿ عمى 

ولسوء الحظ فإف استخداميـ ليذه  الأخيرة الآونةفي  الاجتماعياستخداـ شبكات التواصؿ 
صحيح ، إضافة لعدـ اىتماـ المواقع لـ يسبقو التأىيؿ اللبزـ لاستخداـ التكنولوجيا بالشكؿ ال

المراىؽ بخطورة أمف المعمومات وتبعات تجاىمو ىذه الأسباب أدت لكثير مف مشاكؿ الاختراؽ 
 (2: 1522)نبيو عبدالمجيد،  الإلكترونيوالابتزاز 
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ويذكر تقرير الجياز القومي لتنظيـ الاتصالات أف عدد مستخدمي مواقع التواصؿ 
 23مميوف زيارة وحجـ البيانات المستيمكة  51الزيارات  مميوف مستخدـ وعدد 1 الاجتماعي

 مشاىدة، ساعةألؼ  23مميوف مشاىد لمفيديوىات بواقع  2,1دقيقو كما اف  05تيرابايت خلبؿ 
ويوتيوب  فيسبوؾمف خلبؿ  فيديو لايؼ()المباشر كما اف عدد مشاىدات فيديوىات البث 

 الجياز)جيجابايت  25ت مستيمكة صانع وحجـ بيانا 1555بواقع  ساعة 55وانستجراـ 
 (https://www.tra.gov.eg/arالقومي لتنظيـ الاتصالات 

و محمد  Tiryakioglu , F & Erzurum, F (2011: 139-140)واتفقت دراسات 
( 12: 1521(، وريياـ إبراىيـ )215: 1525(، وسمطاف المطيري)510: 1525درويش )

 العمميةعمى المراىقيف ىي دعـ  الاجتماعيالتواصؿ  لشبكات الإيجابيةعمى أف أىـ التأثيرات 
وتبادؿ الخبرات  والعالمية المحمية بالأحداثومساعدة مستخدمييا في الإلماـ المستمر  التعميمية

مع تكويف صداقات واكتشاؼ المواىب  والاجتماعية والسموكية الحياتيةوتنميو الميارات 
الذات والرضا عف النفس بالإضافة لكسر حاجز  وتنميتيا والشعور بتحقيؽ الشخصيةوالقدرات 

الزماف والمكاف فأصبح بالإمكاف لممستخدميف التواصؿ مف مناطؽ مختمفة والتفاعؿ مع 
 في أي وقت. الآخريف

و  (511: 1525ومحمد درويش ) Npqh,P(2010:18)بينما أظيرت دراسة كؿ مف 
( وريياـ إبراىيـ 223: 1521( والسيد أبو خطوة وأحمد الباز )31: 1525وائؿ سميماف )

نشر مواد ذات  تمثمت في الاجتماعي( أف التأثيرات السمبية لمواقع التواصؿ 13: 1521)
رساؿ مواد  رسائؿ ذات محتوى يحرض عمى الأفعاؿ  أومحتوى ضار حيث يمكف نشر وا 

صورا جنسيو غير لائقة وقد تحتوي ىذه الرسائؿ عمى مواد تحرض عمى العنؼ  أو الإباحية
والحوادث  الأخبارالمطمقة وعدـ التثبت في نقؿ  الحريةما انيا تعمؿ عمى نشر مفيوـ ك

بيف الجنسيف اضافو لتعرض  المشروعةوانتشار العلبقات غير  العربيةوالتأثير عمى المغة 
مف خلبؿ التعرض لأفكار غريبو مف اشخاص  الفكريةالشباب والمراىقيف لبعض المخاطر 

إلى زيادة التحديات التي تواجو الأمف الفكري لدى الشباب كالحروب  ةبالإضاف اليويةمجيولي 
 المتطرفةوطفرة المعمومات ونشوء الجماعات  والإعلبمية والنفسية والعسكرية العقائدية

 والتنمر مف خلبؿ التشيير والإساءة بالسب والقذؼ.  الإلكترونيوالإرىاب والتعرض لمعنؼ 



 

763 

 2021 مايوـ  والثلاثون الرابعـ العدد  السابعالمجمد 

 مجلة البحوث في مجالات التربية النوعية

 الاستخداـ( عمى عدـ معرفة المراىقيف بخطورة 21 :1522)وتؤكد دراسة نبيو المجيد 
بيـ ولا  الخاصةلا يمانعوف في اخبار اصدقائيـ بكممة السر  التواصؿ فيـغير الآمف لوسائؿ 
% مف المراىقيف 52,2الا القميؿ منيـ ولا يقوموف بتحديثيا كما عبر  حمايةيستخدموف برامج 

% اف مواقع التواصؿ 05,0اقع ويعتقد عف قبوليـ لأي صداقو تطمب منيـ عبر ىذه المو 
 آمنو ويثؽ بيا وذلؾ في دراسة طبقت عمى المراىقيف. الاجتماعي

( ، 1525(، طاوس وازي وعادؿ يوسؼ )1522كما اتفقت دراسة كؿ مف ليمي جرار )
( ، أحلبـ 1521(حميش نوريو وحميدي خيرة )1520(، أحلبـ بوىلبؿ )1525حناف الشيري)

يمضوف وقتيـ في الدردشة عمى وسائؿ  الأبناء(عمى أف أغمبية 1522ري )مطالقة ورائفة العم
ة للؤبناء الاجتماعيمما أدى لتقميؿ الحوار الأسري فينتج عنو العزلة  الاجتماعيالتواصؿ 

وتفكؾ الروابط الأسرية لأنيا وسيمة سيمة لمتعبير عف  الآباءوىشاشة العلبقات بينيـ وبيف 
وأوصت بنشر الوعى  فيسبوؾالثقافي والانفتاح الفكري وخاصة الالأفكار والآراء والتبادؿ 

بأىمية التماسؾ الأسري والحرص عمى التواصؿ الأسري خلبؿ الجموس والتفاعؿ والحوار 
 .الاجتماعياليادؼ مع ترشيد استخداـ وسائؿ التواصؿ 

مف فالأسرة ىي المؤسسة المسئولة عف أبنائيا فمكي تقوـ بالتوعية والدور الوقائي 
الانحراؼ لابد ليا أف تنجح في أف تكوف لأبنائيا القدوة الحسنة في السموؾ والتصرفات وفي 
الانسجاـ مع قيـ وقوانيف وتشريعات المجتمع وتمعب الأسرة العديد مف الأدوار في سبيؿ تحقيؽ 
الأمف الأخلبقي والمجتمعي لأبنائيا فتسعى إلى غرس روح المحافظة عمى الممتمكات العامة 

 (.150-155: 1521ذلؾ بأسموب توجييي بعيد عف العنؼ والقسوة )ظاىر الجبوري، و 
وقد تعرضت الأسرة لفقداف بعض مف وظائفيا الأساسية التي تؤدي إلى تفكؾ النسيج 

الخاطئ  الاستخداـوذلؾ نتيجة تعرضيا لبعض أنماط التغير السمبي التي يخمفيا  الاجتماعي
ومف أىميا وجود فجوة في التعامؿ  الاجتماعيائؿ التواصؿ المتكرر لوس أو الغير منضبط أو

وضعؼ العلبقات المتبادلة بيف أفراد الأسرة الواحدة  الأبناءو  الآباءوالتواصؿ الإيجابي بيف 
وعدـ وجود مساحة كافية مف الحوار وتبادؿ الآراء والخبرات فيما بينيـ وليذا تكوف الأسرة قد 

التي كانت في الماضي قبؿ وجود ىذا الكـ اليائؿ مف وسائؿ فقدت تلبحميا ووحدتيا الأسرية 
 (.101: 1522) أحلبـ مطالقة ورائقة العمري،  الاجتماعيالتواصؿ 
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( أف الأسر العربية تعاني بشكؿ كبير مف 1012: 1521المطيؼ العوفي ) يري عبد
وارجع ذلؾ  بناءالأانتشار الاتصاؿ ذو الاتجاه الواحد مف أعمى إلى أسفؿ أي مف الوالديف إلى 

: 1520عف الأجداد. كما تشير دراسة حسف الزىراني ) الآباءنتيجة لمموروثات التي توارثيا 
( أف العلبقة السائدة بيف المراىقيف والوالديف تعاني مأزؽ كبير سببو الأساسي جيؿ 125

الحوار والأميات بمسؤولياتيـ نحو وقاية أبنائيـ مف الانحرافات وغياب  الآباءالكثير مف 
والاستماع الجيد بيف الوالديف وأبنائيـ الذيف يعيشوف تحت سقؼ واحد مما أوجد اضطرابات 
 سموكيو متنوعة في مقدمتيا الانحراؼ الفكري. وتؤكد ذلؾ دراسة فاطمة حسني وآخروف

ة داخؿ الأسرة بيف المراىقات والوالديف يؤثر الاجتماعي( إلى اف نمط العلبقات 231: 1523)
فالعلبقة بيف الأب والطالبة صاحبة السموؾ المنحرؼ علبقة متباعدة  الأبناء في سموؾ

وسطحيو وكانت الأساليب التربوية الخاطئة كالتدليؿ الزائد والتجاىؿ التاـ والعنؼ الشديد ىي 
الأكثر انتشار لدى أسر الطالبات ذوات السموؾ المنحرؼ وأوصت أف يكوف الأبواف قدوة 

. الأبناءرة تشجيع الحوار داخؿ الأسرة وعدـ التفرقة في المعاممة بيف صالحة لأبنائيما وضرو 
فالحوار وسيمة لمتواصؿ تيدؼ لإثراء الفكر وحؿ الإشكاليات بيف وجيت النظر والتوصؿ 

 حافظ، )كرـلنتيجة تتيح لطرؼ تغيير وجية نظره وتحوؿ طريقتو مف السمبية إلى الإيجابية 
1525 :5.) 

وضعؼ رقابة الأسرة عمييـ مف اىـ  الأبناءاطئة في التواصؿ مع كما تعد الأساليب الخ
( لذا اوصت ىويد الاتربي 51: 1521الجيني ومحمد حسيف،  )فوازأسباب التطرؼ الفكري 

( بضرورة تبني الإيجابية والمشاركة والوسطية ونبذ الطائفية والحرية والتفاعؿ 51: 1522)
لوقايتيـ مف الانحراؼ الفكري ويضيؼ أسامة فرج  بناءالأوالمسؤولية والانتماء في التعامؿ مع 

فساح المجاؿ لمتفكير  الحوارية( لتعزيز الامف الفكري ليـ لابد مف التربية 15: 1522) وا 
ة والتشجيع عمى الاجتماعيو  الفكريةوالابداع الناقد. وتمكيف المراىقيف مف التفاعؿ مع قضاياىـ 

(. ويراعى وضع تعميمات واضحة ومحددة 15: 1525شيمداف ، فايزة)بالأنشطة المشاركة 
إيجابي ومتابعتيـ لاف ذلؾ يعزز مف الامف  الاجتماعي بشكؿلاستخداـ وسائؿ التواصؿ 

  (.52: 1522سكر ورجاء موسى،  )ناجي للؤبناءالفكري 
( ومسفر الوادعي 15: 1525العريشي وسممى الدواسري ) مف جبريؿفقد اتفقت دراسة كؿ 

الأمف الفكري لممراىقيف واوصت  الاجتماعي عمىتأثير وسائؿ التواصؿ  ى( عم212: 1520)
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والعمؿ عمى توعيتيـ لموقاية مف الانحراؼ الفكري فالشباب  الأبناءعمى  الأىؿبضرورة رقابة 
 راضي،ليس لدييـ القدرة عمى التمييز بيف المواقع اليادفة والمنحرفة )محمد الثويني ومحمد 

1521 :51 .) 
الفكري سبب مف أسباب تفكؾ المجتمع وانحلبلو فمف عواقبو فقداف الأمف الانحراؼ 

ة وغيرىا ولف يتحقؽ الاجتماعيالوطني وضياع ىيبة المجتمع في كثير مف النواحي السياسية و 
أكثر  الاجتماعي مفتحقؽ أمف العقوؿ وتعتبر وسائؿ التواصؿ  إذاالأمف العاـ لأي مجتمع إلا 
داما في ىذا العصر بؿ أخطرىا لما تحممو مف قوة التأثير وسعة وسائؿ الغزو الفكري استخ

 (.215: 1522داوود،  )دالياالانتشار 
فظيور حالات الانفلبت الأخلبقي والتدىور بالمجتمع ينشأ مف إغفاؿ الأسرة دورىا في 

لة القيـ والأفكار التي تحمميا الثقافة العامة لممجتمع ويدفع بالمجتمع نحو حا الأبناءإكساب 
مف عدـ الاستقرار السياسي. وتسيـ التنشئة السياسية في غرس المعتقدات والقيـ والمفاىيـ 
السياسية في عقوؿ الأفراد منذ بداية حياتيـ كدور أساسي لمعائمة لتحقيؽ أىداؼ التنشئة 
السياسية باستبطاف الفرد لمقيـ السياسية في المجتمع والعالـ الذي أصبح قرية اتصاليو )ظاىر 

( فالتربية المنزلية الصالحة سد منيع أماـ الانحراؼ الفكري 151-150: 1521لجبوري، ا
)حسف  والزيغ والضلبؿ ويتحوؿ أفراد الأسرة إلى دروع واقية لحماية الاستقرار والأمف والتنمية

  (125: 1520الزىراني، 
سئوليف في ويحتؿ الأمف الأخلبقي والمجتمعي مكانا بارزا بيف اىتمامات الأفراد والم

المجتمع المعاصر وذلؾ لاتصالو بشكؿ مباشر بالحياة اليومية وبما يوفره مف طمأنينة لمنفس 
ي في حفظ كياف المجتمع والأسرة والأخلبؽ ىي أساس الأولالبشرية فالأخلبؽ ىي الدعامة 

د فالقيـ ة للؤفراالاجتماعيكؿ مجتمع لذا يرتبط الأمف الأخلبقي والمجتمعي بقوة القيـ والمعايير 
الأخلبقية تعد قيـ أساسية في حياة الإنساف لا يستطيع الاستغناء عنيا لأنيا تنظـ سموؾ الفرد 

 (.150: 1521ودوافعو واتجاىاتو )ظاىر الجبوري، 

بيف المراىقيف في مختمؼ  الإلكترونيأظيرت العديد مف الدراسات انتشار ظاىرة التنمر 
طالبا  2010التي أجريت عمى ( Kwan and Skoric, 2013: 20) المجتمعات ففي دراسة

وجدت نسبة انتشار ارتكاب التنمر  سنة 21-25تراوحت أعمارىـ ما بيف  بسنغافورة
في بريطانيا بمغت  (Fletcher et al., 2014: 1395) %، أما دراسة50بمغت  الإلكتروني
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دراسة % في 22في حيف بمغت سنة  25-21% في المرحمة العمرية 21 رالانتشانسبة 
 ,Pabian, S & Vandebosch) ةسن 21-22ببمغاريا عمى عينة تراوحت أعمارىـ ما بيف 

H, 2014: 470 ) واليوناف سنة 22-21% لطلبب أعمارىـ مف 25أما اسبانيا كانت النسبة 
(Kokkinos, C. et al., 2016: 845 ) سنة 55-22أعمارىـ  لعينة% 51 النسبةبمغت ،

بأسيوط )حناف  الثانويةمف طلبب المرحمة  لعينة% 52,3 نسبةالأما في صعيد مصر بمغت 
 (. 502: 1521أبو العلب، 
ثقافية في نشأتيا فالمتنمر الكترونيا ليس فقط ىو مف يحب نشر  قضية الإلكترونيالتنمر 

نما قد يكوف متفرج لسموكيات التنمر  أوالأذى  ثـ قاـ بيذه  الإلكترونيالضرر المتعمد وا 
ض المراىقيف لوسائؿ الاتصاؿ يزيد مف سموؾ التنمر وأعداد المتنمريف السموكيات فتعر 

 (. Den Hamer & Konijn, 2015: 16)إلكترونيا 
( إلى أف أىـ عوامؿ التنبؤ بضحايا التنمر 1: 1515تشير نتائج دراسة حفيظة البراشدية )

لعوامؿ ة، وبعض االاجتماعيىي: العمر، والجنس، والبمد، وحجـ الشبكة  الإلكتروني
ف: الافراط في الإلكترونيدية، بينما شممت عوامؿ التنبؤ بالمتنمريف اة والاقتصالاجتماعي
 أو، ونقص التعاطؼ، والغضب، والنرجسية، والتنشئة الوالدية السمطوية الإنترنتاستخداـ 

ىي محاولات  الإلكترونيالتنمر  أخطارالمتساىمة. بالإضافة إلى ذلؾ، بينت النتائج أف أىـ 
اتفاؽ العديد مف الدراسات عمى تعرض المراىقيف لخطر  .لانتحار المتكررة مف قبؿ الضحاياا

بشكؿ يومي كما اف المتنمريف يكوف لدييـ انخفاض في تقدير الذات  الإلكترونيالتنمر 
(. وحذرت Zezulka & Seigfried, 2016: 16) الداخمية الأخلبقيةوانخفاض قيميـ 
ارتفاع معدلات الانتحار بيف الشباب والمراىقيف مف سكاف العالـ مف  العالميةمنظمة الصحة 

 المرتبةثانيو وجاءت مصر في  15عاـ فيناؾ حالة كؿ  13-25 العمريةوخاصة في المرحمة 
حالة كؿ عاـ أي ما  1155نسمو أي  ألؼ 255حالة انتحار لكؿ  0,5ي عربيا بمعدؿ الأول

 حالة انتحار شيريا 225يقرب مف 
(https://www.who.int/ar/home/search?indexCatalogue=genericsearchinde). 

% مف المراىقيف 15-%15فإف ( Aboujaoude, E. et al., 2015: 13) وفقا لدراسة
 5513وذلؾ في دراسة أجريت عمى  الإلكترونييمكف تصنيفيـ عمى انيـ ضحايا لمتنمر 

التوعية والتنبؤ المبكر بو فأبرز عوامؿ  مف خلبؿ الإلكترونيمراىؽ ويمكف وقايتيـ مف التنمر 
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ىي ( Hamm, M. P. et al., 2015: 774) والتي كشفت عنيا دراسة الإلكترونيالتنمر 
العزيز المصطفى  كما أكدت دراسة عبد الأصغر الإناثالاستجابة لمتخويؼ خاصة 

 متنمرل لدييـ دوافع ( أف الذكور الأصغر سنا15234251( ونوره الزىراني )15214111)
بيف التوافؽ  إحصائية دلالةذات  عكسية ارتباطيةووجدت علبقة  الإناثأكثر مف  الإلكتروني

للؤبناء وكاف الجنس ىو العامؿ الأكثر تأثيرا في نسبة المشاركة  الإلكترونيالاسري والتنمر 
ير للؤبناء كذلؾ تأثر بالمستوى التعميمي المنخفض لموالديف والأـ غ الإلكترونيفي التنمر 

 .العاممة
 ,.Bellmore. A et al) ، (Harper. B, 2012:389)العديد مف الدراسات وتشير 

( إلى وجود عدة إستراتيجيات يستخدميا المراىقيف 135: 1515رشا إبراىيـ )و ( 279 :2013
جراءات حماية الحاسب الشخصي،  التكنولوجيةمثؿ المواجية  الإلكترونيلمواجية التنمر  وا 
ائؿ المجيولة، عدـ التردد عمى مواقع الويب غير الموثوقة، طمب المساندة تجنب فتح الرس

استيداؼ الشخص المتنمر والعمؿ عمى كشؼ  أومف الأسرة والمعمـ والأصدقاء  الاجتماعية
 أوابلبغ شركة الاتصالات والانترنت مع طمب التشجيع مف الوالديف والأصدقاء  أوشخصيتو 

 نصراؼ بعيدا عف مصدر القمؽ والتوتر.محاولة الابتعاد والتجاىؿ والا
مف مخاطر وسائؿ  الأبناءدور الأسرة كمؤسسة في حماية  أىميةمما سبؽ يتضح 

مرحمة جنوح وعدـ استقرارا واستيواء ورغبة في  لأنياوخاصة المراىقيف  الاجتماعيالتواصؿ 
مف أوجو الدعـ  التجريب مرحمة انطلبؽ مرحمة وسيطة ما بيف الطفولة والرشد وتحتاج لمعديد

لبر الأماف فكريا وعقائديا وخمقيا وخمؽ جيؿ إيجابي  الأبناءبتصؿ  حتى الأسرية والرعاية
ىنا نبع إحساس  أفضؿ.يحقؽ أمنو الشخصي والاسري وأمف المجتمع ككؿ مف اجؿ مستقبؿ 

خمؿ  أوانحراؼ  أوفي اف المجتمع يرجع كؿ ما يصيب المراىقيف مف جنوح  بالمشكمة الباحثة
ودور الوالديف في حياة أبنائيـ المراىقيف فمسئوليات  للؤسرةديني سياسي واغتراب ثقافي 

 الاجتماعيلتربية وتنشئة وتوجيو المراىقيف أصبحت صعبة جدا مع وسائؿ التواصؿ  الأسرة
ذلؾ بالنسبة لو لذا يحاوؿ البحث  أىميةوتحتاج اف يتقبؿ المراىؽ ىذا الدور مف الأسرة ويدرؾ 

الآمف لوسائؿ التواصؿ  الاستخداـ"ما ىو دور الأسرة في تحقيؽ : عف التساؤؿ التالي الإجابة
مف وجية نظر أبنائيـ المراىقيف وعلبقتو بتعزيز أمنيـ الفكري والأخلبقي  الاجتماعي
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ستراتيجيات مواجيتيـ لمتنمر   -مبكرة) الثلبثة" كدراسة مقارنة بيف مراحؿ المراىقة الإلكترونيوا 
 (.أخرةمت -متوسطو

 ىنا تمثمت مشكمة البحث في عدة تساؤلات ىيمف 
كما  الاجتماعيالآمف لوسائؿ التواصؿ  الاستخداـما مستويات الدور الأسرى لتحقيؽ  -2

 المراىقيف؟يدركيا 

 ما مستويات تعزيز الأمف الفكري والأخلبقي مف وجية نظر المراىقيف؟ -1

 ؟الإلكترونيالتنمر المراىقيف لإستراتيجيات مواجية  استخداـما مستويات  -5

 الاجتماعيالمراىقيف لوسائؿ التواصؿ  لاستخداـىؿ توجد اختلبفات في الاوزاف النسبية  -1
 متأخرة(؟-متوسطة  -تبعا لمرحمة المراىقة )مبكرة الاستخداـوعاداتيـ ودوافع 

الآمف لوسائؿ التواصؿ  الاستخداـىؿ توجد فروؽ بيف المراىقيف في دور الأسرة لتحقيؽ  -5
بمحاوره وتعزيز الأمف الفكري والأخلبقي بأبعاده واستراتيجيات مواجية التنمر  اعيالاجتم

بمحاورىا تبعا لمنوع والبيئة السكنية وعمؿ الأـ والمستوى التعميمي للؤميات  الإلكتروني
 ؟للؤسرةوالترتيب بيف الإخوة وفئات الدخؿ الشيري  الآباءو 

ودوافعو في دور الأسرة  الاستخداـدد ساعات ىؿ توجد تبايف بيف المراىقيف وفقا لفئات ع  -0
كما يدركيا المراىقيف وتعزيز الأمف  الاجتماعيالآمف لوسائؿ التواصؿ  الاستخداـلتحقيؽ 

ستراتيجيات مواجية التنمر   بمحاورىا؟ الإلكترونيالفكري والأخلبقي بأبعادىا وا 

 هدف البحث
الامف  الاستخداـالاسرة لتحقيؽ ييدؼ البحث بصفة رئيسية إلى دراسة العلبقة بيف دور 

الدور التقويمي(  -كما يدركيا المراىقيف بمحاورىا )الدور الوقائي الاجتماعيلوسائؿ التواصؿ 
الأخلبقي(  -الثقافي والسياسي -وتعزيز الأمف الفكري والأخلبقي بأبعادىا )الديني

المواجية  -التجنب -ة ماعيالاجت)الدفاعية والمساندة  الإلكترونيواستراتيجيات مواجية التنمر 
 ىي: ةالتكنولوجية( وينبثؽ منو عدة أىداؼ فرعي

تحديد مستويات دور الاسرة في تحقيؽ استخداـ المراىقيف الآمف لوسائؿ التواصؿ  -2
 بمحورييا الوقائي والتقويمي. الاجتماعي

 دراسة مستويات تعزيز الأمف الفكري والأخلبقي مف وجية نظر المراىقيف بأبعادىا. -1

 بمحاورىا.  الإلكترونيراسة إستراتيجيات مواجية التنمر د -5
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 .الاجتماعيدراسة عادات المراىقيف في استخداـ وسائؿ التواصؿ  -1

تحديد الأىمية النسبية لمواقع التواصؿ الاجتماعي لدي المراىقيف وفقا لممرحمة  -5
  العمرية.

 الاجتماعيتواصؿ الآمف لوسائؿ ال الاستخداـدراسة العلبقة بيف دور الأسرة لتحقيؽ  -0
 كما يدركيا المراىقيف بمحاورىا وتعزيز الأمف الفكري والأخلبقي بأبعادىا.

 الاجتماعيالآمف لوسائؿ التواصؿ  الاستخداـدراسة العلبقة بيف دور الأسرة لتحقيؽ  -1
 بمحاورىا. الإلكترونيكما يدركيا المراىقيف بمحاورىا واستراتيجيات مواجية التنمر 

يف تعزيز الأمف الفكري والأخلبقي مف وجية نظر المراىقيف بأبعادىا دراسة العلبقة ب -2
 بمحاورىا. الإلكترونيواستراتيجيات مواجية التنمر 

الآمف لوسائؿ  الاستخداـفي دور الأسرة لتحقيؽ  الإناثتحديد الفروؽ بيف الذكور و  -3
لأخلبقي كما يدركيا المراىقيف بمحاوره وتعزيز الأمف الفكري وا الاجتماعيالتواصؿ 

 بمحاورىا. الإلكترونيبأبعاده واستراتيجيات مواجية التنمر 

الكشؼ عف الفروؽ بيف المراىقيف بالريؼ والحضر في دور الأسرة لتحقيؽ  -25
كما يدركيا المراىقيف بمحاوره وتعزيز  الاجتماعيالآمف لوسائؿ التواصؿ  الاستخداـ

 بمحاورىا. الإلكترونيالتنمر  الأمف الفكري والأخلبقي بأبعاده واستراتيجيات مواجية

لا تعمؿ( في دور الأسرة  -تعمؿ)الأـ دراسة الفروؽ بيف المراىقيف وفقا لعمؿ  -22
بمحاوره وتعزيز الأمف الفكري  الاجتماعيالآمف لوسائؿ التواصؿ  الاستخداـلتحقيؽ 

 بمحاورىا. الإلكترونيوالأخلبقي بأبعاده واستراتيجيات مواجية التنمر 

الآمف لوسائؿ التواصؿ  الاستخداـايف في دور الأسرة لتحقيؽ الكشؼ عف التب -21
كما يدركيا المراىقيف وتعزيز الأمف الفكري والأخلبقي بأبعادىا  الاجتماعي

ستراتيجيات مواجية التنمر  بمحاورىا وفقا لممرحمة العمرية )مراىقة  الإلكترونيوا 
 (.متأخرةمراىقة  -مراىقة متوسطة -مبكرة

الآمف لوسائؿ التواصؿ  الاستخداـفي دور الأسرة لتحقيؽ  الكشؼ عف التبايف -25
كما يدركيا المراىقيف وتعزيز الأمف الفكري والأخلبقي بأبعادىا  الاجتماعي

ستراتيجيات مواجية التنمر   بمحاورىا وفقا لمترتيب بيف الإخوة. الإلكترونيوا 
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مف لوسائؿ الآ الاستخداـدراسة التبايف بيف المراىقيف في دور الأسرة لتحقيؽ  -21
ستراتيجيات مواجية  الاجتماعيالتواصؿ  وتعزيز الأمف الفكري والأخلبقي بأبعادىا وا 
 بمحاورىا وفقا لممستوي التعميمي للؤميات. الإلكترونيالتنمر 

الآمف لوسائؿ  الاستخداـالكشؼ عف التبايف بيف المراىقيف في دور الأسرة لتحقيؽ  -25
قيف وتعزيز الأمف الفكري والأخلبقي بأبعادىا كما يدركيا المراى الاجتماعيالتواصؿ 

ستراتيجيات مواجية التنمر   بمحاورىا وفقا لممستوي التعميمي لآباء. الإلكترونيوا 

الآمف لوسائؿ  الاستخداـتحديدي التبايف بيف المراىقيف في دور الأسرة لتحقيؽ  -20
لبقي بأبعادىا كما يدركيا المراىقيف وتعزيز الأمف الفكري والأخ الاجتماعيالتواصؿ 

ستراتيجيات مواجية التنمر   بمحاورىا وفقا لفئات الدخؿ الشيري. الإلكترونيوا 

 الاجتماعيالآمف لوسائؿ التواصؿ  الاستخداـدراسة التبايف في دور الأسرة لتحقيؽ  -21
ستراتيجيات مواجية  كما يدركيا المراىقيف وتعزيز الأمف الفكري والأخلبقي بأبعادىا وا 

 .الاستخداـبمحاورىا وفقا لفئات عدد ساعات  ونيالإلكتر التنمر 

 الاجتماعيالآمف لوسائؿ التواصؿ  الاستخداـتحديد التبايف في دور الأسرة لتحقيؽ  -22
ستراتيجيات مواجية  كما يدركيا المراىقيف وتعزيز الأمف الفكري والأخلبقي بأبعادىا وا 

 .الاستخداـبمحاورىا وفقا لدوافع  الإلكترونيالتنمر 

  :البحث أهمية
  عمى مستوى التخصص مفيكتسب ىذا البحث أىميتو 

الكشؼ عف أىمية دور الأسرة كمؤسسة في حماية المراىقيف مف الانحراؼ الفكري  -2
الروابط الأسرية فيي صماـ الأماف لممراىؽ والأسرة والمجتمع  والأخلبقي وتعزيز

 ككؿ.

الآمف لوسائؿ  تخداـالاسوضع دليؿ لمساعدة الأسر في القياـ بدورىا في تحقيؽ  -1
 .الاجتماعيالتواصؿ 

القاء الضوء عمى أىمية تعزيز الأمف الفكري والأخلبقي لدى المراىقيف الأمر الذي  -5
 .لأبنائيايضمف سلبمة الفكر والعقيدة والأخلبؽ المنوط بالأسرة تعميميا 

 .الإلكترونيالكشؼ عف الاستراتيجيات التي يستخدميا المراىقيف لمواجية التنمر  -1
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 المجتمع:عمى مستوى 
الأمف مطمب أساسي لكؿ أمو ودراسة الأمف الفكري والأخلبقي عمى رأس قائمة  -2

الغايات اليامة لحماية المجتمع عامة والشباب خاصة فيو المدخؿ الحقيقي للئبداع 
 والتطور والنمو لحضارة المجتمع وثقافتو. 

 المراىقيف لوسائؿخداـ في ظؿ انتشار است الفكريةىذا العصر كثرت فيو التحديات  -1
وخصائصيا تجعؿ المراىقيف أكثر  المراىقةوطبيعة مرحمة  الاجتماعيالتواصؿ 

أنفسيـ مف مخاطر وسائؿ  لحماية تأىيميـانسياقا في ظؿ الفراغ الفكري وعدـ 
ويبمغ نسبة  الإلكترونيالتنمر  أومما قد يعرضيـ لمغزو الفكري  الاجتماعيالتواصؿ 
المجتمعات العربية الأمر الذي يوجب دراسة دور الاسرة في % مف  05المراىقيف 

 حماية الاجتماعي لأنياالآمف لوسائؿ التواصؿ  الاستخداـحماية أبنائيا وتحقيؽ 
 لممجتمع ككؿ بالحاضر والمستقبؿ وتحقيؽ للؤمف القومي.

 فروض البحث
لآمف لوسائؿ ا الاستخداـبيف دور الأسرة لتحقيؽ  إحصائياتوجد علبقة ارتباطية دالة  -2

الدور التقويمي(  -كما يدركيا المراىقيف بمحاورىا )الدور الوقائي الاجتماعيالتواصؿ 
 الأخلبقي(. -الثقافي والسياسي-وتعزيز الأمف الفكري والأخلبقي بأبعادىا )الديني

الآمف لوسائؿ  الاستخداـبيف دور الأسرة لتحقيؽ  إحصائياتوجد علبقة ارتباطية دالة  -1
الدور التقويمي(  -كما يدركيا المراىقيف بمحاورىا )الدور الوقائي جتماعيالاالتواصؿ 

 -ةالاجتماعيبمحاورىا )الدفاعية والمساندة  الإلكترونيواستراتيجيات مواجية التنمر 
 المواجية التكنولوجية(. -التجنب

ر بيف تعزيز الأمف الفكري والأخلبقي مف وجية نظ إحصائياتوجد علبقة ارتباطية دالة  -5
 بمحاورىا. الإلكترونيالمراىقيف بأبعادىا واستراتيجيات مواجية التنمر 

الآمػػف  الاسػتخداـفػي دور الأسػرة لتحقيػؽ  الإنػاثبػيف الػػذكور و  إحصػائياتوجػد فػروؽ دالػة  -1
كما يدركيا المراىقيف بمحاوره وتعزيػز الأمػف الفكػري والأخلبقػي  الاجتماعيلوسائؿ التواصؿ 

 بمحاورىا. الإلكترونيجية التنمر بأبعاده واستراتيجيات موا
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بػػػػيف المػػػػراىقيف بػػػػالريؼ والحضػػػػر فػػػػي دور الأسػػػػرة لتحقيػػػػؽ  إحصػػػػائياتوجػػػػد فػػػػروؽ دالػػػػة  -5
كما يدركيا المػراىقيف بمحاورىػا وتعزيػز الأمػف  الاجتماعيالآمف لوسائؿ التواصؿ  الاستخداـ

 رىا.بمحاو  الإلكترونيالفكري والأخلبقي بأبعاده واستراتيجيات مواجية التنمر 

لا تعمػػػؿ( فػػػي دور  -تعمػػػؿ)الأـ بػػػيف المػػػراىقيف وفقػػػا لعمػػػؿ  إحصػػػائياتوجػػػد فػػػروؽ دالػػػة  -0
بمحػاوره وتعزيػز الأمػف الفكػري  الاجتمػاعيالآمف لوسػائؿ التواصػؿ  الاستخداـالأسرة لتحقيؽ 

 بمحاورىا. الإلكترونيوالأخلبقي بأبعاده واستراتيجيات مواجية التنمر 

الآمف لوسائؿ التواصؿ  الاستخداـور الأسرة لتحقيؽ في د إحصائيايوجد تبايف داؿ  -1
كما يدركيا المراىقيف بمحاورىا وتعزيز الأمف الفكري والأخلبقي بأبعادىا  الاجتماعي

ستراتيجيات مواجية التنمر   -بمحاورىا وفقا لممرحمة العمرية )مراىقة مبكرة الإلكترونيوا 
 (.متأخرةمراىقة  -مراىقة متوسطة

الآمػػػف لوسػػػائؿ التواصػػػؿ  الاسػػػتخداـفػػػي دور الأسػػػرة لتحقيػػػؽ  إحصػػػائيايوجػػػد تبػػػايف داؿ  -2
كمػػػػا يػػػػدركيا المػػػػراىقيف بمحاورىػػػػا وتعزيػػػػز الأمػػػػف الفكػػػػري والأخلبقػػػػي بأبعادىػػػػا  الاجتمػػػػاعي

 بمحاورىا وفقا لمترتيب بيف الإخوة. الإلكترونيواستراتيجيات مواجية التنمر 

للؤميػػػات المػػػراىقيف فػػػي دور الأسػػػرة وفقػػػا لممسػػػتوي التعميمػػػي  إحصػػػائيايوجػػػد تبػػػايف داؿ  -3
كمػػا يػػدركيا المػػراىقيف وتعزيػػز الأمػػف  الاجتمػػاعيالآمػػف لوسػػائؿ التواصػػؿ  الاسػػتخداـلتحقيػػؽ 

ستراتيجيات مواجية التنمر   بمحاورىا. الإلكترونيالفكري والأخلبقي بأبعادىا وا 

راىقيف في دور بيف المراىقيف وفقا لممستوي التعميمي لآباء الم إحصائيايوجد تبايف داؿ  -25
كمػا يػدركيا المػراىقيف وتعزيػز  الاجتمػاعيالآمف لوسائؿ التواصػؿ  الاستخداـالأسرة لتحقيؽ 

ستراتيجيات مواجية التنمر   بمحاورىا. الإلكترونيالأمف الفكري والأخلبقي بأبعادىا وا 

الآمػػف لوسػػائؿ التواصػػؿ  الاسػػتخداـفػػي دور الأسػػرة لتحقيػػؽ  إحصػػائيايوجػػد تبػػايف داؿ  -22
سػػتراتيجيات  تمػػاعيالاج كمػػا يػػدركيا المػػراىقيف وتعزيػػز الأمػػف الفكػػري والأخلبقػػي بأبعادىػػا وا 

 لفئات الدخؿ الشيري. بمحاورىا وفقا الإلكترونيمواجية التنمر 

الآمػػف لوسػػائؿ التواصػػؿ  الاسػػتخداـفػػي دور الأسػػرة لتحقيػػؽ  إحصػػائيايوجػػد تبػػايف داؿ  -21
سػػتراتيجيات  كمػػا يػػدركيا المػػراىقيف وتعزيػػز الأمػػف الاجتمػػاعي الفكػػري والأخلبقػػي بأبعادىػػا وا 

 .الاستخداـبمحاورىا وفقا لفئات عدد ساعات  الإلكترونيمواجية التنمر 
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الآمػػف لوسػػائؿ التواصػػؿ  الاسػػتخداـفػػي دور الأسػػرة لتحقيػػؽ  إحصػػائيايوجػػد تبػػايف داؿ  -25
سػػتر  الاجتمػػاعي اتيجيات كمػػا يػػدركيا المػػراىقيف وتعزيػػز الأمػػف الفكػػري والأخلبقػػي بأبعادىػػا وا 

 .الاستخداـبمحاورىا وفقا لدوافع  الإلكترونيمواجية التنمر 

 الأسموب البحثي
 أولا: المصطمحات العممية والمفاهيم الإجرائية

المتوقع مف الفرد القياـ بو في موقؼ ما  أولغة ىو مجمؿ السموؾ المطموب : The role دور
(. 53: 1552الكلببي ، )سعدد المحيط بالفر  الاجتماعيبحسب المعايير الخاصة بالوسط 

وىي نموذج لمسموؾ مبني عمى حقوؽ وواجبات معينو ويرتبط بمركز معيف داخؿ نطاؽ 
موقؼ اجتماعي اجتماعيو ويتحدد ىذا الدور بمجموعة التوقعات مف جانب  أوجماعة 
 (2053: 1525ناصؼ ، يحيي) الآخريف
مشترؾ وتعاوف  إقامةز بمكاف تعرؼ بأنيا جماعة اجتماعية تتمي -: the family الأسرة

اقتصادي ووظيفة تكاثرية، ويوجد بيف اثنيف مف أعضائيا عمى الأقؿ علبقة جنسية يعترؼ بيا 
 أوالمجتمع وتتكوف الأسرة عمى الأقؿ مف ذكر بالغ وأنثي بالغة وطفؿ سواء كاف مف نسميما 

 ( 5: 1525عف طريؽ التبني )سميرة ثابت، 
الحوار والتفاىـ بيف أفراد الأسرة  ىو لغة Family Communication التواصل الاسري

بحيث يكوف بمقدورىـ الحديث والتعبير عف أفكارىـ ومشاعرىـ ورغباتيـ باستخداـ وسائؿ 
التواصؿ المختمفة مثؿ الكلبـ والحركات والتعبيرات والايماءات والرموز المفظية وغير المفظية 

 (5: 1520 منديؿ،أفراد الأسرة )وساـ أبو  التي توجد نوعا مف التفاعؿ والتوافؽ بيف

يبدو واضحا ومفيوما  الاستخداـ( اف مفيوـ 0: 1521ترى مريـ نومار ): useاستخدام 
عند محاولة ضبط  نشاط ولكف الضبط فيو أووبسيط المعنى غير ذي حاجو لمتعريؼ 

لكثير مف المعاني والدلالات النظرية والتطبيقية تصطدـ بمفيوـ غامض ومتنوع يحتمؿ ا
الدلالات المختمفة باختلبؼ ما ىو اجتماعي وما ىو تقني الداخؿ في تركيبة تكنولوجيا 

 الاتصاؿ والاعلبـ الحديث.
( أنو التصفح الذي يقوـ بو 21 :1525)بينما يعرفو كماؿ سمارة وعبدالقادر نفيسة 

شمؿ عادات وتويتر ويوتيوب " والتي ت فيسبوؾ“الاجتماعي المراىؽ عبر وسائؿ التواصؿ 
 وانماط ىذا التصفح.
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الأسموب والنمط الذي يتبعو المراىؽ لتحديد نوعية  بانو - :الاستخداـاجرائيا ويعرؼ 
التي  الاجتماعيالمحتوي الذي يضيفو وأسموب التفاعؿ والتصفح عمى وسائؿ التواصؿ 

 يتعرض ليا ومستويات تأثره بيا وتأثيره فييا.
وقتيـ ونمط التفاعؿ عمى  أداراهبو أسموب المراىقيف في  اجرائيا يقصد :الآمن الاستخدام

وسمبياتو والمخاطر التي قد  إيجابياتوحماية أنفسيـ بالتعرؼ عمى  الاجتماعيمواقع التواصؿ 
عمى مواقع  الشخصيةيتعرض ليا والإجراءات التي يجب عميو اتخاذىا في اعدادات المواقع 

دارة مواقعيـ  والحفاظ أنفسيـلحماية  الاجتماعيالتواصؿ  عمى أمف المعمومات والبيانات وا 
 بفعالية.

التي تتمثؿ في النضج الجسمي والعقمي والنفسي والأخلبقي  الشاممةىي فترة النمو  المراهقة:
والعاطفي والتي ينتقؿ خلبليا الفرد مف مرحمة الطفولة إلى مرحمة الرشد وتمتد مف  الاجتماعيو 

 (. 211: 1520)إبراىيـ خاطر،  سنة 12-21عمر 
وتشمؿ ثلبث فئات  سنة 12-21في المرحمة العمرية مف  الأبناءالمراىقيف اجرائيا ىـ 

 سنة 22وأقؿ مف  سنة 21ومراىقة متوسطة أكبر مف  سنة 21 -21مراىقة مبكرة مف 
  سنة. 12لأقؿ مف  22متأخرة مف  ومراىقة

ة والمواقع الإلكتروني منظومة مف المواقع ي: ىsocial mediaالاجتماعي وسائل التواصل 
ممفات  بإنشاءالفعالة التي تتيح التواصؿ بيف الأفراد المستخدميف ليا وتسمح لممشتركيف فييا 

وتضـ أعضاء آخريف ومستخدميف ويقوـ المشترؾ بإنشاء روابط وعلبقات معيـ  خاصة،
 &Boyad,D)والاىتمامات ضمف نظاـ محدد ويتـ بينيـ تبادؿ المعارؼ والخبرات 

Ellison,N., 2008; p212.) 
 الآخريفمع  الاجتماعيةالتي تسمح لممستخدميف بتبادؿ المعمومات  الإنترنتتكنولوجيا 

ممفات شخصيو والتواصؿ مع أعضاء شبكة  بإنشاءبعديف وتسمح ليـ  أوسواء كانوا قريبيف 
والوصوؿ إلى المحتوى الرقمي الخاص بيـ وحمايتو مف آليات البحث  الآخريفالتواصؿ 

الذيف يسمح ليـ بالتواصؿ معيـ  الآخريفالمستخدميف  لائحةلمختمفة كما يسمح ليـ بصياغة ا
 & Matook, S)النظاـ داخؿ  الآخريفعف  الشخصيةمنع بياناتيـ  أوويعطييـ حرية عرض 

Hillol, B, 2015: 280.) 
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اف وفي مواقع اجتماعية تفاعمية تتيح التواصؿ بيف الأفراد المستخدميف ليا في أي وقت ك
ة فيو وسيمة مف الاجتماعيأي مكاف كاف بيدؼ تبادؿ المعمومات والمعارؼ والعلبقات 

 (.105: 1522 العمري،مطالقة ورائفة  أحلبـ)ليا التواصؿ لمتعبير عف آراء المستخدميف 
ة التي تتيح لممستخدـ تبادؿ مجموعات مف الإلكترونيمجموعة مف الروابط  يعرف اجرائيا:
ومواقع شخصيو عمييا وتعتبر وسيمو  انشاء صفحاتر ومع غيره مف خلبؿ الوسائط والصو 

 - WhatsApp واتساب – Facebook .فيسبوؾ وأشيرىالمتواصؿ والتعبير عف الذات 
 Twitterتويتر  - Tik tok تيؾ توؾ - Instagramتجراـ انس – YouTube يوتيوب

  كما يدركها المراهقين: لاجتماعياالآمن لوسائل التواصل  الاستخدامالدور الاسري لتحقيق 
اجرائيا ادراؾ المراىقيف لمجمؿ السموؾ المتوقع مف أفراد الأسرة القياـ بو لمتوجيو وتقويـ نشاط 

 الاجتماعيبحيث يتفؽ مع المعايير الخاصة بالوسط  الاجتماعيعمى وسائؿ التواصؿ  الأبناء
مف مخاطر  والوقاية الحمايةليب المحيط مع توعيتيـ بامتيازات ومخاطر تمؾ المواقع وأسا

ى الأول المرحمةالافتراضي لموصوؿ للبستخداـ الآمف ويتضمف مرحمتيف  الإلكترونيالفضاء 
انحرافات ثـ  أوىي مرحمة الوقاية وىي مرحمة التوجيو والإرشاد قبؿ حدوث أي مشاكؿ 
الآمف  الاستخداـالمرحمة الثانية في حالة وجود بوادر للبنحرافات وظير عدـ وعي المراىؽ ب

 أوجسمية  أوللؤنترنت وىي مرحمة العلبج في حالة وقوع المراىؽ في مشكلبت نفسية 
 يمي: اميديا. كمغير الآمف لمسوشياؿ  الاستخداـاجتماعية نتيجة 

التخطيط المسبؽ لموقاية مف مخاطر وسائؿ التواصؿ  ىو: "الدور الوقائي" الأولالمحور 
مف  الأبناءيتخذىا الوالديف لحماية  موعة مف الإجراءات التيمف خلبؿ تنفيذ مج الاجتماعي

عف طريؽ متابعة استخداميـ وتنمية الرقابة الذاتية ووضع  الاجتماعيمخاطر وسائؿ التواصؿ 
مع التوجو  الاستخداـويكوف الوالديف قدوة في ىذا  للبستخداـالحدود المعقولة والاحكاـ الأسرية 

مف خلبؿ الحوار المباشر  الاجتماعيات وسمبيات وسائؿ التواصؿ بإيجابي الأبناءلتنمية وعي 
عطاء النماذج والامثمة عمى طريقة  الآمف لوسائؿ التواصؿ  الاستخداـوغير المباشر وا 

 وعواقب سوء استخداميا. الاجتماعي

الإجراءات التي تتخذىا الأسرة لتحديد المشكمة ووضع  ىيالمحور الثاني "الدور التقويمي": 
معالجة المشكلبت الجسمية )آلاـ الرقبة والعمود الفقري  أولحميا مف خلبؿ تقويـ السموؾ  اليو

ومشاكؿ بالعيف والاضطرابات الغذائية( والنفسية )الاكتئاب والقمؽ والشعور بعدـ الرضا( 
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نتيجة سوء  الأبناء( التي يتعرض ليا الاجتماعيالانغلبؽ  -الابتزاز –ة )التنمر الاجتماعيو 
 كما يدركيا المراىقيف. الاجتماعيةـ وسائؿ التواصؿ استخدا
جاء في المعجـ الوسيط الأمف بأنو أمنا وامانو بمعنى اطمأف ولـ يخؼ  :securityالأمن 

: 1521)ظاىر الجبوري،  فيو آمف ويقوؿ ابف منظور اف الأمف يعني الاستقرار والاطمئناف
152.)  

رة عمى المحافظة عمى سلبمة الأفكار القد :intellectual securityالأمن الفكري 
والمعتقدات الصحيحة لدى الأفراد مع تزويدىـ بأدوات البحث والمعرفة وبياف طرؽ التفكير 

 :1522الصحيح ويكمؿ ىذا ويتممو مسمؾ الأدب والتربية وحسف الاتصاؿ )ىويدا الإتربي، 
215.) 

فراد مف الأفكار ( بأنو القدرة عمى تحصيف الأ25: 1520ويعرفو مسفر الوداعي )
والمعتقدات الدخيمة عمى المجتمع مف خلبؿ تزويدىـ بالأدوات المعرفية والعممية التي يتـ مف 

 خلبليا الحكـ عمى تمؾ الأفكار والمعتقدات وتميز الحؽ عف الباطؿ. 
ىو سلبمة فكر الانساف وعقمو وفيمو مف الانحراؼ والخروج عف الوسطية والاعتداؿ في 

 (. 153: 1520لدينية والسياسية وتصوره لمكوف )حسف الزىراني، فيمو للؤمور ا
حالة مف سلبمة الفكر الناجمة عف عممية تحصيف المنظومة الفكرية لدى الفرد وحماية 
وعقمة وسلبمة فيمة وقيمة ومعموماتو مف الشوائب والانحرافات التي تتعارض مع دينو وعقيدتو 

مجتمعو، وتؤدي إلى الغمو والتطرؼ والاستيتار  وىويتو الثقافية والوطنية وقيـ ومصالح
 (.5: 1522 موسى،والانحراؼ )ناجي سكر ورجاء 

الانحراؼ اصطلبحا تشير إلى كؿ أساليب السموؾ التي لا تمتزـ بالمعايير سواء كانت ىذه 
 (.3: 1523غير معمومة )أمؿ خمؼ،  أوالقيـ والمعايير معمومة 

يير المتعارؼ عمييا ومحاولة الخروج عمى قيـ وضوابط : ىو انتياؾ لممعاالانحراف الفكري
 (.215: 1522الجماعة )داليا داوود، 

الخطوات التي تتخذىا الأسرة لتحصيف المراىقيف مف  ويعرف تعزيز الأمن الفكري اجرائيا
الأفكار والمعتقدات الخاطئة والمندسة التي تخرب عقوليـ والتأكيد عمى المفاىيـ والمعتقدات 

ر المناسبة لقيـ وضوابط المجتمع المصري الأصيؿ مف خلبؿ تزويدىـ بالأدوات والأفكا
 بالأفكارالمعرفية والتفكير الناقد الذي يمكنو مف تميز الحؽ عف الباطؿ وخاصة فيما يتعمؽ 
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كما يدركيا المراىقوف  الاجتماعي وذلؾوالمعمومات التي يتـ تداوليا عبر مواقع التواصؿ 
 الثقافي والسياسي(. -يالدينبعديف )ويشتمؿ 

والمعتقدات الدينية  لمتمسؾ بالعقيدةدفع وتدعيـ المراىؽ -الديني: تعزيز الأمن الفكري 
اتباع  عدـلالانحلبؿ  أوالمعتدلة وأداء الشعائر مع البعد عف الانحرافات والتعصبات الدينية 

 .الدينيةالتعاليـ 
سياسية  المراىؽ لمعتقداتة عمى تبني حرص الأسر -والثقافي: تعزيز الأمن الفكري السياسي 

في  والحزبية السياسيةمعتدلة مع القدرة عمى مناقشة تمؾ المعتقدات والأفكار وممارسة الحياة 
 الثقافيةوانتقاء المفاىيـ  الصحيحةحدود المرحمة العمرية والحصوؿ عمى المعمومات والمعارؼ 

 المجتمع والمجتمعات الأخرى. مع سعة الأفؽ والاطلبع عمى ثقافة والأصيمة السميمة
ذميمة، وىي تمثؿ  أوىي كؿ ما يتصؼ بو الانساف مف اوصاؼ حميدة  moralالاخلاق 

 (.3: 1553العجوري ، عمىالثورة الباطنة للئنساف كخمقو الظاىرة )
فيو الشعور بالطمأنينة الذي يتحقؽ بحفظ العرض  - :moral securityالأمن الأخلاقي 
المساس بيا إما في صورة جرائـ يعاقب عمييا حدا  أوخلبؽ وعدـ انتياكيا والنسؿ والقيـ والأ

ما في صورة نشاط خطر يدعوا  أو اتخاذ تدابير الوقاية والاخذ بالوسائؿ الوقائية  إلىتعزيزا وا 
 (.25: 1553 العجوري، عمى)الإسلبـ والزجرية التي شرعيا 

ؼ بكونيا أخلبقية بناء عمى المبادئ ىو القدرة عمى اتخاذ القرارات والاحكاـ التي تتص-
 (.111: 1521الداخمية والتصرؼ حسب الاحكاـ الذاتية )عدناف العتوـ وغادة دراغمة، 

اتباع المراىقيف لقواعد السموؾ القويـ وفقا لممنظومة القيمية  الأمن الأخلاقي اجرائيا هو
حراؼ الأخلبقي سواء ما والمعايير المجتمعية وعدـ الاخلبؿ بآداب السموؾ بالبعد عف الان

 سموكيو. أوما يرفضو المجتمع مف سموكيات غير أخلبقية لفظيو  أويعاقب عميو القانوف 
 أوعمؿ غير ودي  أوىو عدواف مقصود متعمد  -: Cyber bullyingالإلكترونيالتنمر 

أكثر مف مرة بيف قوى غير  ةالإلكترونيأفعاؿ تيديد بالضرر المتكرر مف خلبؿ الأجيزة 
  (Tokunaga. R.S, 2010; 280) وضحيتووازنة بيف المعتدي مت

Olweus, D 2012;523).) 

وأدائي( ضار مقصود ومتعمد  لفظي)سموؾ ( بأنو 52: 1520تعرفو أسماء لطفي )
يصدر مف  ةالإلكترونيومتكرر يعتمد عمى إمكانات وتسييلبت استخدامات أجيزة التواصؿ 
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إلى شخص  الإلكترونيالقوة يسمى المتنمر  يارلإظ اليويةشخص في الغالب غير معموـ 
 الإلكترونيفي ىذا السموؾ ويسمى ضحية التنمر  الضعيفةيكوف ىو الحمقة  اليويةأخر معموـ 

 .الإلكترونيمع وجود متفرجيف قد لا يعرفوا ىويو المتنمر 
 عدائيو،( بأنو ىجوـ نفسي يشمؿ سموكيات 111: 1523تعرفو عمي حنفي ونورا صادؽ )

 أولأجؿ إرساؿ رسائؿ مزعجو وميينو  الذكيةواليواتؼ  الإلكترونييستخدـ فييا البريد  حيث
واستبعاده عمدا مف  الشخصيةعف طريؽ انتحاؿ شخصية الفرد لمحصوؿ عمى معموماتو 

ىانة  الاجتماعيمجموعات التواصؿ   وتيديدىـ عمى الملؤ.  الآخريفوا 
" ىي الخطوات التي يستخدميا المراىؽ  ئيااجرا الإلكترونيإستراتيجيات مواجهة التنمر 

النفسي  الأذىلمدفاع عف نفسو وتجنب  الاجتماعي ضد المتنمر عبر وسائؿ التواصؿ الضحية
 ةالتنمر وحمايكشؼ ىوية المتنمر ووقؼ ىذا  أوالذي يقع عميو مف التنمر وتقميؿ الاضرار 

 مف الأسرة والمحيطيف والنفسية ةالاجتماعيوقد تكوف إستراتيجيات نفسيو كطمب المساندة  نفسو
تقنيو مثؿ  -تكوف إستراتيجيات معرفيو أوالتجنب والتجاىؿ  أوعف المتنمر  بالإبلبغ والدفاعية
كحظر بعض الشخصيات وتغير كممة السر والتحكـ في اعدادات  التكنولوجيةالمواجية 
 ىي  الآمف . لذلؾ قسمت لثلبث محاور الاستخداـبما يحقؽ  الشخصيةالمواقع 

لرسائؿ التيديد  الإلكترونييقصد بيا تجاىؿ المراىؽ ضحية التنمر  -: التجنبإستراتيجية 
وكؿ أفعاؿ المتنمر تجاىو كنوع مف الإطفاء لمسموؾ وعدـ جذب انتباه اخريف اليو بالإضافة 

وتوخي الحذر عند  الاجتماعيلرفض صداقات مجيولة لأشخاص غرباء عبر مواقع التواصؿ 
 .الاجتماعيلمجميع عمى مواقع التواصؿ  الشخصيةر والبيانات اتاحو الصو 
يقصد بيا طمب المراىؽ ضحية التنمر لدعـ الاجتماعية: والمساندة  الدفاعيةإستراتيجية 

الفعؿ والدعـ النفسي عند تعرضو لمتنمر  أوافراد اسرتو واصدقاءه ومعمميو سواء بالقوؿ 
 بشرطة الاتصالات. المختصةلمجيات  الإلكتروني والابلبغ عف أي محاولة لمتنمر الإلكتروني

الحساب الشخصي  حمايةالمراىؽ لإجراءات  استخداـالتكنولوجية: إستراتيجية المواجهة 
عداده بطريقة يصعب  مع  المجيولةوحذؼ البرمجيات  الحمايةبرامج  واستخداـ اختراقياوا 

 والأماف. الحمايةالتحديث المستمر لمبرامج مما يوفر 
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 : المنهج البحثي ثانيا
استخدـ المنيج الوصفي والتحميمي الذي يقوـ عمى الدراسة العممية لمظواىر وتحميميا 

جراء المقارنات بينيا )ذوقاف عبيدات وآخروف،  واستخلبص  (. 21: 1521النتائج وا 
 ثالثا: حدود البحث

 المنوفيةة : اشتمؿ مجتمع البحث عمى المراىقيف بمدارس محافظة المنوفية وجامعلشاممةا
 واقتصاديو مختمفة  اجتماعيةومف مستويات  سنة 12-21 بالمرحمة العمرية مف

 :عينة البحث 

 15)مف المراىقيف  75: اشتممت عمى أولا عينة البحث الاستطلبعية: قواميا الحدود البشرية
مرحمة الجامعة( ممف تنطبؽ عمييف شروط العينة  25 -مرحمة الثانوي 25 –مرحمة الاعدادي 

الكمية وتـ تطبيقيا اليكتروني وذلؾ لتقنيف أدوات البحث. ثانيا عينة الدراسة الكمية: تـ تطبيؽ 
 12-12مف المراىقيف في المرحمة العمرية مف  555عمى  الشخصيةادوات البحث بالمقابمة 

وقد تـ اختيار العينة بطريقة قصديو واشترط في العينة طلبب المدارس والجامعات ممكف  سنة
 المنوفيةمف ريؼ وحضر محافظة  سنة 12ولا يزيد عف  سنة 21قؿ اعمارىـ عف لا ي

 .الاجتماعيويستخدموف وسائؿ التواصؿ 
لأدوات البحث في صورتيا النيائية في الفترة مف  : تـ التطبيؽ الميدانيالحدود الزمنية

 .22/21/1515حتى  21/2/1515
 جامعة المنوفية )مراىقة متأخرة(.: تـ التطبيؽ عمى طلبب الكميات بالحدود المكانية

بينما طلبب المدارس الثانوية فتمثمت في مدرسة الشييد اسلبـ ظلبـ الثانوية بدراجيؿ 
التابعة لإدارة الشيداء التعميمية كمنطقو ريفيو وكؿ مف مدرسة الثانوية القديمة بنات ومدرسة 

المساعي المشكورة العسكرية الثانوية الجديدة بنات ومدرسة عبد المنعـ رياض بنيف ومدرسة 
بنيف التابعيف لإدارة شبيف الكوـ التعميمية كمنطقو حضريو بمحافظة المنوفية )مراىقة 

 متوسطة(.
أما طلبب المدارس الإعدادية طبقت في مدرسة ابشادي الإعدادية التابعة لإدارة الشيداء 

( التابعة لإدارة شبيف الكوـ التعميمية كمنطقة ريفيو ومدرسة الحسينية )الشييد طارؽ ذكي طمبو
 التعميمية كمنطقو حضريو )مراىقة مبكرة(.
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 رابعا: أدوات البحث 
 اشتممت أدوات البحث عمي: )إعداد الباحثة(

ة والاقتصادية الاجتماعيتيدؼ إلى دراسة الخصائص  استمارة البيانات العامة: -2
عف النوع شتممت عمى بيانات ة فاالاجتماعيوالتعميمية لممراىقيف واسرىـ أوليا الخصائص 

مراىقة متوسطة أكبر ) –سنة(  21 -12مبكرة  مراىقة)فئات انثى، والسف قسـ لثلبث  -ذكر
سنة(. عدد أفراد الأسرة وتـ تقسيميا  12-22مراىقة متأخرة )-سنة(  22وأقؿ مف  21مف

( أسر أفراد 0-5أفراد فأقؿ( أسر متوسطة الحجـ ) 1إلى ثلبث فئات أسر صغيرة الحجـ )
-الأوسط-الكببر - الاخوة الوحيدعف الترتيب بيف  وبياناتأفراد فأكثر(.  1كبيرة الحجـ )

 وتعمؿ، البيئةالى لا تعمؿ  الاـ قسـالأخير. كما تضمنت الاستمارة بيانات عف عمؿ 
أما الخصائص التعميمية للؤـ والأب تـ تقسيميا إلى ست فئات ىي  (.حضر- )ريؼالسكنية 
فني( شيادة متوسطة )ثانوي/ دبموـ  -أقؿ مف متوسط )ابتدائية/ اعداديو(  –يكتب  لا تقرأ ولا

 (./ الدكتوراةماجستير)جامعي حاصؿ عمى مؤىؿ فوؽ  –شيادة جامعية -فوؽ متوسط  –
مستويات بدأ مف  0ففي الخصائص الاقتصادية وزع الدخؿ الشيري لأسرة المراىؽ عمى 

(، 0555لأقؿ مف  -1555(، )جنيو1555مفلأقؿ -1555و)مف  جنيو(1555)أقؿ مف 
 فأكثر(. 25555)(، 25555لأقؿ مف  – 2555)(، 2555لأقؿ مف  -0555)

  الاجتماعيعادات ودوافع المراهقين في استخدام مواقع التواصل  -2
 الاستخداـالتي يستخدميا المراىقيف وعاداتيـ في  الاجتماعيتيدؼ لتحديد مواقع التواصؿ 

. لذا وضعت تساؤلات لتحديد معدؿ وأسموب استخداـ المراىقيف الاستخداـفي ىذا  ـودوافعي
التي يستخدميا المراىقيف دائما( وتـ  الاجتماعي)وسائؿ التواصؿ  الاجتماعيلوسائؿ التواصؿ 

 -واتساب -تيؾ توؾ -انستجراـ -تميجراـ -يوتيوب -تويتر -فيسبوؾالمواقع ) شيرأ تحديد
وقسـ لثلبث فئات  الاجتماعيي تقضيو عمى وسائؿ التواصؿ اخرى(. وسؤاؿ الزمف الذ-ايمو
ساعات(. كما تضمف الأوقات  2ساعات( )أكثر مف 1-5)ساعات(  1-5( )ةساع 1-2مف )

في أي وقت  -ظيرا-ليلب -مساءا -) صباحا الاجتماعيالمفضمة لاستخداـ وسائؿ التواصؿ 
 -لا( -)نعـ الاجتماعيواصؿ ( ىؿ أفراد الأسرة مف ضمف أصدقاء المراىؽ عمى صفحات الت

 -الأخبارعمى المستخدميف )معرفة الاجتماعي وتحديد الدوافع وراء استخداـ وسائؿ التواصؿ 
التثقيؼ  -الآخرعلبقات مع النوع  إقامة –التواصؿ مع الأصدقاء  -وقت الفراغ مؿء
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نظر مف وجية  الاجتماعيمتابعة الدراسة( ودراسة مميزات وسائؿ التواصؿ  -والمعرفة
الاطلبع عمى موضوعات  -تساعدني في التعبير عف نفسي -المراىقيف ) نوع مف الترفيو

اكتساب  -حؿ المشكلبت  -تقريب المسافات -والاحداث اوؿ بأوؿ الأخبارمتابعة  -جديدة
اما عيوب وسائؿ  أخرى( -أجد حريتي واشعر بذاتي  -الشعور بالسعادة -ميارات جديده

اتساع الفجوة بيف  - تدىور العلبقات الأسرية - ة الفرد وانطوائو)عزل الاجتماعيالتواصؿ 
أخرى(. يمكف  - الآخريفمقارنة الذات ب - عدـ الرضا - القمؽ والاكتئاب - الأبناءو  الآباء

 -حاجة أساسية وممحة يوميا  -بأنيا )عاديو  الاجتماعيوصؼ علبقتؾ بوسائؿ التواصؿ 
اؿ عف ؤ اليروب مف الواقع إلى واقع بديؿ(، وتـ الس - علبقة ادماف لا يمكف الاستغناء عنيا

 ـلا ل) بسبؽ أف عاقبؾ والدؾ بسبب إفراطؾ في استخداـ ىاتفؾ الإنترنتالافراط في استخداـ 
المنع مف الخروج(، عند اتخاذ المراىؽ  - الإنترنتقطع شبكة  -حرماف مف الياتؼ  - يحدث

أصدقاؤؾ عمى وسائؿ التواصؿ  -ؾ الحقيقيوفأصدقاؤ  -لمقرارات فضؿ استشارة مف )الوالديف
 منتديات الحوار(. -الاخوة-الاجتماعي

كما يدركيا  الاجتماعيالآمن لوسائل التواصل  الاستخداماستبيان دور الأسرة لتحقيق  -5
 تـ إعداده وتصميمو في ضوء التعريؼ الاجرائي ولذا تضمف محوريف ىي:  المراىقيف:
( عبارة تعبر المفيوـ الاجرائي وىي كالتالي )غير 25تضمف ) ي":"الدور الوقائ الأولالمحور 

 - الاجتماعيمسموح لاي فرد في الأسرة اختراؽ القواعد العامة لاستخداـ وسائؿ التواصؿ 
يمنعني أىمي مف وضع صور ومحتويات تتعمؽ بحياتي الشخصية اليومية عمى وسائؿ 

ؽ بانتظاـ مف حسف استخدامي لوسائؿ اخبرني أبي / أمي بأنو سيتحق-الاجتماعيالتواصؿ 
بما لا يضرني  الاجتماعييثؽ والدي في حسف ادارتي لوسائؿ التواصؿ  -الاجتماعيالتواصؿ 

تمنعني اسرتي مف الاشتراؾ  -اضع ىاتفي المحموؿ بالقرب مني عند النوـ -يضر غيري أو
امؿ مع وسائؿ تراعي اسرتي حريتي في التع -والتيؾ توؾ فيسبوؾفيبعض المواقع مثؿ ال

تحرص اسرتي عمى اف تظير لي مميزات وعيوب وسائؿ التواصؿ  - الاجتماعيالتواصؿ 
يحدثني أمي / أبي عف -يشجعني والدي عمى اتباع روتيف يومي قبؿ النوـ  - الاجتماعي

يحدثني والدي / والدتي - -الاجتماعيالصحيحة والآمنة لوسائؿ التواصؿ  الاستخداـطريقة 
 . الاجتماعيطريقتيـ في استخداـ وسائؿ التواصؿ عف عاداتيـ و 
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( عبارة تعبر عف المفيوـ الاجرائي كالتالي 22احتوي عمى ) "الدور التقويمي": المحور الثاني
أثؽ أف  -.الاجتماعي) ساىمت مناقشات أسرتي في تحسيف استخدامي لوسائؿ التواصؿ 

-الاجتماعيوسائؿ التواصؿ  أسرتي تساندني إذا تعرضت لمشاكؿ ناتجو مف سوء استخداـ
عندما أنشر -الاجتماعيتدفعني أسرتي لممارسة الرياضة بانتظاـ والبعد عف وسائؿ التواصؿ 

 الاستخداـ-محتوي غير مناسب تقوـ اسرتي بالتنبيو عمى بتصحيحو وعدـ تكراره مره أخرى
آلاـ سبب لي مشكلبت صحيو مثؿ مشكلبت بالعيف و  الاجتماعيلوسائؿ التواصؿ  المفرط
يشرح لي والدي الامور التي قد تحدث عندما ننشر محتوى غير  -والعمود الفقري بالرقبة

يحرص أىمي عمى النقاش معي في -الاجتماعينسيئ استخداـ وسائؿ التواصؿ  أومناسب 
يحذرني والدي مف - الاجتماعيالأفكار والاحداث العامة الموجودة عمى وسائؿ التواصؿ 

تضع اسرتي قواعد عامة محددة ومعروفة لاستخداـ -الاجتماعيتواصؿ النميمة عبر وسائؿ ال
يذكرني والدي بضرورة تحرى الدقة قبؿ النشر عبر وسائؿ - الاجتماعيوسائؿ التواصؿ 

يشدد والدي إلى عدـ مشاركة أي محتوى إلا بعد -خوفا مف الشائعات الاجتماعيالتواصؿ 
 التأكد مف مصداقيتو(.

أولا: صدؽ المحتوي )المحكميف(: لمتحقؽ مف مدي حساب ـ ت الاستبيافلحساب صدؽ 
وتمثيميا للؤىداؼ التي تقيسيا تـ عرضيا عمى مجموعة مف المحكميف  الاستبياناتصدؽ 

( 3المتخصصيف في مجاؿ إدارة المنزؿ والمؤسسات بجامعة المنوفية وجامعة الازىر عددىـ )
لميدؼ منيا، وقد أبدي  الاستبياناتمة ومدي ملبئ الاستبياناتوذلؾ لمتعرؼ عمى آرائيـ في 

الآمف لوسائؿ  الاستخداـالسادة المحكميف موافقتيـ عمى عبارات استبياف دور الأسرة لتحقيؽ 
 ٪. 22,2كما يدركيا المراىقيف بنسبة  الاجتماعيالتواصؿ 

 الاستبيافثانيا: صدؽ الاتساؽ الداخمي: لحساب صدؽ الاتساؽ الداخمي للؤدوات تـ تطبيؽ 
مراىؽ افراد العينة الاستطلبعية والتي تتوافر فييـ نفس  15عد تعديؿ آراء المحكميف عمى ب

شروط العينة الأساسية وبعد التطبيؽ تـ حساب الصدؽ مف خلبؿ معامؿ ارتباط بيرسوف بيف 
 للبستبياف.عبارات كؿ محور والدرجة الكمية 

 للبستبيافالدرجة الكمية  مرتبطة مع الاستبياف( اف جميع عبارات 2مف جدوؿ ) ويتضح
 5,52** وجميعيا دالة عند مستوى 5,030و** 5,231 الارتباط بيفوتراوحت قيـ معاملبت 

 لقياس اليدؼ منو. الاستبيافمما يشير لصدؽ 
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دٚس ا٤عشح ٌزحم١ك  لاعزج١بْ( صذق الارغبق اٌذاخٍٟ ِٓ خلاي ِؼبِلاد الاسرجبط ث١شعْٛ 1جذٚي )

 75=اٌّشا٘م١ٓ ٌْزٛاصً الاجزّبػٟ وّب ٠ذسوٙب ا٢ِٓ ٌٛعبئً ا الاعزخذاَ

 اٌذٚس اٌزم٠ّٟٛ اٌذٚس اٌٛلبئٟ

 ِؼبِلاد الاسرجبط ػجبساد ِؼبِلاد الاسرجبط ػجبساد

2 31413** 1 31618** 

1 31491** 2 31415** 

5 31568** 3 31595** 

1 31633** 4 31541** 

5 31253** 5 31619** 

0 31192** 6 31631** 

1 31512** 7 31632** 

2 31495** 8 31668** 

3 31582** 9 31623** 

25 31663** 13 31696** 

22 31693** 11 31528** 

21 31613** 
 

25 31437** 

 3131 ِغزٜٛ** دلاٌخ ِؼ٠ٕٛخ ػٕذ 

نتائج قريبة منيا  أو: يقصد بالثبات "قدرة الاختبار في إعطاء نفس النتائج الاستبياناتثبات 
 باستخداـ طريقتيف  للبستبياناتبيقو عمى نفس الأفراد" وتـ حساب معاملبت الثبات إذا أعيد تط
 الأوؿإلى نصفيف  الاستبياف: باستخداـ التجزئة النصفية حيث تـ تقسيـ ىالأولالطريقة 

-Guttman Splitلمعبارات الفردية والثاني لمعبارات الزوجية وتـ استخداـ معادلة جتماف 

Half Coefficient 5,110 -5,200براوف )–كانت قيـ معاملبت الارتباط سيبرماف. و- 
كما يدركيا  الاجتماعيالآمف لوسائؿ التواصؿ  الاستخداـ( دور الأسرة لتحقيؽ 5,121

 للبستبياناتالمراىقيف بمحورييا الوقائي والتقويمي وىي قيـ عالية وتؤكد الاتساؽ الداخمي 
 (. 1جدوؿ )

لتحديد قيمة الاتساؽ  Alpha-Cronbach خكرو نباادلة ألفا : باستخداـ معالطريقة الثانية
 ككؿ. وللبستبيافالداخمي حيث تـ حساب معامؿ ألفا لكؿ عبارة عمى حده 

ا٢ِٓ ٌٛعبئً اٌزٛاصً  الاعزخذاَ( ِؼبِلاد اٌضجبد ٌّحبٚس اعزج١بْ دٚس ا٤عشح ٌزحم١ك 2جذٚي )

 75الاجزّبػٟ وّب ٠ذسوٙب اٌّشا٘م١ٓ ْ = 

 انبياٌ
عذد 

 انعباراث
 يعايم انفا كروَباخ

 -يعايم ارتباط سيبرياٌ

 براوٌ
 يعايم ارتباط جتًاٌ

 31726 31726 31787 13 انذور انىقائي

 31772 31784 31815 11 انذور انتقىيًي

الآيٍ نىسائم انتىاصم  الاستخذاودور الأسرة نتحقيق 

 الاجتًاعي كًا يذركها انًراهقيٍ
24 31884 31866 31866 

-1-5)الايجابية في صورتو النيائية وتـ تقييـ العبارات  الاستبياف أصبحؿ ما سبؽ مف خلب
كما  (. ثـ قسمت استجابات المبحوثيف إلى ثلبث مستويات5-1-2( والعبارات السمبية )2
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 الاستخداـدور الأسرة لتحقيؽ  إجماليف أعمي درجة مشاىدة في أ (5يمي. يوضح جدوؿ )
 15وأقؿ درجة مشاىدة ىي  11كما يدركيا المراىقيف ىي  جتماعيالاالآمف لوسائؿ التواصؿ 

والمتوسط  15-15لذا كاف المستوي المنخفض مف  20وطوؿ الفئة  11وبذلؾ يكوف المدي 
 درجة. 11-51 والمستوي المرتفع 50-12 مف

 ( ٠ٛضح طش٠مخ رٛص٠غ ِغز٠ٛبد اعزجبثبد أفشاد اٌؼ١ٕخ ػٍٝ اعزج١بْ دٚس ا٤عشح ٌزحم١ك3جذٚي )

 ا٢ِٓ ٌٛعبئً اٌزٛاصً الاجزّبػٟ وّب ٠ذسوٙب اٌّشا٘م١ٓ ثّحبٚسٖ ٚفمب ٌطش٠مخ اٌّذٞ الاعزخذاَ

 ػذد اٌؼجبساد الاعزج١بِْحبٚس 
 أػٍٟ دسجخ

 ِشب٘ذح

 الً دسجخ

 ِشب٘ذح
 اٌّذٞ

 طٛي

 اٌفئخ

 اٌّغزٛٞ

 إٌّخفض

 اٌّغزٛٞ

 اٌّزٛعظ

 اٌّغزٛٞ

 اٌّشرفغ

 39: 31 33: 22 21: 13 9 26 13 39 13 الدور الوقائي

 33: 27 26: 19 18: 11 7 22 11 33 11 الدور التقويمي

 لوسػػائؿ  الآمػػف الاسػػتخداـدور الأسػػرة لتحقيػػؽ 
 التواصؿ الاجتماعي

24 72 25 47 16 25 :43 41 :56 57 :72 

في ضوء لمفيوـ  الاستبيافوضع : الإلكترونياستبيان استراتيجيات مواجهة التنمر - 4
أوليا التجنب )أحذؼ الرسائؿ  استراتيجيات( عبارة تعبر ثلبث 15وتكوف مف ) الاجرائي

أعطي رقـ ىاتفي المحموؿ إلى الأصدقاء المقربيف  -بدوف فتحيا  الإنترنتالمجيولة عمى 
أرفض التحدث في حياتي الشخصية مع  - الإنترنتاتجنب التحدث مع الغرباء عبر  -فقط 

ر والبيانات الشخصية عمى الحساب أراعي عدـ اتاحة الصو  - الإنترنتزملبئي عبر 
أتجاىؿ أي رسائؿ مزعجة تصمني مف حيف لأخر( ثانيا  -الشخصي منعا لسوء استخداميا

أرسؿ  - الإنترنترفض طمبات الصداقة مف حسابات مجيولة عبر إستراتيجية الدفاعية )أ
حذؼ أقوـ ب-الذي يضايقني  الإلكترونيرسالة تيديد بإبلبغ شرطة الاتصالات لممتنمر 

طمب الدعـ مف اسرتي في ة ) أالاجتماعي(. والمساندة الحسابات التي تسبب لي ازعاج متكرر
مغ والدي في حالة تعرضي لمتنمر أب-الاستيزاء والاضطياد - الإلكترونيمواقؼ التنمر 

وح بتعرضي لمتنمر والاستيزاء عبر وسائؿ أب-الاجتماعيوالاستيزاء عمى مواقع التواصؿ 
ستخدـ برامج حماية ( ثالثا المواجية التكنولوجية )ألصديقي المقرب ماعيالاجتالتواصؿ 

الموثوؽ  الإنترنتكتفي بالتردد عمى مواقع أ -الإلكترونيملبئمة لحماية حسابي مف التجسس 
أضع كممة سر معقدة لحساباتي عبر  - اتردد عمى غرؼ الدردشة الموثوؽ منيا فقط -منيا

بمغ أ - ةالإلكترونيعف سبؿ الحماية مف التنمر والقرصنة  راقأ – الاجتماعيمواقع التواصؿ 
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حذؼ البرمجيات المجيولة مف عمى ىاتفي أ -عف أي صفحة تنشر اخبار ممفقة عني شخصيا
 ( كترونياالتضايقني وتتنمر عمى  مغ إدارة الموقع عف أي حساباتأب -وجياز الكمبيوتر

 تـ  الاستبيافولحساب صدؽ 
وتمثيميا للؤىداؼ التي  الاستبياناتلمتحقؽ مف مدي صدؽ  لمحكمين(:أولا: صدق المحتوي )ا

تقيسيا تـ عرضيا عمى مجموعة مف المحكميف المتخصصيف في مجاؿ إدارة المنزؿ 
( وذلؾ لمتعرؼ عمى آرائيـ في 3عددىـ )و  الازىروالمؤسسات بجامعة المنوفية وجامعة 

وقد أبدي السادة المحكميف موافقتيـ عمى  لميدؼ منيا، الاستبياناتومدي ملبئمة  الاستبيانات
كما يدركيا  الاجتماعيالآمف لوسائؿ التواصؿ  الاستخداـعبارات استبياف دور الأسرة لتحقيؽ 

  .٪8،82المراىقيف بنسبة 

 الاستبيافلحساب صدؽ الاتساؽ الداخمي للؤدوات تـ تطبيؽ  ثانيا: صدق الاتساق الداخمي:
العينة الاستطلبعية والتي تتوافر فييـ نفس  مراىؽ افراد 75 بعد تعديؿ آراء المحكميف عمى

شروط العينة الأساسية وبعد التطبيؽ تـ حساب الصدؽ مف خلبؿ معامؿ ارتباط بيرسوف بيف 
( اف جميع معاملبت الارتباط 1وتبيف مف جدوؿ ) للبستبيافعبارات كؿ محور والدرجة الكمية 

وتراوحت قيـ معاملبت  5,52معنوية  مستوىدالة عند والمجموع الكمي  الاستبيافبيف عبارات 
 **.5,051** و5,5151الارتباط ما بيف 

( صذق الارغبق اٌذاخٍٟ ِٓ خلاي ِؼبِلاد الاسرجبط ث١شعْٛ ٦عزج١بْ ئعزشار١ج١بد ِٛاجٙخ 4جذٚي )

 75 = ِٓ ٚجٙخ ٔظش اٌّشا٘م١ٓ ْ ا٦ٌىزشٟٚٔاٌزّٕش 

 ٌّٛاجٙخ اٌزىٌٕٛٛج١خا اٌزجٕت اٌذفبػ١خ ٚاٌّغبٔذح الاجزّبػ١خ

 ِؼبِلاد الاسرجبط ػجبساد ِؼبِلاد الاسرجبط ػجبساد ِؼبِلاد الاسرجبط عباراث

1 31553** 7 31542** 13 31634** 

2 31455** 8 31462** 14 31537** 

3 31497** 9 31533** 15 31428** 

4 31639** 13 31383** 16 31536** 

5 31596** 11 31565** 17 31449** 

6 31252** 12 31563** 18 31551** 

 
19 31595** 

23 31571** 

    3131 ِغزٜٛ** دلاٌخ ِؼ٠ٕٛخ ػٕذ 

نتائج قريبة منيا  أويقصد بالثبات "قدرة الاختبار في إعطاء نفس النتائج  :الاستبياناتثبات 
 طريقتيف  ـباستخدا للبستبياناتنفس الأفراد" وتـ حساب معاملبت الثبات  عمىإذا أعيد تطبيقو 



 

786 

 2021 مايوـ  والثلاثون الرابعـ العدد  السابعالمجمد 

 مجلة البحوث في مجالات التربية النوعية

 الأوؿإلى نصفيف  الاستبيافالتجزئة النصفية حيث تـ تقسيـ  باستخداـ :ىالأولالطريقة 
-Guttman Splitلمعبارات الفردية والثاني لمعبارات الزوجية وتـ استخداـ معادلة جتماف 

Half Coefficient.  5,501-5,131 براوف–الارتباط سيبرمافوكانت قيـ معاملبت -
ومحاورىا الدفاعية والمساندة  الإلكترونيإستراتيجيات مواجية التنمر  (5,155- 5,032

وىي قيـ عالية وتؤكد الاتساؽ الداخمي  التكنولوجيةالمواجية  -التجنب-ةالاجتماعي
  (.5جدوؿ ) للبستبيانات
لتحديد قيمة الاتساؽ  Alpha-Cronbachمعادلة ألفا كرونباخ  : باستخداـالثانيةالطريقة 
 ككؿ.يث تـ حساب معامؿ ألفا لكؿ عبارة عمى حده وللئستبياف الداخمي ح

 75ْ =  ا٦ٌىزشٟٚٔ( ِؼبِلاد اٌضجبد ٌّحبٚس اعزج١بْ ئعزشار١ج١بد ِٛاجٙخ اٌزّٕش 5جذٚي )

 اٌج١بْ
ػذد 

 اٌؼجبساد

ِؼبًِ اٌفب 

 وشٚٔجبخ

 -ِؼبًِ اسرجبط ع١جشِبْ

 ثشاْٚ
 ِؼبًِ اسرجبط جزّبْ

 31563 31567 31658 6 الاجتًاعيت وانًساَذةانذفاعيت 

 31698 31698 31692 6 انتجُب

 31733 31733 31748 8 انًىاجهت انتكُىنىجيت

 31796 31794 31847 23 الإلكترونيإستراتيجيات مواجية التنمر 

-1-5)الايجابية في صورتو النيائية وتـ تقييـ العبارات  الاستبياف أصبحمف خلبؿ ما سبؽ 
 .إلى ثلبث مستويات يف(. ثـ قسمت استجابات المبحوث5-1-2( والعبارات السمبية )2

( أف أقؿ درجة مشاىدة لممجموع الكمي لإستراتيجيات مواجية التنمر 0ويوضح جدوؿ )
 –درجة  )أعمىدرجة وبذلؾ بمغ المدى  05درجة وأعمى درجة مشاىدة  12ىي  الإلكتروني

عمى ذلؾ يحدد المستوى وبناء  25يصبح طوؿ الفئة  5وبالقسمة عمى  53= درجة(اقؿ 
درجة  10درجة وحتى  51درجة والمستوى المتوسط مف  55درجة وحتى  12المنخفض مف 

 درجة. 05درجة إلى  11بينما المستوى المرتفع مف 
ِٛاجٙخ اٌزّٕش  اعزشار١ج١بد اعزج١بْ( ٠ٛضح طش٠مخ رٛص٠غ ِغز٠ٛبد اعزجبثبد أفشاد اٌؼ١ٕخ ػٍٝ 6جذٚي )

 اٌّذٞ ٚفمب ٌطش٠مخ ا٦ٌىزشٟٚٔ

 ِحبٚس ا٦عزج١بْ
ػذد 

 اٌؼجبساد

 الً دسجخ

 ِشب٘ذح

أػٍٟ 

 دسجخ

 ِشب٘ذح

 اٌّذٞ
 طٛي

 اٌفئخ

 اٌّغزٛٞ

 إٌّخفض

 اٌّغزٛٞ

 اٌّزٛعظ

 اٌّغزٛٞ

 اٌّشرفغ

 18: 15 14: 13 9: 6 4 12 18 6 6 الاجتًاعيت وانًساَذةانذفاعيت 

 18: 15 14: 11 13: 7 317 11 18 7 6 انتجُب

 24: 23 19: 14 13: 8 513 16 24 8 8 يتانًىاجهت انتكُىنىج

 63: 47 46: 34 33: 21 13 39 63 21 23 الإلكترونيإستراتيجيات مواجية التنمر 

لمفيوـ الاجرائي افي ضوء  الاستبياف وضعتـ : الأمن الفكري والأخلاقيتعزيز  استبيان -5 
 :أبعادتضمف " لذا 
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المفيوـ الاجرائي عبارة تعبر عف ( 22)ف مف تكو و  الديني تعزيز الأمف الفكري: الأولالبعد 
ارفض الآراء والفتاوى الدينية  -)احرص عمى أف يتفؽ سموكي مع تعاليـ الديف القويـ كالتالي
ارفض الاستماع لأصحاب الأفكار  -احترـ رجاؿ الديف المعتدليف وأتبنى آرائيـ -الغريبة

ادافع  -أنبذ السموؾ المخالؼ لمديف -رفة أكره أفكار الجماعات الدينية المتط -الدينية المموثة
أقدـ الأعماؿ التي تخدـ  -أشعر بالفخر عندما أمارس الشعائر الدينية -عف معتقداتي الدينية

أشارؾ  -التي تدعو لمتطرؼ  الاجتماعيأنبذ وسائؿ التواصؿ  -الديف عف غيرىا مف الأعماؿ
 في أية نشاط يدعو إلى سلبمة الاعتقاد والفكر الديني(.

تعبر عف المفيوـ  اتعبار ( 5) والسياسي وتضمف الثقافي تعزيز الأمف الفكري: البعد الثاني
تـ بالمفيد مما تنشره ىأ-الجادة في تشكيؿ ثقافتي الإنترنتتساعدني مواقع الاجرائي كالتالي) 
 الإنترنتومات والأفكار مف مواقع مالمع احرص عمى اخذ - الاجتماعيوسائؿ التواصؿ 

 -يشوش افكاري ويزعزع ثقتي بنفسي الإنترنتكثرة وتنوع المعمومات عمى -فقطالموثوقة 
ائي ر آ )يمكنني التعبير عفالسياسي  اتجنب المناقشة مع والدي لعدـ اقتناعيـ بوجية نظري(

وقناعاتي بعد  يئتتشكؿ أرا -ايتأكد مف صوابلم الآخريف ءفكر في آراأ -السياسية بحرية تامة
 السياسية آرائيالتعبير عف  بالأسرة فرصةتتيح لي الأجواء  -الدقيؽ ـ العميؽ والفحصيالف

أفراد  أشعر بالطمأنينة عند طرح ومناقشة أفكاري السياسية مع -حتى ولو كانت تخالؼ آرائيـ
 أسرتي(.

(عبارة تعبر عف المفيوـ الاجرائي )أرفض 22الأخلبقي تكوف مف )الأمف : البعد الثالث
أحب الالتزاـ بمعايير الذوؽ والأخلبؽ عند  -الأخلبقيةمواقع غير مشاىدة بعض الأصدقاء لم

يعتبر استخداـ بعض الألفاظ كأسماء الحيوانات مف الأشياء المعتادة  -الآخريفالتعامؿ مع 
أحرص اف يتناسب المحتوى الذي انشره عمى السوشياؿ  -لدى الشباب عمى السوشياؿ ميديا
زـ بعدـ استخداـ الفاظ وعبارات خارجو وغير لائقة في الت -ميديا مع الاخلبؽ والذوؽ العاـ

أرى اف معاكسة الشباب  -أكره ارتداء الفتيات لمملببس الضيقة والتي تبرز اجساميف-الحوار
عندما تظير لي صفحات ذات محتوى غير  -لمفتيات والفتيات لمشباب سموؾ غير لائؽ

أحب ارتداء ملببس عمى -اىاتجذب انتباىي لتصفح محتو  الإنترنتأخلبقي اثناء تصفح 
أرى اف ارتداء  -أساس الموضة حتى لو كره مف حولي ذلؾ مثؿ موضة البنطمونات المقطعة

ألتزـ بالآداب العامة لمملببس والالفاظ المؤدبة  -الملببس حرية شخصيو لا يجب التدخؿ بيا
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أرفض -عند نشر الصور الشخصية والفيديوىات الخاصة بي واسرتي عمى السوشياؿ ميديا
 (.الاجتماعيتدنى المستوى الأخلبقي العاـ ببعض وسائؿ التواصؿ 

 يقصد بيا حساب صدؽ وثبات المقاييس: :الأدواتتقنين 
 طريقتيف  عمىاعتمد البحث الحالي لمتحقؽ مف صدؽ المقاييس  :المقاييسصدق 

 تيؼ الادىللؤ ياوتمثيم الاستبياناتلمتحقؽ مف مدي صدؽ  )المحكمين(:صدق المحتوي  أولا:
عمى مجموعة مف المحكميف المتخصصيف في مجاؿ إدارة المنزؿ  اتـ عرضي اقيسيت

( وذلؾ لمتعرؼ عمى آرائيـ في 3عددىـ )الازىر والمؤسسات بجامعة المنوفية وجامعة 
، وقد أبدي السادة المحكميف موافقتيـ عمى الميدؼ مني الاستبياناتومدي ملبئمة  الاستبيانات

٪ مع تعديؿ وحذؼ بعض 22,8والأخلبقي بنسبة  تعزيز الأمف الفكريعبارات استبياف 
 آراء المحكميف. عمىالعبارات بناء 

 الاستبيافلحساب صدؽ الاتساؽ الداخمي للؤدوات تـ تطبيؽ  الداخمي:صدق الاتساق  ثانيا:
 العينة الاستطلبعية والتي تتوافر فييـ نفس مراىؽ افراد 15 عمىبعد تعديؿ آراء المحكميف 

معامؿ ارتباط بيرسوف بيف  شروط العينة الأساسية وبعد التطبيؽ تـ حساب الصدؽ مف خلبؿ
 للبستبياف.عبارات كؿ محور والدرجة الكمية 

حيث  الاستبياف( اف جميع العبارات مرتبطة بالمجموع الكمي لدرجات 1ويتضح مف جدوؿ )
ميعا دالة عند مستوى ج وىي** 5,055**و5,211تراوحت قيـ معاملبت الارتباط ما بيف 

باستخداميا  لمباحثةويسمح  للبستبياناتمما يدؿ عمى صدؽ الاتساؽ الداخمي  .5,52معنوية 
 في البحث الحالي.

 75=  ٚا٤خلالٟ ْ( ِؼبِلاد الاسرجبط ث١شعْٛ ٌؼجبساد اعزج١بْ رؼض٠ض ا٤ِٓ اٌفىشٞ 7جذٚي )

 الأخلاقي والسياسيالثقافي  الديني

 الاسرجبط ِؼبِلاد ػجبساد الاسرجبط ِؼبِلاد ػجبساد سرجبطالا ِؼبِلاد ػجبساد

2 31424** 1 31513** 1 31633** 

1 31436** 2 31529** 2 31562** 

5 31463** 3 31553** 3 31231** 

1 31523** 4 31172** 4 31536** 

5 31469** 5 31289** 5 31476** 

0 31563** 6 31289** 6 31555** 

1 31525** 7 31435** 7 31565** 

2 31568** 8 31472** 8 31434** 

3 31523** 9 31417** 9 31443** 

25 31439** 13 31432** 13 31533** 

22 31395**   11 31527** 

 3131 مستوى** دلالة معنوية عند 
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نتائج قريبة منيا  أو: يقصد بالثبات "قدرة الاختبار في إعطاء نفس النتائج الاستبياناتثبات 
 باستخداـ للبستبياناتذا أعيد تطبيقو عمى نفس الأفراد" وتـ حساب معاملبت الثبات إ

 -طريقتيف: 

 الأوؿإلى نصفيف  الاستبياف: باستخداـ التجزئة النصفية حيث تـ تقسيـ ىالأولالطريقة 
-Guttman Splitلمعبارات الفردية والثاني لمعبارات الزوجية وتـ استخداـ معادلة جتماف 

Half Coefficient5,112 -5,135براوف )–. وكانت قيـ معاملبت الارتباط سيبرماف-
تعزيز الأمف الفكري والاخلبقي وابعاده  جمالي( لإ2)جدوؿ  ( كما يوضحيا5,511-5,110

تعزيز الأمف الفكري الديني وتعزيز الأمف الفكري الثقافي والسياسي والأمف الاخلبقي عمى 
  .الاستبيافتدؿ عمى ثبات  مرتفعةالترتيب وىي جميعا قيـ 

لتحديد قيمة الاتساؽ  Alpha-Cronbach خكرو نبا: باستخداـ معادلة ألفا الطريقة الثانية
 ككؿ. وللبستبيافالداخمي حيث تـ حساب معامؿ ألفا لكؿ محور عمى حده 

 75( ِؼبِلاد اٌضجبد ٌّحبٚس اعزج١بْ رؼض٠ض ا٤ِٓ اٌفىشٞ ٚا٤خلالٟ ْ = 8جذٚي )

 ِؼبًِ اسرجبط جزّبْ ثشاْٚ -ِؼبًِ اسرجبط ع١جشِبْ ِؼبًِ اٌفب وشٚٔجبخ اٌؼجبساد ػذد اٌج١بْ

 5,115 5,112 5,131 22 تعزيز الأيٍ انفكري انذيُي

 5,515 5,511 5,015 25 تعزيز الأيٍ انفكري انثقافي وانسياسي

 5,111 5,110 5,152 22 الأيٍ الأخلاقي

 5,135 5,135 5,205 51 تعزيز الأيٍ انفكري والأخلاقي

-1-5)الايجابية في صورتو النيائية وتـ تقييـ العبارات  الاستبياف أصبحمف خلبؿ ما سبؽ 
 .(. ثـ قسمت استجابات المبحوثيف إلى ثلبث مستويات5-1-2( والعبارات السمبية )2

 51الفكري والاخلبقي ىي  للؤمف( أف أقؿ درجة مشاىدة لممجموع الكمي 3ويوضح جدوؿ )
 11أقؿ درجة( = –درجة  )أعمىدرجة وبذلؾ بمغ المدى  30عمى درجة مشاىدة درجة وا

 51وبناء عمى ذلؾ يحدد المستوى المنخفض مف  21يصبح طوؿ الفئة  5وبالقسمة عمى 
درجة بينما المستوى  21درجة وحتى  02درجة والمستوى المتوسط مف  01درجة وحتى 
 درجة. 30درجة إلى  25المرتفع مف 
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ٛضح طش٠مخ رٛص٠غ ِغز٠ٛبد اعزجبثبد أفشاد اٌؼ١ٕخ ػٍٝ اعزج١بْ رؼض٠ض ا٤ِٓ اٌفىشٞ ( 9٠جذٚي )

 ثأثؼبد٘بٚالاخلالٟ 

 الاعزج١بِْحبٚس 
 ػذد

 اٌؼجبساد

 أػٍٟ

 دسجخ

 ِشب٘ذح

 الً

 دسجخ

 ِشب٘ذح

 اٌّذٞ
 طٛي

 اٌفئخ

 اٌّغزٛٞ

 إٌّخفض

 اٌّغزٛٞ

 اٌّزٛعظ

 اٌّغزٛٞ

 اٌّشرفغ

 33: 28 27: 22 21: 16 516 17 16 33 11 تعزيز الأيٍ انفكري انذيُي

 33: 26 25: 23 19: 14 513 16 14 33 13 تعزيز الأيٍ انفكري انثقافي وانسياسي

 33: 29 28: 23 22: 17 513 16 17 33 11 الأيٍ الأخلاقي

 96: 83 82: 68 67: 54 14 42 54 96 32 تعزيز الأيٍ انفكري والأخلاقي

 الإحصائيةالمعالجات 

باستخداـ برنامج  إحصائياانات تـ تفريغيا وتبويبيا وجدولتيا وتحميميا بعد جمع البي
SPSS لمعرفة المتوسط والانحراؼ المعياري واختبارT واختبارF  واختبار شيفيو ومعامؿ

 والتجزئة النصفية. خكرو نباالارتباط البسيط بيرسوف والنسب المئوية والثبات باستخداـ ألفا 
 النتائج والمناقشة

 لممراهقين  ة والاقتصادية والتعميميةالاجتماعي لخصائصأولا ا
% مف المراىقيف عينة البحث بمرحمة المراىقة المبكرة مقابؿ 15,2أف ( 25يوضح جدوؿ )

الغالبية و  .المتأخرة% لمرحمة المراىقة 12,3بمرحمة المراىقة المتوسطة و 11,5
المتأخرة  %( لممراىقة11 -%25,5 -% 35,5)بنسب ناث إالمراىقيف  مف %21,2العظمي

ممراىقيف لمف  %(52,0-%01-%05,0)الحضر في  سكفي المبكرة. بينما -المتوسطة-
%( يسكنوف بالريؼ 02,3-%50-%51,4)المتأخرة مقابؿ  -المتوسطة -المبكرةبمرحمة 

 . عمى التوالي
% مف المراىقيف بالمرحمة المراىقة 02,2( إلى أف 25وتشير النتائج البحثية بجدوؿ )

% لمرحمة المراىقة 15أفراد مقابؿ  0-5المبكرة مف أسر حجميا متوسط عدد أفرادىا مف 
 الأوؿ إخوتووبمغ الترتيب الميلبدي لممراىؽ بيف  .% لمرحمة المراىقة المتأخرة02المتوسطة و

%( 15,5%( بمرحمة المراىقة المتوسطة )52% بمرحمة المراىقة المبكرة و)11,5بنسبة 
المتأخرة. كما تبيف اف الغالبية العظمي مف المبحوثيف يعيشوف جميع افرادىا بمرحمة المراىقة 

%( المراىقة 20%( لمرحمة المراىقة المبكرة )35,3) مستقرة( بواقعاسر )معا يعيشوف 
 %( المراىقة المتأخرة.21المتوسطة )

عاملبت مقابؿ  أمياتيـ%( 55,1وأكثر مف نصؼ المبحوثيف عينة المراىقة المبكرة )
وبمغت نسبة  (.المتأخرة -ةالمتوسط)مرحمة المراىقة لأميات المراىقيف ب( 11,2%-11,1%)
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أي ثمث العينة  %(51,1أميات المراىقيف بالمرحمة المبكرة الحاصلبت عمى مؤىؿ جامعي )
%( مف 10مقابؿ ما يقرب مف نصؼ ) متوسط،%( مؤىميـ التعميمي 55,3) الآخروالثمث 

% 51,0و (،دبموـ -)ثانوية المتوسطة مؤىميـ التعميمي متوسط أميات المراىقيف بالمرحم
  متوسط.مؤىؿ تعميمي  عمىلأميات المراىقيف بالمرحمة المتأخرة كف أيضا حاصلبت 

أما المستوى التعميمي لأباء المراىقيف تحت الدراسة فقد بمغت نسبة آباء المراىقيف 
 الآخرأي ثمث العينة والثمث  %(52,3بالمرحمة المبكرة الحاصميف عمى مؤىؿ جامعي )

%( مف آباء المراىقيف 11,1مقابؿ ما يقرب مف نصؼ ) متوسط،%( مؤىميـ التعميمي 55,3)
% لآباء المراىقيف 10,2و (،دبموـ -)ثانويبالمرحمة المتوسطة مؤىميـ التعميمي متوسط 

  متوسط.مؤىؿ تعميمي  عمىبالمرحمة المتأخرة كانوا أيضا حاصميف 
% مف المراىقيف بالمرحمة المتوسطة الدخؿ الشيري لأسرىـ  05( أف 25يوضح جدوؿ )

% مف المبحوثيف بمرحمة المراىقة 11,1جنيو( مقابؿ  1555مف  لأقؿ 1555)في الفئة 
% بمرحمة المرىقة المتأخرة اقاموا باختيار نفس الفئة مف الدخؿ الشيري 51,3المبكرة و
 للؤسرة.
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ٚاٌزؼ١ّ١ٍخ ػ١ٕخ اٌذساعخ اٌى١ٍخ ٚفمب ٌخصبئصُٙ الاجزّبػ١خ م١ٓ ّشا٘( اٌزٛص٠غ إٌغجٟ 13ٌجذٚي )

 553 ْ = ٚالالزصبد٠خ ٚا٤عش٠خ

 اٌج١ئخ اٌغى١ٕخ

 ِشا٘مخ ِجىشح

=ْ131 

ِشا٘مخ ِزٛعطٗ 

=ْ153 

ِشا٘مخ ِزأخشح 

=ْ269 
 إٌٛع جّبٌٟا٦

 

 ِشا٘مخ ِجىشح

=ْ131 

ِشا٘مخ ِزٛعطٗ 

=ْ153 

ِشا٘مخ ِزأخشح 

=ْ269 
 جّبٌٟا٦

 ٪ اٌؼذد ٪ اٌؼذد ٪ اٌؼذد ٪ اٌؼذد اٌؼذد ٪ اٌؼذد اٌؼذد ٪ اٌؼذد ٪ اٌؼذد

 21,3 12 1,5 21 20,1 15 10 51 روش 52,5 125 02,3 221 50 51 51,1 15 س٠ف

 21,2 113 35,5 151 25.5 215 11 31 أضٝ 12,5 101 52,0 25 01 30 05,0 20 حضش

 255 555 255 103 255 255 255 252 جّبٌٟا٦ 255 555 255 103 255 255 255 252 جّبٌٟا٦

 اٌّشحٍخ اٌؼّش٠ٗ فئبد حجُ ا٤عشح

أفشاد  4صغ١شٖ )

 فألً(
 15,2 252 - - - - 255 252 ِشا٘مخ ِجىشح 15,5 225 21,5 53 22,1 12 55,2 10

 01,2 503 02 225 15 255 02,2 22 (6-5ِزٛعطٗ )
ِشا٘مخ 

 ِزٛعطخ
- - 255 255 - - 255 11,5 

اد أفش 7وج١شٖ )

 فأوضش(
1 5,2 21 22.5 11 21,5 02 21,1 

ِشا٘مخ 

 ِزأخشح
- - - - 103 255 103 12,3 

 255 555 255 103 255 255 255 252 جّبٌٟا٦ 255 555 255 103 255 255 255 252 جّبٌٟا٦

 اٌّغزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ ٣ٌثبء اٌّغزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ ٥ٌِٙبد

 5,5 23 1,5 21 1 5 5,2 1 لا ٠مشأ ٚلا رىزت
٠مشأ ٚلا  لا

 رىزت
1 5,2 1 1,1 0 1,1 21 1,5 

 1,2 15 22,1 55 1,1 1 1,0 0 ألً ِٓ ِزٛعظ
ألً ِٓ 

 ِزٛعظ
1 5,2 21 2 13 25,2 15 2,1 

 15,2 151 10,2 210 11,1 01 55,3 11 ِإً٘ ِزٛعظ 11,2 105 51,0 211 10 03 55,3 11 ِإً٘ ِزٛعظ

 20 22 20,1 15 25,5 15 25,5 15 فٛق ِزٛعظ
ٛق ِإً٘ ف

 ِزٛعظ
22 25,1 11 21,1 05 15 251 22,5 

 15,2 211 25,0 11 11,1 51 52,3 52 ِإً٘ جبِؼٟ 15,3 225 21,5 55 11,1 51 51,1 15 ِإً٘ جبِؼٟ

 1 11 5,1 1 1,5 22 0,3 3 ِإً٘ فٛق جبِؼٟ
ِإً٘ فٛق 

 جبِؼٟ
1 5,5 21 3,5 1 2,5 15 1,5 

 255 555 255 103 255 255 255 252 ّبٌٟجا٦ 255 555 255 103 255 255 255 252 جّبٌٟا٦

 اٌزشر١ت ث١ٓ الاخٛح اٌذخً اٌشٙشٞ

 1,1 11 2,5 1 5,5 5 22.5 25 اٌٛح١ذ 15,2 252 11,3 01 12,5 51 11,1 51 ج١ٕٗ 2333ألً ِٓ 

٤لً ِٓ  2333

 ج4333ٗ١ٕ
 11,3 150 15,5 221 52 51 11,5 01 ا٤ٚي 12 101 15,3 222 05 35 11,1 50

ِٓ  ٤لً 4333

 ج6333ٗ١ٕ
 55,3 215 55,2 23 50 51 15,0 11 ا٤ٚعظ 22 33 22,1 13 25,5 15 15,0 11

٤لً ِٓ 6333

 ج8333ٗ١ٕ
 12,2 215 12,3 53 11,1 51 15,0 11 ا٤خ١ش 1,3 11 0,5 21 2,5 1 0,2 2

٤لً ِٓ 8333

 ج13333ٗ١ٕ
 255 555 255 103 255 255 255 252 جّبٌٟا٦ 1,3 20 1,2 25 5,1 2 2,5 1

 ػًّ الاَ 1,1 25 2,3 5 2,5 1 1,0 0 فأوضش13333

 38,7 213 27,1 73 44,7 67 55,7 73 رؼًّ 255 555 255 103 255 255 255 252 جّبٌٟا٦

 
 61,3 337 72,9 196 55,3 83 44,3 58 لا رؼًّ

 100 550 100 269 100 150 100 131 جّبٌٟا٦

 الوصفيةثانيا النتائج 
 الاجتماعيمواقع التواصل  استخداماهقين في عادات ودوافع المر  - أ

ف المراىقيف بالمرحمة المبكرة يقضوف ساعات لى أإ( 22أشارت النتائج البحثية بجدوؿ )
ساعات يوميا عمى  1-5% يقضوف  51,2بواقع  الاجتماعيطويمو عمى مواقع التواصؿ 

. اما ساعات 1-5% يقضوف مف 12,1ساعات ونفس 2% يقضوف أكثر مف 11,3الأقؿ و
% يقضوف 55ساعات يمييـ  1-5% يقضوف 52,1المراىقيف بالمرحمة المتوسطة فتبيف أف 



 

793 

 2021 مايوـ  والثلاثون الرابعـ العدد  السابعالمجمد 

 مجلة البحوث في مجالات التربية النوعية

% بالمرحمة المتأخرة يقضوف 53,2ساعات فأكثر، في حيف  2% يقضوف 22ساعة و 2-1
ساعات فأكثر. وتتفؽ مع 2% يقضوف 25,0ساعة مقابؿ  1-2% منيـ 15ساعات و 5-1

قباؿ العالي لممراىقيف عمى استخداـ مواقع التواصؿ ( في الا25: 1522) دعبد المجي نبيو
 . الاجتماعي

 ارتباط التنمرإلى  .Bottino, S. M. B et al (2015: 465)بينما تشير دراسة 
 55بمعدؿ  في اليوـ وعدد الرسائؿ المرسمة، الإنترنتبزيادة ساعات استخداـ  الإلكتروني

  .لثلبث ساعات عمى الأقؿ يوميا تالإنترناستخداـ  أورسالة في اليوـ عمى الأقؿ، 

%( والمتأخرة 23,5اغمبية المرىقيف بالمرحمة المتوسطة )( إلى أف 22)تشير نتائج جدوؿ 
% 01,3بأسمائيـ الشخصية مقابؿ  الاجتماعي%( حسابيـ عمى مواقع التواصؿ 31,1)

لتواصؿ لممراىقيف بالمرحمة المبكرة، ومعظميـ افراد اسرىـ ضمف أصدقائيـ عمى وسائؿ ا
المتأخرة  -المتوسطة-لمبكرةا%( لمرحمة المراىقة 31,0-%23,5-%21بواقع ) الاجتماعي

عمى التوالي. وعبر ما يقرب مف نصؼ المبحوثيف أف علبقتيـ مع وسائؿ التواصؿ 
المتوسطة المتأخرة -%( لمراحؿ المراىقة المبكرة 55,1-%12,1-%10,0عاديو ) الاجتماعي

%( عدـ قدرتيـ عمى الاستغناء عف مواقع 2,0-%22,5-%25,1) عمى الترتيب. بينما يرى
المتأخرة عمى -المتوسطة  -)ادماف( وذلؾ بمراحؿ المراىقة المبكرة الاجتماعيالتواصؿ 

%( مف المراىقيف 15,2 -%52,5 -%55,5التوالي. وىي حاجة أساسية وممحة يوميا لدى )
ة الاجتماعياستخداـ وسائؿ التواصؿ متوسطة متأخرة. ويفضؿ المراىقيف  -بمراحميا مبكرة
%( لممراىقة 55,3%( مراىقة متوسطة )51,5%( مراىقة مبكرة )15,5مساءا بنسبة )

 (.21-25: 1522) دعبد المجيالمتأخرة. وتتفؽ تمؾ النتائج مع نبيو 

%( مف المراىقيف بمراحميا 52,1 -%11,5 -%11,3)( اف 22أظيرت نتائج جدوؿ )
 ليلب.تكوف  الاجتماعيأغمب أوقاتو تواجدىـ عمى مواقع التواصؿ  لمتأخرةواالمبكرة والمتوسطة 
لمضحايا  ةيحدث عاد الإلكترونيأف التنمر  Zsila, A et al., (2018:467)وأظيرت دراسة 

 .الاجتماعيساعات عمى مواقع التواصؿ 0مساء وكذلؾ مف يقضوف أكثر مف  22بعد 
أنيـ يمجئوف ( 22جدوؿ )في مراىقة المتوسطة % مف المراىقيف بمرحمة ال03,5عبر بينما 

% 52% مف المراىقيف بالمرحمة المبكرة و55,1لاستشارة الوالديف عند اتخاذىـ لمقرارات مقابؿ 
-%11,2% مقابؿ )55,3لممراىقيف في المرحمة المتأخرة يمييا الأصدقاء الحقيقيوف بنسبة 
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% مف المراىقيف  25,5والي كما أوضح %( لممراىقيف بالمرحمة المبكرة والمتوسطة عمى الت11
عند اتخاذ  لاستشارتيـ الاجتماعيبالمرحمة المبكرة لجؤىـ لأصدقائيـ عمى مواقع التواصؿ 

 بمرحمة المراىقة المبكرة. الأبناءالقرارات مما يشكؿ خطر عمى 

اٌزٛاصً ٚعبئً  اعزخذاَ( اٌزٛص٠غ إٌغجٟ ٌٍّشا٘م١ٓ ػ١ٕخ اٌذساعخ ٚفمب ٌؼبداد ٚدٚافغ 11جذٚي )

 553الاجزّبػٟ ْ=

حغبثه ػٍٝ ٚعبئً 

الاجزّبػٟ اٌزٛاصً 

 اٌشخصٟ ثبعّه

ِجىشح ِشا٘مخ 

ْ=131 

ِشا٘مخ 

ِزٛعطٗ 

ْ=153 

ِشا٘مخ ِزأخشح 

=ْ269 
 جّبٌٟا٦

عجك أْ ػبلجه 

ٚاٌذن ثغجت 

ئفشاطه فٟ 

 اعزخذاَ ٘برفه

ِشا٘مخ 

ِجىشح 

ْ=131 

ِشا٘مخ 

ِزٛعطٗ 

=ْ153 

ِشا٘مخ 

ِزأخشح 

=ْ269 

 جّبٌٟا٦

 ٪ اٌؼذد ٪ اٌؼذد ٪ اٌؼذد ٪ اٌؼذد ٪ اٌؼذد ٪ اٌؼذد ٪ اٌؼذد ٪ اٌؼذد

 05,5 555 01,1 221 52,5 11 50,5 11 ٌُ ٠حذس لا 20,1 111 31,1 151 23,5 251 01,3 23 ٔؼُ

 25,5 15 5,0 25 25,1 20 51,2 11 لا
حشِبْ ِٓ 

 اٌٙبرف
51 10 11 13,5 53 21,5 221 12,5 

ه ػٍٝ ِٛالغ اٌزٛاصًافشاد اعشره ضّٓ اصذلبئ  
لطغ شجىخ 

 ا٦ٔزشٔذ
23 21,5 10 21.5 11 20,1 23 20,1 

 1 22 2,5 1 1 5 5,2 1 إٌّغ ِٓ اٌخشٚط 35,1 131 31,0 113 23,5 251 21 221 َعى

 ػلالزه ثٛعبئً اٌزٛاصً الاجزّبػٟ 3,0 55 1,1 15 25,1 20 25 21 لا

 55,1 111 55,1 215 12,1 15 10,0 02 ػبد٠ٗ الاجزّبػٟاٌضِٓ اٌزٞ رمض١ٗ ػٍٝ ٚعبئً اٌزٛاصً 

 10 215 15,2 50 52,5 11 55,5 15 حبجخ أعبع١خ 11,3 251 15 01 55 15 11,3 55 عبػخ 1-2

 51,2 152 53,2 251 52,1 52 51,2 15 عبػبد 3-4
لا ٠ّىٓ الاعزغٕبء 

 ػٕٙب
22 25,1 21 22,5 15 2,0 52 25,5 

 23,5 250 12,0 52 25,5 15 12,1 12 عبػبد 5-7
اٌٙشٚة ِٓ 

 اٌٛالغ
21 3,1 25 2,1 11 21,5 11 25,2 

 ا٤ٚلبد اٌّفضٍخ لاعزخذاَ ٚعبئً اٌزٛاصً الاجزّبػٟ 22 33 25,0 11 22 11 11,3 55 عبػبد فأوضش 8

 25,5 52 1,1 15 21,1 11 21,1 20 صجبحب ٌٍمشاساد رفضً اعزشبسح ػٕذ ارخبرن

 05 555 52 250 03,5 251 55,1 15 اٌٛاٌذ٠ٓ
 ِغبءا

 
55 15,5 50 51,5 215 55,3 151 10,1 

اصذلبؤن 

 اٌحم١م١ْٛ
 15,2 151 52,1 251 11,5 12 11,5 01 ١ٌلا 10,1 215 55,3 25 11 55 11,2 13

أصذلبؤن ػٍٝ 

 ٚعبئً اٌزٛاصً
15 25,5 5 1 0 1,1 13 5,5 

 

 2 11 2,1 11 0,1 25 3,1 21 الاخٛح

 لدي المراهقين وفقا لممرحمة العمرية:  جتماعيالاالأهمية النسبية لمواقع التواصل 
النسبي  للؤوزافبالنسبة  الاجتماعي( أف ترتيب مواقع التواصؿ 21يتبيف مف نتائج جدوؿ )
 يوتيوب – واتسابتمييا  فيسبوؾ)الاعدادي( ىي ) سنة 21 - 21 في مرحمة المراىقة المبكرة

ايمو( بالمقارنة بمرحمة المراىقة واخيرا  - تميجراـ – تويتر – انستجراـ – تيؾ توؾ -
 – يوتيوب – فيسبوؾ - واتساب)الثانوي( ىي ) سنة 22واقؿ مف  21مف  المتوسطة أكثر

سنة لأقؿ  22ايمو( أما مرحمة المراىقة المتأخرة  - تميجراـ – تويتر – تيؾ توؾ - انستجراـ
 تيؾ توؾ - يوتيوب – تميجراـ – انستجراـ – فيسبوؾ - واتساب) كانت كما يمي سنة 12مف 
 فيسبوؾايمو( وعبر بعض المراىقيف بالمرحمة المتأخرة أثناء التطبيؽ الميداني أف  - تويتر –
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لمكبار اما تطبيؽ التيؾ توؾ لمصغار مما يفسر تراجع مركزه بالتقدـ في مرحمة المراىقة مف 
 .المتأخرة إلىالمبكرة 

لدى المراىقيف بمرحمة  الاجتماعيدوافع استخداـ وسائؿ التواصؿ ( 21كما يوضح جدوؿ )
وقت  ءمؿ الثانية المرتبةى التواصؿ مع الأصدقاء وفي الأول المرتبةالمراىقة المبكرة تأتي في 

 والمرتبةالدراسة  الأخبارمتابعة  الرابعة المرتبةوفي  الأخبارالثالث معرفة  المرتبةالفراغ وفي 
 .الآخرعلبقات مع النوع  مةإقاالسادسة  والمعرفة والمرتبةالتثقيؼ  الخامسة

ى التواصؿ مع الأول بالمرتبةفكانت  المتوسطةبالمرحمة  لممراىقيف الاستخداـأما دوافع 
 الدراسة وبالمرتبةمتابعة  الثالثة المرتبة الفراغ تميياوقت  ءمؿ الثانية المرتبةالأصدقاء وفي 

 إقامة السادسةأخيرا في المرتبة التثقيؼ والمعرفة و  الخامسة وبالمرتبة الأخبارمعرفة  الرابعة
 .الآخرعلبقات مع النوع 
ى التواصؿ مع الأول بالمرتبة الأخيرة كانت بالمرحمةلممراىقيف  الاستخداـأما دوافع 

 الرابعةوبالمرتبة  الأخباروقت الفراغ بالمرتبة الثالثة معرفة  ءالأصدقاء وفي المرتبة الثانية مؿ
علبقات مع النوع  إقامةالسادسة متابعة الدراسة وبالمرتبة  امسةالخالتثقيؼ والمعرفة وبالمرتبة 

 .الآخر
مف وجية نظر  الاجتماعي( مميزات وسائؿ التواصؿ 21)كما أظيرت نتائج جدوؿ 

الاطلبع عمى  -( الأوؿى نوع مف الترفيو )الأولالمراىقيف بمرحمة المراىقة المبكرة في المرتبة 
الشعور بالسعادة  - والاحداث أوؿ بأوؿ )الثالث( الأخبار متابعة –( )الثانيموضوعات جديدة 

 –)السادس(  تساعدني في التعبير عف النفس –( )الخامسميارات جديدة  اكتساب - ()الرابع
 (. )الثامف المسافاتتقريب  - حريتي واشعر بذاتي )السابع( أجد

الاطلبع  -( الأوؿو )بالنسبة لممراىقة المتوسطة فاعتبروا المميزات أنيا نوع مف الترفي
تقريب المسافات  - ميارات جديدة )الثالث( اكتساب –( )الثانيعمى موضوعات جديدة 

 –( )السادسالشعور بالسعادة  –والاحداث أوؿ بأوؿ )الخامس(  الأخبارمتابعة  - )الرابع(
 تساعدني في التعبير عف النفس )الثامف(.  - حريتي واشعر بذاتي )السابع( أجد

والاحداث  الأخبارمتابعة  - (الأوؿ) لممراىقة المتأخرة المميزات نوع مف الترفيو بالنسبة
 - ()الرابع المسافاتتقريب  - ()الثالث جديدةالاطلبع عمى موضوعات  – ()الثاني بأوؿأوؿ 
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حريتي  أجد –( )السادس النفستساعدني في التعبير عف  –( )الخامس جديدةميارات  اكتساب
 (. )الثامف بالسعادةالشعور  - (ابع)الس بذاتيواشعر 

مما سبؽ يتضح أف وجية نظر المراىقيف بمراحؿ المراىقة المبكرة والمتوسطة والمتأخرة 
وبالرغـ مف ذلؾ فإف  الأوؿعمى أنيا نوع مف الترفيو في المركز  الاجتماعيلوسائؿ التواصؿ 

كرة يقضوف عمى مواقع % مف المراىقيف في مرحمة المراىقة المب11,2ف أ( أظير 22جدوؿ )
 + %11,3ساعات يوميا وذلؾ ناتج مف جمع نسب ) 5أكثر مف  الاجتماعيالتواصؿ 

ساعات عمى التوالي أما  1-5ساعات،  1-5ساعات فأكثر،  2 %( لمفئات51,2 + 12,1%
ساعات يوميا وذلؾ ناتج لجمع  5% يقضوف أكثر مف 21فمنيـ  المتوسطةالمراىقيف بالمرحمة 

 - %25,5 - %52.1) ساعات وىي 1-5ساعات ، 1-5 ساعات فأكثر، 2نسب الفئات 
% أكثر مف 11يقضي منيـ  المتأخرة%( عمى الترتيب. في حيف أف المراىقيف بالمرحمة 22

 1-5ساعات،  1-5ساعات فأكثر،  2ثلبث ساعات وذلؾ ناتج مف جمع نسب الفئات 
دؿ عمى تضيع مما ي الترتيب.%( عمى 53,2 - %12,0 - %25,6)ساعات وىي 

وسوء إدارتيـ  استفادةدوف  الاجتماعيالمراىقيف الكثير مف الوقت يوميا عمى وسائؿ التواصؿ 
نو بزيادة عدد الساعات التي يقضييا المراىؽ عمى أثبتت أفالكثير مف الدراسات  الفراغ.لوقت 

ثير مف وينتج عف ذلؾ الك الإلكترونييكوف أكثر عرضو لمتنمر  الاجتماعيوسائؿ التواصؿ 
 .والاجتماعية النفسيةالمشكلبت 

مكانياتيـ وعدـ ا  المراىقيف بأوجو الاستفادة مف وقتيـ و  ةتوعي الباحثة ضرورةلذا ترى 
 ةجؿ تنميألممستقبؿ مف  ورؤيةمع وضع أىداؼ وخطط  البشريةوغير  البشريةإىدار مواردىـ 

الآمف والفعاؿ  الاستخداـيف بلتوعيو المراىق الإرشاديةمياراتيـ مما يستوجب إعداد البرامج 
فلب  العالميةوالاستفادة مف العالـ الرقمي ومواكبة التطورات  الاجتماعيلوسائؿ التواصؿ 

ولكف يجب توجيييـ  الاجتماعيمنع المراىقيف مف وسائؿ التواصؿ  والأميات الآباءيستطيع 
 دة.اكتساب ميارات جدي أوكوسيمة لمتعمـ والمعرفة  وتقويـ سموكيـ الرقمي
مف  الاجتماعيفيما يتعمؽ بعيوب وسائؿ التواصؿ ( 21)بجدوؿ  البحثيةأظيرت النتائج 

 –( الأوؿ)الفرد وانطوائو  المبكرة بعزلةوجية نظر المراىقيف قد تمثمت في مرحمة المراىقة 
 –( )الرابع الآخريفبمقارنة الذات  - ()الثالث الرضاعدـ  –)الثاني(  الأسريةتدىور العلبقات 

 (. )السادس الأبناءو  الآباءاتساع الفجوة بيف  –( )الخامسقمؽ والاكتئاب ال
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 الأبناءو  الآباءاتساع الفجوة بيف  - (الأوؿ) وانطوائوالمراىقة المتوسطة تمثؿ عزؿ الفرد 
القمؽ  - ()الرابع الآخريفبمقارنة الذات  - ()الثالث الأسريةتدىور العلبقات  - ()الثاني

 (.)السادس الرضاعدـ  - ()الخامس والاكتئاب
 ()الثاني الأبناءو  الآباءاتساع الفجوة بيف  - (الأوؿ) وانطوائوالفرد  المتأخرة عزلةالمراىقة 

القمؽ والاكتئاب  - ()الرابع الآخريفبمقارنة الذات  - ()الثالث الأسريةتدىور العلبقات  -
 (. )السادسعدـ الرضا  - ()الخامس

وىي العزلة  الاجتماعياىقيف لعيوب وسائؿ التواصؿ مما سبؽ يدؿ عمى ادراؾ المر 
 أفمما يدؿ عمى  الأسريةوتدىور العلبقات  الأبناءو  الآباءوالانطواء واتساع الفجوة بيف 

والأميات كلبىما لو وجية  الآباءالمراىقيف قد يصنعوف عالـ خاص بيـ يختمؼ عف عالـ 
والوصوؿ بيـ لسف الرشد  ةاىقة آمنبمر  الأبناءنظر لابد مف إيجاد نقطة تلبقي حتي يمر 

الرقمي وتكويف  الأبناءوالأميات الدخوؿ إلى عالـ  الآباءوالأماف بكفاءة مما يستدعي مف 
 إنما بالمتابعةوالتربص  بالرقابةدوف إشعارىـ  الاجتماعيصداقات معيـ عبر وسائؿ التواصؿ 

يجاد وسائؿ لتوصيؿ الرسائؿ بطريقة غير   . شرةالمباوالترفؽ معيـ وا 
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 اٌزٟ ٠غزخذِٙب اٌّشا٘م١ٓ ثّشاحً الاجزّبػٟ( ِمبسٔخ ا٤ٚصاْ إٌغج١خ ٌزحذ٠ذ ِٛالغ اٌزٛاصً 12جذٚي )

 ِزأخشح( -ِزٛعطخ -)ِشا٘مخ ِجىشح

 الاجزّبػِٟٛالغ اٌزٛاصً 

 جّبٌٟا٦ 269ِشا٘مخ ِزأخشح ْ= 153ِشا٘مخ ِزٛعطٗ ْ= 131ْ= ِشا٘مخ ِجىشح

 اٌٛصْ

 إٌغجٟ
 اٌزشر١ت ٪

 اٌٛصْ

 ٌٕغجٟا
 اٌزشر١ت ٪

 اٌٛصْ

 إٌغجٟ
 اٌزشر١ت ٪

 اٌٛصْ

 إٌغجٟ
 اٌزشر١ت ٪

 اٌضبٟٔ 2217 413 اٌضبٟٔ 2215 227 اٌضبٟٔ 2111 94 ا٤ٚي 2511 89 ف١غجٛن

 اٌغبثغ 516 131 اٌغبثغ 515 56 اٌغبدط 611 27 اٌغبدط 511 18 ر٠ٛزش

 اٌشاثغ 1215 226 اٌخبِظ 1312 133 اٌضبٌش 1416 65 اٌضبٌش 1613 58 ٠ٛر١ٛة

 اٌغبدط 717 139 اٌشاثغ 1312 133 اٌغبثغ 512 23 اٌغبثغ 317 13 ر١ٍجشاَ

 اٌضبٌش 1413 258 اٌضبٌش 1512 154 اٌشاثغ 1319 62 اٌخبِظ 1118 42 أغزجشاَ

 اٌخبِظ 8 145 اٌغبدط 517 58 اٌخبِظ 818 39 اٌشاثغ 1315 48 ر١ه رٛن

 اٌضبِٓ 316 66 ٓاٌضبِ 513 54 اٌضبِٓ 2 9 اٌضبِٓ 318 3 ا٠ّٛ

 ٤ٚيا 2517 465 ا٤ٚي 2512 255 ا٤ٚي 2813 126 اٌضبٟٔ 2317 84 ٚارغبة

 133 1813 133 1313 133 445 133 355 جّبٌٟا٦

 دٚافغ اعزخذاَ ٚعبئً اٌزٛاصً

 اٌضبٌش 14 133 اٌضبٌش 1514 45 اٌشاثغ 1317 29 اٌضبٌش 17 29 ا٤خجبسِؼشفخ 

 اٌضبٟٔ 2414 179 اٌضبٟٔ 2716 81 اٌضبٟٔ 2317 56 بٟٔاٌض 2417 42 ٚلذ اٌفشاؽ ًِء

 ا٤ٚي 3712 273 ا٤ٚي 3411 133 ا٤ٚي 43 138 ا٤ٚي 3812 65 اٌزٛاصً ِغ ا٤صذلبء

 اٌغبدط 414 32 اٌغبدط 317 11 اٌغبدط 515 15 اٌغبدط 315 6 ا٢خشػلالبد ِغ إٌٛع  ئلبِخ

 اٌخبِظ 914 69 اٌشاثغ 916 28 ِظاٌخب 1314 28 اٌخبِظ 716 13 اٌزضم١ف ٚاٌّؼشفخ

 اٌشاثغ 1315 77 اٌخبِظ 916 28 اٌضبٌش 1216 34 اٌشاثغ 818 15 ِزبثؼخ اٌذساعخ

  133 733  133 293  133 273  133 173 جّبٌٟا٦

 الاجزّبػ١ِّٟضاد ٚعبئً اٌزٛاصً 

 ا٤ٚي 3116 256 ا٤ٚي 2612 79 ا٤ٚي 3113 99 ا٤ٚي 4314 78 ٔٛع ِٓ اٌزشف١ٗ

 اٌغبثغ 514 44 اٌغبدط 516 17 اٌضبِٓ 413 13 اٌغبدط 713 14 رغبػذٟٔ فٟ اٌزؼج١ش ػٓ ٔفغٟ

 اٌضبٟٔ 1518 128 اٌضبٌش 1617 53 اٌضبٟٔ 1419 47 اٌضبٟٔ 16 31 الاطلاع ػٍٝ ِٛضٛػبد جذ٠ذح

 ٌضبٌشا 1419 121 اٌضبٟٔ 2317 71 اٌخبِظ 912 29 اٌضبٌش 15 21 ٚالاحذاس اٚي ثأٚي ا٤خجبسِزبثؼخ 

 اٌخبِظ 818 71 اٌشاثغ 1119 36 اٌشاثغ 912 29 اٌضبِٓ 3 6 رمش٠ت اٌّغبفبد

 اٌزبعغ 211 17 اٌزبعغ 1 3 اٌزبعغ 312 13 اٌزبعغ 211 4 حً اٌّشىلاد

 اٌشاثغ 1313 83 اٌخبِظ 719 24 اٌضبٌش 1319 44 اٌخبِظ 718 15 اوزغبة ِٙبساد جذ٠ذٖ

 اٌغبدط 612 53 اٌضبِٓ 217 8 اٌغبدط 716 24 اٌشاثغ 913 18 اٌشؼٛس ثبٌغؼبدح

 اٌضبِٓ 419 43 اٌغبثغ 413 13 اٌغبثغ 616 21 اٌغبثغ 311 6 أجذ حش٠زٟ ٚاشؼش ثزارٟ

  133 813  133 331  133 316  133 193 جّبٌٟا٦

 " ػ١ٛة" رغبُ٘ فٟ الاجزّبػٟحغت سأ٠ه ٚعبئً اٌزٛاصً 

 ا٤ٚي 4315 273 ا٤ٚي 4718 131 ٚيا٤ 4212 86 ا٤ٚي 3713 56 ػضٌخ اٌفشد ٚأطٛائٗ

 اٌضبٟٔ 1719 113 اٌضبٌش 1517 43 اٌضبٌش 1317 28 اٌضبٟٔ 28 42 رذ٘ٛس اٌؼلالبد ا٤عش٠خ

 اٌضبٌش 1516 98 اٌضبٟٔ 1819 52 اٌضبٟٔ 1816 38 اٌغبدط 513 8 ا٤ثٕبءٚ ا٢ثبءارغبع اٌفجٛح ث١ٓ 

 اٌخبِظ 813 52 اٌخبِظ 619 19 اٌخبِظ 1313 21 اٌخبِظ 8 12 اٌمٍك ٚالاوزئبة

 اٌغبدط 419 31 اٌغبدط 212 6 اٌغبدط 414 9 اٌضبٌش 1317 16 ػذَ اٌشضب

 اٌشاثغ 917 61 اٌشاثغ 814 23 اٌشاثغ 1318 22 اٌشاثغ 1317 16 ب٢خش٠ِٓمبسٔخ اٌزاد ث

  133 628  133 274  133 234  133 153 جّبٌٟا٦

كما يدركها  الاجتماعيالآمن لوسائل التواصل  مالاستخدادور الأسرة لتحقيق  مستويات -ب
 المراهقين

% مف المراىقيف في المرحمة المبكرة 51,1اف  إلى (25تشير النتائج البحثية بجدوؿ )
بمستوى  الاجتماعيالآمف لوسائؿ التواصؿ  الاستخداـيدركوف دور الأسرة في وقايتيـ لتحقيؽ 
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بينما ادرؾ  المتأخرة% لممراىقة 52,1و ةالمتوسط% لممراىقة بالمرحمة 51مرتفع مقابؿ 
% 10,1الدور التقويمي في المستوى المرتفع مقابؿ  المتأخرة% مف المراىقوف بالمرحمة 52,5

% لممراىقة المبكرة أي أف نسبة أكبر مف المراىقيف بالمرحمة 10,1لممراىقة المتوسطة و
كبر مقابؿ نسبو أقؿ في يدركوف الدور التقويمي بشكؿ أ سنة 12- سنة 22مف  المتأخرة
 .سنة 21-21 المبكرةالمرحمة 

 الاستخداـفي تحقيؽ  الأسريإدراؾ المراىقيف لمدور  انخفاض( 25ويتبيف مف جدوؿ )
% لممراىقيف بالمرحمة 12,1حيث بمغ المستوى المرتفع  الاجتماعيالآمف لوسائؿ التواصؿ 

 وأميات باءآ أف أي والأخيرة المتوسطة% لممرحمة المراىقة 10,2 -%15,1المبكرة مقابؿ 
المتعمؽ  أبنائيـالمراىقيف بالمرحمة المبكرة يحتاجوف لوضع إستراتيجية لمتابعة وتقويـ سموؾ 

بالصحؼ جرائـ يرتكبيا مراىقيف بالمرحمة  دما نجفكثيرا  الاجتماعيباستخداـ وسائؿ التواصؿ 
لاكتشاؼ العالـ مف  ( نتيجة ضعؼ متابعة الأسرة ليـ وفضموىـسنة 21-21) الإعدادي

 حوليـ ووفرت ليـ السوشياؿ ميديا كافة جوانب المعرفة.
ا٢ِٓ  الاعزخذاَ( اٌزٛص٠غ إٌغجٟ ٌٍّشا٘م١ٓ ػ١ٕخ اٌجحش ٚفمب ٌّغز٠ٛبد دٚس ا٤عشح فٟ 13جذٚي )

 553ْ= الاجزّبػٟ ثّحبٚس٘بٌٛعبئً اٌزٛاصً 

اٌذٚس 

 اٌٛلبئٟ

 ِشا٘مخ ِجىشح

=ْ131 

ِشا٘مخ 

ِزٛعطخ 

=ْ153 

٘مخ ِزأخشح ِشا

=ْ269 
الدور  ئجّبٌٟ

 التقويمي 

 ِشا٘مخ ِجىشح

ِشا٘مخ 

ِزٛعطخ 

=ْ153 

ِشا٘مخ ِزأخشح 

=ْ269 
 ئجّبٌٟ

 ٪ اٌؼذد ٪ اٌؼذد   ٪ اٌؼذد ٪ اٌؼذد ٪ اٌؼذد   ٪ اٌؼذد

 25,1 50 2,3 11 3,5 21 25,1 22 ِٕخفض  25,0 15 21,2 52 21 22 21,5 23 ِٕخفض 

 15,0 152 53,2 251 11 00 53,5 12 ِزٛعظ 51,3 132 51,0 211 51 22 12,2 05 ِزٛعظ

 11,1 115 52,5 252 10,1 15 10,1 55 ِشرفغ 55,5 221 52,1 21 51 52 51,1 13 ِشرفغ

 255 555 255 103 255 255 255 252 جّبٌٟا٦ 255 555 255 103 255 255 255 252 جّبٌٟا٦

تواصل الاجتماعي كما يدركها الآمن لوسائل ال الاستخدامدور الأسرة لتحقيق 
 المراهقين 

 22,5 01 25,1 12 25 25 21,5 23 ِٕخفض  

 12,1 100 15,5 221 13,5 11 51,5 15 ِزٛعظ

 15,1 111 10,2 211 15,1 02 12,1 51 ِشرفغ

 255 555 255 103 255 255 255 252 جّبٌٟا٦

 الإلكترونيمستويات استراتيجيات مواجهة التنمر  -ج
عف ثمث المراىقيف بالمرحمة المبكرة  دما يزي ف( ا21)بجدوؿ  البحثيةالنتائج  تضحأو 

والمساندة  الدفاعية%( يستخدموف إستراتيجية التجنب تمييا 51,1 -12,1% -11,5%)
. الإلكترونيعمى التوالي بمستوى مرتفع لمواجية التنمر  التكنولوجيةتمييا المواجية  الاجتماعية

% يمييا المواجية 50,1لمراىقة المتوسطة في استخداـ استراتيجية التجنب وتتفؽ مع مرحمة ا



 

800 

 2021 مايوـ  والثلاثون الرابعـ العدد  السابعالمجمد 

 مجلة البحوث في مجالات التربية النوعية

. مرتفعة % بمستويات53,5بنسبة  الاجتماعيةوالمساندة  الدفاعية% تمييا 55 التكنولوجية
بيف  إحصائيا( لعدـ وجود فروؽ دالة 235: 1521) عمىدراسة خالد عثماف واحمد  توتوصم
 .الإلكترونيفي التنمر  انويةالث والمرحمة الإعدادية المرحمة

% 11,1 الأخيرة بالمرحمة( أف ما يزيد عمى ثمثي المراىقيف 21)ويوضح جدوؿ 
وتمييا إستراتيجية  الإلكترونييستخدموف إستراتيجية التجنب بمستوى مرتفع لمواجية التنمر 

 دفاعيةال% لإستراتيجية 51,1% لممستوى المرتفع مقابؿ 01,2بنسبة  التكنولوجيةالمواجية 
التطبيؽ الميداني مف  أثناءعنو عدد مف المبحوثيف  رما عبويفسر ذلؾ  الاجتماعية.والمساندة 

أنيـ كبار ويستطيعوف تدبير وحؿ مشكلبتيـ بأنفسيـ دوف المجوء لموالديف وعدـ الرغبة في 
ذامف الوالديف مما يفسر استخداميـ لإستراتيجية التجنب كإستراتيجية سمبيو  المساعدةطمب   وا 
كإستراتيجيات  الاجتماعيةوالمساندة  الدفاعيةواخيرا  التكنولوجيةلممواجية  فيمجؤو فشمت 
 .إيجابية

التي تتراوح  العمريةأف الفئة  Oksanen.A& Keipi.T(2013: 203)واظيرت دراسة 
أف التساىؿ في خطورة  ة وأثبتتالإلكترونيعاما ىـ الأكثر تعرضا لمجرائـ  11-25مف 

قد يتسبب في تشويش أفكار الشباب والمساىمة في رفع العنؼ  الحديثة الرقميةالاتصالات 
الإبلبغ رسميا عف الجرائـ  كيفيةيعرؼ المراىقيف  كبيره. ولالدييـ وتعريضيـ لمخاطر نفسيو 

  (Den hamer.A.H& Konijn,E. A: 2015: 123) ةالإلكتروني

اعزخذاَ ئعزشار١ج١بد ِٛاجٙخ اٌزّٕش مب ٌّغز٠ٛبد ( اٌزٛص٠غ إٌغجٟ ٌٍّشا٘م١ٓ ػ١ٕخ اٌجحش ٚف14جذٚي )

 ٌذ٠ُٙ ثأثؼبد٘ب ا٦ٌىزشٟٚٔ

اٌذفبػ١خ 

ٚاٌّغبٔذح 

 الاجزّبػ١خ

ِشا٘مخ ِجىشح 

=ْ131 

ِشا٘مخ 

ِزٛعطخ 

=ْ153 

ِشا٘مخ 

ِزأخشح 

=ْ269 

 التجنب ئجّبٌٟ

 ِشا٘مخ ِجىشح

=ْ131 

ِشا٘مخ 

ِزٛعطخ 

=ْ153 

ِشا٘مخ ِزأخشح 

=ْ269 
 ئجّبٌٟ

 ٪ اٌؼذد ٪ اٌؼذد   ٪ اٌؼذد ٪ اٌؼذد ٪ ذداٌؼ   ٪ اٌؼذد

 1,3 20 5 2 1 0 2,5 1 ِٕخفض 5,5 55 5,5 3 0 3 3,1 21 ِٕخفض

 51,5 235 11,5 05 53,5 53 51,1 12 ِزٛعظ 12,1 100 11,1 223 51,1 21 13,0 05 ِزٛعظ

 01,5 511 11,1 152 50,1 25 11,5 52 ِشرفغ 10,1 151 51,1 212 53,5 53 12,1 51 ِشرفغ

 255 555 255 103 255 255 255 252 جّبٌٟا٦ 255 555 255 103 255 255 255 252 جّبٌٟا٦

 ا٦ٌىزشٟٚٔاعزشار١ج١بد ِٛاجٙخ اٌزّٕش  اٌّٛاجٙخ اٌزىٌٕٛٛج١خ

 2,0 3 2,5 1 1 5 2,5 1 ِٕخفض 5,2 12 5,1 21 1 0 0,2 2 ِٕخفض

 50,3 155 10,2 11 11 00 13,0 05 ِزٛعظ 12,0 113 51 20 10 03 50,5 11 ِزٛعظ

 02,5 552 12,1 235 51 22 12,3 01 ِشرفغ 55,5 135 01,2 203 55 15 51,1 13 ِشرفغ

 255 555 255 103 255 255 255 252 جّبٌٟا٦ 255 555 255 103 255 255 255 252 جّبٌٟا٦
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 الأمن الفكري والأخلاقيز تعزي مستويات -د

% مف المراىقيف بالمرحمة المبكرة لدييـ 02,2ف أ (25)بجدوؿ أظيرت النتائج البحثية 
% 15,1مستوى مرتفع مف تعزيز الأمف الفكري الديني ويزيد نسبتيـ في نفس المستوى إلى 

نو بزيادة المرحمة العمرية يزداد أ% بالمرحمة المتأخرة أي 25,5بالمرحمة المتوسطة مقابؿ 
فيي  الإعداديجامعة مقارنة بمرحمة لدى شباب ال أفضؿتعزيز الأمف الفكري الديني بشكؿ 

مرحمة استمالو واىواء وتذبذب وخاصة في الجانب الديني وتمرد ورغبو في الاستقلبؿ لذا 
تأتي بنتائج  والصرامةف الرقابة لمتركيز عمى متابعة سموؾ ابنائيـ دوف مراقبو لأ الآباءيحتاج 
 .عكسية

% مف 23,2( أف 25ف مف جدوؿ )أما تعزيز الأمف الفكري الثقافي والسياسي فقد تبي
% لممراىقة بالمرحمة المتوسطة 52,5المراىقيف بالمرحمة المبكرة في المستوى المرتفع مقابؿ 

المبكرة يبدا الأمف الفكري  المراىقةاي بتخطي مرحمو  المتأخرة.% بمرحمة المراىقة 15,1و
لـ يصموا لمنضج  المبكرة ةبالمرحمالثقافي والسياسي في التحسف وقد يرجع ذلؾ لأف المراىقيف 

 والمشوىة المغموطة الأفكارالكافي الذي يمكنيـ مف تميز الفكر الثقافي والسياسي السميـ عف 
لمنضج ويطمؽ  الطفولةمف  انتقاؿبعدا عف ممارسة الجانب السياسي فيي مرحمة  أكثرويكونوا 

 عميو السف المحير لا ىو ضمف الصغار ولا ضمف فئة الكبار.
% في 52,5ز الأمف الأخلبقي فبمغ ثمث المراىقيف عينة المراىقة المبكرة اما تعزي

% لمرحمة 12% مف المراىقيف بالمرحمة المتوسطة مقابؿ51,1المستوى المرتفع مقابؿ نصؼ 
كانوا أكثر أمف اخلبقي وتمتع  الأخيرة. أي كمما اتجو المراىقيف لممرحمة المتأخرةالمراىقة 
 لممجتمع. العامة والآداب بالأخلبؽ
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ٌذ٠ُٙ  اٌفىشٞ ٚا٤خلالٟ ا٤ِٓ رؼض٠ض( اٌزٛص٠غ إٌغجٟ ٌٍّشا٘م١ٓ ػ١ٕخ اٌجحش ٚفمب ٌّغز٠ٛبد 15جذٚي )

 ثأثؼبد٘ب
 اٌذ٠ٕٟ

 ِشا٘مخ ِجىشح

=ْ131 

ِشا٘مخ 

ِزٛعطخ 

=ْ153 

ِشا٘مخ 

ِزأخشح 

=ْ269 

الثقافي  ئجّبٌٟ
 والسياسي

 ِشا٘مخ ِجىشح

=ْ131 

ِشا٘مخ 

ِزٛعطخ 

=ْ153 

٘مخ ِزأخشح ِشا

=ْ269 
 ئجّبٌٟ

 ٪ اٌؼذد ٪ اٌؼذد   ٪ اٌؼذد ٪ اٌؼذد ٪ اٌؼذد   ٪ اٌؼذد

 819 49 516 15 1313 23 1317 14 ِٕخفض  315 19 313 9 4 6 311 4 ِٕخفض 

 5516 336 4817 131 5513 83 7312 92 ِزٛعظ 2313 128 1614 44 2513 38 3511 46 ِزٛعظ

 3515 195 4517 123 3113 47 1911 25 ِشرفغ 7313 433 8313 216 7317 136 6118 81 ِشرفغ

 133 553 133 269 133 153 133 131 جّبٌٟا٦ 133 553 133 269 133 153 133 131 جّبٌٟا٦

 رؼض٠ض ا٤ِٓ اٌفىشٞ ٚا٤خلالٟ ا٤ِٓ ا٤خلالٟ

 819 49 617 18 817 13 1317 18 ِٕخفض  819 49 617 18 13 15 1212 16 ِٕخفض 

 3617 232 2517 69 46 69 4819 64 ِزٛعظ 3415 193 2213 63 3713 56 5615 74 ٛعظِز

 5414 299 6717 182 4513 68 3714 49 ِشرفغ 5615 311 71 191 52173 79 3113 41 ِشرفغ

 133 553 133 269 133 153 133 131 جّبٌٟا٦ 133 553 133 269 133 153 133 131 جّبٌٟا٦
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 وء فروض البحث:النتائج في ضثالثا 

الآمن  الاستخدامبين دور الأسرة لتحقيق  إحصائياتوجد علاقة ارتباطية دالة : الأولالفرض 
الدور  -كما يدركها المراهقين بمحاورها )الدور الوقائي الاجتماعيلوسائل التواصل 

 قي(.الأخلا -الثقافي والسياسي-التقويمي( وتعزيز الأمن الفكري والأخلاقي بأبعادها )الديني
دور الأسرة معامؿ الارتباط البسيط بيرسوف بيف  إجراءلمتحقؽ مف صحة الفرض تـ 

تعزيز بمحاورىا و كما يدركيا المراىقيف  الاجتماعيمف لوسائؿ التواصؿ الآ الاستخداـلتحقيؽ 
 بأبعادىا. الفكري والأخلبقي الأمف
بيف الدور الأسري في  إحصائيا( وجود علبقة ارتباطية موجبة دالة 20مف جدوؿ ) يتبيفو 

مف وجية نظرىـ ومحاوره الدور الوقائي  الاجتماعياستخداـ المراىقيف الآمف لوسائؿ التواصؿ 
والدور التقويمي وتعزيز الأمف الفكري والأخلبقي لدييـ حيث بمغت قيـ معامؿ الارتباط 

مستوى عند  إحصائيا**( عمى التوالي وىي جميعا قيـ دالة 5,155 **،5,133، **5,522)
. أي كمما كانت الأسرة أكثر وعيا وممارسو لدورىا الوقائي والتقويمي لتحسيف 5,52دلالة 

كمما كانوا أكثر أمنا فكريا وأفضؿ أخلبؽ مف  الاجتماعياستخداـ المراىقيف لوسائؿ التواصؿ 
( فكمما زاد الدور الذي تقوـ بو الاـ كمما 110: 1521)عبده مع عبير  ؽنظرىـ. وتتفوجية 

 اد الأمف الفكري للببف المراىؽ مف وجية نظر الأميات.ز 
في صناعة فراغ فكري  المعاصرةد وقد تتسبب كثير مف الاسر الأولافالأسرة ىي مصنع 

 دينيوليـ وحفظيـ وتثبيتيـ عمى أسس عمميو و  والرعاية التربيةف لـ تحسف إكبير لدى أولادىا 
وعدـ قياـ  الأسرية.فضعؼ التربية  ريةالفكصحيو في الوقت الذي كثرت فيو الاختلبفات 

الأسرة بدورىا في تحصيف أولادىا عمميا وسد نيميـ الفكري يحدث فراغا كبيرا عندىـ يجعميـ 
يسعوف فرديا لسد ىذا النقص الفكري وىنا تكمف خطورة عدـ القدرة عمى تميز غث الأفكار 

دت دراسة ناجي سكر ورجاء ( وأك0-5: 1522مف سمينيا )حسف عبدالله ،  الفكريةوالمناىج 
( أف الغالبية العظمى مف الشباب الجامعي خاصة يعتمدوف بشكؿ كبير 55: 1522موسي)

كمصدر لممعمومات مما يسيـ في تدني مستوى  الاجتماعيعمى شبكات ومواقع التواصؿ 
 الأمف المعموماتي لدييـ.

مجتمعاتنا ىي عدـ ( أف المشكمة الرئيسية في 1: 1522) دعبد المجي يرى نبيوبينما 
 أصبحالمعرفي المتسارع لقد  الإلكترونيلممستخدميف لمواكبة ىذا اليجوـ  المعرفيةالجاىزية 
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المستخدـ عرضو لكثير مف الانتياكات والاختراقات كاختراؽ وسرقة خصوصية البيانات وبث 
بتزاز بؿ والا الماليةوالسرقات  الإنترنتعات عف طريؽ نشر الإباحية عبر مالفساد في المجت

 بإضلبؿيتسبب  المغموطة مماتعدى ىذا الامر حتى بمغ مبمغ الافساد الفكري وبث الأفكار 
 قطاع واسع مف الشباب الناشئ. 

الآمن لوسائل التواصل الاجتماعي كما يدركها  الاستخدامدور الأسرة لتحقيق ( ِؼبِلاد اسرجبط ث١شعْٛ ث١ٓ 16جذٚي )
 ٓ اٌفىشٞ ٚا٤خلالٟ ثأثؼبدٖ ا٤ِتعزيز ثّحبٚس٘ب ٚالمراهقين 

 دور الأسرة إجمالي الدور التقويمي الدور الوقائي اٌج١بْ

 **31243 **31285 **31168 رؼض٠ض ا٤ِٓ اٌفىشٞ اٌذ٠ٕٟ

 **31473 **31477 **31433 رؼض٠ض ا٤ِٓ اٌفىشٞ اٌضمبفٟ ٚاٌغ١بعٟ

 **31254 **31333 **31176 ا٤ِٓ ا٤خلالٟ

 **31388 **31433 **31299 فىشٞ ٚا٤خلالٟا٤ِٓ اٌتعزيز  إجمالي

بػيف الػدور الأسػري  إحصػائياوجود علبقة ارتباطية موجبػة دالػة بناء عمى ما سبق يتضح 
مػػف وجيػػة نظػػرىـ ومحػػاوره الػػدور  الاجتمػػاعيفػػي اسػػتخداـ المػػراىقيف الآمػػف لوسػػائؿ التواصػػؿ 

 الأولالفرض  لصحةشير مما يالوقائي والدور التقويمي وتعزيز الأمف الفكري والأخلبقي 
بين دور الأسرة لتحقيق  إحصائياتوجد علاقة ارتباطية دالة نص الفرض"  :الفرض الثاني

كما يدركها المراهقين بمحاورها )الدور  الاجتماعيالآمن لوسائل التواصل  الاستخدام
عية بمحاورها )الدفا الإلكترونيالدور التقويمي( واستراتيجيات مواجهة التنمر  -الوقائي

 ".المواجهة التكنولوجية( -التجنب -ةالاجتماعيوالمساندة 

دور الأسرة معامؿ الارتباط البسيط بيرسوف بيف  إجراءلمتحقؽ مف صحة الفرض تـ 
بمحاورىا كما يدركيا المراىقيف  الاجتماعيمف لوسائؿ التواصؿ الآ الاستخداـلتحقيؽ 

ستراتيجيات مواجية التنمر و   .بمحاورىا الإلكترونيا 
بيف الدور  إحصائياموجبة دالة  ارتباطية( إلى وجود علبقة 21تشير نتائج جدوؿ )

مف وجية نظرىـ ومحاوره  الاجتماعيالأسري في استخداـ المراىقيف الآمف لوسائؿ التواصؿ 
الدور التقويمي( وقدرتيـ عمى استخداـ إستراتيجيات مواجية التنمر  –)الدور الوقائي 

**( عمى 5,510 *،*5,532 *،*5,122يـ معامؿ الارتباط )حيث بمغت ق الإلكتروني
إي كمما زاد الدور الاسري في  .5,52عند مستوى معنوية  إحصائياالترتيب وىي قيـ دالة 

ليصبح استخداـ أمف كمما  الاجتماعيوقاية المراىقيف وتقويـ سموكيـ عمى وسائؿ التواصؿ 
ة ووسائؿ الإلكترونيعمييـ بواسطة الأجيزة  ركانوا أكثر قدرة لمدفاع عف أنفسيـ أماـ أي تنم
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(، Erreygers. S et al., 2019: 563) ويتفؽ دراسة كؿ مف .الاجتماعيالتواصؿ 
(Machimbarren, J. M., & Garaigordobil, M 2017: 339 ) الوالديةأف التنشئة 

قائية ضد في العشاء تعتبر طرؽ و  الأسريوالحرص عمى التجمع  الوالديةالحازمة والرقابة 
مف العوامؿ التي تساعد عمى تحسيف  والأسري الاجتماعيكما أف الدعـ  الإلكترونيالتنمر 
 كما أف حظر رسائؿ التنمر أفضؿ أسموب لوقؼ التنمر الإلكترونيلمتنمر  السمبيةالآثار 
 ,.Hinduja, S & Patchin, J. W 2017: 61( ،)Hutson, E et al) ويضيؼ

2018: 75( ،)Orel, A et al., 2017: 446 )الفرديةالميارات الشخصية  ةتنمي أف 
مف الطرؽ الوقائية ( وأسموب التواصؿ ،وميارات حؿ الصراع ،ميارات صنع القرار، و المرونة)

 .الإلكترونيضد التنمر 
ا٢ِٓ ٌٛعبئً اٌزٛاصً الاجزّبػٟ  الاعزخذاَ( ِؼبِلاد اسرجبط ث١شعْٛ ث١ٓ دٚس ا٤عشح ٌزحم١ك 17جذٚي )

 ثّحبٚس٘ب ا٦ٌىزشٟٚٔذسوٙب اٌّشا٘م١ٓ ثّحبٚسٖ ٚاعزشار١ج١بد ِٛاجٙخ اٌزّٕش وّب ٠

 دور الأسرة إجمالي الدور التقويمي الدور الوقائي اٌج١بْ

 **31433 **31463 **31345 اٌذفبػ١خ ٚاٌّغبٔذح الاجزّبػ١خ

 **31437 **31443 **31324 اٌزجٕت

 **31383 **31412 **31338 اٌّٛاجٙخ اٌزىٌٕٛٛج١خ

 **31488 **31526 **31391 ا٦ٌىزشٟٚٔئعزشار١ج١بد ِٛاجٙخ اٌزّٕش 

 3131 مستوى** دلالة معنوية عند 
تحقيؽ في  ةبيف دور الأسر  إحصائياموجبة دالة  ارتباطيةوجود علبقة مما سبؽ يتضح 

مف وجية نظرىـ ومحاوره )الدور  الاجتماعيالمراىقيف الآمف لوسائؿ التواصؿ  الاستخداـ
مما  الإلكترونيستراتيجيات مواجية التنمر االدور التقويمي( وقدرتيـ عمى استخداـ  –ائي الوق
 صحة الفرض الثاني. يؤكد

بين تعزيز الأمن الفكري  إحصائيا"توجد علاقة ارتباطية دالة نص الفرض  الفرض الثالث
 لكترونيالإ والأخلاقي من وجهة نظر المراهقين بأبعادها واستراتيجيات مواجهة التنمر 

 بمحاورها."

 تعزيز الأمفمعامؿ الارتباط البسيط بيرسوف بيف  إجراءلمتحقؽ مف صحة الفرض تـ 
 بمحاورىا الإلكترونياستراتيجيات مواجية التنمر بأبعادىا و  الفكري والأخلبقي

بيف تعزيز الأمف الفكري  إحصائيادالة  ارتباطية( وجود علبقة 22يتضح مف جدوؿ )
ستراتيجيات مواجية التنمر والأخلبقي مف وجي بمحاوره الدفاعية  الإلكترونية نظر المراىقيف وا 

المواجية التكنولوجية حيث بمغت قيـ معامؿ الارتباط  - التجنب –ة الاجتماعيوالمساندة 
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**( عمى الترتيب وىي جميعا قيـ دالة 5,522**، 5,055**، 5,501**، 5,021)
 وأخلبقياتما زادت قدرة الأسرة عمى تقويـ سموؾ . أي كم5,52عند مستوى معنوية  إحصائيا

 السميمة والثقافية والسياسية الدينيةالمراىقيف مع الحرص عمى تدعيـ الأفكار والمعتقدات 
المراىقيف أكثر قوة في مواجية أي تنمر  افك المتساىمة، كمما أو المتشددةوتقويـ الأفكار 

ماية أنفسيـ مف التعدي الرقمي وتحقيؽ الأمف إليكتروني ويستطيعوف استخداـ استراتيجياتو لح
فيؤكد  الآخريفعمى  الإلكترونيلممراىؽ تمنعو مف التنمر  القويمة الأخلبؽالسيبراني كما أف 

 (.133: 1523ذلؾ نتائج دراسة عمى حنفي ونورا صادؽ )
ا٤ِٓ اٌفىشٞ ٚا٤خلالٟ ثأثؼبدٖ ٚاعزشار١ج١بد ِٛاجٙخ  ِؼبِلاد اسرجبط ث١شعْٛ ث١ٓ رؼض٠ض( 18جذٚي )

  553ثّحبٚس٘ب ْ=  ا٦ٌىزشٟٚٔاٌزّٕش 

 اٌج١بْ
رؼض٠ض ا٤ِٓ 

 اٌفىشٞ اٌذ٠ٕٟ

رؼض٠ض ا٤ِٓ اٌفىشٞ 

 اٌضمبفٟ ٚاٌغ١بعٟ
 ا٤ِٓ ا٤خلالٟ

ا٤ِٓ اٌفىشٞ تعزيز إجمالي

 ٚا٤خلالٟ

 **31362 **31267 **31311 **31338 الاجزّبػ١خ ٚاٌّغبٔذحاٌذفبػ١خ 

 **31655 **31582 **31537 **31511 اٌزجٕت

 **31518 **31389 **31419 **31458 اٌّٛاجٙخ اٌزىٌٕٛٛج١خ

 **31612 **31488 **31494 **31513 ا٦ٌىزشٟٚٔئعزشار١ج١بد ِٛاجٙخ اٌزّٕش 

 3131 مستوى** دلالة معنوية عند 
ف تعزيز الأمف الفكػري والأخلبقػي بي إحصائيادالة  ارتباطيةوجود علبقة مما سبق يتضح 

ستراتيجيات مواجيػة التنمػر  بمحػاوره الدفاعيػة والمسػاندة  الإلكترونػيمف وجية نظر المراىقيف وا 
 صحة الفرض الثالثمما يؤكد المواجية التكنولوجية  - التجنب –ة الاجتماعي
 رابعالفرض ال

ور الأســرة لتحقيــق فــي د الإنــاثبــين الــ كور و  إحصــائيانــص الفــرض "توجــد فــروق دالــة 
كمـا يـدركها المـراهقين بمحـاورع وتعزيـز الأمـن  الاجتمـاعيالآمن لوسائل التواصل  الاستخدام

 ."بمحاورها الإلكترونيالفكري والأخلاقي بأبعادع واستراتيجيات مواجهة التنمر 

 الإناثو  الذكورلتحديد طبيعة الفروؽ بيف  Tاختبار  إجراءلمتحقؽ مف صحة الفرض تـ 
 الاجتماعيالآمف لوسائؿ التواصؿ  الاستخداـدور الأسرة لتحقيؽ عينة البحث في  ىقيفالمرا

 الإلكترونيواستراتيجيات مواجية التنمر  بأبعادىا،الأمف الفكري والأخلبقي  تعزيزبمحاورىا و 
 بمحاورىا. كما يمي 
قيف استخداـ المراى الأسريفي الدور  إحصائيا( عدـ وجود فروؽ دالة 23يوضح جدوؿ )

الدور  –مف وجية نظرىـ بمحاورىا )الدور الوقائي  الاجتماعيالآمف لوسائؿ التواصؿ 
وىي جميعا غير دالة  T )-5,552 ،2,550 ،2,211التقويمي( وفقا لمنوع حيث بمغت قيـ )
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لدور الأسرة  إدراكيـالمراىقيف في  الإناثو . مما يعني عدـ وجود اختلبؼ بيف الذكور إحصائيا
 دعبد الجواوتتفؽ مع دراسة ميرفت  .الاجتماعيالآمف لوسائؿ التواصؿ  تخداـالاسلتحقيؽ 
 (.50: 1523)العزيز  عبد وأسماء

اٌّشا٘م١ٓ فٟ دٚس ا٤عشح ٌزحم١ك  ا٦ٔبسٌزٛض١ح دلاٌخ اٌفشٚق ث١ٓ اٌزوٛس ٚ T( اخزجبس 19جذٚي )

 553س٘ب ْ=ا٢ِٓ ٌٛعبئً اٌزٛاصً الاجزّبػٟ وّب ٠ذسوٙب اٌّشا٘م١ٓ ثّحبٚ الاعزخذاَ

 ِحبٚس ا٦عزج١بْ
 479ْ=  ا٦ٔبس 71اٌزوٛس ْ= 

 Tقيًت 
يستىي 

 الاَحراف انًعياري انًتىسط الاَحراف انًعياري انًتىسط انًعُىيت

 غ١ش داي 11336 51138 271831 51937 281493 انذور انىقائي

11124- 41829 251373 41966 241383 انذور انتقىيًي  غ١ش داي 

31331- 91336 5218747 131288 521873 لأسرة دور ا إجًاني  غ١ش داي 

 الإنػػاثبػيف الػذكور و  إحصػائيا( إلػى وجػػود فػروؽ دالػة 15أشػارت النتػائج البحثيػة بجػدوؿ )
تعزيػػز الأمػػف الفكػػري والأخلبقػػي بأبعػػاده الأمػػف الأخلبقػػي وتعزيػػز الأمػػف  إجمػػاليالمػػراىقيف فػػي 

وىػػي جميعػػا دالػػة عنػػد مسػػتوى  5,121 ،1,151، 1,152( Tالفكػري الػػديني حيػػث بمغػػت قػػيـ )
وبدراسػػة متوسػػطات الػػدرجات يتبػػيف أف الفػػروؽ لصػػالح  الترتيػػب.عمػػى  5,55و 5,552معنويػػة 
مقابػػػػؿ  21,512حيػػػػث بمغػػػػت متوسػػػػطات الػػػػدرجات للئنػػػػاث والػػػػذكور عمػػػػى التػػػػوالي ) الإنػػػػاث

 13,1ي، )( للؤمف الأخلبق10,055مقابؿ  12,152تعزيز الأمف الفكري ) جمالي( لإ12,135
: 1522)موسى مع دراسة ناجي سكر ورجاء  ؼالديني. وتختم( للؤمف الفكري 12,155مقابؿ 

 ( التي أظيرت عدـ وجود فروؽ بيف الجنسيف في تعزيز الأمف الفكري بأبعاده.15
اٌّشا٘م١ٓ فٟ ٚرؼض٠ضا٤ِٓ اٌفىشٞ  ا٦ٔبس اٌزوٛسٌزٛض١ح دلاٌخ اٌفشٚق ث١ٓ  T( اخزجبس 23جذٚي )

 553=ثأثؼبد٘ب ْٟ ٚا٤خلال

 الاعزج١بِْحبٚس 
71اٌزوٛس ْ=  479ْ=  ا٦ٔبس   T ل١ّخ 

 

 ِغزٜٛ اٌّؼ٠ٕٛخ

 الأحشاف اٌّؼ١بسٞ اٌّزٛعظ الأحشاف اٌّؼ١بسٞ اٌّزٛعظ 

21458- 31623 291433 31981 281253 رؼض٠ض ا٤ِٓ اٌفىشٞ اٌذ٠ٕٟ  3135 

11216- 31262 231939 31173 231436 رؼض٠ض ا٤ِٓ اٌفىشٞ اٌضمبفٟ ٚاٌغ١بعٟ  غ١ش داي 

41752- 31493 281731 31288 261635 ا٤ِٓ ا٤خلالٟ  31331 

31484- 81434 821341 81594 781295 ا٤ِٓ اٌفىشٞ ٚا٤خلالٟرؼض٠ض ئجّبٌٟ  31331 

المػراىقيف فػي  الإنػاثبػيف الػذكور و  إحصػائياوجود فروؽ دالة ( 12تبيف مف نتائج جدوؿ )
 –ة الاجتماعيػػػبمحػػػاوره الدفاعيػػػة والمسػػػاندة  الإلكترونػػػيمواجيػػػة التنمػػػر اسػػػتراتيجيات  إجمػػػالي
 ،1,032 ،5,311، 1,21( Tحيػث بمغػت قػيـ ) الإناثالمواجية التكنولوجية لصالح  -التجنب
وبدراسة متوسطات  الترتيب.عمى  5,55و 5,552معنوية وىي جميعا دالة عند مستوى  1,55

حيث بمغت متوسطات الدرجات للئناث والذكور عمى  اثالإنالدرجات يتبيف أف الفروؽ لصالح 
 الإلكترونػػػػػػػيإسػػػػػػػتراتيجيات مواجيػػػػػػػة التنمػػػػػػػر  جمػػػػػػػالي( لإ11,313مقابػػػػػػػؿ  13,502التػػػػػػػوالي )
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( 25,511مقابػػػػػؿ  25,515ة ، )الاجتماعيػػػػػ( الدفاعيػػػػػة والمسػػػػػاندة 21,253مقابػػػػػؿ  21,111)
ي أف المراىقػات افضػؿ فػي (.ا22,135مقابػؿ  23,133لمتجنب ، أما المواجية التكنولوجيػة ) 

منيػػا إسػػتراتيجيات ايجابيػػو و  الإلكترونػػياسػػتخداـ إسػػتراتيجيات الػػدفاع عػػف الػػنفس ضػػد التنمػػر 
سػػػػػػتراتيجية المواجيػػػػػػة  الاجتماعيػػػػػػةوالمسػػػػػػاندة  الدفاعيػػػػػػة سػػػػػػتراتيجيات سػػػػػػمبيو  التكنولوجيػػػػػػةوا  وا 

لعػوف والػػدعـ لػيس لػدييـ الخجػػؿ مػف طمػب ا الإنػاثوقػد يرجػع ذلػػؾ لأف  كإسػتراتيجيات التجنػب
مػػف الأسػػرة والأصػػػدقاء ضػػد المتنمػػر الكترونيػػػا عمػػى عكػػس الػػػذكور المػػراىقيف الػػذيف يشػػػعروف 
بػػػػأنيـ وصػػػػموا لمرحمػػػػو يمكػػػػنيـ حػػػػؿ مشػػػػكلبتيـ بأنفسػػػػيـ دوف طمػػػػب مسػػػػاندة الأسػػػػرة وقػػػػد يمجػػػػأ 

أفضػؿ مػف  الثانويػة بالمرحمػةلأصدقائو كما أنيـ الأكثر تنمر الكتروني وكاف الذكور المراىقيف 
 عنػػػػد التعػػػػرض لبرنػػػػامج إرشػػػػادي معرفػػػػي سػػػػموكي عػػػػف إسػػػػتراتيجيات مواجيػػػػة التنمػػػػر لإنػػػػاثا

( ممػػا يشػػير لحاجػػو المػػراىقيف الػػذكور لػػتعمـ 555: 1515قامػػت بيػػا رشػػا إبػػراىيـ ) الإلكترونػػي
 ليتمكنوا مف الشعور بالأمف. الإلكترونيإستراتيجيات مواجية التنمر 

حنػاف أبػو  Yavuz & Eristi (2011: 1158)كػؿ مػف  مػع دراسػة النتيجػةوتتفػؽ ىػذه  
أف  (555: 1515( ورشػػػا إبػػػراىيـ )111: 1523حنفػػػي ونػػػورا صػػػادؽ ) (502: 1521)العػػػلب 

 بمرحمػة المراىقػة وتختمػؼ مػع دراسػة الإنػاثمف  الإلكترونيالذكور أكثر ارتكاب لسموؾ التنمر 
(Akbulut, Y & et al., 2010: 199) ( عػدـ 105: 1521وعمػرو محمػد واحمػد حسػف )

 .الإلكترونيفي إستراتيجيات مواجية التنمر  الإناثو بيف الذكور  إحصائياوجود فروؽ دالة 
اٌّشا٘م١ٓ فٟ ئعزشار١ج١بد ِٛاجٙخ  ا٦ٔبساٌزوٛس ٌٚزٛض١ح دلاٌخ اٌفشٚق ث١ٓ  T( اخزجبس 21جذٚي )

 553ْ= ثّحبٚسٖ ا٦ٌىزشٟٚٔاٌزّٕش 

 الاعزج١بِْحبٚس 
71اٌزوٛس ْ=  479ْ=  ا٦ٔبس   

١ّخل  T ِغزٜٛ اٌّؼ٠ٕٛخ 
 الأحشاف اٌّؼ١بسٞ اٌّزٛعظ الأحشاف اٌّؼ١بسٞ اٌّزٛعظ

51927- 21595 141244 21948 121859 اٌذفبػ١خ ٚاٌّغبٔذح الاجزّبػ١خ  31331 

41123- 21259 151325 21692 131577 اٌزجٕت  31331 

21333- 31394 191499 31733 181493 اٌّٛاجٙخ اٌزىٌٕٛٛج١خ  3135 

41691- 61722 491368 81262 441929 ا٦ٌىزشٟٚٔعزشار١ج١بد ِٛاجٙخ اٌزّٕش ئ  31331 

اسػػتخداـ المػػراىقيف  الأسػػريفػػي الػػدور  إحصػػائياعػػدـ وجػػود فػػروؽ دالػػة ممػػا سػػبؽ يتضػػح 
الػػػػدور  –مػػػػف وجيػػػػة نظػػػػرىـ بمحاورىػػػػا )الػػػػدور الوقػػػػائي  الاجتمػػػػاعيالآمػػػػف لوسػػػػائؿ التواصػػػػؿ 

المػػػراىقيف فػػػي  الإنػػػاثبػػػيف الػػػذكور و  إحصػػػائيافػػػروؽ دالػػػة وجػػػد بينمػػػا ت لمنػػػوع.التقػػػويمي( وفقػػػا 
 تعزيز الأمػف الفكػري والأخلبقػي بأبعػاده الأمػف الأخلبقػي وتعزيػز الأمػف الفكػري الػديني إجمالي
 إجمػػػاليالمػػػراىقيف فػػػي  الإنػػػاثبػػػيف الػػػذكور و  إحصػػػائيافػػػروؽ دالػػػة  ووجػػػدت .الإنػػػاثلصػػػالح 
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 -التجنػػب –ة الاجتماعيػػحػػاوره الدفاعيػػة والمسػػاندة بم الإلكترونػػياسػػتراتيجيات مواجيػػة التنمػػر 
 .مما يوضح قبول الفرض الرابع جزئيا الإناثالمواجية التكنولوجية لصالح 

 الفرض الخامس
بــين المــراهقين بــالريف والحضــر فــي دور الأســرة  إحصــائيافــروق دالــة  دتوجــ"الفــرض نــص 

ركها المراهقين بمحـاورع وتعزيـز كما يد الاجتماعيالآمن لوسائل التواصل  الاستخداملتحقيق 
 بمحاورها. الإلكترونيالأمن الفكري والأخلاقي بأبعادع واستراتيجيات مواجهة التنمر 

لريفيف لتحديد طبيعة الفروؽ بيف ا Tاختبار  إجراءلمتحقؽ مف صحة الفرض تـ 
تواصؿ الآمف لوسائؿ ال الاستخداـدور الأسرة لتحقيؽ عينة البحث في  والحضرييف المراىقيف

واستراتيجيات مواجية التنمر  بأبعادىا،الأمف الفكري والأخلبقي  تعزيزبمحاورىا و  الاجتماعي
 بمحاورىا. كما يمي  الإلكتروني

 الاستخداـدور الأسرة لتحقيؽ  إجماليفي  إحصائيا( وجود فروؽ دالة 11يبيف جدوؿ )
ة نظرىـ ومحور الدور كما يدركيا المراىقيف مف وجي الاجتماعيالآمف لوسائؿ التواصؿ 

( وىي قيـ دالة عند مستوى 1,050، 5,555) Tالوقائي وفقا لبيئة السكف حيث بمغت قيـ 
وبدراسة متوسطات الدرجات يتضح أف اتجاه الفروؽ لصالح البيئة  .5,552و 5,52معنوية 

( في 52,201مقابؿ  55,311الحضرية عف الريفية حيث بمغت متوسطات الدرجات )
( لمدور الوقائي عمى الترتيب. أي أف 11,215مقبؿ  12,052ر الاسري و )الدو  إجمالي

 الاستخداـالمراىقيف الذيف يقطنوف المدف والحضر لدييـ دور أسري أكثر فاعمية في تحقيؽ 
لممراىقيف. وقد يرجع ذلؾ لارتفاع وعي اباء واميات  الاجتماعيالآمف لوسائؿ التواصؿ 

منيا  الحمايةوأساليب  الاجتماعيطر وسائؿ التواصؿ عف الريؼ بمخا المراىقيف بالحضر
المراىقيف. وتتفؽ مع عبير عبده  الأبناءلدى  الوقايةلذا يحرصوف أكثر عمى تدعيـ جانب 

(15214110.) 
ا٢ِٓ  الاعزخذاٌَزٛض١ح دلاٌخ اٌفشٚق ث١ٓ اٌّجحٛص١ٓ فٟ دٚس ا٤عشح ٌزحم١ك  T( اخزجبس 22جذٚي )

 553حضش( ْ= –وّب ٠ذسوٙب اٌّشا٘م١ٓ ثّحبٚس٘ب ٚفمب ٌٍج١ئخ اٌغى١ٕخ )س٠ف ٌٛعبئً اٌزٛاصً الاجزّبػٟ 

 الاعزج١بِْحبٚس 
 267حضش ْ=  283ْ=  س٠ف

 Tل١ّخ 
ِغزٜٛ 

 الأحشاف اٌّؼ١بسٞ اٌّزٛعظ الأحشاف اٌّؼ١بسٞ اٌّزٛعظ اٌّؼ٠ٕٛخ

31333- 41896 281651 51471 271173 اٌذٚس اٌٛلبئٟ  31331 

11469- 41792 251295 41949 241689 اٌذٚس اٌزم٠ّٟٛ  غ١ش داي 

21636- 81921 531947 91793 511862 دٚس ا٤عشح  ئجّبٌٟ  3131 
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بيف الريؼ والحضر في  إحصائيا( إلى وجود فروؽ دالة 15أشارت النتائج بجدوؿ )
 Tتعزيز الأمف الفكري الثقافي والسياسي ومحور الأمف الأخلبقي حيث بمغت قيـ 

. 5,55عند مستوى معنوية  إحصائياعمى الترتيب وىي قيـ دالة  (1,151 ،1,112)
وبدراسة متوسطات الدرجات يتبيف أف اتجاه الفروؽ لصالح الريؼ عف الحضر حيث بمغت 

 11,225) الأخلبقي ولتعزيز الأمف  (12,521مقابؿ  12,153متوسطات الدرجات )
 ( لتعزيز الأمف الفكري الثقافي والسياسي.15,552مقابؿ 
سر الريفية عمى غرس القيـ والعادات الثقافية الصحيحة وحرص الأ لاىتماـما يشير م

لدي المراىقيف وكذلؾ الأكثر تعزيزا لأمنيـ الأخلبقي. ويختمؼ ذلؾ مع عبير عبده 
(15214111). 

اٌفىشٞ ٚا٤خلالٟ ثأثؼبد٘ب  ٓرؼض٠ض ا٤ٌِزٛض١ح دلاٌخ اٌفشٚق ث١ٓ اٌّجحٛص١ٓ فٟ  T( اخزجبس 23جذٚي )

 553حضش( ْ= –ٚفمب ٌٍج١ئخ اٌغى١ٕخ )س٠ف 

 الاعزج١بِْحبٚس 
283س٠ف ْ=  267حضش ْ=    

 ِغزٜٛ اٌّؼ٠ٕٛخ Tل١ّخ 
 الأحشاف اٌّؼ١بسٞ اٌّزٛعظ الأحشاف اٌّؼ١بسٞ اٌّزٛعظ

31358- 31345 291262 31993 291243 رؼض٠ض ا٤ِٓ اٌفىشٞ اٌذ٠ٕٟ  غ١ش داي 

 3135 21278 31287 231551 31195 241183 عٟٚاٌغ١برؼض٠ض ا٤ِٓ اٌفىشٞ اٌضمبفٟ 

 3135 21254 31533 281382 31543 281759 ا٤ِٓ ا٤خلالٟ

 غ١ش داي 11772 81365 831895 81934 821183 ا٤ِٓ اٌفىشٞ ٚا٤خلالٟ رؼض٠ض ئجّبٌٟ

في إستراتيجيات مواجية  إحصائيا( عدـ وجود فروؽ دالة 11أظيرت النتائج بجدوؿ )
( وىي 5,011) Tحضر( حيث بمغت قيمة  -)ريؼلبيئة السكف  وفقا كترونيالإلالتنمر 

: 1521وتتفؽ في ذلؾ مع دراسة باربارا كيسر وجودي راسمنسكي ) .إحصائياغير دالة 
 .(150: 1521وعبد العزيز المصطفى ) (155
 ا٦ٌىزشٟٚٔش ئعزشار١ج١بد ِٛاجٙخ اٌزّٕ اٌّشا٘م١ٓ فٌٟزٛض١ح دلاٌخ اٌفشٚق ث١ٓ  T( اخزجبس 24جذٚي )

 553حضش( ْ= –ثّحبٚسٖ ٚفمب ٌٍج١ئخ اٌغى١ٕخ )س٠ف 

 الاعزج١بِْحبٚس 
283ْ=  س٠ف 267حضش ْ=    

 ِغزٜٛ اٌّؼ٠ٕٛخ Tل١ّخ 
 الأحشاف اٌّؼ١بسٞ اٌّزٛعظ الأحشاف اٌّؼ١بسٞ اٌّزٛعظ

 غ١ش داي 11384 21725 131932 21635 141219 اٌذفبػ١خ ٚاٌّغبٔذح الاجزّبػ١خ

 غ١ش داي 11454 21322 141947 21448 151243 اٌزجٕت

31733- 31376 191475 31526 191268 اٌّٛاجٙخ اٌزىٌٕٛٛج١خ  غ١ش داي 

 غ١ش داي 31672 61968 481325 71173 481731 ا٦ٌىزشٟٚٔئعزشار١ج١بد ِٛاجٙخ اٌزّٕش 

 الاستخداـدور الأسرة لتحقيؽ  إجماليفي  إحصائياوجود فروؽ دالة  مما سبق يتضح
كما يدركيا المراىقيف مف وجية نظرىـ ومحور الدور  الاجتماعيمف لوسائؿ التواصؿ الآ

في تعزيز  إحصائيافروؽ دالة  ، كما وجدتلصالح البيئة الحضرية الوقائي وفقا لبيئة السكف
فروؽ في حيف لا توجد  الأمف الفكري الثقافي والسياسي ومحور الأمف الأخلبقي لصالح الريؼ
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، حضر( -)ريؼلبيئة السكف  وفقا الإلكترونيي إستراتيجيات مواجية التنمر ف إحصائيادالة 
 مما يشير لصحة الفرض الخامس جزئيا.

 السادسالفرض 
لا تعمل( في  - )تعمل الأمبين المراهقين وفقا لعمل  إحصائياتوجد فروق دالة " الفرض نص

بمحــاورع وتعزيــز الأمــن  الاجتمــاعيالآمــن لوســائل التواصــل  الاســتخدامدور الأســرة لتحقيــق 
 بمحاورها. الإلكترونيالفكري والأخلاقي بأبعادع واستراتيجيات مواجهة التنمر 

بيف المراىقيف  إحصائياوجود فروؽ دالة عدـ إلى  (15) البحثية بجدوؿأظيرت النتائج 
الآمف لوسائؿ  الاستخداـدور الأسرة لتحقيؽ  غير عاملبت( في – )عاملبتوفقا لعمؿ الاـ 

 .إحصائيا( وىي غير دالة 5,112حيث بمغت قيمة ) الاجتماعيواصؿ الت
ا٢ِٓ  الاعزخذاٌَزٛض١ح دلاٌخ اٌفشٚق ث١ٓ اٌّجحٛص١ٓ فٟ دٚس ا٤عشح ٌزحم١ك  T( اخزجبس 25)جذٚي 

 553=ا٤َ ٌْٛعبئً اٌزٛاصً الاجزّبػٟ وّب ٠ذسوٙب اٌّشا٘م١ٓ ثّحبٚس٘ب ٚفمب ٌؼًّ 

 ِحبٚس ا٦عزج١بْ
 337رؼًّ ْ= لا  213رؼًّ ْ= 

 Tل١ّخ 
ِغزٜٛ 

 الأحشاف اٌّؼ١بسٞ اٌّزٛعظ الأحشاف اٌّؼ١بسٞ اٌّزٛعظ اٌّؼ٠ٕٛخ

 غ١ش داي 31821 51443 271744 41925 281122 اٌذٚس اٌٛلبئٟ

 غ١ش داي 31514 41882 241899 41811 251117 اٌذٚس اٌزم٠ّٟٛ

داي غ١ش 31721 91662 521643 91359 531239 دٚس ا٤عشح  ئجّبٌٟ  

بيف المراىقيف وفقا  إحصائياإلى وجود فروؽ دالة  (10) البحثية بجدوؿأظيرت النتائج 
غير عاملبت( في تعزيز الأمف الفكري الثقافي والسياسي ومحور  – )عاملبت الأـلعمؿ 

 إحصائيا( عمى الترتيب وىي قيـ دالة 1,222، 1,225) Tالأمف الأخلبقي حيث بمغت قيـ 
وبدراسة متوسطات الدرجات يتبيف أف اتجاه الفروؽ لصالح  .5,55 عند مستوى معنوية

عف المراىقيف لأميات غير عاملبت حيث بمغت متوسطات  أمياتيـالمراىقيف ممف تعمؿ 
( 15,551مقابؿ  11,251)الأخلبقي ولتعزيز الأمف  (12,22مقابؿ  12,032الدرجات )

كثر وعيا وتعزيزا أ العاممةـ ف الألألتعزيز الأمف الفكري الثقافي والسياسي. ويرجع ذلؾ 
فيي أكثر اطلبع وتحرؾ داخؿ المجتمع ومشاركو مما  وأخلبقيافكريا وثقافيا وسياسيا  لأبنائيا

يكسبيا التعرؼ عمى المستجدات وانتقاد الأوضاع الخاطئة وخاصو لدى المراىقيف فتجاىد في 
الأخلبقي الذي  أوالثقافي والسياسي في التعامؿ مع المراىقيف ومعالجة الخمؿ  أساليبياتحسيف 

الجانب الديني فتساوت  أما. أبنائياقد يحدث وتتحاور في كافة المجالات مما ينعكس عمى 
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فييا أبناء الأميات العاملبت وغير العاملبت مف المراىقيف. وتتفؽ في ذلؾ مع عبير عبده 
(1521 :155). 

جحٛص١ٓ فٟ رؼض٠ض ا٤ِٓ اٌفىشٞ ٚا٤خلالٟ ٌٍّشا٘م١ٓ ٌزٛض١ح دلاٌخ اٌفشٚق ث١ٓ اٌّ T( اخزجبس 26)جذٚي 

 553لا رؼًّ( ْ= – )رؼًّ ا٤َثّحبٚس٘ب ٚفمب ٌؼًّ 

 ِحبٚس ا٦عزج١بْ
 337لا رؼًّ ْ=  213رؼًّ ْ= 

 ِغزٜٛ اٌّؼ٠ٕٛخ Tل١ّخ 
 الأحشاف اٌّؼ١بسٞ اٌّزٛعظ الأحشاف اٌّؼ١بسٞ اٌّزٛعظ

 غ١ش داي 31375- 31697 291299 31678 291178 رؼض٠ض ا٤ِٓ اٌفىشٞ اٌذ٠ٕٟ

 3135 21113- 31332 241137 31145 231537 رؼض٠ض ا٤ِٓ اٌفىشٞ اٌضمبفٟ ٚاٌغ١بعٟ

 3135 21181- 31432 281691 31663 281318 ا٤ِٓ ا٤خلالٟ

 غ١ش داي 11869- 81599 821398 81395 831734 ا٤ِٓ اٌفىشٞ ٚا٤خلالٟ رؼض٠ض ئجّبٌٟ

بيف المراىقيف  إحصائياوجود فروؽ دالة عدـ إلى  (11) ية بجدوؿالبحثأظيرت النتائج 
حيث  الإلكترونيإستراتيجيات مواجية التنمر  غير عاملبت( في – )عاملبتوفقا لعمؿ الاـ 

 .إحصائيا( وىي غي دالة 2,121) Tبمغت قيمة 
ثّحبٚس٘ب  ا٦ٌىزشٌٟٚٔزٛض١ح دلاٌخ اٌفشٚق ث١ٓ اٌّشا٘م١ٓ فٟ ئعزشار١ج١بد اٌزّٕش  T( اخزجبس 27)جذٚي 

 553لا رؼًّ( ْ= –رؼًّ )ا٤َ ٚفمب ٌؼًّ 

 ِحبٚس ا٦عزج١بْ
213رؼًّ ْ=  337لا رؼًّ ْ=    

 ِغزٜٛ اٌّؼ٠ٕٛخ Tل١ّخ 
 الأحشاف اٌّؼ١بسٞ اٌّزٛعظ الأحشاف اٌّؼ١بسٞ اٌّزٛعظ

31226- 21586 141386 21831 141332 اٌذفبػ١خ ٚاٌّغبٔذح الاجزّبػ١خ  غ١ش داي 

11333- 21425 151237 21329 141929 ٕتاٌزج  غ١ش داي 

11386- 31441 191531 31464 191112 اٌّٛاجٙخ اٌزىٌٕٛٛج١خ  غ١ش داي 

11212- 61975 481825 71238 481375 ا٦ٌىزشٟٚٔئعزشار١ج١بد ِٛاجٙخ اٌزّٕش   غ١ش داي 

 )عاملبت الأـبيف المراىقيف وفقا لعمؿ  إحصائياعدـ وجود فروؽ دالة  مما سبق يتضح
في  الاجتماعي.الآمف لوسائؿ التواصؿ  الاستخداـغير عاملبت( في دور الأسرة لتحقيؽ  –

غير عاملبت( في  – )عاملبت الأـبيف المراىقيف وفقا لعمؿ  إحصائيافروؽ دالة  توجد حيف
تعزيز الأمف الفكري الثقافي والسياسي ومحور الأمف الأخلبقي لصالح المراىقيف ممف تعمؿ 

في إستراتيجيات  الأـبيف المراىقيف وفقا لعمؿ  إحصائيافروؽ دالة  بينما لا توجد ،يـأميات
 جزئيا. سادسصحة الفرض اللعدم مما يشير (، الإلكترونيالتنمر  مواجية

 سابعالفرض ال
الآمن لوسائل  الاستخدامفي دور الأسرة لتحقيق  إحصائيانص الفرض "يوجد تباين دال 

يدركها المراهقين وتعزيز الأمن الفكري والأخلاقي بأبعادها  كما الاجتماعيالتواصل 
ستراتيجيات مواجهة التنمر   -مبكرة  )مراهقةبمحاورها وفقا لممرحمة العمرية  الإلكترونيوا 

 مراهقة متأخرة(. -مراهقة متوسطة
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 تحميؿ اختبار One Way ANOVAاستخداـ  تـ إحصائيا الفرض صحة مف لمتحقؽ

درجات المراىقيف عمى مقياس  متوسطات بيف الفروؽ دلالة عمى احد لموقوؼو  اتجاه في التبايف
كما يدركيا المراىقيف وتعزيز  الاجتماعيالآمف لوسائؿ التواصؿ  الاستخداـدور الأسرة لتحقيؽ 

ستراتيجيات مواجية التنمر  بمحاورىا وفقا  الإلكترونيالأمف الفكري والأخلبقي بأبعادىا وا 
 العمرية.لممرحمة 
الدور الاسري في  إجماليفي  إحصائيا( عدـ وجود تبايف دالة 12ير نتائج جدوؿ )تش

كما يدركيا المراىقيف ومحور الدور الوقائي وفقا  الاجتماعيالآمف لوسائؿ التواصؿ  الاستخداـ
 Fحيث بمغت قيـ مراىقة متأخرة(  -مراىقة متوسطة –)مراىقة مبكرة لفئات المرحمة العمرية 

تقوـ بنفس الدور  الأسرةقيـ غير دالة معنويا. وقد يرجع ذلؾ لأف  ( وىي5,250، 1,313)
 أعمارىـ.الوقائي للؤبناء بغض النظر عف 

في الدور التقويمي للؤسرة كما يدركو  إحصائيا( وجود تبايف داؿ 12أظيرت نتائج جدوؿ )
ىقة متأخرة( حيث مرا -مراىقة متوسطة –المراىقوف وفقا لفئات المرحمة العمرية )مراىقة مبكرة 

ولتحديد اتجاه الفروؽ تـ  5,552( وىي دالة عند مستوى معنوية 2,211) Fبمغت قيمة 
( أف اتجاه الفروؽ لصالح المراىقة المتأخرة تمييا 13)جدوؿ استخداـ اختبار شيفيو يتبيف مف 

، 15,200، 15,053)المراىقة المتوسطة وأخيرا المراىقة المبكرة حيث بمغت قيـ المتوسطات 
وىذا يعني أف الأسرة تقوـ بدور أكبر لتقويـ سموؾ المراىقيف في  ( عمى التوالي.15,122

المتأخرة( مقارنة بمرحمة  المراىقة)الجامعة بالمرحمة  الاجتماعياستخداـ وسائؿ التواصؿ 
  والمبكرة.المراىقة المتوسطة 
وموافقة وقبوؿ العادات إلى أف مرحمة المراىقة المبكرة ىي مرحمة مسايرة  وقد يرجع ذلؾ
ة السائدة ويتعمـ المراىقيف في ىذه المرحمة التمسؾ بآداب السموؾ الاجتماعيوالتقاليد والمعايير 

التي يتعمميا مف الأشخاص الميميف في حياتو كالوالديف والأصدقاء ومف الثقافة العامة التي 
 الرغبةتوسطة تزداد فييا ( أما مرحمة المراىقة الم212: 1555يعيش فييا )عمي الينداوي، 

لتأكيد الذات ومسايرة جماعة الرفاؽ والتعاوف مع الزملبء والتشاور معيـ ويزاد فيـ ومناقشة 
)الجامعة(  المتأخرة( بينما مرحمة المراىقة 215: 1555زىراف،  )حامدالاجتماعية المشكلبت 

ف إلى انتقاد الوالديف الآراء التي تختمؼ عف الكبار ويزاد ميؿ المراىقي إبداءفيي مرحمة 
( وبوصوؿ المراىقيف 13: 1552 )صالح الدىري، الآخريفوالتحرر عف سمطتيـ مع تقميد 
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غير متوافقة  أو متوافقةيتكوف شخصيتيـ المستقمة سواء كانت  سنة 12-22لممرحمة العمرية 
 جتماعيةالامع المجتمع الذي تنتمي إليو وينتج عنيا العديد مف المشكلبت سواء مف الناحية 

في  للؤسرة( مما يفسر وضوح الدور التقويمي 152: 1553)غادة محروس،  الانفعالية أو
 ومقارنة بالمراىقة المبكرة. المتوسطةمقارنة بالمراىقة  المتأخرةمرحمة المراىقة 

ا٢ِٓ ٌٛعبئً اٌزٛاصً  الاعزخذاَدٚس ا٤عشح ٌزحم١ك ٌزٛض١ح دلاٌخ اٌفشٚق  F( اخزجبس 28جذٚي )

 553=  ْ ٌّشحٍخ اٌؼّش٠خاٚفمب  بػٟ وّب ٠ذسوٙب اٌّشا٘م١ٓ ثّحبٚسٖالاجزّ

 يصذر انتبايٍ
يجًىع 

 انًربعاث
 درجاث انحريت

يتىسط 

 انًربعاث
 قيًت ف

 يستىي

 انذلانت

 انذور انىقائي

 23.026 2 46.051 بيٍ انًجًىعاث
31836 

 
 غ١ش داي

 
 27.556 547 15073.403 داخم انًجًىعاث

  513 15119.455 انكهي

 انذور انتقىيًي

 201.636 2 403.272 بيٍ انًجًىعاث
81822 

 
31331 

 
 22.855 547 12501.581 داخم انًجًىعاث

  513 12904.853 انكهي

الآيٍ نىسائم  الاستخذاودور الأسرة في 

 انتىاصم الاجتًاعي نهًراهقيٍ

 258.628 2 517.256 بيٍ انًجًىعاث
21929 

 
 غ١ش داي

 
 88.287 547 48293.087 انًجًىعاث داخم

  513 48810.344 انكهي

اٌذٚس  اٌّجحٛص١ٓ فٟ( ِزٛعطبد اٌذسجبد ثبخزجبس ش١ف١ٗ ٌٍزحذ٠ذ ارجبٖ اٌفشٚق فٟ دسجبد 29جذٚي )

 اٌزم٠ّٟٛ ٚفمب اٌّشحٍخ اٌؼّش٠خ

 اٌذٚس اٌزم٠ّٟٛ اٌؼذد ِصذس اٌزجب٠ٓ

 23.4885 252 (عٕخ 14ِٓ  ٤لً 12)ِشا٘مخ ِجىشح 

 25.1667 255 (عٕخ ٤18لً ِٓ 14) ِشا٘مخ ِزٛعظ

 25.6097 103 (عٕخ ٤21لً ِٓ  18) ِزأخشحِشا٘مخ 

درجات تعزيز الأمف الفكري  إجماليفي  إحصائيا( وجود تبايف داؿ 55يوضح جدوؿ )
 الأمف -تعزيز الأمف الفكري الثقافي والسياسي -والأخلبقي وابعاده تعزيز الأمف الفكري الديني

مراىقة متأخرة(  -مراىقة متوسطة –)مراىقة مبكرة الأخلبقي( وفقا لفئات المرحمة العمرية 
( عمى الترتيب وىي جميعا دالة 12,051 ،0,311 ،25,153 ،15,310)  Fحيث بمغت قيـ 

اختبار شيفيو وتبيف تفوؽ  إجراءولتحديد اتجاه الفروؽ تـ  5,552و  5,52معنوية  مستوىعند 
في تعزيز الأمف  المراىقة المتأخرة سنة 12لأقؿ مف  سنة 22مرحمة العمرية مف المراىقيف بال
 (.52الأخلبقي ويبيف ذلؾ جدوؿ ) -الثقافي والسياسي -الديني وأبعادهالفكري الكمي 
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ٚفمب ٌٍّشحٍخ  ٚأثؼبد٘بٌزٛض١ح دلاٌخ اٌفشٚق فٟ رؼض٠ض ا٤ِٓ اٌفىشٞ ٚا٤خلالٟ  F( اخزجبس 33جذٚي )

 553=  اٌؼّش٠خ ْ

اٌذلاٌخ ِغزٜٛ ل١ّخ ف ِزٛعظ اٌّشثؼبد دسجبد اٌحش٠خ ِجّٛع اٌّشثؼبد ِصذس اٌزجب٠ٓ  

 رؼض٠ض ا٤ِٓ اٌفىشٞ اٌذ٠ٕٟ

 92.820 2 185.639 ث١ٓ اٌّجّٛػبد
61974 

 
31331 

 
 13.309 547 7280.232 داخً اٌّجّٛػبد

  549 7465.871 اٌىٍٟ

 ٚاٌغ١بعٟ رؼض٠ض ا٤ِٓ اٌفىشٞ اٌضمبفٟ

 152.994 2 305.987 ٌّجّٛػبدث١ٓ ا
151239 

 
31331 

 
 10.059 547 5502.356 داخً اٌّجّٛػبد

  549 5808.344 اٌىٍٟ

 ا٤ِٓ ا٤خلالٟ

 297.634 2 595.269 ث١ٓ اٌّجّٛػبد
251976 

 
 11.458 547 6267.606 داخً اٌّجّٛػبد 31331

  549 6862.875 اٌىٍٟ

 ٞ ٚا٤خلالٟا٤ِٓ اٌفىش رؼض٠ض ئجّبٌٟ 

 1468.813 2 2937.627 ث١ٓ اٌّجّٛػبد
211654 

 
 67.832 547 37104.012 داخً اٌّجّٛػبد 31331

  549 40041.638 اٌىٍٟ

رؼض٠ض ا٤ِٓ  اٌّجحٛص١ٓ فٟ( ِزٛعطبد اٌذسجبد ثبخزجبس ش١ف١ٗ ٌٍزحذ٠ذ ارجبٖ اٌفشٚق فٟ دسجبد 31جذٚي )

 ٠553خ ْ=اٌفىشٞ ٚا٤خلالٟ ٚفمب ٌٍّشحٍخ اٌؼّش

 ا٤ِٓ اٌفىشٞ ئجّبٌٟ ا٤ِٓ ا٤خلالٟ اٌضمبفٟ ٚاٌغ١بعٟ ا٤ِٓ اٌذ٠ٕٟ اٌؼذد ِصذس اٌزجب٠ٓ

 78.2824 26.7252 23.0229 28.5344 252 ِشا٘مخ ِجىشح

 80.4200 28.3267 23.2600 28.8333 255 عٕخ ٤18لً ِٓ 14خ ِشا٘مخ ِزٛعط

 83.7881 29.3197 24.6320 29.8364 103 عٕخ ٤21لً ِٓ  18 ِشا٘مخ ِزبخشح

درجات إستراتيجيات مواجية  إجماليفي  إحصائيا( وجود تبايف داؿ 51يوضح جدوؿ )
المواجية التكنولوجية(  -التجنب -ةالاجتماعيومحاورة )الدفاعية والمساندة  الإلكترونيالتنمر 

ة( حيث بمغت قيـ مراىقة متأخر  -مراىقة متوسطة –)مراىقة مبكرة وفقا لفئات المرحمة العمرية 
F  (22,511 ،15,355 ،5,115 ،22,521 عمى الترتيب وىي جميعا دالة عند )مستوى 

اختبار شيفيو وتبيف تفوؽ المراىقيف بالمحمة  إجراءولتحديد اتجاه الفروؽ تـ  5,552معنوية 
المراىقة المتأخرة عمى المراىقيف بالمرحمة المتوسطة  سنة 12لأقؿ مف  سنة 22العمرية مف 

(. أي أف طلبب الجامعة المراىقيف 55تمييـ المراىقيف بالمرحمة المبكرة ويبيف ذلؾ جدوؿ )
أي أف المراىقيف الأصغر  والإعداديمف طلبب الثانوي  الإلكترونيافضؿ في مواجية التنمر 

وتدعيميـ  الإلكترونيأكثر مف الوالديف وتوجيو لحمايتيـ مف التنمر  رعايةيحتاجوف 
التي يستطيعوف استخدميا لمدفاع عف أنفسيـ ويصؼ مجدي  المناسبة بالإستراتيجيات

التي يحتاجيا المراىقيف  الإلكترونيكثر إستراتيجيات مواجية التنمر أ( 15: 1520الدسوقي )
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مثؿ طمب النصيحة والتشجيع مف الوالديف والمعمميف  الاجتماعيةىي طمب المساندة 
استيداؼ  أوراؼ بعيدا عف مصدر القمؽ والتوتر والأصدقاء وحؿ المشكلبت والتجاىؿ والانص

 .الإنترنتإبلبغ شرطة  أوالشخص المتنمر والعمؿ عمى كشؼ شخصيتو 
 ا٦ٌىزشِٟٚٔٛاجٙخ اٌزّٕش  فٟ ئعزشار١ج١بداٌّشا٘م١ٓ ٌزٛض١ح دلاٌخ اٌفشٚق ث١ٓ  F( اخزجبس 32جذٚي )

 553=  ثّحبٚس٘ب ٚفمب ٌٍّشحٍخ اٌؼّش٠خ ْ

شثؼبدِجّٛع اٌّ ِصذس اٌزجب٠ٓ  اٌذلاٌخِغزٜٛ  ل١ّخ ف ِزٛعظ اٌّشثؼبد دسجبد اٌحش٠خ 

 اٌذفبػ١خ ٚاٌّغبٔذح الاجزّبػ١خ

 135.969 2 271.938 ث١ٓ اٌّجّٛػبد
251955 

 
 5.239 547 2865.562 داخً اٌّجّٛػبد 31331

  549 3137.500 اٌىٍٟ

 اٌزجٕت

 40.453 2 80.906 ث١ٓ اٌّجّٛػبد
51723 

 
 7.069 547 3866.737 ّٛػبدداخً اٌّج 31331

  549 3947.644 اٌىٍٟ

 اٌّٛاجٙخ اٌزىٌٕٛٛج١خ

 132.995 2 265.989 ث١ٓ اٌّجّٛػبد
111584 

 
 11.481 547 6280.086 داخً اٌّجّٛػبد 31331

  549 6546.075 اٌىٍٟ

 ا٦ٌىزشٟٚٔئعزشار١ج١بد ِٛاجٙخ اٌزّٕش 

 863.816 2 1727.631 ث١ٓ اٌّجّٛػبد
181377 

 
 47.004 547 25711.212 داخً اٌّجّٛػبد 31331

  549 27438.844 اٌىٍٟ

( ِزٛعطبد اٌذسجبد ثبخزجبس ش١ف١ٗ ٌٍزحذ٠ذ ارجبٖ اٌفشٚق فٟ دسجبد اٌّجحٛص١ٓ فٟ 33جذٚي )

 ٚفمب ٌٍّشحٍخ اٌؼّش٠خ ا٦ٌىزشِٟٚٔٛاجٙخ اٌزّٕش  ئعزشار١ج١بد

 اٌؼذد ِصذس اٌزجب٠ٓ
 اٌذفبػ١خ ٚاٌّغبٔذح

 ا٦جزّبػ١ٗ
 اٌزجٕت

 اٌّٛاجٙخ

 اٌزىٌٕٛٛج١ٗ 

 ِٛاجٙخ 

 ا٦ٌىزشٟٚٔاٌزّٕش 

 46.2366 18.4122 14.1527 13.6718 252 عٕخ( ٤14الً ِٓ  12)ِجىشح ِشا٘مخ 

 47.3800 18.9867 14.6867 13.7067 255 (عٕخ ٤18لً ِٓ 14) ِشا٘مخ ِزٛعظ

 50.2974 20.0483 15.7918 14.4572 103 (عٕخ ٤21لً ِٓ  18)ِزأخشح ِشا٘مخ 

 الاستخداـسري في الدور الأ إجماليفي  إحصائياعدـ وجود تبايف دالة  مما سبؽ يتضح
كما يدركيا المراىقيف ومحور الدور الوقائي وفقا لفئات  الاجتماعيالآمف لوسائؿ التواصؿ 

، ىقة المتأخرة لصالح المرا في الدور التقويمي إحصائياتبايف داؿ  بينما توجدالمرحمة العمرية 
لصالح درجات تعزيز الأمف الفكري والأخلبقي  إجماليفي  إحصائياوجود تبايف داؿ كما تبيف 

درجات إستراتيجيات مواجية التنمر  إجماليفي  إحصائياجود تبايف داؿ و و . المراىقة المتأخرة
 22ة العمرية مف ومحاورة وفقا لفئات المرحمة العمرية وتبيف تفوؽ المراىقيف بالمحم الإلكتروني

 .سابع جزئياصحة الفرض ال مما يؤكد سنة 12لأقؿ مف  سنة
 الثامن:الفرض 

الامن لوسائل  الاستخدامفي دور الأسرة لتحقيق  إحصائياتباين دال  "يوجد نص الفرض
بأبعادها  كما يدركها المراهقين وتعزيز الأمن الفكري والأخلاقي الاجتماعيالتواصل 

ستراتيجيات مواجهة  "الترتيب بين الإخوة. وفقا بمحاورها الإلكترونيالتنمر  وا 
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 تحميؿ اختبار One Way ANOVAاستخداـ  تـ إحصائيا الفرض صحة مف لمتحقؽ

درجات المراىقيف عمى مقياس  متوسطات بيف الفروؽ دلالة عمى واحد لموقوؼ اتجاه في التبايف
كما يدركيا المراىقيف وتعزيز  جتماعيالاالآمف لوسائؿ التواصؿ  الاستخداـدور الأسرة لتحقيؽ 

ستراتيجيات مواجية التنمر  وفقا  بمحاورىا الإلكترونيالأمف الفكري والأخلبقي بأبعادىا وا 
 لمترتيب بيف الإخوة.
في الدور الوقائي للؤسرة كما يدركو  إحصائيا( وجود تبايف داؿ 51يوضح جدوؿ )

الاخير( حيث  -الأوسط -الأوؿ –الوحيد ) توإخو المراىقوف وفقا لفئات لترتيب المراىقيف بيف 
ولتحديد اتجاه الفروؽ تـ  5,55( وىي دالة عند مستوى معنوية 1,055) Fبمغت قيمة 

( أف اتجاه الفروؽ لصالح المراىؽ الوحيد يميو 55)جدوؿ استخداـ اختبار شيفيو يتبيف مف 
، 12,111، 11,155، 12,255)ثـ الأوسط حيث بمغت قيـ المتوسطات  الأوؿالأخير ثـ 

( عمى التوالي. أي أف الأسرة تمعب دور وقائي أكبر مع المراىؽ الوحيد والمراىؽ 11,521
الآمف  الاستخداـالوقائي في  الأسرةلدور  إدراؾبينما اقؿ المراىقيف  الأوؿالأخير ويمييـ 

 أولثاني الأوسط فقد يكوف ا إخوتوىو المراىؽ الذي ترتيبو بيف  الاجتماعيلوسائؿ التواصؿ 
. ويرجع ذلؾ لأف الابف الوحيد يستحوذ عمى تركيز الأبناءالرابع عمى حسب عدد  أوالثالث 

 إخوتويعتبر قدوة لإخوتو فيركز الوالديف عميو تربيتو ومتابعتو أكثر مف  الأوؿالوالديف كذلؾ 
لذا يكوف التالييف أـ الأخير فيعتبر الابف المدلؿ والذي يشعروف تجاىو بالضعؼ والخوؼ عميو 

 لو حظ أكبر مف متابعة الوالديف عف الأبف الأوسط.
الطالبات التي يحتموف الوسط في الترتيب  ( أف15 :1555أظيرت دراسة )محمد القرني،

 .السموكيةعرضو للبنحرافات  أكثريكونوا  الإخوةبيف 
الدور الاسري في  إجماليفي  إحصائيا( عدـ وجود تبايف دالة 51تشير نتائج جدوؿ )

كما يدركيا المراىقيف ومحور الدور التقويمي  الاجتماعيالآمف لوسائؿ التواصؿ  الاستخداـ
حيث بمغت قيـ الاخير(  -الأوسط -الأوؿ –الوحيد ) إخوتووفقا لفئات لترتيب المراىقيف بيف 

F (2,311 ،2,115وىي )  قيـ غير دالة معنويا. وذلؾ لأف الأسرة تقوـ بالدور التقويمي
 .إخوتووالعلبجي في حالة وجود أي خمؿ بغض النظر عف ترتيب المراىؽ بيف والتصحيحي 
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ا٢ِٓ ٌٛعبئً اٌزٛاصً  الاعزخذاٌَزٛض١ح دلاٌخ اٌفشٚق دٚس ا٤عشح ٌزحم١ك  F( اخزجبس 34جذٚي )

 الاجزّبػٟ وّب ٠ذسوٙب اٌّشا٘م١ٓ ثّحبٚس٘ب ٚفمب ٌٍزشر١ت ث١ٓ الاخٛح

 اٌذلاٌخ ِغزٜٛ ل١ّخ ف ِزٛعظ اٌّشثؼبد ش٠خدسجبد اٌح ِجّٛع اٌّشثؼبد ِصذس اٌزجب٠ٓ

 اٌذٚس اٌٛلبئٟ

 72.409 3 217.227 ث١ٓ اٌّجّٛػبد
2.653 

 

.3135 

 
 27.293 546 14902.228 داخً اٌّجّٛػبد

  549 15119.455 اٌىٍٟ

 اٌذٚس اٌزم٠ّٟٛ

 34.527 3 103.580 ث١ٓ اٌّجّٛػبد
1.473 

 
 23.446 546 12801.272 داخً اٌّجّٛػبد غ١ش داي

  549 12904.853 اٌىٍٟ

 ا٢ِٓ ٌٛعبئً  الاعزخذاَدٚس ا٤عشح فٟ 

 اٌزٛاصً الاجزّبػٟ ٌٍّشا٘م١ٓ

 172.171 3 516.514 ث١ٓ اٌّجّٛػبد
1.947 

 
 88.450 546 48293.830 داخً اٌّجّٛػبد غ١ش داي

  549 48810.344 اٌىٍٟ

اٌذٚس  اٌّجحٛص١ٓ ثّحٛسٌٍزحذ٠ذ ارجبٖ اٌفشٚق فٟ دسجبد ( ِزٛعطبد اٌذسجبد ثبخزجبس ش١ف١ٗ 35جذٚي )

 ٚفمب ٌٍزشر١ت ث١ٓ الاخٛح اٌٛلبئٟ

 اٌذٚس اٌٛلبئٟ اٌؼذد ِصذس اٌزجب٠ٓ

 12,255 11 اٌٛح١ذ

 12,111 150 ا٤ٚي

 11,521 215 ا٤ٚعظ

 11,155 215 ا٤خ١ش

ف الفكري درجات تعزيز الأم إجماليفي  إحصائيا( وجود تبايف داؿ 50يوضح جدوؿ )
وفقا تعزيز الأمف الفكري الثقافي والسياسي(  -والأخلبقي وابعاده تعزيز الأمف الفكري الديني

 F( حيث بمغت قيـ الأخير -الأوسط -الأوؿ –)الوحيد إخوتو لفئات لترتيب المراىقيف بيف 
 5,52معنوية  مستوى( عمى الترتيب وىي جميعا دالة عند 0,011، 1,532، 5,011)
يمييا الأخير ثـ  الأوؿاختبار شيفيو وتبيف تفوؽ  إجراءلتحديد اتجاه الفروؽ تـ و  5,552و

 ( للؤمف الفكري الديني11,512، 12,321 ،13,152 ،13,035الأوسط ثـ الوحيد بواقع )
، 22,000، 21,051( للؤمف السياسي والثقافي، )12,525، 15,112، 11,15، 11,151)و

(. أي أف 51ويبيف ذلؾ جدوؿ ) لأخلبقي عمى التوالي( للؤمف الفكري وا157155، 25,110
 بأبعادىاىو الأكثر تعزيزا لأمنو الفكري والأخلبقي  إخوتوبيف  الأوؿالمراىؽ ذو الترتيب 

يعتبرونو القدوة لإخوتو وبديؿ لموالديف  الأىؿالثقافي والسياسي( وقد يرجع ذلؾ لأف  -)الديني
الأصغر كما تسعى الأسرة دائما لتعزيز الأمف  إخوتوفي حاؿ غيابيـ ويقع عميو مسئوليو 

الأوسط يمييما أما  المدلؿ بينمالكونو  إخوتوالفكري والأخلبقي للؤبف الأخير في الترتيب بيف 
 الفكري والأخلبقي. للؤمفالوحيد فيو الأقؿ تعزيزا 



 

819 

 2021 مايوـ  والثلاثون الرابعـ العدد  السابعالمجمد 

 مجلة البحوث في مجالات التربية النوعية

ٚفمب ٌٍزشر١ت ث١ٓ  ٌزٛض١ح دلاٌخ اٌفشٚق فٟ رؼض٠ضا٤ِٓ اٌفىشٞ ٚا٤خلالٟ ثأثؼبدٖ F ( اخزجبس36جذٚي )

 ا٦خٛح

 ل١ّخ ف ِزٛعظ اٌّشثؼبد دسجبد اٌحش٠خ ِجّٛع اٌّشثؼبد ِصذس اٌزجب٠ٓ
 ِغزٜٛ

 اٌذلاٌخ

 رؼض٠ض ا٤ِٓ اٌفىشٞ اٌذ٠ٕٟ

 58.713 3 176.140 ث١ٓ اٌّجّٛػبد
4.398 

 
3131 

 
 13.351 546 7289.731 داخً اٌّجّٛػبد

  549 7465.871 اٌىٍٟ

 ٚاٌغ١بعٟ اٌضمبفٟرؼض٠ض ا٤ِٓ اٌفىشٞ 

 68.218 3 204.653 ث١ٓ اٌّجّٛػبد
6.647 

 
31331 

 
 10.263 546 5603.691 داخً اٌّجّٛػبد

  549 5808.344 اٌىٍٟ

 ا٤ِٓ ا٤خلالٟ

 21.203 3 63.608 ث١ٓ اٌّجّٛػبد
1.703 

 
 غ١ش داي

 
 12.453 546 6799.266 داخً اٌّجّٛػبد

  549 6862.875 اٌىٍٟ

 ا٤ِٓ اٌفىشٞ ٚا٤خلالٟرؼض٠ض ٟئجّبٌ

 399.922 3 1199.766 ث١ٓ اٌّجّٛػبد
5.622 

 
31331 

 
 71.139 546 38841.872 داخً اٌّجّٛػبد

  549 40041.638 اٌىٍٟ

فٟ رؼض٠ض ا٤ِٓ  ( ِزٛعطبد اٌذسجبد ثبخزجبس ش١ف١ٗ ٌٍزحذ٠ذ ارجبٖ اٌفشٚق فٟ دسجبد اٌّجحٛص37ٓ١جذٚي )

 فمب ٌٍزشر١ت ث١ٓ الاخٛحٚ اٌفىشٞ ٚا٤خلالٟ
 رؼض٠ض ا٤ِٓ اٌفىشٞ ٚالاخلالٟ الآِ اٌغ١بعٟ ٚاٌضمبفٟ أِٓ د٠ٕٟ اٌؼذد اٌزشر١ت ث١ٓ الاخٛح

 15,155 12,525 11,512 11 اٌٛح١ذ

 21,051 11,151 13,035 150 ا٤ٚي

 25,110 15,112 12,321 215 ا٤ٚعظ

 22,001 11,155 13,152 215 ا٤خ١ش

درجات استراتيجيات  إجماليفي  إحصائيادـ وجود تبايف داؿ ( ع52يوضح جدوؿ )
المواجية  -التجنب -ةالاجتماعيومحاورة )الدفاعية والمساندة  الإلكترونيمواجية التنمر 
الاخير(  -الأوسط -الأوؿ –)الوحيد  إخوتووفقا لفئات لترتيب المراىقيف بيف التكنولوجية( 

( عمى الترتيب وىي جميعا غير دالة 2,103 ،2,255 ،2,552، 2,205) Fحيث بمغت قيـ 
 معنوية.

 ا٦ٌىزشٌٟٚٔزٛض١ح دلاٌخ اٌفشٚق ث١ٓ اٌّشا٘م١ٓ فٟ ئعزشار١ج١بد ِٛاجٙخ اٌزّٕش  F( اخزجبس 38جذٚي )

 ٌٍزشر١ت ث١ٓ الاخٛح ٚفمب

اٌذلاٌخ ِغزٜٛ ل١ّخ ف ِزٛعظ اٌّشثؼبد دسجبد اٌحش٠خ ِجّٛع اٌّشثؼبد ِصذس اٌزجب٠ٓ  

 بٔذح اٌذفبػ١خ ٚاٌّغ

 الاجزّبػ١خ

 

 8.260 3 24.779 ث١ٓ اٌّجّٛػبد
1.150 

 
 7.185 546 3922.865 داخً اٌّجّٛػبد غ١ش داي

  549 3947.644 اٌىٍٟ

 اٌزجٕت
 

 7.463 3 22.390 ث١ٓ اٌّجّٛػبد
1.308 

 
 5.705 546 3115.110 داخً اٌّجّٛػبد غ١ش داي

  549 3137.500 اٌىٍٟ

 ٛج١خاٌّٛاجٙخ اٌزىٌٕٛ

 13.881 3 41.644 ث١ٓ اٌّجّٛػبد
1.165 

 
 11.913 546 6504.431 داخً اٌّجّٛػبد غ١ش داي

  549 6546.075 اٌىٍٟ

 ئعزشار١ج١بد ِٛاجٙخ 

 ا٦ٌىزشٟٚٔاٌزّٕش 

 63.328 3 189.984 ث١ٓ اٌّجّٛػبد
1.269 

 
 غ١ش داي

 
 49.906 546 27248.860 داخً اٌّجّٛػبد

  549 27438.844 اٌىٍٟ
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درجات استراتيجيات مواجية  إجماليفي  إحصائياعدـ وجود تبايف داؿ  مما سبق يتضح
عدـ وجود تبايف دالة . و إخوتولفئات لترتيب المراىقيف بيف  ومحاورة وفقا الإلكترونيالتنمر 
كما  الاجتماعيالآمف لوسائؿ التواصؿ  الاستخداـالدور الاسري في  إجماليفي  إحصائيا
وجد . بينما تإخوتووفقا لفئات لترتيب المراىقيف بيف المراىقيف ومحور الدور التقويمي يدركيا 

في الدور الوقائي للؤسرة كما يدركو المراىقوف وفقا لفئات لترتيب المراىقيف  إحصائياتبايف داؿ 
 الأوؿلصالح المراىؽ الوحيد يميو الأخير ثـ  الاخير( -الأوسط -الأوؿ –الوحيد ) إخوتوبيف 

في  إحصائياوجود تبايف داؿ . أما بالنسبة لتعزيز الأمف الفكري والأخلبقي تبيف ثـ الأوسط
تعزيز  -درجات تعزيز الأمف الفكري والأخلبقي وابعاده تعزيز الأمف الفكري الديني إجمالي

 الأوؿ تفوؽحيث  إخوتووفقا لفئات لترتيب المراىقيف بيف الأمف الفكري الثقافي والسياسي( 
 جزئيا. ثامنمما يشير لصحة الفرض ال الأخير ثـ الأوسط ثـ الوحيد يمييا

 الفرض التاسع 
وفقا لممستوي التعميمي للأمهات المراهقين في دور  إحصائيايوجد تباين دال نص الفرض" 

كما يدركها المراهقين وتعزيز  الاجتماعيالآمن لوسائل التواصل  الاستخدامالأسرة لتحقيق 
ستراتيجيات مواجهة التنمر الأمن الفكري والأ  ".بمحاورها الإلكترونيخلاقي بأبعادها وا 
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 تحميؿ اختبار One Way ANOVAاستخداـ  تـ إحصائيا الفرض صحة مف لمتحقؽ

درجات المراىقيف عمى مقياس  متوسطات بيف الفروؽ دلالة عمى واحد لموقوؼ اتجاه في التبايف
كما يدركيا المراىقيف وتعزيز  الاجتماعيلتواصؿ الآمف لوسائؿ ا الاستخداـدور الأسرة لتحقيؽ 

ستراتيجيات مواجية التنمر   بمحاورىا وفقا الإلكترونيالأمف الفكري والأخلبقي بأبعادىا وا 
 لممستوى التعميمي للؤميات.
بيف المراىقيف في دور الأسرة  إحصائياعدـ وجود تبايف داؿ  (53وأظيرت نتائج جدوؿ )

وفقا لممستوى التعميمي للؤميات حيث  الاجتماعيلوسائؿ التواصؿ الآمف  الاستخداـلتحقيؽ 
أف المستوى التعميمي  إلى. وقد يرجع ذلؾ إحصائيا( وىي غير دالة 5,555) Fبمغت قيمة 

 الاجتماعيلمتعامؿ مع وسائؿ التواصؿ  الكافيةللؤـ لا يعد دليلب قاطعا عمى توافر الميارات 
 نيا.م الحمايةمعرفة مخاطره ووسائؿ  أو

 

ا٢ِٓ ٌٛعبئً اٌزٛاصً  الاعزخذاٌَزٛض١ح دلاٌخ اٌفشٚق دٚس ا٤عشح ٌزحم١ك  F( اخزجبس 39جذٚي )

 553=  ْ ٥ٌِٙبدالاجزّبػٟ وّب ٠ذسوٙب اٌّشا٘م١ٓ ثّحبٚسٖ ٚفمب ٌٍّغزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ 

 ِصذس اٌزجب٠ٓ
ِجّٛع 

 اٌّشثؼبد
 دسجبد اٌحش٠خ

ِزٛعظ 

 اٌّشثؼبد
 ل١ّخ ف

 ِغزٜٛ

 اٌذلاٌخ

 ٛلبئٟاٌذٚس اٌ

 26.337 5 131.684 ث١ٓ اٌّجّٛػبد
.956 

 
 غ١ش داي

 
 27.551 544 14987.770 داخً اٌّجّٛػبد

  549 15119.455 اٌىٍٟ

 اٌذٚس اٌزم٠ّٟٛ

 12.318 5 61.590 ث١ٓ اٌّجّٛػبد
.522 

 
 23.609 544 12843.263 داخً اٌّجّٛػبد غ١ش داي

  549 12904.853 اٌىٍٟ

ا٢ِٓ ٌٛعبئً  الاعزخذاَ دٚس ا٤عشح فٟ

 اٌزٛاصً الاجزّبػٟ ٌٍّشا٘م١ٓ

 47.609 5 238.046 ث١ٓ اٌّجّٛػبد
.533 

 
 89.287 544 48572.298 داخً اٌّجّٛػبد غ١ش داي

  549 48810.344 اٌىٍٟ

في درجات تعزيز الأسرة للؤمف  إحصائياوجود تبايف داؿ  (15أظيرت نتائج جدوؿ )
وفقا لممستوى التعميمي للؤميات حيث  د الأمف الأخلبقي لممراىؽالفكري والأخلبقي وبع

ولتحديد  5,55،  5,52معنويو مستوىدالة عند  وىي F (1,255 ،1,511)بمغت قيمة 
الفروؽ لصالح المراىقيف  ( أف12مف جدوؿ )اختبار شيفيو وتبيف  إجراءاتجاه الفروؽ تـ 

لا  -مؤىؿ متوسط –مؤىؿ فوؽ جامعي  "مؤىؿ أقؿ مف متوسط ثـ تمييا أمياتيـممف تعميـ 
، 12,05، 13,05، 13,13) بواقع مؤىؿ جامعي وأخيرافوؽ متوسط  – ولأتكتبتقرأ 

تعزيز  جمالي( عمى الترتيب وذلؾ للؤمف الأخلبقي. أما بالنسبة لإ11,02 ،11,23، 12,11
( عمى 25,51، 25,11، 25,11، 21,25، 21,11725,02الأمف الفكري والأخلبقي )
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بناءىـ المراىقيف أكثر تعزيزا أف الأميات ذوات التعميـ أقؿ مف متوسط كاف أ يوالي. أالت
ابعة الأميات وتركيزىا عمى تللؤمف الفكري والكمي والأمف الأخلبقي وقد يرجع ذلؾ لم

قؿ مف المتوسط أمف ذوات التعميـ  فالأمياتاخلبقيات المراىقيف أكثر مف أي جانب أخر 
عراؼ والتقاليد والأخلبؽ ويعتبروف ابناءىـ ىـ المشروع القومي ليـ الأيكونوا أكثر تمسكا ب

بينما  أبناءىـ بأخلبؽتمييـ الاميات ذوات التعميـ فوؽ الجامعي يكونوا أكثر اىتماما 
وقد يرجع  الأخيرةالمراىقيف في المرتبة  أبناءىـالأميات مف ذوات التعميـ الجامعي فكانت 

المراىقيف ولكف للؤسؼ فيي حريو  لأبنائيـ والحريةللبنفتاح نحو  الإيجابيةذلؾ لنظرتيـ 
وتتسبب في انفلبت أخلبقي لممراىقيف. وتختمؼ في ذلؾ عف عبير عبده  منضبطةغير 

(1521 :151.)  
 ٚأثؼبد٘برؼض٠ض ا٤ِٓ اٌفىشٞ ٚا٤خلالٟ  اٌّشا٘م١ٓ فٌٟزٛض١ح دلاٌخ اٌفشٚق ث١ٓ  F( اخزجبس 43جذٚي )

 553=  ْ ّٟ ٥ٌِٙبدٚفمب ٌٍّغزٜٛ اٌزؼ١ٍ

اٌذلاٌخ ِغزٜٛ ل١ّخ ف ِزٛعظ اٌّشثؼبد دسجبد اٌحش٠خ ِجّٛع اٌّشثؼبد ِصذس اٌزجب٠ٓ  

 رؼض٠ض ا٤ِٓ 

 اٌفىشٞ اٌذ٠ٕٟ

 15.784 5 78.921 ث١ٓ اٌّجّٛػبد
1.162 

 
 13.579 544 7386.950 داخً اٌّجّٛػبد غير دال

  549 7465.871 اٌىٍٟ

 رؼض٠ض ا٤ِٓ اٌفىشٞ 

 ٚاٌغ١بعٟ مبفٟاٌض

 12.136 5 60.680 ث١ٓ اٌّجّٛػبد
1.149 

 
 10.566 544 5747.664 داخً اٌّجّٛػبد غير دال

  549 5808.344 اٌىٍٟ

 ا٤ِٓ ا٤خلالٟ

 44.800 5 224.001 ث١ٓ اٌّجّٛػبد
3.671 

 
3131 

 
 12.204 544 6638.873 داخً اٌّجّٛػبد

  549 6862.875 اٌىٍٟ

 ا٠ِٓ٤ض رؼض ئجّبٌٟ

 اٌفىشٞ ٚا٤خلالٟ

 184.662 5 923.309 ث١ٓ اٌّجّٛػبد
2.568 

 
3135 

 
 71.909 544 39118.329 داخً اٌّجّٛػبد

  549 40041.638 اٌىٍٟ

( ِزٛعطبد اٌذسجبد ثبخزجبس ش١ف١ٗ ٌٍزحذ٠ذ ارجبٖ اٌفشٚق فٟ دسجبد اٌّجحٛص١ٓ فٟ رؼض٠ض ا٤ِٓ 41جذٚي )

 ؼ١ٍُ الاِٙبدٚفمب ٌز اٌفىشٞ ٚا٤خلالٟ

 ا٤ِٓ الاخلالٟ اٌؼذد اٌّغزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ ٤ِٙبد اٌّشا٘م١ٓ
رؼض٠ض ا٤ِٓ اٌفىشٞ  ئجّبٌٟ

 ٚا٤خلالٟ

 83.6818 29.6364 22 ِإً٘ فٛق جبِؼٟ

 80.2261 27.6174 115 ِإً٘ جبِؼٟ

 80.0455 27.8977 88 ِإً٘ فٛق ِزٛعظ

 82.1027 28.6388 263 ِإً٘ ِزٛعظ

 84.2791 29.7907 43 ِإً٘ ألً ِٓ ِزٛعظ

 80.4737 28.4737 19 لا ٠مشأ ٚلا ٠ىزت

المراىؽ في استخداـ  إحصائياوجود تبايف داؿ  (11)جدوؿ أظيرت نتائج 
 لممستوى التعميمي للؤميات التجنب وفقاومحور  الإلكترونيمواجية التنمر  لاستراتيجيات

 5,552 ،5,52ويومعن مستوىدالة عند  ( وىي5,211 ،1,021) Fحيث بمغت قيمة 
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اختبار شيفيو وتبيف اف الفروؽ لصالح المراىقيف ممف تعميـ  إجراءولتحديد اتجاه الفروؽ تـ 
مؤىؿ  - مؤىؿ متوسط –"مؤىؿ أقؿ مف متوسط ثـ تمييا مؤىؿ فوؽ جامعي  أمياتيـ
، 25,13، 25,05، 20,15) فوؽ متوسط بواقع وأخيرا –لا تقرأ ولا تكتب  - جامعي
استراتيجيات  جمالي( عمى الترتيب وذلؾ لمتجنب. أما بالنسبة لإ21,55 ،21705، 21,01

( عمى 10,25 ،10,12، 12,12، 12,22، 13,15، 52,55) الإلكترونيمواجية التنمر 
"مؤىؿ أقؿ مف متوسط ثـ تمييا مؤىؿ فوؽ  أمياتيـالمراىقيف ممف تعميـ  التوالي لصالح

لا تقرأ ولا تكتب ويبيف ذلؾ  وأخيرا متوسطفوؽ  -مؤىؿ جامعي-مؤىؿ متوسط –جامعي 
أقؿ مف المتوسط أفضؿ في  أمياتيـي أف المراىقيف ممف كاف تعميـ أ (.15جدوؿ )

وقد تعرض  ةفيي إستراتيجية سمبي الإلكترونيإستراتيجية التجنب عند مواجية التنمر 
 لمتنمر مره أخري. الضحية
 ا٦ٌىزشٟٚٔئعزشار١ج١بد ِٛاجٙخ اٌزّٕش ٘م١ٓ ٌزٛض١ح دلاٌخ اٌفشٚق ث١ٓ اٌّشا Fاخزجبس  (42جذٚي )

 553=  ْ ٚفمب ٌٍّغزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ ٥ٌِٙبدثّحبٚس٘ب 

اٌذلاٌخ ِغزٜٛ ل١ّخ ف ِزٛعظ اٌّشثؼبد دسجبد اٌحش٠خ ِجّٛع اٌّشثؼبد ِصذس اٌزجب٠ٓ  

 اٌذفبػ١خ ٚاٌّغبٔذح الاجزّبػ١خ

 13.537 5 67.683 ث١ٓ اٌّجّٛػبد
1.898 

 
 غ١ش داي

 
 7.132 544 3879.960 ػبدداخً اٌّجّٛ

  549 3947.644 اٌىٍٟ

 اٌزجٕت

 25.515 5 127.577 ث١ٓ اٌّجّٛػبد
4.612 

 
31331 

 
 5.533 544 3009.923 داخً اٌّجّٛػبد

  549 3137.500 اٌىٍٟ

 اٌّٛاجٙخ اٌزىٌٕٛٛج١خ

 25.014 5 125.071 ث١ٓ اٌّجّٛػبد
2.119 

 
 غ١ش داي

 
 11.803 544 6421.004 داخً اٌّجّٛػبد

  549 6546.075 اٌىٍٟ

 ا٦ٌىزشٟٚٔئعزشار١ج١بد ِٛاجٙخ اٌزّٕش 

 154.033 5 770.167 ث١ٓ اٌّجّٛػبد
3.142 

 
3131 

 
 49.023 544 26668.676 داخً اٌّجّٛػبد

  549 27438.844 اٌىٍٟ

 لاعزشار١ج١بد بد اٌّجحٛص١ٓ( ِزٛعطبد اٌذسجبد ثبخزجبس ش١ف١ٗ ٌٍزحذ٠ذ ارجبٖ اٌفشٚق فٟ دسج43جذٚي )

 ٌزؼ١ٍُ الاِٙبد ٚفمب ا٦ٌىزشٟٚٔاٌزّٕش 

 ا٦ٌىزشٟٚٔئعزشار١ج١بد ِٛاجٙخ اٌزّٕش  ئجّبٌٟ اٌزجٕت اٌؼذد ِصذس اٌزجب٠ٓ

 49.4091 15.6364 11 ِإً٘ فٛق جبِؼٟ

 48.4870 14.6435 225 ِإً٘ جبِؼٟ

 46.7159 14.5341 22 ِإً٘ فٛق ِزٛعظ

 48.8137 15.2928 105 ِإً٘ ِزٛعظ

 51.3023 16.2326 15 ِإً٘ ألً ِٓ ِزٛعظ

 46.1053 14.6316 19 لا ٠مشأ ٚلا ٠ىزت

في درجات تعزيز الأسرة للؤمف الفكري  إحصائياوجود تبايف داؿ  مما سبق يتضح
لصالح المراىقيف  وفقا لممستوى التعميمي للؤمياتوالأخلبقي وبعد الأمف الأخلبقي لممراىؽ 

لا  -مؤىؿ متوسط –"مؤىؿ أقؿ مف متوسط ثـ تمييا مؤىؿ فوؽ جامعي  اتيـأميممف تعميـ 
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في  إحصائياوجد تبايف داؿ كما  جامعي.مؤىؿ  وأخيرافوؽ متوسط  –تكتب  تقرأ ولا
لممستوى  التجنب وفقاومحور  الإلكترونيمواجية التنمر  المراىؽ لاستراتيجياتاستخداـ 

"مؤىؿ أقؿ مف متوسط ثـ تمييا  أمياتيـتعميـ لصالح المراىقيف ممف  التعميمي للؤميات
فوؽ  وأخيرا –لا تقرأ ولا تكتب  - مؤىؿ جامعي - مؤىؿ متوسط –مؤىؿ فوؽ جامعي 

 الاستخداـبيف المراىقيف في دور الأسرة لتحقيؽ  إحصائياداؿ  يوجد تبايف. بينما لا متوسط
لصحة يات مما يشير وفقا لممستوى التعميمي للؤم الاجتماعيالآمف لوسائؿ التواصؿ 

 جزئيا. تاسعالفرض ال

 الفرض العاشر
بين المراهقين وفقا لممستوي التعميمي لآباء  إحصائيايوجد تباين دال نص الفرض" 

كما يدركها  الاجتماعيالآمن لوسائل التواصل  الاستخدامالمراهقين في دور الأسرة لتحقيق 
ستراتيجيات مواجهة التنمر المراهقين وتعزيز الأمن الفكري والأخلاقي بأبعاده  الإلكترونيا وا 

 "بمحاورها.
 تحميػؿ اختبػار One Way ANOVAاسػتخداـ  تػـ إحصػائيا الفػرض صػحة مػف لمتحقػؽ

درجػات المػراىقيف عمػى مقيػاس  متوسطات بيف الفروؽ دلالة عمى واحد لموقوؼ اتجاه في التبايف
كما يدركيا المراىقيف وتعزيز  اعيالاجتمالآمف لوسائؿ التواصؿ  الاستخداـدور الأسرة لتحقيؽ 

سػػػتراتيجيات مواجيػػػة التنمػػػر  وفقػػػا  بمحاورىػػػا الإلكترونػػػيالأمػػػف الفكػػػري والأخلبقػػػي بأبعادىػػػا وا 
 لممستوى التعميمي للآباء.

الدور الاسري في  إجماليفي  إحصائيا( وجود تبايف داؿ 11أظيرت نتائج جدوؿ )
وفقا يدركيا المراىقيف ومحور الدور الوقائي  كما الاجتماعيالآمف لوسائؿ التواصؿ  الاستخداـ

( وىي دالة عند مستوى معنوية 1,232 ،5,122) Fحيث بمغت قيـ  لآبائيـلممستوى التعميمي 
( أف 15ولتحديد اتجاه الفروؽ تـ استخداـ اختبار شيفيو يتبيف مف جدوؿ)  5,52،  5,55

مؤىؿ  –تمييا مؤىؿ فوؽ جامعي فوؽ المتوسط ثـ  اتجاه الفروؽ لصالح مؤىؿ الاب التعميمي
كتب حيث كانت المتوسطات يقرأ ولا يلا  وأخيرا –مؤىؿ فوؽ متوسط-مؤىؿ جامعي-متوسط

( بالنسبة لمدور الوقائي . أما 10,11، 10,01، 11,12، 11,12، 12,0، 13,55كما يمي ) 
( عمى 51,21، 51,1351، 51.21، 51,13، 55,22، 55,59)الدور الاسري  إجمالي

خير مف العلبج وأف استخداـ التكنولوجيا لو  الوقايةبضرورة  الآباءوقد يرجع لوعي  تيب.التر 
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المتعمموف ولدييـ وقت لمتعامؿ مع  الآباءمنيا ويدرؾ ذلؾ  الحمايةالعديد مف المخاطر يجب 
 ابناءىـ أكثر مف غير المتعمميف.

ا٢ِٓ ٌٛعبئً اٌزٛاصً  الاعزخذاَ ٌزٛض١ح دلاٌخ اٌفشٚق فٟ دٚس ا٤عشح ٌزحم١ك F( اخزجبس 44جذٚي )

 553=  ْ الاجزّبػٟ وّب ٠ذسوٙب اٌّشا٘م١ٓ ثّحبٚسٖ ٚفمب ٌٍّإً٘ اٌزؼ١ٍّٟ ٥ٌة

 اٌذلاٌخ ِغزٜٛ ل١ّخ ف ِزٛعظ اٌّشثؼبد دسجبد اٌحش٠خ ِجّٛع اٌّشثؼبد ِصذس اٌزجب٠ٓ

 اٌذٚس اٌٛلبئٟ

 91.918 5 459.590 ث١ٓ اٌّجّٛػبد
3.411 

 
3131 

 
 26.948 544 14659.865 دداخً اٌّجّٛػب

  549 15119.455 اٌىٍٟ

 اٌذٚس اٌزم٠ّٟٛ

 46.173 5 230.867 ث١ٓ اٌّجّٛػبد
1.982 

 
 غ١ش داي

 
 23.298 544 12673.986 داخً اٌّجّٛػبد

  549 12904.853 اٌىٍٟ

 ا٢ِٓ الاعزخذاَدٚس ا٤عشح فٟ 

 ٌٛعبئً اٌزٛاصً الاجزّبػٟ ٌٍّشا٘م١ٓ 

 253.272 5 1266.361 بدث١ٓ اٌّجّٛػ
2.898 

 
3135 

 
 87.397 544 47543.982 داخً اٌّجّٛػبد

  549 48810.344 اٌىٍٟ

( ِزٛعطبد اٌذسجبد ثبخزجبس ش١ف١ٗ ٌٍزحذ٠ذ ارجبٖ اٌفشٚق فٟ دسجبد اٌّجحٛص١ٓ ٚفمب ٌٍذٚس 45جذٚي )

 ٜٛ رؼ١ٍُ الاةٌّغز الاجزّبػٟ ٚفمبا٢ِٓ ٌٛعبئً اٌزٛاصً  الاعزخذاَالاعشٞ ٌزحم١ك 

 اٌذٚس الاعشٞ ئجّبٌٟ اٌذٚس اٌٛلبئٟ اٌؼذد ِصذس اٌزجب٠ٓ

 52.1429 26.4286 14 لا ٠مشأ ٚلا ٠ىزت

 50.4667 26.6222 45 ألً ِٓ ِزٛعظ

 52.7932 27.7890 237 ِإً٘ ِزٛعظ

 55.5980 29.5588 132 ِإً٘ فٛق ِزٛعظ

 51.5748 27.2126 127 ِإً٘ جبِؼٟ

 53.8800 28.6000 25 ِإً٘ فٛق جبِؼٟ

درجات تعزيز الأمف  إجماليفي  إحصائيا( وجود تبايف داؿ 46جدوؿ )أسفرت نتائج 
 لآبائيـالفكري والأخلبقي وبعد الأمف الأخلبقي لممراىقيف عينة البحث وفقا لممستوى التعميمي 

معنوية  مستوى( عمى الترتيب وىي جميعا دالة عند 2,511 ،3,404) Fبمغت قيـ  حيث
 –اختبار شيفيو وتبيف تفوؽ مؤىؿ فوؽ جامعي  إجراءولتحديد اتجاه الفروؽ تـ  0,05و 0,01

لا يقرأ  وأخيراجامعي مؤىؿ  – مؤىؿ فوؽ متوسط -مؤىؿ متوسط  - مؤىؿ أقؿ مف متوسط
( للؤمف الفكري 78,57، 79,78، 81,03، 82,46، 82,91، 83,28)ولا يكتب بواقع 

( 26,71، 27,70، 28,11، 28,79، 29,12، 29,44لأمف الأخلبقي )اأما  والأخلبقي.
 - مؤىؿ متوسط –وذلؾ لممستويات التعميمية أقؿ مف المتوسط ثـ تمييا مؤىؿ فوؽ جامعي 

ذلؾ جدوؿ  التوالي ويبيفيقرأ ولا يكتب عمى  لا وأخيرا – مؤىؿ جامعي - مؤىؿ فوؽ متوسط
ويرجع  الأخلبقيةفي الجوانب  لآباء تعميميـ أقؿ مف المتوسط ىـ الأفضؿ (. المراىقيف47)

أكثر مف  للؤبناء الخمقيةوعدـ التياوف في التربية  الآباءوصرامة تمؾ الفئة مف  لطبيعةذلؾ 
المراىقيف لآباء تعميميـ فوؽ جامعي ىـ الأفضؿ في تعزيز الأمف الفكري  االأخرى. أمالفئات 

 لمراىقة.لطبيعة مرحمة ا الآباءوالأخلبقي العاـ لتوافر الحوار وتفيـ 
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اٌفىشٞ ٚا٤خلالٟ ثأثؼبدٖ  ٓٚرؼض٠ض ا٤ِفٟ ٌزٛض١ح دلاٌخ اٌفشٚق ث١ٓ اٌّشا٘م١ٓ  F( اخزجبس 46جذٚي )

 553=  ٚفمب ٌٍّإً٘ اٌزؼ١ٍّٟ ٥ٌة ْ

اٌذلاٌخ ِغزٜٛ ل١ّخ ف ِزٛعظ اٌّشثؼبد دسجبد اٌحش٠خ ِجّٛع اٌّشثؼبد ِصذس اٌزجب٠ٓ  

 رؼض٠ض ا٤ِٓ اٌفىشٞ اٌذ٠ٕٟ

 14.629 5 73.145 ث١ٓ اٌّجّٛػبد
1.076 

 
 غ١ش داي

 
 13.590 544 7392.726 داخً اٌّجّٛػبد

  549 7465.871 اٌىٍٟ

 رؼض٠ض ا٤ِٓ اٌفىشٞ 

 ٚاٌغ١بعٟ اٌضمبفٟ

 14.556 5 72.781 ث١ٓ اٌّجّٛػبد
1.381 

 
 غ١ش داي

 
 10.543 544 5735.563 داخً اٌّجّٛػبد

  549 5808.344 اٌىٍٟ

 ا٤ِٓ ا٤خلالٟ

 41.636 5 208.179 ث١ٓ اٌّجّٛػبد
3.404 

 
3131 

 
 12.233 544 6654.696 داخً اٌّجّٛػبد

  549 6862.875 اٌىٍٟ

 ا٤ِٓ رؼض٠ض  ئجّبٌٟ

 اٌفىشٞ ٚا٤خلالٟ

 180.682 5 903.410 ث١ٓ اٌّجّٛػبد
2.511 

 
3135 

 
 71.945 544 39138.229 داخً اٌّجّٛػبد

  549 40041.638 اٌىٍٟ

ا٤ِٓ  رؼض٠ض اٌّجحٛص١ٓ فٟ( ِزٛعطبد اٌذسجبد ثبخزجبس ش١ف١ٗ ٌٍزحذ٠ذ ارجبٖ اٌفشٚق فٟ دسجبد 47جذٚي )

 اٌفىشٞ ٚالاخلالٟ ٚفمب ٌّغزٜٛ رؼ١ٍُ الاة

 ا٤ِٓ اٌفىشٞ ٚا٤خلالٟ ئجّبٌٟ ا٤ِٓ ا٤خلالٟ اٌؼذد ِصذس اٌزجب٠ٓ

 78.5714 26.7143 14 لا ٠مشأ ٚلا ٠ىزت

 82.9111 29.4444 45 ألً ِٓ ِزٛعظ

 82.4684 28.7932 237 ِإً٘ ِزٛعظ

 81.0392 28.1176 132 ِإً٘ فٛق ِزٛعظ

 79.7874 27.7008 127 ِإً٘ جبِؼٟ

 83.2800 29.1200 25 ِإً٘ فٛق جبِؼٟ

بيف المراىقيف في  إحصائيا( عدـ وجود فروؽ دالة 12أظيرت النتائج بجدوؿ )
 Fوفقا لممستويات التعميمية لآبائيـ حيث بمغت قيمة  الإلكتروني التنمرإستراتيجيات مواجية 

 .إحصائيا( وىي غير دالة 2,115)
 ا٦ٌىزشٟٚٔث١ٓ اٌّشا٘م١ٓ فٟ ئعزشار١ج١بد ِٛاجٙخ اٌزّٕش ٌزٛض١ح دلاٌخ اٌفشٚق  F( اخزجبس 48جذٚي )

 553=  ٚفمب ٌٍّإً٘ اٌزؼ١ٍّٟ ٥ٌة ْ

شثؼبدِزٛعظ اٌّ دسجبد اٌحش٠خ ِجّٛع اٌّشثؼبد ِصذس اٌزجب٠ٓ اٌذلاٌخ ِغزٜٛ ل١ّخ ف   

 اٌذفبػ١خ ٚاٌّغبٔذح الاجزّبػ١خ

 8.337 5 41.683 ث١ٓ اٌّجّٛػبد
1.161 

 
 غ١ش داي

 
 7.180 544 3905.960 داخً اٌّجّٛػبد

  549 3947.644 اٌىٍٟ

 اٌزجٕت

 12.360 5 61.800 ث١ٓ اٌّجّٛػبد
2.186 

 
 غ١ش داي

 
 5.654 544 3075.700 داخً اٌّجّٛػبد

  549 3137.500 اٌىٍٟ

 اٌّٛاجٙخ اٌزىٌٕٛٛج١خ

 13.695 5 68.476 ث١ٓ اٌّجّٛػبد
1.150 

 
 غ١ش داي

 
 11.907 544 6477.599 داخً اٌّجّٛػبد

  549 6546.075 اٌىٍٟ

 ا٦ٌىزشٟٚٔئعزشار١ج١بد ِٛاجٙخ اٌزّٕش 

 70.718 5 353.588 ث١ٓ اٌّجّٛػبد
1.420 

 
 غ١ش داي

 
 49.789 544 27085.256 دداخً اٌّجّٛػب

  549 27438.844 اٌىٍٟ

 الاستخداـفي  الأسريالدور  إجماليفي  إحصائياوجود تبايف داؿ مما سبق يتضح 
وفقا لممستوى الآمف لوسائؿ التواصؿ الاجتماعي كما يدركيا المراىقيف ومحور الدور الوقائي 
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 –متوسط ثـ تمييا مؤىؿ فوؽ جامعي ال التعميمي فوؽ الأبمؤىؿ  لآبائيـ لصالحالتعميمي 
تبايف  . كما وجدتقرأ ولا تكتب لا اوأخير  –مؤىؿ فوؽ متوسط-مؤىؿ جامعي-مؤىؿ متوسط

درجات تعزيز الأمف الفكري والأخلبقي وبعد الأمف الأخلبقي  إجماليفي  إحصائياداؿ 
جامعي الفوؽ  ؤىؿذو الم الآباء تفوؽو  لآبائيـلممراىقيف عينة البحث وفقا لممستوى التعميمي 

لا يقرأ  اوأخير جامعي مؤىؿ  – مؤىؿ فوؽ متوسط -مؤىؿ متوسط -مؤىؿ أقؿ مف متوسط –
بيف المراىقيف في إستراتيجيات مواجية  إحصائياعدـ وجود فروؽ دالة . في حيف ولا يكتب
 .صحة الفرض العاشر جزئيامما يظير  وفقا لممستويات التعميمية لآبائيـ الإلكتروني التنمر

 الفرض الحادي عشر
الآمن لوسائل  الاستخدامفي دور الأسرة لتحقيق  إحصائيايوجد تباين دال نص الفرض" 

كما يدركها المراهقين وتعزيز الأمن الفكري والأخلاقي بأبعادها  الاجتماعيالتواصل 
ستراتيجيات مواجهة التنمر   ."لفئات الدخل الشهري بمحاورها وفقا الإلكترونيوا 

 تحميؿ اختبار One Way ANOVAاستخداـ  تـ إحصائيا الفرض حةص مف لمتحقؽ

درجات المراىقيف عمى مقياس  متوسطات بيف الفروؽ دلالة عمى واحد لموقوؼ اتجاه في التبايف
كما يدركيا المراىقيف وتعزيز  الاجتماعيالآمف لوسائؿ التواصؿ  الاستخداـدور الأسرة لتحقيؽ 

ستراتيجيات مواجية التنمر الأمف الفكري والأخلبقي بأبعادى وفقا لفئات  بمحاورىا الإلكترونيا وا 
 الدخؿ الشيري.

لتحقيؽ  الأسريلدور في ا إحصائياوجود تبايف داؿ عدـ ( عف 13أسفرت النتائج بجدوؿ )
وفقا لممستويات الدخؿ الشيري حيث بمغت قيـ  الاجتماعيالآمف لوسائؿ التواصؿ  الاستخداـ

F (2,221وىي )  المراىؽ لا يؤثر في الدور  لأسرةنويا. أي أف الدخؿ الشيري عم دالةغير
 .الاجتماعيلتحقيؽ استخداـ المراىقيف الآمف لوسائؿ التواصؿ  الأسري
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ا٢ِٓ ٌٛعبئً اٌزٛاصً  الاعزخذاَدٚس ا٤عشح ٌزحم١ك ٌزٛض١ح دلاٌخ اٌفشٚق فٟ  F( اخزجبس 49جذٚي )

 553ْ=  اٌشٙشٍٞذخً ٌب ٚفمالاجزّبػٟ وّب ٠ذسوٙب اٌّشا٘م١ٓ ثّحبٚسٖ 

 اٌذلاٌخ ِغزٜٛ ل١ّخ ف ِزٛعظ اٌّشثؼبد دسجبد اٌحش٠خ ِجّٛع اٌّشثؼبد ِصذس اٌزجب٠ٓ

 اٌذٚس اٌٛلبئٟ

 53.512 5 267.558 ث١ٓ اٌّجّٛػبد
1.960 

 
 27.301 544 14851.896 داخً اٌّجّٛػبد غ١ش داي

  549 15119.455 اٌىٍٟ

 اٌذٚس اٌزم٠ّٟٛ

 33.788 5 168.942 ث١ٓ اٌّجّٛػبد
1.443 

 
 23.412 544 12735.911 داخً اٌّجّٛػبد غ١ش داي

  549 12904.853 اٌىٍٟ

 ا٢ِٓ  الاعزخذاَدٚس ا٤عشح فٟ 

 ٌٛعبئً اٌزٛاصً الاجزّبػٟ ٌٍّشا٘م١ٓ

 160.393 5 801.966 ث١ٓ اٌّجّٛػبد
1.817 

 
 88.251 544 48008.378 داخً اٌّجّٛػبد غ١ش داي

  549 48810.344 ٟاٌىٍ

تعزيز الأمف الفكري في  إحصائياوجود تبايف داؿ عدـ ( عف 55أسفرت النتائج بجدوؿ )
 Fحيث بمغت قيـ للؤسرة وفقا لممستويات الدخؿ الشيري  والأخلبقي لممراىقيف عينة البحث

لا يعتبر عامؿ مؤثر في  للؤسرةأف الدخؿ الشيري  يمعنويا. أدالة غير  ( وىي5,232)
 لممراىقيف.عزيز الأسرة للؤمف الفكري والأخلبقي بمحاوره ت

ا٤ِٓ اٌفىشٞ ٚا٤خلالٟ ثأثؼبدٖ ٚفمب رؼض٠ضفٟ ٌزٛض١ح دلاٌخ اٌفشٚق ث١ٓ اٌّشا٘م١ٓ  F( اخزجبس 53جذٚي )

 553= ْ اٌشٙشٞاٌذخً 

 اٌذلاٌخ ِغزٜٛ ل١ّخ ف ِزٛعظ اٌّشثؼبد دسجبد اٌحش٠خ ِجّٛع اٌّشثؼبد ِصذس اٌزجب٠ٓ

 ٌفىشٞ اٌذ٠ٕٟا٤ِٓ ا

 10.926 5 54.632 ث١ٓ اٌّجّٛػبد
.802 

 
 13.624 544 7411.239 داخً اٌّجّٛػبد غير دال

  549 7465.871 اٌىٍٟ

 رؼض٠ض ا٤ِٓ اٌفىشٞ 

 ٚاٌغ١بعٟ اٌضمبفٟ

 7.397 5 36.987 ث١ٓ اٌّجّٛػبد
.697 

 
 10.609 544 5771.356 داخً اٌّجّٛػبد غير دال

  549 5808.344 اٌىٍٟ

 ا٤ِٓ ا٤خلالٟ

 24.816 5 124.081 ث١ٓ اٌّجّٛػبد
2.003 

 
 12.387 544 6738.793 داخً اٌّجّٛػبد غير دال

  549 6862.875 اٌىٍٟ

 ا٤ِٓ اٌفىشٞ ٚا٤خلالٟتعزيز ئجّبٌٟ

 65.030 5 325.149 ث١ٓ اٌّجّٛػبد
.891 

 
 73.008 544 39716.489 داخً اٌّجّٛػبد غير دال

  549 40041.638 اٌىٍٟ

 في استخداـ المراىؽ إحصائياوجود تبايف داؿ ( عف 52أسفرت النتائج بجدوؿ )
ة والمواجية الاجتماعيومحاوره الدفاعية والمساندة  الإلكترونيلاستراتيجيات مواجية التنمر 

 F (1,155 ،1,112 ،1,121)وفقا لممستويات الدخؿ الشيري حيث بمغت قيـ التكنولوجية 
اختبار شيفيو  إجراءولتحديد اتجاه الفروؽ تـ  5,55 ةمعنوي مستوىوىي جميعا دالة عند 

لأقؿ مف  2555الفروؽ لصالح المراىقيف ممف دخؿ أسرىـ ) ( أف51مف جدوؿ )وتبيف 
( وجني 2555لأقؿ مف  0555) جنيو( تمييا الفئة1555تمييا الفئة )أقؿ مف  جنيو(25555

جنيو(  0555لأقؿ مف  1555جنيو( تمييا الفئة مف ) 1555ف لأقؿ م 1555) تمييا الفئة
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ة حيث الاجتماعيجنيو فأكثر( وذلؾ بالنسبة لمحور الدفاعية والمساندة  25555الفئة ) اوأخير 
( عمى الترتيب. 25,51، 25,05، 25,30، 21,51، 21,51، 21,21) بمغت المتوسطات

، 23,15، 23,35، 15,00)متوسطات ال التكنولوجية فكانتوفيما يتعمؽ بمحور المواجية 
( وجني 2555لأقؿ مف  0555ي )الأول( لممستويات وىي الفئة 21,55، 22,12، 23,51

 1555) جنيو( تمييا الفئة25555لأقؿ مف  2555جنيو( ثـ الفئة ) 1555تمييا الفئة )أقؿ مف 
 25555ة )الفئ اوأخير جنيو(  0555لأقؿ مف  1555جنيو( تمييا الفئة مف ) 1555لأقؿ مف 

 الإلكترونياستراتيجيات مواجية التنمر  جماليعمى التوالي. أما بالنسبة لإ جنيو فأكثر(
لصالح المراىقيف ممف  ( عمى الترتيب11,55، 11,15، 12,12، 12,21، 13,41، 13,15)

( جنيو 255لأقؿ مف  0555) جنيو( تمييا الفئة 1555)أقؿ مف  في الفئة يالشير  أسرىـدخؿ 
 جنيو( تمييا الفئة1555لأقؿ مف  1555جنيو( تمييا الفئة ) 25555لأقؿ مف  2555تمييا )

 عمى التوالي. جنيو فأكثر( 25555الفئة ) وأخيراجنيو(  0555لأقؿ مف  1555)
 ا٦ٌىزشٌٟٚٔزٛض١ح دلاٌخ اٌفشٚق ث١ٓ اٌّشا٘م١ٓ فٟ ئعزشار١ج١بد ِٛاجٙخ اٌزّٕش  F( اخزجبس 51جذٚي )

 553= ْ اٌشٙشٞاٌذخً ٚفمب 

اٌذلاٌخ ِغزٜٛ ل١ّخ ف ِزٛعظ اٌّشثؼبد دسجبد اٌحش٠خ ِجّٛع اٌّشثؼبد ِصذس اٌزجب٠ٓ  

 اٌذفبػ١خ ٚاٌّغبٔذح الاجزّبػ١خ

 15.983 5 79.917 ث١ٓ اٌّجّٛػبد
2.248 

 
3135 

 
 7.110 544 3867.726 داخً اٌّجّٛػبد

  549 3947.644 اٌىٍٟ

 اٌزجٕت

 4.141 5 20.703 ث١ٓ اٌّجّٛػبد
.723 

 
 غ١ش داي

 
 5.729 544 3116.797 داخً اٌّجّٛػبد

  549 3137.500 اٌىٍٟ

 اٌّٛاجٙخ اٌزىٌٕٛٛج١خ

 28.448 5 142.242 ث١ٓ اٌّجّٛػبد
2.417 

 
3135 

 
 11.772 544 6403.832 داخً اٌّجّٛػبد

  549 6546.075 اٌىٍٟ

 الإلكترونيإستراتيجيات مواجهة التنمر 

 111.339 5 556.694 ث١ٓ اٌّجّٛػبد
2.253 

 
3135 

 
 49.416 544 26882.150 داخً اٌّجّٛػبد

  549 27438.844 اٌىٍٟ

( ِزٛعطبد اٌذسجبد ثبخزجبس ش١ف١ٗ ٌٍزحذ٠ذ ارجبٖ اٌفشٚق فٟ دسجبد اٌّجحٛص١ٓ ٚفمب ٌفئبد 52جذٚي )

 اٌذخً اٌشٙشٞ

 رّٕش ئ١ٌىزشٟٚٔ ٌٕٛٛج١ٗاٌّٛاجٙخ اٌزى دفبػ١خ ِٚغبٔذح اجزّبػ١ٗ اٌؼذد ِصذس اٌزجب٠ٓ

 49.7557 19.9313 141549 131 ج١ٕٗ 2333ألً ِٓ 

 48.4129 19.3447 13.9659 264 ج٤4333ٗ١ٕلً ِٓ  2333

 47.4343 18.7778 13.6061 99 ج٤6333ٗ١ٕلً ِٓ  4333

 49.5556 20.0000 14.3704 27 ج٤8333ٗ١ٕلً ِٓ 6333

 48.8750 19.4375 14.8750 16 ج٤13333ٗ١ٕلً ِٓ 8333

 44.5385 17.3077 13.0769 13 ج١ٕٗ فأوضش13333ِٓ 

 الاستخداـفي الدور الاسري لتحقيؽ  إحصائياوجود تبايف داؿ عدـ  مما سبق يتضح
وجود تبايف داؿ عدـ مع  الشيري.وفقا لممستويات الدخؿ  الاجتماعيالآمف لوسائؿ التواصؿ 
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وفقا لممستويات الدخؿ ممراىقيف عينة البحث في تعزيز الأمف الفكري والأخلبقي ل إحصائيا
مواجية  المراىؽ لاستراتيجياتفي استخداـ  إحصائياوجود تبايف داؿ . بينما للؤسرةالشيري 
وفقا ة والمواجية التكنولوجية الاجتماعيومحاوره الدفاعية والمساندة  الإلكترونيالتنمر 

لأقؿ مف  2555رىـ )أسلصالح المراىقيف ممف دخؿ لممستويات الدخؿ الشيري 
( جنيو 2555 لأقؿ مف 0555)الفئة جنيو( تمييا 1555مف  )أقؿالفئة  جنيو( تمييا25555

جنيو( 0555لأقؿ مف  1555جنيو( تمييا الفئة مف ) 1555لأقؿ مف  1555)تمييا الفئة 
 .يشير لعدم صحة الفرض الحادي عشر جزئيا مما، جنيو فأكثر( 25555)الفئة  وأخيرا

 اني عشرالفرض الث
الآمن لوسائل  الاستخدامفي دور الأسرة لتحقيق  إحصائياتباين دال  ديوج“الفرض نص 

كما يدركها المراهقين وتعزيز الأمن الفكري والأخلاقي بأبعادها  الاجتماعيالتواصل 
ستراتيجيات مواجهة التنمر   "الاستخدامساعات فئات عدد بمحاورها وفقا ل الإلكترونيوا 

 تحميػؿ اختيػار One Way ANOVAاسػتخداـ  تػـ إحصػائيا الفػرض صػحة مػف لمتحقػؽ

درجػات المػراىقيف عمػى مقيػاس  متوسطات بيف الفروؽ دلالة عمى واحد لموقوؼ اتجاه في التبايف
كما يدركيا المراىقيف وتعزيز  الاجتماعيالآمف لوسائؿ التواصؿ  الاستخداـدور الأسرة لتحقيؽ 

ستراتيجيات مواجية التنمر الأمف الفكري والأخلبقي بأبعادىا و  وفقا لفئات  بمحاورىا الإلكترونيا 
 .الاستخداـعدد ساعات 

الدور الاسري في  إجماليفي  إحصائيا( وجود تبايف داؿ 55أظيرت نتائج جدوؿ )
الدور الوقائي كما يدركيا المراىقيف ومحور  الاجتماعيالآمف لوسائؿ التواصؿ  الاستخداـ
 1-2) الاستخداـيدركو المراىقوف وفقا لفئات عدد ساعات كما الدور التقويمي ومحور 
، F (5,511حيث بمغت قيـ  ساعات فأكثر(2)  –( ساعة 1-5)  -(ساعة 1-5)-(ساعة

ولتحديد اتجاه الفروؽ تـ  5,552و 5,52( وىي دالة عند مستوى معنوية 5,522، 2,310
صالح المراىؽ وفقا لفئات ( أف اتجاه الفروؽ ل51استخداـ اختبار شيفيو يتبيف مف جدوؿ) 

ساعات  2) –( ساعة 1-5) ( تميياساعة 1-2( تمييا)ساعة 1-5) الاستخداـعدد ساعات 
( بالنسبة لمدور 10,22، 10,25، 12,51، 13,15حيث بمغت قيـ المتوسطات )فأكثر( 

 –( ساعة 1-5) -( ساعة 1-5) -( ساعة 1-2)التقويمي الوقائي عمى التوالي. بينما الدور 
 إجمالي(. أما 15,05، 11,55، 15,55، 15,31وبمغت المتوسطات ) ساعات فأكثر( 2)
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ساعات فأكثر( وبمغت 2) –( ساعة 1-5) -( ساعة 1-5)-( ساعة 1-2دور الأسرة )
 ( عمى الترتيب.13,81، 52,20، 55,02، 55,22المتوسطات )

وأفضؿ ساعات  1-5أفضؿ مف  ساعة 1-2يتبيف مما سبؽ أف المراىقيف ممف يقضوف 
جماليساعات في أكثر في الدور التقويمي و  2ومف  ساعة 1-5مف  لتحقيؽ  الأسريالدور  ا 

دور في تحقيؽ  للؤسرةأي أنو كمما كانت  الاجتماعيالآمف لوسائؿ التواصؿ  الاستخداـ
قؿ عمى وسائؿ التواصؿ أالآمف لممراىقيف كمما كانت عدد الساعات التي يقضونيا  الاستخداـ
دور الأسرة في تحقيؽ استخداـ المراىقيف الآمف لوسائؿ  أىميةمما يوضح . الاجتماعي
 .الإلكترونيمما يعزز امنيـ الفكري والأخلبقي ويحمييـ مف التنمر  الاجتماعيالتواصؿ 

مكانية  للئساءةفي الحجـ اليائؿ لمجميور المشاىد  الإلكترونيويكمف خطورة التنمر  وا 
الميؿ وفي كؿ أياـ الأسبوع ويتتبعيـ ليؿ ونيار  أو تتبع ضحاياه قي أي وقت مف النيار

(Parks, P. J, 2013: 11.) 

ا٢ِٓ ٌٛعبئً اٌزٛاصً  الاعزخذاَدٚس ا٤عشح ٌزحم١ك ٌزٛض١ح دلاٌخ اٌفشٚق  F( اخزجبس 53جذٚي )

  553ْ=  الاعزخذاَػذد عبػبد ٚفمب ٌفئبد الاجزّبػٟ وّب ٠ذسوٙب اٌّشا٘م١ٓ ثّحبٚسٖ 

 اٌذلاٌخ ِغزٜٛ ل١ّخ ف ِزٛعظ اٌّشثؼبد دسجبد اٌحش٠خ ٛع اٌّشثؼبدِجّ ِصذس اٌزجب٠ٓ

 اٌذٚس اٌٛلبئٟ

 236.871 3 710.612 ث١ٓ اٌّجّٛػبد
8.976 

 

.31331 

 
 26.390 546 14408.842 داخً اٌّجّٛػبد

  549 15119.455 اٌىٍٟ

 اٌذٚس اٌزم٠ّٟٛ

 123.539 3 370.616 ث١ٓ اٌّجّٛػبد
5.381 

 
 22.956 546 12534.236 ٌّجّٛػبدداخً ا 3131

  549 12904.853 اٌىٍٟ

 ا٢ِٓ  الاعزخذاَدٚس ا٤عشح فٟ 

 ٌٛعبئً اٌزٛاصً الاجزّبػٟ ٌٍّشا٘م١ٓ

 700.616 3 2101.847 ث١ٓ اٌّجّٛػبد
8.190 

 
31331 

 
 85.547 546 46708.497 داخً اٌّجّٛػبد

  549 48810.344 اٌىٍٟ

ٌذسجبد ثبخزجبس ش١ف١ٗ ٌٍزحذ٠ذ ارجبٖ اٌفشٚق فٟ دسجبد اٌّجحٛص١ٓ ٚفمب ٌفئبد ػذد ( ِزٛعطبد ا54جذٚي )

 553 = ْ الاعزخذاَعبػبد 

 اٌذٚس الاعشٞ اٌذٚس اٌزم٠ّٟٛ اٌذٚس اٌٛلبئٟ اٌؼذد ِصذس اٌزجب٠ٓ

 55.1825 25.9489 28.3750 137 عبػخ 1-2

 53.6827 25.3077 29.2336 238 عبػبد 3-4

 51.1604 24.3585 26.8019 136 عبػبد 5-7

 49.8182 23.6364 26.1818 99 عبػبد فأوضش8

درجات تعزيز الأمف الفكري  إجماليفي  إحصائيا( وجود تبايف داؿ 55يوضح جدوؿ )
 -تعزيز الأمف الفكري الثقافي والسياسي -تعزيز الأمف الفكري الديني وأبعادهوالأخلبقي 

-5) - (ساعة 1-5) - (ساعة 1-2) لاستخداـاوفقا لفئات عدد ساعات  (الأخلبقيالأمف 
F (5,220 ،5,511 ،1,512 ،1,510 )ساعات فأكثر( حيث بمغت قيـ  2) –( ساعة 1
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ولتحديد اتجاه  5,552و 5,55و 5,52معنوية  مستوىعمى الترتيب وىي جميعا دالة عند 
 1-5( تمييا )ساعة 1-5)تفوؽ  (50مف جدوؿ ) اختبار شيفيو وتبيف إجراءالفروؽ تـ 

( 12,52، 13,55، 13,50، 13,15بواقع )ساعات فأكثر(  2) - (ساعة 1-2) - (ساعة
للؤمف الفكري الديني. بينما الأمف الثقافي والسياسي. فقد تبيف تفوؽ المراىقيف ممف عدد 

فأكثر( ساعات  2) -( ساعة 1-5( ثـ )ساعة 1-5)( تمييا ساعة 1-2)ساعات استخداميـ 
تعزيز الأمف  إجماليفي حيف  (.11,35، 15,25، 11,53، 11,15)المتوسطات وبمغت 

لفئات عدد ( 12,50، 21,20 ،21,21، 21,45) الفكري والأخلبقي بمغت المتوسطات
ساعات فأكثر(  2) –( ةساع 1-5) - ة(ساع 1-5) -( ساعة 1-2) الاستخداـساعات 

لمراىقيف لمواقع عدد ساعات استخداـ ا(. أي كمما قمت 50عمى التوالي ويبيف ذلؾ جدوؿ )
مع  ؽوسياسيا. وتتفودينيا وثقافيا  وأخلبقياأمنا فكريا  أكثركمما كانوا  الاجتماعيالتواصؿ 

 الإنترنتفي تأثير (، Morris, 2011:45( ،)Eric Zhi-Feng et al., 2012: 23) نتائج
 والتفكير الاستخداـعمى التشويو الإدراكي لممستخدميف ووجود علبقة بيف عدد ساعات 

 السمبي.
اٌفىشٞ ٚا٤خلالٟ ثأثؼبدٖ ٚفمب  ٓرؼض٠ض ا٤ٌِزٛض١ح دلاٌخ اٌفشٚق ث١ٓ اٌّشا٘م١ٓ فٟ  F( اخزجبس 55جذٚي )

  553ْ=  الاعزخذاٌَفئبد ػذد عبػبد 

اٌذلاٌخ ِغزٜٛ ل١ّخ ف ِزٛعظ اٌّشثؼبد دسجبد اٌحش٠خ ِجّٛع اٌّشثؼبد ِصذس اٌزجب٠ٓ  

 رؼض٠ض ا٤ِٓ اٌفىشٞ اٌذ٠ٕٟ
 40.941 3 122.823 بدث١ٓ اٌّجّٛػ

3.044 

 
 13.449 546 7343.048 داخً اٌّجّٛػبد 3135

  549 7465.871 اٌىٍٟ

 رؼض٠ض ا٤ِٓ اٌفىشٞ اٌضمبفٟ

 ٚاٌغ١بعٟ

 42.050 3 126.149 ث١ٓ اٌّجّٛػبد
4.041 

 
3131 

 
 10.407 546 5682.195 داخً اٌّجّٛػبد

  549 5808.344 اٌىٍٟ

 ا٤ِٓ ا٤خلالٟ
 88.521 3 265.564 ١ٓ اٌّجّٛػبدث

7.326 

 

.31331 

 
 12.083 546 6597.310 داخً اٌّجّٛػبد

  549 6862.875 اٌىٍٟ

اٌفىشٞ  رؼض٠ض ا٤ِٓ ئجّبٌٟ 

 ٚا٤خلالٟ

 413.336 3 1240.008 ث١ٓ اٌّجّٛػبد
5.816 

 

.3131 

 
 71.065 546 38801.630 داخً اٌّجّٛػبد

  549 40041.638 اٌىٍٟ

( ِزٛعطبد اٌذسجبد ثبخزجبس ش١ف١ٗ ٌٍزحذ٠ذ ارجبٖ اٌفشٚق فٟ دسجبد اٌّجحٛص١ٓ فٟ رؼض٠ض الآِ 56جذٚي )

 553 = ْ الاعزخذاَاٌفىشٞ ٚالاخلالٟ ٚفمب ٌفئبد ػذد عبػبد 

 جّبٌٟا٤ِٓ اٌفىشٞ ا٦رؼض٠ض  ا٤ِٓ الاخلالٟ رؼض٠ض ا٤ِٓ اٌفىشٞ اٌغ١بعٟ ٚاٌضمبفٟ رؼض٠ض ا٤ِٓ اٌفىشٞ اٌذ٠ٕٟ اٌؼذد ِصذس اٌزجب٠ٓ

 82.4599 29.0073 24.4015 29.0511 137 عبػخ 1-2

 82.1779 28.7596 23.8510 29.5673 238 عبػبد 3-4

 82.1604 28.3585 24.0943 29.7075 136 عبػبد 5-7

 78.3636 27.0202 22.9596 28.3838 99 عبػبد فأوضش8
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ر التجنب لمواجية التنمر محو  في إحصائيا( وجود تبايف داؿ 51يوضح جدوؿ )
( ساعة 1-5)-( ساعة 1-2) الاستخداـوفقا لفئات عدد ساعات لدى المراىقيف  الإلكتروني

( وىي دالة معنوية عند 1,321) Fساعات فأكثر( حيث بمغت قيمة  2) –( ساعة 5-1) -
 1-5)( أف الفروؽ لصالح 52باستخداـ اختبار شيفيو تيببف مف جدوؿ )، 5,52مستوى 
ساعات فأكثر( حيث بمغت المتوسطات  2) –( ساعة 1-5( ثـ )ساعة 1-2تمييا ) - (ساعة

 1-2أف المراىقيف اليف يقضوف مف  يالترتيب. أ( عمى 21,15، 21,83، 25,13، 25,15)
 ىـ الأفضؿ في تجنب المتنمريف الكترونيا. ساعة 1-5ومف ساعة

 ا٦ٌىزشٟٚٔفٟ ئعزشار١ج١بد ِٛاجٙخ اٌزّٕش  ٌزٛض١ح دلاٌخ اٌفشٚق ث١ٓ اٌّشا٘م١ٓ F( اخزجبس 57جذٚي )

  553=  ْ الاعزخذاَػذد عبػبد ثّحبٚس٘ب ٚفمب ٌفئبد 
 اٌذلاٌخ ِغزٜٛ ل١ّخ ف ِزٛعظ اٌّشثؼبد دسجبد اٌحش٠خ ِجّٛع اٌّشثؼبد ِصذس اٌزجب٠ٓ

 اٌذفبػ١خ ٚاٌّغبٔذح الاجزّبػ١خ

 4.480 3 13.440 ث١ٓ اٌّجّٛػبد
.622 
 

 7.206 546 3934.203 ػبدداخً اٌّجّٛ داي شغ١ .

  549 3947.644 اٌىٍٟ

 اٌزجٕت

 27.867 3 83.600 ث١ٓ اٌّجّٛػبد
4.982 

 
 5.593 546 3053.900 داخً اٌّجّٛػبد 3131

  549 3137.500 اٌىٍٟ

 اٌّٛاجٙخ اٌزىٌٕٛٛج١خ

 8.743 3 26.230 ث١ٓ اٌّجّٛػبد
.732 
 

 11.941 546 6519.844 داخً اٌّجّٛػبد داي شغ١ .

  549 6546.075 اٌىٍٟ

 ا٦ٌىزشٟٚٔئعزشار١ج١بد ِٛاجٙخ اٌزّٕش 

 85.877 3 257.630 ث١ٓ اٌّجّٛػبد
1.725 

 

 داي شغ١ .

 
 49.782 546 27181.214 داخً اٌّجّٛػبد

  549 27438.844 اٌىٍٟ

ػذد ٚفمب ٌفئبد د اٌّجحٛص١ٓ ( ِزٛعطبد اٌذسجبد ثبخزجبس ش١ف١ٗ ٌٍزحذ٠ذ ارجبٖ اٌفشٚق فٟ دسجب58جذٚي )

 553 = ْ الاعزخذاَعبػبد 

 اٌزجٕت اٌؼذد ِصذس اٌزجب٠ٓ

 15.2993 137 عبػخ 1-2

 15.4327 238 عبػبد 3-4

 14.8396 136 عبػبد 5-7

 14.4040 99 عبػبد فأوضش8

 الاسػػتخداـالػػدور الاسػػري فػػي  إجمػػاليفػػي  إحصػػائياوجػػود تبػػايف داؿ ممــا ســبق يتضــح 
الػدور الػدور الوقػائي ومحػور كما يدركيا المػراىقيف ومحػور  الاجتماعيالتواصؿ الآمف لوسائؿ 

 إحصػائياتبػايف داؿ  وجػودو  .الاسػتخداـكما يدركو المراىقوف وفقا لفئات عدد سػاعات التقويمي 
تعزيز  -درجات تعزيز الأمف الفكري والأخلبقي وابعاده تعزيز الأمف الفكري الديني إجماليفي 

وجػود  .الاسػتخداـوفقػا لفئػات عػدد سػاعات  الأمف الاخلبقي( -لثقافي والسياسيالأمف الفكري ا
وفقػػا لفئػػات لػػدى المػػراىقيف  الإلكترونػػيمحػػور التجنػػب لمواجيػػة التنمػػر  فػػي إحصػػائياتبػػايف داؿ 

 مما يظهر صحة الفرض الثاني عشر جزئيا ،الاستخداـعدد ساعات 
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 الفرض الثالث عشر
الآمن لوسائل  الاستخدامفي دور الأسرة لتحقيق  ائياإحصيوجد تباين دال نص الفرض" 

كما يدركها المراهقين وتعزيز الأمن الفكري والأخلاقي بأبعادها  الاجتماعيالتواصل 
ستراتيجيات مواجهة التنمر   ."الاستخدامبمحاورها وفقا لدوافع  الإلكترونيوا 

 تحميؿ راختيا One Way ANOVAاستخداـ  تـ إحصائيا الفرض صحة مف لمتحقؽ

درجات المراىقيف عمى مقياس  متوسطات بيف الفروؽ دلالة عمى واحد لموقوؼ اتجاه في التبايف
كما يدركيا المراىقيف وتعزيز  الاجتماعيالآمف لوسائؿ التواصؿ  الاستخداـدور الأسرة لتحقيؽ 

ستراتيجيات مواجية التنمر  وفقا  ابمحاورى الإلكترونيالأمف الفكري والأخلبقي بأبعادىا وا 
 .الاستخداـلدوافع 

في  الأسريالدور  إجماليفي  إحصائيا( وجود تبايف داؿ 53أظيرت نتائج جدوؿ )
الدور الوقائي كما يدركيا المراىقيف ومحور  الاجتماعيالآمف لوسائؿ التواصؿ  الاستخداـ
التواصؿ  - )متابعة الدراسة كما يدركو المراىقوف وفقا لدوافع لاستخداـالدور التقويمي ومحور 

علبقات مع  إقامة - وقت الفراغ مؿء - الأخبارمعرفة  - التثقيؼ والمعرفة –مع الأصدقاء 
( وىي دالة عند مستوى معنوية 5,022 ،5,530 ،1,253) F( حيث بمغت قيـ الآخرالنوع 
( أف اتجاه 05) ولتحديد اتجاه الفروؽ تـ استخداـ اختبار شيفيو يتبيف مف جدوؿ 5,55و 5,52
 - متابعة الدراسة الاجتماعيوؽ لصالح المراىؽ وفقا لدوافع استخدـ وسائؿ التواصؿ الفر 

 إقامة - وقت الفراغ مؿء -الأخبارمعرفة  -التثقيؼ والمعرفة  –التواصؿ مع الأصدقاء 
، 12,13، 52,21حيث بمغت قيـ المتوسطات ) عمى الترتيب الآخرعلبقات مع النوع 

بمغت بالنسبة لمدور الوقائي. بينما الدور التقويمي ( 15,55، 11,53 ،11,53، 12,15
أما  الترتيب.عمى  (12,55، 11,50، 11,01، 15,20، 15,26، 11,01)المتوسطات 

، 52,15، 51,51، 55,15، 55,56، 52,21)دور الأسرة بمغت المتوسطات  إجمالي
اـ وسائؿ ذلؾ عمى أف المراىقيف الذيف دوافعيـ في استخد ؿالترتيب. ويد( عمى 10,55

والمعرفة ثـ معرفة  والتثقيؼىي متابعة الدراسة والتواصؿ مع الأصدقاء  الاجتماعيالتواصؿ 
  الاجتماعي.للبستخداـ الآمف لوسائؿ التواصؿ  الأسريالدور  إدراؾىـ الأفضؿ في  الأخبار
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اٌزٛاصً ا٢ِٓ ٌٛعبئً  الاعزخذاَدٚس ا٤عشح ٌزحم١ك ٌزٛض١ح دلاٌخ اٌفشٚق  F( اخزجبس 59جذٚي )

 553 ْ= الاعزخذاَٚساء  ٚفمب ٌٍذٚافغالاجزّبػٟ وّب ٠ذسوٙب اٌّشا٘م١ٓ ثّحبٚسٖ 

 اٌذلاٌخ ِغزٜٛ ل١ّخ ف ِزٛعظ اٌّشثؼبد دسجبد اٌحش٠خ ِجّٛع اٌّشثؼبد ِصذس اٌزجب٠ٓ

 الدور الوقائي

 96.759 5 483.796 ث١ٓ اٌّجّٛػبد
3.596 

 
3131 

 
 26.904 544 14635.659 داخً اٌّجّٛػبد

  549 15119.455 اٌىٍٟ

 الدور التقويمي

 65.639 5 328.196 ث١ٓ اٌّجّٛػبد
2.839 

 
 23.119 544 12576.657 داخً اٌّجّٛػبد 3135

  549 12904.853 اٌىٍٟ

 الآمن  الاستخدامدور الأسرة في 
 لوسائل التواصل الاجتماعي لممراهقين

 320.032 5 1600.160 ث١ٓ اٌّجّٛػبد
3.688 

 
3131 

 
 86.783 544 47210.184 داخً اٌّجّٛػبد

  549 48810.344 اٌىٍٟ

( ِزٛعطبد اٌذسجبد ثبخزجبس ش١ف١ٗ ٌٍزحذ٠ذ ارجبٖ اٌفشٚق فٟ دسجبد اٌّجحٛص١ٓ ٚفمب ٌذٚافغ 63جذٚي )

 اعزخذاَ ٚعبئً اٌزٛاصً الاجزّبػٟ

 دٚس ا٤عشح اٌذٚس اٌزم٠ّٟٛ اٌذٚس اٌٛلبئٟ اٌؼذد ِصذس اٌزجب٠ٓ

 46.000 21.000 25.000 22 ا٢خشػلالبد ِغ إٌٛع  ئلبِخ

 51.4583 24.3631 27.095 168 ٚلذ اٌفشاؽ ءًِ

 52.0777 24.6796 27.3981 103 ا٤خجبسِؼشفخ 

 53.4000 25.1667 28.2333 30 اٌزضم١ف ٚاٌّؼشفخ

 53.5662 25.2694 28.2968 219 اٌزٛاصً ِغ ا٤صذلبء

 58.8214 27.6786 31.1429 28 ِزبثؼخ اٌذساعخ

درجات تعزيز الأمف الفكري  إجماليفي  إحصائيا( وجود تبايف داؿ 02يوضح جدوؿ )
 - تعزيز الأمف الفكري الثقافي والسياسي - تعزيز الأمف الفكري الديني وأبعادهوالأخلبقي 

 - الدراسةمتابعة ) الاجتماعيوفقا لدوافع استخدـ المراىقيف وسائؿ التواصؿ  (الأخلبقيالأمف 
 إقامة - وقت الفراغ مؿء -الأخبارمعرفة  -التثقيؼ والمعرفة  –التواصؿ مع الأصدقاء 

( عمى 0,501 ،1,121 ،1,111 ،2,215) F( حيث بمغت قيـ الآخرعلبقات مع النوع 
ولتحديد اتجاه الفروؽ تـ  5,552و 5,55و 5,52معنوية  مستوىالترتيب وىي جميعا دالة عند 

متابعة الدراسة تمييا  ( أف اتجاه الفروؽ لصالح01مف جدوؿ ) يفيو وتبيفاختبار ش إجراء
 إقامة - الأخبارمعرفة  -التواصؿ مع الأصدقاء  وقت الفراغ ثـ مؿءالتثقيؼ والمعرفة تمييا 
( 11,55، 12,21، 13,25، 13,12، 55,50، 55,21بواقع ) الآخرعلبقات مع النوع 

السياسي والثقافي فقد تبيف تفوؽ المراىقيف ممف دوافع للؤمف الفكري الديني. بينما الأمف 
وقت  مؿء) -( الأخبار)متابعة الدراسة( تمييا )التثقيؼ والمعرفة( ثـ )معرفة استخداميـ 

( وبمغت المتوسطات الآخرعلبقات مع النوع  إقامة) -)التواصؿ مع الأصدقاء(  -الفراغ( 
للؤمف الأخلبقي فقد كانت  ةوبالنسب (.15,55، 15,52، 15,03، 15,31، 15,15، 10,55)

وقت  مؿء( 12,50الدراسة، ) ة( متابع55,55لمتثقيؼ والمعرفة و) (55,05)المتوسطات 
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. في حيف الآخر( لإقامة علبقات مع النوع 15,5) ، وأخيراالأخبار( لمتابعة 11,74) الفراغ،
ابعة الدراسة تمييا ( لمت20,15تعزيز الأمف الفكري والأخلبقي بمغت المتوسطات ) إجمالي

( لمتواصؿ مع 25,78)وقت الفراغ تمييا  لمؿء( 22,15( لمتثقيؼ ولمعرفة ثـ )25,35)
 الآخر( لإقامة علبقات مع النوع 05,5) وأخيرا الأخبار( لمتابعة 25,51الأصدقاء تمييا )

أف المراىقيف ممف دوافعيـ في استخداـ وسائؿ التواصؿ  أي(. 01ويبيف ذلؾ جدوؿ )
في  أفضؿكمما كانوا  الأخبارمعرفة  - والمعرفةوالتثقيؼ  الدراسةىي متابعة  ماعيالاجت

 تعزيز الأمف الفكري والأخلبقي والديني والسياسي والثقافي.
ٚفمب ا٤ِٓ اٌفىشٞ ٚا٤خلالٟ ثأثؼبدٖ ث١ٓ اٌّشا٘م١ٓ فٟ رؼض٠ضٌزٛض١ح دلاٌخ اٌفشٚق  F( اخزجبس 61جذٚي )

 553 = ْ الاعزخذاَٚساء  ٌٍذٚافغ

اٌذلاٌخ ِغزٜٛ ل١ّخ ف ِزٛعظ اٌّشثؼبد دسجبد اٌحش٠خ ِجّٛع اٌّشثؼبد ِصذس اٌزجب٠ٓ  

 ا٤ِٓ اٌفىشٞ اٌذ٠ٕٟ

 36.339 5 181.697 ث١ٓ اٌّجّٛػبد
2.714 

 
3135 

 
 13.390 544 7284.174 داخً اٌّجّٛػبد

  549 7465.871 اٌىٍٟ

 ٚاٌغ١بعٟ رؼض٠ض ا٤ِٓ اٌفىشٞ اٌضمبفٟ

 43.891 5 219.455 ػبدث١ٓ اٌّجّٛ
4.272 

 
3131 

 
 10.274 544 5588.889 داخً اٌّجّٛػبد

  549 5808.344 اٌىٍٟ

 ا٤ِٓ ا٤خلالٟ

 95.901 5 479.505 ث١ٓ اٌّجّٛػبد
8.173 

 
31331 

 
 11.734 544 6383.369 داخً اٌّجّٛػبد

  549 6862.875 اٌىٍٟ

 لٟاٌفىشٞ ٚا٤خلا رؼض٠ض ا٤ِٓ ئجّبٌٟ 

 422.631 5 2113.155 ث١ٓ اٌّجّٛػبد
6.062 

 
 69.721 544 37928.483 داخً اٌّجّٛػبد 31331

  549 40041.638 اٌىٍٟ

( ِزٛعطبد اٌذسجبد ثبخزجبس ش١ف١ٗ ٌٍزحذ٠ذ ارجبٖ اٌفشٚق فٟ دسجبد اٌّجحٛص١ٓ ٌزؼض٠ض 62جذٚي )

 صً الاجزّبػٟالآِ اٌفىشٞ ٚالاخلالٟ ٚفمب ٌذٚافغ اعزخذاَ ٚعبئً اٌزٛا

 ٤ِٓ اٌفىشٞ اٌذ٠ٕٟ اٌؼذد ِصذس اٌزجب٠ٓ
رؼض٠ض ا٤ِٓ اٌفىشٞ 

 اٌضمبفٟ ٚاٌغ١بعٟ
 ا٤ِٓ ا٤خلالٟ

ا٤ِٓ تعزيز ئجّبٌٟ

 اٌفىشٞ ٚا٤خلالٟ

 65.000 20.000 23.000 22.000 22 الآخرعلاقات مع النوع  إقامة
 81.7500 28.5655 23.6964 29.4881 168 وقت الفراغ ملء

 80.5437 27.7476 23.9709 28.8252 103 الأخبارمعرفة 
 85.9000 30.6333 25.2000 30.0667 30 التثقيف والمعرفة

 80.7808 28.1553 23.5160 29.1096 219 التواصل مع الأصدقاء
 86.7500 30.5357 26.0357 30.1786 28 متابعة الدراسة

 الإلكترونيات مواجية التنمر في استراتيجي إحصائيا( وجود تبايف داؿ 05يوضح جدوؿ )
لدوافع استخدـ المراىقيف وسائؿ وفقا  المواجية التكنولوجية - لدى المراىقيف بمحاورىا )التجنب

معرفة  -التثقيؼ والمعرفة  –التواصؿ مع الأصدقاء  -متابعة الدراسة) الاجتماعيالتواصؿ 
، F (1,255يث بمغت قيـ ح (الآخرعلبقات مع النوع  إقامة - وقت الفراغ ءمؿ - الأخبار
ف يباستخداـ اختبار شيفيو تب 5,552و 5,55( وىي دالة معنوية عند مستوى 1,312، 1,151
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لصالح المراىقيف  الإلكترونياستراتيجيات مواجية التنمر  إجمالي( أف الفروؽ 01مف جدوؿ )
( 55,10) – متابعة الدراسة( 52,51) الاجتماعيممف أىـ دوافعيـ لاستخداـ وسائؿ التواصؿ 

معرفة  - (12,51) وقت الفراغ مؿء - ( التواصؿ مع الأصدقاء12,25) -التثقيؼ والمعرفة 
. وبالنسبة لمحور التجنب بمغ الآخرعلبقات مع النوع  إقامة( 15,55) – (11,21) الأخبار

مع  ( التواصؿ25,55) - ( التثقيؼ والمعرفة20,10)تمييا  (،20,67)متوسط متابعة الدراسة 
 إقامة( 25,55) – (21,13) الأخبارمعرفة  -( 21,32)الفراغ وقت  مؿء - صدقاءالأ

( 15,57). أما استراتيجية المواجية التكنولوجية بمغت متوسطات الآخرعلبقات مع النوع 
 مؿء - ( التواصؿ مع الأصدقاء23,53) - ( التثقيؼ والمعرفة15,15متابعة الدراسة تمييا )

علبقات مع النوع  إقامة( 20,55) – (22,52) الأخباررفة مع - (23,13) وقت الفراغ
 .الآخر

ىي متابعة  الاجتماعيأي أف المراىقيف ممف كانت دوافعيـ في استخداـ وسائؿ التواصؿ 
يمييـ مف  الإلكترونيالدراسة كانوا ىـ الأفضؿ في استخداـ إستراتيجيات مواجية التنمر 

مع الأصدقاء والمراىقيف ممف يستخدموف وسائؿ  يستخدمونيا لمتثقيؼ والمعرفة ثـ التواصؿ
والأكثر تعرض لمتنمر  أسو ىـ الأ الآخرعلبقات مع النوع  لإقامة الاجتماعيالتواصؿ 
 قدرة في الدفاع عف النفس. والأقؿ الإلكتروني

 ا٦ٌىزشٟٚٔث١ٓ اٌّشا٘م١ٓ فٟ ئعزشار١ج١بد ِٛاجٙخ اٌزّٕش ٌزٛض١ح دلاٌخ اٌفشٚق  F( اخزجبس 63جذٚي )

 553 ْ= الاعزخذاَٚساء  ٚفمب ٌٍذٚافغثّحبٚس٘ب 

اٌذلاٌخ ِغزٜٛ ل١ّخ ف ِزٛعظ اٌّشثؼبد دسجبد اٌحش٠خ ِجّٛع اٌّشثؼبد ِصذس اٌزجب٠ٓ  

 اٌذفبػ١خ ٚاٌّغبٔذح الاجزّبػ١خ

 5.729 5 28.647 ث١ٓ اٌّجّٛػبد
.795 

 
 7.204 544 3918.997 داخً اٌّجّٛػبد غ١ش رٌه

  549 3947.644 اٌىٍٟ

 اٌزجٕت

 24.403 5 122.016 ث١ٓ اٌّجّٛػبد
4.402 

 
 5.543 544 3015.484 داخً اٌّجّٛػبد 31331

  549 3137.500 اٌىٍٟ

 اٌّٛاجٙخ اٌزىٌٕٛٛج١خ

 34.230 5 171.150 ث١ٓ اٌّجّٛػبد
2.921 

 
 11.719 544 6374.925 داخً اٌّجّٛػبد 3135

  549 6546.075 اٌىٍٟ

 ِٛاجٙخ ئعزشار١ج١بد 

 ا٦ٌىزشٟٚٔاٌزّٕش 

 139.381 5 696.903 ث١ٓ اٌّجّٛػبد
2.835 

 
 49.158 544 26741.940 داخً اٌّجّٛػبد 3135

  549 27438.844 اٌىٍٟ
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( ِزٛعطبد اٌذسجبد ثبخزجبس ش١ف١ٗ ٌٍزحذ٠ذ ارجبٖ اٌفشٚق فٟ دسجبد اٌّجحٛص١ٓ ٚفمب ٌذٚافغ 64جذٚي )

 بػٟاعزخذاَ ٚعبئً اٌزٛاصً الاجزّ
 ا٦ٌىزشٟٚٔاعزشار١ج١بد ِٛاجٙخ اٌزّٕش  اٌّٛاجٙخ اٌزىٌٕٛٛج١خ اٌزجٕت اٌؼذد ِصذس اٌزجب٠ٓ

 40.0000 16.0000 13.000 22 ا٢خشػلالبد ِغ إٌٛع  ئلبِخ

 48.3274 19.2917 14.9881 168 ٚلذ اٌفشاؽ ًِء

 47.1456 18.5146 14.7961 103 ا٤خجبسِؼشفخ 

 50.4667 20.2000 16.1000 30 اٌزضم١ف ٚاٌّؼشفخ

 48.8037 19.5936 15.0091 219 اٌزٛاصً ِغ ا٤صذلبء

 51.3214 20.5714 16.6786 28 ِزبثؼخ اٌذساعخ

 الاستخداـفي  الأسريالدور  إجماليفي  إحصائياوجود تبايف داؿ  مما سبق يتضح
الدور ومحور الدور الوقائي كما يدركيا المراىقيف ومحور  الاجتماعيالآمف لوسائؿ التواصؿ 

 إجماليفي  إحصائياوجود تبايف داؿ ، مع كما يدركو المراىقوف وفقا لدوافع لاستخداـالتقويمي 
تعزيز الأمف  - تعزيز الأمف الفكري الديني وأبعادهدرجات تعزيز الأمف الفكري والأخلبقي 

ئؿ التواصؿ وفقا لدوافع استخدـ المراىقيف وسا (الأخلبقيالأمف  - الفكري الثقافي والسياسي
لدى  الإلكترونيفي استراتيجيات مواجية التنمر  إحصائياتبايف داؿ  ، بينما يوجدالاجتماعي

لدوافع استخدـ المراىقيف وسائؿ وفقا  (المواجية التكنولوجية - المراىقيف بمحاورىا )التجنب
 .صحة الفرض الثالث عشر. مما يؤكد الاجتماعيالتواصؿ 

 المقترحات 
لحماية الأطفال والمراهقين من أخطار مواقع التواصل الاجتماعي وتعزيز  الوالدين )دليل

 الباحثة( إعدادامنهم الفكري والأخلاقي( )
عند استخداـ  الأسرة أفرادوضع مجموعة مف التعميمات وقواعد السموؾ التي يمتزـ بيا جميع  -

 مواقع التواصؿ الاجتماعي.

 والصحيح لمواقع التواصؿ الاجتماعي. الآمف الاستخداـفي  للؤبناءالوالديف قدوة  -

 يراعي أف يكوف أفراد الأسرة ضمف أصدقاء المراىؽ عمى مواقع التواصؿ الاجتماعي. -

يفضؿ أف يكوف المواقع الشخصي لممراىؽ باسمو الشخصي لأف ذلؾ يحميو مف التنمر  -
 ويعزز أمنو الفكري والأخلبقي.

عموما ومواقع التواصؿ الاجتماعي  الإنترنتالجموس عمى شبكة  الأبناءيراعى مشاركة  -
 خصوصا والتحدث معيـ حوؿ النشاطات والصداقات وأىمية الحرص في انتقاء الأصدقاء.
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وخاصو فيما يتعمؽ بالمعتقدات  الأبناءو  الآباءوالحوار والتفاىـ بيف  المناقشةفتح قنوات مف  -
 والمحبة الصداقةصر والأفكار التي يتـ بثيا عبر مواقع التواصؿ الاجتماعي مف خلبؿ أوا

 ىـ السند لممراىؽ ميما أخطأ. الأىؿوالشعور بأف 

بأنيـ  إشعارىـمتابعو المراىقيف وسموكيـ عمى مواقع التواصؿ وغيرىا دوف مراقبو وعدـ  -
 تحت الضوء.

عمى مواقع التواصؿ  العامة بالآدابيقوـ الوالديف بالتنبيو عمى المراىؽ بضرورة الالتزاـ  -
 سوؼ يتفقدوف ذلؾ مف وقت لآخر.الاجتماعي وانيـ 

المراىؽ لوسائؿ  استخداـيجب عمى الوالديف اتخاذ إجراءات وعقوبات في حالة سوء  -
 يتسنى تقويـ سموكو. حتىبصفو عامو  الإنترنت أوالتواصؿ الاجتماعي 

المراىؽ في استخداـ مواقع  إفراطعف  الناتجة النفسية أو الصحيةمعالجة المشكلبت  -
 .والإنترنتاعي التواصؿ الاجتم

خراجيـ مف ا  و  الذكيةالأجيزة  أويجب عدـ ترؾ المراىقيف فترات طويمو عمى الحاسبات  -
 لمجسـ والعقؿ. المفيدةوممارسة الرياضات  العزلةشعور 

 .الصحيحة الرقمية والمواطنةمف المعموماتي في دورات عف الأ الأبناءالوالديف و  إشراؾ -

ومتابعو نشاط  المرغوبةزة الأطفاؿ لحجب المواقع غير عمى أجي الأبوية الرعايةوضع برامج  -
 Secure Teen Parentalمثؿ  الأبويةويمكف استخداـ تطبيقات المراقبة والرعاية  الأبناء

Control وKids Zone Parental Controls. 

 وتغيرىا كؿ فتره حتى يصعب اختراقيا. قويةالتنبيو باستعماؿ كممات سر  -

في حسابات التواصؿ الاجتماعي والبريد  الخصوصية إعداداتعة توجيو المراىقيف لمتاب -
 منيا. لمتأكد الإلكتروني

 الأقارب. أوتوجيو المراىقيف لعدـ تبادؿ كممات السر مع الأصدقاء  -

مف الثغرات  الشخصيةوالمواقع  الأجيزةلأنيا تحمي  مستمرة ةالتحديثات بصف إجراءيجب  -
 والاختراقات

 والمجوء إلى حجب المتنمر. المستفزةـ الرد عمى الرسائؿ التنبيو عمى المراىؽ بعد -

في حالة تعرض المراىؽ لمتنمر يجب اتخاذا الإجراءات القانوني فعند التعرض لمتنمر  -
 أولكتروني إالتي تديف المتنمر سواء كانت رسائؿ بريد  بالأدلةيشترط الاحتفاظ  الإلكتروني
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تقديـ  حتي يستطيع المراىؽ والأسرة ةرسالرساؿ كؿ إوتاريخ  ساعةرسائؿ نصيو مع تسجيؿ 
إخطار إدارة مكافحة جرائـ الحاسبات، وشبكات  أو الإنترنتشرطو جرائـ  إلىشكوى 

 أوالمعمومات بمقر وزارة الداخمية بالتجمع الخامس في القاىرة الجديدة، بالحضور الشخصي 
الخط  أو 11312132 11312135 11310512 11312121الاتصاؿ بأرقاـ تميفونات: 

في كؿ المحافظات وذلؾ حتي يمكف  المنتشرةمف خلبؿ الحضور بالمراكز  أو 252الساخف 
لعشر سنوات سجف أكثر حسب قانوف العقوبات وفقا  العقوبةمحاسبة المتنمر وقد تبمغ 

 .، مف قانوف العقوبات5.2، 5.1، 5.0، 5.5، 135، 131  ، 113، 111، 225 لممواد
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 التوصيات
 الاسػػػتخداـلتوعيػػػو المػػػراىقيف والوالػػػديف ب ةإرشػػػاديعػػػداد بػػػرامج إ والمػػػدارس: الجامعػػػات  -2

والاسػػػتفادة مػػػف العػػػالـ الرقمػػػي ومواكبػػػة  الاجتمػػػاعيالآمػػػف والفعػػػاؿ لوسػػػائؿ التواصػػػؿ 
إدارة مؤسسػػػات الأسػػػرة والطفولػػػة  أخصػػػائي بإعػػػدادىاويقػػػوـ القػػػائـ  العالميػػػةالتطػػػورات 

لكميػػػػات  التابعػػػػة الأسػػػػريةدة الاستشػػػػارات بالتعػػػػاوف مػػػػع وزارة الاتصػػػػاؿ مػػػػف خػػػػلبؿ وحػػػػ
 وحمواف. المنوفيةالاقتصاد المنزلي بجامعتي 

الشػػػػػػريؼ( وزارة الثقافػػػػػػة ووزارة الشػػػػػػباب  والأزىػػػػػػرالأوقػػػػػػاؼ  )وزارةالمؤسسػػػػػػات الدينيػػػػػػة  -1
 إشػػراؼتجديػػد الخطػاب الػػديني وتقديمػػو عػف طريػػؽ السوشػػياؿ ميػديا وتحػػت  :والرياضػة
عدادالشريؼ  الأزىرعمماء  الصيفية،  والأنديةبمراكز الشباب  ةرشاديإوات وبرامج ند وا 
الشػباب والرياضػة لتقػديـ  وزارةفي قصور الثقافة وعمؿ بروتوكػولات تعػاوف مػع  التوسع

الفكػػػػري والأخلبقػػػػي لمشػػػػباب  الأمػػػػففاعميػػػػات ثقافيػػػػو ومسػػػػابقات اليػػػػدؼ منيػػػػا تعزيػػػػز 
شراكيـ  .المجتمعيةفي مناقشة القضايا  وا 

 ةعلبميػػػػػا  و  ةإعلبنيػػػػػحممػػػػػة  ؿعمػػػػػ :الإعػػػػػلبـووزارة  الإعػػػػػلبــ المجمػػػػػس الأعمػػػػػى لتنظػػػػػي -5
 والمصػػممةتسػػتيدؼ أوليػػاء الأمػػور  الاجتمػػاعيبػػالتميفزيوف والأفػػلبـ ووسػػائؿ التواصػػؿ 

جػراءات  الإنترنػت أخطارلتثقيفيـ أبنائيـ لمتعامؿ مع  وبنػاء الثقػة والعلبقػات  السػلبمةوا 
 مف كؿ المخاطر. الأبناء مرشح يحمي أفضؿلأنيا  أبناءىـبينيـ وبيف  القوية

 المراجع 
مكتبة المجتمع  -ىالأولالطبعة  –تربية المراىقيف ومشاكميـ  -(: 1520)خاطر إبراىيـ  .2

 العربي.

 –عمى العلبقات الأسرية  الإنترنتتأثير استخداـ شبكة  -(: 1520أحلبـ بوىلبؿ ) .1
 -ربي التبسيجامعة الع -عموـ إنسانية واجتماعية –ماجستير وسائؿ إعلبـ ومجتمع 

 الجزائرية. -تبسية
العلبقات  الاجتماعي عمىأثر وسائؿ التواصؿ  -(: 1522أحلبـ مطالقة ورائقة العمري ) .5

مجمة  -الأسرية مف وجية نظر طمبة جامعة اليرموؾ في ضوء بعض المتغيرات
، عمادة 1522لسنة  1، ممحؽ 1عدد  ،15المجمد -دراسات عموـ الشريعة والقانوف 

 .125-105ص  -جامعة الأردنية –مي البحث العم
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مجمة  -دور التعميـ الجامعي في تحقيؽ الأمف الفكري-(: 1522)أسامة سيد فرج  .1
 الثقافة.

الارشاد بالتدخلبت الإيجابية المعتمد عمى القوى  فعالية -(: 1520)لطفي أسماء فتحي  .5
بالمرحمة  لدى الطالبات المتنمرات إلكترونيا الإلكترونيفي خفض التنمر  الشخصية
الصفحات  -1عدد  – 10مجمد  -الإسكندريةجامعة  -مجمة كمية التربية – الإعدادية

15-00. 

دور استراتيجيات إدارة الصراع في الحد مف السموكيات -(: 1523أمؿ عثماف خمؼ ) .0
المضادة للئنتاجية: دراسة مقارنة بيف آراء الطلبب والعامميف في المعاىد العميا الخاصة 

 -1523يوليو  -العدد الثالث -50المجمد  -ية التجارة لمبحوث العمميةمجمة كم –
 (.50-2الإسكندرية )

 .https://www.tra.gov.eg/arالجياز القومي لتنظيـ الاتصالات  .1

سموؾ التحدي لدى الأطفاؿ الصغار الفيـ  -(: 1521راسمنسكي ) وجودي كيسرباربارا  .2
 الرياض. -ية العربي لدوؿ الخميجمكتب الترب –والوقاية والاستجابة الفاعمة 

 الاجتماعيأثر استخداـ وسائؿ التواصؿ  -(: 1525جبريؿ العريشي وسممى الدوسري ) .3
وصفية مطبقة عمى طلبب وطالبات  ةميدانيدراسة  لدييـ:عمى القيـ والأمف الفكري 

 العدد -ة والعموـ الإنسانية الاجتماعيمجمة دراسات في الخدمة -الجامعات السعودية 
 مصر. -21الجزء  -52

عالـ  -الطبعة الرابعة -والعلبج النفسي النفسيةالصحة  -(: 1555حامد زىراف ) .25
 القاىرة. -الكتب

الفراغ الفكري وخطورتو عمى الشباب في ظؿ ثورة  -(: 1522) عبد اللهحسف  .22
أغسطس  -العدد الثالث -الإسلبميةمجمة العموـ والبحوث  -الحديثةالاتصالات 

 ـ.1522

الأمف الفكري لدى الطلبب مظاىره وصوره وطرؽ  -(: 1520محمد الزىراني )حسف  .21
 جامعة أسيوط. -مجمة كمية التربية -5العدد  -51المجمد -الوصوؿ اليو

لدى الأطفاؿ  الإلكترونيعوامؿ التنبؤ بالتنمر  -(: 1515حفيظة سميماف البراشدية ) .25
جمعية  –المعمومات والتكنولوجيا مجمة دراسات  -مراجعة لمدراسات السابقة والمراىقيف:
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-التربية والتعميـ  وزراه -0العدد -2مجمد  -المكتبات المتخصصة في الخميج العربي
 دار جامعة حمد خميفة لمنشر. -عماف

 الاجتماعي عمىتأثير وسائؿ التواصؿ  -(: 1521)خيرة  وحميديحميش نوريو  .21
قسـ  -رج لنيؿ شيادة ماسترمذكرة تخ -الاتصاؿ الأسري " موقع الفايسبوؾ نموذجا"

باديس مستغانـ  دعبد الحميجامعة  –ة الاجتماعيكمية العموـ  –عموـ الإعلبـ والاتصاؿ 
 الجزائر. -وزارة التعميـ العالي والبحث العممي –

فعالية الارشاد الانتقائي في خفض مستوى التنمر  -(: 1521حناف أبو العلب ) .25
المجمة العممية لكمية  -ارشاديو –دراسة وصفيو لدى عينة مف المراىقيف:  الإلكتروني

 .505-511الصفحات  -( 0)55جامعة أسيوط المجمد  -التربية

ة الاجتماعية عمى العلبقات الإلكترونيأثر مواقع التواصؿ  -(: 1525)الشيري حناف  .20
 -ةالاجتماعيقسـ الاجتماع والخدمة  -رسالة ماجستير –وتوتير نموذجا(  فيسبوؾ)ال

 .زعبد العزيممؾ جامعة ال
الاستقواء التكنولوجي لدى تلبميذ مراحؿ التعميـ  - :(1521خالد عثماف وأحمد عمى ) .21

 .125-225 -1العدد  -11مج – النفسيةمجمة الدراسات  –العاـ 

الفكري ووسائؿ الوقاية والعلبج في ضوء  الانحراؼ -(: 1522داليا محمد داوود ) .22
لمجمد الرابع مف العدد الثاني والثلبثيف لحولية كمية ا –القرآف الكريـ " دراسة موضوعية" 

 الدراسات الإسلبمية والعربية لمبنات بالإسكندرية.

 –البحث العممي  -(: 1521ذوقاف عبيدات وعبد الرحمف عدس وكايد عبد الحؽ ) .23
 دار الفكر لنشر  –الطبعة الست عشر  -مفيومة وأدواتو وأساليبو 

برنامج إرشادي معرفي سموكي في استخداـ  فعالية -(: 1515)إبراىيـ رشا  .15
المجمة المصرية  -الثانويةلدى طلبب المرحمة  الإلكترونيإستراتيجيات مواجية التنمر 

 -الجمعية المصرية لمدراسات النفسية -250العدد  – 55مجمد  -لمدراسات النفسية
 .125-521الصفحات 

 الإلكترونيية مخاطر العنؼ دور الجامعة في مواج -(: 1521)ريياـ السيد إبراىيـ  .12
 -مجمة تطوير الأداء الجامعي –" دراسة تحميمية " الاجتماعيعبر شبكات التواصؿ 

 .1521 أغسطس -1العدد  -5المجمد 
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استعراض  –غموض وتعارض الأدوار الوظيفية-(: 1552الكلببي ) عبد الله سعد بف .11
مجمس -( مايو1مج )-رية المجمة العرية لمعموـ الإدا -وفحص علبقاتيا بنتائج العمؿ

 جامعة الكويت. -النشر العممي
وعلبقتيا بتحقيؽ الأمف  الاجتماعيشبكات التواصؿ  -(: 1525سمطاف المطيري ) .15

جامعة نايؼ العربية  -كمية العموـ الإستراتيجية –رسالة ماجستير منشورة  -المجتمعي
 الرياض. -الأمنيةلمعموـ 

الممتقى الوطني الثاني حوؿ  –صؿ الأسري أسس دعـ التوا -(: 1525سميرة ثابت ) .11
كمية العموـ الإنسانية -جامعة قاصدي مرباح ورقمة  –الاتصاؿ وجودة الحياة في الأسرة 

 جامعة بجاية.-ة الاجتماعيقسـ العموـ  –ة الاجتماعيو 

وآثارىا عمى الأمف  الاجتماعيشبكة التواصؿ  -(: 1521السيد أبو خطوة وأحمد الباز ) .15
 -221الصفحات  -( 25العدد ) -المجمد السابع -طمبة التعميـ الجامعي الفكري لدى

115. 

 -دار الفكر -ىالأولالطبعة  -مبادئ عمـ النفس الارتقائي -(: 1552)الدىري صالح  .10
 عماف.

وسائؿ التكنولوجيا الحديثة وتأثيرىا عمى  -(: 1525طاوس وازي وعادؿ يوسؼ ) .11
الممتقى الوطني الثاني  –والياتؼ النقاؿ نموذجا(  تالإنترن) الأبناءو  الآباءالاتصاؿ بيف 

ة في الفترة الاجتماعيكمية العموـ الإنسانية و  -حوؿ الاتصاؿ وجودة الحياة في الأسرة
 جامعة قاصدي مرباح ورقمة. -1525أبريؿ  25-3مف 

ة ودورىا في تحقيؽ الأمف الاجتماعيالتنشئة  -(: 1521ظاىر محسف الجبوري ) .12
-2المجمد –مجمة العموـ الإنسانية  -جتمعي في ظؿ تحديات العولمة الأخلبقي والم

 العراؽ. –جامعة بابؿ -كمية التربية الأساسية -105 :152صفحات - 25العدد 
لدى أطفاؿ المنطقة  الإلكترونيدوافع التنمر  -(: 1521)المصطفى عبد العزيز  .13

-5العدد – 22مجمد -والنفسية التربويةمجمة العموـ  -السعودية العربيةبالمممكة  الشرقية
 .115-105الصفحات 

 -الميارات الأساسية في الاتصاؿ والتواصؿ -(: 1521عبد المطيؼ ديباف العوفي ) .55
 الرياض. –جامعة الممؾ سعود  -النشر العممي والمطابع
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دور ربة الأسرة وعلبقتو بالأمف الفكري لممراىؽ وسبؿ تعزيزه  -(: 1521)عبير عبده  .52
بحوث عمميو وتطبيقيو كمية التربية النوعية  -التربية النوعية والتكنولوجيامجمة  –لديو 

 ـ. 1521ديسمبر  – الأوؿالعدد  -جامعة كفر الشيخ

العنؼ الجامعي وعلبقتو بالنمو الأخلبقي  -(: 1521عدناف العتوـ وغادة راغمو ) .51
العدد  -عشروفالمجمد ال -مجمة المنارة –والمنظومة القيمية لدى طمبة جامعة اليرموؾ 

 .155-112ص –/ب 1

دار  -الطبعة الثانية –عمـ نفس النمو الطفولة والمراىقة  -(: 1555عمى الينداوي ) .55
 العيف. -الكتاب الجامعي

لدى  الإلكترونيالتنبؤ بسموؾ مرتكبي التنمر  -(: 1523عمى حنفي ونورا صادؽ ) .51
مجمة العموـ  – صيةلمشخالكبرى  الخمسةطلبب المرحمة الثانوية في ضوء العوامؿ 

 -مركز النشر العممي-جامعة البحريف - 1العدد  – 15مجمد  –التربوية والنفسية 
 .115-521الصفحات مف 

رسالة  -الأمف الأخلبقي )دراسة قرآنية موضوعية(  -(: 1553عمي محمد العجوري ) .55
 زه.غ –الجامعة الإسلبمية  –عمادة الدراسات العميا  –كمية أصوؿ الديف  -ماجستير

فاعمية بيئة تعمـ معرفي / سموكي قائمة عمى  -(: 1521عمرو محمد وأحمد حسف ) .50
لطلبب  الإلكترونيمواجية التنمر  تاستراتيجياة في تنمية الاجتماعيالمفضلبت 

 –جامعة القاىرة  -كمية الدراسات العميا لمتربية -مجمة العموـ التربوية-المرحمة الثانوية 
 .101-232الصفحات  -( 1) 15

لمنشر  الصحوةدار  -ىالأولالطبعة  -في بيتنا مراىؽ -(: 1553غادة محروس ) .51
 القاىرة. -والتوزيع

ة والسموؾ الاجتماعيالتنشئة  -(: 1523فاطمة حسني ومحمد محروس وايماف جلبؿ ) .52
-معيد الدراسات البيئية -مجمة بحوث الدراسات البيئية -السوي لفتيات المرحمة الثانوية

 جامعة السادات. – 231: 222ص -2دد الع-3المجمد 
دور كميات التربية بالجامعات الفمسطينية في تعزيز  -(: 1525فايزة كماؿ شيمداف ) .53

 -12غزة مجمد  –مجمة الجامعة الإسلبمية  –الأمف الفكري لدي طالبتيا وسبؿ تفعيمو 
 .الأوؿالعدد 
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معة تبوؾ في تصور مقترح لتفعيؿ دور جا -(: 1521)حسيف  الجيني ومحمدفواز  .15
 -5العدد  -دراسات عربية في التربية وعمـ النفس –تعزيز الأمف الفكري لدى الطلبب 

 .السعودية -الجزء الثاني

الجنادرية لمنشر  -ىالأولالطبعة  –إدارة الحوار والتفاوض  -(: 1525كرـ عمى حافظ ) .12
 الأردف. -والتوزيع

عمى  الاجتماعي وأثرىاواصؿ وسائؿ الت -(: 1525كماؿ سمارة وعبدالقادر نفيسة ) .11
مذكرة تخرج ضمف متطمبات نيؿ شيادة الماستر في العموـ  -انحراؼ المراىقيف

 -ةالاجتماعيكمية العموـ الإنسانية و  -سوسيولوجيا العنؼ والعمـ الاجرامي –ة الاجتماعي
 الجزائر. –خميس مميانة  –جامعة الجيلبلي بونعامة 

وعلبقتو باتجاىات طمبة الجامعات  فيسبوؾوقع الالمشاركة بم -(: 1522ليمي جرار ) .15
جامعة الشرؽ  -كمية الاعلبـ -رسالة ماجستير -الأردنية نحو العلبقات الأسرية

 عماف. -الأوسط

جوانا لمنشر -مقياس التعامؿ مع السموؾ التنمري -(: 1520)الدسوقي مجدي  .11
 القاىرة. -والتوزيع

معمـ الجامعي في تحقيؽ الأمف الفكري دور ال -(: 1521راضي ) الثويني ومحمدمحمد  .15
العدد  – 1مجمد  –مجمة العموـ التربوية والنفسية  العولمة،لطلببو في ضوء تداعيات 

 السعودية. –جامعة القصيـ  -1

 الإنترنتعبر شبكة  -الاجتماعيلمتواصؿ  الأخلبقيةالقيـ  -(: 1525محمد درويش ) .10
 25العدد  -دراسات تربوية ونفسية -زيؽمجمة كمية التربية بالزقا -مف منظور إسلبمي

 .513- 515الصفحات  –

مدى تأثير العنؼ الاسري عمى السموؾ الانحرافي  -(: 1555محمد مسفر القرني ) .11
 التربويةمجمة جامعة اـ القرى لمعموـ  -بمكة المكرمة المتوسطةلطالبات المرحمة 

مكرمة عاصمة الثقافة عدد خاص بمناسبة اختيار مكة ال - والإنسانية والاجتماعية
 ـ.1555ىػ / 2110 – الإسلبمية
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ة وتأثيره في الاجتماعياستخداـ مواقع الشبكات  -(: 1522)نومار مريـ نريماف  .12
مذكرة مكممة لنيؿ شيادة الماجستير في عموـ الإعلبـ والاتصاؿ  –ة الاجتماعيالعلبقات 

 الجزائر.  -لخضر، جامعة الحاج  -تخصص الإعلبـ وتكنولوجيا الاتصاؿ الحديثة  -

وأثرىا عمى الأمف الفكري مف  الاجتماعيوسائؿ التواصؿ  -(: 1520مسفر الوداعي ) .13
مجمة كمية  –وجية نظر طمبة المرحمة الثانوية ومعممي العموـ الشرعية بمنطقة عسير 

  الجزء الثالث. -ـ 1520ديسمبر  -212العدد  -55مجمد  -جامعة الأزىر –التربية 

 https://www.who.int/ar/home/searc لعالميةامنظمة الصحة  .55

الآمف وغير الآمف  الاستخداـ -(: 1523) زعبد العزيوأسماء  دعبد الجواميرفت  .52
في الدعوة الإسلبمية وعلبقتو بأنماط التفكير السمبي لدى طلبب جامعة المنيا  للؤنترنت
ديسمبر  55 -( 52العدد ) –( 5المجمد ) –العموـ التربوية والنفسية مجمة  -بمصر
 .05-52ص  –ـ  1523

واقع الأمف الفكري لدى طمبة جامعات غزة  -(: 1522ناجي سكر ورجاء موسي ) .51
مجمة كمية العودة لمبحوث والدراسات القانونية  –وسبؿ تعزيزه " دراسة تطبيقية" 

 كمية العودة الجامعية. -ـ1522 ديسمبر-العدد الثالث –والإنسانية 

ضرورة ممحة لأمف المجتمعات  الإلكترونيالأمف  -(: 1522) دعبد المجينبيو طارؽ  .55
مقترح الأسرة الأمنة الخاص بتوعية المجتمع العربي الخميجي في أمف المعمومات لكؿ 

عدد ال –المجمد السادس  -لممعموماتيةالمجمة العربية الدولية  -مف الطلبب والوالديف
 ـ.1522 عشر،الحادي 

لدى  الإلكترونيالتوافؽ الاسري وعلبقتو بالتنمر  -(: 1523)الزىراني نوره مسفر  .51
-يوليو  -15العدد  -مجمة الفنوف والآداب وعموـ الانسانيات والاجتماع -الأبناء

 الامارات. -221-251الصفحات 

تصور  –لطلببيا  دور الجامعة في تحقيؽ الأمف الفكري -(: 1522)ىويدا الإتربي  .55
 - 111 -251ص  – 15العدد  -22مجمد  –مجمة مستقبؿ لتربية العربية  -مقترح
 مصر.

 -عمى ثقافة الشباب في المجتمع المصري الإنترنتتأثير  -(: 1525وائؿ سميماف ) .50
 جامعة المنصورة. -كمية الآداب –رسالة ماجستير 

https://www.who.int/ar/home/searc
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وعلبقتيا بالتواصؿ الأسري المشكلبت السموكية  -(: 1520وساـ يوسؼ أبو منديؿ ) .51
 –رسالة ماجستير  -لدى المراىقيف مستخدمي اليواتؼ الذكية مف وجية نظر الوالديف

 فمسطيف. –كمية التربية  –الجامعة الإسلبمية 

استخداـ المدخؿ السموكي المعرفي في خدمة الجماعة لتنمية  -(: 1525)ناصؼ يحيي  .52
دراسة مطبقة عمى  للؤنترنت:ائيـ الأمف وعي أولياء الأمور بدورىـ في استخداـ أبن

 –أولياء الأمور بالجمعية التعاونية الإنتاجية لمكمبيوتر ونظـ المعمومات بالدقيمية 
ة الاجتماعيالخدمة  -ةالاجتماعيالمؤتمر العممي الدولي السادس والعشروف لمخدمة 
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