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ة فىا كورونا وتأثِر  فِروس لأزمة الأسرةإدارة ربة  ظل الحجر  ُعمٍ العلاقات الأسرِ
  ُالمنزل

 د/عبِر ِاسِن   د/ِثرب عمٍ 
 البحث ممخص

لأزيػػ  روػػركس نكرك ػػ   الأسػػرةاحدعػػرؼ ي ػػت يسػػدكم ردارة رثػػ  اسػػدفدؼ احث ػػث  
ـــة البحـــث اشػػػدي تك  ، ي ػػػل احعت ػػػ ت الأسػػػرو  رػػػل ظػػػؿ اح  ػػػر احي زحػػػلهػػػ  كدأثور   عِن

احكصػػ ل  المــني اسػػدمدـ سػػن درو  ، الإ  ي  رظػػ ( رثػػ  رسػػرة يػػف200الأس سػػو  ي ػػل  
يف اسػدي رة اسػدثو ف دنػي ت  احمصػ لاص اا دي يوػ   أدوات البحثكدنك ت ، احد  و ل

لأزيػػػ  روػػػركس نكرك ػػػ  ثيرا  فػػػػ   الأسػػػرةردارة رثػػػ   –كرسػػػرهف ح يث كثػػػ ت كاا دصػػػ دو  
 ػػػػػ  ير  ػػػػػ  ردراؾ الأزيػػػػػ   د دوػػػػػد احفػػػػػدؼ(/ ير  ػػػػػ  ااسػػػػػدعداد ح زيػػػػػ   احدمطوط(/ير "

 احعت ػػػػػ ت الأسػػػػػرو  رػػػػػل ظػػػػػؿ اح  ػػػػػر احي زحػػػػػل – "زيػػػػػ   احد  وػػػػػذ( /  ننػػػػػؿ(يكا فػػػػػ  الأ
 .(احعت   يع الأ داد–احعت   يع الأث  ء  -احعت   يع احزكج (ثأثع ده 
 لأزي  روركس نكرك   الأسرةارد  ع يسدكل ردارة رث   أظيرت نتائ  البحث:       
د دود احفدؼ" ، يكا ف  الأزي  "احد  وذ"(  كارد  ع يسدكم ردارة رث  "ردراؾ الأزي  (ثير  دت 
دكسط ني  ركن ت  ح زي  ننؿ، كدكسطه ثير    ااسدعداد ح زي  احدمطوط(. الأسرة

 ،الأ داد(حثعدم احعت   يع  الأث  ء، احعت  ت الأسرو  رل ظؿ اح  ر احي زحليسدكم 
ظؿ اح  ر احي زحت ننؿ ث يوع رثع ده  ،  كرون ن دكسط يسدكم احعت  ت الأسرو  رت

. كرش رت اح د لاج رحت ك كد رركؽ داح  ثو ي  ردنح ارد  ع يسدكم ثعد احعت   يع احزكج
ير    متؿ ردارة رزي  روركس نكرك   ر ص لاو ن ثوف يدكسط ت در  ت رث ت الأسر رت 

ك كد ، ك  (ررراد 3-2يف  حص حح  الأسرةحيدغور   ـ  دثع ن يكا ف  الأزي   احد  وذ( 
احعت  ت الأسرو  رت ظؿ اح  ر  يسدكمرركؽ داح  ر ص لاو ن ثوف يدكسط ت در  ت 

 3-2 يفحص حح  الأسرةحيدغور   ـ   احعت   يع احزكج( دثع ن احم ص  ثثعد احي زحت 
احعت  ت الأسرو  رت  يسدكمك كد رركؽ داح  ر ص لاو ن ثوف يدكسط ت در  ت ك  ررراد( 

حص حح  الأسرةحيدغور   ـ  ( دثع ن لأث  ء احعت   يع ااحم ص  ثثعد  ظؿ اح  ر احي زحت
 احعت   يع  ثعدك كد رركؽ داح  ر ص لاو ن ثوف يدكسط ت در  ت ك  ،ررراد رأنثر(  7 

ك كد دث وف حص حح غور احع يتت، ني  ركن ت اح د لاج عيؿ اححيدغور  الأ داد ( دثع ن 
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ردارة رزي  روركس نكرك   لأسر رت ثوف يدكسط ت در  ت رث ت ا داؿ ر ص لاو ن 
ثيرا  ف   ير    ردراؾ الأزي   د دود احفدؼ(/ ير    ااسدعداد ح زي   احدمطوط( / 

حص حح احشف دة  ح يسدكل احدع ويل ح زكج دثع ن زي   احد  وذ( /  ننؿ(( ير    يكا ف  الأ
ك كد دث وف داؿ ر ص لاو  ثوف يدكسط ت در  ت رث ت ، ك اح  يعو  كاح كؽ   يعو 

ردراؾ الأزي   د دود احفدؼ(/ يكا ف  ثيرا ؿ  ردارة رزي  روركس نكرك   رت  الأسر
احشف دة اح  يعو  كركؽ  حص ححح يسدكل احدع ويل  زي   احد  وذ(/ ننؿ(( دثع ن الأ

  لأزي  روركس نكرك  سرةالأردارة رث  ثوف  ك كد اردث ط طردم داؿ ر ص لاو ن ك  ،اح  يعو 
ثيرا  ف   ير    ردراؾ الأزي   د دود احفدؼ(/ ير    ااسدعداد ح زي   احدمطوط( / 
ير    يكا ف  الأزي   احد  وذ( /  ننؿ(( كاحعت  ت الأسرو  رل ظؿ اح  ر احي زحل 

 ،( ننؿ(/ثأثع ده   احعت   يع احزكج / احعت   يع الأث  ء / احعت   يع الأ داد ( 
 رل الأكؿ احدردوب ا دؿ  د  ح زكج احدع ويل احيسدكل يدغور رف اح د لاج ركن ت رون 
 ا دؿ  د احسنف ين ف يدغور رف ني  ،نكرك   روركس لأزي  الأسرة رث  ردارة ي ل دأثوره

 .احزكج ييؿ ثـ احشفرم،  حدمؿر الأسرو  احعت  ت ي ل دأثوره رل الأكؿ احدردوب
د عوػػؿ دكر يدمصػػص ردارة احي ػػزؿ كاحيبسسػػ ت ثع ػػد  ػػدكات ثنػػركرة ِوصــٍ البحــث و 

ك شػر ث  رػ  نػركرة ادثػ ع دث و و  ح شػر احػكيت ثيرا ػؿ كرسػ حوب ردارة الأزيػ ت احكث لاوػ ، 
رس حوب كيف رات اادص ؿ كاحدكاصؿ ثد ؾ اح درات اح ر  ، ح    ظ ي ت احص   اح  سو  

 . ، كدكطود احعت  ت الأسرو الأسرةلأرراد 

رث   -اح  ر احي زحل -احعت  ت الأسرو  -: رزي  روركس نكرك  المفتاحِةالكممات 
 .الأسرة
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Housewife’s Administration of Coronavirus 

Emergency and Its Impact on Familial Relations amid 

Domestic Quarantine 

Abstract  
  The research aimed to identify housewife's management 

level of Coronavirus crisis and its impact on familial relations 

during home quarantine. The basic research sample included 

(200) housewives from rural and urban areas in Alexandria 

governorate. Using the descriptive analytical approach, the 

research tools consisted of a questionnaire that included (socio-

economic characteristics of the respondents and their families, 

housewife’s management of Coronavirus crisis in all stages 

(awareness & goal setting / preparation & planning / 

implementation & confrontation / familial relations during home 

quarantine with all dimensions: relationship with husband, 

relationship with children & relationship with grandparents). 

 The research results showed a high level of housewife 

management of Coronavirus crisis in the two stages of (awareness 

& goal setting / implementation & confrontation), a high level of 

housewife overall management of the crisis and an average level 

of (preparation & planning). The research also showed an average 

level of familial interaction during home quarantine as for the 

relationship with (children & grandparents) and also an average 

level of familial interaction in all respects during home quarantine 

as a whole with a high level of constrained husband-

wife connection.The comes about  demonstrated that there are 

statistically significant differences between the average degrees of 

different housewives  management  of Coronavirus crisis during 

the crisis response phase (implementation) according to the 

variable of family size in favor of (2-3 individuals), and the 

existence of statistically significant differences between the 

averages of the degrees of familial  interaction levels  during  

home quarantine as for limited husband-wife relation according to 

the variable of family size in favor of (2-3 individuals) and the 

existence of statistically significant differences between the mean 

degrees of  familial interaction level beneath domestic isolate  as 
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for (relationship with children) according to the variable of family 

size in favor of (7 members and more). 

 Evident was also the existence of statistically significant 

differences between the mean scores of limited family-

grandparents relations according to the variable of the wife's 

labour  in favor of non-working women and a statistically 

significant discrepancy between the mean degrees of housewives 

management of Crown infection emergency within the stages of   

(awareness & goal setting / Preparedness & planning / 

implementation & crisis response)  as a whole, depending on the 

husband’s educational level in favor of university and 

postgraduate degrees.The research also pinpointed the existence of 

a statistically significant discrepancy between the midpoints of 

housewives management of Coronavirus crisis in the stages of 

(awareness & goal setting / implementation & crisis response) as a 

whole, depending on the educational level of the wife in favor of 

university and postgraduate degrees.There was a proof of existent 

statistically significant direct correlation between the housewife's 

management of the Coronavirus crisis in the stages (awareness & 

goal setting / Preparedness & planning  / implementation & crisis 

response) as entire, and family relations in light of the 

domestic isolate  with all its dimensions ;relationship with the 

spouse,  children and grandparents as a whole. Finally, the results 

showed that the educational level variable of the husband ranked 

first in its impact on the housewife's management of the Corona 

virus crisis, and the place of residence variable ranked first in its 

impact on family relationships, then, monthly income and next 

came husband's work.The research recommends the necessity of 

enacting the part of a specialist in institutions and domestic 

administration by holding instructive workshops to spread 

awareness of the stages and strategies of epidemic crisis 

management, and spreading the culture of the got to take 

after strategies and aptitudes of communication and interaction 

during these critical periods, to preserve the mental well-being of 

family members, and to solidify family relations. 

Key words: Coronavirus crisis - Family Relations - Home 

Quarantine. 
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 :المقدمة والمشكمة البحثِة
دعد رزي  روركس نكرك     لا   ي حيو  ذات صدل كاسع كدأثور  كل، ي ت رسر      

يُظًخ )احع حـ ر يع، ك ث حطثع ي ل الأسر احيصرو  ن زء ا ود زر يف هذا احنو ف

ري زاؿ  دت د ؾ اح  ظ  وكاصؿ نكرك   ز  ه ي حيو ن . (ه 0202انصحخ انؼبنًُخ ،
، كااحدزاـ احدكحتصعود اححدداثور احك  لاو  ي ت   صدان احيزود يف احن  و  ث حرغـ يف ا
( يدكل د  سو  وسثثف  19- نكرود سعٓوعد ك  ح درة حوست ث صورة ث ح  ر احي زحت.

ك طورات ح صو   او  حط  اح سدحيم ؿ امتاحيسد د ، احذم و د ؿ يف    روركس نكرك
احيصرم  احطثوب( يف اح وركس ت احد  و ، اندش ه 19-ك  نكرود  ،حد  ستا صُغٜبا

      ، (2012سثديثر ي ـ  24اح وركس ت    ي يد ي ت زنرو ( احيدمصص رت ي ـ
ك رصده ح يرة الأكحت ث دة ث حيي ن  احعرثو  احسعكدو  ثعدي    ح رت يزؿ روركس يف 
يدكرت ري  ب نوؽ   د رت احد  س كرشؿ ن كم. كوعد نكرك   اح وركس احس دس يف 

، كادنح يف متؿ دراس ت احدطكر اح و ت ح وركس ت رصو   اح وركس ت احد  و  
نكرك   ر ف  ديد ؾ م صو  ينس الأ ظي  احكراثو ، كحف  دكزوع كاسع اح ط ؽ ي ت 
يسدكم احع لاؿ ثوف احثدوو ت كي ف  الإ س ف كاحطوكر، كدسثب رت احي  ـ الأكؿ ريراض 

 . (ه 2020)منظمة الصحة العالمِة ، اح ف ز احد  ست كاحيعكم
رف د شت  (2020و  ور 30 رسيون  رت  ي ظي  احص   احع حيو  ي  تك د ر     

، كرندت د كؿ   ح  طكارئ ص و  ي ي  دثعث ي ل اح  ؽ احدكحت وشنؿاح وركس 
 .ج(2019منظمة الصحة العالمِة،  (2020ي رس 11  اح  شو  رحل   لا   وكـ

سطح حثنع كدشور احدراس ت رحل رف روركس ت نكرك    د دظؿ  و  ي ل الأ
س ي ت رك حعدة رو ـ . ك د ومد ؼ ذحؾ ث مدتؼ احظركؼ  يثؿ  كع احسطح كدر   

رهـ ي  و ثغت يعررده يف ث  ء نكرك   ي ل الأسطح هك واح رارة رك احرطكث  احثولاو (. 
احدت د دؿ اح وركس ثكاسط  ي  حوؿ احدع وـ احي زحو   ر ه ث لإين ف دطفوره  ي ه ثسفكح 

، ك رظفرت س ح دسموف كطرؽ احدطفور احع دو  س  ٝطُل٤شاني  رف ن حن كر احيم ؼ. 
 72ي ل احثتسدوؾ كاح كاذ احي  كـ ح صدر حيدة  اح درة ي ت احث  ء   وركسحاحدراس ت رف 

 24س ي ت كي ل احكرؽ احي كل  احنردكف( ر ؿ يف  4س ي ، كي ل اح   س ر ؿ يف 
ج،   زحاي ل وكيوف حل ر َدصدة كاحمشب، كحيح سوج اي ل كحيدة وكـ كا د  ، س ي 

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D9%86%D8%B8%D9%85%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%B5%D8%AD%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AD%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AA_%D8%B7%D9%88%D8%A7%D8%B1%D8%A6_%D8%A7%D9%84%D8%B5%D8%AD%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%A7%D9%85%D8%A9_%D9%85%D8%AD%D9%84_%D8%A7%D9%84%D8%A7%D9%87%D8%AA%D9%85%D8%A7%D9%85_%D8%A7%D9%84%D8%AF%D9%88%D9%84%D9%8A


 

876 

 2021 مارسـ  والثلاثون الثالثـ العدد  السابعالمجمد 

 مجلة البحوث في مجالات التربية النوعية

حذا و ب د  ب حيس  رو ـ ي ل احطث   احم ر و  ح ني ي  احطثو ، 7رحت  َدصكحيدة 
د ظؼ احودوف  ودان يف طروؽ ررنفي  ثي ظؼ ن كحت ك  احعو وف رك اح ـ رك الأ ؼ،

أ( 2019)منظمة الصحة العالمِة،ح ودوف رك غس في  ث حي ء كاحص ثكف  ثؿ حيس احك ه 
 Chin   ،2020واَخرون.) 

كو دشر اح وركس رت الأس س ثوف احثشر يف طروؽ اح ع ب ك طورات اح ف ز       
احد  ست احدت و رزه  احشمص احيص ب ي دي  وسعؿ رك وعطس رك ود دث رك وغ ت.  
     كوينف رف د د ؿ احعدكل رون ن ي د حيس الأسطح احي كث  ثـ حيس احعوف رك الأ ؼ

 ب(.2020)منظمة الصحة العالمِة، رك اح ـ  ثؿ د ظوؼ احودوف
  ريػػراض اح  ػػب كالأكيوػػ   ك ػػد ردنػػح رف احيسػػ وف كرصػػ  ب الأيػػراض احيزي ػػ 

احديكوػػ  ن رد ػػ ع نػػغط احػػدـ، كالأشػػم ص احػػذوف رصػػوثكا رك احيعرنػػوف حمطػػر الإصػػ ث  
احسػػػػػنرم،  ث كثػػػػ    ثوػػػػ  رك سػػػػند  دي غوػػػػ ، ريػػػػػراض اح فػػػػ ز احد  سػػػػت احيزي ػػػػ  ،يػػػػرض

، ك دػػػػزداد رػػػػرص 19-احسػػػػرط ف( رنثػػػػر يرنػػػػ  حتصػػػػ ث  ث ح ػػػػ ات اح ػػػػ دة يػػػػف نكروػػػػد
ي ي ن، را رف هذا ا وي ع يف رف  يوع  60الإص ث  يع احد دـ رت احعير م ص  ركؽ احػ
 ث(.2019منظمة الصحة العالمِة ،(  19-اح لا ت احعيرو  يعرن  حتص ث  ثػ  نكروػد

نثوػػران  َ لأف الإثػػتغ يػػف ريػػداد الإصػػ ث  ثػػوف الأط ػػ ؿ ر دػػت الأط ػػ ؿ، را ر ػػه  دػػت ا
ي  ر ػػػ  ث حثػػػ حغوف، كغ حثػػػ ن ددسػػػثب احعػػػدكل رػػػل احيػػػرض م وػػػؼ الأيػػػراض، حنػػػف اوػػػزاؿ 

 أ(. 2020)منظمة الصحة العالمِة ،  دكث احيرض يين  ن كسط هذه اح لا  احعيرو  
يل نػػ ف كح ي وػػ  احي ديعػػ ت كد ػػ دل الإصػػ ث  ثػػ حيرض احػػذل رصػػثح كثػػ ء يػػ ح

( احيفػػػددة ح  وػػػ ة كاحيعرنػػػ  ح مطػػػر 19-اثػػػد يػػػف رثطػػػ ء سػػػري  ا د ػػػ ؿ يػػػدكل  نكروػػػد
. حػػذا دػػـ اح  ػػكء ت( 2019)منظمــة الصــحة العالمِــة،احشػػدود، كاح ػػد يػػف ا د ػػ ؿ احعػػدكل

رصؿ الأشم ص الأصػ  ء  ح   ر احص ل احي زحل، احذم وعرؼ ثأ ه د وود الأ شط  رك
 ػػػد دعرنػػػكا ح عػػػدكل، ثغػػػرض رصػػػد الأيػػػراض حػػػدوفـ  ونك ػػػكفثي  ر  احيعد ػػػوف، رك رغو
)منظمة الصحة العالمِـة ت، كاح د يف ا دش ر احيػرضح   اؼ احيثنر اندش ف اني ك
ك ػػد ادمػػذت اح نكيػػ ت دػػداثور احدث يػػد اح سػػدم كاا ديػػ يت احرايوػػ  رحػػل   أ(.2020، 

 ك ػػػػؼ ا د ػػػػ ؿ احعػػػػدكل، يػػػػف مػػػػتؿ اح ػػػػد  ػػػػدر احيسػػػػدط ع يػػػػف احد  يػػػػؿ ثػػػػوف الأشػػػػم ص
كثعنػػػفـ احػػػثعض، ثػػػاغتؽ احيسػػػ  د كرصػػػد احد يعػػػ ت اح ي هوروػػػ  كغورهػػػ  يػػػف اح وػػػكد 
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احي ركنػػ  ي ػػل اح رنػػ  كاحد يعػػ ت. كدعػػد هػػذه احدػػداثور محوػػ ت رس سػػو  حين ر ػػ  ا دشػػ ر 
الأيػػراض احيعدوػػ ، احدػػت دػػ  ـ يػػف احد يعػػ ت احنثوػػرة ، اسػػوي   ػػ ات احعػػدكل احد  سػػو  

كك فػػت  صػػ لاح ح  لاػػ ت الأنثػػر يرنػػ  حمطػػر  .ج(2020)منظمــة الصــحة العالمِــة ،
الإص ث  احشػدودة، ن ػث نثػ ر احسػف، كالأرػراد احػذوف وعػ  كف يػف الأيػراض احيزي ػ  ي ػل 
 ااحدزاـ ث ح  ر احي زحت كيدـ احدكا د ث حد يع ت، رون ن  ػث يػف دظفػر ي ػوفـ ريػراض

يد ثعػػ  اح ػػ ات  ( ثػػ حعزؿ احي زحػػت ، ك ااحدػػزاـ ث لإرشػػ دات احكط وػػ  ثشػػأف19-  نكروػػد 
كاحدأنود ي ت  د(.2020،منظمة الصحة العالمِةاحيشدثه رت رص ثدف  كددثوره  يت و ن  

ادث ع الأط  ؿ كاحيراه كف ح  س ررش دات احك  وػ  ك اح  ػر احصػ ت ، كاحعػزؿ احػذادت رذا 
دعرنكا حمطر الإص ث  ث حعدكل رك رذا ظفرت حدوفـ الأيراض. ك د  ب يم حط  نثػ ر 

 ،)منظمة الصحة العالمِةاحسف ك الأنثر يرن  حتص ث  ثين ي  ت احيرض احكموي  
 ب(.2019
هػػػذا ث لإنػػػ ر  رحػػػت احدأنوػػػد ي ػػػت اح ػػػرص ي ػػػت يػػػدـ دػػػداكؿ يع كيػػػ ت ي فكحػػػ         

احيع كيػػ ت احينػػ    كاحيثفيػػ  كاحن ذثػػ  يػػف يكا ػػب  وينػػف رف دػػبدم رحوػػه احيصػػدر، حيػػ 
س ثو  كموي  ي ل احص   كاحيص    احع يػ ، ن حدشػ وع ي ػل ااسػدمداـ غوػر احي  سػب 

يودػػ  دكف ك ػػكد رم دحوػػؿ وثثػػت ر لاػػددف  ح دػػداثور احعت وػػ  احي ديػػؿ رف دنػػكف مطػػرة رك ي
احعت وػػ ، رونػػ ن احدأنوػػد ي ػػت اايد ػػ ع يػػف احيي رسػػ ت احم طلاػػ  ذات احعكا ػػب احكمويػػ  
ي ػػػت احيصػػػ    احع يػػػ ، ندمػػػزوف احيسػػػد زي ت كاحيعػػػدات الأس سػػػو  كاسػػػدمدايف  ثصػػػكرة 

 .ت( 2019)منظمة الصحة العالمِة،غور يتلاي  
   رادرالأ ي ػػػػػت يسػػػػػدكمو  رحثشة اح و ارت رة ثبحيداث الأ ف ايت ي زلأكحنػػػػػكف ا

د ي ت  ف  وكاطحيف كاحوبكحيسدة كا  و دران ح  ػػػػػػؽ ايصؿ دشندكؿ، كاحػػػػػػرك  احي ظيػػػػػػ ترك 
حسو سو  احثولا  احي   لا  رت دة كاح  رات احدغوب اي وف  ثسثطػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػرة حسواث  كحصعكاء، س
ي ت دث ت درة ح اح  رت كحيسلادارة الإؼ انع، ك ف ف لإ دي يو  يكاو  دلإ دص كا
دف  ت كإداري زلأـ افرركرم حنف ايف ن رم، مر ف  ف يرات ح دغوـ يتلاكذج  ي
 ( .2010)حامد الحدراوى ، ككان  ن  و  ن دلاف  رفي ن ك شب سث كر

د ح رراد كاح ي يػ ت ، حػذا ودحدفف ايكي ن   وث اح شأة احي   لا  ح زي ، احدت دم ؽ      
ه  رمس لاف يد ح كاشأ ف  ف يؿ حد  ورك اي وف  ء ح  ن زـ يعف  ث ؿ حدع يـ اود د
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ثف  ـ لإهدي احت ذم ردم رحر اي، الأح  سو كاو  د دص كاايو   دي اادف  رادأثوك
ؿ  ثدث د د حدت  احي   لا  رات احدغوايع ؼ يسد ث ت ح دنوك  لات كب كس ردف  ندارثاك
كدشعر الأرراد ثعدـ ااسد رار ، . (2011،ِمُرولا)عمُ ثف دك ء ث  رك ري  زلأدكث ا 

ات ارد  حو  كيدسري  كهك ي  وزود الأيػر كهك ي  وشعر ث اردث ؾ كاح  ؽ كرثي  ادم ذ  رار 
 (.2010محمود جاد الله ،(  2010رابر وداِك ،ي ل سكلاه   سكءان 
حنان الحمبٍ س كب يعوف لإداردف   رك حنؿ رزي  طثوع  يمد    ددط ب      

ب حد ث ثدر دث، و دارلإؼ ا لاكظا يي و  ش ي   ح ري  هت . كإدارة الأزي  (2011،
حيتلاي  ب الأس حوطرؽ كايعف  ث حؿ حدع يكا فدف  كايكيف  ك ؿ ك ثط ح زي ت وط حدمك
رم مت مي دكث رز د  د لا ف  ي ف يـ حدع كاه  رث ريع ح   كدف  د ف يؼ حدم و، كاحف 

كدنكف د ؾ اح درة ردرة ي ددة كان   ح ع حـ  (2008، آل الشِخ در) بيسد ث و 
كدسيت ير    (، 2015،  )أمنِة سالم احم ر ل دسثؽ الأزي  كدشور رحل ثداودف 

ي ع  دكث الأزي ، رت  ي د اح شؿثير    احد نور، كدنكف  احدمطوط حيكا ف  الأزي 
)حامد الدلِمٍ كذحؾ ثكنع مط  ح دع يؿ يع اح د لاج احيدك ع  رذا ك عت الأزي  

كودـ ثف  د دود الأهداؼ كدردوثف   سب رهيودف ، ككنعف  رل ي يكي ت (، 2008،
 الأسرةلإنس ثفـ احمثرة، ني  ودـ  صر يكارد  الأسرةرت كنعف  ررراد ديثؿ ث كد ود   ش 

 (.2018)ربِع نوفل وآخرون ،  احيمد    كدكظو ف  ح دصدل ح زي 
داد ح زي  ، لإسدعر كاحد نوكهل   الاوسو  ؿ ر رايس ثمير ردارة الأزي  ديو     

)محمد آل ي ( زلأف ايدة لإسد  ، كاي  ثفدف كي  زلأكاء ا د، ري زاكد ا كثراؼ لإيدا
كد  سـ يرا ؿ الأزي  رحل  ير    يوتد الأزي ( كهل ير    احد دل (.2007سعود ،

رك الإ ذار احيثنر ح زي ، ثـ ير      يك الأزي (  وث د يك رل   ح  سكء اح فـ حدل 
ددطكر يف متؿ دغذودف  ث حي  زات احذادو   كيدمذ اح رار رل ير    يوتده ، 

سد طثدف  الأزي  كد  ي ت يعف  ، ك ير     نج الأزي ( كدعدثر يف كاحم ر و  احدل ا
رمطر احيرا ؿ، رذ ددطكر الأزي  يف اح دة كاح س ي   دو   سكء احدمطوط رك ي  ددسـ 
ثه مطط احيكا ف  كااسدثداد ث حررم رك  احتيث اه، كرموران  ير    ا  س ر الأزي  

  . (2011أشرف أحمد ،كاحد  ص(  
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كرل ظؿ نعؼ ا دش ر ث  ر  ردارة الأزي ت، كاارد  ر رحل ك كد ررؽ يدمصصػ        
رػػل ذحػػؾ، ودك ػػؼ احدع يػػؿ يػػع الأزيػػ  كاح ػػدرة ي ػػل ا دكالافػػ  كااسػػد  دة ي فػػ  ي ػػل رػػرص 

 سػؽ كك ػدة ا دي يوػ  د ػكم  الأسػرة.كثػ ح ظر رحػت نػكف (2012)ىاِدى حسـن ،احدع ـ 
ــة د  يػػؿ يدثػػ دؿ ثػػوف رررادهػػ    ــو،ُ،فطِم كحنك فػػ  ر ػػكل احػػ ظـ احي ديعوػػ ،  (2014ون

كرػػػت د  يػػػؿ دالاػػػـ يػػػع يمد ػػػؼ  ظػػػـ احي ديػػػع ، رفػػػت احيفػػػد اح  و ػػػت ح طثوعػػػ  الإ سػػػ  و  
ننػػؿ، ك  ػػزءان ي ػػه ودػػأثر ثفػػ  كدػػبثر روػػه ، كك ػػدة دديوػػز ث حيرك ػػ  كاح ػػدرة ي ػػت احدنوػػؼ 

ي  ادصػػػػ ادف  كسػػػػت الأسػػػرةح يػػػبثرات احدػػػػت دأدوفػػػ  يػػػػف احمػػػ رج رك احػػػػدامؿ، رػػػاف   ػػػػ ح 
كرػػت ظػػؿ احدغوػػر (.2015)ســناا الخــولٍ،كدي سػػنف  وػػردثط ثيػػدل دنو فػػ  يػػع احيدغوػػرات 

احػػذم طػػرر ي ػػت احي ديػػع احيصػػرم ثػػؿ كاحعػػػ حـ ر يػػع ثسػػثب   لا ػػ  نكرك ػػ  كيػػ  دردػػػب 
ي وفػػػ  يػػػف رػػػرض ح ظػػػر احد ػػػكاؿ كاح  ػػػر احي زحػػػت، يػػػع يػػػ  ديث ػػػه طثوعػػػ  الأزيػػػ  يػػػف 

ي ت احعت  ت كو ػكؿ دكف د  وػؽ  وبثركستي  ررراده ،  رةالأسانطراث ن كدفدودان حنو ف 
هذا ث لإن ر  رحػت يػ  ركنػ ده  (.2011)أشرف أحمد، (2000)أحمد أحمد، الأهداؼ

ثعض يػػػع الأزيػػػ ت احػػػاحدراسػػػ ت رػػػت دع يػػػؿ رثػػػ ت الأسػػػر يػػػع الأزيػػػ ت،  وػػػث دع يػػػؿ 
ث حعشػػػكالاو  كسو سػػػ  رد اح عػػػؿ، ييػػػ   ػػػد ودسػػػثب رػػػل ر ػػػداث احمسػػػ لار احي دوػػػ  كاحثشػػػرو ، 

سػػ كب احي ف وػػ  احع يوػػ  احسػػ وي  أ، رػػل  ػػوف دع يػػؿ احػػثعض اا مػػر ثالأسػػرةكوفػػدد ث ػػ ء 
)ىاِــــــدى لإدارة الأزيػػػػػػ ، ييػػػػػػ   ػػػػػػد وسػػػػػػفـ رػػػػػػل ي عفػػػػػػ  رك اح ػػػػػػد يػػػػػػف مث رهػػػػػػ  احسػػػػػػ ثو  

لأزيػ  روػركس نكرك ػ  كدػأثور ذحػؾ  الأسرةو   دراس  ردارة رث  دك ب ي  . (2012حسن،
ي ػػػل احعت ػػػ ت الأسػػػرو  رػػػل ظػػػؿ اح  ػػػر احي زحػػػل ، كثفػػػذا دنػػػكف  ػػػد ردنػػػ ت احيشػػػن   

 احث ثو  .
 مشكمة البحث :

 ِحاول البحث الاجابة عمٍ التساؤلات التالِة :
احعت  ت الأسرو  رل  - الأسر لأزي  روركس نكرك    تي  يسدكل نؿ يف ردارة رث -1

 ظؿ اح  ر احي زحل ؟
ردارة رزي  روركس نؿ يف يدكسط ت در  ت رث ت الأسر رت  رركؽ ثوفهؿ دك د  -2

نكرك   ثيرا  ف   ير    ردراؾ الأزي   د دود احفدؼ(/ ير    ااسدعداد ح زي  
احعت  ت الأسرو  ك  زي   احد  وذ( /  ننؿ((  احدمطوط(/ ير    يكا ف  الأ



 

880 

 2021 مارسـ  والثلاثون الثالثـ العدد  السابعالمجمد 

 مجلة البحوث في مجالات التربية النوعية

احعت   –احعت   يع الأث  ء  - احعت   يع احزكج ده  رل ظؿ اح  ر احي زحلثأثع 
حيدغورات احيسدكل اا دي يت كاا دص دم    ـ  دثع ن  يع الأ داد ( /  ننؿ((

 ؟ييؿ احزكج(-عيؿ اح– الأسرة
يسدكل ردارة رزي  روركس نكرك   رث ت الأسر رت نؿ يف  هؿ دك د امدتر ت ثوف -3

حيدغورات احيسدكل  الأسرو  رل ظؿ اح  ر احي زحل دثع ن احعت  ت يسدكم ك 
 دع وـ / دع وـ احزكج/احدمؿ احشفرل ح سرة(؟احاا دص دل  ك اا دي يل 

الأسر لأزي  روركس نكرك   ثيرا  ف    تردارة رثيسدكم هؿ دك د يت   ثوف  -4
ير     ير    ردراؾ الأزي   د دود احفدؼ(/ ير    ااسدعداد ح زي   احدمطوط( / 

احعت  ت الأسرو  ثأثع ده  رل ظؿ يسدكم ننؿ(( ك   يكا ف  اازي   احد  وذ( /
احعت   يع –احعت   يع الأث  ء  -اح  ر احي زحل احعت   يع احزكج

 ؟الأ داد/ ننؿ((
رث ت ردارة يسدكم هؿ وك د دأثور حثعض احيدغورات اا دي يو  كاا دص دو  ي ل  -5

 .احعت  ت الأسرو  رل ظؿ اح  ر احي زحليسدكم لأزي  روركس نكرك   ك  الأسر
 أىداف البحث:

الأسر لأزي    تاحدعرؼ ي ت يسدكم ردارة رثوفدؼ احث ث ثص   رلاوسو  رحل      
يف احعت  ت الأسرو  رل ظؿ اح  ر احي زحل  يسدكم كدأثور ذحؾ ي لروركس نكرك   

 متؿ الأهداؼ اح ريو  احد حو :
احعت  ت  - الأسر لأزي  روركس نكرك    ترث نؿ يف ردارةد دود يسدكل  -1

 .الأسرو  رل ظؿ اح  ر احي زحل
يدكسط ت در  ت ردارة رزي   رت نؿ يف احنشؼ يف اح ركؽ ثوف رث ت الأسر -2

روركس نكرك   ثيرا  ف   ير    ردراؾ الأزي   د دود احفدؼ(/ ير    ااسدعداد 
يسدكم ( /  ننؿ(( ك ح زي   احدمطوط( / ير    يكا ف  الأزي   احد  وذ

احعت    - احعت   يع احزكج احعت  ت الأسرو  ثأثع ده  رل ظؿ اح  ر احي زحل
دثع ن حيدغورات احيسدكل  احعت   يع الأ داد ( /  ننؿ((–يع الأث  ء 

 ييؿ احزكج(.-عيؿ اح– الأسرةاا دي يت كاا دص دم    ـ 
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ردارة رزي  روركس نكرك   يسدكل رث ت الأسر رت نؿ يف د ووـ اامدتر ت ثوف  -3
احعت  ت الأسرو  رل ظؿ اح  ر احي زحل دثع ن حيدغورات احيسدكل يسدكم ك 

زكج/احدمؿ احشفرل احدع وـ / يسدكل دع وـ احاا دي يل اا دص دل  يسدكل 
 ح سرة(.

لأزي  روركس نكرك   ثيرا  ف   ردارة رث ت الأسريسدكم دراس  احعت   ثوف  -4
 د دود احفدؼ(/ ير    ااسدعداد ح زي   احدمطوط( /   ير    ردراؾ الأزي 

احعت  ت الأسرو  ثأثع ده  يسدكم ير    يكا ف  اازي   احد  وذ( /  ننؿ(( ك 
احعت   يع –احعت   يع الأث  ء  - احعت   يع احزكج رل ظؿ اح  ر احي زحل
 الأ داد ( /  ننؿ((.

ردارة يسدكم  دص دو  رل كاا دي يو  دراس   سب رسف ـ ثعض احيدغورات اا -5
احعت  ت الأسرو  رل يسدكم رث ت الأسر يو   احدراس  لأزي  روركس نكرك   ك 

 .ظؿ اح  ر احي زحل
  أىمِة البحث:

 أولًا: فُ مجال التخصص:
   ي  ؿ اا دص د احي زحل دمصص ردارة ث د ديثؿ  د لاج احث ث رن ر  ي يو

سر احيصرو  ح زي ت احكث لاو  احنكء ي ل ردارة رث ت الأ ح  ءراحي زؿ  وث 
رس حوب كيف رات اادص ؿ كاحدكاصؿ ث درة اح  ر ، ك    لا   روركس نكرك  (

، كدكطود احعت  ت الأسرةاحي زحت، ح    ظ ي ت احص   اح  سو  لأرراد 
  . الأسرو 

 ثانِاً: فُ مجال خدمة المجتمع:
 س كب احع يت لإدارة الأزي ت ي ديعت ث لأوسفـ هذا احث ث رت  شر احكيت اح

احكث لاو  يف متؿ د  كؿ رزي    لا   نكرك   كدأثور ذحؾ ي ت احعت  ت الأسرو  
ث درة اح  ر احي زحت، كي  حفذا يف دأثور رو  ثت ي ت احص   اح  سو  لأرراد 

  كث حد حت احي ديع ننؿ. الأسرة
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 ثالثاً: أىمِة البحث التطبِقِة:
  كث حد حت  لا   نكرك   يف اح   ب اا دي يتاحدت دد  كؿ دراس       الأث  ث ،

 . يسد ث و  د دنكف  د لاج هذا احث ث  كاة لأث  ث 
 سموب البحثُ:الأ

ف الإجرائِة:  أولًا: مصطمحات البحث العممِة والتعارِ
 إدارة الأزمة:

هػػل يي وػػ  رداروػػ  يسػػديرة دفػػدـ ثػػ حد ثب ث لأزيػػ ت يػػف طروػػؽ ااسدشػػع ر كرصػػد       
كدعثلاػػػػ  احيػػػػكارد كااين  ػػػػ ت احيد  ػػػػ  ح دع يػػػػؿ يػػػػع  ،احيدغوػػػرات احثولاوػػػػ  احيكحػػػػدة ح زيػػػػ ت

 (.2010عثمـان  ، فـاروقالأزي ت ثأنثر  در يينف يػف اح  ي وػ  كر ػؿ نػرر يينػف  
ــز دعررفػػ   ك  الأسػػػرةاحطػػرؽ كاحيي رسػػ ت احدػػل د ػػكـ ثفػػ  رثػػ   ثأ فػػ  (2017)حنــان عزِ

حك  ودفػػ  يػػف الأزيػػ ت رك اح ػػد ي فػػ  كاحػػد نـ روفػػ  كاحسػػوطرة ي وفػػ  ، كددثػػع روفػػ  يرا ػػؿ 
احد وػػوـ( كثفػػذا دسػػدطوع ادمػػ ذ احدػػداثور  –احد  وػػذ  –احد ظػػوـ -احعي وػػ  الإداروػػ   احدمطػػوط

 ااسد  دة ي ف  يسد ثتن.اح زي  ح د نـ رل الأزي  ككنع نكاثط حعدـ دنراره  ك 
لأزيػ  روػركس نكرك ػ  احيسػد د  الأسػرةرث  رس حوب يكا ف   ثأ ف وتعرف إجرائِاً 

كدد دد يف متؿ احدر   احدت د صؿ ي وف  احيث كث  ث سػدثو ف ردارة رثػ  (، 19- نكرود
 ،د دوػد احفػدؼ ك ثفػ رحػل ير  ػ  ردراؾ الأزيػ   لأزي  روركس نكرك  ، كاحذم  سـ الأسرة

ير  ػػػ  يكا فػػػ  الأزيػػػ  ، ك احدمطػػػوط لإدارة الأزيػػػ  كددنػػػيفير  ػػػ  ااسػػػدعداد ح زيػػػ   ك
ثفػػذا احث ػػث حػػـ دصػػؿ ، ورث ػػ ء يكا فػػ  روػػركس نكرك ػػ  الأسػػرةرثػػ   كددنػػيف يي رسػػ ت

الأزيػػػػ  حير  ػػػػ  اا  سػػػػ ر،  وػػػػث ر فػػػػ  ي زاحػػػػت  دػػػػت اا دفػػػػ ء يػػػػف احث ػػػػث رػػػػت ير  ػػػػ  
 اح نج.

ة   :العلاقات الأسرِ
هل احعت   احدل د كـ ثوف ردكار نؿ يف احزكج كاحزك   كالأث  ء، يدر ي  

احذوف و ويكف رل ي زؿ  الأسرةطثوع  اادص ات كاحد  يتت احدل د ع ثوف  يوع ررراد 
  ؿ  صدم لأرن ر ثأ ف   (2016نادِة بمعباس)دعررف  (. و1994)محمد ،ِث، كا د

وف كالأث  ء رك ثوف الأث  ء، كاحذم ودمذ يدة ونكف ثوف احزك وف رك ثوف احزك  ،كيثورات
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   ع كاحدع كف يف متؿ طررت اادص ؿ رشن ؿ دكاص و  ن ح كار كاحدش كر كاحد  هـ كالإ
 .كادارنفي  ح رس لاؿ احيدث دح  ثو في 

  احزكج ،  الأسرةكررراد  الأسرةاحدع يتت احس لادة ثوف رث   ثأ ف وتعرف إجرائِاً       
دكنح يش ير  كاحدتاد(، رث  ء ردرة اح  ر احص ت ح وركس نكرك  ، الأث  ء، الأ د

 ثد ؾ اح درة. الأسرةاحدكالاـ كاحد  هـ كاحكر ؽ ثوف ررراد 
 (:19-فِروس كورونا )كوفِد

احدػػت  ػػد دسػػثب  احد  و  روركسػػ ت نكرك ػػ  هػػت رصو ػػ  نثوػػرة يػػف اح وركسػػ ت    
دسػػثب حػػدل احثشػػر  ػػ ات يػػدكل اح فػػ ز احد  سػػت احدل ك احيػػرض ح  وػػكاف كالإ سػػ ف. 

ددػػراكح  ددفػػ  يػػف  ػػزات احثػػرد احشػػ لاع  رحػػل الأيػػراض الأشػػد كم يػػ  يثػػؿ يدتزيػػ  
اح ػػ دة احكمويػػ   احسػػ رس(، كوسثب  احد  سػػو  كاحيدتزيػػ  احد  سػػو  الأكسط احشػػرؽ

 وث احد ج رك احف ح ، ن ي  نكرك   ( كدع ت 19-نكرود روركس نكرك   احيسد د يرض 
منظمة الصحة  ( رحل احيظفر احييوز ح زولا ت اح وركس  اح روك  ت(corona)  وشور

 .ج(2019العالمِة ،
ـــــــاً        ـــــــرف إجرائِ رػػػػػػػل ركالاػػػػػػػؿ شػػػػػػػفر  احي دشػػػػػػػر احدػػػػػػػ  ت ثأ ػػػػػػػه ذحػػػػػػػؾ اح وػػػػػػػركس وِع

( رػػػل يدو ػػػ  ككهػػػ ف احصػػػو و ، كاحي د ػػػؿ رحػػػت  يوػػػع ر  ػػػ ء احعػػػ حـ يسػػػثث ن 2019دوسػػػيثر 
  يدكم اح ف ز احد  ست ذات الأث ر احص و  احكموي .

 الحجر المنزلٍ :
ثي  ر احيعد وف، رك رغووعرؼ ثأ ه د وود الأ شط  رك رصؿ الأشم ص الأص  ء      

ؼ احيثنر اندش ف اني رصد الأيراض حدوفـ ك ونك كف  د دعرنكا ح عدكل، ثغرض
   أ(.2020)منظمة الصحة العالمِة، ت، كاح د يف ا دش ر احيرضح   ا
د وود  يوع الأ شط  كدع وؽ احدراس  ث حيدارس كاح  يع ت، وِعرف إجرائِاً بأنو      

كاا دص ر كغ ؽ احيد زه ت كالأي نف احدرروفو ، كدكر احعث دة، كاحيط يـ كاحن روف ت 
ي ت دكصوؿ احط ث ت ح ي  زؿ كري نف احعيؿ، كدم وض رو ـ ك ريداد دكا د احعي ؿ 

ح ظر  كاحيكظ وف ث حيبسس ت ، كاحدزاـ احيكاط وف ث حدكا د ث حي زؿ يع ررض اح نكي 
 الأ د احيكارؽيف  ( ، كثدرت د ؾ اح درة ثيصر19-احد كاؿ حي ع ا دش ر  نكرود

 .(26/6/2020رحت اح يع    (15/3/2020 
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 ثانِاً : فروض البحث :
 دك ػػػػد رػػػػركؽ ذات داحػػػػ  ر صػػػػ لاو  ثػػػػوف يدكسػػػػط ت در ػػػػ ت رثػػػػ ت الأسػػػػر رػػػػل -1

نكرك   ثيرا  ف  ير    ردراؾ الأزي   د دود احفدؼ(/ روركس ردارة رزي   يسدكم
زي   احد  وذ( /  ننػؿ((  ير    ااسدعداد ح زي   احدمطوط( / ير    يكا ف  الأ

احعت  ت الأسرو  رل ظؿ اح  ػر احي زحػل ثأثع دهػ   احعت ػ  يػع احػزكج يسدكم ك 
حػػػثعض احيدغوػػػرات    ػػػـ  / احعت ػػػ  يػػػع الأث ػػػ ء / احعت ػػػ  يػػػع الأ ػػػداد ( دثعػػػ ن 

 ييؿ احزكج(. -عيؿ اح – الأسرة
ردارة يسػدكم وك د دث وف داؿ ر ص لاو   ثوف يدكسػط ت در ػ ت رثػ ت الأسػر رػل  -2

   ير  ػػػ  ردراؾ الأزيػػػ   د دوػػػد احفػػػدؼ(/ ير  ػػػ  رزيػػػ  روػػػركس نكرك ػػػ  ثيرا  فػػػ
ااسػػػػدعداد ح زيػػػػػ   احدمطػػػػػوط( / ير  ػػػػػ  يكا فػػػػػ  الأزيػػػػػ   احد  وػػػػػذ( /  ننػػػػػؿ(( 

احعت  ت الأسرو  رل ظؿ اح  ػر احي زحػل ثأثع دهػ   احعت ػ  يػع احػزكج يسدكم ك 
ح يدغوػػػػػرات اا دي يوػػػػػ   / احعت ػػػػػ  يػػػػػع الأث ػػػػػ ء / احعت ػػػػػ  يػػػػػع الأ ػػػػػداد ( دثعػػػػػ ن 

 /احدمؿ احشفرل ح سرة(.  احزكج دع وـ / يسدكل دع وـاح يسدكل   دص دو كاا
لأزيػ  روػركس  الأسػر  تدك د يت   ادث طو  داح  ر ص لاو ن ثوف يسدكل ردارة رث -3

نكرك   ثيرا  ف   ير    ردراؾ الأزي   د دود احفدؼ(/ ير  ػ  ااسػدعداد ح زيػ  
احعت ػػػػ ت يسػػػػدكم /  ننػػػػؿ(( ك  احدمطػػػػوط( / ير  ػػػػ  يكا فػػػػ  الأزيػػػػ   احد  وػػػػذ( 

الأسػػػرو  رػػػل ظػػػؿ اح  ػػػر احي زحػػػل ثأثع دهػػػ   احعت ػػػ  يػػػع احػػػزكج / احعت ػػػ  يػػػع 
 (. ننؿ(/الأث  ء / احعت   يع الأ داد ( 

دمد ؼ  سث  يش رن  ثعض احيدغورات اا دي يو  كاا دص دو  رل د سور  سث   -4
لأكزاف يع يؿ  الأسر لأزي  روركس نكرك   دثع ن   تردارة رث يسدكم احدث وف رل

 اا  دار كدر   ااردث ط.
دمد ؼ  سث  يش رن  ثعض احيدغورات اا دي يو  كاا دص دو  رل د سور  سث   -5

احعت  ت الأسرو  رل ظؿ اح  ر احي زحل دثع ن لأكزاف يع يؿ يسدكم احدث وف رل 
  اا  دار كدر   ااردث ط.
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 البحث:ثالثاً: مني   
احذم وفدـ ث يع كد موص كدص وؼ ادثع احث ث احي فج احكص ت احد  و ت 

،   يف الأرراد، رك يدد يف الأشو ءاحيع كي ت كاح   لاؽ احيدركس  احيردثط  ثس كؾ يو 
رك س س   يف الأ داث ، رك ي ظكي  رنرو ، رك رم  كع يف احظكاهر رك احيش نؿ احدت 

 و ف  كد سوره  كد ووـ طثوعدف  ح د ثب ثف  كنثطف  ورغب احث  ث رت دراسدف ، ثغرض د 
نة ،ربُ،رك احد نـ روف    زي وصبرِ  (.2013موسُ حرِ

 حدود البحث : رابعاً:
ة : -1  الحدود البشرِ

 عِنة البحث:
 أ(عِنة البحث الاستطلاعِة:

 ( رث  رسرة، دـ امدو رهف ثطرو   صدرو  حدطثوؽ اامدث ر احيثدلات40دنك ت يف    
(Pre-test)  لأدكات احث ث  اسدي رة ااسدثو ف( ك س ب احصدؽ كاحثث ت كاحد  ؽ يف

 صت ودف  حتسدمداـ.
 ب(عِنة البحث الأساسِة:

( رث  رسرة يف يمد ؼ احيسدكو ت اا دي يو  كاحدع ويو  200دنك ت يف   
 ثي  رظ  الإسن درو ، دـ امدو رهف ث حطرو   احصدرو  حدطثوؽ ردكات احث ث ي وفف.

 الحدود الزمنِة:  -2
  2020 وكدـ دطثوؽ ردكات احث ث ي ت احعو   ااسدطتيو  ثشفر ي. 
   ك دل 2020 وك وكرت اح درة يف دـ دطثوؽ ردكات احث ث ي ل احعو   الأس سو

  .2020 رغسطس
 الحدود الجغرافِة: -3

  .ر روت احدراس  ثي  رظ  ااسن درو  
 خامساً: إعداد وبناا أدوات البحث:

ريداد ردكات احث ث رت نكء الأهداؼ احث ثو  كثعد ااطتع ي ل احدراس ت دـ      
اسدو  ء ثو   دف  يف طروؽ  احي  ث    احس ث  ، كاشدي ت ي ت اسدي رة اسدثو ف دـ
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 Googleاحشمصو ( كيف متؿ  دطثوؽ ااسدثو ف ثشنؿ احندرك ل ي ل دطثوؽ 
classroom)  . 
  :رابط الاستبِان

)https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScBBijabNlCz_X3gS
1qn_2ucLHFtYGu6metQ_lt7umU-BY6iA/viewform?usp=sf_link  

 (.ctrl + clickاحنغط ي ل  كح دح احراثط ودـ 
 وىُ: تتضمن أدوات البحث ثلاث أدواتو 

 الخصائص الاجتماعِة والاقتصادِة لممبحوثات وأسرىن:استمارة المحور الأول : 
دـ ريداد هذه ااسدي رة ث وث د دكل ي ل ثو   ت احيث كث  كرسردف  كاحدل دمدـ   

رهداؼ احث ث، كدـ دعدو ف  كر  ن لآراء الأس دذة احي نيوف، ك د اشدي ت ي ل احثو   ت 
 احد حو : 

 بِانات عن أسرة المبحوثة وتشتمل عمُ:
  ررراد، 6 - 4ررراد، يف  3-2كدـ د سويفـ رحت ثتث رلا ت   يف  الأسرةيدد ررراد 

 .ررراد( 7رنثر يف 
  يدكسط احدمؿ احشفرم ح سرة ث ح  وه احيصرم كو صد ثه  يوع احدمكؿ احشفرو  احدت

، يف 2000ر ؿ يف رحت  1500يف ث ح  وه ك  سـ رحت:   الأسرةد صؿ ي وف  
 رأنثر(. 3000 ،3000رحت ر ؿ يف 2500يف ، 2500رحت ر ؿ يف  2000

 يرد ع(  –يدكسط  –ل ح زكج ك سـ رحت ثتث  يسدكو ت  ي م ض احيسدكل احدع وي
كو صد ثه اح  ح  احدع ويو  ح زكج  وث  سيت رحت: يسدكم دع ويت ي م ض  و رر 

، يع هد يدكسط ( يسدكم  ث  كمكوندب ، شف دة اثددالاو ( يسدكم دع ويت يدكسط  
 دع ويت يرد ع  شف دة   يعو ، شف دة ركؽ   يعو (.

  ا وعيؿ(. –ك سـ رحت رلادوف   وعيؿ ييؿ احزكج 
 بِانات عن المبحوثة وتشتمل عمُ:

 لأ ؿ يف  35يف ، ي ـ 35رحل ر ؿ يف  25 احسف ك  سـ رحت ررثع رلا ت  يف
 .(ي ـ رأنثر50 ، ي ـ50

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScBBijabNlCz_X3gS1qn_2ucLHFtYGu6metQ_lt7umU-BY6iA/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScBBijabNlCz_X3gS1qn_2ucLHFtYGu6metQ_lt7umU-BY6iA/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScBBijabNlCz_X3gS1qn_2ucLHFtYGu6metQ_lt7umU-BY6iA/viewform?usp=sf_link
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  يرد ع( كو صد  –يدكسط  –احيسدكم احدع ويت ك سـ رحت ثتث  يسدكو ت  ي م ض
سيت رحت: يسدكم دع ويت ي م ض  د رر ثه اح  ح  احدع ويو  ح يث كث   وث  

، يع هد يدكسط ( يسدكم ث  كمكدندب ، شف دة اثددالاو ( يسدكم دع ويت يدكسط  
 دع ويت يرد ع  شف دة   يعو ، شف دة ركؽ   يعو (.

  ا دعيؿ(. –احعيؿ ك سـ رحت رلادوف   دعيؿ 
  س كات  5يف -س كات 5يدة احزكاج ك سيت رحل ثتث رلا ت  يف س   رحل ر ؿ يف

 س كات رأنثر(.  10-س كات 10رحل ر ؿ يف 
 :لأزمة فِروس كورونا الأسرةإدارة ربة استبِان  المحور الثانٍ:

دـ  يع ثو   ت ح دعرؼ ي ل يسدكل ردارة احيث كث ت لأزي  روركس نكرك  ، كدـ       
احي كر طث  ن حتط ر اح ظرم ح ث ث ككر  ن ح دعروؼ الإ رالات كثعد ااطتع ريداد هذا 

   ،( يث رة47ي ل احث كث كاحدراس ت احس ث   رت هذا احي  ؿ،  اشديؿ احي كر ي ل  
رحل  د ي   –كر  ن حثتث  امدو رات ي  ثوف   عـ  احي كر دد دد الإ  ث  ي ل يث رات ك
در  ت كالإ  ث  احم طلا   3ا( كدـ احدص وح ن لآدت: ريطوت الإ  ث  احص و    -

   رحل  د ي ( ريطوت در د ف. ػدر   كا دة، كرل   ح  الإ  ث  ث
كدـ  س ب احيدم حد دود احيسدكم ث  ء ي ت در   احيش هدة يف اسد  ث ت      

  ت ن ا دت: احيث كث
، كي وه 1(+3ر ؿ در   يش هدة( كطكؿ اح لا  = احيدم/ -احيدم=  رنثر در   يش هدة

دـ د سوـ ااسد  ث ت رحت ثتث  يسدكو ت ن ا دت: يسدكم ي م ض: يف ر ؿ در   
يش هدة رحت > ر ؿ در   يش هدة + طكؿ اح لا (، يسدكم يدكسط: يف  ر ؿ در   

(، يسدكم يرد ع: يف  ر ؿ 2  يش هدة + طكؿ اح لا *يش هدة +طكؿ اح لا ( > ر ؿ در 
 ( رأنثر.2در   يش هدة + طكؿ اح لا *

يدكسط ، يسدكم (79>47 يفي م ض يسدكم  :ن ا دت حذحؾ سيت احعو   دثع ن ك      
ك سـ احي كر رحت ثتث يرا ؿ  (.رأنثر111 يفيرد ع ، كيسدكم (111>79 يف
 :كهت
   احفدؼ" احير    احس ث   حد شل احكث ء يث شرة  ثؿ ررض ير    ردراؾ الأزي  "د دود

رحل   سيت ك ( يث رات9( كاشدي ت ي ل   15/3/2020 ظر احد كاؿ، ي   ثؿ 
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(، 23>16 يفيدكسط يسدكم (، 16>9 يفي م ض يسدكم  ن ا دت: يسدكو ت  ثتث
  . (رأنثر23 يفيسدكم يرد ع ك 
   "احس ث   حد شل احكث ء يث شرة  ثؿ ررض احير    ير    ااسدعداد ح زي  "احدمطوط

  رحل ثتث ك سيت( يث رة 12( كاشدي ت ي ل  15/3/2020 ظر احد كاؿ، ي   ثؿ 
(، 30>21 يف(، يسدكم يدكسط 21>12 يفن لآدل: يسدكم ي م ض يسدكو ت 

 . (رأنثر30 يف يسدكم يرد ع
  ت دطثوؽ ( كاسديرت  دل ك 15/3/2020 ير    يكا ف  الأزي  "احد  وذ" ي  ثعد 

ن لآدل: يسدكم يسدكو ت   رحل ثتث  سيتك  ( يث رة26ااسدثو ف كاشدي ت ي ل  
  .(رأنثر62 يف(، يسدكم يرد ع 62>44 يف(، يسدكم يدكسط 44>26 يفي م ض 

ة فُ ظل الحجر المنزلُ:استبِان المحور الثالث:    العلاقات الأسرِ
رت ظؿ اح  ر ح يث كث ت احعت  ت الأسرو   يسدكمدـ  يع ثو   ت ح دعرؼ ي ل       

احي زحت ، كدـ ريداد هذا احي كر طث  ن حتط ر اح ظرم ح ث ث ككر  ن ح دعروؼ الإ رالات 
كثعد ااطتع ي ل احث كث كاحدراس ت احس ث   رت هذا احي  ؿ، كاشديؿ احي كر ي ل 

رحل  – ت ي  ثوف  غ حث ن ( يث رة، كدد دد الإ  ث  ي ل احعث رات كر  ن حثتث  امدو را20 
در  ت كالإ  ث   3( كدـ احدص وح ن لآدت: ريطوت الإ  ث  احص و     دران  - د ي  

 إحل  د ي  در د ف. ك ث  دران در   كا دة، 
كدـ  س ب احيدم حد دود احيسدكم ث  ء ي ت در   احيش هدة يف اسد  ث ت     

ر   يش هدة( كطكؿ اح لا  ر ؿ د -احيث كث ت ن ا دت: احيدم= رنثر در   يش هدة
، كي وه دـ د سوـ ااسد  ث ت رحت ثتث  يسدكو ت ن ا دت: يسدكم 1(+3= احيدم/

ي م ض: يف ر ؿ در   يش هدة رحت > ر ؿ در   يش هدة + طكؿ اح لا (، يسدكم 
(، 2يدكسط: يف  ر ؿ در   يش هدة +طكؿ اح لا ( > ر ؿ در   يش هدة + طكؿ اح لا *

 ( رأنثر.2در   يش هدة + طكؿ اح لا * يسدكم يرد ع: يف ر ؿ
يدكسط ، يسدكم (34>20 يفي م ض حذحؾ ن ا دت: يسدكم   سيت احعو   دثع ن ك     
 :رثع د كهل  ثتث رحل  احي كر  سـك  (.رأنثر48 يف يرد ع ، يسدكم (48>34 يف 
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   يسدكو ت  رحل ثتث  سـك  ات( يث ر 9كاشديؿ ي ل   (احعت   يع احزكجثعد 
(، 23>16 يف(، يسدكم يدكسط 16>9 يفن لآدل: يسدكم ي م ض 

  .(رأنثر23 يفيسدكم يرد ع ك 
  يسدكو ت  رحل ثتث  سـك  ( يث رات6( كاشديؿ ي ت  احعت   يع الأث  ءثعد 

(، يسدكم 16>11 يف(، يسدكم يدكسط 11>6 يفن لآدل: يسدكم ي م ض 
  .(رأنثر16 يفيرد ع 

  يسدكو ت  رحل ثتث  سـك  ( يث رات5ديؿ ي ت  ( كاشاحعت   يع الأ دادثعد 
يسدكم  ،(13>9 يفيسدكم يدكسط ،(9>5 يف ن لآدل: يسدكم ي م ض

  .(رأنثر13 يف يرد ع
 صدق وثبات الاستبِان:

 التحقق من صدق الاستبِان: -1
 : (validity content)صدق المحتوي-أ-1

( يػػػػػف الأسػػػػػ دذة 5ي ػػػػػت يػػػػػدد  دػػػػػـ يػػػػػرض ااسػػػػػدثو ف رػػػػػت صػػػػػكرده الأكحوػػػػػ  ي ػػػػػل     
رثػداء مرالافػـ احيدمصصوف رت احي  ؿ لإثداء يت ظ دفـ  كؿ يث رادػه، ك ػد ط ػب يػ فـ 

  كؿ اح   ط احد حو :
  .ص   احصو غ  اح غكو  حعث رات ااسدثو ف 
 .يدم يتءي  ي ردات ااسدثو ف حعو   احث ث 
 .يدم صت و  نؿ يث رة ح و س ي  كنعت ح و سه 

 ب دنرارات ااد  ؽ ثوف احي نيوف ي ل نؿ يث رة يف يث رات ااسدي رة، ك د دـ  س    
 .%(100-%80ك د دراك ت  سب ااد  ؽ ي  ثوف  

 صدق الاتساق الداخمٍ: -ب-1
دـ  س ب اادس ؽ احدام ت يف طروؽ  س ب يع يتت ااردث ط ث سدمداـ يع يؿ     

ااسدثو ف كدر   احثعد احذم د ديت اردث ط  ثورسكف ثوف در   نؿ يث رة يف يث رات 
رحوه احي ردة، ك ن  ت  يوعف  داح  ر ص لاو ن يي  وعطت يبشران  ودان ي ل اادس ؽ 

 : (2،1 كوكنح د ؾ اح د لاج  داكؿ  احدام ت حتسدثو ف،
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 لأزمة فِروس كورونا الأسرةالاتساق الداخمُ لاستبِان إدارة ربة (: 1جدول )
 يزحهخ يىاجهخ الأسيخ                          يزحهخ الاسزؼذاد نلأسيخ     يزحهخ إدراك الأسيخ

 يؼبيم الاررجبط انًفزدح يؼبيم الاررجبط انًفزدح يؼبيم الاررجبط انًفزدح يؼبيم الاررجبط انًفزدح

1 0,925
**

 11 0,;27
**

 22 0,87<
*

 34 0,929
**

 

2 0,;=0
**

 11 0,9=5
**

 23 0,9<=
**

 35 0,8<9
*

 

3 0,;:=
**

 12 0,;77
**

 24 0,885
**

 36 0,8<:
*

 

4 0,80;
*

 13 0,8=9
*

 25 0,955
**

 37 0,92;
**

 

5 0,:;2
**

 14 0,:8:
**

 26 0,:<<
**

 38 0,85:
*

 

6 0,928
**

 15 0,9=0
**

 27 0,87<
*

 39 0,:<5
**

 

7 0,:82
**

 16 0,;=2
**

 28 0,929
**

 41 0,929
**

 

8 0,85:
*

 17 0,8=9
*

 29 0,950
**

 41 0,:<:
**

 

9 0,80;
*

 18 0,:5=
**

 31 0,87<
*

 42 0,85:
*

 

  19 0,:8:
**

 31 0,9<5
**

 43 0,9:5
**

 

  21 0,;27
**

 32 0,929
**

 44 0,8<9
*

 

  21 0,9=5
**

 33 0,885
**

 45 0,80=
*

 

      46 0,8=9
*

 

      47 0,8<:
*

 

 1011** دال عند     1015* دال عند 

ة فُ ظل الحجر المنزلُالاتساق الداخمُ لاستبِان العلاقات (: 2جدول )  الأسرِ
 انؼلاقخ يغ الأجذاد انؼلاقخ يغ الأثُبء انؼلاقخ يغ انشوج

 يؼبيم الاررجبط انًفزدح يؼبيم الاررجبط انًفزدح يؼبيم الاررجبط انًفزدح

48 0,950
**

 57 0,::=
**

 63 0,<29
**

 

49 0,;7=
**

 58 0,;:9
**

 64 0,:9:
**

 

51 0,:28
**

 59 0,<99
**

 65 0,<70
**

 

51 0,955
**

 61 0,872
*

 66 0,87;
*

 

52 0,8=0
*

 61 0,:57
**

 67 0,:<7
**

 

53 0,:<<
**

 62 0,<0<
**

   

54 0,950
**

     

55 0,827
*

     

56 0,955
**

     

 1011** دال عند     1015* دال عند 

 التحقق من ثبات الاستبِان:-2
و صد ثثث ت ااسدثو ف رف وعطت د دورات ث ثده رذا ريود دطثو ه ي ت   س ررراد       

احعو   كرت   س احظركؼ، كح س ب ثث ت ااسدثو ف اسدمديت طرو   رح   نرك ث خ 
 (.4،3كوكنح ذحؾ  داكؿ  كاحد زلا  اح ص و .

قة الفا كرونباخ  لأسيخ فُزوص كىروَب الأسزحإدارح رثخ  (:معاملات ثبات استبِان3جدول )    بطرِ
 و التجزئة النصفِة
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 انًحىر انًقُبص
ػذد 

 انؼجبراد

يؼبيم 

 أنفب

 انزجشئخ انُصفُخ

يؼبيم 

 سجُزيبٌ

يؼبيم 

 جزًبٌ

لأسيخ  الأسزحإدارح رثخ 

 فُزوص كىروَب

يزحهخ إدراك الأسيخ )رحذَذ - أ

انهذف( انًزحهخ انسبثقخ نزفشً 

انىثبء يجبشزح قجم فزض حظز 

 15/3/2121انزجىال، يب قجم 

= 0.:2= 0.;9< 0.;5: 

يزحهخ الاسزؼذاد نلأسيخ - ة

)انزخطُظ( انًزحهخ انسبثقخ نزفشً 

انىثبءيجبشزح قجم فزض حظز 

 15/3/2121انزجىال، يب قجم 

52 0.;97 0.;99 0.;58 

يزحهخ يىاجهخ الأسيخ  -ج

( 15/3/2121)انزُفُذ( )يب ثؼذ 

يسزًزح حزً وقذ رطجُق 

 الاسزجُبٌ

2: 0.;88 0.;5= 0.;=0 

 10761 10614 10867 ;8 الإجًبنٍ

 
ة فُ ظل الحجر المنزلُاستبِان (:معاملات ثبات 4جدول ) قة الفا كرونباخ العلاقات الأسرِ     بطرِ

 التجزئة النصفِةو 

 انًحىر انًقُبص
ػذد 

 انؼجبراد

يؼبيم 

 أنفب

 انزجشئخ انُصفُخ

يؼبيم 

 سجُزيبٌ

يؼبيم 

 جزًبٌ

انؼلاقبد الأسزَخ فٍ 

 ظم انحجز انًُشنٍ

 >;:.0 :;:.0 0.950 = انؼلاقخ يغ انشوج- أ

 78;.0 0>;.0 :=:.0 : انؼلاقخ يغ الأثُبء- ة

 8=:.0 72;.0 8:;.0 9 انؼلاقخ يغ الأجذاد -ج

 10661 10793 10831 21 الإجًبنٍ

احد زلا  اح ص و  احدت  –رف  وـ يع يتت ثث ت  رح    (4،3ول )اِتضح من جد   
لأثؼبد أُو٤بط ًٝزُي ُغ٤ٔغ أُؾبٝس ٓشرلؼخ  دشيؿ يع يؿ سثوري ف، كيع يؿ  دي ف(

 كصت وده ح دطثوؽ رت احث ث اح  حت. ٝٛزا ٣ؼط٢ صوخ ك٢ صجبد أُو٤بط ًٌَ

 سادساً: المعاملات الإحصائِة المستخدمة فُ البحث:
ثعد  يع احثو   ت كد روغف  ديت احيع ح   الإ ص لاو  ث سدمداـ ثر  يج            

، كاحيدكسط ت اح س ثو  كاا  رار ت  Spss21اح زـ الإ ص لاو   ح ع كـ اا دي يو  
احدت دشيؿ يع يؿ  احيعو رو  كيع يؿ اردث ط ثورسكف كرح   نرك ث خ كاحد زلا  اح ص و 

ح س ب اح ركؽ  t testاحثث ت، كامدث ر "ت" ح س ب احصدؽ ك  كيع يؿ  دي ف سثوري ف
 One Wayثوف احيدكسط ت ث ح سث  حيدغورات احدراس  ، كد  وؿ احدث وف ا  دم ااد  ه 
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Anova  كامدث رLSD ، يع دح  ك س ب ح ي  ر  ت احيدعددة حد دود اد  ه احداح 
 .inter ثطرو   اا  دار

 : النتائ  والمناقشة
 الاجتماعِة والاقتصادِة لممبحوثات وأسرىن:أولًا: الخصائص 

 لمخصائص الاجتماعِة والاقتصادِة لممبحوثات وأسرىن.(: الوصف الإحصائُ 5جدول )
 % (211= ٌانؼذد ) انفئخ انًزغُز

    ؼًز ان

 27.9 ;8 ع٘خ 79>  29ٖٓ  

 7.0: :52 ع٘خ 90> 79ٖٓ  

 57.9 ;2 ع٘خ كأًضش 90 

    ؼًم ان

 72.0 8: لا رؼَٔ 

 0.>: :57 رؼَٔ 

    ػًم انشوج

    

 9.0 50 لا ٣ؼَٔ 

 9.0= 0=5 ٣ؼَٔ 

    الأسزححجى 

 27.0 :8 كشد 2-7 

 2.0; 588 كشد :-8 

 9.0 50 كأًضشكشاد أ; 

    يذح انشواج

 55.0 22 ع٘ٞاد 9> 5ٖٓ  

 20.0 80 ع٘ٞاد 50>  9ٖٓ  

 0.=: >57 ًضشأع٘ٞاد ك 50 

    انًسزىي انزؼهًًُ 

 50.0 20 روشأ ٝرٌزت 

 9.;5 79 ٓؼبٛذ ٓزٞعطخ( -شٜبدح ٓزٞعطخ )صبٟٗٞ  

 2.9; 589 شٜبدح كٞم عبٓؼ٤خ –شٜبدح عبٓؼ٤خ  

    انًسزىي انزؼهًًُ نهشوج

    

 9.9 55 ٣وشأ ٣ٌٝزت 

 70.9 5: ٓؼبٛذ ٓزٞعطخ( -شٜبدح ٓزٞعطخ )صبٟٗٞ  

 8.0: >52 شٜبدح كٞم عبٓؼ٤خ –شٜبدح عبٓؼ٤خ  

    انذخم انشهزي نلأسزح

 0.:5 72 2000إ٠ُ أهَ ٖٓ 5900ٖٓ  

 2.9 9 2900إ٠ُ أهَ ٖٓ 2000ٖٓ  

 0.>2 :9 7000إ٠ُ أهَ 2900ٖٓ  

 97.9 ;50 كأًضش 7000 

٪( 63.0  احيث كث ترف  كاحل ث ثل ( 5)ِتضح من القِم الواردة بجدول      
ني  دحت اح د لاج ي ل رف ي  وزود يف ث ثل  .س   50 رحت ر ؿ يف 35 يف ريي رهف ثوف
رزكاج ادنح رف يعظـ  احزكجكروي  ودع ؽ ثعيؿ  .٪( ي يتت68.0  احيث كث ت
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رش رت اح د لاج رف  كاحل ثتث   الأسرةيدد ررراد يف ك  ي ي كف.٪( 95.0  احيث كث ت
كيف يدة احزكاج  .( ررراد 6-4٪( يدد ررراد رسرهف يف  72.0  احيث كث تررث ع 

كروي  ودع ؽ  رأنثر. س كات 10٪( يدة زكا فف 69.0ادنح رف رنثر يف ث ثل احعو    
ي ت  ٪64.0،٪72.5  ح يث كث ت كرزكا فف ن  ت اح سث  الأي تث حيسدكل احدع ويل 

رظفرت  ح سرة كروي  ودع ؽ ث حدمؿ احشفرل .  يعو  كركؽ اح  يعو احشف دة ح ( احدكاحت
 رسرهف احشفرم ٪( يسدكل دمؿ53.5  يث كث تاحاح د لاج رف ي  وزود يف  صؼ 

   وه.3000رحل ر ؿ يف 2500٪( يسدكل دم فف يف 28.0  وه رأنثر ك  3500
ة فُ  الأسرة: مستوي إدارة ربة ثانِاً  لأزمة فِروس كورونا ومستوي العلاقات الأسرِ

 ظل الحجر المنزلُ:
 :لأزمة فِروس كورونا الأسرةمستوي إدارة ربة -

 لأزمة فِروس كورونا المبحوثاتإدارة  مستوي (:6جدول رقم )

 لأسيخ فُزوص كىروَب الأسزحإدارح رثخ 
لأسيخ  الأسزحيسزىٌ إدارح رثخ 

 فُزوص كىروَب
 % (200)ن=انؼذد

يزحهخ إدراك الأسيخ )رحذَذ انهذف( - أ

انًزحهخ انسبثقخ نزفشً انىثبء يجبشزح قجم 

 15/3/2121فزض حظز انزجىال، يب قجم 

 301 6 (16>9يُخفط )يسزىٌ 

 9.;7 9; (23>16يسزىٌ يزىسظ )

 9.=9 =55 (فأكثز23يسزىٌ يزرفغ )

 111011 211 انًجًىع

يزحهخ الاسزؼذاد نلأسيخ )انزخطُظ( -ة

انًزحهخ انسبثقخ نزفشً انىثبء يجبشزح قجم 

 15/3/2121فزض حظز انزجىال، يب قجم 

 9.> ;5 (21>12يسزىٌ يُخفط )

 0.>8 := (31>21)يسزىٌ يزىسظ 

 87.9 ;> (فأكثز31يسزىٌ يزرفغ)      

 111011 211 انًجًىع

يزحهخ يىاجهخ الأسيخ ) انزُفُذ( )يب  -ج

( يسزًزح حزً وقذ 15/3/2121ثؼذ 

 رطجُق الاسزجُبٌ

 0.0 0 (44>26يسزىٌ يُخفط )

 0.=5 >7 (62>44يسزىٌ  يزىسظ )

 5.0> 5:2 (فأكثز62يسزىٌ  يزرفغ )

 (6جدول )تابع 

 111011 211 انًجًىع 

لأسيخ فُزوص كىروَب  الأسزحإدارح رثخ 

 )ككم(

 101 1 (79>47يسزىٌ يُخفط )

 2805 57 (111>79يسزىٌ يزىسظ )
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 7105 143 (فأكثز111يسزىٌ يزرفغ )

 111011 211 انًجًىع

ردراؾ الأزي   ير   ررد  ع يسدكل  (6ِتضح من البِانات الواردة بجدول )
 ٪59.5 وث ث غت اح سب   (احد  وذ  الأزي  يكا ف كير     د دود احفدؼ( 

ااسدعداد ح زي  ، كي  و رب يف  صؼ احعو   يسدكل  ي ل احدكاحل(81.0٪،
 ارد  ع يسدكمرون ن  .(٪43.5،٪48.0حدوفف يدكسط كيرد ع ي ت احدكاحت   احدمطوط(

كدكسطه حدم %( 71.5حدم غ حثو  احعو    لأزي  لإ ي حت يرا ؿ ا احيث كث تردارة 
 .%(0.0%(، كا وك د رل يف ررراد احعو   يسدكل رداردفف ح زي  ي م ض  28.5 

احدل ركن ت رف ( 2010)وآخرون  ىِام عبد المنعم كهذا ومد ؼ يع دراس 
، و د دص ت ااي زلأردارة ارل ط سكيدض رك ي م ف دكرهف ن ت ث كحيث ظـ ايع
 .ح  سو كاحص و  ،ا دي يو  اا

نب ثو ي  ود ؽ يع دراس    ( ٪68.8احدل ركن ت رف   (2020ِوسف )زِ
دع  ل يف يسدكو ت يرد ع  كيدكسط  يف   ؽ الإص ث  ث وركس نكرك  ، ني  رف 

( يف يو   احث ث د ع رل احيسدكل احيرد ع لإدارة احس كنو ت احك  لاو  احوكيو  57.9٪ 
كحد سور هذه اح دو   ودـ يرض اسد  ث ت ررراد يو   احث ث ي ل  يف اح وركس.

 (.9،8،7ث داكؿ لأزي  روركس نكرك    الأسرةي ردات اسدثو ف ردارة رث  
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ة لاستجابات المبحوثات لمرحمة إدراك أزمة فِروس كورونا )تحدِد 7جدول رقم ) (: الأعداد والنسب المئوِ
 (200)ن= 15/3/2020الوباا مباشرة قبل فرض حظر التجوال، ما قبل اليدف( المرحمة السابقة لتفشٍ 

يزحهخ إدراك الأسيخ )رحذَذ انهذف ( انًزحهخ انسبثقخ نزفشً انىثبء - أ 

 15/3/2121يب قجم  ،يجبشزح قجم فزض حظز انزجىال

 لا إنٍ حذ يب    َؼى

ٌ % ٌ % ٌ % 

 2.0 8 0.:2 92 2.0; 588 ربثؼذ ٗغجخ اٗزشبس اُل٤شٝط ثبُجِذإ أُخزِلخ. 1

 7.9 ; 9.=2 =9 0.;: 578 هٔذ ثغٔغ ٓؼِٞٓبد ػٖ ك٤شٝط ًٞسٝٗب . 2

رأًذد ٖٓ طؾخ أُؼِٞٓبد أُ٘زششح ػ٠ِ ٓٞاهغ اُزٞاطَ الاعزٔبػ٠  3

 أُزؼِوخ ثبُل٤شٝط.
557 9:.9 ;; 7<.9 50 9.0 

 0.0 0 8.9 = 9.9= 5=5 اؽِؼذ ػ٢ِ الإعشاءاد الاؽزشاص٣خ ُِٞهب٣خ ٖٓ الإطبثخ. 4

 9.9 55 20.0 80 8.9; =58 اُؼشٝس٣خ ؽبٍ اٗزشبس اُٞثبء. الأعشحلاؽز٤بعبد أكشاد  ٝػؼذ رظٞسا   5

 ٣وّٞ ثٚ ٖٓ أػٔبٍ ُٔب  الأعشحُذٝس ًَ كشد ٖٓ أكشاد  ٝػؼذ رظٞسا   6

 أُ٘ضٍ ٝخبسعٚ ك٢ ظَ اٗزشبس اُٞثبء.داخَ 
550 99.0 :2 75.0 2< 58.0 

لأعٞأ ٓب ٣ٌٖٔ إٔ ٣ظَ إ٤ُٚ اُٞػغ ك٢ ظَ اٗزشبس  ٝػؼذ رظٞسا   7

 اُٞثبء.
=8 8;.0 ;9 7;.9 75 59.9 

أطبثز٢٘ ؽبُخ ٖٓ اُوِن أُجبُؾ ك٤ٚ ثٔغشد اُشؼٞس ثبهزشاة أُشع ٖٓ  8

 أكشاد أعشر٢.
575 :9.9 89 22.9 28 52.0 

 79.0 0; 77.0 :: 72.0 8: أخزد اٌُض٤ش ٖٓ اُٞهذ لاعز٤ؼبة الأصٓخ ك٠ ثذا٣زٜب. 9

 ٪72.0٪ ،74.5٪ ،95.5رف يعظـ احعو     (7ِتضح من بِانات جدول )       
 ( اط عف ي ت الإ راءات اا درازو  ح ك  و  يف الإص ث  ، كنعف دصكران ي ت احدكاحت

د ثعف  سث  ا دش ر اح وركس  كاحنركرو    ؿ ا دش ر احكث ء،  الأسرةا دو   ت ررراد 
٪(  يف ث يع يع كي ت يف 67.0ث حث داف احيمد    ، كي  وزود يف ث ثل احعو    

( دأندف يف ص   ي ت احدكاحت ٪55.0،٪56.5 وركس، كي  وزود يف  صؼ احعو    اح
 فككنع ،احيع كي ت احيدع    ث ح وركس احي دشرة ي ل يكا ع احدكاصؿ اا دي يل 

حي  و كـ ثه يف ريي ؿ دامؿ احي زؿ كم ر ه رت  الأسرةؿ ررد يف ررراد دصكران حدكر ن
 .ظؿ ا دش ر احكث ء، كودنح يي  سثؽ ارد  ع يسدكم احكيل رث  ء ير    ردراؾ الأزي 

 حيكا ع الإمث رو  كيكا ع احدكاصؿ اا دي يل، ثاحيع كي ت زمـ كوينف رر  ع ذحؾ رحت 
كااهدي ـ حتطتع ي ت دطكرات الأكن ع  احيسديرة يف  ثؿ احيث كث تيد ثع  احك 

ح  و ة، هذا ث لإن ر  رحت  ةيفدد  كحنك ف احعدكمثيعرر  رس حوب احك  و   ظران حمطكرة 
يي  رث ر  ،احكرو ت سب احص و  ث حث داف الأنثر د دي ن، يع ارد  ع   ا فو ر احي ظكي

  ح  يف احزير ررنت ي ت اح يوع اح رص ي ت يد ثع  دطكرات الأكن ع ح ظ  
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رحل ظفكر ركثو  ( 2020طلال المصطفٍ وحسام السعد ) وث رش رت دراس   ث  ظ ،
احث ث يع سوطرة احشعكر ث ح  ؽ ي ل اح و ة  يو  الإص ث  ثنكرك   ثوف رنثر يف ث ث 
ارد  ع احيسدكل  ني   د ور ع ذحؾ رون ن رحت .كاحمكؼ كاحف ع رث  ء ردرة اح  لا  

ي  و رب يف ثتث  ررث ع احعو   ( رف 5ادنح ث دكؿ    وث ح يث كث تاحدع ويل 
  .٪( يسدكل دع ويفف شف دة   يعو  كركؽ اح  يعو 72.5 

ة لاستجابات المبحوثات لمرحمة الاستعداد للأزمة )التخطِط( 8جدول رقم ) (: الأعداد والنسب المئوِ
 (200)ن= 15/3/2020المرحمة السابقة لتفشٍ الوباا مباشرة قبل فرض حظر التجوال ما قبل 

يزحهخ الاسزؼذاد نلأسيخ )انزخطُظ( انًزحهخ انسبثقخ نزفشً انىثبء - ة 

 15/3/2121يجبشزح قجم فزض حظز انزجىال، يب قجم 

 لا إنٍ حذ يب    َؼى

ٌ % ٌ % ٌ % 

 20.9 85 78.9 =: 89.0 0= ُزو٤ٖ٘ أُظشٝكبد ؽبٍ اٗزشبس اُٞثبء. الأعشحٝػؼذ خطخ ٤ُٔضا٤ٗخ  10

ٝػؼذ خطخ ٝخطؾ ثذ٣ِخ ُِؾذ ٖٓ أُخبؽش ٝاُزٜذ٣ذاد اُز٠ ٣ٌٖٔ إٔ  11

 رٞاعٚ أعشر٢ ك٢ ظَ اٗزشبس اُٞثبء.
:< 78.0 508 92.0 2< 58.0 

 52.9 29 70.0 0: 9.;9 559 ٝػؼذ اُخطخ ك٢ ػٞء أُؼِٞٓبد أُؤًذح ػٖ اُل٤شٝط. 12

 0.;2 98 99.9 555 9.;5 79 .الأعشحٝعذد طؼٞثخ ك٠ رو٤٤ْ ؽغْ اُزٜذ٣ذاد اُز٠ هذ رزؼشع ُٜب  13

ثٔب ٣ز٘بعت ٓغ هذسارٚ ُٔٞاعٜخ  الأعشحؽذدد دٝس ًَ كشد ٖٓ أكشاد  14

 الأصٓخ.
;; 7<.9 <2 85.0 85 20.9 

 25.0 82 0.;7 8; 82.0 8> . الأعشحٝصػذ الأدٝاس ػ٢ِ أكشاد  15

 28.9 =8 9.=7 =; 0.:7 2; ٗبهشذ دٝس ًَ كشد ُزٞػ٤ؼ أُٜبّ ٝاعزوجبٍ الاعزلغبساد . 16

دسثذ الأث٘بء ػ٢ِ ٤ًل٤خ ٓٞاعٜخ الأصٓخ ٖٓ خلاٍ رٞػ٤ؼ أُؼِٞٓبد ثشٌَ  17

 ٓجغؾ.
520 :0.0 99 2;.9 29 52.9 

 8.9 = 22.0 88 7.9; ;58 ُؼذّ رٞاكشٛب ك٢ الأعٞام ؽبٍ اٗزشبس اُٞثبء. أشزش٣ذ ًٔبٓبد رؾغجب   18

اعزؼ٘ذ ثبُٔظبدس أُٞصٞم ثٜب ُٔزبثؼخ أُغزغذاد ًٔ٘ظٔخ اُظؾخ اُؼب٤ُٔخ  19

 ٝٓٞاهغ الأخجبس اُؼب٤ُٔخ .
58: ;7.0 79 5;.9 5= =.9 

ػِٔذ ػ٢ِ ر٤ٜئخ ٓؾبٝس اٛزٔبّ لأكشاد أعشر٢ رؼَٔ ًؼبَٓ إُٜبء ؽبٍ  20

 رطج٤ن اُؾغش أُ٘ض٢ُ )كزشح اُؾظش(.
=: 8<.0 ;; 7<.9 2; 57.9 

ُؼذّ رٞاكشٛب ثبلأعٞام  أشزش٣ذ ٓطٜشاد ٝٓ٘ظلبد ث٤ٌٔبد ٓؼزذُخ رؾغجب   21

 ؽبٍ اٗزشبس اُٞثبء.
587 ;5.9 88 22.0 57 :.9 

رف ي  و رب يف ثتث  ررث ع احعو    (8ِتضح من القِم الواردة بجدول ) 
٪ ي ت احدكاحت(  يف ثشراء ني ي ت د سث ن حعدـ دكارره  رت ٪71.5،٪73.0،73.5 

كاسدعف ث حيص در احيكثكؽ ثف  حيد ثع  احيسد دات  الأسكاؽ   ؿ ا دش ر احكث ء،
شدروف يطفرات كي ظ  ت ثنيو ت كاني ظي  احص   احع حيو  كيكا ع الأمث ر احع حيو ، 

كرنثر يف  صؼ احعو    .يعددح  د سث ن حعدـ دكارره  ث لأسكاؽ   ؿ ا دش ر احكث ء



 

897 

 2021 مارسـ  والثلاثون الثالثـ العدد  السابعالمجمد 

 مجلة البحوث في مجالات التربية النوعية

درثف الأث  ء ي ت نو و  يكا ف  الأزي  يف متؿ  ي ت احدكاحت(57.5٪ ،60.0٪ 
رت نكء احيع كي ت احيبندة  ااسدعداد ككنعف مط  ،دكنوح احيع كي ت ثشنؿ يثسط

مط   رحت  د ي  نعف ك( ي ت احدكاحت ٪52.0كرنثر يف  صؼ احعو    يف اح وركس،
رت ظؿ ا دش ر  هفكمطط ثدو   ح  د يف احيم طر كاحدفدودات احدل وينف رف دكا ه رسر 

دف رحت د ( ي ت احدكاحت ٪39.5٪،41.0 رنثر يف ثتث  ررث ع احعو   ، ني  رف احكث ء
ك    شف  ثي  ود  سب يع  دراده حيكا ف  الأزي  ، الأسرة د ي  دكر نؿ ررد يف ررراد 

يي  سثؽ ودنح دكسط  .رحت  د ي  دكر نؿ ررد حدكنوح احيف ـ كاسد ث ؿ ااسد س رات
كارد  ع يسدكل احدمطوط حعو   احدراس ، ك د ور ع ذحؾ ح مكؼ احذل ا د ح احع حـ  راء 
ا دش ر اح وركس كدص و ه نكث ء ي حيل يع يدـ احدكصؿ رحت يصؿ، كيدـ اح درة ي ت 

يسد ث و  ح كن ع، ك هك ي  وعد دارع  كم ح  رص ك ااسدعداد احد ثب ث حدطكرات اح
احدت  (2014اِمان دراز)حيكا ف  الأزي . ك دمد ؼ هذه اح دو   يع  دو   دراس  

( ر ط يف يو   احدراس  هف يف ومططف حيكا ف  الأزي  رل ٪24.0ركن ت رف  
 نكء احيع كي ت احيدع    ثف .
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ة لاستجابات المبحوثات لمرحمة مواجية الأزم (:الأعداد9جدول رقم ) ة ) التنفِذ( )ما والنسب المئوِ
 (200مستمرة حتٍ وقت تطبِق الاستبِان )ن= (15/3/2020بعد 

( يسزًزح حزً وقذ 15/3/2121يزحهخ يىاجهخ الأسيخ ) انزُفُذ( )يب ثؼذ  -ج 

 رطجُق الاسزجُبٌ

 لا إنٍ حذ يب َؼى

ٌ % ٌ % ٌ % 

 57.9 ;2 77.0 :: 97.9 ;50 ُِٜٔبّ أًُِٞخ إ٤ُْٜ. الأعشحأساهت ر٘ل٤ز أكشاد  22

 57.0 :2 80.0 0> 0.;8 8= ُِزطٞساد أُغزوج٤ِخ.  ارجغ هذس أُغزطبع ر٘ل٤ز خطخ رو٤ٖ٘ أُظشٝكبد رؾغجب   23

 9.; 59 9.:7 7; 0.:9 552 هذس أُغزطبع ثزِي اُلزشح. الأعشحسشذ اعزٜلاى أ 24

 52.9 29 85.0 2> 9.:8 7= الأصٓخ ٓغ ٓشاؽَ رطٞسٛب ٝ أه٤ْ دسعخ ع٤طشر٠ ػ٤ِٜب.أشخض  25

ػِٔذ ػ٢ِ إثؼبد ًجبس اُغٖ ٝ أطؾبة الأٓشاع أُضٓ٘خ ٖٓ اُزغٔؼبد اُؼبئ٤ِخ  26

 خش٤خ الإطبثخ ثبُل٤شٝط.
58< ;8.0 7= 5=.9 57 :.9 

 89.0 0= 72.9 9: 22.9 89 أخضٕ أُض٣ذ ٖٓ اُغِغ اُـزائ٤خ خش٤خ ؽذٝس رطٞساد ٓغزوج٤ِخ . 27

 75.9 7: 85.0 2> 9.;2 99 ٣ز٢ٌِ٘ٔ الاؽجبؽ ٝكوذإ اُضوخ ثبُ٘لظ ٝ الأخش٣ٖ ٓغ رضا٣ذ أػذاد الإطبثخ . 28

 0.= >5 29.0 90 0.:: 572 .5<=أػوْ الأعطؼ ثبٌُِٞس أُخلق رش٤ًض  29

ُِؾش ػ٢ِ رؾَٔ  الأعشحػِٔذ ػ٢ِ ثش سٝػ اُزؼبٕٝ ٝاُؾٔبط ث٤ٖ أكشاد  30

 أُغئ٤ُٞخ لإداسح الأصٓخ.
580 ;0.0 95 29.9 = 8.9 

 0.= >5 22.9 89 9.>: ;57 أؿغَ ٓلاثظ اُخشٝط كٞس اُؼٞدح إ٢ُ أُ٘ضٍ. 31

أػذ ٝعجبد طؾ٤خ ٌٓزِٔخ اُؼ٘بطش اُـزائ٤خ ُزؼض٣ض اُغٜبص أُ٘بػ٢ لأكشاد أعشر٢   32

. 
587 ;5.9 99 2;.9 2 5.0 

ٝأُششٝثبد اُـ٤٘خ ثل٤زب٤ٖٓ ع٢ ٝأُأًٞلاد اُـ٤٘خ ثٔؼبداد أػذ اُؼظبئش  33

 الأًغذح لأكشاد أعشر٢ ُزؼض٣ض اُغٜبص أُ٘بػ٢ .
58= ;8.9 8= 28.9 2 5.0 

 0.0 0 20.0 80 0.0> 5:0 لإعشاءاد اُٞهب٣خ. الأعشحأربثغ ٓذ١ ارجبع أكشاد  34

 0.0 0 55.9 27 9.>> ;;5 ٝالأش٤بء ؿ٤ش أُؼؤخ.أؿغَ ٣ذ١ ثبعزٔشاس كٞس ٓلآغخ الأعطؼ أٝ الأدٝاد  35

 2.9 9 25.9 87 0.:; 592 اُزؼبَٓ ٓغ الأخش٣ٖ  ٣ٌٕٞ ثؾشص شذ٣ذ. 36

 7.9 ; 25.0 82 9.9; 595 اُخشٝط ٖٓ أُ٘ضٍ ُِؼشٝسح كوؾ. 37

 0.0 0 52.0 28 0.>> :;5 أرغ٘ت اُزغٔؼبد ُِٞهب٣خ ٖٓ الأطبثخ ثبُل٤شٝط. 38

 2.9 9 0.:5 72 5.9> 5:7 أؿ٤ش أٌُبٓخ ثٔغشد ٓب إٔ رظجؼ سؽجخ.  39

 80.0 0> 9.;5 79 82.9 9> أسرذ١ ٗظبسح اُشٔظ أٝ اُل٤ظ ش٤ِذ )ٝاه٢ اُٞعٚ( ُِٞهب٣خ ٖٓ اُؼذ١ٝ. 40

 7.9 ; 9.>7 ;; 0.>9 :55 أرشى ٓغبكخ كبطَ لا روَ ػٖ ٓزش ػ٘ذ اُزؼبَٓ ٓغ الاخَش٣ٖ. 41

 9.>: ;57 58.0 >2 9.;5 79 هلبصاد ٓطبؽ٤خ ُلزشاد ؽ٣ِٞخ دٕٝ رؼو٤ٜٔب أٝ اعزجذاُٜب.أسرذ١ ثبُخبسط  42

 9.: 57 20.0 80 7.9; ;58 أهبّٝ ُٔظ اُٞعٚ ثوذس أُغزطبع خبسط أُ٘ضٍ. 43

 9.9 55 57.0 :2 5.9> 5:7 أكشى ٣ذ١ ثبٌُؾٍٞ ثبعزٔشاس خبسط أُ٘ضٍ .  44

 88.0 >> 22.9 89 77.9 ;: ُٔذح لا روَ ػٖ ٤ٓٞ٣ٖ هجَ الاعزخذاّ . عبٗجب   رؼوْ اُ٘وٞد اُٞسه٤خ ثب٢ٌُ أٝ رشًٜب 45

اُزضّ ثبُؼضٍ أُ٘ض٢ُ ُٔذح أعجٞػ٤ٖ ػ٘ذ اُشؼٞس ثأػشاع شج٤ٜخ ثأػشاع  46

 الإطبثخ.
59< ;=.0 2< 58.0 58 ;.0 

 22.9 89 9.>2 ;9 0.=8 >= رخِغ الأؽز٣خ خبسط أُ٘ضٍ ػ٢ِ كٞؽخ ٓجِِخ ثبٌُِٞس أُخلق. 47
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،  ٪80.0،٪81.5، ٪88.0، ٪88.5  رف يعظـ احيث كث ت (9ِتضح من جدول )
رودوفف  غس فد ٪(٪70.0،٪71.5،٪73.5،٪74.5٪74.0،٪76.0٪75.5،79.0،

د  ثف احد يع ت دث سديرار ركر يتيس  الأسطح رك الأدكات كالأشو ء غور احيع ي ، 
د ثعف يدم د، دصثح رطث غورف احني ي  ثي رد ي  رف د، ص ث  ث ح وركسح ك  و  يف الإ
احشعكر  ي د رسثكيوف حيدة احي زحت ث حعزؿ د دزيف لإ راءات احك  و ، الأسرةادث ع ررراد 
مر ف يف ددع ي ف يع الأمروف ث رص شدود، د الإص ث ، ثأيراض شثوف  ثأيراض

احعص لار كاحيشركث ت احغ و  ث ود يوف ست كاحيأنكات  دعدفاحي زؿ ح نركرة ر ط ، 
عي ف ي ت رثع د نث ر دحدعزوز اح ف ز احي  يت،  الأسرةاحغ و  ثين دات الأنسدة لأرراد 

، احسف ك رص  ب الأيراض احيزي   يف احد يع ت احع لا و  مشو  الإص ث  ث ح وركس
 ث ت ص و  يندي   ك  دعدفد  كيف حيس احك ه ث در احيسدط ع م رج احي زؿ، ك 

. كدعي ف ي ت ثث ركح احدع كف  الأسرةاحع  صر احغذالاو  حدعزوز اح ف ز احي  يت لأرراد 
 ح  ث ي ت د يؿ احيسلاكحو  لإدارة الأزي . الأسرةكاح ي س ثوف ررراد 

غس ف ( د٪56.5٪،58.0٪، 66.0٪، 68.5وزود يف  صؼ احعو     ي ك 
، 9:1ع يف الأسطح ث حن كر احيم ؼ درنوز ديتثس احمركج ركر احعكدة رحت احي زؿ، 

رشدف اسدفتؾ دددرنف يس ر  ر صؿ ا د ؿ يف يدر ي د احدع يؿ يع اا مروف، ك 
ردارة احيث كث ت  كودنح يي  سثؽ ارد  ع يسدكل.  در احيسدط ع ثد ؾ اح درة الأسرة

كرثي   ، احد  وذ(، ك ارد  ع يسدكل رداردفف لإ ي حت يرا ؿ الأزي يكا ف  حير    اح
 ٪(72.5  ركن ت اح د لاج رف وث  حغ حثو  احعو  ور ع ذحؾ ارد  ع احيسدكل احدع ويل 

، رن ر  رحت رف يعظـ د ي ف احشف دة اح  يعو  كركؽ اح  يعو  يف احيث كث ت
 35يف ( أػٔبسٖٛ ٪7.0:ع٘ٞاد كأًضش، ٝ)50( ٓزضٝعبد ٓ٘ز٪0.=:) احيث كث ت
احدت دبه فف ح دع يؿ يع الأزي ت   يف احمثرةكهك ي  وع ت احيزود  ي ـ50لأ ؿ يف 

(، كيف متؿ دث دؿ اح دوث يع ثعض احيث كث ت دثوف  رصفف 5ثأس كب كاع  دكؿ  
احدت ن ف حف  دكر  احدكاصؿ اا دي يلكيكا ع يتـ كس لاؿ الإاحدبكث  ح ي ت احيد ثع 

 ك فف دل اح يف متؿ  شر احعدود يف ي  طع اح ودوك ث حغ الأهيو  رت  شر احكيت،
رون ن . كاحك  و  يف احعدكل احيص ثوفاحدع يؿ يع  رس حوبحشرح ح د ذور ك الأطث ء  ثعض

( ٪64,0 د ور ع ذحؾ ارد  ع احيسدكم احدع ويت ح زكج حدم غ حثو  رزكاج احيث كث ت  
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(، كهك ي  وبثر ثدكره ي ت ردارة احيث كث ت ح زي  كر  ن حي  ركن ده اح د لاج 5 دكؿ  
رت  احيث كث تداح  اد  ه اح ركؽ ثوف يدكسط ت در  ت  وث ن  ت  (26ث دكؿ  
 .  يعو احح يسدكل احدع ويل ح زكج حص حح احشف دة اح  يعو  كركؽ  دثع ن الأزي  ردارة 

احدت ركن ت رف ي   (2014اِمان دراز) كدد ؽ هذه اح دو   يع  دو   دراس  
و رب يف  صؼ احيث كث ت وس ريف رل احدع يؿ يع الأزي  كحـ ونوعف ك د ن نثوران رل 

  اا زي ج ك دب اح ظ.
ة فُ ظل الحجر المنزلُ -  :مستوي العلاقات الأسرِ

ة فُ ظل الحجر المنزلُ  (: مستوي10جدول رقم )  العلاقات الأسرِ

 انؼلاقبد الأسزَخ فٍ ظم انحجز انًُشنٍ
يسزىٌ انؼلاقبد الأسزَخ فٍ 

 ظم انحجز انًُشنٍ
 % (211انؼذد)ٌ=

 اُؼلاهخ ٓغ اُضٝط - أ

 58.9 =2 (16>9يسزىٌ يُخفط )

 85.9 7> (23>16يسزىٌ يزىسظ )

 88.0 >> فأكثز(23يسزىٌ يزرفغ )

 111011 211 انًجًىع

 اُؼلاهخ ٓغ الأث٘بء--ة

 9.> ;5 (11>6يسزىٌ يُخفط )

 89.0 0= (16>11يسزىٌ يزىسظ )

 9.:2 97 فأكثز(16يسزىٌ يزرفغ)     

 111011 211 انًجًىع

 انؼلاقخ يغ الأجذاد-ج

 57.9 ;2 (9>5يسزىٌ يُخفط )

 2.0: 528 (57>=يسزىٌ  يزىسظ )

 28.9 =8 فأكثز(13يسزىٌ  يزرفغ )

 111011 211 انًجًىع

 انؼلاقبد الأسزَخ فٍ ظم انحجز انًُشنٍ )ككم(

 805 17 (34>21يُخفط )يسزىٌ 

 5805 117 (48>34يسزىٌ يزىسظ )

 33 66 فأكثز(48يسزىٌ يزرفغ )

 111011 211 انًجًىع

  احعت ودنح ارد  ع كدكسط يسدكل ( 10ِتضح من البِانات الواردة بجدول )
ي ت احدكاحت( يف احيث كث ت،  ٪41.5،٪44.0  احي زحت حدم رت ظؿ اح  ر يع احزكج
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ي ت احدكاحت(. ٪62.0، ٪45.0كدكسط احعت   يع نؿ يف الأث  ء كالأ داد حدم  
( يف ٪58.5حدم   احعت  ت الأسرو  رت ظؿ اح  ر احي زحت يسدكمر ي حت دكسط ك 

ر ي حت يسدكل ر ط ٪( 8.5 رل  وف ن ف ٪( ، 33كارد  يه حدم   احيث كث ت
. كدمد ؼ هذه اح دو   يع ي م ضرت ظؿ اح  ر احي زحت  حدوفف احعت  ت الأسرو 
احدل ركن ت ا م  ض  (2016سناا النجار وفاطمة عبد العاطٍ ) دو   دراس  

حدل ي  و رب يف  صؼ  الأسرةيسدكل احد  يؿ ثوف احيث كث ت كنؿ يف احزكج كررراد 
 احعو  .

 ث ي ل ي ردات كحد سور هذه اح دو   ودـ يرض اسد  ث ت ررراد يو   احث
 (.13،12،11احعت  ت الأسرو  رت ظؿ اح  ر احي زحت ث داكؿ  يسدكم اسدثو ف 

ة لاستجابات المبحوثات طبقاً 11جدول رقم ) لمعلاقة مع الزوج  (: الأعداد والنسب المئوِ
 (200)ن=

 انؼلاقخ يغ انشوج- أ 
 َبدرا إنٍ حذ يب غبنجب

ٌ % ٌ % ٌ % 

 0.:8 2= 9.=7 =; 58.9 =2 أٓٞس أُ٘ضٍ ٓٔب ٣غجت ٢ُ إصػبط شذ٣ذ.أطجؼ صٝع٠ ٣زذخَ ك٠  48

٣ؤصش اُشؼٞس ثبَُِٔ ثغجت أٌُٞس أُغزٔش ثبُٔ٘ضٍ ثبُغِت ػ٢ِ ػلاهز٠   49

 ٓغ صٝع٠ .
79 5;.9 ;8 7;.0 =5 89.9 

٣ؤصش اُشؼٞس ثبُوِن ٖٓ  شجؼ الإطبثخ ػ٠ِ  ؽبُز٠ اُ٘لغ٤خ ٓٔب ٣ؤد١  50

 لاػطشاة ك٢ ػلاهز٢ ثضٝع٢ .
7= 5=.9 99 2;.9 50: 97.0 

٣زغجت ػذّ ٓشاػبح صٝع٢ لاؽز٤بؽبد الأٓبٕ ُِٞهب٣خ ٖٓ اُل٤شٝط ػ٘ذ  51

 اُؼٞدح إ٢ُ أُ٘ضٍ ك٢ أُض٣ذ ٖٓ أُشبؽ٘بد ث٤٘٘ب.
88 22.0 :2 75.0 =8 8;.0 

عبػذ اُجوبء ثبُٔ٘ضٍ ػ٢ِ ٝعٞد كشطخ ُزجبدٍ اُؾذ٣ش اُٜبدئ ٝرٞؽ٤ذ  52

  ث٢٘٤ ٝث٤ٖ صٝع٠. اُشٝاثؾ  اُ٘لغ٤خ ثشٌَ أكؼَ
:; 77.9 =: 8<.0 7; 5<.9 

 82.9 9> 9.;7 9; 20.0 80 ٓٔب ٣ؤدٟ إ٠ُ أُض٣ذ ٖٓ أُشبؽ٘بد ث٤٘٘ب ٓشبًَ الأٝلاد رضػظ صٝع٢ ًض٤شا   53

 0.>8 := 28.0 >8 0.>2 :9 أد١ اُؾغش إ٢ُ ٓشبسًخ صٝع٢ ٢ُ ك٢ أػٔبٍ أُ٘ضٍ . 54

ٝأٌُبٓبد إ٢ُ اُؼـؾ ػ٢ِ ٤ٓضا٤ٗخ أد١ ص٣بدح الإٗلبم ػ٢ِ أُطٜشاد  55

 أُ٘ضٍ ٝص٣بدح أُشبؽ٘بد ث٢٘٤ ٝث٤ٖ صٝع٢.
87 25.9 :8 72.0 =7 8:.9 

أصش اُؾغش ػ٢ِ اُذخَ اُشٜش١ ُلأعشح ٓٔب رشرت ػ٤ِٚ ص٣بدح أُشٌلاد ث٢٘٤  56

 ٝث٤ٖ صٝع٢. 
7< 5=.0 99 2;.9 50; 97.9 

ي ت  ٪53.0،٪53.5 ي  وزود يف  صؼ احعو   رف  (11ِتضح من جدول )       
لأسرهف ثصكرة دبدم رحت ظفكر يش نؿ  احشفرم احدمؿ ي ت اح  ر احدكاحت( حـ وبثر
شثح الإص ث  ثصكرة دكدر يت دفف  يف ث ح  ؽ ح شعكر ، كحـ ددعرنف ي دو  يع احزكج

( ٪45.5٪،46.5،46.0،٪47.0و رب يف  صؼ احيث كث ت ي  ثأزكا فف، ني  رف 
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يي  ردم  احي زؿ رحت احعكدة ي د اح وركس يف ح ك  و  لأي فا ا دو ط ت ورايت رزكا فف
 احيطفرات ي ت الإ   ؽ زو دة حـ وبدلك  ثو فف كثوف رزكا فف، احيش    ت رحت د  ب
 كثوف ثو فف احيش    ت يي  ردم رحت د  ب احي زؿ يوزا و  ي ت احنغط رحت كاحني ي ت
 ـاح  ر ثصكرة يزي   حفف. كح، ك حـ وددمؿ رزكا فف رل ريكر احي زؿ رث  ء رزكا فف

 .أزك ففثث حس ب ي ت يت دفف  وبثر احشعكر ث حي ؿ ثسثب احينكث احيسدير ث حي زؿ
رحت  د س يد احث  ء ث حي زؿ  ٪(48.0ادنح رون ن رف ي  و رب يف  صؼ احيث كث ت  

 ففي ت ك كد ررص  حدث دؿ اح دوث احف دئ كدكطود احركاثط اح  سو  ثشنؿ ررنؿ ثو ي  
ردرة  عت   يع احزكج متؿاح. يي  سثؽ ودنح ارد  ع كدكسط يسدكل رزكا ففف كثو

اح  ر احي زحت، ك د ور ع ذحؾ ارد  ع احيسدكل احدع ويل ح يث كث ت كرزكا فف،  وث 
ي ت احدكاحت( يف احيث كث ت كرزكا فف و ي ف ٪64.0،٪72.5ركن ت اح د لاج رف  

، كهك ي  وع ت زو دة احكيت ثمطكرة (5احشف دة اح  يعو  كركؽ اح  يعو   دكؿ  
احكنع، كاح رص ي ت ااحدزاـ ث ح  ر احي زحت يع دكرور  ك ه دئ ا دكاء احيك ؼ 
كي  كح  احسوطرة ي ت   ح  احدكدر احيفوي   ي ت اح ك احع ـ .رن ر  رحت ارد  ع يدكسط 

 يدكسط احدمؿ احشفرم ٪(53.5  وث ادنح رفاحيث كث ت احدمؿ احشفرم حدم يعظـ 
  وه رأنثر، رون ن ييؿ رزكاج غ حثو  ررراد احعو    وث ردنح  3000حدوفف 

(. كهك ي  وع ت د  ب 5 دكؿ   ( يف رزكاج احيث كث ت حدوفـ ييؿ ث ثت٪95.0رف 
احعدود يف احيشنتت احزكا و  احدت  د د دج يف نوؽ ر كاؿ احيعوش  اح  د   يف 
ا م  ض احدمؿ احشفرم،  وث ن ف ح   لا   دأثور   ت ي ت رلا  ي دكدم احدمؿ 

 (2019فاطمة حولٍ )كدد ؽ هذه اح دو   يع  دو   دراس   كاحعي ح  غور احي دظي . 
 ؽركاحدا في د عري كليسد فوفد( ح٪56,9ف ي  وزود يف  صؼ احعو    احدل ركن ت ر

  ت.زكاحا
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ة لاستجابات المبحوثات طبقاً 12جدول رقم )  (200لمعلاقة مع الأبناا )ن= (:الأعداد والنسب المئوِ

 انؼلاقخ يغ الأثُبء-ة 
 َبدرا   إنً حذ يب غبنجب  

ٌ % ٌ % ٌ % 

أُزٞارشح ػٖ ٗغت الإطبثبد ٝاُٞك٤بد رؤصش ٓزبثؼخ الأخجبس اُغِج٤خ  57

ػ٢ِ ؽبُز٢ أُضاع٤خ ٣ٝ٘ؼٌظ ٛزا ثذٝسٙ ػ٢ِ أعٞاء اُؼلاهخ ث٠٘٤ 

 ٝث٤ٖ أث٘بئ٠ .

92 2:.0 ;0 79.0 ;< 7=.0 

أد١ اُزجبػذ الاعزٔبػ٢ إ٢ُ اعزخذاّ الأث٘بء ُلأعٜضح الاٌُزش٤ٗٝخ  58

 ُلزشاد ؽ٣ِٞخ عذا ٓٔب أد١ إ٢ُ أُض٣ذ ٖٓ أُشبؽ٘بد ث٤٘٘ب. 
=< 8=.0 :8 72.0 7< 5=.0 

رضداد ؽذح اٗلؼبلاد أث٘بئ٠ ٓغ ص٣بدح ٓذح اُؾغش أُ٘ض٢ُ ٣ٝؤصش رُي  59

 ثذٝسٙ ػ٢ِ ػلاهز٘ب. 
:: 77.0 <: 87.0 8< 28.0 

عبػذ أٌُٞس ثبُٔ٘ضٍ ػ٢ِ ر٤ٔ٘خ اُٜٞا٣بد أُِٜٔخ ُذ١ أث٘بئ٠ ٝ  60

 اٗؼٌظ رُي ثبلإ٣غبة ػ٢ِ ػلاهز٘ب .
80 20.0 =5 89.9 := 78.9 

أد١ اُؾغش أُ٘ض٢ُ إ٢ُ اُزجبػذ ث٠٘٤ ٝث٤ٖ أث٘بئ٠ ٗز٤غخ ػذّ اٗزظبّ   61

ٓٞاػ٤ذ اُّ٘ٞ، ؽ٤ش أطجؾ٘ب لا ٗش١ ثؼؼ٘ب اُجؼغ لاخزلاف ٓٞاػ٤ذ 

 ٗٞٓ٘ب.

20 50.0 :< 78.0 552 9:.0 

أد١ اُزجبػذ الاعزٔبػ٢ إ٢ُ ص٣بدح خلاكبد الأث٘بء ٗز٤غخ ُض٣بدح ٝهذ  62

 ػلاهز٘ب.اُلشاؽ ٓٔب اٗؼٌظ ثبُغِت ػ٢ِ 
2= 58.9 <2 85.0 <= 88.9 

يف  صؼ  و ربرف ي   (12ِتضح من القِم المبِنة بجدول )    
أد١ اُزجبػذ الاعزٔبػ٢ إ٢ُ ص٣بدح  ي ت احدكاحت( ٪45.5،٪43.0،٪85.0احيث كث ت 

ػلاهزٜٖ ثبلأث٘بء ثبُغِت ػ٢ِ  رُياٗؼٌظ  ٝٗز٤غخ ُض٣بدح ٝهذ اُلشاؽ  أث٘بئٜٖخلاكبد 

يي  رثر  احي زحت اح  ر يدة زو دة يع رث  لافف ا  ع ات  دة كرزدادت .ثشٌَ ٓزٞعؾ
ي ت د يو  احفكاو ت  س يد احينكث ث حي زؿرحت  د ي  ي ت دكار فف يع الأث  ء. ك 

 ث لأث  ء.ي ت يت دفف رحت  د ي  احيفي   حدم رث  لافف ك ا عنس ذحؾ ث لإو  ب 
 رحت اا دي يت احدث يد ردم (٪49.0ثو ي  ي  وزود يف  صؼ احيث كث ت        
 يف احيزود رحت ردم يي   دان  طكو   ح درات ااحندرك و  ح  فزة رث  لافف اسدمداـ

 ( حـ وبدم٪56.0ثو فف كثوف الأث  ء، كي  وزود يف  صؼ احيث كث ت   احيش    ت
     اح كـ.       يكايود ا دظ ـ يدـ  دو   رث  لافف كثوف ففثو  احدث يد رحت احي زحت اح  ر

يي  سثؽ ودنح دكسط يسدكل احعت   يع الأث  ء كرثي  ور ع ذحؾ رحت رف ي  وزود يف 
( احت دت نف رنثر ا شغ ان يف  وث 5(  دكؿ  ٪68.0ث ثل احعو   يف احع يتت  

يد ثع  ريي حفف يف ثعد رك يف متؿ دكا دهف ثعض الأو ـ ثي ر احعيؿ، ث لإن ر  
( كهف اح لا  ٪2.9;ات احيسدكم احدع ويت احيرد ع  رحت رف غ حثو  احيث كث ت يف ذك 

الأنثر  رص ن ي ت يد ثع  يسد دات الأيكر ح كن ع احدع ويو  رت ظؿ الأزي ، 
حيد ثع  احي ص ت احدع ويو  كرس كب احدع يؿ يعف  كد يوع احي دة احع يو  حيس يدة 
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رداء الأيد    ت الأث  ء ث لأث  ث احدراسو  احدت ررنت ي وفـ ثد ؾ اح درة يكن ن يف 
احد  ودو  ث حيدارس، كث حد حت حدوفف احيزود يف احي فو ت اح  درة ي ت رثع دهف يف 

 احيش نؿ احركدو و  احيدنررة ح ث  ء ثأك  ت اح راغ ث يوع الأسر. 
ة لاستجابات المبحوثات طبقاً 13جدول رقم ) لمعلاقة مع الأجداد  (: الأعداد والنسب المئوِ

 (200)ن=

 يغ الأجذادانؼلاقخ  
 َبدرا   إنٍ حذ يب غبنجب  

ٌ % ٌ % ٌ % 

أد١ ٓؾبُٝخ الاثزؼبد ػٖ ًجبس اُغٖ خش٤خ الإطبثخ إ٢ُ ظٜٞس ثؼغ  63

 أُشٌلاد ٓغ ٖٓ ٤ُظ ُذ٣ٚ اُوذسح ػ٢ِ رلْٜ ؽغبع٤خ اُٞػغ. 
2< 58.0 ;= 7=.9 =7 8:.9 

أد١ اُزجبػذ الاعزٔبػ٢ إ٢ُ عٞء اُؾبُخ اُ٘لغ٤خ ٌُجبس اُغٖ ٗز٤غخ ػذّ  64

 رجبدٍ اُض٣بساد اُؼبئ٤ِخ ٝاٗؼٌظ رُي ثبُغِت ػ٢ِ ػلاهز٘ب. 
8< 28.0 << 88.0 :8 72.0 

أد١ اُزجبػذ الاعزٔبػ٢ إ٢ُ شؼٞس١ ثبلاٗطٞاء ٝاُؼضُخ ٓٔب أصش  65

 ثبُغِت ػ٢ِ ػلاهز٢ ثبلأعذاد.
77 5:.9 ;9 7;.9 =2 8:.0 

66 
عبػذ اُزٞاطَ ٓغ ًجبس اُغٖ ٖٓ خلاٍ الإٗزشٗذ إ٢ُ رٞؽ٤ذ ػلاهز٘ب 

ثشٌَ أكؼَ، ؽ٤ش اُزٞاطَ ُلزشاد ؽ٣ِٞخ ٝأٝهبد ٓخزِلخ دٕٝ ػتء 

 رغ٤ٜضاد اُ٘ضٍٝ.

85 20.9 <: 87.0 ;7 7:.9 

٣ؤصش شؼٞس١ اُذائْ ثبلإسٛبم اُجذ٢ٗ ٝاُ٘لغ٢ ٗز٤غخ ص٣بدح ؽِجبد  67

 اُؾغش ثبُغِت ػ٢ِ ػلاهز٢ ثبلأعذاد.اُضٝط ٝ الأث٘بء خلاٍ 
77 5:.9 ;; 7<.9 =0 89.0 

 يث كث ترف ي  و رب يف  صؼ اح (13ِتضح من بِانات جدول )     
٪( ردم احدث يد اا دي يت رحت سكء اح  ح  اح  سو  حنث ر احسف حدوفف 43.0،44.0٪ 

ي ت يت دفف  رحل  د ي   دو   يدـ دث دؿ احزو رات احع لا و  كا عنس ذحؾ ث حس ب
 دكطود رحت الإ در ت رحل  د ي  متؿ يف احسف نث ر يع احدكاصؿ ك س يد،  ث لأ داد

 يف ااثدع د ي  كح  ( ردم رحل  د ي ٪39.5ررنؿ، ك  ثشنؿ احعت   يع الأ داد
 د فـ ي ت اح درة حدوه حوس يف احيشنتت حدوفف يع ثعض ظفكر رحت احسف نث ر

وبثر شعكرهف احدالاـ ث لإره ؽ ( ٪38.5  ي  وزود يف ث ث احعو   احكنع ، ك  س سو 
احثد ت كاح  ست  دو   زو دة ط ث ت احزكج ك الأث  ء متؿ اح  ر ث حس ب ي ت يت دفف 

 ث لأ داد.
 احعت   يع الأ داد كدكسط يسدكم ر ي حت يي  سثؽ ودنح دكسط يسدكل       
امدتط يش ير ك د ور ع ذحؾ رحل  ،حلاحعت  ت الأسرو  رل ظؿ اح  ر احي ز ي كر 

يدة يد   ن  ثد ؾ اح درة، ي  ثوف اح  ؽ ك اانطراب مشو  احعدكم، كاحمكؼ ي ت 
نث ر احسف مشو  ر داف ر د يص در احدرئ كاحر ي  ث حع لا  ، ككسكاس اح ظ ر  اح فرم 
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احذم سوطر ي ت ثعض رث ت الأسر يي  انطرهف حثذؿ احيزود يف اح فد كاحك ت رت 
حد ظوؼ كاحدع وـ كيرنفف حت ف د احثد ت كاحذه ت كاا شغ ؿ احدالاـ، رن ر  حيش ير ا

اا دكاء كاحرغث  رت اا دراب رنثر يف الأ ث ء ثد ؾ اح درة احعصوث ، كهك ي  ررض 
  ح  يف اادزاف احع ط ت ي  ثوف شد ك ذب ادنح رثره    و ن ي ت دكسط يسدكم 

 احعت  ت الأسرو  ثد ؾ اح درة. 
 ثالثا: نتائ  البحث فُ ضوا الفروض:

 النتائ  فُ ضوا الفرض الأول: 
توجد فروق ذات دلالة إحصائِة بِن متوسطات  و ص اح رض الأكؿ ي ل ر ه "      

إدارة أزمة فِروس كورونا بمراحميا)مرحمة إدراك مستوي درجات ربات الأسر فٍ 
)التخطِط( / مرحمة مواجية الازمة الأزمة )تحدِد اليدف(/ مرحمة الاستعداد للأزمة 

ة فٍ ظل الحجر المنزلٍ بأبعادىا مستوي )التنفِذ( / )ككل((  و  العلاقات الأسرِ
لبعض  ( تبعاً / ككل)العلاقة مع الزوج / العلاقة مع الأبناا / العلاقة مع الأجداد

 عمل الزوج(.-عمل ال – الأسرةالمتغِرات )حجم 
ح ك كؼ " Fكامدث ر " "t test"دـ اسدمداـ امدث ر كح د  ؽ يف ص   هذا اح رض       

ردارة رزي  روركس  يسدكم رت احيث كث تي ت داح  اح ركؽ ثوف يدكسط ت در  ت 
 احعت  ت الأسرو  رل ظؿ اح  ر احي زحل ثأثع ده  دثع ن يسدكم نكرك   ثأثع ده ، ك 

 داكؿ ودنح ذحؾ يف متؿ ك  (،عيؿ، ييؿ احزكجاح، الأسرة  ـ   اتحيدغور 
 20،19،18،17،16،15،14.) 
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 :الأسرةتبعاً لحجم -
لأزمة  المبحوثاتإدارة  درجات (: تحمِل التباِن الاحادي الاتجاه لمفروق بِن متوسطات14جدول )

 .الأسرةتبعاً لحجم فِروس كورونا بمراحميا 
 يصذر انزجبٍَ انجؼذ انًقُبص

يجًىع 

 انًزثؼبد

درجبد 

 انحزَخ

يزىسظ 

 انًزثؼبد

قًُخ 

 )ف(

يسزىٌ 

 انذلانخ
 انذلانخ

خ 
رث
ح 
ار
إد

زح
س
لأ
ا

 
َب
و
ىر
 ك
ص
زو
فُ
ر 
شب
َز
 ا
م
ظ
 ً
 ف
يخ
لأس
ن

 

يزحهخ إدراك الأسيخ )رحذَذ - أ

انهذف ( انًزحهخ انسبثقخ 

نزفشً انىثبء يجبشزح قجم فزض 

حظز انزجىال( يب قجم 

15/3/2121 

 >8.98 2 9=0.= ث٤ٖ أُغٔٞػبد

 ؿ٤ش داٍ ::0.9 5;0.9
داخَ 

 أُغٔٞػبد
59:;.::0 5=; ;.=9< 

  ==5 99;.:;59 ا٢ٌُِ

يزحهخ الاسزؼذاد نلأسيخ - ة

)انزخطُظ( انًزحهخ انسبثقخ 

نزفشً انىثبء يجبشزح قجم فزض 

حظز انزجىال( يب قجم 

15/3/2121 

 2=5.;5 2 9>78.7 ث٤ٖ أُغٔٞػبد

 ؿ٤ش داٍ 0.802 58=.0
داخَ 

 أُغٔٞػبد
7;07.==9 5=; 5<.<02 

  ==5 0>7.>7;7 ا٢ٌُِ

يزحهخ يىاجهخ الأسيخ  -ج

( 15/3/2121)انزُفُذ( )يب ثؼذ 

يسزًزح حزً وقذ رطجُق 

 الاسزجُبٌ

 579.509 2 0.250;2 ث٤ٖ أُغٔٞػبد

7.<78
*
 

 

0.027 

 

داٍ ػ٘ذ 

0.09 

داخَ 

 أُغٔٞػبد
:=82.989 5=; 79.285 

  ==5 99;.252; ا٢ٌُِ

 الإجًبنٍ

 >==.=;2 2 :==.=99 ث٤ٖ أُغٔٞػبد

 ؿ٤ش داٍ 0.558 7=2.5
داخَ 

 أُغٔٞػبد
29598.7<8 5=; 52;.:<; 

  ==5 0>58.7;29 ا٢ٌُِ

 0.05* دال عند 

 ( :14ِتضح من القِم المبِنة بجدول )
ردارة رزي  روركس رت  احيث كث تك كد رركؽ داح  ر ص لاو ن ثوف يدكسط ت در  ت  -

،  وث ن  ت  وي   الأسرةحيدغور   ـ  دثع ن ير    يكا ف  الأزي   احد  وذ( ثنكرك   
 (. 0.05ي د يسدكل  داح  ر ص لاو ن ( كهل  وي  78>.7  ؼ( 

ردارة رزيػػ  رػػت  احيث كثػػ تيػػدـ ك ػػكد رػػركؽ داحػػ  ر صػػ لاو ن ثػػوف يدكسػػط ت در ػػ ت  -
ااسػػػػػػدعداد ح زيػػػػػػػ   كردراؾ الأزيػػػػػػػ   د دوػػػػػػد احفػػػػػػػدؼ (،  دػػػػػػتير  ثروػػػػػػركس نكرك ػػػػػػػ  

هػػذه اح دو ػػ  يػػع د ػػؽ ، كدالأسػػرةحيدغوػػر   ػػـ  دثعػػ ن ردارة الأزيػػ   ، كإ يػػ حت احدمطػػوط(
(  وث رس رت يف يدـ ك كد يت   اردث طو  ثوف 2018)آخرون ربِع نوفل و دراس  

 .الأسرةح  ـ  ردارة الأزي ت الأسرو  دثع ن 
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العلاقات  درجات المبحوثات فُ التباِن الاحادي الاتجاه لمفروق بِن متوسطات (: تحمِل15جدول )
ة فٍ ظل الحجر المنزلٍ بأبعادىا تبعاً لحجم   .الأسرةالأسرِ

 يصذر انزجبٍَ انجؼذ انًقُبص
يجًىع 

 انًزثؼبد

درجبد 

 انحزَخ

يزىسظ 

 انًزثؼبد

قًُخ 

 )ف(

يسزىٌ 

 انذلانخ
 انذلانخ

م 
ظ
 ٍ
 ف
َخ
سز
لأ
 ا
د
قب
لا
نؼ
ا

ٍ
شن
ًُ
ان
ز 
ج
ح
ان

 

 انؼلاقخ يغ انشوج- أ

 =;:.=: 2 =79.=57 ث٤ٖ أُغٔٞػبد

8.87=
*

 0.057 
داٍ ػ٘ذ 

0.09 

داخَ 

 أُغٔٞػبد
70=2.585 5=; 59.:=: 

  ==5 7275.900 ا٢ٌُِ

 انؼلاقخ يغ الأثُبء- ة

 88=.28 2 >>>.=8 ث٤ٖ أُغٔٞػبد

7.2;2
*
 0.080 

داٍ ػ٘ذ 

0.09 

داخَ 

 أُغٔٞػبد
5905.=0; 5=; ;.:28 

  ==5 9=;.5995 ا٢ٌُِ

 انؼلاقخ يغ الأجذاد -ج

 9>9.8 2 0;=.50 ث٤ٖ أُغٔٞػبد

 ؿ٤ش داٍ 7;0.2 5.709
داخَ 

 أُغٔٞػبد
<2;.=09 5=; 8.207 

  ==5 9;>.>7> ا٢ٌُِ

 الإجًبنٍ

 7;95.9 2 :507.58 ث٤ٖ أُغٔٞػبد

 ؿ٤ش داٍ 5>0.7 5;=.0
داخَ 

 أُغٔٞػبد
508:9.8;8 5=; 97.528 

  ==5 20:.>:509 ا٢ٌُِ

    0.05* دال عند 

 ( :15ِتضح من القِم المبِنة بجدول )
رت احعت  ت الأسرو   احيث كث تك كد رركؽ داح  ر ص لاو ن ثوف يدكسط ت در  ت  -

 وث ن  ت  ،الأسرةحيدغور   ـ  الأث  ء( دثع ن  - احزكجثثعدمرت ظؿ اح  ر احي زحت 
ي ل احدكاحل( كهل  وـ داح  ر ص لاو ن ي د يسدكل داح  4.439،3.272 وـ  ؼ(  

رس رت  احدت (2009)ولِد الشيرى دراس    دو  هذه اح دو   يع  (. كدد ؽ0.05 
. الأسرةررراد عدد ح دو    يع احزكجيف ك كد رركؽ ذات داح  ر ص لاو  ثوف احدكارؽ 

 يدـ ك كدركن ت  احدت (2018) سماا الإبراىِمأدراس    دو  يع ثو ي  دمد ؼ 
حعدد  احدر   احك و  حي و س احدوارق احزوا ت ور  نؿ رروق ذات داح  إ ص لاو   و

 .الأسرةررراد 
يسػػػدكم رػػػت  احيث كثػػػ تيػػػدـ ك ػػػكد رػػػركؽ داحػػػ  ر صػػػ لاو ن ثػػػوف يدكسػػػط ت در ػػػ ت  -

كإ يػ حت احعت ػ ت  ،احعت   يع الأ داد ثثعداحعت  ت الأسرو  رت ظؿ اح  ر احي زحت 
  .الأسرةحيدغور   ـ  دثع ن  الأسرو 
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لأزمة فِروس كورونا  المبحوثاتإدارة درجات لمعرفة دلالة الفروق بِن متوسطات  LSD(: اختبار 16جدول )
ة فٍ ظل الحجر المنزلٍ بمرحمة التنفِذ  .الأسرةلحجم  تبعاً  ببعدي العلاقة مع )الزوج، الأبناا(، والعلاقات الأسرِ

الأسزححجى  انًقُبص  
 كثزأفزاد فأ7 فزد 6-4 فزد 2-3

 67041و= 65024و= 67091و=

يزحهخ يىاجهخ  -ج

الأسيخ )انزُفُذ( )يب 

( 15/3/2121ثؼذ 

يسزًزح حزً وقذ 

 رطجُق الاسزجُبٌ

0;:.2  فزد 2-3
**

 0.957
**

 

 ;2.59   فزد 4-6

كثزأفزاد فأ7     

انؼلاقخ يغ انشوج- أ  

الأسزححجى   
 كثزأفزاد فأ7 فزد 6-4 فزد 2-3

 17021و= 19078و= 21019و=

;>>.7 =5.70  فزد 2-3
**

 

>;2.9   فزد 4-6
*

 

كثزأفزاد فأ7     

انؼلاقخ يغ - ة

 الأثُبء

الأسزححجى   
 كثزأفزاد فأ7 فزد 6-4 فزد 2-3

 14021 و= 12011 و= 12074 و=

 5.8:5 79:.0  فزد 2-3

:=2.0   فزد 4-6
*

 

كثزأفزاد فأ7     

  0.01** دال عند    0.05* دال عند 

 (: 16ِتضح من جدول )
روركس  رزي  يسدكم ردارة رت احيث كث ت در  ت يدكسط ت ثوف اح ركؽ داح  رف -

حص حح  ن  ت الأسرةحيدغور   ـ  دثع ن ( احد  وذ  الأزي  يكا ف  ثير    نكرك  
 ذكات احيث كث ت رف وع ل يي  ،(ررراد 3-2احيث كث ت اا دت يدد ررراد رسرهف يف  

   ـ الأسر ذكات ث حيث كث ت ي  ر   ح زي  رداردفف يسدكل ارد ع   ـ الأسر الأ ؿ
حدوف   الأسرةو عؿ رث   الأسرة  ـ  رحت رف صغر ذحؾ  دو   د سور كوينف الأنثر،

 احك  لاو  كيد ثع  ي  دـ احدمطوط حه ثد  . احدداثور يدسع يف احك ت ادث ع
 ظؿ رل الأسرو  احعت  ت رت در  ت احيث كث ت يدكسط ت ثوف اح ركؽ داح  رف -

حص حح احيث كث ت  ن ف الأسرةح  ـ  دثع ن ( احزكج يع احعت    ثثعد احي زحل اح  ر
ذكات   ـ الأسر  احيث كث ت رف وع ل يي  ، ررراد( 3-2احت دت يدد ررراد رسرهف يف  

رنثر دكار  ن يع احزكج رت ظؿ اح  ر احي زحت يف ذكات الأسر الأنثر  الأصغر نف
  ي ن، ك د ور ع ذحؾ حنكف الأسر الأنثر   ي ن  د ددكحد يشنتت ثوف ررراده  ثصكرة 
رنثر يف الأسر صغورة اح  ـ،  دو   حدزاود يدط ث ت الأرراد يع احدكا د شثه احدالاـ 
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دة ثد ؾ اح درة، كي  حفذا يف دأثور ي ت اح  ح  ث حي زؿ، رن ر  حنغكط   ح  اح  ؽ احس لا
 ، يي  و ع ف  رنثر دكدران كوبثر هذا ثدكره ي ت يت دف  ثزك ف .الأسرةاح  سو  حرث  

 اح  ر ظؿ رل الأسرو  احعت  ت رت در  ت احيث كث ت يدكسط ت ثوف اح ركؽ داح  رف -
حص حح احيث كث ت احت دت يدد ررراد  ن  ت الأسرةح  ـ  دثع ن ( الأث  ء يع احعت    ثثعد احي زحل
يع    ي ن يت  دفف ذكات الأسر الأنثر احيث كث ت رف وع ل يي  ررراد رأنثر( ،7رسرهف  

، ك د ور ع الأث  ء رث  ء ردرة اح  ر احي زحت ن  ت رنثر دكار  ن يف ذكات الأسر صغورة اح  ـ
 رع رحوف  الأث  ء حو  ؿ نؿ ي فـ اح   ب رحت ي  كح  احد رب كاحدكدد رحت الأـ، كاحدت دسذحؾ 

 وث دكارر احيزود يف احك ت رث  ء اح  ر يي  س يد ي ت دث دؿ رطراؼ اح كار،  الأكرر،
كيرض ي  ون ه الأث  ء يف يشنتت كيش ير رم دف  يش غؿ اح و ة كاحركدوف احوكيل م ص  

 كيدـ  درة الأـ ي ل ردارة احك ت ثن  ءة. الأسرةيع نثر   ـ 
 عمل:بعاً لمت-

لأزمة فِروس كورونا بمراحميا  المبحوثاتإدارة متوسطات درجات دلالة الفروق بِن  (:17جدول )
 .عملالتبعاً لمتغِر 

 ٌ ؼًم ان انجؼذ انًقُبص
انًزىسظ 

 انحسبثٍ

الاَحزاف 

 انًؼُبرٌ
 قًُخ )د(

يسزىٌ 

 انذلانخ
 انذلانخ

خ 
رث
ح 
ار
إد

زح
س
لأ
ا

 
ص 

و
ُز
 ف
ص
و
ُز
 ف
بر
ش
َز
 ا
م
ظ
 ً
 ف
يخ
لأس
ن

َب
و
ىر
ك

 

يزحهخ إدراك الأسيخ )رحذَذ - أ

انهذف ( انًزحهخ انسبثقخ 

نزفشً انىثبء يجبشزح قجم 

فزض حظز انزجىال( يب قجم 

15/3/2121 

 =2.5 25.75 8: لا رؼَٔ

 ؿ٤ش داٍ 0.520 5.9:7
 7.09 0=.25 :57 رؼَٔ

يزحهخ الاسزؼذاد نلأسيخ - ة

انًزحهخ انسبثقخ  )انزخطُظ(

نزفشً انىثبء يجبشزح قجم 

فزض حظز انزجىال( يب قجم 

15/3/2121 

 8.80 8=.:2 8: لا رؼَٔ

 ؿ٤ش داٍ 95=.0 0.0:5
 8.72 0=.:2 :57 رؼَٔ

يزحهخ يىاجهخ الأسيخ  -ج

)انزُفُذ( )يب ثؼذ 

( يسزًزح حزً 15/3/2121

 وقذ رطجُق الاسزجُبٌ

 >;.: >9.0: 8: لا رؼَٔ

 ؿ٤ش داٍ 0.597 5.877
 5:.9 >7.:: :57 رؼَٔ

 الإجًبنٍ

 =52.5 557.77 8: لا رؼَٔ

 :=.50 >559.5 :57 رؼَٔ ؿ٤ش داٍ 7>0.2 ;;5.0

 =7.; 82.98 :57 رؼَٔ

  1011** دال ػُذ             
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 ( :17تضح من القِم الموضحة بجدول )ِ
يسػدكم احم صػ  ث احيث كثػ تيدـ ك كد رركؽ داحػ  ر صػ لاو ن ثػوف يدكسػط ت در ػ ت  -
رزيػػػػػػ  روػػػػػػركس نكرك ػػػػػػ  ثيرا  ف  ير  ػػػػػػ  ردراؾ الأزيػػػػػػ   د دوػػػػػػد احفػػػػػػدؼ(/ ير  ػػػػػػ   ةردار 

حيدغوػػر  دثعػػ ن   ااسػػدعداد ح زيػػ   احدمطػػوط( / ير  ػػ  يكا فػػ  اازيػػ   احد  وػػذ( /  ننػػؿ((
  كدمد ؼ هذه اح دو ػ  يػع  دػ لاج دارسػ . داح  ر ص لاو ن عيؿ،  وث ن  ت  وـ  ؼ( غور اح

Rhoden (2003) اح سػػػػ ء احعػػػػ يتت رظفػػػػرف يرك ػػػػ  رنثػػػػر رػػػػل  احدػػػػل ركنػػػػ ت رف
احدع يػػؿ يػػع الأزيػػ ت الأسػػرو  احدػػل ودعرنػػف حفػػ  يػػف غوػػرهف يػػف غوػػر احعػػ يتت، ثو يػػ  

  ارةرػػت رد احدػػل رسػػ رت يػػف يػػدـ داحػػ  اح ػػركؽ (2010نادِــة عــامر)يػػع دراسػػ   دد ػػؽ
 احدػت (2016)ىنـاا سـمِماندارسػ  ك  . الأسرو  دثع ن حيدغوػر احعيػؿ احيث كث ت ح زي ت

 .ركن ت يدـ ك كد رركؽ ثوف احع يتت كغور احع يتت رل ردارة الأزي ت 
ة فٍ ظل متوسطات درجات المبحوثات فُ (:دلالة الفروق بِن 18جدول ) العلاقات الأسرِ

 .عملالتبعاً لمتغِر  بأبعادىا الحجر المنزلٍ

 ٌ ؼًم ان انجؼذ انًقُبص
انًزىسظ 

 انحسبثٍ

الاَحزاف 

 انًؼُبرٌ
 قًُخ )د(

يسزىٌ 

 انذلانخ
 انذلانخ

م 
ظ
 ٍ
 ف
َخ
سز
لأ
 ا
د
قب
لا
نؼ
ا

ٍ
شن
ًُ
ان
ز 
ج
ح
ان

 

 انؼلاقخ يغ انشوج- أ
 ;>.7 20.82 8: لا رؼَٔ

 ؿ٤ش داٍ ;0.29 ;5.57
 8.50 7;.=5 :57 رؼَٔ

 الأثُبءانؼلاقخ يغ - ة
 8>.2 52.99 8: لا رؼَٔ

 ؿ٤ش داٍ :0.90 :::.0
 ;;.2 :52.2 :57 رؼَٔ

 انؼلاقخ يغ الأجذاد -ج
 9=.5 55.82 8: لا رؼَٔ

2.<;5
**

 0.009 
داٍ ػ٘ذ 

 2.09 50.98 :57 رؼَٔ 0.05

 الإجًبنٍ
 :=.: =88.7 8: لا رؼَٔ

 ؿ٤ش داٍ 7=0.0 :>:.5
 =7.; 82.98 :57 رؼَٔ

  1011** دال ػُذ             

 ( :18ِتضح من القِم الموضحة بجدول ) 

احعت  ت يسدكم رل  احيث كث تك كد رركؽ داح  ر ص لاو ن ثوف يدكسط ت در  ت  -
،  وث عيؿاححيدغور   احعت   يع الأ داد( دثع ن ثثعدالأسرو  رل ظؿ اح  ر احي زحل 

ك د ن  ت اح ركؽ ، (0.05ػ٘ذ ) ( ٢ٛٝ ه٤ٔخ داُخ إؽظبئ٤ب  5;>.2)ن  ت  وي  ؼ 
حص حح احيث كث ت غور احع يتت ، ك د ور ع ذحؾ  دو   حدكارر احك ت احن رل حغور 
احع يتت حري و  الأ داد كالأهدي ـ ثفـ، ي ل احعنس يف احع يتت احت دت انطررف 

رحوه ح دكا د ثعض الأك  ت ث حعيؿ رث  ء اح  ر رك احعيؿ يف احي زؿ دثع ن حي  ا حت 
 الأيكر ثيعظـ احيبسس ت ي ت يسدكم احدكح .
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رل احعت  ت  احيث كث تيدـ ك كد رركؽ داح  ر ص لاو ن ثوف يدكسط ت در  ت  -
( /ننؿالأسرو  رل ظؿ اح  ر احي زحل ثأثع د  احعت   يع احزكج / احعت   يع الأث  ء

احدل  (2010عامر)نادِة . كدد ؽ هذه اح دو   يع  دو   دراس  عيؿاححيدغور  دثع ن 
احدكارؽ احزكا ل ح يث كث ت دثع ن  ثوف إ ص لاو  داح  ذات رروقرس رت يف يدـ ك كد 

احدل  (2013منِرة الضحِان )حيدغور احعيؿ. ني  دد ؽ هذه اح دو   يع  دو   دراس  
 رل احع يتت وغور احع يتت أسر ثون إ ص لاو  داح  ذات رروقرظفرت يدـ ك كد 

 الأسرى. احدي سك
 عمل الزوج :تبعاً ل-

 لأزمة فِروس كورونا بمراحميا  المبحوثاتإدارة  متوسطات درجات (: دلالة الفروق بِن19جدول )
 .تبعاً لمتغِر عمل الزوج

 ٌ ػًم انشوج انجؼذ انًقُبص
انًزىسظ 

 انحسبثٍ

الاَحزاف 

 انًؼُبرٌ
 قًُخ )د(

يسزىٌ 

 انذلانخ
 انذلانخ

خ 
رث
ح 
ار
إد

زح
س
لأ
ا

 
ص 

زو
فُ
ر 
شب
َز
 ا
م
ظ
 ً
 ف
يخ
لأس
ن

َب
و
ىر
 ك
ص
و
ُز
ف

 

يزحهخ إدراك الأسيخ )رحذَذ - أ

انهذف ( انًزحهخ انسبثقخ نزفشً 

انىثبء يجبشزح قجم فزض حظز 

 15/3/2121انزجىال( يب قجم 

 >7.0 0>.20 50 لا ٣ؼَٔ

 ؿ٤ش داٍ 7=0.2 5.099
 0>.2 :;.25 0=5 ٣ؼَٔ

يزحهخ الاسزؼذاد نلأسيخ - ة

انًزحهخ انسبثقخ نزفشً  )انزخطُظ(

انىثبء يجبشزح قجم فزض حظز 

 15/3/2121انزجىال( يب قجم 

 :9.0 0:.29 50 لا ٣ؼَٔ

 ؿ٤ش داٍ >0.72 5>=.0
 8.70 >=.:2 0=5 ٣ؼَٔ

يزحهخ يىاجهخ الأسيخ )انزُفُذ(  -ج

( يسزًزح حزً 15/3/2121)يب ثؼذ 

 وقذ رطجُق الاسزجُبٌ

 2=.8 9.20: 50 لا ٣ؼَٔ

 ؿ٤ش داٍ 5>:.0 0.855
 >0.: 05.:: 0=5 ٣ؼَٔ

 الإجًبنٍ

 27.= 0:.555 50 لا ٣ؼَٔ

 ;55.8 9;.558 0=5 ٣ؼَٔ ؿ٤ش داٍ 9=0.7 97>.0

 :7.; ;87.0 0=5 ٣ؼَٔ

 ( 19ِتضح من البِانات الواردة بجدول )
احم ص   احيث كث تيدـ ك كد رركؽ داح  ر ص لاو ن ثوف يدكسط ت در  ت  -

رزي  روركس نكرك   ثيرا  ف  ير    ردراؾ الأزي   د دود احفدؼ(/  ةردار يسدكم ث
  ير    ااسدعداد ح زي   احدمطوط( / ير    يكا ف  اازي   احد  وذ( /  ننؿ((

 .( غور داح  ر ص لاو ن تحيدغور ييؿ احزكج ،  وث ن  ت  وـ   دثع ن 
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ة فٍ ظل الحجر فُ  المبحوثات متوسطات درجات (: دلالة الفروق بِن20جدول ) العلاقات الأسرِ
 .المنزلٍ بأبعادىا تبعاً لمتغِر عمل الزوج

 ٌ ػًم انشوج انجؼذ انًقُبص
انًزىسظ 

 انحسبثٍ

الاَحزاف 

 انًؼُبرٌ

قًُخ 

 )د(

يسزىٌ 

 انذلانخ
 انذلانخ

م 
ظ
 ٍ
 ف
َخ
سز
لأ
 ا
د
قب
لا
نؼ
ا

ٍ
شن
ًُ
 ان
جز
ح
ان

 

 انؼلاقخ يغ انشوج- أ
 2.99 0:.20 50 لا ٣ؼَٔ

 ؿ٤ش داٍ 02:.0 0.922
 =8.0 2=.=5 0=5 ٣ؼَٔ

 انؼلاقخ يغ الأثُبء- ة
 =:.7 0:.52 50 لا ٣ؼَٔ

 ؿ٤ش داٍ ;;;.0 8>0.2
 9;.2 52.78 0=5 ٣ؼَٔ

 انؼلاقخ يغ الأجذاد -ج
 =5.8 55.00 50 لا ٣ؼَٔ

 ؿ٤ش داٍ 7>;.0 :;0.2
 >2.0 2>.50 0=5 ٣ؼَٔ

 ًالإجًبن
 ;>.9 88.20 50 لا ٣ؼَٔ

 ؿ٤ش داٍ 79:.0 9;0.8
 :7.; ;87.0 0=5 ٣ؼَٔ

 (20ِتضح من البِانات الواردة بجدول )
يسدكم رل  احيث كث تيدـ ك كد رركؽ داح  ر ص لاو ن ثوف يدكسط ت در  ت  -

 احعت   يع احزكج / احعت     احعت  ت الأسرو  رل ظؿ اح  ر احي زحل ثأثع ده
 وث ن  ت  ،حيدغور ييؿ احزكج  ن ( دثع / ننؿيع الأث  ء / احعت   يع الأ داد

. ك د ور ع ذحؾ رحت ي  ررنده اح  لا   ي ت اح يوع ( غور داح  ر ص لاو ن ت وـ  
يف  ظر د كاؿ ك  ر ي زحت، كهك ي  احزـ الأزكاج احع ي وف ث حدكا د ث حي زؿ 
يث فـ يثؿ غور احع ي وف، كث حد حت دش ثفت الأكن ع احدت وصعب يعف  رو  د 

  ن حعيؿ احزكج.رركؽ دثع
 .  عمُ ما سبق ِمكن قبول الفرض الأول من فروض البحث جزئِاً  وبنااً   

بِن متوسطات درجات  النتائ  فٍ ضوا الفرض الثانٍ : ِوجد تباِن دال إحصائِاً 
إدارة أزمة فِروس كورونا بمراحميا )مرحمة إدراك الأزمة  مستوي ربات الأسر فٍ

زمة )تحدِد اليدف(/ مرحمة الاستعداد للأزمة )التخطِط( / مرحمة مواجية الأ 
ة فٍ ظل الحجر المنزلٍ بأبعادىا مستوي  )التنفِذ( / )ككل(( و العلاقات الأسرِ

 ( تبعاً / )ككل()العلاقة مع الزوج / العلاقة مع الأبناا / العلاقة مع الأجداد
تعمِم / مستوى تعمِم الزوج/الدخل ال)مستوى والاقتصادِةلممتغِرات الاجتماعِة 

 الشيرى للأسرة(. 
 One"رس كب د  وؿ احدث وف اا  دم اـ اسدمددـ كح د  ؽ يف ص   هذا اح رض      

Way ANOVA"  ح ك كؼ ي ت داح  اح ركؽ، كدطثوؽ امدث رlsd  حثو ف داح  اد  ه
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احعت  ت يسدكم ردارة رزي  روركس نكرك   ثيرا  ف  ك  يسدكم اح ركؽ رف ك دت حنؿ يف
 حيدغورات احيسدكل اا دي يل دثع ن الأسرو  رل ظؿ اح  ر احي زحل ثأثع ده  

ودنح ، ك (احدمؿ احشفرل ح سرة / دع وـ / يسدكل دع وـ احزكجاح يسدكل  كاا دص دم
 .(29،28،27،26،25،24،23،22،21 ذحؾ يف متؿ  داكؿ

  :المستوى التعمِمٍ -
فُ إدارة  المبحوثاتدرجات (:تحمِل التباِن الاحادي الاتجاه لمفروق بِن متوسطات 21جدول )

 بمراحميا تبعاً لممستوي التعمِمُ أزمة فِروس كورونا

 يصذر انزجبٍَ انجؼذ انًقُبص
يجًىع 

 انًزثؼبد

درجبد 

 انحزَخ

يزىسظ 

 انًزثؼبد
 قًُخ )ف(

يسزىٌ 

 انذلانخ
 انذلانخ

خ 
رث
ح 
ار
إد

زح
س
لأ
ا

 
َب
و
ىر
 ك
ص
و
ُز
 ف
بر
ش
َز
 ا
م
ظ
 ً
 ف
يخ
لأس
ن

 

يزحهخ إدراك الأسيخ )رحذَذ - أ

انهذف ( انًزحهخ انسبثقخ 

نزفشً انىثبء يجبشزح قجم 

فزض حظز انزجىال( يب قجم 

15/3/2121 

ث٤ٖ 

 أُغٔٞػبد
50<.9;; 2 98.2<= 

;.2<8
**

 0.005 

     

ٍ دا

ػ٘ذ 

0.05 

داخَ 

 أُغٔٞػبد
58:<.5;< 5=; ;.897 

  ==5 99;.:;59 ا٢ٌُِ

يزحهخ الاسزؼذاد نلأسيخ - ة

)انزخطُظ( انًزحهخ انسبثقخ 

نزفشً انىثبء يجبشزح قجم 

فزض حظز انزجىال( يب قجم 

15/3/2121 

ث٤ٖ 

 أُغٔٞػبد
58<.75; 2 ;8.59< 

8.0:=
*

 0.05= 

       

ػ٘ذ ٍ دا

0.09 

داخَ 

 أُغٔٞػبد
79=0.0:7 5=; 5<.228 

  ==5 0>7.>7;7 ا٢ٌُِ

يزحهخ يىاجهخ الأسيخ  -ج

)انزُفُذ( )يب ثؼذ 

( يسزًزح حزً 15/3/2121

 وقذ رطجُق الاسزجُبٌ

ث٤ٖ 

 أُغٔٞػبد
7:2.:5= 2 5<5.750 

9.258
**

 0.00: 

       

داٍ ػ٘ذ 

0.05 

داخَ 

 أُغٔٞػبد
:<90.57: 5=; 78.;;2 

  ==5 99;.252; ا٢ٌُِ

 الإجًبنٍ

ث٤ٖ 

 أُغٔٞػبد
5;5<.859 2 <9=.20< 

;.098
**

 0.005 

       

داٍ ػ٘ذ 

0.05 

داخَ 

 أُغٔٞػبد

27==9.=:

9 
5=; 525.<0; 

 ا٢ٌُِ
29;58.7<

0 
5==  

 1011** دال عند     1015* دال عند 

 (:21َزضح يٍ جذول )

ردارة رزيػ  يسػدكم رػت  احيث كث تثوف يدكسط ت در  ت  ك كد دث وف داؿ ر ص لاو ن  -
زيػ  يكا فػ  الأير  ػ  ردراؾ الأزيػ   د دوػد احفػدؼ(/  ير  ػ   ثنػؿ يػفروركس نكرك   
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،  (7.284 وػػػػػػػػث ن  ػػػػػػػػت  ػػػػػػػػوـ  ؼ(  ح يسػػػػػػػػدكل احدع ويػػػػػػػػل   احد  وػػػػػػػػذ(/ ننؿ(( دثعػػػػػػػػ ن 
 (.0.01 ي د يسدكل داح   ي ت احدكاحت  وـ داح  ر ص لاو ن (  7.054(،  5.214 
ردارة رزيػػ  يسػدكم رػػت  احيث كثػ تك ػكد دثػ وف داؿ ر صػػ لاو  ثػوف يدكسػػط ت در ػ ت -

 وػػػث ح يسػػػدكل احدع ويػػػل  ير  ػػػ  ااسػػػدعداد ح زيػػػ   احدمطػػػوط( دثعػػػ ن ثروػػػركس نكرك ػػػ  
كدد ػػؽ (. 0.05ي ػػد يسػػدكل داحػػ    داحػػ  ر صػػ لاو ن    ويػػ(  4.069  ن  ػػت  ويػػ   ؼ(
احدػػل رسػػ رت يػػف ك ػػكد دثػػ وف ( 2016)ىنــاا ســمِمان دراسػػ    دو ػػ  هػػذه اح دو ػػ  يػػع
 زيػػػػ  دثعػػػػ ن ثػػػػوف يدكسػػػػط ت در ػػػػ ت يو ػػػػ  احث ػػػػث رػػػػت رسػػػػ حوب ردارة الأ داؿ ر صػػػػ لاو ن 

ربِــع نوفــل نيػػ  دد ػػؽ يػػع  دػػ لاج دراسػػ  . احيسػػدكل الأي ػػل ح يسػػدكل احدع ويػػت حصػػ حح
( احدل رسػ رت يػف ك ػكد يت ػ  اردث طوػ  يك ثػ  ثػوف ردارة الأزيػ ت 2018)آخرون و 

 رونػػ  دد ػػؽ يػػع (.0.01ي ػػد يسػػدكل داحػػ    الأسػػرةالأسػػرو  كاحيسػػدكل احدع ويػػل حرثػػ  
نب دراس   حرثػ  احدع ويػل احيسدكل ثوف يت   ك كد ركن ت احدل (2020) ِوسف زِ
نكرك ػػػػ  ي ػػػػد يسػػػػدكل داحػػػػ  كإدارة احسػػػػ كنو ت احك  لاوػػػػ  احوكيوػػػػ  يػػػػف روػػػػركس  الأسػػػػرة

 0.01.) 
العلاقات فُ  المبحوثاتدرجات (:تحمِل التباِن الاحادي الاتجاه لمفروق بِن متوسطات 22جدول )

ة فُ ظل الحجر المنزلُ بابعادىا تبعاً لممستوي التعمِمُ  الأسرِ

 يصذر انزجبٍَ انجؼذ انًقُبص
يجًىع 

 انًزثؼبد

درجبد 

 انحزَخ

يزىسظ 

 انًزثؼبد
 قًُخ )ف(

يسزىٌ 

 انذلانخ
 انذلانخ

ٍ
شن
ًُ
ان
ز 
ج
ح
 ان
م
ظ
 ٍ
 ف
َخ
سز
لأ
 ا
د
قب
لا
نؼ
ا

 
 انؼلاقخ يغ انشوج- أ

 9:;.>8 2 970.;= ث٤ٖ أُغٔٞػبد

7.0:9
*

 0.08= 

       

داٍ 

ػ٘ذ 

0.09 

 >0=.59 ;=5 0;=.7577 داخَ أُغٔٞػبد

  ==5 7275.900 ا٢ٌُِ

 انؼلاقخ يغ الأثُبء- ة

 927.= 2 :08.=5 ث٤ٖ أُغٔٞػبد

5.22 0.2=: 
ؿ٤ش 

 داٍ
 0>;.; ;=5 =8;.5972 داخَ أُغٔٞػبد

  ==5 9=;.5995 ا٢ٌُِ

 انؼلاقخ يغ الأجذاد -ج

 :77.55 2 272.:: ث٤ٖ أُغٔٞػبد

<.888
**

 0.000 

       

داٍ 

ػ٘ذ 

0.05 

 22=.7 ;=5 87:.2;; داخَ أُغٔٞػبد

  ==5 9;>.>7> ا٢ٌُِ

 الإجًبنٍ

 >82.97 2 :;9.0> ث٤ٖ أُغٔٞػبد

0.;== 0.895 
ؿ٤ش 

 داٍ
 :97.25 ;=5 7.988>508 داخَ أُغٔٞػبد

  ==5 20:.>:509 ا٢ٌُِ

 1011** دال عند     1015* دال عند 
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احعت ػ ت يسػدكم رػت  احيث كثػ تثػوف يدكسػط ت در ػ ت  ك كد دث وف داؿ ر ص لاو ن  -
دثعػ ن ح يسػدكل احدع ويػل  وػث (  احعت ػ  يػع احػزكجثثعدالأسرو  رل ظؿ اح  ر احي زحل 

. (0.05ي ػػد يسػػدكل داحػػػ    داحػػ  ر صػػ لاو ن    ويػػكهػػت  ( 3.065ن  ػػت  ويػػ   ؼ(  
ركنػػ ت ك ػػكد  احدػػت (2013خمــود صــحاف )دراسػػ    دو ػػ هػػذه اح دو ػػ  يػػع  كدد ػػؽ
ت احدكارػػؽ احزكا ػػل دعػػزل حيدغوػػر  ػػػػػ ثػػوف يدكسػػط ت درص لاو  ػػػػػ ر  ػػػػػاحذات درػػركؽ 

احدػػػػل ( 2019حــــولٍ)فاطمــــة ، رونػػػػ  دد ػػػػؽ يػػػػع دراسػػػػ  ح زك ػػػػ  حدع ويت احيسػػػػدكل ا
حدع ويت ا ح يسػدكم دثع ن  ت زكاحؽ اركاحدا ص لاو  رت راح  ركؽ ذات در ك كدركن ت 
 ح يث كث ت.

احعت ػػػ ت يسػػػدكم رػػػت  احيث كثػػػ تثػػػوف يدكسػػػط ت در ػػػ ت  ك ػػػكد دثػػػ وف داؿ ر صػػػ لاو ن -
دثعػػ ن ح يسػػدكل احدع ويػػل  اد(احعت ػػ  يػػع الأ ػػد   ثثعػػدالأسػػرو  رػػل ظػػؿ اح  ػػر احي زحػػل 

  (.0.01ي د يسدكل داح    داح  ر ص لاو ن    ويكهت  (8.444 وث ن  ت  وي   ؼ(  
يسػػػدكم ت رػػػ احيث كثػػػ تثػػػوف يدكسػػػط ت در ػػػ ت  ك ػػػكد دثػػػ وف داؿ ر صػػػ لاو ن يػػػدـ  -

دثع ن ( ث  ء/ننؿاحعت   يع الأثعد    ثنؿ يفاحعت  ت الأسرو  رل ظؿ اح  ر احي زحل 
  .ح يسدكل احدع ويل

فُ إدارة أزمة فِروس كورونا  المبحوثاتدرجات لمعرفة دلالة الفروق بِن متوسطات  LSD(:اختبار 23جدول )
ة فٍ ظل الحجر المنزلٍ بمراحميا  تبعاً لممستوى التعمِمٍ  العلاقة مع ) الزوج، الأجداد( ببعدي، والعلاقات الأسرِ

 انًسزىي انزؼهًٍُ  انًقُبص
 يسزىٌ يزرفغ يزىسظ يسزىٌ يسزىٌ يُخفط

 22017و= 21041و= 21075و=

يزحهخ إدراك الأسيخ - أ

)رحذَذ انهذف ( 

انًزحهخ انسبثقخ 

نزفشً انىثبء يجبشزح 

قجم فزض حظز 

انزجىال( يب قجم 

15/3/2121  

:5.85 0.790  ٓغز١ٞ ٓ٘خلغ
*

 

;:;.5   ٓغز١ٞ ٓزٞعؾ
**

 

    ٓغز١ٞ ٓشرلغ

يزحهخ الاسزؼذاد - ة

نلأسيخ )انزخطُظ( 

انًزحهخ انسبثقخ نزفشً 

انىثبء يجبشزح قجم 

فزض حظز انزجىال( يب 

 15/3/2121قجم 

 انًسزىي انزؼهًٍُ 
 يسزىٌ يزرفغ يزىسظ يسزىٌ يسزىٌ يُخفط

 27043و= 25034و= 25085و=

 8>5.9 ;0.90  ٓغز١ٞ ٓ٘خلغ

2=2.0   ٓغز١ٞ ٓزٞعؾ
**

 

    ٓغز١ٞ ٓشرلغ

 



 

916 

 2021 مارسـ  والثلاثون الثالثـ العدد  السابعالمجمد 

 مجلة البحوث في مجالات التربية النوعية

 (32تابع جدول )

يزحهخ يىاجهخ  -ج

الأسيخ )انزُفُذ( )يب 

( 15/3/2121ثؼذ 

يسزًزح حزً وقذ 

 رطجُق الاسزجُبٌ

 انًسزىي انزؼهًٍُ 
 يسزىٌ يزرفغ يزىسظ يسزىٌ يسزىٌ يُخفط

 66079و= 63089و= 63061و=

7=7.5 :>0.2  ٓغز١ٞ ٓ٘خلغ
*

 

;0=.2   ٓغز١ٞ ٓزٞعؾ
**

 

    ٓغز١ٞ ٓشرلغ

إجًبنٍ إدارح رثخ 

نلأسيخ فً ظم  الأسزح

اَزشبر فُزوص 

 فُزوص كىروَب

 انًسزىي انزؼهًٍُ 
 يسزىٌ يزرفغ يزىسظ يسزىٌ يسزىٌ يُخفط

 116039و= 119063و= 111021و=

7=5.: 5;0.9  ٓغز١ٞ ٓ٘خلغ
*

 

9:;.:   ٓزٞعؾٓغز١ٞ 
**

 

    ٓغز١ٞ ٓشرلغ

 انؼلاقخ يغ الأجذاد -ج

 انًسزىي انزؼهًٍُ 
 يسزىٌ يزرفغ يزىسظ يسزىٌ يسزىٌ يُخفط

 21037و= 19011و= 18041و=

::=.5 58;.0  ٓغز١ٞ ٓ٘خلغ
*

 

 5.295    ٓغز١ٞ ٓزٞعؾ

    ٓغز١ٞ ٓشرلغ

 يزرفغيسزىٌ  يزىسظ يسزىٌ يسزىٌ يُخفط انًسزىي انزؼهًٍُ  

 11048و= 11094و= 11035و=  

 ;:>.0 7=0.9  ٓغز١ٞ ٓ٘خلغ 

5.8:0    ٓغز١ٞ ٓزٞعؾ 
**

 

    ٓغز١ٞ ٓشرلغ 

  1011** دال عند     1015* دال عند 

 ( 23ِتضح من البِانات الواردة بجدول )  
ردارة رزي   يسدكم رت احيث كث تف داح  اد  ه اح ركؽ ثوف يدكسط ت در  ت ر -

ير    ردراؾ الأزي   د دود احفدؼ(/ ير    ااسدعداد ح زي    نكرك   ثيرا  ف روركس 
 ن فح يسدكل احدع ويل  دثع ن /  ننؿ((  زي   احد  وذ( احدمطوط( / ير    يكا ف  الأ
احيسدكل  اتذك  احيث كث تيي  وع ل رف    يعو ،اححص حح احشف دة اح  يعو  كركؽ 

احيسدكل  اتذك  ث حيث كث ت  زي  ي  ر  ح فيسدكل رداردف ارد ع احدع ويل الأي ل
رحت احكيل احيعررت احذم شن ه احيسدكم احدع ويت  ك د ور ع ذحؾ .الأ ؿاحدع ويل 

يي رس  احدداثور احك  لاو  ح ك  و  يف ك  احيرد ع كاحذم  د ودردب ي وه زو دة ااهدي ـ
رش رت رحل  احدت (2017)ز حنان عزِ دراس   دو  . كدد ؽ هذه اح دو   يع احعدكم
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رل يسدكل ردارة الأزي ت اا دص دو   يو   احث ثك كد رركؽ ذات داح  ا ص لاو  ثوف 
 .ح يسدكل احدع ويل حص حح احيسدكل احدع ويل الأي ل كاا دي يو  دثع ن 

احعت ػػػ ت يسػػػدكم رػػت  احيث كثػػػ تف داحػػ  اد ػػػ ه اح ػػركؽ ثػػػوف يدكسػػػط ت در ػػ ت ر -
ن  ػت ح يسدكل احدع ويل  دثع ن  ( احعت   يع احزكج ثثعدالأسرو  رل ظؿ اح  ر احي زحل 
احيسػػػدكل  اتذك  احيث كثػػػ ت  يعوػػػ ، ييػػػ  وع ػػػل رف اححصػػػ حح احشػػػف دة اح  يعوػػػ  كرػػػكؽ 

نف رنثر دكار  ن يع رزكا فف متؿ ردرة اح  ر احي زحػت ي  ر ػ  ثػذكات احدع ويل الأي ل 
ازدوػػػػ د احػػػػكيت احث ػػػػ رت حػػػػذكات احيسػػػػدكل  ك ػػػػد ور ػػػػع ذحػػػػؾ يػػػػت الأ ػػػػؿ،احيسػػػػدكم احدع و

      احدع ويػػػل احيرد ػػػع كاحػػػذم  ػػػد و طػػػكم ي ػػػت ثعػػػض احػػػكيت يػػػف يفػػػ رات نػػػثط احػػػ  س 
ك دد ػػػػؽ هػػػػذه احثثػػػػ ت اا  عػػػػ حت رك ردارة احنػػػػغكط ركسػػػػونكحك و  احدع يػػػػؿ ث لأزيػػػػ ت. ك 

اح  ركؽ ذات در ك ػػػػكداحدػػػػل ركنػػػػ ت ( 2019حــــولٍ)فاطمــــة اح دو ػػػػ  يػػػػع دراسػػػػ  
كل حيسداحص حح ح يث كثػػػػػػػػػػػػػػػ ت حدع ويت كل احيسدب ا ت  سزكاحؽ اركاحدا ص لاو  رت ر

 .اح  يعل
احعت  ت يسدكم رت  احيث كث تف داح  اد  ه اح ركؽ ثوف يدكسط ت در  ت ر -

 ن  تح يسدكل احدع ويل  دثع ن احعت   يع الأ داد( ثثعد  الأسرو  رل ظؿ اح  ر احي زحل 
احشف دة احيدكسط . ك د ور ع ذحؾ رحت رف ذكات احشف دة احيدكسط   د ونكف  حص حح

حدوفف احيزود يف احك ت ي  ر   ثذكات احيسدكم احدع ويت الأي ت حتطيلا  ف احيسدير 
ي ل ر كاؿ نث ر احسف كإف ن ف يثر احف دؼ. رذكات احيسدكم احدع ويت الأي ت نف 

ث رو  كيكا ع احدكاصؿ اا دي يت حتحي ـ ثنؿ ي  رنثر ا شغ ان  وث يد ثع  اح  كات الإم
هك  دود،  وث احدكادر احسروع ح  داث، كاحدعرؼ ي ت الأس حوب احيسد دث  رت احدع وـ 
يف  وث د عوؿ احي ص ت الإحندرك و  كاحدعرؼ ي ت رس حوب ريداد الأث  ث احع يو  نت 

 .ؾ اح درةددين ف يف يد ثع  دراس  الأث  ء ث ظ ـ احدع ـ يف ثعد ثد 
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 الزوج: تعمِممستوى -
فُ إدارة  المبحوثاتدرجات (:تحمِل التباِن الاحادي الاتجاه لمفروق بِن متوسطات 24جدول )

 تبعاً لممستوى التعمِمٍ لمزوج.، بمراحمياأزمة فِروس كورونا 

 يصذر انزجبٍَ انجؼذ انًقُبص
يجًىع 

 انًزثؼبد

درجبد 

 انحزَخ
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يزحهخ إدراك الأسيخ )رحذَذ - أ

انهذف ( انًزحهخ انسبثقخ 

نزفشً انىثبء يجبشزح قجم 

فزض حظز انزجىال( يب قجم 

15/3/2121 

ث٤ٖ 

 أُغٔٞػبد
520.;=5 2 :0.7=9 

<.5;

2
**

 
0.000 

داٍ ػ٘ذ 

0.05 
داخَ 

 أُغٔٞػبد
5899.=:8 5=; ;.7=5 

  ==5 99;.:;59 ا٢ٌُِ

يزحهخ الاسزؼذاد نلأسيخ - ة

)انزخطُظ( انًزحهخ انسبثقخ 

نزفشً انىثبء يجبشزح قجم 

فزض حظز انزجىال( يب قجم 

15/3/2121 

ث٤ٖ 

 أُغٔٞػبد
5<<.075 2 =8.05: 

9.25

;
**

 
0.00: 

داٍ ػ٘ذ 

0.05 
داخَ 

 أُغٔٞػبد
7990.78= 5=; 5<.022 

  ==5 0>7.>7;7 ا٢ٌُِ

يزحهخ يىاجهخ الأسيخ  -ج

)انزُفُذ( )يب ثؼذ 

( يسزًزح حزً 15/3/2121

 وقذ رطجُق الاسزجُبٌ

ث٤ٖ 

 أُغٔٞػبد
897.095 2 22:.92: 

:.:0

2
**

 
0.002 

داٍ ػ٘ذ 

0.05 
داخَ 

 أُغٔٞػبد
:;9=.;08 5=; 78.757 

  ==5 99;.252; ا٢ٌُِ

 الإجًبنٍ

ث٤ٖ 

 أُغٔٞػبد
5:7:.5=; 2 <5<.0== 

:.:=

7
**

 
0.002 

داٍ ػ٘ذ 

0.05 

داخَ 

 أُغٔٞػبد

280;<.5<

7 
5=; 522.228 

 ا٢ٌُِ
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 (:24ِتضح من جدول )
ردارة رزيػػػ  يسػػػدكم رػػػت  احيث كثػػػ تثػػػوف يدكسػػػط ت در ػػػ ت  ك ػػػكد دثػػػ وف داؿ ر صػػػ لاو ن  -

روركس نكرك   ثيرا  ف   ير    ردراؾ الأزي   د دوػد احفػدؼ(/ ير  ػ  ااسػدعداد ح زيػ  
ح يسػػدكل احدع ويػػل ح ػػزكج  دثعػػ ن  احدمطػػوط( / ير  ػػ  يكا فػػ  اازيػػ   احد  وػػذ( /  ننػػؿ(( 

ي ػػػت احدػػػكاحت  (  6.693(،   6.602(،  5.217(،  8.172 وػػػث ن  ػػػت  ويػػػ   ؼ(  
دارسػػ    دو ػػ كدد ػػؽ هػػذه اح دو ػػ  يػػع (، 0.01ي ػػد يسػػدكل داحػػ   ،  ػػوـ داحػػ  ر صػػ لاو ن 
ثػػوف يدكسػػػط ت  يػػف ك ػػكد دثػػػ وف داؿ ر صػػ لاو ن   وػػػث رسػػ رت( 2016)ىنــاا ســمِمان

حصػػػ حح  ح ػػػزكجح يسػػػدكل احدع ويػػػت  زيػػػ  دثعػػػ ن در ػػػ ت يو ػػػ  احث ػػػث رػػػت رسػػػ حوب ردارة الأ
( 2018) آخـرونع نوفـل و ربِني  دد ؽ هذه اح دو   يع  د لاج دراسػ  ، احيسدكل الأي ل



 

919 

 2021 مارسـ  والثلاثون الثالثـ العدد  السابعالمجمد 

 مجلة البحوث في مجالات التربية النوعية

يسػػػػدكل داحػػػػ   وػػػػث رشػػػػ رت رحػػػػل ك ػػػػكد دثػػػػ وف داؿ ر صػػػػ لاو  ثػػػػوف يو ػػػػ  احدراسػػػػ  ي ػػػػد 
 ح يسدكل احدع ويل ح سرة. ( رل ي  كر ردارة الأزي ت الأسرو  دثع ن 0.001 

فُ العلاقات  المبحوثاتدرجات (:تحمِل التباِن الاحادي الاتجاه لمفروق بِن متوسطات 25جدول )
ة فٍ ظل الحجر المنزلٍ بأبعادىا  تبعاً لممستوى التعمِمٍ لمزوج. الأسرِ

 يصذر انزجبٍَ انجؼذ انًقُبص
يجًىع 
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 1011** دال ػُذ     1015* دال ػُذ 

 (:25ِتضح من جدول )
احعت ػػػ ت يسػػػدكم رػػػت  احيث كثػػػ تثػػػوف يدكسػػػط ت در ػػػ ت  ك ػػػكد دثػػػ وف داؿ ر صػػػ لاو ن -

دثعػ ن ح يسػدكل ننػؿ(،  /احعت   يع احزكج   ثعد ثنؿ يف الأسرو  رل ظؿ اح  ر احي زحل
 ػػػػوـ داحػػػػػ   (ي ػػػػل احدػػػػكاحل3.537، 15.060احدع ويػػػػل ح ػػػػزكج  وػػػػث ن  ػػػػت  ػػػػوـ  ؼ(  

ك دد ؽ هذه اح دو   يػع دراسػ  (ي ل احدكاحل. 0.05، 0.01ر ص لاو ني د يسدكل داح   
 احدراس  يو   الأسر رث ت ثون ك كد دثػ وف احدت رس رت يف (2013منِرة الضحِان )

  ح يسدكل احدع ويل ح زكج.دثع ن  الأسري احدي سكيسدكم  إ ي حت رل
احعت  ت يسدكم رت  احيث كث تثوف يدكسط ت در  ت  دث وف داؿ ر ص لاو ن ك كد يدـ -

 ن احعت   يع الأث  ء / احعت   يع الأ ػداد ( دثعػثثعدم  الأسرو  رل ظؿ اح  ر احي زحل 
 .داح  ر ص لاو ن غور ح يسدكل احدع ويل ح زكج  وث ن  ت  وـ  ؼ( 

 كما ىو موضح بالجدول.  lsdلموقوف عمُ اتجاه الفروق تم تطبِق اختبار 
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فُ إدارة أزمة  المبحوثاتدرجات لمعرفة دلالة الفروق بِن متوسطات  LSD(:اختبار 26جدول )
ة فٍ ظل الحجر المنزلٍ        ببعد العلاقة مع الزوجفِروس كورونا بأبعادىا، والعلاقات الأسرِ

 لممستوى التعمِمٍ لمزوج تبعاً  و إجمالُ مستوي العلاقات،
 انًقُبص

انًسزىي انزؼهًٍُ 

 نهشوج
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 (:26ضح من جدول )ِت
ردارة رزي  روركس نكرك   رت  احيث كث تف داح  اد  ه اح ركؽ ثوف يدكسط ت در  ت ر -

ير    ردراؾ الأزي   د دود احفدؼ(/ ير    ااسدعداد ح زي   احدمطوط(/   ثيرا  ف 
حص حح ن  ت ح يسدكل احدع ويل ح زكج  دثع ن ير    يكا ف  اازي   احد  وذ(/  ننؿ(( 

زك  ت حدم  الأزي  يسدكل ردارة ارد  ع  يعو ، يي  وع ل احاحشف دة اح  يعو  كركؽ 
يسدكل اح زكاج ذكل  حزك  ت حث  الأي ل ي  ر الأزكاج ذكل احيسدكل احدع ويل 

زكج وزداد كيوه ارد  ع احيسدكل احدع ويل ح يع  ك د ور ع ذحؾ رحت ر ه  ؿ.احدع ويل الأ
احث  رت كاحص ت، كاحذم و د ؿ حزك ده يف متؿ دث دؿ رطراؼ اح دوث، م ص  ثيثؿ 

ع كي ت احيدع    د ؾ اح درات احعصوث  احدت وزداد ثف  اح رص ي ت دداكؿ ن ر  احي
 . الأسرةث لأزي  كرس حوب احك  و     ظ ن ي ت ص   ررراد 

احعت ػ ت يسػدكم رػت  احيث كثػ تف داح  اد  ه اح ركؽ ثوف يدكسط ت در ػ ت ر
ح يسػػدكل  دثعػ ن ( ننػؿ احعت ػ  يػع احػزكج / ثنػؿ يػف ثعدالأسػرو  رػل ظػؿ اح  ػر احي زحػل 

احزك ػ ت ، ييػ  وع ػل رف    يعوػاححص حح احشف دة اح  يعوػ  كرػكؽ ن  ت احدع ويل ح زكج 
نػػػف رنثػػػر دكار ػػػ ن يػػػع رزكا فػػػف مػػػتؿ ردػػػرة اح  ػػػر  يرد ػػػعذكل يسػػػدكل دع ويػػػل  لأزكاج

احي زحػػت، كنػػف رنثػػر دكار ػػ ن ثيسػػدكم احعت ػػ ت الأسػػرو  احن ػػت ي  ر ػػ  ث حزك ػػ ت حػػ زكاج 
 ـ الأزكاج ذكم احيسػػػدكم احدع ويػػػتحػػػد ف ك ػػػد ور ػػػع ذحػػػؾذكم احيسػػػدكم احدع ويػػػت الأ ػػػؿ، 

احيرد ػػع حطثوعػػ  احكنػػع ثشػػنؿ رنثػػر كنػػك  ن كهػػك يػػ  و ع فػػـ رنثػػر  ػػدرة ي ػػت اا دػػكاء 
اح  ست ح زك  ، كوػ عنس الأثػر اح  سػت الإو ػ ثت حفػذا اا دػكاء ي ػت احزك ػ  يػف مػتؿ 

ــة ِوســف الخطاِدراسػػ   يػػع  دو ػػ  هػػذه اح د ػػ  دد ػػؽك .  يت دفػػ  ثػػ حزكج ك ثػػ ا مروف ب
ت ي كرت ي  ح ػػزكج حع يتاهؿ بحياحل احدػػل رسػػ رت يػػف ك ػػكد رػػركؽ دعػػزل ر( 2015)
 .ي لرأر حع حت ي  سدوـ احدع وذكم احص حح ركؽ ح ت ان  ؽ احزكا ل، كركاحدا
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 تبعاً لمدخل الشيري للأسرة: -
فُ إدارة  المبحوثاتدرجات (:تحمِل التباِن الاحادي الاتجاه لمفروق بِن متوسطات 27جدول )

 تبعاً لمدخل الشيري للأسرة.، بمراحمياأزمة فِروس كورونا 

 يصذر انزجبٍَ انجؼذ انًقُبص
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 أُغٔٞػبد
<<.<7: 7 2=.:52 

0.22

: 
 ؿ٤ش داٍ >;>.0

داخَ 
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 (27ِتضح من البِانات الواردة بجدول )
ردارة يسػػدكم رػػت  احيث كثػػ تثػػوف يدكسػػط ت در ػػ ت  ك ػػكد دثػػ وف داؿ ر صػػ لاو ن يػػدـ  -

ير  ػػ  ااسػػدعداد  /رزيػػ  روػػركس نكرك ػػ  ثيرا  فػػ   ير  ػػ  ردراؾ الأزيػػ   د دوػػد احفػػدؼ (
ح ػدمؿ احشػفرل ح سػرة   احدمطوط( / ير    يكا ف  اازي   احد  وػذ(/ ننؿ(( دثعػ ن  ح زي 

منـٍ دراسػ    دو ػ هػذه اح دو ػ  يػع  مد ػؼكد .داحػ  ر صػ لاو ن   ؼ( غوػر  وث ن  ت   ػوـ
ح يسػدكل  ( احدل رس رت يف ك كد رركؽ ثػوف ردارة الأزيػ ت الأسػرو  دثعػ ن 2008حسن )

حنـان دارسػ    دو ػ هػذه اح دو ػ  يػع  مد ػؼ،  نيػ  د الأسػرةاا دص دم احدػت د ديػت رحوػ  
احدل ركن ت ك كد رركؽ ذات داح  ر ص لاو  ثػوف ي م نػت احػدمؿ  (2011)الحمبُ 

حصػػ حح يرد عػػت فػػ  الأسػػرو  كرسػػ حوب احدع يػػؿ يع الأزيػػ ت كيرد عػػت احػػدمؿ رػػت يكا فػػ 
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ك كد دث وف داؿ  ركن تاحدل ( 2016)ىناا سمِمانيع دارس   رون ن  مد ؼكد احدمؿ.
ح ػػػػدمؿ  ثػػػوف يدكسػػػط ت در ػػػػ ت يو ػػػ  احث ػػػث رػػػت رسػػػػ حوب ردارة اازيػػػ  دثعػػػ ن  ر صػػػ لاو ن 

ز  يع دراس  مد ؼني  داحشفرم ح سرة حص حح احدمؿ الأنثر،  احدل  (2017)حنان عزِ
يسػػدكم ك  ح يث كثػػ ترسػػ رت يػػف ك ػػكد يت ػػ  طردوػػ   كوػػ  ثػػوف احػػدمؿ احشػػفرل الأسػػرل 

ـــل دراسػػػ   يػػػع دد ػػػؽ ، ثو يػػػ  لأزيػػػ ت اا دصػػػ دو  كاا دي يوػػػ  ثي  كرهػػػا ةردار  ـــع نوف ربِ
يت   اردث طو  ثوف ردارة الأزي ت الأسػرو   احدل ركن ت يدـ ك كد (2018) آخرونو 

 .الأسرةكدمؿ 
فُ العلاقات  المبحوثاتدرجات (:تحمِل التباِن الاحادي الاتجاه لمفروق بِن متوسطات 28جدول )

ة فٍ ظل الحجر المنزلٍ بأبعادى  تبعاً لمدخل الشيري للأسرة. االأسرِ
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 1011** دال عند     1015* دال عند 
 (28ِتضح من البِانات الواردة بجدول )

احعت  ت  يسدكم رت احيث كث تثوف يدكسط ت در  ت  ك كد دث وف داؿ ر ص لاو ن -
ننؿ( / الأسرو  رل ظؿ اح  ر احي زحل ثأثع د  احعت   يع احزكج / احعت   يع الأث  ء

( ي ت احدكاحت 7.314،  4.546 ،09=.;)دثع ن ح دمؿ احشفرل  وث ن  ت  وـ  ؼ( 
دراس    دو  . كدمد ؼ هذه اح دو   يع (0.01ي د يسدكل داح     وـ داح  ر ص لاو ن 
ح ثعد  رركؽ رت احدكارؽ احزكا ل دثع ن  ك كد يدـ( احدل ركن ت 2011)أكرم أبو عمرة
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 احدت( 2018)أسماا الإبراىِم دراس   ك اا دص دم كاحث  رت حدل ررراد احعو   .
ى حيسدك احدوارق احزوا ت ور  ن رترروق ذات داح  إ ص لاو  يدـ ك كد ن ت رك 

ركن ت ك كد  احدت (2013خمود صحاف )دراس   يعثو ي  دد ؽ . احشفريؿ احدم
 يسدكل ح كر  ن ت احدكارؽ احزكا ل  ػػػ ثوف يدكسط ت درص لاو  ػػػ ر  ػػػاحرركؽ ذات د

  .دم ا دص ا
احعت  ت  يسدكم رت احيث كث تثوف يدكسط ت در  ت  ك كد دث وف داؿ ر ص لاو ن  -

 احعت   يع الأ داد ( دثع ن ح دمؿ احشفرل  وث  ثثعدالأسرو  رل ظؿ اح  ر احي زحل 
 (.0.05ي د يسدكل داح    داح  ر ص لاو   (  وي3.553ن  ت  وي   ؼ(   

مستوي  فُ المبحوثاتدرجات لمعرفة دلالة الفروق بِن متوسطات  LSD(:اختبار 29جدول )
ة فٍ ظل الحجر المنزلٍ بأبعادىا   تبعاً لمدخل الشيري للأسرةالعلاقات الأسرِ

 انذخم انشهزٌ نلأسزح انًقُبص
 2111<إنً 1511يٍ 

 <إنً 2111يٍ 

2511 
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 (:32تابع جدول )

إجًبنٍ 

انؼلاقبد 

الأسزَخ 

فٍ ظم 

انحجز 

 انًُشنٍ

 انذخم انشهزٌ نلأسزح
 2111<إنً 1511يٍ 

 <إنً 2111يٍ 

2511 

إنً 2511يٍ 

> 3111 
 فأكثز 3511

 44058و= 43025و= 34011و= 39051و=

5900> –2000  9.900 7.;90
*

 9.0;=
**

 

2000– > 2900   =.290
**

 50.9;=
**

 

2900– > 7000    5.72= 

     كأًضش 7900

  0.05** داؿ ي د     0.09* داؿ ي د 

 (  29ِتضح من البِانات الواردة بجدول )
احعت  ت  يسدكم رت احيث كث تف داح  اد  ه اح ركؽ ثوف يدكسط ت در  ت ر -

/ الأسرو  رل ظؿ اح  ر احي زحل ثأثع د احعت   يع احزكج / احعت   يع الأث  ء
  وه  3500حص حح احدمؿ احشفرل الأي ل  ن  ت ح دمؿ احشفرل  ( دثع ن ننؿ

احيرد ع يسدكل احشفرم احدمؿ  اتذك  احيث كث ترأنثر(، يي  وع ل رف 
رحت  ك د ور ع ذحؾ مكؿ الأ ؿ،يف ذكات احد ررنؿ تالأسرو  ن   فيت  دف

اسد رار ركن يفف احي دو  كي  حف  يف رثر رو  ثت ي ت اسد رار احعت  ت 
ر د رهـ رسث ب  شكب  ا م  ض يسدكم احدمؿ الأسرم  وث وعد الأسرو ،

احمتر ت الأسرو  ث حظركؼ احطثوعو ، ك د رثرت اح  لا   ثشنؿ   ت ي ت 
دد ؽ هذه اح دو   يع ك  .احيسد رة رص  ب احدمكؿ احي م ن  كاحعي ح  غور

 احدل رس رت يف ك كد رركؽ دثع ن  (2015) ِوسف الخطاِبةدراس    دو  
حص حح ركؽ ح ت ان  ، ك احزكا ل ؽركاحدت اي كرت ي رم حشفامؿ دححيسدكل ا
 احدت (2019)حولٍ فاطمة ني  دد ؽ يع دراس   ،د عرحيامؿ دحارلا  ذكم 

 ح يسدكم دثع ن  ت زكاحؽ اركاحدا ص لاو  رت راح  ركؽ ذات دررس رت يف ك كد 
 .دم احيرد عا دص كل احيسداحص حح رة ح سدم ا دص ا
احعت  ت يسدكم رت  احيث كث تف داح  اد  ه اح ركؽ ثوف يدكسط ت در  ت ر  -

 رلح دمؿ احشف  احعت   يع الأ داد( دثع ن  ثثعدالأسرو  رل ظؿ اح  ر احي زحل 
 .   وه( 3000رحل ر ؿ يف2500 يفحص حح احدمؿ احشفرل  ن  ت

 .  عمُ ما سبق ِمكن قبول الفرض الثانٍ من فروض البحث جزئِاً  وبنااً 
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تباطِة دالة إحصائِاً بِن مستوى ر النتائ  فٍ ضوا الفرض الثالث : توجد علاقة ا
الأسر لأزمة فِروس كورونا بمراحميا )مرحمة إدراك الأزمة )تحدِد  اتإدارة رب

اليدف(/ مرحمة الاستعداد للأزمة )التخطِط( / مرحمة مواجية الأزمة )التنفِذ( / 
ة فٍ ظل الحجر المنزلٍ بأبعادىا )العلاقة مع الزوج مستوي )ككل(( و  العلاقات الأسرِ

 (.)ككل(/(  / العلاقة مع الأبناا / العلاقة مع الأجداد
 س ب يع يؿ اردث ط ثورسكف حد دود احعت   دـ ح د  ؽ يف ص   هذا اح رض      
احعت  ت يسدكم الأسر لأزي  روركس نكرك    ننؿ( ك  رث تردارة  يسدكم ثوف

 . (30ني  هك يكنح رت  دكؿ   ثع ده  رل ظؿ اح  ر احي زحلأالأسرو  ث
 لأزمة فِروس كورونا )ككل(  المبحوثاتإدارة (:مصفوفة معاملات الارتباط بِن 30دول )ج     

ة ب       بعادىا فٍ ظل الحجر المنزلٍ)ككل(أوالعلاقات الأسرِ

 

يزحهخ إدراك الأسيخ  - أ

)رحذَذ انهذف ( انًزحهخ 

انسبثقخ نزفشً انىثبء 

يجبشزح قجم فزض حظز 

انزجىال( يب قجم 

15/3/2121 

الاسزؼذاد يزحهخ - ة

نلأسيخ )انزخطُظ( 

انًزحهخ انسبثقخ 

نزفشً انىثبء 

يجبشزح قجم فزض 

حظز انزجىال( يب 

 15/3/2121قجم 

يزحهخ يىاجهخ  -ج

الأسيخ )انزُفُذ( )يب 

( 15/3/2121ثؼذ 

يسزًزح حزً وقذ 

 رطجُق الاسزجُبٌ

إجًبنٍ إدارح 

 الأسزحرثخ 

نلأسيخ فً 

ظم اَزشبر 

فُزوص 

 كىروَب 

انؼلاقخ - أ

 انشوجيغ 

انؼلاقخ - ة

 يغ الأثُبء

انؼلاقخ  -ج

 يغ الأجذاد

انؼلاقبد الأسزَخ فٍ إجًبنٍ 

 ظم انحجز انًُشنٍ

يزحهخ إدراك الأسيخ - أ

)رحذَذ انهذف ( 

انًزحهخ انسبثقخ نزفشً 

انىثبء يجبشزح قجم 

فزض حظز انزجىال( يب 

 15/3/2121قجم 

5 0.:59** 0.8<0** 0.;7:** 0.70;** 0.57< 0.0<9 0.28;** 

يزحهخ الاسزؼذاد - ة

نلأسيخ )انزخطُظ( 

انًزحهخ انسبثقخ نزفشً 

انىثبء يجبشزح قجم 

فزض حظز انزجىال( يب 

 15/3/2121قجم 

 5 0.:;0** 0.<<=** 0.28=** 0.0;2 0.50; 0.5=9** 

يزحهخ يىاجهخ  -ج

الأسيخ )انزُفُذ( )يب ثؼذ 

( يسزًزح 15/3/2121

حزً وقذ رطجُق 

 الاسزجُبٌ

  5 0.=08** 0.2;5** 0.207** 0.27:** 0.2=8** 

إجًبنٍ إدارح رثخ 

نلأسيخ فً ظم  الأسزح

 اَزشبر فُزوص كىروَب

   5 0.759** 0.5:=* 0.5<;** 0.2=5** 

 **07=.0 **0.829 **02:.0 5     انؼلاقخ يغ انشوج- أ

 **25>.0 **7;0.7 5      انؼلاقخ يغ الأثُبء- ة

 **=9:.0 5       انؼلاقخ يغ الأجذاد -ج

انؼلاقبد إجًبنٍ 

الأسزَخ فٍ ظم انحجز 

 انًُشنٍ

       5 

 0.01**دالة عند مستوي       0.05*دالة عند مستوي 



 

927 

 2021 مارسـ  والثلاثون الثالثـ العدد  السابعالمجمد 

 مجلة البحوث في مجالات التربية النوعية

ردارة  يسػػػدكم ثػػػوف ك ػػػكد اردثػػػ ط طػػػردم داؿ ر صػػػ لاو ن  (30ِتضـــح مـــن جـــدول )     
ثيرا  ف   ير    ردراؾ الأزيػ   د دوػد احفػدؼ(/ ير  ػ    لأزي  روركس نكرك  احيث كث ت

يسػػػػدكم ااسػػػػدعداد ح زيػػػػ   احدمطػػػػوط( / ير  ػػػػ  يكا فػػػػ  الأزيػػػػ   احد  وػػػػذ( /  ننػػػػؿ(( ك 
احعت ػػ ت الأسػػرو  رػػل ظػػؿ اح  ػػر احي زحػػل ثأثع دهػػ   احعت ػػ  يػػع احػػزكج / احعت ػػ  يػػع 

رل ر ػه  (0.01(، 0.05حػ   دا و تي ػد يسػدك (  ننػؿ(/الأث  ء / احعت   يع الأ داد ( 
الأسػػػرو  رػػػل ظػػػؿ  ارد ػػػع يسػػػدكل يت ػػػ دفف زيػػػ  ح احيث كثػػػ تردارة ن يػػ  ارد ػػػع يسػػػدكل 

ك د ور ع ذحؾ ح ثر الإو  ثت احػذم ددرنػه الإدارة اح وػدة ثػ ح  كس، كيػ  . اح  ر احي زحل
 حه يف دأثور ي ت احعت   يع الأمروف.

    .الثالث من فروض البحثعمُ ما سبق ِمكن قبول الفرض  وبنااً 
 

النتائ  فٍ ضوا الفرض الرابع : تختمف نسبة مشاركة بعض المتغِرات 
 اتإدارة ربمستوي الاجتماعِة والاقتصادِة فٍ تفسِر نسبة التباِن فٍ 

 . لأوزان معامل الانحدار ودرجة الارتباط الأسر لأزمة فِروس كورونا تبعاً 
 احيث كث تردارة  يسدكم ي ل دأثوران  احدراس  يدغورات رنثر ي ل كح دعرؼ 

 يدغورات دم ؿاث  inter ثطرو   اا  دار يع دح   س ب دـلأزي  روركس نكرك   
 ر ص لاو ن  داؿ اردث ط حف  ن ف احدت احيدعدد احمطت اا  دار يع دح  رت احدراس 
. كودنح ذحؾ يف متؿ لأزي  روركس نكرك    احيث كث تدارة لإ احن و  ث حدر  
 (.31 دكؿ  
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 نتائ  الانحدار الخطٍ المتعدد لبِان أثر المتغِرات المستقمة :(31جدول )
 للأزمة فٍ ظل انتشار فِروس كورونا المبحوثاتإدارة  مستوي عمٍ إجمالُ

 انًزغُزاد انذاخهخ فٍ يؼبدنخ الاَحذار
يؼبيم 

 الاَحذار
 tقًُخ 

يسزىي 
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 > ؿ٤ش داٍ 0.585 ;;5.8- 9=7.2- ؼًم ان

 7 ؿ٤ش داٍ 0=0.7 2:>.0 7.750 ػًم انشوج

 8 ؿ٤ش داٍ :>0.8 ;=:.0 5.802 الأسزححجى 

 : ؿ٤ش داٍ >;0.8 52;.0- >=5.0- يذح انشواج

 2 ؿ٤ش داٍ ::0.0 90>.5 85>.7 انًسزىي انزؼهًًُ 

 0.050 05:.2 77:.9 انًسزىي انزؼهًًُ نهشوج
داٍ ػ٘ذ 

0.05 5 

 0.082 2.089- 5.897- انذخم انشهزي نلأسزح
داٍ ػ٘ذ 

0.09 ; 

 R  10336يؼبيم الاررجبط انجسُظ 

 R Square  10113يؼبيم انزحذَذ 

 Adjustedيؼبيم انزحذَذ انًصحح 

R Square 

 
10171 

F  20695قًُخ 
**
 

 احمطت اا  دار ح يكذج احد سورو  اح كة رف (31   دكؿ  د لاج يف ودنح       
 (،0,001  يع كو  يسدكل ي د (**F  2.695  وي  ث غت  وث  كو  احيدعدد
 ،(R  0.336 احثسوط ااردث ط يع يؿ  ن حد حت ااردث ط يع يتت  وـ كن  ت
 ك د (،R2  0.071 احيص ح احد دود يع يؿ ،(R2  0.113 احد دود يع يؿ
 ردارة ي ل دأثوره رل الأكؿ احدردوب ح زكج احدع ويل احيسدكل يدغور ا دؿ

 احيسدكل احدردوب رل و وه "ت"، امدث ر  سب نكرك   روركس لأزي  احيث كث ت
 و وه ،الأسرة   ـ و وه احزكج، ييؿ احث حث احدردوب رل ك  ء ،ح يث كث  احدع ويل
 ييؿ ري  ، ح سرة احشفرل احدمؿ و وه ، احزكاج يدة و وه  ،احيث كث  يير

 احس ث   احيدغورات اسدط يت ك د كالأمور، احد سع احدردوب رل ر  ء احيث كث 
 لأزي  الأسرة رث  ردارة يسدكم رل اح  دث احدث وف يف %11 د سر رف احذنر
 احيث كث ت ردارة رل اح  دث احدث وف يف %98 رف  وف رل ،نكرك   روركس
 يع احدراس  هذه  د لاج كدمد ؼ  .رمرل يكايؿ رحل وعزل نكرك   روركس لأزي 
نب دراس   دو    د سوران  احيسد    احيدغورات رهـ ن  ت  وث (2020ِوسف، )زِ



 

929 

 2021 مارسـ  والثلاثون الثالثـ العدد  السابعالمجمد 

 مجلة البحوث في مجالات التربية النوعية

 احيسدكل اح  لا   رث  ء نكرك   روركس يف احوكيو  احك  لاو  احس كنو ت لإدارة
 سف ثـ ،الأسرة رث  نكرك  ،رعيؿ ث وركس الإص ث  ،ر  ؽ الأسرة حرث  احدع ويل

  ي ديع . يدغورات ح رثع  (79.2  ث غت يش رن  ث سث  احدردوب ي ل الأسرة رث 
 .  من فروض البحث جزئِاً  عمُ ما سبق ِمكن قبول الفرض الرابعوبنااً 

النتائ  فٍ ضوا الفرض الخامس : تختمف نسبة مشاركة بعض المتغِرات 
ة فٍ ظل  مستوي الاجتماعِة والاقتصادِة فٍ تفسِر نسبة التباِن فٍ العلاقات الأسرِ

لأوزان معامل الانحدار ودرجة الارتباط الحجر المنزلٍ تبعاً   
 الأسرو  احعت  ت يسدكم ي ل دأثوران  احدراس  يدغورات رنثر ي ل كح دعرؼ      
 ث دم ؿ inter ثطرو   اا  دار يع دح   س ب دـ احي زحل اح  ر ظؿ رل

 داؿ اردث ط حف  ن ف احدت احيدعدد احمطت اا  دار يع دح  رت احدراس  يدغورات
كودنح ذحؾ  .احي زحل راح   ظؿ رل الأسرو   عت  تح احن و  ث حدر   ر ص لاو ن 

 (.32يف متؿ  دكؿ  
 نتائ  الانحدار الخطٍ المتعدد لبِان أثر المتغِرات المستقمة :(32ول )جد

ة فُ ظل الحجر المنزلُ مستوي عمٍ إجمالُ  العلاقات الأسرِ
انًزغُزاد انذاخهخ فٍ يؼبدنخ 

 الاَحذار

يؼبيم 

 الاَحذار
 tقًُخ 

يسزىي 

 انذلانخ

رزرُت  انذلانخ

 انًزغُز

 7 ؿ٤ش داٍ 0=0.5 :5.75 5.752 الأسزحػًز رثخ 

 > ؿ٤ش داٍ ::0.5 5=5.7- 87=.5- ؼًم ان

 2 ؿ٤ش داٍ 9>0.8 00;.0 2>:.5 ػًم انشوج

 ; ؿ٤ش داٍ 2=0.5 5.750- >8:.5- الأسزححجى 

 8 ؿ٤ش داٍ :>;.0 5;0.2 0.2:2 يذح انشواج

 : داٍؿ٤ش  8;0.8 >5;.0- 77=.0- انًسزىي انزؼهًًُ 

 9 ؿ٤ش داٍ >0=.0 :0.55- ;59.- انًسزىي انزؼهًًُ نهشوج

 0.000 ;8.08 00>.5 انذخم انشهزي نلأسزح
داٍ ػ٘ذ 

0.005 
5 

 R  0.7=8يؼبيم الاررجبط انجسُظ 

 R Square  0.599يؼبيم انزحذَذ 

يؼبيم انزحذَذ انًصحح 

Adjusted R Square 

 
0.559 

=:>.F  7قًُخ 
**
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 احمطت اا  دار ح يكذج احد سورو  اح كة رف (32   دكؿ  د لاج يف ودنح           
 كن  ت (،0,001  يع كو  يسدكل ي د (F  2.902  وي  ث غت  وث  كو  احيدعدد

 احد دود يع يؿ ،(R  0,349 احثسوط ااردث ط يع يؿ  ن حد حت ااردث ط يع يتت  وـ
R2  0.155)، احيص ح احد دود يع يؿ R2  0,115،) احدمؿ يدغور ا دؿ ك د 

 رل و وه "ت"، امدث ر  سب الأسرو  احعت  ت ي ل دأثوره رل الأكؿ احدردوب احشفرم،
 و وه ، احزكاج يدة و وه ، احيث كث  يير احث حث احدردوب رل ك  ء احزكج ييؿ احدردوب
 احيث كث  يؿي و وه ،الأسرة   ـ و وه ، احدع ويل احيسدكل ثـ ح زكج، احدع ويت احيسدكم

 يف %15 د سر رف احذنر احس ث   احيدغورات اسدط يت ك د الأمور، احدردوب رل   ء
 رف  وف رل ، احي زحل اح  ر ظؿ رل الأسرو  حعت  تا يسدكم رل اح  دث احدث وف

 رحل وعزل احي زحل اح  ر ظؿ رل الأسرو  حعت  تا رل اح  دث احدث وف يف 57%
 ركن ت احدل (2009) الشيرى ولِد دراس  يع دو  اح  هذه كدمد ؼ رمرل. يكايؿ
 احزكاج يرات يدد احدردوب ي ل ن  ت احزكا ت احدكارؽ ي ل دأثوران  احيدغورات رنثر رف
 سناا دراس  يع دمد ؼ رون ن  ، احثوت ي نو  ثـ احزك   رك ح زكج احدع ويل احيسدكل ثـ

 احيسد    احيدغورات يش رن   سث  مد  تا  وث (2016العاطٍ) عبد فاطمة و النجار
 ري ت ن  ت  وث ،الأسرل احد  يؿ دو  يو تث احم ص احدث وف  سب د سور رل ح دراس 
 ، ح ـ احدع ويل احيسدكل ثـ ، احص و  احري و  و وف  ، احغذالاو  ح ري و  يش رن   سث 
 احيسدكل كو وف  ، كاجاحز  يده ثـ  ، الأسرة    ـ ثـ ، كاا دي يو  اح  سو  احري و  و وه

 ،الأـ ييؿ و وه ، الأسرة دمؿ ثـ احسن وه، احري و  ثـ ، احط ؿ سف ثـ ، ح زكج احدع ويت
 . رمكده ثوف احط ؿ دردوب كرمورا

 
 .عمُ ما سبق ِمكن قبول الفرض الخامس من فروض البحث جزئِاً اً وبنا
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 توصِات البحث:
 ح  د لاج احدت دكصؿ رحوف  احث ث را ه وينف احدكصو  ث ا دت: كر  ن 

  ر راء احيزود يف احث كث ثن و ت اا دص د احي زحت احدت دد  كؿ ردارة رث ت
الأسر احيصرو  لأزي  روركس نكرك   كدأثوره  ي ت احعت  ت الأسرو  رت ظؿ 

زي  ك     داث  يفد الأ كذحؾاح  ر احي زحت، ح ك كؼ ي ت  د لاج رنثر د   
 الأث  ث احدت د  كحدف  يف اح   ب اا دي يت.

  ردارة احي زؿ كاحيبسس ت ح شر احكيت  تيدمصص يف  ثؿ ي د  دكات دث و و
ك شر ث  ر  نركرة ادث ع رس حوب ثيرا ؿ كرس حوب ردارة الأزي ت احكث لاو ، 

كيف رات اادص ؿ كاحدكاصؿ ثد ؾ اح درات اح ر  ، ح    ظ ي ت احص   
 . ، كدكطود احعت  ت الأسرو الأسرة  لأرراد اح  سو

   احيطرك   ديج ي رر ردارة الأزي ت احكث لاو  ث حي ررات احدراسو  احدث و و
ثن ر  اح  يع ت احيصرو ، ح شر احكيت احيسثؽ  نيدط ب   يعت ر ث رم

 ح دكث الأزي ت ح  د يف كطأة   ح  ااردث ؾ احيص  ث  حظفكر الأزي  .
 و  يف  ثؿ رس دذة ردارة احي زؿ كاحيبسس ت ثن و ت اا دص د ريداد ثرايج دث و 

ردارة الأزي ت ثشنؿ ي ـ احي زحت ح عيؿ ي ت ررع يسدكم احكيت احع ـ ثأس حوب 
كالأزي ت احكث لاو  ثشنؿ م ص،كرس حوب كيف رات اادص ؿ كاحدكاصؿ ث درات 

 .الأزي ت
 ـ، ح شر احكيت ديج ي رر احدث وؼ احص ت ثي ررات كزارة احدرثو  كاحدع و

 احص ت ثوف احدتيوذ، كاحذم ودنيف رس حوب احك  و  ثظؿ ا دش ر الأكثلا .
  ي  ثف  حدأهوؿ الأرراد ي ل ن رو  كم كحيسداي حو  ت وث درداحعيؿ ي ت دكرور

 ، ثيرانز ري و  احشث ب.حيمد   ت اي زلأا
  يتـ احيسيكي  كاحيرلاو ، حشرح كإون ح الإثن ر  كس لاؿ  ريداد ثرايج ريتيو

 كاح ث ي ت ادث ع احيي رس ت احص و ،رس حوب ردارة الأزي ت احكث لاو ، 
 كدكنوح رس حوب كيف رات اادص ؿ كاحدكاصؿ ثد ؾ اح درات اح ر  .
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 المراجع:
احيرنػػز  – منظــور عــالمٍ-إدارة الأزمــة التعمِمِــة (: 2000ر يػػد رثػػراهوـ ر يػػد  -1

 .سن درو ث لإ احع يل ح نيثوكدر كاح شر
التوافق الزواجٍ ًتعبِر العاطفٍ الصعوبات ( : 2018رسي ء ثدرل ااثراهوـ   -2

–ي    ن و  احدرثو   – فٍ ضوا بعض المتغِرات الدِموجرافِةالأردنِات ا النسالدى 
 (.    180احعدد   -  يع  الأزهر

دارة الأزماتتكنولوج(:  2011رشرؼ احسعود ر يد   -3 دار اح نر – ِا المعمومات وا 
 اح  هرة. –احعرثل 

التوافق الزواجٍ كما ِدركو الأبناا ( : 2011رنرـ  ص ر طتؽ رثك ييره   -4
ة فٍ مدِنة ،زة –رس ح  ي  سدور -وعلاقتو بالنض  الخمقٍ لدى طمبة المرحمة الثانوِ

 غزة.-  يع  الأزهر–ن و  احدرثو  
احيندب احعرثل  – الأزمات والتخطِط الاستراتِجٍ إدارة(: 2015ري و  س حـ   -5

 احطثع  الأكحل.-ح يع رؼ 
 وعلاقتيا الزواجٍ الحوار مستوِات ممارسة(: 2014 دراز ي يد احسود روي ف -6

ة الأزمات بإدارة س ىِئة عضوات لدى الاجتماعِة الأسرِ -المنصورة بجامعة التدرِ
 وكحوك.-(35 احعدد– اح كيو  احدرثو  ث كث ي   
جية وافُ من لأمإدارة اِة زجاىدي م( : 2008حشوخ  ؿ امف حي سد ايثف ثدر ث -7
-لأي و  كـ اح ع ؼ   يع    و-دارة لإكـ كاحع ارت ر ي  سدورس ح   -وارثلكت وامازلأا
 و .كدحسعاثو  رحعاحيي ن  ا
دارمازلاوا انشب سباأ( :2010دراكم ح د ا يد ر  ي -8 ، لاعِةطستإسة دراتيا ت وا 
كارد حياحد يو  رم وطكحدد احيعفا- قُرالعواب النس امجما اعضن أعِنة مراا لأ
 راؽ .حعا -و  رحثشا
رس ح  دندكراه – إدارة الأزمة فٍ بِئة العولمة( : 2008  يد يثد  يد احدحويل   -9
 احعراؽ.–يدو   اح  ك    –
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ة وأسالِب الزوجات فٍ ( : 2011   ف اح  ثل   -10 الأزمات المينِة والأسرِ
ي     – ة مِدانِة عمٍ عِنة من الزوجات فٍ محافظة دمشقدراس -التعامل معيا

 (.4+3احعدد    –( 27ي  د   –احع كـ اح  سو  كاحدرثكو  
المعِمة للأزمات الاقتصادِة  الأسرةإدارة ربة (: 2017   ف     يزوز   -11

 —ي    ث كث احدرثو  اح كيو   – والاجتماعِة وعلاقة ذلك بالأمن الأسرى لأبنائيا
 و  ور. -(45احعدد -  يع  احي صكرة

التوافق الزواجُ لموالدِن كما ِدركو الأبناا وعلاقتو (: 2019 كحل ر طي    -12
دراسة مِدانِة  -بالتحصِل الدراسٍ لدى تلامِذ السنة الرابعة من التعمِم المتوسط

ن و  احدرثو   -رس ح  دندكراه -وسط بمستغانم لتلامِذ السنة الرابعة من التعمِم المت
   يع  كهراف. –اا دي يو  

ًاجُ ًعلاقتو زال قافوالت(: 2013م كد ث ت ي يد ي ت وكسؼ ص  ؼ   -13
  يع  رـ  - مةالمكرمكة المتزوجِن بمدِنة  منٌ عِنة دَ لرار الأسربالاستق
 احيي ن  احعرثو  احسعكدو .-اح رل
( : 2018ي وسػ  ي يػد ر يػد اح ثشػل كي وػ ء يصػ ـ  سػف يوسػل  ، رثوع  كرػؿ -14

ة وعلاقتيا بالأمن النفسـٍ لـدى عِنـة مـن ربـات الأسـر دراسػ ت  -إدارة الأزمات الأسرِ
 سثديثر. -(101احعدد   -راثط  احدرثكووف احعرب -يرثو  رل احدرثو  كي ـ اح  س

 المستجد كورونا بفِروس الإصابة قمق(: 2020زو ب صتح ي يكد وكسؼ  -15
 الفِروس من الِومِة الوقائِة لمسموكِات الأسرة ربة بإدارة وعلاقتو (19-كوفِد)

 (.31احعدد  -(6احي  د  -ي    احث كث رل ي  ات احدرثو  اح كيو -الجائحة أثناا
-دار احيعرر  اح  يعو  ح  شر- والحِاة العائمِة الأسرة( 2015س  ء احمكحل   -16

 اح  هرة.
(: 2016 احع طل يثد اح دكح رثك ي يد ر طي  ك اح   ر ر يد ي يد س  ء -17

 التفاعل بدِنامِات وعلاقتيا السكري مرضٍ لأطفال المقدمة المتكاممة الرعاِة المنزلِة
 - احث  ت الإصدار – احث  ت احعدد -(احدطثو و  الإ س ف ي كـ   احع يو  احي   -الأسرى
 .  كاف   يع  – احي زحت الإ دص د ن و 
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ون( 2020  احسعد ك س ـ احيصط لطتؿ   -18  ث ث- كورونا ووباا السورِ
  طر.-احدك  -ثيرنز  ريوف ح دراس ت احيع صرة ا دي يت

  يع   -ىا دبعاأ، ِفيارتعت مازلأإدراة ا(: 2011ي ػػػػػػل ثػػػػػػػف ه ػػػػػػػكؿ احركو ػػػػػػػل   -19
 الأردف.-لأي و كـ اثو  ح ع رحؼ ا  و
دارة الأزمات(: 2010ر ركؽ احسود يثي ف   -20 دار احندب كاحكث لاؽ  – التفاوض وا 

 اح  هرة.-احطثع  الأكحل  –اح كيو  احيصرو  
 وعلاقتو الأبناا ِدركو كما لموالدِن الزواجٍ التوافق(: 2019   كحل ر طي  -21

 لتلامِذ مِدانِة دراسة -التعمِم من الرابعة السنة تلامِذ لدى الدراسٍ بالتحصِل
 احع كـ ن و – دندكراه رس ح  – بمستغانم المتوسط التعمِم من الرابعة المرحمة

 .اح زالار -كهراف   يع -اا دي يو 
أثر سوا التوافق الزواجُ فُ تكوِن المِل إلُ (: 2014رطوي  ك كغل   -22

رس ح  دندكاره غور  -( MMPI2الأمراض النفسِة لدى المرأة من خلال تطبِق اختبار)
 اح زالار.-  يع  ي يد منور ثسنرة -ي شكرة
س ح  ر -تمازلأإدارة الإعلامِة فُ زة الأجيدور ا:  (2007كد  سعد رؿ ي ي -23

 و  .كدحسعاحعرثو  احيي ن  ا-لأي و  كـ اح ع ؼ   يع    و -دارةلإارت ر ي  سدو
 -اح  يعو  احيعرر  دار – الاجتماع عمم قاموس (:1994  غوث ي يد -24

 .ااسن درو 
 دار رس ي  ح  شر كاحدكزوع .– إدارة الأزمات(: 2010ي يكد   د الله   -25
-(covid-19فِروس كورونا المستجد ) :ج(2019ي ظي  احص   احع حيو    -26

 دحوؿ دكيكم ص ت ش يؿ.
 – 19-تتبع المخالطِن فٍ سِاق كوفِد :ر(2020ي ظي  احص   احع حيو    -27

 .مو ر 10-ررش دات يثدلاو 
رى لمرض كوفِد :د(2020ي ظي  احص   احع حيو    -28 -التدبِر العلاجٍ السرِ
 مو ر ي وك.27-ررش دات يثدلاو  -19
ة( : 2008ي ل ي يكد يثد الله  سف  -29 دراس   – أسالِب مواجية الأزمات الأسرِ

   يع  يوف شيس. –ن و  احد  رة  –يودا و  حعو   يف رسر يدو   اح  هرة 
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 ًتجمِل تأثِث فُ الأسرة أسمًب (:2013  احن و ن ص حح ث ت ي ورة -30
   يع – اح كيو  احدرثو  ث كث ي   - الأسرَ التماسك أبعاد ببعض ًعلاقتو المسكن
 (.6 احعدد -(4  ي  د – احي صكرة

لبعض دراسة نقدِة (: 2013صثرو   غرثت   كيوسل ثن إثراهوم  روزي  -31
ة والنفسِة الاجتماعِة ًلبحوث ًمًضًعاتيا فُ المناى  الوصفِة ا ي     -التربوِ

 دوسيثر. -( 13احعدد  -  يع    صدي يرث ح  -احع كـ الإ س  و  كاا دي يو  
إدارة الأزمات والضغوط فٍ العمل والحِاة (: 2010  يوروؿ راثر ك كرج داوؾ -32

 احرو ض.–دار احيعرر  ح د يو  احثشرو   –در ي  ي دؿ ي صكر – الخاصة
رس ح   – أنماط الاتصال وعلاقتيا بجودة الحِاة الزوجِة (:2016  دو  ث عث س  -33

 اح زالار.-  يع  كهراف-ن و  احع كـ اا دي يو –دندكراه 
ة الأزمات لإدارة إرشادي برنام :  (2010  ي ير احسود احي عـ يثد   دو  -34  الأسرِ

 .سثديثر-يشر احث يف احعدد– اح كيو  احدرثو  ث كث ي   -الزواجُ بالتوافق وعلاقتو
دارة الأزمات الاجتماعِة (:2012ه ودل  س ـ احدوف  سف   -35 النوع الاجتماعٍ وا 

ة    يع  احي و . –ن و  الآداب –رس ح  دندكراه  – والأسرِ
بميارة التفاوض وعلاقتو بإدارة  الأسرةوعٍ ربة (: 2016ه  ء يف ل س وي ف   -36

   يع  احي كرو .   -ن و  اا دص د احي زحت -رس ح  ي  سدور - الأزمات
دور (: 2010كر  ف ري سركل يف ك يثي د يو   ي يرك  ـحي عد ايثد ي يهوػػػػػػػ ـ  -37
و ِة درلإسكناتٍ ظمحافرى قض ِة فٍ بعرلأست امازلأإدارة اِفِة فٍ رلارآة لما
 -و و رحاحد يو  ك ايت  زراحد اش رلإكث اث  يعفػػد –يو  زراحكث احث ز انري - رةلبحِا

 (.  3احعدد  –( 1ي  د  -ي    اا دص د احزرايل كاحع كـ اا دي يو  
عض سمات التوافق الزواجُ وعلاقتو بب(: 2009كحود ي يد احشفرل   -38

  يع  -رس ح  ي  سدور غور ي شكرة- الشخصِة لدى عِنة من المعممِن المتزوجِن
 رـ اح رل ثين  احينري ، احيي ن  احعرثو  احسعكدو .

جِة زولة الحِاافُ ق فوالتت اماومق(: 2015وكسؼ ن يف احمط وث    -39
دارس لمافُ ن لعاممِزواج الأن اسة عمٍ عِنة مدار-لاجتماعِة  امل واعلاقتو بالعو
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احي  د  -ي    دراس ت رل احع كـ الإ س  و  كاا دي يو  -ردنلأامِة فُ شمال ولحكا
 (.2احعدد  -(42 
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