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 مخص:ستمال
الطالبة الجامعية المغتربة لمواردىا  إدارةتمثمت أىداؼ ىذه الدراسة التعرؼ عمى طبيعة العلبقة بيف 

المصروؼ الشخصي( والسموؾ الاستقلبلي لمطالبة بمحاورة  إدارة، الجيد إدارة، الوقت إدارة) الحياتية  بمحاورة الثلبثة
تخاذالقدرة عمى ابداء الرأي و ، بقيمة الذات الإحساسالثقة بالنفس و ، الاعتماد عمى النفس وتحمؿ المسؤلية)الثلبثة   ا 

 بعيدًا الإقامةمدة ، سرةسف الطالبة،حجـ الأ) القرار( وبعض والمتغيرات الاجتماعية والاقتصادية لأسرة عينة البحث
الطالبات المغتربات عينة فئات الدخؿ الشيري( وتحديد طبيعة الفروؽ بيف ، تعميـ الأب، تعميـ الأـ عف الأسرة،

الطالبة لمواردىا  إدارة( في كؿ مف ي المدينة الجامعية والسكف الخاصالمقيمات ف ػ الحضريات والريفيات)البحث 
 إدارةالحياتية والسموؾ الاستقلبلي ليا والتعرؼ عمى طبيعة الاختلبفات بيف الطالبات عينة الدراسة في كؿ مف 

 لكؿ مف تبعًاالطالبة الجامعية المغتربة لمواردىا الحياتية بمحاورة الثلبثة والسموؾ الاستقلبلي ليا بمحاورة الثلبثة 
مينة ، المستوى التعميمي للؤب، المستوى التعميمي للؤـ، أخوتياترتيب الطالبة بيف ، الجامعة الفرقة الدراسية، ،السف)

  .فئات الدخؿ الشيري(، مينة الأـ، الأب
الطالبة الجامعية  إدارةوتقنيف استبياف  إعداداتبعت الدراسة الحالية المنيج الوصفي التحميمي، حيت تـ 

المغتربة لمواردىا الحياتية واستبياف السموؾ الاستقلبلي ليا تـ تطبيقيا عمى عينة مف الطالبات  تـ اختيارىا بطريقة 
طالبة مغتربة مف جامعات مختمفة وكميات مختمفة ومف مستويات اجتماعية  215صدفية غرضية مكونة مف 

 واقتصادية مختمفة. 
الطالبة  إدارةبيف 1...عند مستوى معنوية  إحصائيًاعلبقة ارتباطية موجبة دالة أظيرت النتائج وجود 

الجامعية المغتربة لمواردىا الحياتية بمحاورة الثلبثة والسموؾ الاستقلبلي ليا بمحاورة الثلبثة،عدـ وجود فروؽ ذات 
   ةػطالبات المقيمات في سكف خاصالمقيمات في المدينة الجامعية وال) بيف متوسط درجات الطالبات إحصائيًادلالة 

وجود تبايف داؿ ، الموارد واستبياف السموؾ الاستقلبلي إدارةفي المجموع الكمي لاستبياف  الريفيات والحضريات(
لكؿ مف  تبعًاارد الحياتية ككؿ المو  إدارةبيف الطالبات عينة الدراسة في   1....عند مستوى دلالة  إحصائيًا

 لصالح جامعة الأزىرالاقتصاد المنزلي جامعة الأزىر و التي تدرس بيا الطالبة لصالح كمية  (الجامعة، الكمية)
الفرقة ، السفالطالبات عيف الدراسة في كؿ مف )بيف  إحصائيًايوجد تبايف داؿ  الشريؼ عمى التوالي بينما لا

(،كما فئات الدخؿ الشيري، نة الأبمي، مينة الأـ، تعميـ الأب تعميـ الأـ،، أخوتياترتيب الطالبة بيف ، الدراسية
، الفرقة الدراسية) لكؿ مف تبعًابيف الطالبات عينة الدراسة في السموؾ الاستقلبلي ككؿ  إحصائيًايوجد تبايف داؿ 

كمية الاقتصاد المنزلي ولصالح الفرقة الرابعة و  1....  ػ 1... ػ   5...عند مستوى معنوية   (الجامعة، الكمية
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بيف الطالبات عيف الدراسة في كؿ مف  إحصائيًاتبايف داؿ  لا يوجدجامعة الأزىر وجامعة الأزىر عمى التوالي بينما 
 .(فئات الدخؿ الشيري، مينة الأب، مينة الأـ، تعميـ الأـ،تعميـ الأب، أخوتياترتيب الطالبة بيف ، السف)

ثرائيا بالمواد والأنشطة ا  ت كاف أىميا ضرورة تعزيز المناىج الدراسية و قدمت الدراسة مجموعة مف التوصيا
ضمف مناىجيا  لا يوجدالموارد لدى الطالبات الجامعيات وبصفة خاصة في الكميات التي  إدارةالتي تنمي ميارات 
كمية الاقتصاد الموارد كاف لصالح  إدارةالدراسة أف التبايف بيف الطالبات  في  أكدتحيث  دارةمواد خاصة بالإ

اعتبارا مف الفرقة الاولى كما أنيف كف الأعمى في  دارةالمنزلي جامعة الأزىر والتي يدرس ضمف مناىجيا مواد الإ
الموارد بكفاءة والعمؿ عمى تنمية القدرة  إدارةالسموؾ الاستقلبلي كذلؾ حث الأسر عمى أف تكوف قدوة لأبنائيا في 

موارد الأسرة وشئونيا مما يؤىميـ لتحمؿ المسئولية ويعزز السموؾ  إدارةلأبنائيا مف خلبؿ اشراكيـ في  ةداريالإ
 الاستقلبلي لدييـ.

 .السموؾ الاستقلبلي، الموارد الحياتية، الطالبة الجامعية المغتربة، إدارة الكممات المفتاحية:
  :مقدمة ومشكلة البحث

شديدة الحساسية حيث أف الشباب ىـ الفئة  الميمةتعد مرحمة الشباب الجامعي مف المراحؿ 
عبد والتعامؿ معو بروح خلبقة ومبدعة  ، ا لمتغيير والتجديد في المجتمعا وتطمعً الأكثر طموحً 

عمى أكتافو تمقى  وىو أمؿ الأمة وعماد قوتيا،، فالشباب ىـ المستقبؿ والرجاء (1: 2008)الصمد 
 .(76: 2008)نوفل نقلب مف  (2000)بدر ت المستقبؿ تبعًا

فينبغي دراسة اىتماماتيـ  وىـ الأساس الذي يبنى عميو التقدـ في كافة مجالات الحياة،
شباب  ىونحف اليوـ في ظؿ ندرة الموارد في حاجة ماسة إل (2002)الساعاتي وأنماط سموكيـ 

في الاستخداـ الأمثؿ لمواردة المتاحة وتوجيييا لإشباع  ةداريالإيتمتع بمستوي عاؿ مف الكفاءة 
لا يتجزأ مف موارد الأسرة والمجتمع  اجتمع خاصة وأف موارد الشباب جزءً حاجاتيـ المتعددة وبناء الم

حسف  ىحكيمة تقوـ عم إدارةذلؾ مف اتباع  ىوما أعظـ سبيلب إل (2010:4)ناجي بصفة عامة 
خاصة مع ما نشاىده الآف في الألفية الجديدة  ، ية كانت أـ ماديةاستغلبؿ ما لدييـ مف موارد بشر 

ولا يمكف مواجية ىذا التغير  ،مف تغير وتطور حيث يركض العالـ في سباؽ نحو الريادة والتفرد
عدادوما قد ينجـ عنو مف مشكلبت دوف تخطيط سميـ و  دارةمتكامؿ لمموارد و  ا  ولا سيما  ، واعية ليا ا 

مف أىمية عظمي في حياة الفرد والجماعة   دارةلما للئ ةداريالإأطمؽ عميو عصر الثورة  في عصر
دارةو  (4 :2006)دراز  موارد الفرد والأسرة ىي الوسيمة الوحيدة والفعالةالتي تعيف الفرد والأسرة  ا 

تعددة عمي استخداـ مواردىـ البشرية والمادية أفضؿ استخداـ لتحقيؽ أىدافيـ واشباع حاجاتيـ الم
مف مشكلبتو وصولا  عديدوالمتنوعة ومف ثـ فيي وسيمة فعالة لمساعدة الفرد عمى التغمب عمى 
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، محفوظ وأبو النصر)لمتوازف النفسي والأسري ومف ثـ التوافؽ مع متطمبات البيئة المحيطة 
2005:350). 

مف المشكلبت ومنيا عدـ قدرة الشباب عمي  عديدذا غاب التوجيو والإرشاد الأسري تبرز إ
حسانين مواردىـ سواء كانت الموارد المادية أو الموارد البشرية  إدارةتحقيؽ الموازنة في 

ومف ثـ فنحف اليوـ في ظؿ ندرة الموارد وفي ظؿ التغيرات المتلبحقة وما تحدثو   (2007:97)
وتدعيـ  كفاءة الشباب وصقؿ رفع ىجة إل، فإننا بحامف تغير في سموكيات وعادات وطموح الشباب

أنو يمكف  (2003:35) يوسفدراسة  أكدتوقد  (2009:2) عبد العاطي ةداريوتنمية قدراتيـ الإ
موارد الأسرة مما يزرع في  إدارةلمشباب مف خلبؿ المشاركة مع الأباء في  ةداريالإتنمية القدرة 

ومف ثـ ، واع بمسؤليتو تجاه نفسو وتجاه المجتمعفيصبح الشاب  الشباب الشعور بالانتماء والولاء،
ميـ في  لمشباب ليا دور ةكما أف القدوه الحسن يرقى بو داخؿ مجتمعو، إداريممارسة سموؾ 

تنقؿ للؤبناء مف خلبؿ  داريفقدرة الأباء عمى ممارسة السموؾ الإ، داريممارسة السموؾ الإ
 ةداريالإيعزز مف قدرات الشباب  ةداريالإىذه الممارسات  وتكرار التفاعلبت والعلبقات الاجتماعية،

لى أف الوعي بالمسئولية لو أىمية للؤفراد في جميع إ (2001:108)زىران وقد أشار . وينمييا
حيث أنيا المرحمة ، ومرحمة الشباب والتعميـ الجامعي بصفة خاصة، مراحؿ حياتيـ بصفة عامة

حيث يتخذ فييا الفرد أىـ  القرار، إتخاذوالتي يطمؽ عمييا مرحمة ، ي تسبؽ حياة الرشد مباشرةالت
وىي المرحمة التي تتميز بالنمو والتقدـ ، وىما اختيار المينة واختيار شريؾ الحياة، قراريف في حياتو

، والاعتماد عمى النفس والتي تؤثر عمى توافقو مع ذاتو ومع الأخريف، نحو الاستقلبؿ عف الأسرة 
لذا يجب الاىتماـ ، رحمة التي تتحدد فييا ىوية الفرد وقيمو واتجاىاتو في الحياة والعمؿكما أنو الم

وممارستيا لمواجية المشكلبت الحياتية والتفاعؿ السميـ مع ةداريالإبتنمية الوعي بالميارات 
 .المجتمع

مة نحو تعمـ الشباب يمالمرحمة الجامعية بأنيا مرحمة  Mason et al (2000:385)يصؼ 
الفرد وتأىيمة لمتفكير في حؿ  إعدادكما أنيا فترة  تحمؿ المسئولية والمعرفة الحقيقية لمواكبة العصر

لى إويزداد ميؿ الطمبة  رة عمى المشاركة والأخذ والعطاءكما تتميز ىذه المرحمة بالقد ، المشكلبت
بالمسؤلية  الإحساسالسموؾ و لانفعالي والثبات في عادة النظر في الآماؿ والمطامح وتحقيؽ الأمف اإ

مكاناتو بحيث ا  التعرؼ عمى قدراتو و  ذلؾ لأنو تتيح لمفرد ىي أحد متطمبات الصحة النفسية السميمة،
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ليا  هيستخدميا في حؿ ما يصادفو مف مشكلبت وصعاب مما يترتب عميو تقبؿ الفرد لذاتو وتقدير 
بقيمة الذات  الإحساسلثقة بالنفس و ا مف اوىي أمور تكسب الفرد مزيدً ، بتقدير الآخريف هوشعور 

 الميمةالسموؾ الاستقلبلي مف الموضوعات  يعدىذا و  .(2001)اسماعيل  ومف ثـ الاستقلبلية
فالسموؾ الاستقلبلي يؤدي ، وخاصة في مرحمة الشباب لما لو مف دور في تكويف شخصية الشاب

جيؿ واع يستطيع التكيؼ مع ظروؼ المجتمع السياسية  بناءويساىـ في  وي حياتفبالفرد لمنجاح 
وذلؾ ، وقد حظى السموؾ الاستقلبلي باىتماـ فائؽ. (5:35..2) حميدةوالاقتصادية والسياسية 
، القرار إتخاذرادة الحرة والاستقلبلية في الطمبة المستقمة التي تتمتع بالإ مف أجؿ بناء شخصية

ولا . (108 :2017)كنعاني والعجيمي  لاعتماد عمى النفسؿ رأي الآخر واوتقب، والتعمـ الذاتي
لما يتسـ بو السموؾ  اونظرً  سيما طمبة الجامعة وعمى وجو الخصوص الطالبات المغتربات منيـ.

تخاذتتمثؿ بالقدرة عمى مواجية المشكلبت و  إيجابيةالاستقلبلي مف  القرارات المناسبة لذا يمكف  ا 
أف تتصؼ بيا وتكوف مف السمات  القوؿ أف الاستقلبلية سمة ينبغي لطالبة الجامعية المغتربة

في شخصيتيا وتسيطر عمى معظـ سموكيا في عدد كبير مف مرافؽ الحياة المختمفة لما ليا  الرئيسة
الحسيني ) اتياعمى مواجية صعوبات الحياة وتحدي قادرةمف دور فعاؿ في جعميا 

 .     (425ـ 2011:395والتميمي،
عند  إحصائيًاوجود علبقة ارتباطية موجبة دالة  (2005:125)حميدة دراسة  أكدت

المستكاوي دراسة  أكدتكما  ،لممراىقيف والسموؾ الاستقلبلي ليـ داريبيف الوعي الإ 1....
بيف الممارسات  1...عند  إحصائيًادالة  موجبة عمى وجود علبقة ارتباطية (196: 2010)
( 2009:83)لطفي وآخرون دراسة  أكدتكما ، لشباب الجامعة ومشاركتيـ السياسية ةداريالإ

المراىقيف لمواردىـ  إدارةبيف  1...عند  إحصائيًادالة  موجبة وجود علبقة ارتباطية موجبة ارتباطية
والمستوى العاـ لتحمميـ المسئولية الاجتماعية بمحاورة المختمفة  (الماؿ، الجيد، الوقت)الحياتية 

وجود  (328ـ 2012:285)أبو صيري وسالم دراسة  أكدتكما  (ومجتمعوو وأسرت وتجاه نفس)
بيف دعـ الوالديف للؤبناء لتأدية  1...عند مستوى دلالة  إحصائيًاموجبة ودالة  ارتباطيةعلبقة 

دعـ مادي، دعـ معنوي، دعـ معرفي(، والسموؾ الاستقلبلي للؤبناء )المياـ والمسئوليات الدراسية 
بقيمة الذات وتأكيدىا، تحمؿ المسئولية، تكويف  الإحساسالاعتماد عمى النفس، الثقة بالنفس )مف 

عمى ووجود وجود علبقة ارتباطية موجبة  (2018)السيد دراسة  تأكدعلبقات اجتماعية( كما 
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موارد الأسرة  إدارةبيف وعى طلبب الجامعة عينة الدراسة ب1...عند مستوى  إحصائيًادالة 
والدافعية  ،الاستقلبلية ،الثقة بالنفس ،تحمؿ المسئولية ،السعى نحو التفوؽ) يف نجازوالدافعية للئ

( أف السموؾ الاستقلبلي يتعمـ ويُكتسب بالمرور 2003)غنيمي دراسة  أكدتو ، للئنجاز ككؿ(
بف رغبة وعندما يبدي الأبالخبرات والأنشطة ويتـ اكتساب أشياء جديدة أثناء ممارستيـ لو. 

ف ىذا ىو الوقت المناسب لتعميمو إف ة،بعمؿ مف الأعماؿ ميما كانت سن ف يقوـ بنفسولأ اواستعدادً 
 وتحمؿ المسئولية.الاعتماد عمى النفس 

نلبحظ السموؾ الاعتمادي لدى الكثير مف الكبار في مجتمعنا سواء داخؿ أسرىـ  نحف قد
نجد الكثير مف الأبناء الكبار لا يكمؼ نفسو عناء الحصوؿ عمى غرض  فمثلًب  أو أعماليـ ومينيـ،

ففي الدراسة  كافة،وينسحب ذلؾ عمى سموؾ الفرد في الدراسة والعمؿ وجوانب الحياة  يحتاج إليو،
فيو يريد منو أف يقدـ كؿ شيء جاىز ويحتج إذا كمفو  ،انراه يعتمد عمى المعمـ بشكؿ كامؿ تقريبً 

ما  االمعمـ بواجب خارجي يتطمب التفكير والبحث عف مصادر،كما أنو في العمؿ أو المينة غالبً 
تخاذحسـ و ويترؾ مسؤولية ال الميمات المطموبة منو، إنجازيعتمد عمى الغير في  القرار بالنسبة  ا 

وأنما يحيميا إلى مف يميو في  لمموضوع الذي يعالجو عمى غيره لذلؾ نراه لا يتخذ أي قرار فييا،
فيكوف بمنجى عف الموـ إذا  القرار عمى ذلؾ الشخص، إتخاذالسمـ الوظيفي أو الميني ليمقي تبعة 

ولذلؾ يمكننا القوؿ أنو قد تؤدي الاتكالية  (423ـ 395: 2011) الحسيني والتميميما أخطئ القرار 
يحمد عقباه مما  لا لى ماإباعتمادىا عمى أىميا وذوييا  لمطالبات وىي في المرحمةالجامعيةالزائدة 

ليف  قد  يسبب ينعكس تأثيره ليس عمى الطالبة فحسب بؿ عمى الآخريف والمجتمع بصورة عامة، قد
السمبية وعدـ ثقتيف بأنفسيف عمى مواجية المشكلبت .. تتمثؿ ب.آثار نفسية واجتماعية خطيرة

ولا يخفى عمينا أف  القرارات وتحمؿ المسؤولية وتأثير ذلؾ عمى شخصياتيف، إتخاذوالقدرة عمى 
 إعدادالطالبات في ىذه المرحمة ىفّ جزء حيوي مف أفراد المجتمع فيف أميات الغد المسؤولات عف 

ف مجتمعنا في الوقت الحاضر أصبح أكثر إ الطريؽ الصحيح.بيتو وتوجييو نحو الجيؿ الجديد وتر 
إلى أف يكوف ىذا الفرد ذو قدرة عالية مف الكفاءة  اإلى كؿ فرد ومحتاجً  امف أي وقت مضى محتاجً 

مف أف يعمؿ عمى رفع  نو بدلًا إلـ يكف كذلؾ ف فإوحسف الاستخداـ لمواردة وتحمؿ المسئولية ف
الطالبة الجامعية  عمييا وعصا صمبو في عجمة تقدميا ولاسيما مكانو أمتو وخدمتيا سيكوف ثقلًب 

سرتيا وتدبير أمورىـ والتي قد يكوف أشئوف  إدارةالتي ىي الأـ وربة الأسرة المستقبمية المنوط بيا 
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ا عمى تحمميا معينا ليا ومساعدً  ا طواؿ فترة دراستيا  في الجامعةعف أسرتي بعيدًااغترابيا 
الحياتية باعتبارىا فترة تدريب ليا  المواردى إدارتياتقلبليا عف الأسرة مف خلبؿ ا واسالمسئولية مبكرً 

 إدارةعمى خوض الحياة الأسرية المستقمة ليا مما دفع الباحثتاف لمحاولة استقصاء العلبقة بيف 
الطالبة الجامعية المغتربة لمواردىا الحياتية والسموؾ الاستقلبلي ليا حيث تبرز مشكمة البحث في 

دىا الطالبة الجامعية المغتربة لموار  إدارةما ىي طبيعة العلبقة بيف   الآتي السؤاؿ فع الإجابة
   .؟الحياتية وسموكيا الاستقلبلي

  :أىداف الدراسة
الطالبة الجامعية  إدارةمف ىذه الدراسة التعرؼ عمى طبيعة العلبقة بيف  كاف اليدؼ الرئيس

المصروؼ الشخصي(  إدارة، الجيد إدارة، الوقت إدارة)المغتربة لمواردىا الحياتية  بمحاورة الثلبثة 
الثقة بالنفس ، الاعتماد عمى النفس وتحمؿ المسؤلية)والسموؾ الاستقلبلي لمطالبة بمحاورة الثلبثة 

تخاذالقدرة عمى ابداء الرأي و ، بقيمة الذات الإحساسو  ؿ الأىداؼ الفرعية ف خلبالقرار( وذلؾ م ا 
 الآتية:

الطالبة الجامعية المغتربة لمواردىا الحياتية  إدارةتحديد مستوى عينة الدراسة في كؿ مف  -1
 بمحاورة الثلبثة والسموؾ الاستقلبلي بمحاورة الثلبثة.

الطالبة الجامعية المغتربة لمواردىا الحياتية  إدارةالكشؼ عف طبيعة العلبقة بيف كؿ مف  -2
 .بمحاورة الثلبثة والسموؾ الاستقلبلي بمحاورة الثلبثة

الطالبة الجامعية المغتربة لمواردىا الحياتية بمحاورة الثلبثة  إدارةالكشؼ عف طبيعة العلبقة بيف  -3
 الإقامةمدة ، الأسرة حجـ سف الطالبة،)والمتغيرات الاجتماعيةوالاقتصادية لأسرة عينة البحث 

 .فئات الدخؿ الشيري(، تعميـ الأب، تعميـ الأـ عف الأسرة، بعيدًا
 الكشؼ عف طبيعة العلبقة بيف السموؾ الاستقلبلي بمحاورة الثلبثة والمتغيرات الاجتماعية -4

، عف الأسرة بعيدًا الإقامةمدة ، حجـ الأسرة ،سف الطالبة)والاقتصادية لأسرة عينة البحث 
 .فئات الدخؿ الشيري( ،والأـ بى التعميمي للؤالمستو 

 إدارةتحديد طبيعة الفروؽ بيف الطالبات المغتربات عينة الدراسة الحضريات والريفيات في  -5
 الموارد الحياتية بمحاورة الثلبثة والسموؾ الاستقلبلي بمحاورة الثلبثة.

عينة الدراسة المقيمات في المدينة الجامعية  ة الفروؽ بيف الطالبات المغترباتتحديد طبيع -6
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الموارد الحياتية بمحاورة الثلبثة والسموؾ الاستقلبلي  إدارةوالمقيمات في سكف خاص في كؿ مف 
 بمحاورة الثلبثة.

 لموارد الحياتية بمحاورة الثلبثةا إدارةتحديد طبيعة الاختلبفات بيف الطالبات  عينة الدراسة في   -7
المستوى التعميمي ، أخوتياترتيب الطالبة بيف ، الجامعة الفرقة الدراسية، ،السف)لكؿ مف   تبعًا
 .(فئات الدخؿ الشيري، مينة الأـ، مينة الأب، المستوى التعميمي للؤب، للؤـ

تحديد طبيعة الاختلبفات بيف الطالبات عينة الدراسة في  السموؾ الاستقلبلي بمحاورة الثلبثة  -8
المستوى التعميمي ، أخوتياترتيب الطالبة بيف ، الجامعة الفرقة الدراسية،، السف)لكؿ مف   تبعًا
 .(فئات الدخؿ الشيري، مينة الأـ، مينة الأب، المستوى التعميمي للؤب، للؤـ

 
 :أىمية الدراسة

تكمف أىمية الدراسة في كونيا تتناوؿ موضوعيف عمى درجة عالية مف الأىمية في مجاؿ 
استمرار الحياة لأي فرد ايف الموارد التي لا يمكف الاستغناء عنيا أو تصور  إدارةالتخصص وىما 

مف  والانتفاع بيا و السموؾ الاستقلبلي لفئة وشريحة إدارتيادونيا مما يتطمب الحكمة في كاف 
طالبات الجامعة ولاسيما المغتربات منيف وتضح أىمية  شرائح المجتمع ليست بالقميمة ألا وىي

 ىما: ،الدراسة الحالية مف خلبؿ جانبيف
 الأىمية النظرية لمدراسة الحالية:ـ أ 
ىذه  إدارةوالقاء الضوء عمى أىمية  الحالي عمى الاىتماـ بفئة طالبات الجامعةيساعد البحث  -1

عف أسرىف سواء في  بعيدًايقمف  الآتيالفئة لمواردىـ الحياتية  ولا سيما المغتريات منيف و 
 .المدينة الجامعية أوفي السكف الخاص

الطالبة الجامعية المغتربة لمواردىا الحياتية وسموكيا الاستقلبلي ولا  إدارةبراز العلبقة بيف إ -2
سيما أنيا عمى أبواب خوض الحياة المينية والأسرية بعد تخرجيا فيي أـ المستقبؿ وربة الأسرة 

 شئوف أسرتيا  إدارةالتي سوؼ يكوف منوط بيا 
 :الأىمية التطبيقية لمدراسة ـ  ب
برامج تأىيميو وتدريبية لمفتيات المقبلبت عمى  إعدادالاستفادة مف نتائج الدراسة الحالية في  -1

 .مواردىف إدارةالزواج في 
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الاستفادة مف نتائج ىذه الدراسة في تعزيز السموؾ الاستقلبلي لمطالبات المغتربات عف أسرىف  -2
عف الأسرة لمدراسة مما يساعد عمى وتنميية القدرة ليف عمى تحمؿ المسئولية خلبؿ فترة الاغتراب 

دارةاستقلبليف وتحمؿ المسئولية في المستقبؿ في وظائفيف و   .شئوف أسرىف المستقبمية ا 
 :الدراسةفروض  ـ اثانيً 

 اغة الفروض بصورة صفرية كما يمي:تم صي
الطالبة الجامعية المغتربة لمواردىا  إدارةبيف  إحصائيةذات دلالة  ارتباطيةلا توجد علبقة  .1

المصروؼ الشخصي( والسموؾ  إدارة الجيد، إدارة الوقت، إدارة)الحياتية بمحاورة الثلبثة 
، الاعتماد عمى النفس وتحمؿ المسؤلية)الاستقلبلي لمطالبة الجامعية المغتربة بمحاورة الثلبثة 

تخاذاء الرأي و القدرة عمى ابد، بقيمة الذات الإحساسالثقة بالنفس و   .(القرار ا 
الطالبة الجامعية المغتربة لمواردىا  إدارةبيف  إحصائيةذات دلالة  ارتباطيةتوجد علبقة لا  .2

وبيف  (المصروؼ الشخصي إدارة الجيد، إدارة، الوقت إدارة)الحياتية بمحاورة الثلبثة 
مدة ، الأسرة حجـ سف الطالبة،)لأسرة عينة البحث  والاقتصاديةالمتغيرات الاجتماعية 

 فئات الدخؿ الشيري(.، تعميـ الأب، تعميـ الأـ، عف الأسرة بعيدًا الإقامة
بيف السموؾ الاستقلبلي لمطالبة الجامعية  إحصائيةذات دلالة  ارتباطيةلا توجد علبقة  .3

سف )المغتربة بمحاورة الثلبثة وبيف المتغيرات الاجتماعية والاقتصادية لأسرة عينة البحث 
فئات الدخؿ ، تعميـ الأب، تعميـ الأـ عف الأسرة، بعيدًا الإقامةمدة ، حجـ الأسرة الطالبة،

 الشيري(.
بيف متوسطات درجات  الطالبات المقيمات في المدينة  إحصائيةذات دلالة  فروؽلا توجد  .4

 الطالبة الجامعية المغتربة إدارةالجامعية والطالبات المقيمات في سكف خاص في كؿ مف 
 .(الحياتية بمحاورة الثلبثة والسموؾ الاستقلبلي بمحاورة الثلبثةلمواردىا 

بيف متوسطات درجات الطالبات الحضريات والريفيات  إحصائيةلا توجد فروؽ ذات دلالة  .5
الطالبة الجامعية المغتربة لمواردىا الحياتية بمحاورة الثلبثة والسموؾ  إدارةفي كؿ مف 

 .(الاستقلبلي بمحاورة الثلبثة
الطالبة الجامعية المغتربة لمواردىا  إدارةبيف الطالبات في   إحصائيًالا يوجد تبايف داؿ  .6

ترتيب الطالبة بيف ، الجامعة الفرقة الدراسية، ،السف)لكؿ مف   تبعًاالحياتية بمحاورة الثلبثة
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فئات ، مينة الأـ، مينة الأب، المستوى التعميمي للؤب، المستوى التعميمي للؤـ، أخوتيا
 .(لدخؿ الشيريا

بيف الطالبات في  السموؾ الاستقلبلي لمطالبة الجامعية  إحصائيًالا يوجد تبايف داؿ  .7
ترتيب الطالبة بيف ، الجامعة الفرقة الدراسية، ،السف)لكؿ مف   تبعًا المغتربة بمحاورة الثلبثة

فئات ، الأـمينة ، مينة الأب، المستوى التعميمي للؤب، المستوى التعميمي للؤـ، أخوتيا
 .(الدخؿ الشيري

 :الأسموب البحثي
 :مصطمحات الدراسةـ  أولاً 
يمكف لأي فرد أف يحقؽ أىدافو  التي لا تعرؼ الموارد الحياتية بأنيا تمؾ الموارد :الموارد الحياتية .1

لطفي )أو ينجز عمؿ مف أعمالو ميما كانت نوعيتو وأىميتو وحجمو دوف استخدامو ليذه الموارد 
 .(2003، ونور

يمكف لمطالبة الجامعية أداء ميماىا  بأنيا الموارد التي لا إجرائيًاتعرف الموارد الحياتية 
الوقت والجيد )والاعتماد عمييا وىي تتمثؿ في  دوف استخدميااتية والدراسية وتحقيؽ أىدافيا الحي

 .(والمصروؼ الشخصي
وتحقيؽ الأىداؼ المنشودة لمفرد  نجازنشاط مخطط لإ الموارد بأنيا إدارةتعرؼ  :الموارد إدارة .2

كما أنيا الوسيمة الأساسية التي تعيف الأسرة عمى الاستغلبؿ الأمثؿ لكافة مواردىا ، والأسرة
المتاحة سواء كانت مادية أوبشريةمف أجؿ تحقيؽ أىدافيا واشباع احتياجاتيا المتعددة والمتنوعة 

الأسموب الذي يتبعو الفرد في  (2005:117) زغمولكما عرفتيا  (2000:5)حقيوالمتطورة 
استخداـ وتوظيؼ وسائؿ وأدوات تحقيؽ أىدافو عند مواجيتة لممواقؼ والمشكلبت الحياتية 
المختمفة مف أجؿ احداث التوازف بيف موارده المتاحة وحاجاتو ورغباتة المتعددةوالمتنوعة في 

يا الرشيد التي تحقؽ أىداف دارةبأنيا الإ (2008:5)النمر وآخرون الوقت المحدد وعرفيا 
 .المتاحة مكانيات والمواردبالاستخداـ الأمثؿ والفعاؿ للئ

في  بأنيا الأسموب الذي تتبعة الطالبة الجامعية المغتربة إجرائيًاالموارد  إدارةتعرف 
 عف الأسرة  بعيدًاشباع احتياجاتيا ا  و  ستخداـ الأمثؿ لتحقيؽ أىدافيااستخداـ مواردىا الحياتية الا

فيما يعود بالفائدة عمى الفرد  هضبط الوقت وتنظيمو واستثمار " الوقت بأنيا إدارةتعرؼ  :الوقت إدارة .3
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ما يتطمب توزيع الواجبات اليومية والتخطيط للؤعماؿ المستقبمية كي لا يضيع الوقت  والمجتمع وىو
الرشيد أكبر قدر مف الأعماؿ في أوقات محددة " إنجازالمتاح ىدرا أو ارىاؽ الأعصاب في محاولة 

الوقت ىي القضية الحاسمة  لكؿ مف  إدارةبأف  Alay & Kocak (2002: 9)كما يعرفيا ، (8 :2003)
دارةالأفراد والمؤسسات و  الوقت ليست فقط السيطرة عمى الوقت ولكف اتباع طرؽ ووسائؿ يستخدميا  ا 

بأنو تحقيؽ الاستخداـ الفعاؿ  Classens et al (2007:36)الناس ليستطيعوا أف يحسنوا حياتيـ  ويعرؼ 
 كذلؾ ىو وسيمة لرصدومراقبة الوقتو  ،لموقت مف خلبؿ أداء بعض الأنشطة اليادفو والموجيو

 .(Roberts, 2009: 147)الحياةوتحديد الأولويات والمياـ مف الأىداؼ  وتحديدالأىداؼ مف
استخداـ الساعات المحددة التي تمتمكيا الطالبة في القياـ  ابأني إجرائيًاالوقت  إدارةتعرف 

اللبزمة لتحقيؽ الأىداؼ وتحقيؽ أقصى منفعة لموقت وذلؾ مف  جميع الأنشطة الدراسية والحياتيةب
مف تحديد للؤىداؼ وتخطيط وتنفيذ وتنظيـ الأعماؿ مع  ةداريالإخلبؿ تطبيؽ جميع مراحؿ العممية 

الأخذ في الاعتبار الأىتماـ بأوقات الفراغ وعدـ إىدار الوقت بوجو عاـ اعتمادا عمي قدرة الطالبة 
  لتقييـ الأداء ومواجية مضيعات الوقت. ابيةإيجإجراءات  إتخاذفي 
قدرة الفرد عمى تخطيط الجيد لمقياـ بأكبر قدر مف الأعماؿ الجيد بأنيا  إدارة تعرؼ :الجيد إدارة .4

وما يجب عميو أدائو مف أعماؿ في مدة ، والمسؤليات بعد تحديد الأىداؼ وموازنة ما لديو مف طاقة
 .(2007 ، عموان)زمنية محددة 
بأنو استخداـ الأساليب والإمكانيات المتاحة لدى الطالبة  إجرائيًاالجيد  إدارةويعرف 

للؤعماؿ في ضوء  نجازلاستخداـ طاقتيا الاستخداـ الأمثؿ وتحسيف مستوى الكفاءة ودافعية الإ
 .ةداريالإالتتابع والتكامؿ لمراحؿ العممية 

والمتعمؽ  داريذلؾ النشاط الإالمصروؼ الشخصي بأنيا  إدارةتعرؼ  :المصروف الشخصي إدارة .5
كوجك مف تخطيط وتنفيذ وتقييـ  دارةللئ الرئيسةوتتضمف الخطوات ، بحركة الأمواؿ في الأسرة

بأنيا عممية تخطيط وتنفيذ وتقييـ استخداـ الماؿ  (2010:69)ناجيوتعرفيا  ،(2001:111)
مف خلبؿ عمؿ ميزانية  (المصروؼ الشخصي بجانب أي دخؿ اضافي)الخاص بكؿ شاب وفتاة 

 تتضمف بنود الانفاؽ خلب فترة زمنية محددة.
الاستخداـ الأمثؿ لمموارد  ىعم ةبأنو" قدرة الطالب إجرائيًاالمصروف الشخصي  إدارةيعرف 

النقدية المتاحة لديو وذلؾ مف خلبؿ الالتزاـ بالمفاىيـ والمعايير في التخطيط مف حيث الإنفاؽ 
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واستثمار الدخؿ المالي وفف الشراء مع الالتزاـ بمفاىيـ ترشيد الاستيلبؾ والإنفاؽ وفقا لممستحدثات 
 المالية. دارةالإ
القرار وامتلبكة  إتخاذ"مدى قدرة الفرد عمى ك الاستقلالي بأنو ويعرف السمو  :السموك الاستقلالي .6

 ةوىو سم ،((Carrigan, 2015والقدرة عمى تنظيـ الأنشطو التي يقوـ بيا"  إدارةلعنصر المب
مكتسبة تتمثؿ في قدرة الفرد عمى القياـ بالأعماؿ الخاصة بو دوف الحاجة لمساعدة الأخريف 

 (.11 :2003، الخفاف)
"قدرة الطالبة الجامعية المغتربة  عمى تدبير شئونيا  إجرائيًايقصد بالسموك الاستقلالي 

عف الأسرة معتمده فييا عمى  بعيدًابنفسيا في المواقؼ المختمفة في بيئتيا الخارجية والداخمية  
تخاعمى ابداء رأييا و  وقادرةنفسيا  ومتحمموً المسئولية، وواثقو بنفسيا وبقيمة ذاتيا،  القرارات في  ذا 

 .المواقؼ المختمفة بمفردىا دوف مساعدة الأسرة
 :منيج الدراسة ـ اثالثً 

تتبع الدراسة المنيج الوصفي التحميمي وىو المنيج الذي يقوـ عمى الوصؼ الدقيؽ 
 اأو وصفً  Quantitative اكميً  اوالتفصيمي لمظاىرة أو موضوع الدراسة أو المشكمة قيد البحث وصفً 

جمع بيانات ومعمومات كافية ودقيقة عف الظاىرة  ىإل أولاً وبالتالي فيو ييدؼ   Qualitativeانوعيً 
إلى العوامؿ المؤثرة عمى تمؾ الظاىرة  ومف ثـ دراسة وتحميؿ ما تـ جمعو بطريقة موضوعية وصولًا 

وىو المنيج الذي  يقوـ عمى الدراسة العممية لمظواىر وتحميميا  (2008:66) القاضي، البياتي
جراء المقارنات بينيا   .(2014 ، عبيدات وأخرون)واستخلبص النتائج وا 

  :عينة الدراسة ـ ارابعً 
ميات  مختمفة ( مف الطالبات الجامعيات المغتربات مف ك215)تكونت عينة الدراسة مف 

الريفيات والحضريات تـ اختيارىف بطريقة  ، ومف(السادات ،المنوفية ،الأزىر) ومف جامعات مختمفة
 .صدفية غرضية مف مستويات اجتماعية واقتصادية مختمفة

 :أدوات الدراسة ـ اخامسً 
 تكونت أدوات الدراسة الحالية مما يمي:

 عف الطالبة وأسرتيا.  استمارة البيانات الأولية -1
استخداـ الطالبة )استمارة البيانات الخاصة بكيفية تعامؿ الطالبة مع مواردىا الحياتية  -2
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 (لمواردىا الحياتية
 الباحثتاف. إعداد :لمواردىا الحياتية الطالبة الجامعية المغتربة إدارةاستبياف  -3
 الباحثتاف. إعداد :استبياف السموؾ الاستقلبلي -4

 استمارة البيانات الأولية للأسرة -1
 ىذه الاستمارة في صورة جدوليو حيث احتوت عمى بيانات خاصة بالمبحوثات إعدادتـ 

 الجامعة. ،الكمية، الفرقة الدراسية التي تدرس فييا الطالبة، سف الطالبة 
 حضر – ريؼ (الإقامة محؿ حيث مف الأسرة سكف بيئة عف بيانات) . 
 أخوتياترتيب الطالبة بيف ، أفراد الأسرة عدد. 
   الإقامةمدة ، لمدينة الجامعية أو السكف الخاص(السكف في ا)عف الأسرة  بعيدًاطبيعة السكف 

  .عف الأسرة بعيدًا
 ممـ بالقراءة )تتمثؿ في  مستويات ثمانية إلى تقسيمو تـ حيث :للؤب والأـ التعميمي المستوى عف بيانات

، تخرج مف الجامعة، ممـ بالمرحمة الثانوية، يةعدادممـ بالمرحمة الإ، ممـ بالمرحمة الابتدائية والكتابة،
  ه(.دكتورا مرحمة ماجستير، مرحمة

 مينة الأـ، مينة الأب. 
 فأكثر. ...7وانتيت عند  ...1لى ثماني فئات حيث بدأت مف إ والدخؿ الشيري وتـ تقسيم 
  :استمارة البيانات الخاصة بتعامل الطالبة الجامعية مع مواردىا الحياتية ـ 2

ىذه الاستمارة في صورة جدوليو حيث احتوت عمى بيانات خاصة بالمبحوثات  إعدادتـ 
 :معيا عف الموارد الخاصة بالطالبة وتعامميا

  .مشكلبت وقت الفراغ، كيؼ تقضي الطالبة وقت الفراغػ 
سواء في المدينة الجامعية أو )عف اسرتيا  بعيدًاقامتيا إالمشكلبت التي تواجييا الطالبة بسسب ػ 

 (.السكف الخاص
تصرؼ الطالبة في حالة العجز في المصروؼ  مدى مناسبة المصروؼ الشخصي لمطالبة لاحتياجاتيا،ػ 

 .وفي حالة الفائض
 :الفتاة الجامعية  المغتربة لمواردىا الحياتية إدارةاستبيان  ـ 3

الفتاة الجامعية المغتربة لمواردىا الحياتية  إدارةكاف اليدؼ مف ىذا الاستبياف التعرؼ عمى 
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وىي الوقت والجيد والمصروؼ الشخصي، ولكي تعد الباحثة أداة تحقؽ ىذا اليدؼ السابؽ تـ 
الاطلبع عمى الدراسات والقراءات السابقة العربية والأجنبية للبستعانة بيا في وضع الأسموب 

( عبارة خبرية اشتممت عمى ثلبث محاور 76)مف  ولي مكوفأاستبياف  إعدادالأمثؿ للبستبياف، وتـ 
 المصروؼ الشخصي(. إدارة، الجيد إدارة، الوقت إدارة)ىي 

طالبة جامعية ممف تتوافر  .4تـ تطبيؽ الاستبياف في صورتو الأولية عمى عينة قواميا  ولحساب صدق الاستبيان
ؿ معامؿ ارتباط بيرسوف بيف عبارات كؿ فييا نفس شروط عينة الدراسة وبعد التطبيؽ تـ حساب الصدؽ مف خلب

 ( يوضح ذلؾ:1)محور والدرجة الكمية لو، وجدوؿ 
الطالبة الجامعية لمواردىا الحياتية والدرجة الكلية  إدارةمعامل ارتباط بيرسوف لعبارات كل محور من محاور استبياف (1)جدوؿ 

 للمحور
الوقت إدارة الجهد إدارة  المصروؼ الشخصي إدارة   

 الارتباط ـ الارتباط ـ الارتباط ـ
1 14..1** 1 14..0** 1 14..0** 
0 14.0.** 0 1400** 0 14.1.** 
. 14000** . 14..** . 14.1.** 
. 14000** . 14.1.** . 14.11** 
0 14100** 0 14..** 0 14..1** 
0 14...** 0 14.0.** 0 14.00** 
. 14.10** . 14000** . 14000** 
0 1401.** 0 14...** 0 140.0** 
. 14..1** . 1401.** . 14000** 

11 14...** 11 14010** 11 141..** 
11 14..1** 11 14.01** 11 14..1** 
10 140..** 10 140.0** 10 14..0** 
1. 140.0** 1. 140.0** 1. 14011** 
1. 14001** 1. 140..** 1. 140..** 
10 14010** 10 140.1** 10 14..0** 
10 1410.** 10 14..** 10 140.1** 
1. 1400.** 1. 141.0** 1. 14..1** 
10 140.1** 10 1410.** 10 14.0.** 
1. 14.01** 1. 140..** 1. 14.1.** 
01 14.1.** 01 14.00** 01 14010** 
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الوقت إدارة الجهد إدارة  المصروؼ الشخصي إدارة   
01 14001** 01 14011** 01 14..1** 
00 14.0.** 00 14.1.** 00 14..0** 
0. 14.1.** 0. 14100** 

 

0. 1410.** 0. 14.01** 
00 141.0** 

  

00 140.0** 
0. 14000** 
00 14...** 
0. 14110** 
.1 140.1** 

 1411**( دالة عند )                          1410*( دالة عند )                         

محاور الاستبياف وبذلؾ نجد وجود علبقات ارتباطية موجبة بيف جميع ( 1)يوضح جدول 
 أف المقياس صادؽ في المتغيرات الخاصة بو.

  ـ بطريقتين ىما:  Reliabilityتم حساب ثبات المقياس 
لحساب معامؿ الثبات لتحديد قيمة  Cronbach Alpha: باستخداـ معػادلة ألفا كرونباخ الطريقة الأولى

لكؿ محور عمى حدة ولممقياس ككؿ بمحاوره الاتساؽ الداخمي لممقياس حيث تـ حساب معامؿ ألفا 
 :الثلبثة

 الطالبة الجامعية المغتربة لمواردىا الحياتية  بمحاورة الثلاثة باستخداـ اختباري معامل ألفا والتجزئة النصفية إدارة( معاملات ثبات استبياف  0)جدوؿ 

 معامل الفا كرونباخ عدد العبارات المحاور
معامل ارتباط 

 براوف –سبيرماف 
 معامل ارتباط جتماف

 .1400 14010 0..14 1. الوقت إدارة
 14010 140.1 14.01 .0 الجهد إدارة

 140.1 14.00 14.10 00 المصروؼ الشخصي إدارة
 140.0 14000 .1400 0. المجموع الكلي للستبياف

الطالبة الجامعية المغتربة لمواردىا  إدارةأف معامؿ ألفا لاستبياف  (2)يوضح جدول 
ىذه القيمة عالية ليذا النوع مف حساب الثبات وتؤكد الاتساؽ الداخمي  د( وتع887..)الحياتية ىو 
 للبستبياف.

( ولمتصحيح مف أثر التجزئة النصفية halfـ Split)استخداـ اختبار التجزئة النصفية : الطريقة الثانية
(، Guttman)(، معادلة جتماف Brownـ Spearman)براوف  –تـ استخداـ معادلة التصحيح سبيرماف 
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 إدارة( أف قيـ معاملبت ارتباط التجزئة النصفية لمجموع عبارات استبياف 2)ويتبيف مف جدوؿ 
لجتماف  876..براوف، ػ  لسبيرماف 885..الطالبة الجامعية المغتربة لمواردىا الحياتية ككؿ ىو

مما يدؿ عمى اتساؽ وثبات عبارات الاستبياف بمحاوره الثلبثة وبذلؾ يكوف الاستبياف صالح 
 لمتطبيؽ.

عبارة خبرية  76مف خلبؿ ما سبؽ أصبح الاستبياف في صورتو النيائية يتكوف مف 
المصروؼ الشخصي  إدارةعبارة،  (24)الجيد إدارة( عبارة، .3)الوقت إدارة)تتضمف ثلبث  محاور 

ػ أحيانا  –نعـ )( عبارة، وحددت استجابات الطالبات عمى ىذه العبارات وفؽ ثلبثة اختيارات 22)
( إذا كاف 3ػ 2ػ 1)( إذا كاف اتجاه العبارة موجب وعمى مقياس 1ػ 2ػ 3)لا( وعمى مقياس متصؿ 

  اتجاه العبارة سالب
 الطالبة الجامعية المغتربة لمواردىا الحياتية في صورتو النيائية إدارة( استبيان 1)ممحق 

الطالبة الجامعية المغتربة لمواردىا الحياتية إلى  إدارةوبذلؾ أمكف تقسيـ درجات استبياف  
 ( يوضح ذلؾ:3)ثلبث مستويات وجدوؿ 

 الموارد   بمحاوره الثلاثة إدارة( القراءات الصغرى والكبرى والمدى وطوؿ الفئة والمستويات لاستبياف .)جدوؿ 
 لبيافا                       

 محاور الاستبياف
القراءة 
 الصغرى

القراءة 
 الكبرى

طوؿ  المدى
 الفئة

المستوى 
 المنخفض

المستوى 
 المتوسط

 المستوى
 المرتفع

 0.ػ .. 0.ػ 00 .0ػ .. .1 0. .0 .. الوقت إدارة
 .0ػ 00 00ػ 0. 0.ػ 0. . .0 .0 0. الجهد إدارة
 00ػ .0 00ػ 0. ..ػ .. 11 .. 00 .. المصروؼ الشخصي إدارة

 .01ػ 100 101ػ 101 .10ػ 1.0 01 .0 .01 1.0 المجموع الكلي للستبياف

 إدارةعمييا المبحوثات في استبياف استبياف  حصمت درجةأف أعمى  (3)يتضح من جدول 
، والمدي درجة 138كانت  درجة، واقؿ درجة 2.3الطالبة الجامعية المغتربة لمواردىا الحياتية ككؿ كانت 

 –متوسط  –منخفض )وبذلؾ أمكف تقسيـ درجات المقياس إلى ثلبثة مستويات  21وطوؿ الفئة  63
 مرتفع(.

 استبيان السموك الاستقلالي ـ 4
كاف اليدؼ مف ىذا الاستبياف وجود أداه لقياس السموؾ الاستقلبلي لمطالبات عينة الدراسة  وذلؾ 
مف خلبؿ الاطلبع عمى الدراسات والقراءات السابقة العربية والأجنبية للبستعانة بيا في وضع الأسموب 

عمى ثلبث محاور ىي ( عبارة خبرية اشتممت 52)استبياف اولي مكوف مف  إعدادالأمثؿ للبستبياف، وتـ 
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القدرة عمى ابداء الرأي ، بقيمة الذات الإحساسالثقة بالنفس و ، الاعتماد عمى النفس وتحمؿ المسؤلية)
تخاذو  ولحساب صدؽ الاستبياف تـ تطبيؽ الاستبياف في صورتو الأولية عمى عينة قواميا . القرار( ا 

عد التطبيؽ تـ حساب الصدؽ مف خلبؿ طالبة جامعية ممف تتوافر فييا نفس شروط عينة الدراسة وب.4
 ( يوضح ذلؾ:4)معامؿ ارتباط بيرسوف بيف عبارات كؿ محور والدرجة الكمية لو، وجدوؿ 

 حورمعامل ارتباط بيرسوف لعبارات كل محور من محاور استبياف السلوؾ الاستقلالي للطالبة  الجامعية لمواردىا الحياتية والدرجة الكلية للم (.)جدوؿ 
 القرار إتخاذالقدرة على ابداء الرأي و  بقيمة الذات الإحساسالثقة بالنفس و  الاعتماد على النفس وتحمل المسؤلية 

 الارتباط ـ الارتباط ـ الارتباط ـ
1 14.00** 1 1401.** 1 14.0.** 
0 14000** 0 14.00** 0 14...** 
. 14.00** . 14.0.** . 14.00** 
. 140..** . 14...** . 1400.** 
0 14000** 0 1401.** 0 140.1** 
0 1410.** 0 14...** 0 14.11** 
. 14..1** . 14010** . 14..0** 
0 140.1** 0 14..1** 0 14.00** 
. 140.1** . 1400.** . 1400.** 

11 140..** 11 140.0** 11 14.0.** 
11 14.0.** 11 14.10** 11 14011** 
10 140.0** 10 14.10** 10 14.0.** 
1. 14.0.** 1. 14.0.** 1. 14.0.** 
1. 1411.** 1. 14.0.** 1. 14001** 
10 14010** 10 14...** 10 140.1** 
10 14..0** 10 141.0** 10 14000** 
1. 14..0**  1. 14.11** 
10 14011**  
1. 14000** 

 1411**( دالة عند )
وجود علبقات ارتباطية موجبة بيف جميع محاور الاستبياف وبذلؾ نجد أف ( 4)يوضح جدول 

 المقياس صادؽ في المتغيرات الخاصة بو.
 بطريقتين ىما:   Reliability وتم حساب ثبات المقياس

لحساب معامؿ الثبات لتحديد قيمة  Cronbach Alpha : باستخداـ معػادلة ألفا كرونباخالطريقة الأولى
الداخمي لممقياس حيث تـ حساب معامؿ ألفا لكؿ محور عمى حدة ولممقياس ككؿ بمحاورة الاتساؽ 
 .الثلبثة
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 فية( معاملات ثبات استبياف  السلوؾ الاستقلالي للطالبة الجامعية المغتربة بمحاورة الثلاثة باستخداـ اختباري معامل ألفا والتجزئة النص0)جدوؿ 

عدد  المحاور
 العبارات

معامل الفا  
 كرونباخ

معامل ارتباط 
 براوف –سبيرماف 

معامل ارتباط 
 جتماف

 .14.0 .14.0 .1400 .1 الاعتماد على النفس وتحمل المسؤلية
 .1400 .1400 140.0 10 بقيمة الذات الإحساسالثقة بالنفس و 

 0..14 0..14 .1400 .1 القرار إتخاذالقدرة على ابداء الرأي و 
 14.00 .14.0 14.11 00 السلوؾ الاستقلالي ككل

ىذه  تعد( و 9.1..)أف معامؿ ألفا لاستبياف السموؾ الاستقلبلي  ككؿ ىو  (5)يوضح جدول 
 القيمة عالية ليذا النوع مف حساب الثبات وتؤكد الاتساؽ الداخمي للبستبياف.

( ولمتصحيح مف أثر التجزئة النصفية تـ halfـ Split)استخداـ اختبار التجزئة النصفية : الطريقة الثانية
(. Guttman)(، معادلة جتماف Brownـ Spearman)براوف  –استخداـ معادلة التصحيح لسبيرماف 

( أف قيـ معاملبت ارتباط التجزئة النصفية لمجموع عبارات استبياف السموؾ الاستقلبلي  5)ويوضح جدوؿ 
مما يدؿ عمى اتساؽ وثبات عبارات الاستبياف  لجتماف 926..براوف، ػ لسبيرماف  923..ككؿ ىو

مف خلبؿ ما سبؽ أصبح الاستبياف في صورتو  بمحاورة الثلبثة وبذلؾ يكوف الاستبياف صالح لمتطبيؽ.
 الاعتماد عمى النفس وتحمؿ المسؤلية) عبارة خبرية تتضمف ثلبث محاور 52النيائية يتكوف مف 

تخاذالقدرة عمى ابداء الرأي و  ،(عبارة 16)بقيمة الذات  الإحساسالثقة بالنفس و ، عبارة(19)  17) القرار ا 
لا( وعمى  – اأحيانً  –نعـ )عمى ىذه العبارات وفؽ ثلبثة اختيارات  عبارة( وحددت استجابات الطالبات

( إذا كاف اتجاه العبارة 3ػ 2ػ 1)( إذا كاف اتجاه العبارة موجب وعمى مقياس 1ػ 2ػ 3)مقياس متصؿ 
  ة.سالب

 ( استبيان السموك الاستقلالي لمطالبة الجامعية المغتربة في في صورتو النيائية2)ممحق        
وبذلؾ أمكف تقسيـ درجات استبياف السموؾ الاستقلبلي لمطالبة الجامعية المغتربة إلى ثلبث 

 ( يوضح ذلؾ:6)مستويات وجدوؿ 
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 والمستويات لاستبياف السلوؾ الاستقلالي   بمحاوره الثلاثة ( القراءات الصغرى والكبرى والمدى وطوؿ الفئة0)جدوؿ 
لبيافا  

 محاور الاستبياف
القراءة 
 الصغرى

القراءة 
 المدى الكبرى

طوؿ 
 الفئة

المستوى 
 المنخفض

المستوى 
 المتوسط

 المستوى
 المرتفع

الاعتماد على النفس وتحمل 
 المسؤلية

 .0ػ 01 ..ػ 1. ..ػ 1. . .0 .0 1.

 0.ػ 1. 1.ػ .. 0.ػ 00 . 00 0. 00 بقيمة الذات الإحساسالثقة بالنفس و 
 01ػ .. ..ػ 0. 0.ػ 00 . 00 01 00 القرار إتخاذالقدرة على ابداء الرأي و 
 100ػ 1.0 1.0ػ 110 .11ػ .. 01 01 100 .. السلوؾ الاستقلالي ككل

الاستقلبلي حصمت عمييا المبحوثات في استبياف السموؾ  ة( أف أعمى درج6)يتضح من جدول 
وبذلؾ أمكف تقسيـ  .2وطوؿ الفئة  .6 ى، والمددرجة 94كانت  درجةقؿ أدرجة، و  156ككؿ كانت 

 مرتفع(. –متوسط  –منخفض )درجات المقياس إلى ثلبثة مستويات 
 : إجراءات تطبيق أدوات البحث عمى العينةاسادسً 

امؿ الطالبة البيانات الخاصة بكيفية تعاستمارة  تـ دمج كؿ مف استمارة البيانات الأولية للؤسرة،
استبياف السموؾ الاستقلبلي  ،الطالبة الجامعية المغتربة لمواردىا الحياتية إدارةاستبياف ، مع مواردىا الحياتية

في استمارة واحدة حتى يسيؿ توزيعيا وتطبيقيا ومف ثـ تـ تطبيؽ أدوات الدراسة عمى العينة  ،لمطالبة
في الفترة  وذلؾ بمؿء البيانات مف الطالبات عف طريؽ التواصؿ المباشر، واستغرؽ التطبيؽ الميداني شير

 .2.18مايو  إلى 2.18بريؿ أمف 
 :حصائيةالمعالجة الإ ـ اسابعً 

لكشؼ العلبقة بيف متغيرات البحث واختبار الفروض  حصائيةالأساليب الإاستخدمت بعض 
( Program SPSS: Statistical Package for Social Sciences)وذلؾ باستخداـ البرنامج الإحصائي 

 ومف ىذه المعاملبت ما يمي:  ،لتحميؿ العموـ الاجتماعية حصائيةالحزمة الإ
 .حساب التكرارات والنسب المئوية لكؿ متغيرات الدراسة.  .1
الطالبة الجامعية المغتربة  إدارةحساب معاملبت الارتباط بيف عبارات كؿ محور مف محاور استبياف   .2

عبارات كؿ محور مف محاور حساب معاملبت الارتباط بيف  لمواردىا الثلبلثة والدرجة الكمية لممحور،
 لبلي الثلبثة والدرجة الكمية لممحور مف أجؿ حساب صدؽ الاستبياناتالسموؾ الاستق استبياف

برواف، وجتماف –حساب معامؿ ألفا كرونباخ، واختبار التجزئة النصفية باستخداـ معادلتي سبيرماف  .3
واستبياف السموؾ  مغتربة لمواردىا بمحاورة الثلبثةالطالبة الجامعية ال إدارةلحساب ثبات استبياف 

 .بمحاورة الثلبثة لمطالبةالاستقلبلي 
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الطالبة الجامعية  إدارةباستخداـ معادلة بيرسوف بيف كؿ مف استبياف   Correlationمعاملبت الارتباط  .4
المغتربة لمواردىا بمحاورة الثلبثة  واستبياف السموؾ الاستقلبلي لمطالبةبمحاورة الثلبثة وبعض 

عف الأسرة، المستوى التعميمي  بعيدًا الإقامةمدة  ، سف الطالبة، حجـ الأسرة)المتغيرات الديمغرافية 
 للؤب والأـ، فئات الدخؿ الشيري(.

الريفيات والحضريات، )لموقوؼ عمى دلالة الفروؽ بيف متوسطات درجات كؿ مف (  T testت)اختبار  .5
الطالبة الجامعية  إدارةالمقيمات في المدينة الجامعية والمقيمات في السكف الخاص( في استبياف 

 المغتربة لممواردىا الحياتية بمحاورة الثلبثة، واستبياف السموؾ الاستقلبلي بمحاورة الثلبثة 
( في اتجاه واحد لمعرفة دلالة الفروؽ بيف ANOVA)  Analysis of Varianceتحميؿ التبايف .6

الطالبة الجامعية المغتربة لممواردىا الحياتية بمحاورة  إدارةمتوسطات درجات عينة الدراسة في استبياف 
، الجامعة، الفرقة الدراسية، السف) لكؿ مف تبعًاالثلبثة، واستبياف السموؾ الاستقلبلي بمحاورة الثلبثة 

فئات الدخؿ ، مينة الأب والأـ ، المستوى التعميمي لكؿ مف الأب والأـ، أخوتياترتيب الطالبة بيف 
لمعرفة دلالة الفروؽ بيف متوسطات  Tukeyالة وجود فروؽ تـ تطبيؽ اختبار وفى ح (الشيري

 الدرجات.
 نتائج الدراسة الميدانية

 : وصف عينة البحثأولاً 
فيما يمي وصؼ لعينة الدراسة الميدانية والتي بمغت : ينة وفقا لممتغيرات الديموجرافيةأ ـ وصف الع 

أ( يوضح 7)وجدوؿ  ، اختيارىف بطريقة صدفيو غرضيةمف الطالبات الجامعيات المغتربات  تـ 215
 ذلؾ:

 للمتغيرات الديموجرافية( التوزيع النسبي لعينة الدراسة وفقا أ.)جدوؿ
ئًىَخ انعذد انًزغُر سجخ ان ئًىَخ انعذد انًزغُر انُ سجخ ان  انُ

 نوع السكن -2 ة السكنبيئ -1

 7335 158 مدينة جامعية 7335 158 حضريات

 2635 57 خاصسكن  2635 57 ريفيات

 10030 215 الإجمالي 111 512 الإجمالي
 ترتيب الطالبة بين الاخوة -4 الدراسيةانفرقخ  -3

 2379 6 وحيد 33395 73 الفرقة الاولى

 34342 74 الاوه 16374 36 الفرقة الثانية

 21340 46 الاخير 27344 59 الفرقة الثالثة

 41340 89 خلاف ذىل 21386 47 الفرقة الرابعة

 100 215 الإجماىي 100 215 الإجمالي
 الكلية -5

 بالمدينة الجامعية الإقامةمدة  -6 60300 129 مييح الاقتصاد اىمنزىً

 40 86 سنة 6305 13 العلوم كلية
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ئًىَخ انعذد انًزغُر سجخ ان ئًىَخ انعذد انًزغُر انُ سجخ ان  انُ

 15335 33 سنتين 16374 36 طة تيطري مييح
 24319 52 ثلاث سنوات 10370 23 الاداب مييح

 20393 45 ارتع سنىاخ 6351 14 مييح اىزراعح

 100 215 الإجمالي 100 215 الاجمالى
 الاسرح نرثخانًسزىٌ انزعهًٍُ  -8 انًسزىٌ انزعهًٍُ نرة الاسرح -7

 ـ  أمي
15 

6 

 ـ 
2525          55.8 

5582  

 ـ ـ ـ  

17 

9 

 ـ ـ ـ 

19.7                   7092. 

997. 

 وينتة يقرأ

 الاتتدائيح عيً حاصو

 15 يحعدادالإ عيً حصو

82 

2525         01508 

.0555 

9 

108 

997. 

 يعادىها وما اىعامح اىثانىيح عيً حاصو 39990                32905

 26 جامعي تعييم

2 

2 

00562 

91.4           6.1.5 

55.. 

68 

3 

1 

57915 

799                    5599. 

2991 

 مرحيح ماجستير

 دمتىراه مرحيح

 100 215 100 215 الإجماىي
 يهُخ الاو -72 يهُخ الاة -.

 25312 54 26305 56 مدرس

 59353 128 ـ  ـ  لا يعمل
 ـ  ـ  12309 26 اعماه حرج

 0393 2 8337 18 مهندس
 0393 2 6305 13 متىفً
 0393 2 6305 13 فلاح

 9377 21 18314 39 مىظف
 ـ  ـ  6305 13 معاش

 ـ  ـ  6351 14 سثاك،1111111111(  ، نجار)حرفً 
 2333 5 4319 9 دمتىر

 0347 1 4319 9 محاسة
 ـ  ـ  2333 5 ظاتط تاىقىاخ اىمسيحو او اىشرطح

 100 215 100 215 الإجماىي
 عذد افراد الاسرح -70 فئبد انذخم انشهرٌ -77

 5312 11 ثلاثة افراد 8337 18 جنيو111.أقو من 

 8337 18 اربعة افراد 13349 29 0111إىً أقو من 111.من 

 30370 66 خمسة افراد 34388 75 0111إىً أقو من 0111من 

 30370 66 ستة افراد 25312 54 9111إىً أقو من  0111من 

 17321 37 سبعة افراد 9377 21 6111إىً أقو من  9111من

 7391 17 ثمانية افراد 4319 9 5111إىً أقو من  6111من

 100 215 الاجمالى 3326 7 7111إىً أقو من  5111من

 انسٍـ 79 0393 2 جنيو فأمثر7111

 13302 28 سنة 15 100 215 الإجماىي
 22379 49 سنة 12 انجبيعخـ 75

 28337 61 سنة 51 59353 128 الازهر الشريف

 25358 55 سنة 51 25358 55 المنوفية

 10323 22 سنة 55 14388 32 السادات
 100 215 الاجمالى 100 215 الإجماىي

 :ما يمي (أ7)يتضح من جدول 
% عف الطالبات مف الريؼ حيث بمغت 73.5زيادة نسبة الطالبات مف الحضر حييث بمغت نسبتيف  .1

 .%26.5نسبتيف 
نما قمت نسبة  ي% ب73.5يث بمغت نسبتيفالمقيمات ي المدينة الجامعية ح زيادة نسبة الطالبات  .2

 .%26.5حيث بمغت نسبتيف الطالبات المقيمات في سكف خاص  
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% يمييف طالبات الفرقة االثالثة حيث 33.95ارتفاع نسبة طالبات الفرقة الأولى حيث بمغت نسبتيف  .3
% بينما كانت أقؿ 21.86يمييف طالبات الفرقة الرابعة حيث بمغت نسبتيف  % 27.44بمغت نسبتيف 

 .%16.74نسبة مف طالبات الفرقة الثانية حيث بمغت نسبتيف 
أو  –خير أو الأ –وؿ الأخلبؼ ))كاف ترتيبيف بيف الأخوة خلبؼ ذلؾ  اللآتياع نسبة الطالبات ارتف .4

%  .41.4حيث بمغت نسبتيف (و الثالثأالرابع  وسط،جابات الأبناء بيف الأإحيث تباينت  (الوحيد
 تياللآ% يمييف 34.42كاف ترتيبيف بيف الأخوة الأوؿ حيث بمغت نسبتيف  اللآتييمييف الطالبات 

% بينما كانت النسبة الأقؿ مف نصيب الطالبات .21.4كاف ترتيبيف الأخير حيث بمغت نسبتيف 
 %.2.79المتي كاف ترتيبيف الوحيد حيث بمغت نسبتيف 

%  يمييف الطالبات مف كمية .6ارتفاع نسبة الطالبات مف كمية الاقتصاد المنزلي حيث بمغت نسبتيف  .5
% يمييف الطالبات مف كمية  الأداب حيث بمغت نسبتيف 16.74الطب البيطري حيث بمغت نسبتيف 

حيث تقاربت النسبتيف وكانت  % بينما كانت أقؿ نسبة لطالبات كمية العموـ وكمية زراعة7..1
 .% عمى التوالي6.51و 5%..6

ارتفاع نسبة الطالبات التي بمغت مة اقامتيف في المدينة الجامعية أوفي السكف الخاص سنة واحدة  .6
بمغت مدة اقامتيف ثلبث سنوات حيث بمغت  اللآتي% يمييف الطالبات .4حيث بمغت نسبتيف 

% وكانت 93..2يث بمغت نسبتيف حتي أقمف أربع سنوات البات اللآط% يمييف ال24.19نسبتيف 
 .%15.35تي أقمف سنتيف حيث بمغت نسبتيف ة لمطالبات اللآأقؿ نسب

تقارب نسبة الأباء ذوي التعميـ المرتفع مف نسبة الأميات ذوات التعميـ المتوسط حيث بمغت النسبتيف  .7
% 47..4ذوي التعميـ المتوسط  % عمى التوالي بينما بغمت نسبة الأباء 54.42% و 51.16

% بينما كانت أقؿ نسبة للؤباء والأميات 33.49نت نسبتيف ميات ذات التعميـ المرتفع كاوالأ
% عمى التوالي بينما يلبحظ عدـ 9..12%و8.37أصحاب التعميـ المنخفض حيث بمغت نسبتيـ 

 .أميات أمييف وجود أباء أو
نلبحظ تنوع ميف الأباء والأميات كما نلبحظ ارتفاع نسبة الأباء الذيف يعمموف بوظيفة مدرس حيث  .8

% كما نلبحظ  59.53بينما ارتفعت نسبة الأميات المتي لايعممف حيث بمغت   18.14يـ بمغت نسبت
، معاش، أعماؿ حرة)أف بعض الميف موجودة لدى الأباء وغير موجودة لدى الأميات مثؿ ميف 

، %6.51، %5..6، %9..12)وقد بمغت نسبيـ  (ضباط بالقوات المسمحة والشرطة، حرفي
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 .يعمؿ مف الأباء مف لا لا يوجد%( عمى التوالي بينما 2.33
 % يمييـ34.88حيث بمغت  ...3الى أقؿ مف ...2ارتفاع نسبة الأسر التي بمغ دخميـ مف  .9

% مما يعني أف أغمب 25.12جنيو حيث بمغت  ...4قؿ مف الأ ...3الأسر التى بمغ دخميـ مف 
ما انخفضت نسبة الأسر التي تحصؿ عمى دخؿ مف أفراد العينة ينتموف لأسر ذات دخؿ متوسط بين

جنيو حيث بمغت النسبتيف  ...7والأسر التي تحصؿ عمى أكث مف  ...7لى أقؿ مف إ ...6
 .% عمى التوالي93..% و3.26

تساوي نسبة الأسر التي بمغ عدد أفرادىا خمس أفراد مع الأسر التي بمغ عدد أفرادىا ست أفراد حيث  ..1
% وكانت أقؿ نسبة 17.21سر التي بمغ عدد أفرادىا سبع أفراد حيث بمغت% يمييـ الأ.7..3بمغت 

 .%5.12مف نصيب الأسر التي بمغ عدد أفرادىا ثلبث أفرادحيث بمغت 
% يمييف الطالات مف جامعة 59.53ارتفاع نسبة الطالبات مف جامعة الأزىر حيث بمغت نسبتيف   .11

مف جامعة السادات حيث بمغت نسبتيف  % يمييف الطالبات25.58المنوفية حيث بمغت نسبتيف 
14.88%. 

%  يميف الطالبات التي بمغ 28.37حيث بمغت   سنة .2ف سنةارتفاع نسبة الطالبات الت بمغ  .12
حيث بمغت  22%  وكانت أقؿ نسبة لمطالبات مف سف 25.58حيث بمغت نسبتيف  21ف   سنة

1..23%. 
 :الجامعيةالمغتربة مع مواردىا الحياتيةالبيانات الخاصة بتعامل الطالبة  ـ ب

ب( يوضح  7)وجدوؿ  ، فيما يمي وصؼ لمبيانات الخاصة بتعامؿ الطالبة الجامعية مع مواردىا الحياتية
 ذلؾ:

 مواردىا الحياتية مع الجامعية المغتربة الطالبة بتعامل( التوزيع النسبي لعينة الدراسة وفقا للبيانات الخاصة ب .)جدوؿ 
 النسبة المئوية العدد المتغير النسبة المئوية العدد المتغير

 مشكلات وقت الفراغ للطالبات المغترباتـ 2  مشكلات المدينة /السكن الخاص ـ 1
خُ ذًَ ٍ /ان ٍ انسك ٍ ف شبركُ ٍ انً  99974 3. (َضُع هجبء  )عذو اسزغلانه  19.1 73 عذو انزىافق يع ف

 02991 99 عذو وجىد أيبكٍ يُبسجخ نقضبءح 019.2 12 يصروفبد انًذَُخ/انسكٍ انخبص عبنُخ 

 51907 42 انًهم وانسهق  77915 03 فٍ انًذَُخ /انسكٍعذادزَبدح الإ

 يذي يُبسجخ يصروف انطبنجخ لاحزُبجبرهب انًخزهفخ ـ 9 51907 42 عذو كفبَخ انًصروف 

 51907 42 رىازٌ  ثٍُ انًصروف والاحزُبجبد  فيها  الأنشطة التي تقضي الطالبات وقت فراغهاـ 3

 51907 42 عجس فٍ انًصروف  03977 39 انهعت عهً انزهُفىٌ /انزبثهذ 

اسزخذاو وسبئم انزىاصم الاجزًبعٍ 

 (انىارس، انفُس ثىك)

 03934 33 فبئط فٍ انًصروف 019.2 12

 722 073 اجًبنٍ 759.3 52 انقراءح  

 تصرف الطالبة في حالة العجزفي المصروفـ 6 51907 42، رسى، رطرَس)عًم ثعط الأَشطخ انفُُخ 
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 أعًبل فُُخ يخزهفخ(

 32 92 انًزطهجبد ثعط عٍ أرخهً 02991 99 انُىو وانراحخ 

 57903 03 يصروفٍ ثضغط أقىو المصروف الفائض في حالة في الطالبة تصرفـ 5

 74913 73 الأصذقبء يٍ أقزرض 12 55 أقىو ثبدخبر انفبئط 

 722 42 اجًبنٍ 07940 70 أقىو ثشراء الأشُبء انزٍ رُقصٍُ 

  74974 72 اسزثًرهب 

 722 33 اجًبنٍ

 ب( ما يمي:7)يتضح من جدول 
عدـ كفاية المصروؼ المصروؼ الشحصي كانت المشكمة الأكبر التي تواجو الطالبات المغتربات  .1

السكف الخاص حيث بمغت نسبتيا  أو % يمييا ارتفاع مصروفات المدينة37.21حيث بمغت نسبتيا 
% وكانت أقؿ مشكمة عدـ 11.63السكف الخاص بنسبة  في المديف أو عدادالإ يمييا الزيادة .27.9

 .%6.97السكف الخاص بنسبة  التوافؽ مع المشاركيف ليف في المدينة أو
المشكمة  ضياع وقت الفراغ ىباءا دوف استغلبلو في أعماؿ مفيدة مف وجية نظر الطالبات كانت .2

% كما بمغت نسبة الطالبات التي يشعرف بالممؿ أوالزىؽ خلبؿ 44.18الأكبر حيث بمغت نسبتيا 
 .%47..2% وكاف نسبة عدـ وجود أماكف مناسبة لقضاء وقت الفراغ 37.21وقت الفراغ 

واقع يستخدمف م اللآتييقضيف وقت الفراغ بالمعب عمى التميفوف أوالتابمت و  اللآتيأف نسبة الطالبات  .3
% وىي نسبة  53.1%( بمجموع  .25.11،27.9)التواصؿ الاجتماعي ىي عمى التوالي 

مرتفعةتمثؿ  نصؼ العينة ما يعني اف أوقاتالفارغ لدييف تضيع ىباء بينما نسبة الطالبات التي يقضيف 
% وكانت القراءة أقؿ نسبة حيث 37.21.......( بمغت .تطريز، رسـ)وقت الفراغ ي أعماؿ فنية 

 .%13.95بمغت 
% مف الطالبات كاف لدييف توازف بيف المصروؼ الشخصي والاحتياجات تساوت 37.21يتضح أف  .4

%  بينما كانت أقؿ نسبة مف نصيب 37.21لدييف عجز في المصروفات  اللآتيمع  نسبة الطالبات 
 .%25.58لدييف فائض في المصروؼ بنسبة  اللآتيالطالبات 

لدييف فائض في المصروؼ الشخصي يقمف بادخاره حيث بمغت  اللآتييتضح أف أغمب الطالبات  .5
يستخدمف الفائض مف المصروؼ في شراء  اللآتيبينما اقتربت نسبة الطالبات ، %.6نسبتيف 

 اللآتيمع نسبة الطالبات  (اكسسوارات، أدوات تجميؿ)مايمزميف حيث تباينت اجابات الطالبات مثؿ 
عمؿ مدليات وأشكاؿ ، شراء خرز أقمشة وعمؿ مفارش وبيعيا) يستثمرف الفائض في المصروؼ مثؿ

( 21.82،18.18)حيث بمغت النسبتيف  (مثلب شراء بعض منتجات التجميؿ والتجارة فييا .مف الخرز
 عمى التوالي 
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لدييف عجز في المصروؼ يقمف  بالتخمي عف بعض الاحتياجات  اللآتيالنسبة الأكبر مف الطالبات  .6
% بينما 31.25يقمف بضغط مصارفيف بنسبة  اللآتييمييف الطالبات ، %.5حيث بمغت نسبتيـ 

 .%18.75يقمف بالاقتراض مف زميلبتيف حيث بمغت  اللآتيكانت النسبة الأقؿ لمطالبات 
الفتاة الجامعية المغتربة لمواردىا الحياتية واستبيان  إدارةالنتائج الوصفية لاستبيان ـ  اثانيً 

  :السموك الاستقلالي
 الفتاة الجامعية المغتربة لمواردىا الحياتية: إدارة استبيان -1

الفتاة  إدارةلمستويات استجابات العينةفي  استبياف  ايشتمؿ ىذا الجزء عمى التوزيع التكراري والنسبي وفقً 
 ( يوضح ذلؾ:8) الثلبثة وجدوؿ هلمواردىا الحياتية بمحاور الجامعية المغتربة 

 بمحاورة الحياتية لمواردىا المغتربة الجامعية الطالبة إدارة استبياففي  لمستويات استجابات العينة ا( التوزيع النسبي وفقً 0)جدوؿ 
 الثلاثة

 المستوى المرتفع المستوى المتوسط المستوى المنخفض البياف
 % العدد % العدد % العدد الاستبيافمحاور 
 040 .1 .004 .11 041. 00 الوقت إدارة
 .4.. .11 0041 110 040 10 الجهد إدارة

 00 00 0041 1.1 040 .1 المصروؼ الشخصي إدارة
 .1.4 1. .0.4 .10 .004 01 المجمع الكلي للاستبياف

الطالبة الجامعية  إدارةفي استبياف  لمستويات استجابات العينة االتوزيع النسبي وفقً  (8)يتضح من جدول 
 المغتربة لمواردىا الحياتية بمحاورة الثلبثة حيث كانت: 

كانت  اللآتي ككؿ منخفض: تضمنت الطالبات الطالبة الجامعية المغتربة لمواردىا الحياتية إدارةفئة ػ 
 .%28.3بنسبػة مئػوية طالبة 61وكاف عددىف  138:159استجابتيف تتراوح مف 

ا كانت  اللآتيمتوسط: تضمنت الطالبات  ككؿ الطالبة الجامعية المغتربة لمواردىا الحياتية إدارةفئة  ػ
 .%57.3طالبة بنسبػة مئػوية  123وكاف عددىف 181:.16استجابتيف تتراوح مف 

كانت  اللآتيتضمنت الطالبات  :ككؿ مرتفع الطالبة الجامعية المغتربة لمواردىا الحياتية إدارةفئة  ػ 
 .%14.4طالبة بنسبػة مئػوية  31وكاف عددىف  2.3: 182استجابتيف تتراوح مف 

 استبيان السموك الاستقلالي: -1
لمستويات استجابات العينةفي استبياف السموؾ  ايشتمؿ ىذا الجزء عمى التوزيع التكراري والنسبي وفقً 

 يوضح ذلؾ:( 9)الاستقلبلي بمحاوره الثلبثة  وجدوؿ 
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 لمستويات استجابات العينةفي استبياف السلوؾ الاستقلالي بمحاورة الثلاثة ا( التوزيع النسبي وفقً .)جدوؿ 
 البياف                                       

 محاور الاستبياف
 المستوى المرتفع المستوى المتوسط المستوى المنخفض

 % العدد % العدد % العدد
 40.. .. .4.. 110 .4. 10 على النفس وتحمل المسؤليةالاعتماد 

 0041 .0 0.40 110 .014 0. بقيمة الذات الإحساسالثقة بالنفس و 
 .0.4 01 .004 100 01 .. القرار إتخاذالقدرة على ابداء الرأي و 
 .104 0. .0.4 ..1 .1 1. السلوؾ الاستقلالي ككل

في استبياف السموؾ  استجابات العينة لمستويات االتوزيع النسبي وفقً  (9)يتضح من جدول 
 الاستقلبلي بمحاوره الثلبثة حيث كانت: 

كانت استجابتيف تتراوح مف  اللآتيفئة السموؾ الاستقلبلي ككؿ  منخفض: تضمنت الطالبات  ا ػ 
 .%19طالبة بنسبػة مئػوية  41وكاف عددىف  94:114

كانت استجابتيف تتراوح مف  اللآتيككؿ متوسط: تضمنت الطالبات فئة السموؾ الاستقلبلي ػ 
%.ويتضح مف ذلؾ أف النسبة الأكبر مف  64.7طالبة بنسبػة مئػوية 139وكاف عددىف 115:135
مف الطالبات المغتربات  لدييف سموؾ استقلبلي متوسط وقد اتفقت ىذه النتيجة مع  أفراد العينة

أوضحت  الدراستيف أف مستوى  حيث (2011)ودراسة بوصفر   Donnel & Milller (2015)دراسة
التي أظيرت  et.al (2011)  Gambleالطمبة في الاستقلبلية كاف متوسطا  بينما اختمفت مع دراسة 

 .اأف مستوى الاستقلبلية في الياباف لدى الطمبة كاف مرتفعً 
 156: 136كانت استجابتيف تتراوح مف  اللآتيتضمنت الطالبات  :فئة السموؾ الاستقلبلي ككؿ مرتفع ػ 

 .%16.3طالبة بنسبػة مئػوية  35وكاف عددىف 
 : النتائج في ضوء فروض الدراسةاثالثً 
 النتائج في ضوء الفرض الأول  -1

الطالبة  إدارةبين  إحصائيةذات دلالة  ارتباطيةلا توجد علاقة ينص الفرض الأوؿ عمى أنو: "
المصروف  إدارة الجيد، إدارة، الوقت إدارة)الجامعية المغتربة لمواردىا الحياتية بمحاورة الثلاثة 

الاعتماد عمى النفس )والسموك الاستقلالي لمطالبة الجامعية المغتربة بمحاورة الثلاثة  (الشخصي
تخاذاء الرأي و القدرة عمى ابد، بقيمة الذات الإحساسالثقة بالنفس و ، وتحمل المسؤلية  ".(القرار ا 
الطالبة  إدارةتـ حساب معاملبت ارتباط بيرسوف بيف كؿ مف  إحصائيًامف صحة الفرض  لمتحقؽ

والسموؾ الاستقلبلي لمطالبة الجامعية المغتربة بمحاورة  اردىا الحياتية بمحاورة الثلبثةالجامعية المغتربة لمو 
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 ( يوضح ذلؾ:.1)الثلبثة وجدوؿ 
 010الفتاة الجامعية لمواردىا  بمحاورة الثلاثةوالسلوؾ الاستقلالي     ف= إدارة( معاملات ارتباط بيرسوف لكل من 11)جدوؿ 

الاعتماد على النفس  المتغيرات
 وتحمل المسؤلية

 الإحساسالثقة بالنفس و 
 بقيمة الذات

القدرة على ابداء 
 القرار إتخاذالرأي و 

 السلوؾ الاستقلالي ككل 

 **..140 **140.1 **..140 *.1410 اوقت إدارة
 **14010 **...14 **14.01 **1..14 الجهد إدارة

 **141.1 **..140 .1410 **..141 المصروؼ الشخصي إدارة
 **14.10 **140.0 **14.10 **14010 الموارد ككل إدارة

 1411**( دالة عند )                        1410*( دالة عند )

 ( ما يمي:10)يتضح من جدول 
الوقت وكؿ مف  إدارةبيف محور  1...عند مستوى معنوية  إحصائيًاتوجد علبقة ارتباطية موجبة دالة  ػ 
تخاذالقدرة عمى ابداء الرأي و ، بقيمة الذات الإحساسالثقة بالنفس و )  (السموؾ الاستقلبلي ككؿ، القرار ا 

لطفي مع محور الاعتماد عمى النفس وتحمؿ المسؤلية واتفقت ىذه النتيجة مع نتائج دراسة  5...وعند
بيف عند مستوى  إحصائيًاالتي أوضحت وجود علبقة ارتباطية موجبة دالة  (99 : 2009)وآخرون 
نفس والأسرة المراىقيف لمورد الوقت وكلبمف تحمؿ المراىؽ لممسئولية تجاه ال إدارةبيف  1...معنوية 

 والمجتمع والمستوى العاـ لتحمؿ المسؤلية الاجتماعية 
، الجيد إدارةمحور )بيف كؿ مف  1...عند مستوى معنوية  إحصائيًاارتباطية موجبة دالة  علبقةتوجد  ػ 

عتماد عمى النفس الا)وكؿ مف  (الموارد إدارةوالمجموع الكمي لاستبياف  المصروؼ الشخصي إدارةومحور 
تخاذمحور القدرة عمى ابداء الرأي و ، بقيمة الذات الإحساسمحور الثقة بالنفس و  ، المسؤليةوتحمؿ  ، القرار ا 

وجود  أكدت( التي 122: 5..2)دراسة حميدة  واتفقت ىذه النتيجة مع نتائج (السموؾ الاستقلبلي ككؿ
سموؾ الاستقلبلي لممراىقيف بجميع أبعادة وال داريبيف الوعي الإ 1....عند  إحصائيًاعلبقة ارتباطية دالة 

التي أوضحت وجود علبقة  (99 : 2009)لطفي وآخرون كما اتفقت مع دراسة  ه.ليـ بجميع أبعاد
المراىقيف لمورد الجيد والمصروؼ  إدارةبيف  1...بيف عند مستوى معنوية  إحصائيًاارتباطية موجبة دالة 

مف تحمؿ المراىؽ لممسئولية تجاه النفس والأسرة  وكلب المراىقيف لمواردىـ دارةالشخصي والمستوى العاـ لإ
( التي أوضحت وجود علبقة 1996)حقي والمجتمع والمستوى العاـ لتحمؿ المسؤلية الاجتماعية ودراسة 

ة المنزؿ ومتغيرات المسؤلية الاجتماعي إدارةبيف معظـ متغيرات المشاركة ب إحصائيًاارتباطية موجبة دالة 
عمى وجود علبقة ارتباطية  أكدتالتي  (2010:183)المستكاوي مع نتائج دراسة  أيضًاواتفقت  للؤبناء
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الشباب الجامعي لمواردىـ البشرية وغير البشرية   إدارةبيف  1...عند مستوى معنوية  إحصائيًاموجبة دالة 
التي  ( 760 : 2014)نوفل وآخرون بأبعادىا المختمفة ومشاركتيـ السياسية كما اتفقت مع نتائج دراسة 

 ةداريالإبيف الممارسات  1...عند مستوى معنوية إحصائيًاعمى وجود علبقة ارتباطية موجبة دالة  أكدت
تسييلبت  إدارة، الممتمكات إدارة، المصروؼ الشخصي إدارة الجيد، إدارة)لشباب الجامعة بمحاورة الخمسة 

التعاوف )وكؿ مف المشاركة الاسرية لطلبب الجامعة بمحاورة الثلبثة    (وقت الفراغ إدارة، المجتمع
 لاجتماعية لطلبب الجامعة بمحاورةوالمشاركة ا (اشباع حاجات  أفراد الأسرة، التواصؿ الأسري، الأسري
المشاركة السياسية كما  المشاركة مع الأصدقاء،، المشاركة في الكمية، المشاركة في المجتمع)الأربعة 

بيف  إحصائيًاالتي أوضحت وجود علبقة ارتباطية دالة  (217 :2010)رصاص فقت مع نتائج دراسة ات
، والمشاركة الاجتماعية داخؿ الأسرة (الماؿ إدارة، الجيد إدارة، الماؿ إدارة) هلمشباب بأبعاد داريالوعي الإ

عمى وجود علبقة ارتباطية موجبة دالة  أكدتالتي  (143 :2009)النجار كما اتفقت مع نتائج دراسة 
 إدارة)المراىقيف لمواردىـ بمحاورة المختمفة  دارةبيف المستوى العاـ لإ 1...عند مستوى معنوية إحصائيًا
والمستوى العاـ لممسؤلية  (تسييلبت المجتمع إدارة، الممتمكات إدارة، الماؿ إدارة، الجيد إدارة، الوقت

المسئولية تجاه ، المسئولية تجاه الأسرة، المسئولية تجاه النفس)ورة المختمفة الاجتماعية لممراىقيف بمحا
موارده كمما زادت قدرتو  إدارةأي أنو كمما زادت قدرة المراىؽ عمى  (المسئولية تجاه المجتمع، الأصدقاء

التي  ـ wang,  et al (2011: 1324-1341) عمى تحمؿ المسئولية الاجتماعية كما اتفقت مع دراسة
 أكدتلممراىقيف وتعاطي المخدرات كما  دارةأوضحت وجود علبقة ارتباطية بيف المشاركة السمبية في الإ

 .لممراىقيف اقترنت بمعاممة الوالديف وتشجيعيـ ليـ يجابيةأف المشاركة الإ
عند مستوى معنوية  إحصائيًامما سبق يتضح وجود علاقة ارتباطية موجبة دالة 

لبة الجامعية المغتربة لمواردىا الحياتية بمحاورة الثلاثة والسموك الاستقلالي الطا إدارةبين 0.01
 ليا بمحاورة الثلاثة وبذلك لم تتحقق صحة الفرض الأول.

 النتائج في ضوء الفرض الثاني: -2
الطالبة  إدارةبين  إحصائيةذات دلالة  ارتباطيةالثاني عمى أنو: "لا توجد علاقة  الفرضينص 

المصروف  إدارة الجيد، إدارة، الوقت إدارة)الجامعية المغتربة لمواردىا الحياتية بمحاورة الثلاثة 
مدة ، حجم الأسرة سن الطالبة،)وبين المتغيرات الاجتماعية والاقتصادية لأسرة عينة البحث  (الشخصي
 ".(الشيريفئات الدخل ، تعميم الأب، تعميم الأم عن الأسرة، بعيدًا الإقامة
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الطالبة  إدارةتـ حساب معاملبت ارتباط بيرسوف بيف كؿ مف  إحصائيًالمتحقؽ مف صحة الفرض 
الجامعية المغتربة لمواردىا الحياتية بمحاورة الثلبثة  وبيف المتغيرات الاجتماعية والاقتصادية لأسرة عينة 

 ( يوضح ذلؾ:11)البحث الثلبثة وجدوؿ 
 010الفتاة الجامعية المغتربة لمواردىابمحاورة الثلاثة وبعض متغيرات الدراسة الكمية    ف= إدارة(معاملات ارتباط بيرسوف لكل من 11)جدوؿ 

 فئات الدخل الشهري   تعليم الأب تعليم الأـ عن الاسرة بعيدًا الإقامةمدة  حجم الأسرة  السن المتغيرات
 .1411ػ  14110 14110 14101 .1411ػ  141.1ػ  الوقت إدارة
 141.0ػ  .1410 14110 14100ػ  14110ػ  *141.0 الجهد إدارة

 14110 .1410 141.0 14101ػ  ..141ػ  14101ػ  المصروؼ الشخصي إدارة
 14100ػ  .1410 14100 .1411ػ  .1410ػ  *.1410 الموارد ككل إدارة

 1411**( دالة عند )                                       1410*( دالة عند )

 ( ما يمي:11)يتضح من جدول  

  مدة ، حجـ الأسرة سف الطالبة،)الوقت وكؿ مف  إدارةبيف محور  إحصائيًاعدـ وجود علبقة ارتباطية دالة
وقد اتفقت نتائج ىذه الدراسة مع  (فئات الدخؿ الشيري، تعميـ الأب، تعميـ الأـ عف الأسرة، بعيدًا الإقامة

 إحصائيًاعمى عدـ وجود علبقة ارتباطية دالة  أكدتالتي ( 2009:101)لطفي وآخرون نتائج دراسة 
، حجـ الأسرة)المراىقيف لمورد الوقت وبعض متغيرات المستوى الاجتماعي الاقتصادي  إدارةبيف 

 (86: 2005)حميدة ودراسة  (دخؿ الأسرةمتوسط ، المستوى التعميمي للؤـ، المستوى التعميمي للؤب
متوسط ، بيف مستوى تعميـ كلب مف الأب والأـ إحصائيًاعمى عدـ وجود علبقة ارتباطية دالة  أكدتالتي 

شعيب مع دراسة  جزئيًاوقد اتفقت ىذه النتيجة  للؤبناء داريدخؿ الأسرة وومستوى الوعى الإ
بيف الوعي بالممارسات  إحصائيًادالة  عمى عدـ  وجود علبقة ارتباطية أكدتالتي  (2003:205)
بينمااختمفت مع باقي نتائج نفس الدراسة التي    (حجـ الأسرة)الوقت والجيد لمفتاة المراىقة و إدارةب ةداريالإ

الفتاة المراىقة لموقت والجيد وبعض متغيرات المستوى  إدارةعمى وجود علبقة ارتباطية بيف  أكدت
عند  (تعميـ الأب)و 1...وذلؾ عند مستوى معنوية  (دخؿ الأسرة، تعميـ الأـ)الاجتماعي الاقتصادي 

 :2005) أبو النصر ومحفوظكما اختمفت نتائج الدراسة الحالية  مع نتائج دراسة  5...مستوى معنوية 
بيف كؿ مف سف الطفؿ  5...عند  إحصائيًاعمى وجود علبقة ارتباطية موجبة دالة  أكدتالتي  (392
في  ةداريالإأصبح لديو وعي بالممارسات  حيث كمما زاد سف الطفؿ كمما الوقت والجيد، إدارة)وبيف 

 مع دراسة  أيضًاوحسف استغلبلة كما اختمفت ، مف الضياع والتخطيط لوقتو والمحافظة عمي
palmerus (1991)  عمى  أنو كمما زاد أيضًاالدراستيف   أكدتحيث ( 1999) عبد الصمدودراسة
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 .عمرالأطفاؿ أصبح لدييـ القدرة عمى استغلبؿ الموارد وتحمؿ المسؤلية
  الجيد وسف الطالبة  إدارةبيف محور 5..عند  إحصائيًاوجود علبقة ارتباطية موجبة  دالة

حجـ )الجيد وكؿ مف  إدارةبيف محور  إحصائيًاالجامعية بينما لا توجد علبقة ارتباطية دالة 
وقد اتفقت  .تعميـ الأب،فئات الدخؿ الشيري(، تعميـ الأـ، عف الأسرة بعيدًا الإقامةمدة ، الأسرة

 أكدتالتي ( 392 : 2005) أبو النصر ومحفوظمع نتائج دراسة   جزئيًانتائج الدراسة الحالية
 إدارة)بيف كؿ مف سف الطفؿ وبيف  5...عند  إحصائيًاعمى وجود علبقة ارتباطية موجبة دالة 

في التخطيط  ةداريالإحيث كمما زاد سف الطفؿ كمماأصبح لديو وعي بالممارسات  الوقت والجيد،
مع دراسة  أيضًاوحسف استغلبلة واتفقت ، مف الضياع ولوقتو والمحافظة عمي

(palmerus(1991 ، أنو كمما زاد  الدراستيف أيضًا عمى أكدتحيث ( 1999) الصمدعبدودراسة
كما اتفقت نتائج ىذه ، عمرالأطفاؿ أصبح لدييـ القدرة عمى استغلبؿ الموارد وتحمؿ المسؤلية

عمي عدـ وجود علبقة  أكدتالتي  (2009:101)لطفي وآخرون  دراسةالدراسة مع نتائج 
المراىقيف لمورد الجيد وبعض متغيرات المستوى الاجتماعي  إدارةبيف  إحصائيًاارتباطية دالة 
متوسط دخؿ ، المستوى التعميمي للؤـ، المستوى التعميمي للؤب، حجـ الأسرة)الاقتصادي 

التي  (2003:205)شعيب مع دراسة  جزئيًانتائج الدراسة الحالية   أيضًاوقد اتفقت  (الأسرة
 إدارةب ةداريالإبيف الوعي بالممارسات  إحصائيًاوجود علبقة ارتباطية  دالة  عمى عدـ أكدت

 مع باقي نتائج نفس الدراسة التي اختمفت بينما  (حجـ الأسرة)الوقت والجيد لمفتاة المراىقة و
الفتاة المراىقة لموقت والجيد وبعض متغيرات  إدارةعمى وجود علبقة ارتباطية بيف  أكدت

 1...وذلؾ عند مستوى معنوية  (دخؿ الأسرة، تعميـ الأـ)المستوى الاجتماعي الاقتصادي 
   .5...عند مستوى معنوية  (تعميـ الأب)و
  سف الطالبة،)المصروؼ الشخصي وكؿ مف  إدارةبيف محور  إحصائيًاعدـ وجود علبقة ارتباطية دالة 

وقد اتفقت  (فئات الدخؿ الشيري، تعميـ الأب، تعميـ الأـ عف الأسرة، بعيدًا الإقامةمدة ، الأسرةحجـ 
عمى عدـ وجود  أكدتالتي  (101: 2009)لطفي وآخرون  نتائج ىذه الدراسة مع نتائج دراسة

المراىقيف لمورد الماؿ وبعض متغيرات المستوى الاجتماعي  إدارةبيف  إحصائيًاعلبقة ارتباطية دالة 
كما  (متوسط دخؿ الأسرة، المستوى التعميمي للؤـ، المستوى التعميمي للؤب، حجـ الأسرة)الاقتصادي 

وجود علبقة  عمى عدـ  أكدتالتي  (2003:205)شعيب مع دراسة  جزئيًااتفقت ىذه النتيجة 
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حجـ )الدخؿ المالي  لمفتاة المراىقة و إدارةب ةداريالإبيف الوعي بالممارسات  إحصائيًادالة  ارتباطية
 إدارةعمى وجود علبقة ارتباطية بيف  أكدت مع باقي نتائج نفس الدراسة التي اختمفت بينما (الأسرة

تعميـ ، تعميـ الأـ)الفتاة المراىقة لمدخؿ المالي  وبعض متغيرات المستوى الاجتماعي الاقتصادي 
 (2013)الوشاحي مع دراسة  جزئيًاواتفقت ، 1...وذلؾ عند مستوى معنوية  (دخؿ الأسرة، الأب

دارةأفراد الأسرة و  بيف عدد إحصائيًاالتي اوضحت عدـ وجود علبقة ارتباطية دالة  ، المورد المالي ا 
التي  (393 : 2005) أبو النصر ومحفوظاختمفت نتائج الدراسة الحالية  مع نتائج دراسة  بينما
 إدارةبيف كؿ مف سف الطفؿ وبيف  5...عند  إحصائيًاعمى وجود علبقة ارتباطية موجبة دالة  أكدت

أصبح أكثر حرصا عمى التخطيط لمصروفو  كمما حيث كمما زاد سف الطفؿ، المصروؼ الشخصي لو
دخار جزء منو للؤعياد واتفقت ا  ىداؼ و لأوتحقيؽ أكبر قدر ممكف مف ا عميوالشخصي ولممحافظة 

التي أوضحت عدـ وجود علبقة ارتباطية دالة ( 764: 2014)نوفل وآخرون مع دراسة  أيضًا جزئيًا
تعميـ )المصروؼ الشخصي وبعض متغيرات المستوى الاجتماعي الاقتصادي  إدارةبيف   إحصائيًا

بينما اختمفت مع باقي نتائج نفس  الدراسة التي أوضحت وجود علبقة ارتباطية  (حجـ الأسرة، الأب
المصروؼ الشخصي وسف الطالب كما أوضحت  إدارةبيف محور  5...عند  إحصائيًاموجبة دالة 

المصروؼ الشخصي والمستوى التعميـ  إدارةبيف  5...عند  إحصائيًاوجود علبقة ارتباطية سالبة دالة 
، المصروؼ الشخصي ودخؿ الأسرة إدارةبيف  1...عند  إحصائيًارتباطية سالبة دالة للؤب وعلبقة ا

بيف  إحصائيًالى وجود تفاعؿ داؿ إحيث أشارت الدراسة  (1998)نوفلكما اختمفت مع نتائج دراسة 
 مستوى الوعي بقيمة المواردالمادية للببناء والمستوى التعميمي للؤميات.

  الطالبة المغتربة  إدارةبيف المجموع الكمي لاستبياف 5..عند  إحصائيًاوجود علبقة ارتباطية موجبة دالة
بيف المجموع الكمي  إحصائيًالمواردىا وسف الطالبة الجامعية بينما لا توجد علبقة ارتباطية دالة 

تعميـ ، عف الأسرة بعيدًا قامةالإمدة ، حجـ الأسرة)الطالبة المغتربة لمواردىا وكؿ مف  إدارةلاستبياف 
 :2014)نوفل وآخرون تعميـ الأب،فئات الدخؿ الشيري( ووقد اتفقت ىذه النتيجة مع دراسة ، الأـ

 ةداريالإبيف استبياف الممارسات  5...عند  إحصائيًاالتي اوضحت وجود علبقة ارتباطية دالة  (765
بيف استبياف الممارسات  إحصائيًالطلبب الجامعة وسف الطالب بينما لا توجد علبقة ارتباطية دالة 

الدخؿ ، مستوى تعميـ الأـ، مستوى تعميـ الأب، حجـ الأسرة)مف  وكؿ لطلبب الجامعة ةداريالإ
عدـ وجود علبقة  أكدتالتى  (2014:587)نوفل وآخرون كما اتفقت مع نتائج دراسة  (الشيري
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سف )الموارد لطلبب الجامعة وكؿ مف  إدارةبيف مجموع محاور استبياف الوعي ب إحصائيًاارتباطية دالة 
بينما أوضحت وجود علبقة ارتباطية سالبة دالة  (دخؿ الأسرة، تعميـ الأـ، تعميـ الأب، الطالب
 لطلبب الجامعة  وحجـ الأسرة، كماالموارد  إدارةمجموع محاور استبياف الوعي ب 1...عند  إحصائيًا

عمى عدـ وجود  أكدتالتي (2009:101)لطفي وآخرون اتفقت نتائج ىذه الدراسة مع نتائج دراسة 
المراىقيف لمموارد  وبعض متغيرات المستوى  دارةبيف المستوى العاـ لإ إحصائيًاعلبقة ارتباطية دالة 

متوسط دخؿ ، المستوى التعميمي للؤـ، يمي للؤبالمستوى التعم، حجـ الأسرة)الاجتماعي الاقتصادي 
(التي أوضحت  عدـ وجود علبقة ذات دلالة 142: 7..2)كما اتفقت مع نتائج دراسة عمارة  (الأسرة

والممارسات  (حجـ الأسرة، تعميـ الأـ، تعميـ الأب) بيف الخصائص الاجتماعية للؤسرة إحصائية
عمى عدـ  وجود  أكدتالتي ( 2003:205)شعيب مع دراسة  جزئيًاوقد اتفقت ىذه النتيجة . ةداريالإ

حجـ )لمفتاة المراىقة وكؿ مف  ككؿ ةداريالإبيف الوعي بالممارسات  إحصائيًادالة  علبقة ارتباطية
عمى وجود علبقة ارتباطية  أكدت مع باقي نتائج نفس الدراسة التي اختمفت بينما (الأسرة، تعميـ الأب

ككؿ   لمفتاة المراىقة وبعض متغيرات المستوى الاجتماعي  ةداريالإبيف الوعي بالممارسات 
بينما اختمفت مع نتائج دراسة 1...وذلؾ عند مستوى معنوية  (دخؿ الأسرة تعميـ الأـ،)الاقتصادي 

 (1999) إبراىيم( وكذلؾ دراسة 1999) شبميالتي طبقت وكذلؾ دراسة  (1996)بو طالب أ
 ةداريالإتمؾ الدراسات وجود علبقة ارتباطية موجبة بيف الخصائص الاجتماعية وبيف القدرة  أكدتو 

 (2001)ورقبان ونوفل  (2008:328)حمدان وعبد العاطي للؤبناء  كما اختمفت مع نتائج دراسة 
براىيـو (،2002)أبوصيري  الدراسات السابقة عمى وجود علبقة ارتباطية دالة  أكدت( حيث 3..2) ا 
الماؿ )موارد اسرتيا  إدارةبيف المستوى الاجتماعي الاقتصادي للؤسرة وكفاءة الزوجة في  إحصائيًا

وقد ترجع تممؾ الاختلبفات الى اختلبؼ طبيعة العينة بيف الدراسة الحالية والدراسات  (والوقت والجيد
    .السابقة ومكاف وزماف تطبيؽ ادوات البحث 

بين المجموع  0.05عند إحصائيًامما سبق يتضح  وجود علاقة ارتباطية موجبة دالة 
الطالبة الجامعية المغتربة لمواردىا الحياتية  وسن الطالبة الجامعية بينما  إدارةالكمي للاستبيان 

من  الطالبة لمواردىا وكل إدارةبين المجموع الكمي لاستبيان  إحصائيًالاتوجدعلاقة ارتباطية دالة 
تعميم الأب،فئات الدخل الشيري( وبذلك ، تعميم الأم، عن الأسرة بعيدًا الإقامةمدة ، حجم الأسرة)

 .جزئيًاتتحقق صحة الفرض الثاني 
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 النتائج في ضوء الفرض الثالث:  ـ 3
السموك بين  إحصائيةذات دلالة  ارتباطيةلا توجد علاقة " ينص الفرض الثالث عمى أنو

الاستقلالي لمطالبة الجامعية المغتربة بمحاورة الثلاثة وبين المتغيرات الاجتماعية والاقتصادية لأسرة 
فئات ، تعميم الأب، عن الأسرة،تعميم الأم بعيدًا الإقامةمدة ، سن الطالبة،حجم الأسرة)عينة البحث 

 ".الدخل الشيري(
تـ حساب معاملبت ارتباط بيرسوف بيف كؿ السموؾ الاستقلبلي  إحصائيًالمتحقؽ مف صحة الفرض 

( 12)وجدوؿ ية والاقتصادية لأسرة عينة البحثلمطالبة الجامعية المغتربة بمحاورة الثلبثة وبيف المتغيرات الاجتماع
 يوضح ذلؾ:
 010ات الدراسة الكمية    ف=(معاملات ارتباط بيرسوف لكل من السلوؾ الاستقلالي ابمحاورة الثلاثة وبعض متغير 10)جدوؿ 

 السن المتغيرات
حجم  

 فئات الدخل الشهري   تعليم الأب تعليم الأـ عن الاسرة بعيدًا الإقامةمدة  الأسرة

 ..141 .1410 14110ػ  ..141ػ  14100 .1411 الاعتماد على النفس وتحمل المسؤلية
 ..141 .1411 .1411ػ  14110ػ  14110 .1411ػ  بقيمة الذات الإحساسالثقة بالنفس و 

 ..141 .1410 14101ػ  14100ػ  14101 141.0ػ  القرار إتخاذالقدرة على ابداء الرأي و 
 14100 14100 ..141 ..141ػ  141.0 141.0ػ  السلوؾ الاستقلالي ككل

محور الاعتماد )بيف كؿ مف  إحصائيًاعدـ وجود علبقة ارتباطية دالة  (12)يتضح من جدول 
تخاذالقدرة عمى ابداء الرأي و ، بقيمة الذات الإحساسالثقة بالنفس و  وتحمؿ المسؤلية،عمى النفس   القرار، ا 

، تعميـ الأـ عف الأسرة، بعيدًا الإقامةمدة ، حجـ الأسرة سف الطالبة،)السموؾ الاستقلبلي ككؿ( وكؿ مف 
التي أوضحت   (2005:132)حميدة تتفؽ ىذه النتيجة مع دراسة يري( فئات الدخؿ الش، تعميـ الأب

والسموؾ الاستقلبلي  ماعية والاقتصادية لأسرة المراىؽعدـ وجود علبقة ارتباطية بيف الخصائص الاجت
حيث أوضحت    (2005)( وحسانين 2008:91)نوفل  مع دراسة  جزئيًاللؤبناء المراىقيف  كما اتفقت 

الاقتصادي للؤسرة   الاجتماعيطية بيف بعض متغيرات المستوى الدراستيف عدـ وجود علبقة ارتبا
مع نتيجة  جزئيًاوتختمؼ ىذه النتيجة  ووكميت وسرتأوالسموؾ الاجتماعي لمطالب الجامعي داخؿ وخارج 

التي أوضحت وجود علبقة بيف بعض متغيرات المستوى الاجتماي  ( 142  :2007)عمارة دراسة 
المدينة الجامعية،كما اختمفت مع نتائج  الاقتصادي وبيف تقدير الذات لدى طلبب الجامعة المقيميف في

التي أوضحت وجود علبقة بيف الظروؼ الاجتماعية  (395ـ 423: 2011)الحسيني والتميمي دراسة 
التي  (111 :2008)الخفاف والطعان والاقتصادية وبيف الاستقلبلية لمطالبات عينة الدراسة ودراسة 
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والسموؾ ف المستوى التعميمي للؤـ والأب كؿ م بيف 5...لبقة ارتباطية موجبة عندوجود ع أكدت
التي أوضحت وجود علبقة  (22: 2008)الصمد عبدمع دراسة  جزئيًاالاستقلبلي للؤبناء كما ختمفت 

تحقيؽ ، وكؿ مف تقدير الذاتبيف المستوى التعميمي لموالديف  1...عند  إحصائيًاارتباطية موجبة دالة 
 .ككؿ لدى الطالبات عينة الدراسةوتنمية الذات ، الوعي بيا، الذات

بين السموك الاستقلالي ككل والمتغيرات   إحصائيًاارتباطية دالة  مما سبق يتضح عدم وجود علاقة
 بذلك تتحقق صحة الفرض الثالث.، و عي والاقتصادية لاسرة عينة البحثالاجتما

  :النتائج في ضوء الفرض الرابعـ .
بين متوسطات درجات  إحصائيةلا توجد فروق ذات دلالة فرض الرابع عمى أنو: "ينص ال

 إدارةالطالبات المقيمات في المدينة الجامعية والطالبات المقيمات في سكن خاص في كل من 
الطالبة الجامعية المغتربة لمواردىا الحياتية بمحاورة الثلاثة والسموك الاستقلالي بمحاورة 

 ".(الثلاثة
الطالبات  ت( بيف متوسط درجات كؿ مف)تـ إيجاد قيمة  إحصائيًالمتحقؽ مف صحة الفرض 

الموارد بمحاورة  إدارةالمقيمات في المدينة الجامعية والطالبات المقيمات في سكف خاص في استبياف 
 :( يوضحا ذلؾ14، 13)الثلبثة واستبياف السموؾ الاستقلبلي بمحاورة الثلبثة  وجدوؿ 

( المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية وقيمة ت لدلالة الفروؽ بين الطالبات المقيمات في المدينة الجامعية .1 )جدوؿ 
 010الموارد  ف= إدارةوالطالبات المقيمات في سكن خاص  في 

 محاور الاستبياف
 (.0)سكن خاص  (100)مدينو جامعية 

 بين الفرؽ
 توسطالم مستوى الدلالة قيمة  ت المتوسطات

 الحسابي
الانحراؼ 
 المعياري

المتوسط 
 الحسابي

الانحراؼ 
 يالمعيار 

 غير داؿ 141.1 0..14ػ  140.1ػ  .0400 014000 .400. 0.40.0 الوقت إدارة
 غير داؿ .1400 ...14ػ  ...14ػ  .04.1 0.40.0 04.00 0.4.11 الجهد إدارة

 غير داؿ 140.0 141.0 14100 .401. 004.00 040.0 004001 لشخصياالمصروؼ  إدارة
ت نااع الكلي لاستبالمجمو 

 غير داؿ 0..14 ...14ػ  0..14ػ  .1.4.1 .1004.0 1..1.4 0..1004 الموارد إدارة

بيف متوسط درجات الطالبات  إحصائيًاعدـ وجود فروؽ ذات دلالة  (13)يتضح من جدول 
 إدارة، الوقت إدارة محور) المقيمات في المدينة الجامعية والطالبات المقيمات في سكف خاص  في كؿ مف

  ػ  .17..حيث بمغت قيـ ت  (الموارد إدارةالمجموع الكمي لاستبياف ، المصروؼ الشخصي إدارة، الجيد
 .إحصائيًاوىي قيـ غير دالة  ،عمى التوالي 346..ػ  848.. ػ 623..
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ة مف الطالبات المقيمات في المدينة الجامعي لى أنو كؿإقد يرجع ذلؾ مف وجية نظر الباحثتاف 
مغتربات عف أسرىف ويمررف بنفس الظروؼ بغض النظر عف مكاف  والطالبات المقيمات في سكف خاص

 مف دعـ ومساعدة ليف. وفالقاسـ المشترؾ بينيف الاغتراب عف الأسرة وما قد تقدم الإقامة
( المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية وقيمة ت لدلالة الفروؽ بين الطالبات المقيمات في المدينة الجامعية .1)جدوؿ 

 010والطالبات المقيمات في سكن خاص  في السلوؾ الاستقلالي  ف=

 الاستبياف محاور
 

 (.0)سكن خاص  (100)مدينو جامعية 
 بين الفرؽ

المتوسط  مستوى الدلالة قيمة  ت المتوسطات
 الحسابي

الانحراؼ 
 المعياري

المتوسط 
 الحسابي

الانحراؼ 
 يالمعيار 

 النفس على الاعتماد
 غير داؿ ...14 ..140ػ  14000ػ  .0400 040.00. 4001. 4.11.. المسؤلية وتحمل

 الإحساسو  بالنفس الثقة
 غير داؿ 141.0 140.0ػ  ..140ػ  ...4. .1..4.. .4.1. 040.0. الذات بقيمة

 الرأي ابداء على القدرة
 غير داؿ ..141 14000ػ  .1401ػ  .4.1. 14.0.0. 0..4. 40.0.. القرار إتخاذو 

 غير داؿ .1410 ...14ػ  4010.ػ  ..1140 ..10.410 ..1041 10.4.00 ككل الاستقلالي السلوؾ

بيف متوسط درجات الطالبات  إحصائيًاعدـ وجود فروؽ ذات دلالة  (14)يتضح من جدول 
الاعتماد عمى  محور)المقيمات في المدينة الجامعية والطالبات المقيمات في سكف خاص  في كؿ مف

تخاذالقدرة عمى ابداء الرأي و ، بقيمة الذات الإحساسالثقة بالنفس و ، النفس وتحمؿ المسؤلية ، القرار ا 
عمى التوالي   84... ػ 93... ػ  95... ػ   373..السموؾ الاستقلبلي ككؿ( حيث بمغت قيـ ت 

 .إحصائيًاوىي قيـ غير دالة 
لى أنو كلب مف الطالبات المقيمات في المدينة إمف وجية نظر الباحثتاف  أيضًا قد يرجع ذلؾ

الجامعية والطالبات المقيمات في سكف خاص  مغتربات عف أسرىف ويمررف بنفس الظروؼ بغض النظر 
  .ما قد تقدمة مف دعـ ومساعدة ليففالقاسـ المشترؾ بينيف الاغتراب عف الأسرة و   الإقامةعف مكاف 

 ح مما سبق يتض
بين متوسط درجات الطالبات  المقيمات في المدينة  إحصائيًاعدم وجود فروق ذات دلالة  .1

 .الموارد إدارةالجامعية والطالبات المقيمات في سكن خاص  في المجموع الكمي لاستبيان 
بين متوسط درجات الطالبات  المقيمات في المدينة  إحصائيًاعدم وجود فروق ذات دلالة  .2

الجامعية والطالبات المقيمات في سكن خاص  في المجموع الكمي لاستبيان السموك 
 وبالتالي تتحقق صحة الفرض الرابع.  الاستقلالي،
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  :النتائج في ضوء الفرض الخامسـ 5
بين متوسطات درجات  إحصائيةلا توجد فروق ذات دلالة ينص الفرض الخامس عمى أنو: "
الطالبة الجامعية المغتربة لمواردىا الحياتية بمحاورة  إدارةالطالبات الحضريات والريفيات في كل من 
 ".(الثلاثة والسموك الاستقلالي بمحاورة الثلاثة

ت( بيف متوسط درجات كؿ مف الحضريات )تـ إيجاد قيمة  إحصائيًالمتحقؽ مف صحة الفرض 
وجدوؿ  لبلي بمحاورة الثلبثةالموارد بمحاورة الثلبثة واستبياف السموؾ الاستق إدارةوالريفيات في استبياف 

 :( يوضحا ذلؾ16، 15)
الموارد   إدارة( المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية وقيمة ت لدلالة الفروؽ بين الطالبات الحضريات والريفيات في 10)جدوؿ 

 010ف=

 محاور الاستبياف
 (.0) ريفيات (100) حضريات

الفرؽ بين 
 المتوسطات

المتوسط  مستوى الدلالة قيمة  ت
 الحسابي

الانحراؼ 
 المعياري

المتوسط 
 الحسابي

الانحراؼ 
 المعياري

 14111داؿ عند  14111 .04.0 ...04 041.0 004000 4.01. ...014 الوقت إدارة
 1411داؿ عند 14110 4110. 040.0 ...04 .004.1 040.0 0040.1 الجهد إدارة

 غير داؿ    .1401 ػ 14001 ػ ..141 04000 .0.401 .0400 ..0041 المصروؼ الشخصي إدارة
مجموع الممارسات 

 14111داؿ عند    14111 40.1. 4.01. 114.10 ..10141 1.4100 1004000 ةداريالإ

 :ما يمي (15)يتضح من جدول  
  الوقت حيث  إدارةفي محور  5.797يزيد متوسط درجات الطالبات  الحضريات عف الريفيات بمقدار

وىذا يعني وجود فروؽ  1....عند مستوى دلالة  إحصائيًاوىي قيمة دالة  5.459كانت قيمة ت 
الوقت  إدارةبيف متوسط درجات الطالبات  الحضريات عف الريفيات في محور  إحصائيًاذات دلالة 

مع دراسة محمد  جزئيًالصالح الحضريات  وقد اتفقت ىذه النتيجة  1....عند مستوى دلالة 
بيف طلبب الجامعة مف الريؼ والحضر  إحصائيةعمى وجود فروؽ ذات دلالة  أكدت( التي 9..2)

اختمفت مع الدارسة الحالية في أف االفروؽ لصالح طلبب الريؼ كما اتفقت مورد الوقت ولكف  إدارةفي 
 إدارةلتي أوضحت وجود فروؽ بيف مراىقي الريؼ والحضر في ا (2015)الفتاح عبدمع دراسة 

مصطفى الوقت بينما كانت الفروؽ لصالح الريؼ وتختمؼ ىذه النتيجة مع نتيجة دراسة كؿ مف 
بيف أبناء  إحصائيًا دالةفروؽ  أوضحت الدراستيف عدـ وجود حيث( 2017:215)وىبو ، (2001)

   الوقت. إدارةالأسر الريفية والحضرية في 
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 الجيد حيث  إدارةفي محور  2.838الحضريات عف الريفيات بمقدار  يزيد متوسط درجات الطالبات
وىذا يعني وجود فروؽ ذات  1...عند مستوى دلالة  إحصائيًاوىي قيمة دالة 3.118كانت قيمة ت 

االجيد عند  إدارةبيف متوسط درجات الطالبات الحضريات عف الريفيات في محور  إحصائيًادلالة 
 لصالح الحضريات. 1...مستوى دلالة 

  بيف متوسط درجات الطالبات الحضريات والريفيات في محور  إحصائيًاعدـ وجود فروؽ ذات دلالة
 .إحصائيًاوىي قيمة غير دالة ػ .1.25المصروؼ الشخصي حيث بمغت قيمة ت  إدارة

  في المجموع الكمي لاستبيات  7.461يزيد متوسط درجات الطالبات  الحضريات عف الريفيات بمقدار
وىذا  1....عند مستوى دلالة  إحصائيًاوىي قيمة دالة  3.841الموارد حيث كانت قيمة ت  إدارة

بيف متوسط درجات الطالبات  الحضريات عف الريفيات في  إحصائيًات دلالة يعني وجود فروؽ ذا
لصالح الحضريات واتفقت ىذه  1....الموارد عند مستوى دلالة  إدارةالمجموع الكمي لاستبياف 

( التي أوضحت وجود فروؽ بيف طالبات الريؼ والحضر لصالح 2000)الشامي النتيجة مع دراسة 
 (2010:191)المستكاوي وتختمؼ ىذه النتيجة مع دراسة  ةداريالإطالبات الحضر في الممارسات 

بيف شباب  إحصائيةالدراستيف عمى عدـ وجود فروؽ ذات دلالة  أكدتحيث ( 1999) إبراىيمو
دوام بأبعادىا المختمفة كما اختمفت مع دراسة  ةداريالإالريؼ وشباب االحضر في الممارسات 

، عمى عدـ وجود فروؽ بيف أبناء الريؼ والحضر في الوعي بقيمة الموارد أكدت( التي 2004)
بيف شباب الريؼ  إحصائيًافروؽ دالة  التي أوضحت عدـ وجود (2003:103)يوسف ودراسة 

عدـ وجود فروؽ ذات دلالة  أكدت( التي 2014)المييي ودراسة  ،ةداريالإوالحضر في القدرة 
 .الموارد إدارةبيف طلبب الجامعة مف الريؼ والحضر في استبياف  إحصائية

 010المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية وقيمة ت لدلالة الفروؽ بين الطالبات الحضريات والريفيات في السلوؾ الاستقلالي  ف= (10)جدوؿ

الفرؽ بين  (.0)ريفيات  (100)حضريات  محاور الاستبياف
 مستوى الدلالة قيمة  ت المتوسطات

 الانحراؼ المعياري المتوسط الحسابي الانحراؼ المعياري المتوسط الحسابي
 غير داؿ0..14 .1411 14110 041.0 04110. 041.1 .0411. الاعتماد على النفس وتحمل المسؤلية

 غير داؿ14.10 14111ػ  1410ػ  0..4. 04001. ..40. 1..04. بقيمة الذات الإحساسبالنفس و الثقة 
 غير داؿ.1400 ..140ػ  14.10ػ  ...4. 1..4.. 4000. 4000.. القرار إتخاذالقدرة على ابداء الرأي و 

 غير داؿ0..14 14.00ػ  140.1ػ  .10410 10.4010 .114.0 10.4010 الاستقلالي ككل السلوؾ

بيف متوسط درجات الطالبات  إحصائيًاعدـ وجود فروؽ ذات دلالة  (16)يتضح من جدول 
بقيمة  الإحساسالثقة بالنفس و ، الاعتماد عمى النفس وتحمؿ المسؤلية)الحضريات والريفيات في كؿ مف 
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تخاذالقدرة عمى ابداء الرأي و ، الذات  ػ3....حيث بمغت قيـ ت  (السموؾ الاستقلبلي ككؿ، القرار ا 
نوفل وتتفؽ ىذه النتيجة مع دراسة  إحصائيًاوىي قيـ غير دالة  325..ػ  594.. ػ 111..

بيف طلبب الجامعة مف الريؼ والحضر في  إحصائيًاالتي أوضحت عدـ وجود فروؽ دالة  (2008:96)
 .السموؾ الاجتماعي ليـ

 مما سبق يتضح
الحضريات عن الريفيات في  بين متوسط درجات الطالبات إحصائيًاوجود فروق ذات دلالة  .1

 لصالح الحضريات. 0.001الموارد عند مستوى دلالة  إدارةالمجموع الكمي لاستبيان 
بين متوسط درجات الطالبات الحضريات عن الريفيات  إحصائيًاعدم وجود فروق ذات دلالة  .2

وبالتالي تتحقق صحة الفرض الخامس  ،في المجموع الكمي لاستبيان السموك الاستقلالي
 .جزئيًا

  :النتائج في ضوء الفرض السادسػ 0
الطالبة  إدارة بين الطالبات في إحصائيًالا يوجد تباين دال ينص الفرض السادس عمى أنو "

 ، الكمية، الفرقة الدراسية ،السن)لكل من  تبعًا الجامعية المغتربة لمواردىا الحياتية بمحاورة الثلاثة
، مينة الأب، المستوى التعميمي للأب، المستوى التعميمي للأم، أخوتياترتيب الطالبة بين ، الجامعة

  ."(فئات الدخل الشيري، مينة الأم
 ANOVAتـ استخداـ أسموب تحميؿ التبايف في اتجاه واحد  إحصائيًالمتحقؽ مف صحة الفرض 

 الفرقة الدراسية،)لكؿ مف  تبعًا الطالبة الجامعية المغتربة لمواردىا الحياتية بمحاورة الثلبثة إدارة في استبياف
مينة ، الأبمينة ، المستوى التعميمي للؤب، المستوى التعميمي للؤـ، أخوتياترتيب الطالبة بيف ، الجامعة

لمعرفة دلالة الفروؽ بيف المتوسطات الحسابية  Tukeyوتـ تطبيؽ اختبار  (فئات الدخؿ الشيري، الأـ
 ( توضح ذلؾ:29)( الي رقـ 17)لدرجات الطالبات عينة الدراسة والجداوؿ مف رقـ 

 :سن الطالبةـ  أولاً 
 010لسن الطالبة ف= تبعًاالموارد الطالبةالجامعية المغتربة  إدارة( تحليل التباين في اتجاه واحد لاستبياف .1)جدوؿ 

 درجات الحرية مجموع المربعات مصدر التباين محاور الاستبياف
 متوسط
 المربعات

 مستوى الدلالة قيمة  ؼ

 الوقت إدارة
 بين المجموعات

 داخل المجموعات
 الكلى

1.04.0. 
1..0.4.00 
1.00.40.. 

0 
01. 
01. 

00400. 
0.40.. 

14.1. 140.. 
 غير داؿ
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 درجات الحرية مجموع المربعات مصدر التباين محاور الاستبياف
 متوسط
 مستوى الدلالة قيمة  ؼ المربعات

 الجهد إدارة
 بين المجموعات

 داخل المجموعات
 الكلى

..04000 
0000400. 
00114.1. 

0 
01. 
01. 

0.4... 
..40.. 

14.1. 
141.. 
 غير داؿ

المصروؼ إدارة
 الشخصي

 بين المجموعات
 داخل المجموعات

 الكلى

1..41.0 
.0104.1. 
01104... 

0 
01. 
01. 

..4.1. 

..4.00 
14100 14.0. 

 غير داؿ

الممارسات 
 ككل  ةداريالإ

 بين المجموعات
 داخل المجموعات

 الكلى

100.4001 
.000.4.0. 
..00.401. 

0 
01. 
01. 

0.04..1 
10.4.0. 

14..1 1400. 
 غير داؿ

بيف الطالبات عينة الدراسة في كؿ مف  إحصائيًاعدـ وجود تبايف داؿ  (17)يتضح من جدول 
 (المجموع الكمي للبستبياف المصروؼ الشخصي، إدارةمحور ، الجيد إدارةمحور ، الوقت إدارةمحور )

عمى التوالي وىي قيـ غير دالة .1.33ػ 55..1ػ  1.714ػ 413..حيث بمغت قيـ ؼ  ،لمسف تبعًا
التي أوضحت وجود تبايف داؿ  (2011:20)الصفطي مع دراسة  جزئيًاىذه النتيجة  وتختمؼ  إحصائيًا
بيف الأبناء عينة الدراسة في اتجاىتيـ نحو استخداـ مواردىـ المادية بختلبؼ أنواعيا  1...عند  إحصائيًا

 .ةسن 13ا لمسف لصالح المراىقيف الأقؿ سنً  تبعًا
 :الفرقة الدراسيةـ ا ثانيً 

 010الفرقة الدراسية ف=تبعًاالموارد الفتاة الجامعية المغتربة    إدارة( تحليل التباين في اتجاه واحد لاستبياف 10) جدوؿ

 درجات الحرية مجموع المربعات مصدر التباين محاور الاستبياف
متوسط 
 المربعات

 مستوى الدلالة قيمة  ؼ

 الوقت إدارة
 بين المجموعات

 داخل المجموعات
 الكلى

10041.1 
1...1400. 
1.00.40.. 

. 
011 
01. 

.1401. 
0.4..1 

14001 1400. 
 غير داؿ

 الجهد إدارة
 بين المجموعات

 داخل المجموعات
 الكلى

..040.0 
00004010 
00114.1. 

. 
011 
01. 

0040.. 
..4.00 

041.0 141.. 
 غير داؿ

المصروؼ  إدارة
 الشخصي

 بين المجموعات
 داخل المجموعات

 الكلى

1..4..0 
.00.4.0. 
01104... 

. 
011 
01. 

.04... 

..4.10 
14.0. 14.10 

 غير داؿ
 

المجموع الكلي 
 إدارةلاستبياف 

 الطالبة لمواردىا

 بين المجموعات
 داخل المجموعات

 الكلى

.114000 
.0..04..0 
..00.401. 

. 
011 
01. 

00.4000 
1004010 

14000 14.11 
 غير داؿ

بيف الطالبات عينة الدراسة في كؿ مف  إحصائيًاعدـ وجود تبايف داؿ  (18)يتضح من جدول 
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الطالبة  إدارةالمجموع الكمي لاستبياف ، المصروؼ الشخصي إدارة، الجيد إدارة، الوقت إدارةمحور )
عمى التوالي  1.226ػ  989..ػ  2.178ػ 651..لمفرقة الدراسية  حيث بمغت قيـ ؼ  تبعًا لمواردىا(

التي أوضحت عدـ وجود  (2014)لمييي وتتفؽ ىذه النتيجة مع دراسة ا إحصائيًاوىي قيـ غير دالة 
 لمفرقة الدراسية تبعًاالموارد  إدارةبيف طلبب الجامعة الجامعة عينة الدراسة في الوعي ب إحصائيًاتبايف داؿ 

التي أوضحت وجود فروؽ ذات دلالة  (.15: 7..2)مع دراسة عمارة  جزئيًاكما تتفؽ ىذه النتيجة 
ناثالفرقة الأولى و  إناثبيف  1...عند مستوى  إحصائية الماؿ لصالح  إدارةالفرقة الرابعة في مستوى  ا 

ناثالفرقة الأولى و  إناثبيف بيف  إحصائيًا دالةالفرقة الأولى( بينما لا توجود فروؽ  إناث) الرابعة  ةالفرق ا 
 .ككؿ ةداريالإالجيد( الممارسات ػ الوقت إدارة) ةداريالإفي كؿ مف باقي أبعاد الممارسات 

وما تقدمو الأسرة من دعم  لى أن اغتراب الطالبات عن أسرىنإقد يرجع ذلك من وجية نظر الباحثتان 
يحاولن التكيف والقيام بميامين منذ البداية وبغض النظر عن المرحمة الدراسية  يجعمينلأبنائيا ومساعدتيم مما 

  المنتسبين ليا بالجامعة أو مدة البعد عن الأسرة. 
  :الكميةـ  اثالثً 

 010للكلية ف= تبعًاالطالبة الجامعية المغتربة لمواردىا الحياتية  إدارةتحليل التباين في اتجاه واحد لاستبياف  (.1)جدوؿ 

 درجات الحرية مجموع المربعات مصدر التباين محاور الاستبياف
متوسط 

 لمربعاتا
 مستوى الدلالة قيمة  ؼ

 الوقت إدارة
 بين المجموعات

 المجموعاتداخل 
 الكلى

...4000 
1.10.4011 
1.00.40.. 

. 
011 
01. 

.04..1 
004000 

140.1 1410. 
 غير داؿ

 الجهد إدارة
 بين المجموعات

 داخل المجموعات
 الكلى

...4... 
01004..1 
00114.1. 

. 
011 
01. 

11140.0 
.040.1 

0400. 1410. 
1410داؿ عند  

 إدارة
المصروؼ 
 الشخصي

 بين المجموعات
 المجموعاتداخل 

 الكلى

01.4001 
..114.00 
01104... 

. 
011 
01. 

1014.00 
.040.. 

.400. 14110 
14111داؿ عند   

الممارسات 
 ككل  ةداريالإ

 بين المجموعات
 داخل المجموعات

 الكلى

000.401. 
..0..4.11 
..00.401. 

. 
011 
01. 

00.4... 
1..4010 

.41.. 1411. 
1411داؿ عند   

 :(19)يتضح من جدول 
  لمكمية حيث  تبعًاالوقت  إدارةبيف الطالبات عينة الدراسة في محور  إحصائيًاعدـ وجود تبايف داؿ

 .إحصائيًاوىي قيمة غير دالة 1.571كانت قيمة ؼ 
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  حيث بمغت  لمكمية تبعًاالجيد  إدارة بيف الطالبات عينة الدراسة في محور  إحصائيًاوجود تبايف داؿ
ولمتعرؼ عمى مستوى دلالات الفروؽ تـ تطبيؽ  5...عند إحصائيًاوىي قيمة دالة 4.283قيمة ؼ 

دلالة الفروؽ بيف المتوسطات الحسابية لدرجات الطالبات عينة الدراسة  لمعرفة Tukey اختبار  اختبار
( المتمثمة في 55.7.5)زراعة( إلى )( المتمثمة في ..52.5)الجيد وقد وجد أنيا تتدرج مف  إدارة
 .(.2)كما يتضح مف جدوؿ  لصالح اقتصاد منزليقتصاد منزلي( ا)
  دارةبيف الطالبات عينة الدراسة في محور  إحصائيًاوجود تبايف داؿ  تبعًااالمصروؼ الشخصي  ا 

ولمتعرؼ عمى مستوى دلالات 1...عند إحصائيًاوىي قيمة دالة 3.144لمكميةحيث بمغت قيمة ؼ 
دلالة الفروؽ بيف المتوسطات الحسابية لدرجات الطالبات عينة  لمعرفة Tukeyالفروؽ تـ تطبيؽ اختبار

( 71..56)زراعة( إلى )( المتمثمة في ..49.5)الموارد ككؿ وقد وجد أنيا تتدرج مف  إدارةالدراسة 
 .(.2)لصالح اقتصاد منزلي  كما يتضح مف جدوؿ  (اقتصاد منزلي)المتمثمة في 

  لمكميةحيث بمغت  تبعًاالموارد ككؿ   إدارةعينة الدراسة في بيف الطالبات   إحصائيًاوجود تبايف داؿ
ولمتعرؼ عمى مستوى دلالات الفروؽ تـ تطبيؽ 1....عند إحصائيًاوىي قيمة دالة 2.864قيمة ؼ 

دلالة الفروؽ بيف المتوسطات الحسابية لدرجات الطالبات عينة الدراسة  لمعرفة Tukey اختبار  اختبار
زراعة( إلى )( المتمثمة في 161.417)وقد وجد أنيا تتدرج مف  المصرو الشخصي إدارة
 (.2)اقتصاد منزلي( لصالح اقتصاد منزلي  كما يتضح مف جدوؿ )( المتمثمة في 169.643)

بيف  إحصائيًا( التي أوضحت انو لا يوجد تبايف داؿ 2.14)وتختمؼ ىذه النتيجة مع دراسة المييي 
 لمكمية. تبعًاالموارد  إدارةمف مجموع محاور الوعى ب طلبب الجامعة  عينة الدراسة فى كؿ

 للكلية  تبعًاالموارد   إدارةللتعرؼ على دلالة الفروؽ بين متوسطات درجات الطالبات عينة الدراسة في   Tukey( اختبار 01)جدوؿ 

  ةداريالإالممارسات  المصروؼ الشخصي إدارة الجهد إدارة العدد البياف
 ككل

 .1014.1 4011.. 004011 0. الزراعة
 10.40.0 004001 .004.0 .1 آداب

 ..10.41 004000 0.4111 .0 طب بيطري
 10.4.10 0040.1 .0.401 .1 علوـ

 ..10.40 0041.1 004.10 .10 اقتصاد منزلي
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 :الجامعة ـ ارابعً 
 010للجامعة ف= تبعًاالموارد الفتاة الجامعية المغتربة  إدارة( تحليل التباين في اتجاه واحد لاستبياف 01)جدوؿ 

 درجات الحرية مجموع المربعات مصدر التباين محاور الاستبياف
متوسط 
 المربعات

 مستوى الدلالة قيمة  ؼ

 الوقت إدارة
 بين المجموعات

 داخل المجموعات
 الكلى

00.4..0 
1.11.4.00 
1.00.40.. 

0 
010 
01. 

0.04000 
014..1 .4011 14110 

 1411عند  داؿ

 الجهد إدارة
 بين المجموعات

 داخل المجموعات
 الكلى

0.0401. 
..00401. 
00114.1. 

0 
010 
01. 

...4.1. 
..4..1 .4100 

14111 
عند  داؿ

14111 

المصروؼ  إدارة
 الشخصي

 بين المجموعات
 داخل المجموعات

 الكلى

.04.00 
..004.0. 
01104... 

0 
010 
01. 

..4.0. 

..4..1 14100 
14.01 
 غير داؿ

 ةداريالإالممارسات 
 ككل

 بين المجموعات
 داخل المجموعات

 الكلى

00.04100 
..01.410. 
..00.401. 

0 
010 
01. 

1...41.. 
1.04010 

.400. 14111 
داؿ عند 
14111 

 :ما يمي (21)يتضح من جدول 
   لمجامعة حيث  تبعًاالوقت  إدارةبيف الطالبات  عينة الدراسة في محور   إحصائيًايوجد تبايف داؿ

ولمتعرؼ عمى مستوى 1...عند مستوى دلالة  إحصائيًا( وىى قيمة دالة .4.51 ) كانت قيمة ؼ
لمعرفة  دلالة الفروؽ بيف المتوسطات الحسابية لدرجات  Tukeyدلالات الفروؽ تـ تطبيؽ اختبار

( المتمثمة في 58.182)الوقت وقد وجد أنيا تتدرج مف  إدارةالطالبات عينة الدراسة في محور  
جامعة الزىر الشريؼ( كما يتضح )الأزىر( لصالح )( المتمثمة في 61.6.2)جامعة السادات( إلى )

 .(22)مف جدوؿ 
  لمجامعة حيث كانت  تبعًاالجيد  إدارةبيف الطالبات  عينة الدراسة في محور  إحصائيًايوجد تبايف داؿ

ولمتعرؼ عمى مستوى دلالات 1....عند مستوى دلالة  إحصائيًا( وىى قيمة دالة 82..9 )قيمة ؼ
لمعرفة دلالة الفروؽ بيف المتوسطات الحسابية لدرجات  Tukey الفروؽ تـ تطبيؽ اختبار اختبار

( المتمثمة في 51.563)الجيد وقد وجد أنيا تتدرج مف  إدارةالطالبات عينة الدراسة في محور  
جامعة الأزىر( كما يتضح )جامعة الأزىر( لصالح  )في  ( المتمثمة55.961)جامعة السادات( إلى )

 .(22)مف جدوؿ 
  المصروؼ الشخصي حيث  إدارةبيف الطالبات عينة الدراسة في محور  إحصائيًاعدـ وجود تبايف داؿ

 .إحصائيًاوىي قيمة غير دالة 56..1بمغت قيمة ؼ 
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  الطالبة  إدارةبيف الطالبات  عينة الدراسة في المجموع الكمي لاستبياف   إحصائيًايوجد تبايف داؿ
( وىى قيمة دالة 7.629 ) لمجامعة حيث كانت قيمة ؼ تبعًاالجامعية المغتربة لمواردىا الحياتية 

 Tukey ولمتعرؼ عمى مستوى دلالات الفروؽ تـ تطبيؽ اختبار1....عند مستوى دلالة  إحصائيًا
لفروؽ بيف المتوسطات الحسابية لدرجات الطالبات عينة الدراسة في المجموع الكمي دلالة ا لمعرفة

( 141..17)جامعة السادات( إلى )( المتمثمة في 161.344)للبستبياف وقد وجد أنيا تتدرج مف 
 .(22)جامعة الأزىر الشريؼ( كما يتضح مف جدوؿ )جامعة الأزىر( لصالح )المتمثمة في 

 للجامعة تبعاًالموارد بمحاورىا الثلاثة  إدارةللتعرؼ على دلالة الفروؽ بين متوسطات درجات الطالبات عينة الدراسة في  Tukey( اختبار 00)جدوؿ 
 ككل  ةداريالإالممارسات  الجهد إدارة الوقت إدارة العدد البياف

 ...1014 .01400 004100 0. السادات
 10.4000 .004.0 004000 00 المنوفية

 1.141.1 004.01 014010 100 الشريف الأزىر

 :أخوتياة بين بترتيب الطال :خامسا
 010ف= أخوتهالترتيب الطالبة بين  تبعًاالموارد الفتاة الجامعية المغتربة  إدارةتحليل التباين في اتجاه واحد لاستبياف  (.0)جدوؿ 

 قيمة  ؼ المربعاتمتوسط  درجات الحرية مجموع المربعات مصدر التباين محاور الاستبياف
مستوى 
 الدلالة

 الوقت إدارة
 بين المجموعات

 داخل المجموعات
 الكلى

0040.0 
1.0.04110 
1.00.40.. 

. 
011 
01. 

04000 
0.41.. 141.. 14..1 

 غير داؿ

 الجهد إدارة
 بين المجموعات

 داخل المجموعات
 الكلى

..40.0 
00004... 
00114.1. 

. 
011 
01. 

1.40.0 
.1400. 14.0. 14... 

 غير داؿ

المصروؼ  إدارة
 الشخصي

 بين المجموعات
 داخل المجموعات

 الكلى

..4.0. 
..004.00 
01104... 

. 
011 
01. 

1.4.0. 
..4.00 14.0. 

14.0. 
 غير داؿ

الممارسات 
 ككل  ةداريالإ

 بين المجموعات
 داخل المجموعات

 الكلى

004.1. 
..0014010 
..00.401. 

. 
011 
01. 

014.11 
1004.00 14110 14.01 

 غير داؿ

بيف الطالبات عينة الدراسة فيكؿ مف  إحصائيًاعدـ وجود تبايف داؿ  (23)يتضح من جدول 
 (المجموع الكمي للبستبياف المصروؼ الشخصي، إدارةمحور ، الجيد إدارةمحور ، الوقت إدارةمحور )

عمى  116.. ػ  353.. ػ  367.. ػ  133..حيث بمغت قيـ ؼ  أخوتيالترتيب الطالبة بيف  تبعًا
، (2011:20)الصفطي  مع دراسة كؿ مف جزئيًاوتتفؽ ىذه النتيجة  إحصائيًاالتوالي وىي قيـ غير دالة 
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في اتجاىات الأبناء في  1...عند  إحصائيًاعمى وجود تبايف داؿ  أكدتحيث  (2009)ومحمد 
 ةد فروؽ دالتوج بينما لا بف الأوسطخوتيـ لصالح الأألاختلبؼ ترتيبيـ بيف  تبعًااستخداـ مورد الماؿ 

 .الأبناء في استخداـ باقي الموارد واستخداـ الموارد ككؿ هافي اتج إحصائيًا
عن أسرتيا تحاول  بعيدًالى أن الطالبة وىي مغتربة إقد يرجع ذلك من وجية نظر الباحثتان 

  عنيم بعيدًاسرتيا فيي تقيم إداخل  أخوتيادراة مواردىا بغض النظر عن ترتيبيا بين إ
  :تعميم الأم ـ اسادسً 

 010للمستوى التعليمي للاـ ف= تبعًاالموارد الفتاة الجامعية المغتربة  إدارة( تحليل التباين في اتجاه واحد لاستبياف .0)جدوؿ 
 مستوى الدلالة قيمة  ؼ متوسط المربعات درجات الحرية مجموع المربعات مصدر التباين محاور الاستبياف

 الوقت إدارة
 بين المجموعات

 داخل المجموعات
 الكلى

1004..1 
1..10401. 
1.00.40.. 

0 
01. 
01. 

.14..0 
0.41.1 

14..0 14... 
 غير داؿ

 الجهد إدارة
 بين المجموعات

 داخل المجموعات
 الكلى

.14110 
000140.0 
00114.1. 

0 
01. 
01. 

0410. 
.14.0. 

141.0 14.0. 
 غير داؿ

 إدارة
المصروؼ 
 الشخصي

 المجموعاتبين 
 داخل المجموعات

 الكلى

0.140.1 
....410. 
01104... 

0 
01. 
01. 

.04.10 

..41.. 
140.0 1400. 

 غير داؿ
 

الممارسات 
 ككل  ةداريالإ

 بين المجموعات
 داخل المجموعات

 الكلى

0.04.1. 
..0104..1 
..00.401. 

0 
01. 
01. 

1.04... 
10.4011 

14.0. 14010 
 غير داؿ

بيف الطالبات عينة الدراسة في كؿ مف  إحصائيًاعدـ وجود تبايف داؿ  (24)يتضح من جدول      
  (المجموع الكمي للبستبياف المصروؼ الشخصي، إدارةمحور  ، الجيد إدارةمحور ، الوقت إدارةمحور )

عمى التوالى وىي  724..ػ  1.245 ػ 196.. ػ  475.. لممستوى التعميمي للؤـ حيث بمغت قيـ ؼ تبعًا
 (.2017:243)وىبو واتفقت ىذه النتيجة مع دراسة  إحصائيًاقيـ غير دالة 

 تعميم الأب:  ـ  اسابعً 
 010للمستوى التعليمي للاب ف= تبعًاالموارد الفتاة الجامعية المغتربة  إدارة( تحليل التباين في اتجاه واحد لاستبياف 00)جدوؿ 

محاور 
 الاستبياف

 مستوى الدلالة قيمة  ؼ متوسط المربعات درجات الحرية مجموع المربعات التباينمصدر 

 الوقت إدارة
 بين المجموعات

 داخل المجموعات
 الكلى

.0.400. 
1.1..411. 
1.00.40.. 

0 
010 
01. 

0.4..1 
0.4... 

1411. 14.01 
 غير داؿ
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محاور 
 مستوى الدلالة قيمة  ؼ متوسط المربعات درجات الحرية مجموع المربعات التباينمصدر  الاستبياف

 الجهد إدارة
 بين المجموعات

 داخل المجموعات
 الكلى

0..4..1 
0.0.4... 
00114.1. 

0 
010 
01. 

.04..0 

.14000 14.0. 14... 
 غير داؿ

 إدارة
المصروؼ 
 الشخصي

 بين المجموعات
 داخل المجموعات

 الكلى

...4001 
.00040.0 
01104... 

0 
010 
01. 

..4..0 

.04100 04011 
141.. 
داؿ 

 1410عند

الممارسات 
 ككل  ةداريالإ

 بين المجموعات
 داخل المجموعات

 الكلى

0111410. 
.....4100 
..00.401. 

0 
010 
01. 

.014001 
1014001 14..0 141.0 

 غير داؿ

 :ما يمي (25)يتضح من جدول 
  الجيد إدارةمحور ، الوقت إدارةمحور )بيف الطالبات عينة الدراسة في كؿ مف  إحصائيًاعدـ وجود تبايف داؿ ،

عمى 76... ػ 447..ػ 9...1لممستوى التعميمي للؤب حيث بمغت قيـ ؼ   تبعًا (المجموع الكمي للبستبياف
 (.2017:243)وىبو واتفقت ىذه النتيجة مع دراسة  إحصائيًاالتوالى وىي قيـ غير دالة 

   لممستوى  تبعًاالمصروؼ الشخصي  إدارةبيف الطالبات عينة الدراسة في محور  إحصائيًايوجد تبايف داؿ
ولمتعرؼ  5...عند مستوى دلالة  إحصائيًا( وىى قيمة دالة .2.21 ) التعميمي للؤب حيث كانت قيمة ؼ

ت دلالة الفروؽ بيف المتوسطات الحسابية لدرجا لمعرفة Tukey عمى مستوى دلالات الفروؽ تـ تطبيؽ اختبار
( المتمثمة في 46.833)المصروؼ الشخصي وقد وجد أنيا تتدرج مف  إدارة الطالبات عينة الدراسة في محور

حاصؿ عمى )لصالح ( الدكتوراهحاصؿ عمى  ) ( المتمثمة في54.222)جامعة الممـ بالقراءة والكتابة( إلى )
 (26)( كما يتضح مف جدوؿ الدكتوراه

المصروؼ  إدارةللتعرؼ على دلالة الفروؽ بين متوسطات درجات الطالبات عينة الدراسة في  محور  Tukey( اختبار 00)جدوؿ 
 تعليم الأب تبعًاالشخصي 

 إدارة المصروؼ الشخصي العدد البياف
 ..040. 10 ملم بالقراءة والكتابة

 ...014 0 ملم بالمرحلة الابتدائية
 ..0040 10 ملم بالمرحلة الإعدادية

 ..0040 0. بالمرحلة الثانويةملم 
 .0.410 0. تخرج من الجامعة

 0.4011 . حاصل على ماجستير
 0.4000 0 هحاصل على دكتورا
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  :مينة الأم ـ اثامنً 
 010لمهنة الأـ ف= تبعًاالموارد الفتاة الجامعية المغتربة  إدارة(تحليل التباين في اتجاه واحد لاستبياف .0)جدوؿ 

 مستوى الدلالة قيمة  ؼ متوسط المربعات درجات الحرية مجموع المربعات مصدر التباين محاور الاستبياف

 الوقت إدارة
 بين المجموعات

 داخل المجموعات
 الكلى

0949332 

7552.9795 

7533191.5 

1 

024 

079 

979903 

159.41 
29191 

140.0 
 غير داؿ

 الجهد إدارة
 بين المجموعات

 داخل المجموعات
 الكلى

.19471 

432993.1 

41279979 

1 

024 

079 

719751 

929441 
295.3 

14000 
 غير داؿ

المصروؼ  إدارة
 الشخصي

 بين المجموعات
 داخل المجموعات

 الكلى

3.9595 

1.919921 

4223919. 

1 

024 

079 

.94.2 

549029 
2903. 

14.00 
 غير داؿ

الممارسات 
 ككل  ةداريالإ

 بين المجموعات
 داخل المجموعات

 الكلى

.0.4000 
..0004..1 
..00.401. 

0 
010 
01. 

0.41.0 
1.14010 1400. 14... 

 غير داؿ

بيف الطالبات عينة الدراسة في كؿ مف  إحصائيًاعدـ وجود تبايف داؿ  (27)يتضح مف جدوؿ 
 تبعًا (المصروؼ الشخصي،المجموع الكمي للبستبياف إدارةمحور ، الجيد إدارةمحور ، الوقت إدارةمحور )

عمى التوالى وىي قيـ غير دالة  284.. ػ  259.. ػ  395.. ػ 647..لمينة الأـ حيث بمغت قيـ ؼ 
رصاص ، (2010)المستكاويودراسة (،230 :2017)وىبو وتتفؽ ىذه النتيجة مع دراسة  إحصائيًا

بعض  إدارةبيف الشباب عينة الدراسة في استبياف  إحصائيًاالتي أوضحت عدـ وجود تبايف داؿ  (2010)
 .لمينة الأـ  تبعًاالموارد 
 :مينة الأب ـ اتاسعً 

 010لمهنة الأب ف= تبعًاالموارد الفتاة الجامعية المغتربة  إدارة( تحليل التباين في اتجاه واحد لاستبياف 00)جدوؿ 
 مستوى الدلالة قيمة  ؼ متوسط المربعات درجات الحرية مجموع المربعات مصدر التباين محاور الاستبياف

 الوقت إدارة
 بين المجموعات

 داخل المجموعات
 الكلى

.5.9025 

7017499.2 

7533191.5 

72 

029 

079 

.59.02 

179433 
79374 

29753 

 غُر دال

 الجهد إدارة
 بين المجموعات

 داخل المجموعات
 الكلى

977974. 

47.29003 

41279979 

72 

029 

079 

97977. 

929794 
79209 

29909 

 غُر دال

 إدارة
المصروؼ 
 الشخصي

 بين المجموعات
 داخل المجموعات

 الكلى

74993.4 

14079732 

4223919. 

72 

029 

079 

749912 

54955. 
29947 

29.27 

 غُر دال
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الممارسات 
 ككل  ةداريالإ

 بين المجموعات
 داخل المجموعات

 الكلى

00114.00 
....0400. 
..00.401. 

11 
01. 
01. 

00141.0 
10.4010 14..1 141.0 

 غير داؿ

محور )بيف الطالبات عينة الدراسة في كؿ مف  إحصائيًاعدـ وجود تبايف داؿ  (28)يتضح من جدول 
لمينة  تبعًا (المجموع الكمي للبستبياف المصروؼ الشخصي، إدارةمحور ، الجيد إدارةمحور ، الوقت إدارة

عمى التوالى وىي قيـ غير دالة 1.371 ػ 481..  ػ 24..1ػ   1.518الأب حيث بمغت قيـ ؼ  
( التي أوضحت عدـ وجود تبايف داؿ 230 :2017)وىبو وتتفؽ ىذه النتيجة مع دراسة  إحصائيًا
وكذلؾ اتفقت مع ، لمينة الأب تبعًابعض الموارد  إدارةبيف الشباب عينة الدراسة في استبياف  إحصائيًا
 إدارةعدـ وجود تبايف بيف المراىقيف عينة الدراسة في  أيضًاالتي أوضحت  (2015)الفتاح عبددراسة 
 .لمينة الأب تبعًاالموارد 
  :الدخل الشيري للأسرة ـ ارً عاش

 010لفئات الدخل الشهري ف= تبعًاالموارد الفتاة الجامعية المغتربة  إدارةتحليل التباين في اتجاه واحد لاستبياف  (.0)جدوؿ 
 مستوى الدلالة قيمة  ؼ متوسط المربعات درجات الحرية مجموع المربعات مصدر التباين محاور الاستبياف

 الوقت إدارة
 بين المجموعات

 داخل المجموعات
 الكلى

3509912 

752039055 

7533191.5 

1 

021 

079 

119211 

109.09 
7902. 

290.. 

 غُر دال

 الجهد إدارة
 بين المجموعات

 داخل المجموعات
 الكلى

0399150 

45919140 

41279979 

1 

021 

079 

5195.2 

929500 
29.20 

29323 

 غُر دال

المصروؼ  إدارة
 الشخصي

 بين المجموعات
 داخل المجموعات

 الكلى

99.9417 

13339441 

4223919. 

1 

021 

079 

199011 

519320 
79117 

292.1 

 غُر دال

الممارسات 
 ككل  ةداريالإ

 بين المجموعات
 داخل المجموعات

 الكلى

10..401. 
.00..4110 
..00.401. 

. 
01. 
01. 

1..4011 
1004000 14.01 14.00 

 غير داؿ

بيف الطالبات عينة الدراسة في كؿ مف  إحصائيًاعدـ وجود تبايف داؿ  (29)يتضح من جدول 
 تبعًا (المجموع الكمي للبستبياف المصروؼ الشخصي، إدارةمحور ، الجيد إدارةمحور ، الوقت إدارةمحور )

عمى التوالى وىي قيـ  951.. ػ  1.761ػ  9.2..ػ  1.2.9لفئات الدخؿ الشيري حيث بمغت قيـ ؼ 
 (237:  2017)( ودراسة وىبو 2014)المييي ت ىذه النتيجة مع دراسة قوقد اتف إحصائيًاغير دالة 

بيف الشباب عينة الدراسة في كؿ مف استبياف  إحصائيًاالدراستيف عمى عدـ وجود فروؽ دالة  أكدتحيث 
عمى  أكدتالتي  (2017)الشرنوبي الموارد عمى التوالى بينما يختمؼ مع دراسة  إدارةالموارد والوعي ب إدارة
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 .مورد الوقت والدخؿ الشيرى إدارةوجود علبقة ارتباطية طردية بيف درجة تطبيؽ المبحوثات لعممية 
  :مما سبق يتضح

معية الطالبة الجا إدارةالمجموع الكمي لاستبياف  بيف الطالبات عينة الدراسة في إحصائيًاعدـ وجود تبايف داؿ  .1
 لسف الطالبة.  تبعًا المغتربة لمواردىا الحياتية

الطالبة لمواردىا  إدارةعينة الدراسة المجموع الكمي لاستبياف  بيف الطالبات إحصائيًاعدـ وجود تبايف داؿ   .2
 لمفرقة الدراسية. تبعًاالحياتية 

لمكمية لصالح كمية  تبعًاالموارد ككؿ  إدارةبيف الطالبات عينة الدراسة في  1....عند  إحصائيًاوجود تبايف داؿ  .3
 الاقتصاد المنزلي 

الكمي لاستبياف بيف الطالبات عينة الدراسة في المجموع 1....عند مستوى دلالة   إحصائيًايوجد تبايف داؿ  .4
 لمجامعة التي تدرس فييا لصالح جامعة الأزىر الشريؼ. تبعًاالطالبة الجامعية المغتربة لمواردىا الحياتية  إدارة

لترتيب  تبعًاالموارد  إدارةبيف الطالبات عينة الدراسة في المجموع الكمي للبستبياف  إحصائيًاعدـ وجود تبايف داؿ  .5
 أخوتياالطالبة بيف 

الطالبة المغتربة  إدارةبيف الطالبات عينة الدراسة المجموع الكمي لاستبياف  إحصائيًاود تبايف داؿ عدـ وجػ  .6
 لممستوى التعميمي للؤـ. تبعًالمواردىا الحياتية 

الطالبة المغتربة  إدارةبيف الطالبات عينة الدراسة في المجموع الكمي للبستبياف  إحصائيًاعدـ وجود تبايف داؿ  .7
 لممستوى التعميمي للؤب. تبعًاحياتية لمواردىا ال

الطالبة المغتربة  إدارةبيف الطالبات عينة الدراسة في المجموع الكمي لاستبياف  إحصائيًاعدـ وجود تبايف داؿ  .8
 لمينة الأـ. تبعًالمواردىا الحياتية  

الطالبة المغتربة  إدارةبيف الطالبات عينة الدراسة في المجموع الكمي لاستبياف  إحصائيًاعدـ وجود تبايف داؿ  .9
 لمينة الأب. تبعًالمواردىا الحياتية  

الطالبة المغتربة  إدارةبيف الطالبات عينة الدراسة المجموع الكمي لاستبياف  إحصائيًاعدـ وجود تبايف داؿ  ..1
 . جزئيًاوبذلؾ تتحقؽ صحة الفرض السادس  ،لفئات الدخؿ الشيري تبعًالمواردىا 

 :النتائج في ضوء الفرض السابع ـ 7
بين الطالبات في  السموك  إحصائيًالا يوجد تباين دال ينص الفرض السابع عمى أنو "

، الكمية الفرقة الدراسية،ـ السن )لكل من  تبعًا الاستقلالي لمطالبة الجامعية المغتربة بمحاورة الثلاثة
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، مينة الأب، المستوى التعميمي للأب، التعميمي للأمالمستوى ، أخوتياترتيب الطالبة بين ، الجامعة
 ."(فئات الدخل الشيري، مينة الأم

 ANOVAتـ استخداـ أسموب تحميؿ التبايف في اتجاه واحد  إحصائيًالمتحقؽ مف صحة الفرض 
الفرقة )لكؿ مف   تبعًاالسموؾ الاستقلبلي لمطالبة الجامعية المغتربة بمحاورة الثلبثة في استبياف في
مينة ، المستوى التعميمي للؤب، المستوى التعميمي للؤـ، أخوتياترتيب الطالبة بيف ، الدراسية،الجامعة

لمعرفة دلالة الفروؽ بيف المتوسطات  Tukeyوتـ تطبيؽ اختبار   (فئات الدخؿ الشيري، مينة الأـ، الأب
 ( توضح ذلؾ:43)رقـ  إلى( .3)الحسابية لدرجات الطالبات عينة الدراسة والجداوؿ مف رقـ 

 :سن الطالبة ـ أولاً 
 010ف= الطالبةلسن  تبعًاتحليل التباين في اتجاه واحد لاستبياف السلوؾ الاستقلالي الفتاة الجامعية المغتربة   (1.)جدوؿ 

 مجموع المربعات مصدر التباين محاور الاستبياف
درجات 
 الحرية

 مستوى الدلالة قيمة  ؼ متوسط المربعات

على الاعتماد 
النفس وتحمل 

 المسؤلية

 بين المجموعات
 داخل المجموعات

 الكلى

701992. 

379.9157 

30119792 

3 

02. 

079 

039040 

099192 
79201 

29925 

 غُر دال

الثقة بالنفس 
بقيمة  الإحساسو 

 الذات

 بين المجموعات
 داخل المجموعات

 الكلى

05991.3 

911295.9 

9.239244 

3 

02. 

079 

919.5. 

009591 
09727 

29211 

 غُر دال

القدرة على ابداء 
 إتخاذالرأي و 

 القرار

 بين المجموعات
 داخل المجموعات

 الكلى

7929753 

93559179 

9115919. 

3 

02. 

079 

049201 

0791.0 
790.0 

201. 

 غُر دال

 

السلوؾ 
 الاستقلالي ككل

 بين المجموعات
 داخل المجموعات

 الكلى

77349539 

0.1.39990 

5243591.3 

3 

02. 

079 

0579117 

7909245 
79157 

29735 

 غُر دال

بيف الطالبات عينة الدراسة في كؿ مف  إحصائيًاعدـ وجود تبايف داؿ  (30)يتضح من جدول 
محور القدرة  بقيمة الذات، الإحساسمحور الثقة بالنفس و  محور الاعتماد عمى النفس وتحمؿ المسؤلية،)

تخاذعمى ابداء الرأي و  ػ  26..1لسف الطالبة حيث بمغت قيـ ؼ  تبعًاالقرار،السموؾ الاستقلبلي ككؿ(   ا 
 مشعلوتتفؽ ىذه النتيجة مع دراسة  إحصائيًاعمى التوالى وىي قيـ غير دالة  1.631ػ  1.292 ػ   2.1.1

 .بيف السموؾ الاستقلبلي والسف إحصائيًا دالةعدـ وجود علبقة ارتباطية  أكدت( التي 127 :2005)
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 :الفرقة الدراسية ـ اثانيً 
 010للفرقة الدراسية ف= تبعًا( تحليل التباين في اتجاه واحد لاستبياف السلوؾ الاستقلالي الفتاة الجامعية المغتربة 1.)جدوؿ 

 مستوى الدلالة قيمة  ؼ متوسط المربعات درجات الحرية مجموع المربعات مصدر التباين محاور الاستبياف
الاعتماد على 
النفس وتحمل 

 المسؤلية

 بين المجموعات
 داخل المجموعات

 الكلى

5949721 

9.049255 

30119792 

9 

072 

079 

419201 

059911 
59124 

29221 

 2927دال عُذ 

الثقة بالنفس 
بقيمة  الإحساسو 

 الذات

 بين المجموعات
 داخل المجموعات

 الكلى

0229513 

91299175 

9.239244 

9 

072 

079 

3292.9 

009925 
09051 

29211 

 غُر دال

القدرة على ابداء 
 إتخاذالرأي و 

 القرار

 بين المجموعات
 داخل المجموعات

 الكلى

..9745 

93199313 

9115919. 

9 

072 

079 

0991.1 

079149 
79754 

255. 

 غُر دال

 

السلوؾ 
 الاستقلالي ككل

 بين المجموعات
 داخل المجموعات

 الكلى

737790.3 

0.5909322 

5243591.3 

9 

072 

079 

5119409 

75.9101 
09129 

29257 

 2923دال عُذ 

 :ما يمي (31)يتضح من جدول 
  بيف الطالبات عينة الدراسة في محور الاعتماد عمى النفس وتحمؿ المسؤلية  إحصائيًايوجد تبايف داؿ

 1...عند مستوى دلالة  إحصائيًا( وىى قيمة دالة 3.7.8 ) لمفرقة الدراسية حيث كانت قيمة ؼ تبعًا
لمعرفة دلالة الفروؽ بيف المتوسطات  Tukeyولمتعرؼ عمى مستوى دلالات الفروؽ تـ تطبيؽ اختبار 

الحسابية لدرجات الطالبات عينة الدراسة في محور الاعتماد عمى النفس وتحمؿ المسؤلية وقد وجد أنيا 
الفرقة الأولى( لصالح )( المتمثمة في 49.489)الفرقة الأولى( إلى )( المتمثمة في 47.356)تتدرج مف 

 .(32)الفرقة الرابعة( كما يتضح مف جدوؿ )
  الإحساسمحور الثقة بالنفس و )بيف الطالبات عينة الدراسة في كؿ مف  إحصائيًاعدـ وجود تبايف داؿ 

تخاذمحور القدرة عمى ابداء الرأي و  بقيمة الذات،   ػ  2.236لمفرقة الدراسية حيث بمغت قيـ ؼ  تبعًاالقرار(  ا 
 .إحصائيًاعمى التوالى وىي قيـ غير دالة 1.138

   لمفرقة الدراسية  تبعًاعينة الدراسة في السموؾ الاستقلبلي ككؿ   بيف الطالبات  إحصائيًايوجد تبايف داؿ
ولمتعرؼ عمى مستوى   5...عند مستوى دلالة  إحصائيًا( وىى قيمة دالة 2.7.4 ) حيث كانت قيمة ؼ

دلالة الفروؽ بيف المتوسطات الحسابية لدرجات الطالبات  لمعرفة Tukeyدلالات الفروؽ تـ تطبيؽ اختبار 
الفرقة )( المتمثمة في 122.424)عينة الدراسة في السموؾ الاستقلبلي ككؿ  وقد وجد أنيا تتدرج مف 
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الفرقة الرابعة( كما يتضح مف جدوؿ  )الفرقة الرابعة( لصالح  )ة في ( المتمثم..127.2)الأولى( إلى 
وجود علبقة ارتباطية  أكدتالتي  (2014:766)نوفل وآخرون مع دراسة  جزئيًاوتتفؽ ىذه النتيجة  (32)

بيف الفرقة الدراسية والمشاركة الأسرية لطلبب الجامعة بأبعاده بينما تختمؼ مع  1...عند  إحصائيًادالة 
 & Donnalودراسة  Diseth&Samdal (2014)ودراسة  ، ( 2017:128)كنعاني والعجيمي دراسة 

Miller (2015: 228-236)  في السموؾ الاستقلبلي لمطلبب  إحصائيًا دالةعدـ وجود فروؽ  أكدتالتي
 .عينة الدراسة تبع لمصؼ الدراسي

للتعرؼ على دلالة الفروؽ بين متوسطات درجات الطالبات عينة الدراسة في  الاعتماد على النفس  Tukey( اختبار 0.)جدوؿ 
 للفرقة الدراسية تبعًاوتحمل المسؤلية والسلوؾ الاستقلالي ككل 

 االسلوؾ الاستقلالي ككل النفس وتحمل المسؤليةالاعتماد على  العدد البياف
 .1004.0 4.00.. .. الفرقة الأولى
 10040.0 .4.0.. 0. الفرقة الثانية
 .100400 0..04. .0 الفرقةالثالثة
 10.4011 .4.0.. .. الفرقة الرابعة

 :الكمية ـ اثالثً 
 010الكلية ف=  تبعًا( تحليل التباين في اتجاه واحد لاستبياف السلوؾ الاستقلالي الفتاة الجامعية المغتربة ..)جدوؿ 

 مستوى الدلالة قيمة  ؼ متوسط المربعات درجات الحرية مجموع المربعات مصدر التباين محاور الاستبياف
الاعتماد على 
النفس وتحمل 

 المسؤلية

 بين المجموعات
 المجموعاتداخل 

 الكلى

.004... 
..1.4..0 
00.041.1 

. 
011 
01. 

0.4100 
0.4.00 .401. 

14110 
داؿ عند 

1411 
الثقة بالنفس 

بقيمة  الإحساسو 
 الذات

 بين المجموعات
 داخل المجموعات

 الكلى

..0400. 
.0004000 
..104100 

. 
011 
01. 

00400. 
014.1. 

.4.0. 
1411. 
داؿ عند 

1411 

القدرة على ابداء 
 القرار إتخاذالرأي و 

 بين المجموعات
 داخل المجموعات

 الكلى

0104101 
..0040.. 
.0..4... 

. 
011 
01. 

0.40.. 
01401. 040.1 

141. 
داؿ عند 

1410 

السلوؾ الاستقلالي 
 ككل

 بين المجموعات
 داخل المجموعات

 الكلى

0..04.10 
00.004.0. 
.100.4..0 

. 
011 
01. 

0.04001 
1.04010 .4.1. 

14110 
داؿ عند 

1411 

 :ما يمي (33)يتضح من جدول 
  بيف الطالبات عينة الدراسة في محور الاعتماد عمى النفس وتحمؿ المسئولية  إحصائيًاوجود تبايف داؿ

ولمتعرؼ عمى مستوى دلالات 1...عند إحصائيًاوىي قيمة دالة 3.8.3حيث بمغت قيمة ؼ  لمكمية تبعًا
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ت الطالبات عينة لمعرفة  دلالة الفروؽ بيف المتوسطات الحسابية لدرجا Tukeyالفروؽ تـ تطبيؽ اختبار 
( المتمثمة 44.692)الاعتماد عمى النفس وتحمؿ المسئولية وقد وجد أنيا تتدرج مف  الدراسة في محور

لصالح اقتصاد منزلي  كما يتضح مف جدوؿ  (اقتصاد منزلي)( المتمثمة في 23..49)زراعة( إلى )في 
(34). 
  تبعًابقيمة الذات  الإحساسبيف الطالبات عينة الدراسة في  محورالثقة بالنفس و  إحصائيًاتبايف داؿ  وجود 

ولمتعرؼ عمى مستوى دلالات 1...عند إحصائيًاوىي قيمة دالة 3.987حيث بمغت قيمة ؼ  لمكمية
لمعرفة  دلالة الفروؽ بيف المتوسطات الحسابية لدرجات الطالبات عينة  Tukeyالفروؽ تـ تطبيؽ اختبار 

( المتمثمة في 34.615)بقيمة الذات وقد وجد أنيا تتدرج مف  الإحساسالدراسةفي محورالثقة بالنفس و 
اقتصاد منزلي( لصالح اقتصاد منزلي  كما يتضح مف جدوؿ )( المتمثمة في 37.837)زراعة( إلى )
(34). 
  تخاذبيف الطالبات عينة الدراسة في  محور القدرة عمى ابداء الرأي و  إحصائيًاايف داؿ وجود تب القرار  ا 

ولمتعرؼ عمى مستوى دلالات 1...عند إحصائيًاوىي قيمة دالة .2.57حيث بمغت قيمة ؼ  لمكمية تبعًا
ت الطالبات عينة لمعرفة  دلالة الفروؽ بيف المتوسطات الحسابية لدرجا Tukeyالفروؽ تـ تطبيؽ اختبار 

تخاذالدراسة  في محورالقدرة عمى ابداء الرأي و  ( المتمثمة في 37.231)القرار وقد وجد أنيا تتدرج مف  ا 
كما يتضح مف جدوؿ  قتصاد منزلي( لصالح اقتصاد منزليا)( المتمثمة في 522..4)زراعة( إلى )
(34). 
  حيث  لمكمية تبعًابيف الطالبات عينة الدراسة في  السموؾ الاستقلبلي ككؿ  إحصائيًاوجود تبايف داؿ

دلالات الفروؽ تـ  ولمتعرؼ عمى مستوى1...عند إحصائيًاوىي قيمة دالة 4.419بمغت قيمة ؼ 
لمعرفة دلالة الفروؽ بيف المتوسطات الحسابية لدرجات الطالبات عينة الدراسة في  Tukey تطبيؽ اختبار
( 127.155)زراعة( إلى )( المتمثمة في 116.538)ستقلبلي ككؿ وقد وجد أنيا تتدرج مف السموؾ الا
 .(34)كما يتضح مف جدوؿ  لصالح اقتصاد منزلي (اقتصاد منزلي)المتمثمة في 
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للتعرؼ على دلالة الفروؽ بين متوسطات درجات الطالبات عينة الدراسة في  السلوؾ الاستقلالي   Tukey( اختبار ..)جدوؿ 
 للكلية تبعًا

الاعتماد على النفس  العدد البياف
 وتحمل المسؤلية

 الإحساسالثقة بالنفس و 
 بقيمة الذات

القدرة على ابداء 
 القرار إتخاذالرأي و 

السلوؾ الاستقلالي 
 ككل

 11040.0 40.1.. 4010.. 40.0.. 0. الزراعة
 11040.1 4000.. .0410. ..041. .1 آداب

 1004000 14100. ..041. .410.. .0 بيطري طب
 10.41.1 140.0. 04000. .4.0.. .1 علوـ
 10.4100 14000. ..40.. .410.. .10 منزلي اقتصاد

  :الجامعة ـ ارابعً 
 010للجامعة ف= تبعًا( تحليل التباين في اتجاه واحد لاستبياف السلوؾ الاستقلالي الفتاة الجامعية المغتربة 0.)جدوؿ 

درجات  مجموع المربعات مصدر التباين محاور الاستبياف
 الحرية

متوسط 
 المربعات

 مستوى الدلالة قيمة  ؼ

الاعتماد على 
النفس وتحمل 

 المسؤلية

 بين المجموعات
 المجموعاتداخل 

 الكلى

...4001 
.0.04.01 
00.041.1 

0 
010 
01. 

0014011 
004... 

.4.01 14111 
داؿ عند 
14111 

الثقة بالنفس 
بقيمة  الإحساسو 

 الذات

 بين المجموعات
 داخل المجموعات

 الكلى

...401. 
.01.400. 
..104100 

0 
010 
01. 

1.04.00 
014000 

.4..0 14111 
داؿ عند 
14111 

ابداء القدرة على 
 القرار إتخاذالرأي و 

 بين المجموعات
 داخل المجموعات

 الكلى

10.4.00 
.01.400. 
.0..4... 

0 
010 
01. 

.04.00 
014.01 

.4011 14101 
داؿ عند 

1410 

السلوؾ الاستقلالي 
 ككل

 بين المجموعات
 داخل المجموعات

 الكلى

000040.0 
000.040.. 
.100.4..0 

0 
010 
01. 

10..410. 
1..4..1 

.400. 14111 
داؿ عند 
14111 

 :ما يمي (35)يتضح من جدول 
   الاعتماد عمى النفس وتحمؿ المسؤلية   عينة الدراسة في محور بيف الطالبات إحصائيًايوجد تبايف داؿ

عند مستوى دلالة  إحصائيًا( وىى قيمة دالة 9.721) لمجامعة حيث كانت قيمة ؼ تبعًا
دلالة الفروؽ بيف  لمعرفة Tukeyولمتعرؼ عمى مستوى دلالات الفروؽ تـ تطبيؽ اختبار 1....

المتوسطات الحسابية لدرجات الطالبات عينة الدراسة في محور  محورالاعتماد عمى النفس وتحمؿ 
( المتمثمة 49.258)ى جامعة السادات( إل)( المتمثمة في 73..46)المسؤلية وقد وجد أنيا تتدرج مف 

 .(36)جامعة الأزىر( كما يتضح مف جدوؿ )جامعة الأزىر( لصالح )في 
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  تخاذعينة الدراسة في القدرة عمى ابداء الرأي و  بيف الطالبات إحصائيًايوجد تبايف داؿ   تبعًا القرار ا 
ولمتعرؼ 1....عند مستوى دلالة  إحصائيًا( وىى قيمة دالة 9.348) لمجامعة حيث كانت قيمة ؼ

لمعرفة  دلالة الفروؽ بيف المتوسطات الحسابية  Tukeyعمى مستوى دلالات الفروؽ تـ تطبيؽ اختبار 
تخاذلدرجات الطالبات عينة الدراسة في محور القدرة عمى ابداء الرأي و  القرار وقد وجد أنيا تتدرج مف  ا 

جامعة الأزىر( لصالح )( المتمثمة في 37.969) جامعة السادات( إلى)( المتمثمة في .34.75)
 .(36)جامعة الأزىر( كما يتضح مف جدوؿ )
   تبعًابقيمة الذات  الإحساسالثقة بالنفس و  عينة الدراسة في محور بيف الطالبات إحصائيًايوجد تبايف داؿ  

ولمتعرؼ عمى 5...عند مستوى دلالة  إحصائيًا( وىى قيمة دالة 9.348) لمجامعة حيث كانت قيمة ؼ
دلالة الفروؽ بيف المتوسطات الحسابية لدرجات  لمعرفة Tukeyمستوى دلالات الفروؽ تـ تطبيؽ اختبار 

( 38.455)بقيمة الذات وقد وجد أنيا تتدرج مف  الإحساسالطالبات عينة الدراسة في محورالثقة بالنفس و 
جامعة الأزىر( )جامعة الأزىر( لصالح )( المتمثمة في 4.6..4)جامعة السادات( إلى )المتمثمة في 

 .(36)كما يتضح مف جدوؿ 
   لمجامعة حيث  تبعًا لدراسة في السموؾ الاستقلبلي ككؿعينة ا بيف الطالبات إحصائيًايوجد تبايف داؿ

ولمتعرؼ عمى مستوى 1....عند مستوى دلالة  إحصائيًا( وىى قيمة دالة 9.721) كانت قيمة ؼ
ت دلالة الفروؽ بيف المتوسطات الحسابية لدرجا لمعرفة Tukeyدلالات الفروؽ تـ تطبيؽ اختبار 

( المتمثمة 55...12)السموؾ الاستقلبلي ككؿ وقد وجد أنيا تتدرج مف  الطالبات عينة الدراسة في محور
جامعة الأزىر( كما )جامعة الأزىر( لصالح )مثمة في ( المت127.617)جامعة السادات( إلى )في 

لى عدـ إالتي أشارت  Airas (2015)مع دراسة  جزئيًاوتختمؼ ىذه النتيجة  (36)يتضح مف جدوؿ 
 الجامعة. لىإستقلبلي لطمبة الجامعة تعزى في السموؾ الا إحصائيًا دالةوجود فروؽ 

للتعرؼ على دلالة الفروؽ بين متوسطات درجات الطالبات عينة الدراسة في السلوؾ الاستقلالي  Tukey( اختبار 0.)جدوؿ 
 للجامعة تبعًابمحاورة الثلاثة 

 العدد البياف
الاعتماد على 
النفس وتحمل 

 المسؤلية

الثقة بالنفس 
بقيمة  الإحساسو 

 الذات

القدرة على ابداء 
 القرار إتخاذالرأي و 

السلوؾ 
 الاستقلالي ككل

 1014100 04.00. 4.01.. ..041. 0. السادات جامعة
 .1014.1 1..14. .0400. 04.10. 00 جامعة  المنوفية

 .10.401 14.10. .4.0.. 4000.. 100 الأزىرالشريف جامعة
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 :أخوتياترتيب الطالبة بين ـ  اخامسً 

  أخوتهالترتيب الطالبة بين   تبعًا( تحليل التباين في اتجاه واحد لاستبياف السلوؾ الاستقلالي الفتاة الجامعية المغتربة ..)جدوؿ 
 010ف=

درجات  مجموع المربعات مصدر التباين محاور الاستبياف
 الحرية

متوسط 
 مستوى الدلالة قيمة  ؼ المربعات

الاعتماد على النفس 
 وتحمل المسؤلية

 المجموعاتبين 
 داخل المجموعات

 الكلى

.14000 
00..40.0 
00.041.1 

. 
011 
01. 

1.4.00 
0.401. 1400. 

غير .1410
 داؿ

الثقة بالنفس 
بقيمة  الإحساسو 

 الذات

 بين المجموعات
 داخل المجموعات

 الكلى

10.4..0 
..0140.0 
..104100 

. 
011 
01. 

014... 
004010 

0400. 14101 
 غير داؿ

 القدرة على ابداء
 القرار إتخاذالرأي و 

 بين المجموعات
 داخل المجموعات

 الكلى

.14101 
.0004000 
.0..4... 

. 
011 
01. 

.14... 
014.10 14... 140.. 

 غير داؿ

السلوؾ الاستقلالي  
 ككل

 بين المجموعات
 داخل المجموعات

 الكلى

0.04100 
.1000400. 
.100.4..0 

. 
011 
01. 

1.04.0. 
1..4.10 14.0. 

140.. 
 غير داؿ

بيف الطالبات عينة الدراسة في كؿ مف  إحصائيًاعدـ وجود تبايف داؿ  (37)يتضح من جدول  
القدرة عمى ابداء الرأي ، بقيمة الذات الإحساسالثقة بالنفس و  محور الاعتماد عمى النفس وتحمؿ المسؤلية،)
تخاذو  ػ  563..حيث بمغت قيـ ؼ  أخوتيالترتيب الطالبة بيف  تبعًا  (القرار، السموؾ الاستقلبلي ككؿ ا 

وتتفؽ ىذه النتيجة مع دراسة مشعؿ  إحصائيًاعمى التوالى وىي قيـ غير دالة  1.383ػ 1.399 ػ 2.287
أف ترتيب الأبف داخؿ الأسرة ليس لو تأثير في  أكدت( التي 2.13)مجيد وجرجيس ( و 5:132..2)

 ظيور السموؾ الاتكالي.
  :تعميم الأم ـ اسادسً 

 010لتعليم الأـ ف=  تبعًاتحليل التباين في اتجاه واحد لاستبياف السلوؾ الاستقلالي الفتاة الجامعية المغتربة (0.)جدوؿ 
 مستوى الدلالة قيمة  ؼ متوسط المربعات درجات الحرية مجموع المربعات مصدر التباين محاور الاستبياف
الاعتماد على 
النفس وتحمل 

 المسؤلية

 بين المجموعات
 المجموعاتداخل 

 الكلى

0114... 
01..41.. 
00.041.1 

0 
01. 
01. 

.14.0. 
0.40.0 1400. 

غير 141.0
 داؿ
 

 1..14 14100 0..004 0 1.041.0 بين المجموعاتالثقة بالنفس 
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 مستوى الدلالة قيمة  ؼ متوسط المربعات درجات الحرية مجموع المربعات مصدر التباين محاور الاستبياف
بقيمة  الإحساسو 

 الذات
 داخل المجموعات

 الكلى
...040.0 
..104100 

01. 
01. 

 غير داؿ ..0040

القدرة على ابداء 
 إتخاذالرأي و 

 القرار

 بين المجموعات
 داخل المجموعات

 الكلى

004000 
.001410. 
.0..4... 

0 
01. 
01. 

.401. 
00400. 1401. 

14.01 
 غير داؿ

السلوؾ 
 الاستقلالي ككل

 بين المجموعات
 داخل المجموعات

 الكلى

0014011 
.11.041.. 
.100.4..0 

0 
01. 
01. 

1.04.01 
1..4.01 14.10 

14..0 
 غير داؿ

بيف الطالبات عينة الدراسة في كؿ مف  إحصائيًاعدـ وجود تبايف داؿ  (38)يتضح من جدول 
القدرة عمى ابداء الرأي ، لذاتبقيمة ا الإحساسالثقة بالنفس و  محور الاعتماد عمى النفس وتحمؿ المسؤلية،)
تخاذو   ، 2.3..، 1.158، 1.664لتعميـ الأـ حيث بمغت قيـ  تبعًا (القرار، السموؾ الاستقلبلي ككؿ ا 

  (121 :2005)حميدة وتتفؽ ىذه النتيجة مع دراسة  إحصائيًاعمى التوالى وىي قيـ غير دالة 916..
بيف متوسطات  إحصائيًاوجود فروؽ دالة  أكدتالتي  (2012)أبو صيري وسالم بينما تختمؼ مع دراسة 

 .لتعميـ الوالديف لصالح الوالديف أصحاب التعميـ المرتفع تبعًا 5...سموؾ البناء الاستقلبلي عند 
  :تعميم الأب ـ اسابعً 

 010تعليم الأب ف=  تبعًاتحليل التباين في اتجاه واحد لاستبياف السلوؾ الاستقلالي الفتاة الجامعية المغتربة  (..)جدوؿ 
محاور 
 الاستبياف

مجموع  مصدر التباين
 المربعات

 مستوى الدلالة قيمة  ؼ المربعاتمتوسط  درجات الحرية

الاعتماد على 
النفس وتحمل 

 المسؤلية

 بين المجموعات
 داخل المجموعات

 الكلى

0104.0. 
..014.11 
00.041.1 

0 
010 
01. 

004.00 
00400. 

داؿ  14111 4.00.
 14111عند 

 
الثقة بالنفس 

 الإحساسو 
 بقيمة الذات

 بين المجموعات
 داخل المجموعات

 الكلى

0.04.01 
.00040.0 
..104100 

0 
010 
01. 

.14.10 
004.00 

14001 141.1 
 غير داؿ

القدرة على 
ابداء الرأي 

 القرار إتخاذو 

 بين المجموعات
 داخل المجموعات

 الكلى

1..40.. 
....41.0 
.0..4... 

0 
010 
01. 

.04..0 
0140.. 

1401. 141.. 
 غير داؿ

السلوؾ 
الاستقلالي  

 ككل

 بين المجموعات
 داخل المجموعات

 الكلى

0..040.0 
00.01400. 
.100.4..0 

0 
010 
01. 

.10410. 
1.04..0 

.4101 1411. 
داؿ عند 

1411 

 :ما يمي (39)يتضح من جدول 
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  عينة الدراسة في محور الاعتماد عمى النفس وتحمؿ المسؤلية بيف الطالبات  إحصائيًايوجد تبايف داؿ
عند مستوى دلالة  إحصائيًا( وىى قيمة دالة 3.756)لممستوى التعميمي للؤب حيث كانت قيمة ؼ  تبعًا

دلالة الفروؽ بيف  لمعرفة Tukeyولمتعرؼ عمى مستوى دلالات الفروؽ تـ تطبيؽ اختبار 1....
المتوسطات الحسابية لدرجات الطالبات عينة الدراسة في محور الاعتماد عمى النفس وتحمؿ المسؤلية 

( المتمثمة في 52.167)الممـ بالقراءة والكتابة( إلى )مة في ( المتمث44.667)وقد وجد أنيا تتدرج مف 
 (..4)( كما يتضح مف جدوؿ الدكتوراهحاصؿ عمى )( لصالح الدكتوراهحاصؿ عمى )
  الإحساسمحور الثقة بالنفس و )بيف الطالبات عينة الدراسة في كؿ مف  إحصائيًاعدـ وجود تبايف داؿ 

تخاذالقدرة عمى ابداء الرأي و ، بقيمة الذات  ػ  .1.85لتعميـ الأـ حيث بمغت قيـ ؼ  تبعًا القرار( ا 
 .إحصائيًاالتوالى وىي قيـ غير دالة  عمى 1.5.7

  لممستوى التعميمي  تبعًاعينة الدراسة في السموؾ الاستقلبلي ككؿ  بيف الطالبات إحصائيًايوجد تبايف داؿ
ولمتعرؼ عمى 1...ستوى دلالة عند م إحصائيًا( وىى قيمة دالة .2..3)للؤب حيث كانت قيمة ؼ 

دلالة الفروؽ بيف المتوسطات الحسابية لدرجات  لمعرفة Tukeyمستوى دلالات الفروؽ تـ تطبيؽ اختبار 
( المتمثمة في ..117.5)الطالبات عينة الدراسة في السموؾ الاستقلبلي ككؿ وقد وجد أنيا تتدرج مف 

حاصؿ عمى )( لصالح الدكتوراهحاصؿ عمى )( المتمثمة في 133.833)الممـ بالقراءة والكتابة( إلى )
ـ 285 :2012)أبو صيري وسالم وتتفؽ ىذه الدراسة  مع دراسة  (.4)( كما يتضح مف جدوؿ الدكتوراه
 تبعًا 5...بيف متوسطات سموؾ الأبناء الاستقلبلي عند  إحصائيًاوجودفروؽ دالة  أكدتالتي  (328

 لتعميـ الوالديف لصالح الوالديف أصحاب التعميـ المرتفع.
للتعرؼ على دلالة الفروؽ بين متوسطات درجات الطالبات عينة الدراسة في  محور الاعتماد على  Tukey( اختبار 1.)جدوؿ 

 تعليم الأب تبعًاالنفس وتحمل المسؤليةو السلوؾ الاستقلالي ككل 
 السلوؾ الاستقلالي ككل الاعتماد على النفس العدد البياف

 11.4011 .400.. 10 ملم بالقراءة والكتابة
 .101400 04000. 0 ملم بالمرحلة الابتدائية

 1014111 4001.. 10 يةعدادملم بالمرحلة الإ
 10.41.0 4011.. 0. ملم بالمرحلة الثانوية
 .10.4.0 .04.1. 0. تخرج من الجامعة

 .1.1410 014001 . حاصل على ماجستير
 ..40..1 .00410 0 دكتوراهحاصل على 
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 :مينة الأب ـ اثامنً 
 010لمهنة الأب ف=  تبعًاتحليل التباين في اتجاه واحد لاستبياف السلوؾ الاستقلالي الفتاة الجامعية المغتربة  (1.)جدوؿ 

 مستوى الدلالة قيمة  ؼ متوسط المربعات درجات الحرية مجموع المربعات مصدر التباين محاور الاستبياف
الاعتماد على 
النفس وتحمل 

 المسؤلية

 بين المجموعات
 داخل المجموعات

 الكلى

00.410. 
01..41.0 
00.041.1 

11 
01. 
01. 

004.10 
0.4..1 14.00 

غير 14011
 داؿ

الثقة بالنفس 
بقيمة  الإحساسو 

 الذات

 بين المجموعات
 داخل المجموعات

 الكلى

1.040.0 
..0.401. 
..104100 

11 
01. 
01. 

1.400. 
0.4100 14.00 140.1 

 غير داؿ

القدرة على ابداء 
 إتخاذالرأي و 

 القرار

 بين المجموعات
 داخل المجموعات

 الكلى

0104.00 
..0.4.01 
.0..4... 

11 
01. 
01. 

0140.. 
014000 14.00 14.0. 

 غير داؿ

السلوؾ 
 الاستقلالي ككل

 بين المجموعات
 داخل المجموعات

 الكلى

10.1400. 
0.01041. 
.100.4.. 

11 
01. 
01. 

10.4100 
1.04100 14000 

140.0 
 غير داؿ

بيف الطالبات عينة الدراسة في كؿ مف  إحصائيًاعدـ وجود تبايف داؿ  (41)يتضح من جدول 
القدرة عمى ابداء الرأي ، بقيمة الذات الإحساسمحور الاعتماد عمى النفس وتحمؿ المسؤلية،الثقة بالنفس و )
تخاذو   ػ 955..ػ 756..ػ 926..لمينة الأب حيث بمغت قيـ ؼ  تبعًا (القرار، السموؾ الاستقلبلي ككؿ ا 

مع دراسة أبو صيري وسالـ  وتتختمؼ ىذه الدراسة إحصائيًاعمى التوالى وىي قيـ غير دالة  855..
بيف متوسطات سموؾ الأبناء الاستقلبلي عند  إحصائيًافروؽ دالة  وجود أكدت( التي 328ػ 285 :2.12)

  .الأب لصالح أصحاب الميف المتميزة لمينة تبعًا 5...
 :مينة الأم ـ اتاسعً 

 لمهنة الأـ  تبعًاتحليل التباين في اتجاه واحد لاستبياف السلوؾ الاستقلالي الفتاة الجامعية المغتربة  (0.)جدوؿ 
 010ف=

مستوى  قيمة  ؼ متوسط المربعات درجات الحرية مجموع المربعات مصدر التباين محاور الاستبياف
 الدلالة

الاعتماد على 
النفس وتحمل 

 المسؤلية

 بين المجموعات
 داخل المجموعات

 الكلى

00.40.0 
01.0400. 
00.041.1 

0 
010 
01. 

.0400. 
0.4000 140.. 

غ14100
 ير داؿ

الثقة بالنفس 
بقيمة  الإحساسو 

 بين المجموعات
 داخل المجموعات

1.04... 
..0040.1 

0 
010 

0.4... 
00400. 14100 

14..0 
 غير داؿ
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مستوى  قيمة  ؼ متوسط المربعات درجات الحرية مجموع المربعات مصدر التباين محاور الاستبياف
 الدلالة

 .01 104100.. الكلى الذات

القدرة على ابداء 
 إتخاذالرأي و 

 القرار

 بين المجموعات
 داخل المجموعات

 الكلى

004.0. 
.0114.00 
.0..4... 

0 
010 
01. 

114... 
00410. 14... 

14000 
 غير داؿ

السلوؾ 
 الاستقلالي ككل

 بين المجموعات
 داخل المجموعات

 الكلى

11004010 
0..0040.. 
.100.4..0 

0 
010 
01. 

1014.0. 
1..411. 1400. 140.. 

 غير داؿ

بيف الطالبات عينة الدراسة في كؿ مف  إحصائيًاعدـ وجود تبايف داؿ  (42)يتضح من جدول 
القدرة عمى ابداء الرأي ، بقيمة الذات الإحساسالثقة بالنفس و  محور الاعتماد عمى النفس وتحمؿ المسؤلية،)
تخاذو    ػ 474..ػ 82..1 ػ 1.577لمينة الأـ حيث بمغت قيـ ؼ  تبعًا  (القرار، السموؾ الاستقلبلي ككؿ ا 

التي  (2005:134)مشعل ع دراسة موتتفؽ ىذه النتيجة  إحصائيًاعمى التوالى وىي قيـ غير دالة  1.267
 .لعمؿ الأـ تبعًابيف عينة الدراسة في السموؾ الاستقلبلي  إحصائيًا دالةعدـ وجود فروؽ  أكدت
 :الدخل الشيري للأسرة ـا عاشرً 
 010لفئات الدخل الشهري ف= تبعًا(تحليل التباين في اتجاه واحد لاستبياف السلوؾ الاستقلالي الفتاة الجامعية المغتربة ..) جدوؿ

مجموع  مصدر التباين محاور الاستبياف
متوسط  الحريةدرجات  المربعات

 مستوى الدلالة قيمة  ؼ المربعات

الاعتماد على النفس 
 وتحمل المسؤلية

 بين المجموعات
 داخل المجموعات

 الكلى

0..4.0. 
01.04101 
00.041.1 

. 
01. 
01. 

..4... 
غير 14010 ...14 ...0.4

 داؿ

الثقة بالنفس 
بقيمة  الإحساسو 

 الذات

 بين المجموعات
 داخل المجموعات

 الكلى

1.14.00 
....4.1. 
..104100 

. 
01. 
01. 

0.4.0. 
غير .14.0 141.1 004000

 داؿ

القدرة على ابداء 
 القرار إتخاذالرأي و 

 بين المجموعات
 داخل المجموعات

 الكلى

1004.01 
.0.04.0. 
.0..4... 

. 
01. 
01. 

1.4.11 
غير 140.0 14010 ...014

 داؿ

السلوؾ الاستقلالي  
 ككل

 بين المجموعات
 المجموعاتداخل 

 الكلى

.104.1. 
.11.0400 
.100.4.. 

. 
01. 
01. 

1104.10 
غير .1400 .14.1 .1.0400

 داؿ

بيف الطالبات عينة الدراسة في كؿ مف  إحصائيًاعدـ وجود تبايف داؿ  (43)يتضح من جدول 
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القدرة عمى ابداء الرأي ، بقيمة الذات الإحساسالثقة بالنفس و  محور الاعتماد عمى النفس وتحمؿ المسؤلية،)
تخاذو   ػ 71..1ػ 1.397 لفئات الدخؿ الشيري حيث بمغت قيـ ؼ تبعًا (القرار، السموؾ الاستقلبلي ككؿ ا 

أبو صيري وتختمؼ  ىذه الدراسة  مع دراسة  إحصائيًاعمى التوالى وىي قيـ غير دالة 7.3.. ػ 815..
بيف متوسطات سموؾ الأبناء  إحصائيًاوجودفروؽ دالة  أكدتالتي  (328ـ 285 :2012)وسالم 

 الشيري لصالح أصحاب الدخؿ المرتفع 5...الاستقلبلي عند 
 :مما سبق يتضح

لسن  تبعًابين الطالبات عينة الدراسة في السموك الاستقلالي ككل   إحصائيًاعدم وجود تباين دال  -1
 الطالبة.

لدراسة في السموك بين الطالبات عينة ا 0.05عند مستوى معنوية  إحصائيًايوجد تباين دال  -2
 لمفرقة الدراسية لصالح طالبات الفرقة الرابعة. تبعًا الاستقلالي ككل

 تبعًاالسموك الاستقلالي ككل  بين الطالبات عينة الدراسة في 0.01عند  إحصائيًايوجد تباين دال  -3
 الأزىر.لصالح كمية الاقتصاد المنزلي جامعة  لمكمية

لدراسة في السموك عينة ا بين الطالبات 0.001عند مستوى معنوية  إحصائيًايوجد تباين دال  -4
 لمجامعة لصالح طالبات جامعة الأزىر. تبعًا الاستقلالي ككل

لترتيب  تبعًابين الطالبات عينة الدراسة السموك الاستقلالي ككل  إحصائيًاعدم وجود تباين دال  -5
 .أخوتياالطالبة بين 

لتعميم  تبعًا لدراسة في السموك الاستقلالي ككلبين الطالبات عينة ا إحصائيًاعدم وجود تباين دال  -6
 الأم.

لممستوى  تبعًاعينة الدراسة في السموك الاستقلالي ككل  بين الطالبات إحصائيًايوجد تباين دال  -7
 .الدكتوراهالتعميمي للأب لصالح حاصل عمى 

لمينة  تبعًا لدراسة في السموك الاستقلالي ككلبين الطالبات عينة ا إحصائيًاعدم وجود تباين دال   -8
 الأب.

 لمينة الأم. تبعًا الدراسة السموك الاستقلالي ككل بين الطالبات عينة إحصائيًاعدم وجود تباين دال  -9
لفئات  تبعًافي السموك الاستقلالي ككل  بين الطالبات عينة الدراسة إحصائيًاعدم وجود تباين دال  -11

 .جزئيًاوبذلك تتحقق صحة الفرض السابع ، الدخل الشيري
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 :توصيات الدراسة
 توصي الدراسة الحالية بما يمي: مما سبق ومن خلال ما تم التوصل إليو من نتائج 

عقد دورات تدريبة والبرامج الارشادية الموجية لطلبب الجامعة عمى وجو العموـ والطالبات عمى وجو ػ 1
مواردىـ المتاحة  إدارةخاصة المغتربات منيف بعيد عف أسرىف لحثيـ عمى الاىتماـ بالخصوص وبصفة 

 .البشرية منيا وغير البشرية لتحقيؽ أىدافيـ المنشودة
تفعيؿ دور الجامعة لمقياـ بواجبيا نحو مساعدة الطالبات عمى تحمؿ المسئولية وتأىيميف لمقياـ بأدوارىف ػ 2

تاحة الفرص لمطالبات لتحمؿ المسئولية مف خلبؿ ا  الندوات والدورات و  المستقبمية بكفاءة مف خلبؿ عقد
 .مشاركتيف في الأنشطة المختمفة

الموارد لدى الطالبات وبصفة  إدارةثرائيا بالمواد والأنشطة التي تنمي ميارات ا  تعزيز المناىج الدراسية و ػ 3
الدراسة أف التبايف حيث أكد ت  دارةضمف مناىجيا مواد خاصة بالإ لا يوجدخاصة في الكميات التي 

الموارد كاف لصالح كمية الاقتصاد المنزلي جامعة الأزىر والتي يدرس ضمف  إدارةفي  بيف الطالبات
 ولى كما أنيف كف الأعمى في السموؾ الاستقلبلي. ا مف الفرقة الأاعتبارً  دارةمناىجيا مواد الإ

لأبنائيا  ةداريالإالموارد بكفاءة والعمؿ عمى تنمية القدرة  إدارةحث الأسر عمى أف تكوف قدوة لأبنائيا في ػ 4
موارد الأسرة وشئونيا مما يؤىميـ لتحمؿ المسئولية ويعزز السموؾ الاستقلبلي  إدارةمف خلبؿ اشراكيـ في 

 .لدييـ
رة علبـ المقروءة والمسموعة والمرئية في توعية الشباب ولاسيما طلبب الجامعة بندتفعيؿ دور وسائؿ الإػ 5

داراتيا بكفاءة وأف الطريؽ الوحيد لتحقيؽ أىدافيـ المنشودة ىو حسف استغلبؿ مواردىـ إالموارد وأىمية 
دارتياو   .تقافا  بكفاءة و  ا 
شئوف البلبد في المستقبؿ وتضافر  إدارةلييا إاىتماـ الدولة بيذه الفئة المؤثرة في المجتمع والتي يوكؿ ػ 6

 .جيود الدولة ممثمة في مؤسساتيا التعميمية والتربوية لمنيوض بيذه الفئة
 :قائمة المراجع

  :المراجع بالغة العربية ـ أولاً 
مسئولياتها الدنزلية وأثر ذلك على كفاءتها  إنجاز(:"دافعية الزوجة نحو 2000)شعبان أحمد  إيمان، إبراىيم .1

 .الدنوفية جامعة، الدنزلي الاقتضاد كلية،  دكتوراه رسالة"،ةدار الإ
مجلة وعلاقتها بمستوى الطموع لدى شباب الجامعة "، ةدار الإ(:"الدمارسات 1999)فاطمة النبو ة ، إبراىيم .2

 .في الفترة ابر ل / وليو، ( كلية الاقتصاد الدنزلي جامعة الدنوفية2/3)( العدد9)لرلد ، بحوث الاقتصاد المنزلي
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ة الجد د وأثرىا على للأسرة في المجتمعات العمراني داري" السلوك الإ:(2002)حنان لزمد ، أبو صيري .3
 .جامعة حلوان، كلية الاقتصاد الدنزلي،  دكتوراهرسالة ، "اقتصاد اتها

 وعلاقتو الدراسية والدسئوليات الدهام لتأد ة للأبناء الوالد ن " دعم:(2012)ماجدة امام ، حنان لزمد وسالم، صيريأبو  .4
 مصر.ـ  النوعية التربية بحوث مجلة، 325ـ 285، 24للأبناء"، المجلد  الإستقلالي بالسلوك

شئون الأسرة لطالبات كلية التربية النوعية  إدارة"تقسسم مستوى الوعي ب:(1996)مها سليمان لزمد ، أبو طالب .5
 جامعة الدنوفية.، (1)العدد، (6)لرلد ، المنزلي مجلة نشر بحوث الاقتصادشعبة الاقتصاد الدنزلي بالزقاز ق "،

 "،بالصحة النفسية لدى طلاب الجامعة(:"دراسة بعض العوامل النفسية الدرتبطة 2001) إبراىيمنبيو ، اسماعيل .6
 جامعة عين شمس ، كلية التربية،  رسالة ماجستير

 ،" ةعدادالإ الدرحلة طالبات لدى الاستقلالية" :(2011) لزمود كاظم لزمود،والتميمي شاكر وفاء، الحسيني .7
 .423ـ 395( 3)19، الانسانية العلوـ/ بابل جامعة مجلة

 طفل لدى الاستقلالي السلوك(:"2008) علي لزسن سؤدد، والطعان حسن علي عباس إيمان، الخفاف .8
 .بغداد، الدستنصر ة الجامعة، الأساسية التربية كلية(.،9)العدد، النفسية العلوـ مجلة "،الروضة

 على الاعتماد تنمية في التمثيلي واللعب القصة  أسلوب أثر":(2003)والطعان حسن علي عباس إيمان، الخفاف .9
 .بغداد، الدستنصر ة الجامعة، التربية كلية،  دكتوراه رسالة ،"الروضة طفل لدى النفس

 العلوم قسم ،ماجستير رسالة"، العمل بضغوط وعلاقتها الوقت إدارة(:"2003)لزمد بن جهاد،الرشيد .10
 .الأمنية للعلوم نا ف أكاديمية،العليا الدراسات كلية،  ةدار الإ

  .اللبنانية الدصر ة الدار :القاىرة، الاجتماعي والتغير العربي الشباب (:2002) سامية،الساعاتي .11
 نجازللإ والدافعية القرار إتخاذب وعلاقتو الأسرة موارد إدارةالجامعةب طلاب وعي":(2018) الله عبد ىاجر، السيد .12

 .الدنصورة جامعة، النوعية التربية كلية،  ماجستير رسالة"، لد هم
 أسرة كربة لدورىا تصورىا على وأثرىا للمراىقو ةدار الإ الدمارسات" :(2000)الدسوقي مرسي منال، الشامي .13

 الدنوفية جامعة، الدنزلي الاقتضاد كلية،  منشورة غير  رسالةماجستير"،" 
 دراسة الوقت مورد استهلاك ترشيد لرال فى للر فيات ةدار الإ الدمارسات(: "2017) سمير إ ناس،الشرنوبي .14

 – الزراعة كلية –الاجتماعية والعلوـ الزراعي  الاقتصاد مجلة"،والغربية الدنوفية لزافظتي قرى ببعض ميدانية
 .م2017( 1) العدد( 8) لرلد الدنصورة جامعة

 نحو الأبناء اتجاىات على وأثرىا بالاسرة للوالد ن  ةدار الإ الأنماط" :(2011) مصطفى صالح وفاء، الصفطي .15
 .2011 اكتوبر،4عدد،23 لرلد،مصر وبحوث دراسات، وفنوف علوـ مجلة"،الداد ة مواردىم استخدام

 باستخداـ البيانات وتحليل العلمى البحث وأساليب منهجية(: 2008) لزمود،البياتى و دلال، القاضى .16
 الأردنذ عمان، والتوز ع، للنشر الحامد دار الاولى، الطبعة ، Spssالاحصائى البرنامج
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 رسالة السياسية، بمشاركتة وعلاقتها الجامعة لشباب ةدار الإ الدمارسات(:"2010)السيد عبدة إيمان،الدستكاوي .17
  الدنوفية جامعة، الدنزلي الاقتضاد كلية، دكتوراه

 الابتكاري والتفكير نجازللإ بالدافعية وعلاقتو الدوارد إدارةب الوعي(:" 2014) مصطفي أحمد بسنت، الديهي .18
 .الدنوفية جامعة، الدنزلي الاقتضاد كلية،  دكتوراه رسالة"، الشباب لدى

 مرحلة في الأبناء لدى الاجتماعية بالدسئولية وعلاقتها الدوارد إدارة(:"2009) قطب علي احمد شيماء،النجار .19
 .الدنوفية جامعة، الدنزلي الاقتضاد كلية،  رسالةماجستير" الدراىقة

الأسس  العامة دارةالإ(:"2008)لزمد، وحمزاوي لزمد، ولزمود ىاني، وخاشقجي لزمد بن سعود، النمر .20
 .الر اض، والتوز ع للنشر الشقري مكتبة"، والوظائف

 بقدرتها وعلاقتة التطوعي للعمل العاملة الدرأة وممارسات وعي(:"2013)الله عبد الحميد عبد إيمان،الوشاحي .21
 .الدنوفية جامعة، الدنزلي الاقتصاد كلية،  دكتواره رسالة، الأسرة شئون إدارة على

 .الأسكندر ة، للمطبوعات الذدى دار الأولى الطبعة، متغير لرتمع في الشباب(: 200) عيد مرسي يحى، بدر .22
 الجامعي الطالب لدى الدراسي بالتوافق وعلاقتو الوالد ن عن النفسي الاستقلال(:"2011) دليلة، صفر بو .23

 .الجزائر،معمري مولود جامعة، ماجستير رسالة، سنة(21ـ 18) الدقيم
 الجماعة خدمة طر قة منظور من السلوكي الدعرفي  الددخل استخدام(:"2007) السيد لزمد خالد، حسانين .24

 جامعة الاجتماعية الخدمة كلية،  ماجستير رسالة،الانترنت شبكة نحواستخدام الجامعي الشباب اتجاىات وتعد ل
 .حلوان

 الاقتصادي بالسلوك وعلاقتو العاملة الأسرة لربة الدور صراع" :(2005)لزمد حسانين أمل، حسانين .25
 .الدنوفية جامعة، الدنزلي الاقتضاد كلية، رسالةماجستير"، للمراىقين والاجتماعي

 والشرائي للمراىقين وعلاقتو بسلوكهم الاستقلالي " داري(:"الوعي الإ2005)حميدة، سحر أمين  .26
 الدنوفية جامعة، الدنزلي الاقتضاد كلية، رسالةماجستير

 .القاىرة شمس عين مكتبة"،والتطبيق الظرية بين العصر ومتغيرات دارةالإ":(2000)لزمد ز نب، حقي .27
 عقليا الدعاق الطفل نحو الأم اتجاىات":(2008) لزمد سامي حنان، العاطي وعبد سامي لزمد سماح،حمدان .28

ـ 311(،2)العدد، (18) لرلد، المنوفية جامعة المنزلي الاقتصاد بحوث مجلة"، ةدار الإ كفاءتها على وأثرىا
339. 

 ذلك وانعكاس ذىنيا معاق طفل وجود في لدوارده العاملة الأم ادار أنماط" :(2006) لزمد السيد إيمان، دراز .29
  .شمس عين جامعة، النوعية التربية كلية،  دكتوراه رسالة"،الأسر ة العلاقات على

 رسالة"، الدراىقين بمشكلات وعلاقتو الدوارد بقيمة الوعي مدى":(2004) المجيد عبد حسان أميرة، دوام .30
 .الدنوفية جامعة، الدنزلي الاقتصاد كلية، ماجستير
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"،"  الاجتماعية بمشاركتهن وعلاقتة الدوارد إدارةب الشباب وعي(:"2010) بدوي علي نهاد،رصاص .31
 الدنوفية جامعة، الدنزلي الاقتضاد كلية،  رسالةماجستير

 الدنزلية الأعمال بتبسيط الأسر ربات وعي بين العلاقة(:"2001) علي لزمود ربيع، ونوفل نعمو، رقبان .32
، الزراعة كلية،  المنزلي للاقتصاد الأسكندرية لجمعية الرابع السنوي المؤتمر"، الدنزل شئون إدارة في وكفائتهن

  الأسكندر ة جامعة
 للطباعة الحنفي، " العملية وتطبيقاتها الخياتية للموارد العلمية دارةالإ" :(2005) لزمد سلوى، زغلول .33

 .الكوم شبين، والنشر
 .السادسة الطبعة، القاىرة، الكتب عالم"، الاجتماعي النفس علم":(2001) السلام عبد حامد، زىران .34
لدى  ةدار الإبرنامج ارشادي لتنمية الوعي بالدماراسات  عليو(:"فا2003)ىبة الله علي لزمود ، شعيب .35

 جامعة الدنوفية.، كلية الاقتضاد الدنزلي،  رسالةماجستيرالدراىقات "،
اكساب الأبناء خبرات أسر ة مبكرة على تنمية قدراتهم الابتكار ة  عليو(:"دراسة فا1999)وفاء فؤاد، شلبي .36
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Abstract  

The objectives of this study were to identify the nature of the relationship between 

the management of the expatriate student and her life resources through the three axes 

(time management،effort management،personal expense management) And the student's 

independent behavior by  three axes (Selfـ reliance،responsibility،selfـ confidence،sense 

of selfـ worth،ability to express opinions and make decisions) And some socioـ 

economic variables of the study sample family (student's age ـ  family size ـ  educational 

level for father and mother ـ  monthly income categories) And to Determining the nature 

of the differences between expatriate students of the study sample (urban and rural ـ  

residents in the University City and private housing) In both the management of the 

student's life resources and its independent behavior And to identify the nature of the 

differences between the students sample study in each of the management of the 

university student expatriate resources life through the three axes And its independent 

behavior with  the three axes Depending on (age, grade،university, rank of student 

among sibling, mother's educational level, father's level of education, father's 

profession, mother's profession, monthly income categories. The study was followed by 

the analytical descriptive approach،where the questionnaire of the management of the 

expatriate university student for its life resources was prepared and the questionnaire of 

its independent behavior was applied to a sample of The students were selected in a 

psoriatic way،consisting of 215 expatriate students from different universities،colleges 

and different socioـ economic levels. 

The results showed that there was a positive correlation with a significant function 

at a significant level of 0.01 Between the management of the university student 

expatriate resources life through  the three axes And its independent behavior with the 

three axes  There were no statistically significant differences between the average 

female students (Residents in the university city and female students residing in private 

housing ـ  rural and urban) In the total resource management questionnaire and the 

independent behavior questionnaire ،There was a statistically significant difference at 

the level of significance of 0.001 among the students of the study sample in the 

management of life resources as a whole according to each (College،University) Which 

taught the student in it  of the Faculty of  Home Economics, Alـ Azhar University and 

for the University of Alـ Azhar Alـ Sharif, respectively While There is no statistically 

significant difference between the students in the study in  (Age, school group, student 

arrangement among her siblings, mother'sed ucation, father's education, mother's 

profession, father's profession, monthly income categories. there was also a statistically 

significant difference between the students in the study sample in the independent 

behavior as a whole (study group, College, University) At a significant level of 0.05 ـ  
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 Azhar ـFor the fourth group and the Faculty of Home Economics, Al 0.001  ـ 0.01

University and Alـ Azhar University, respectively While There is no statistically 

significant difference between the students in the study (age،student arrangement among 

her siblings،mother's education،father's education،mother's profession،father's 

profession،monthly income categories). 

The study presented a number of recommendations،the most important of which 

was the need to strengthen the curriculum and enrich it with materials and activities that 

develop the skills of resource management among female university students, especially 

in faculties where there are no special courses for administration The study stressed that 

the disparity between the students in the management of resources was in favor of the 

Faculty of Home Economics, Alـ Azhar University, which studies the courses of 

management as from  the First  band and they were the highest in the independent 

behavior, as well as urging families to set an example for their children in efficient 

management of resources and work on development The administrative capacity of their 

children through their involvement in the management of family resources and affairs, 

which qualifies them to assume responsibility and enhances their independent behavior. 
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 انحُبرُخ نًىاردهب انًغزرثخ انجبيعُخ انطبنجخ إدارح اسزجُبٌ( 7)يهحق

 لا أحيانا  نعم  العبارات ـ
    أحدد الأعماؿ و المسئوليات التي يجب أدائها كل يوـ  1
    أرتب الأعماؿ التي أقوـ بها حسب أىميتها لي  0
    احدد بداية و نهاية كل عمل أقوـ بو  .
    أضع خطط يومية و أخرى أسبوعية لكل الأعماؿ المطلوب أداءىا   .

    لا أجد وقت كافي في حالة ظهور طوارئ نظرا لانشغالي  0

    أقوـ بتقسيم الأعماؿ إلى مجموعات و أحدد لكل مجموعة موعدا للإنتهاء منها  0
    أضع الكثير من الخطط و لكن لا يسعني الوقت لتنفيذىا  .

    اترؾ نفسي للظروؼ و لا أقوـ بالتخطيط  0
    لا اعرؼ أين يضع مني الوقت  .

    أقوـ بتدوين الأعماؿ المطلوب القياـ بها  11
    ادخل بعض التعديلات علي الخطة كلما اضطرتني الظروؼ لذلك  11
    انتقل من عمل إلى أخر دوف النظر إلى الزمن المحدد لكل عمل من الأعماؿ  10
    لا اعرؼ الأسباب التي تؤدي إلى فشل خطة الوقت التي أضعها  .1
    أراجع باستمرار أعمالي و ما تبقى من وقت  .1
    يوميا للاستذكار   جدولًا أضع  10
    أقوـ بالاستذكار دوف النظر إلى الخطة التي وضعتها   10
    أراعى تسلسل الأعماؿ كما تم تحديده في البرنامج اليومي  .1
    احدد موعدا للبدء و الانتهاء من المذاكرة  10
    أوزع أوقاتي بين المذاكر ومسئولياتي علي ضوء أىدافي  .1
    أوازف بين أوقات مذاكرتي و راحتي  01
    لا أجد وقتا كافيا لممارسة الهوايات المختلفة  01
    أجد نفسي دائما في صراع مع الوقت لأنني تأخرت في البدء  00
    انظم أوقات الراحة و النوـ عند اقتراب وقت الامتحانات  .0
    يضايقني القياـ بالأعماؿ الروتينية و التقليدية لوقت طويل  .0
    اقضي الكثير من وقت الفراغ في المحادثة في التليفوف   00
    أقوـ بما خططت لو في وقت فراغي مهما تغيرت الظروؼ  00
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    احدد ساعات ثابتة للنوـ و لا أغيرىا  .0
    احدد موعدا للاستيقاظ من النوـ  00

    اقضي الكثير من الوقت في الاىتماـ بمظهري الخارجي  .0
 لا أحيانا نعم العبارات ـ

    اشعر بالرضا عند إتمامي لخطة الوقت التي أضعها بالمستوى المطلوب 1.

      يوـ كل أدائها يجب التي المسئوليات و الأعماؿ أحدد 1.

      لي أىميتها حسب بها أقوـ التي الأعماؿ أرتب 5.

      أداءىا المطلوب الأعماؿ لكل أسبوعية أخرى و يومية خطط أضع ..

      متعلقاتي وتنظيم حجرتي بترتيب أىتم 0.

      بي الخاصة الملابس بكي أقوـ 2.

    الأحياف بعض في بسيطة وجبات إعدادب أقوـ 6.

    بالكلية المختلفة الأنشطة إقامة في الأصدقاء مع أتعاوف 8.

      جهدي بتخطيط أىتم ولا للظروؼ نفسي اترؾ 5.

    جهد من تحتاجو ما حيث من بها القياـ عليو يجب التي الأعماؿ متطلبات بتدوين أقوـ 2.
      المطلوبة للأعماؿ أدائي طرؽ وتسهيل تبسيط أحاوؿ 01
    وجو أكمل علي منو أستفيد حيث لمجهودي تخطيطي عند بالرضا أشعر 01
    الجهد خطة في تحديده تم كما الأعماؿ تسلسل أراعي 05
      الأعماؿ من عمل كل لأداء الأماكن أنسب تحديد أحاوؿ .0
    الجهد من الكثير تستنفذ التي الروتينية بالأعماؿ القياـ يضايقني 00
     ىاإنجاز  يجب التي الأعماؿ مستوى أحدد 02
     فيو البدء قبل متطلباتو عمل لكل احدد 06
      ذىني في الأعماؿ بترتيب اكتفي 08
      منها بأي ألتزـ لا ولكني الجهد خطط من الكثير أضع 05
    ممكن جهد بأقل أعمالي أداء علي تساعدني التي والأدوات الأجهزة أستخدـ 02
    طورائ حدوث عند لمجهودي أضعها التي الخطة بتعديل أقوـ 21
      وضعتها التي الجهد خطة ضوء في أعماؿ من أنجزتو ما أراجع 21
      أعماؿ من بو أقوـ لما ثابت روتين لدى 25
      بها القياـ في أرغب لا بأشياء بالقياـ ملزـ بأنني أشعر .2
    بو الحركة أثناء الخطوات تقليل مع الأثاث قطع بين الحركة تسهل بطريقة حجرتي ارتب 20
    أحدد أىدافي المالية بدقة  00
    أرتب احتياجاتي المالية و رغباتي حسب أىميتها  00

    أراعى ظروؼ أسرتي المالية عند وضع أىدافي   .0
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    أضع خطط لتحقيق رغباتي المالية و أحاوؿ الالتزاـ بها  00
    احدد مصرفي و الإمكانيات الأخرى التي يمكنني استخدامها لتنفيذ خطتي المالية   .0

 

 لا أحيانا نعم العبارات ـ
    أدوف خطتي المالية و خطواتها لتساعدني علي تنفيذىا  01
    اعدؿ أىدافي المالية إذا تعارضت مع بعضها عند التنفيذ  01
    احرص علي دراسة أسعار السلع المختلفة  00
    اىتم بتدوين جميع مصروفاتي المالية   .0
    يزيد إنفاقي عن مصروفي غالبا  .0
    أحاوؿ تجنب أسباب فشل الخطط المالية السابقة عند وضع الخطط الجديدة  00
    أقوـ بإدخاؿ تعديلات في ميزانيتي المالية عند الطوارئ  00
    احدد البدائل التي يمكن من خلالها تنفيذ خطتي المالية   .0
    احدد أسباب نجاح خطتي المالية و أحاوؿ تطبيقها في الخطة القادمة   00
    أحاوؿ دائما مراجعة ما تم تحقيقو من الأىداؼ المالية و ما لم يتم تحقيقو  .0
    لا أستطيع مقاومة شراء أشياء قد لا أكوف في حاجة إليها   1.
    لا اشتري الملابس إلا بعد أف اقتنع بجودة الخامة  المصنوعة منها    1.
    أنتهز فرصة الأوكازيوف لشراء اللازـ من الملابس بأسعار منخفضة  0.
    اىتم بقراءة تاريخ الصلاحية و الإنتاج للأغذية المعلبة عند شرائها  ..
    احسب ما تبقى من المصروؼ و ما لم يتم تحقيقو من الأىداؼ  ..
    اقترض من أصدقائي غالبا عند نفاذ مصروفي   0.
اىػػتم بشػػراء المػػوديلات حسػػب خطػػوط الموضػػة مهمػػا كلفنػػي ذلػػك مػػن نفقػػات  0.

 زائدة  
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 انًغزرثخ انجبيعُخ نهطبنجخ سزقلانٍ الا انسهىك اسزجُبٌ( 0)يهحق

 لا أحيانا نعم العبارات ـ
    أخدـ نفسى بنفسى فى قضاء حاجتى 1

    أطلب كثيرا مساعدة زميلاتى فى معظم الاعماؿ التى اقوـ بها 0

    أكرر المحاولة أكثر من مرة فى حل ما يصعب على .

    أقوـ بترتيب حجرتى بنفسى .

    أعتمد على نفسى فى معظم اوقات مذاكرتى 0

    ابواى حاجاتىيشتر لى  0

    أقوـ بشراء احتياجاتى بنفسى .

    أختار اصدقائى بنفسى 0

    و تناوؿ الوجبات إعدادأخدـ نفسى بنفسى اثناء .

    أقوـ برعاية أخواتى عند غياب ابواى عن المنزؿ 11

    (أىلى –أصدقائى )أحرص بشدة على عمل واجبتى الدراسية بدوف الاعتماد على الاخرين  11

    أشعر بخطئى عندما اىمل دروسى 10

    عندما يكلفنى أحد بعمل ما ابذؿ فية كل جهدى .1

    اذا رسبت فى امتحاف ما اقوؿ أف ىذا حظى .1

    أشعر براحة عندما اساعد الاخرين 10

    اذا حصلت على درجة ضعيفة فى الامتحاف أعترؼ أننى قصرت فى المذاكرة 10

    كثيرا بدروسىلا اىتم   .1

    أشارؾ فى القياـ ببعض الاعماؿ المنزلية أثناء  الاجازات 10

    اأىتم بنصائح من ىم اكبر منى سنً  .1

    أشعر بخجل عندما اقوؿ رأيى اماـ زميلاتى 01

    أحب الاشتراؾ فى الانشطة الطلابية داخل الكلية 01

    عمل داخل المنزؿ أو فى كليتى أشعر بعدـ قدرتى على أداء ما اكلف بة من 00

    أتقبل نقد زميلاتى لى .0

    أشعر بخل عندما يسألنى اساتذتى اثناء المحاضرة .0

    لا اتردد عندما اقوـ بأى عمل داخل المنزؿ او خارجة 00

    لا اخاؼ عندما اناقش أساتذتى فى الجامعة فى أى موضوع 00

    الاخرين سواء بالمنزؿ او الجامعةأخاؼ كثيرا عندما اتحدث مع  .0

    أشعر بأننى أحقق ذاتى فى مجتمع الجامعة 00

    يهتم معظم زميلاتى بأرائى وافكارى .0

    اشطر منىزميلاتى أشعر اف معظم  1.

    أشعر بأىميتى بين أفراد اسرتى 1.
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 لا أحيانا نعم العبارات ـ
    فى الكلية زميلاتىأقدرعلى منافسة  0.

    تناسب امكانياتىأحب الاعماؿ التى  ..

    زميلاتىأشعر باننى محل تقدير بين  ..

    زميلاتىأشعر بأننى أشطر من  0.

    أقوؿ رأيى بصراحة مهما كلفنى ذلك 0.

    زميلاتىمناسبة لحل المشاكل بين  اعمل على وضع حلولًا  ..

    طالما فى مصلحتىزميلاتى أتقبل رأى  0.

    أبواى فى الموضوعات المختلفةأعبر عن رأيى اماـ  ..

    أحترـ اى زميلو تعبر عن رأيها بصراحة 1.

    أتجنب اف اقوؿ رأيى فى زميلاتى 1.

    أتأثر برأى الاخارين عند ابداء رأيى 0.

    لا اسمع لأراء الأخرين لأف رأيى ىو ألافضل ..

    أغضب عندما لا تأخذ اسرتى برأيى او تناقشنى ..

    أختار حاجاتى الشخصية بنفسى 0.

    أتحمل نتائج اى قرار اتخذه 0.

    أختار الانشطة الطلابية التى احب المشاركة فيها داخل الجامعة ..

    أتسرع فى اصدار الاحكاـ على تصرفات الاخرين 0.

    قراراتى إتخاذعند  اأتردد كثيرً  ..

    أتخذ قراراتى بدوف تفكير 01

    القرار فيها إتخاذقبل  االمواقف جيدً أدرس  01

    قراراتى باستمرار سريعة 00

 

 انتهى الاستبيان مع خالص شكري وتقديري
 


