
 

 1027 

2024مارس ـ  الحادي والخمسون ـ العدد العاشرالمجمد   

 البحوث في مجالات التربية النوعيةمجلة 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 البحوث في مجالات التربية النوعيةمجمة 
 

 DOI: 080736.20410.21608/JEDU.2024.2 معرف البحث الرقمي

2024 مارسـ  51العدد  العاشرالمجمد   
 الترقيم الدولي

P-ISSN: 1687-3424       E- ISSN: 2735-3346 
 

 /https://jedu.journals.ekb.eg      موقع المجمة عبر بنك المعرفة المصري

  http://jrfse.minia.edu.eg/Hom        جمةالمموقع 

 العربية مصرجميورية  ـ جامعة المنيا ـكمية التربية النوعية العنوان: 
 

 

 
 

لتطبيق )تيك توك( والاشباعات  استخدام المراىقين
 المتحققة منو 

 إعداد
 حسناء أحمد عبد البديع عبد السلام 

 باحثة ماجستير 
 عبد الفتاح أمين محمود ناصر .د/ أ.م

  المنياجامعة  –كمية التربية النوعية  -اعد المس التربوي أستاذ الإعلام
 حسام فايز عبد الحي أ.م.د/ 

  المنياجامعة  –كمية التربية النوعية  -اعد المس التربوي أستاذ الإعلام
 



 

 1028 

2024مارس ـ  الحادي والخمسون ـ العدد العاشرالمجمد   

 البحوث في مجالات التربية النوعيةمجلة 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 1029 

2024مارس ـ  الحادي والخمسون ـ العدد العاشرالمجمد   

 البحوث في مجالات التربية النوعيةمجلة 

 لتطبيؽ )تيؾ توؾ( والاشباعات المتحققة منو يفاستخداـ المراىق
Teenage use of the Tik Tok application and the 

gratifications achieved from it 
 

 :  البحث تخمصسم

تيؾ توؾ( والإشباعات لتطبيؽ ) يفعف استخداـ المراىق ؼإلى الكش البحثىدؼ 
، وىى دراسة وصفية جرى تطبيقيا باستخداـ منيج المسح عمى عينة المتحققة منو

( مفردة 475) مف طمبة المرحمة الثانوية الحكومية والخاصة قواميابسيطة عشوائية 
والإشباعات وتمثمت أدوات ا عمى نظرية الاستخدامات تمدً معلمنيا ،بمحافظتي القاىرة وا

 وتوصمت الدراسة في استمارة إستبانة كأداة رئيسة لجمع البيانات مف المبحوثيف، 
  :الباحثة إلى مجموعة من النتائج أىميا ما يمي

دلالة إحصائية بيف معدؿ استخداـ المراىقيف لتطبيقات علاقة ذات  وجود -
 .تيؾ توؾ( والإشباعات التي يحققياقصيرة )الفيديوىات ال إنتاج

ىقيف عينة الدراسة في معدؿ استخداميـ ابيف المر وجود فروؽ دالة إحصائيًا  -
لتطبيقات إنتاج الفيديوىات القصيرة حسب متغير)نوع المدرسة( لصالح طمبة 

 .المدارس الخاصة
بة مني غ"ر  جاءت عبارة ـ عينة الدراسة لتطبيؽ التيؾ توؾاستخدا أبرز أسباب -

 في الترتيب الأوؿ "في الحصوؿ عمى المعمومات المختمفة
أف معدؿ متابعة عينة الدراسة لتطبيؽ التيؾ توؾ جاءت أقؿ مف ساعة يوميا  -

  .في الترتيب الأوؿ
مف أبرز الإشباعات التي حققيا تطبيؽ التيؾ توؾ لدى عينة الدراسة أنيا  أف -

 .في الترتيب الأوؿ تساعدني في تكويف رأي حوؿ القضايا المختمفة
 

 الإشباعات المتحققو.ينالمراىق ،تطبيق تيك توك: الكممات المفتاحية
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Abstract: 
 The aim of the current research is to reveal teenagers’ 

use of the Tik Tok application and the satisfactions achieved 

from it. It is a descriptive study that was applied using the survey 

method on a random sample of 475 public and private secondary 

school students, consisting of (475) individuals from secondary 

school students in Cairo and Minya governorates, based on the 

theory of Uses and Satisfaction The study tools were a 

questionnaire form as the main tool for collecting data from the 

respondents. The researcher reached a set of results, the most 

important of which are the following: 

o There is a statistically significant relationship between the 

rate of teenagers’ use of short video production applications 

(Tik Tok) and the satisfactions they achieve. 

o There are statistically significant differences among the 

adolescences of the study sample in their rate of use of short 

video production applications according to the (school type) 

variable in favor private school students  

o The most prominent reasons for the study sample's use of 

the TikTok application came from my desire to obtain 

various information in the first place 

o The study sample's follow-up  rate for the Tik Tok 

application was lees than an hour, in first place  

o On of the most important satisfactions achieved by the Tik 

Tok application among the study sample is that it helps me 

form an opinion about various issues in the first place  

 

key words: Satisfaction achieved – Teenagers - Tik 

Tok 
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       مقدمة البحث:
التواصؿ  تكنولوجيا عالمنا المعاصر حالة مف التغيرات المتسارعة في يشيد
وتعد شبكة الأنترنت أىـ مظاىر تكنواوجيا الأتصاؿ التي أحدثت  ،الأجتماعي

تحولات جذرية في العالـ بأكممو بسبب التطور التكنولوجي الجديد الذي يعد أمرا واقعا 
نساني، حيث آدى إلى حدوث العديد مف التحولات الثقافية في تاريخ الاتصاؿ الإ

والسياسية والاجتماعية في مختمؼ المجتمعات، فقد بمغ معدؿ انتشار الإنترنت في 
كما بمغ متوسط عدد الساعات التي يقضييا المصريوف عمى  (%59) 2021يوليو 

لا عف ساعة عبر الياتؼ المحموؿ، فض 4.20ساعة منيا  7.36الأنترنت عموما 
اليواتؼ المحمولة في التصفح عبر الأنترنت بإستثناء  نسبة استخداـ (68%)

 .(1)استخداـ التطبيقات مف إجمالي المتصفح
ومع تنوع مواقع التواصؿ الاجتماعي مثؿ فيسبوؾ وتويتر وواتساب والتي 
نجحت في استقطاب ملاييف مف المستخدميف، ظير ما يسمى  بتطبيؽ التيؾ توؾ 

ف أحدث منصات مواقع التواصؿ الاجتماعي ظيورا وأكثرىـ تخصصا في حيث أنو م
المحتوى الترفييي إلا أف الاحصاءات تشير إلى أف المنصة استطاعت جذب الشباب 

مميار مستخدما  1.2والمراىقيف في المقاـ الأوؿ وتسجؿ الاحصاءات وجود أكثر مف 
عدد كبير مف الدراسات العربية وأيضا جذب ىذا الموقع نظر الباحثيف واىتـ ، (2)شيريا

والأجنبية بتأثيرات ىذه المنصة عمى فئة الشباب والمراىقيف بوصفيـ المستخدـ 
مما يشير إلى أف ىذا الموقع ليس مجرد تطبيؽ ترفييي ، (3)الرئيسي ليذا الموقع

نما منصة مؤثرة في حياة فئة المراىقيف  يقضي الشباب وقتيـ في التسمية والمتعة وا 
 .(4)ى أىـ فئة مف فئات المجتمعالتي ى

عمى مدار فترة زمنية وانعكاسا لذلؾ يكتسب تطبيؽ تيؾ توؾ شعبية ىائمة 
قصيرة جدا خاصة بيف فئة المراىقيف والتي تعد مرحمة الاىتماـ بيا  مف المعايير التي 

لأف مرحمة المراىقة تختمؼ اليوـ عف أمس لذلؾ ؛ تساىـ بيا في تقدـ المجتمع وتطوره
مؼ نظرة آباء ومعممي الأمس بصدد حقوؽ المراىقيف ومشكلاتيـ فإذا ما آتى تخت

المراىقيف عملا آثار غضبيـ وما أكثر ما قد يسبب المضايقة لمف حوليمـ مف الكبار 
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فلا يجب أف يكوف ىذا السموؾ مبررا كافيا لتوقع العقوبات عمييـ لكف لابد مف البحث 
يتسنى ليـ اختيار الأسموب الذي يعالج  وراء مظاىر السموؾ لتممس دوافعو حتى

المشكمة ، فعندما يولد الأنساف فيو يستقبؿ جميع المؤثرات الاجتماعية والنفسية ثـ يمر 
بمرحمة المراىقة لما فييا مف تغيرات بيولوجية تحدث لو وفي أثناء مرحمة المراىقة يبدأ 

حو مصادر السمطة أو شعور المراىؽ بذاتو ونلاحظ مشاعر الغضب والثورة والتمرد ن
 .(5)المدرسة أو المجتمع

وتعتبر خطورة المرحمة الثانوية في أنيا تضـ مف يمروف بمرحمة المراىقة التي 
يسعى فييا الفرد جاىدا لتحديد ىويتو مف خلاؿ كسر القيود المفروضة عميو والثورة 

الوالديف أو والتمرد عمييـ ، لذلؾ نجدىـ في نزاع مع السمطة المشرفة عمييـ مف قبؿ 
   .(6)المدرسيف

 النظري لمدراسة :  طارالإ

تستمد ىذه الدراسة إطارىا النظري وبناء فروضيا مف نظرية الاستخدامات 
إلى حد  والإشباعات ويعرؼ مدخؿ الاستخامات والإشباعات بأنو مدخؿ يوضح ويفسر

رة إليو عمى كبير الدور الحقيقي لمجميور في العممية الاتصالية، وذلؾ مف خلاؿ النظ
اء التعرض فإف الجميور ييتـ برسائؿ نأنو جميور نشط، ويتمثؿ نشاطو قبؿ وبعد وأث

، وترتكز النظرية عمى (7)معينة ويدركيا، ويميز بيف ما ىو ميـ وما ىو أقؿ أىمية
فكرة التعرؼ عمى استخداـ أو عدـ استخداـ الجميور لوسائؿ الإعلاـ، وأف لمجميور 

لاستخداميـ وسائؿ الاعلاـ واختيارىـ ليذه الوسائؿ وفقا  أسبابا ودوافع معينة
لممضاميف التي تحمميا والتي تتناسب مع الحاجات الشخصية الخاصة بيـ وتحقيؽ 
اشباعات الجميور مف تمؾ الحاجات وتقوـ نظرية الاستخدامات والاشباعات عمى فكرة 

لأىداؼ التي يسعى أف استخداـ الأفراد لمرسالة نفسيا يمكف أف تختمؼ باختلاؼ ا
بالاختلاؼ  ىؤلاء الأفراد لتحقيقيا، وتأثير الوسيمة الإعلامية يرتبط إلى حد كبير

 (8)والفروؽ الفردية القائمة بيف الأفراد وتعامميـ مع الوسيمة نفسيا
 فروض النظرية:

 تقوم فروض النظرية عمى أسس عديدة من أبرزىا: 
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لاتصاؿ الجماىيري ويستخدموف أعضاء الجميور مشاركوف فاعموف في عممية ا -1
 مواقع الاتصاؿ لتحيؽ أىدافيـ بصورة تمبي رغباتيـ وتوقعاتيـ. 

تصاؿ عف الحاجات التي يدركيا أعضاء الجميور ويتحكـ يعتبر استخداـ مواقع الإ -2
في ذلؾ عوامؿ الفروؽ الفردية، وعوامؿ التفاعؿ الاجتماعي، وتنوع الحاجات 

 واختلاؼ الأفراد.
ر دائما يمكنيـ تحديد احتياجاتيـ ودوافعيـ وبالتالي يختاروف المواقع أفراد الجميو  -3

 التي تشبع حاجاتيـ ورغباتيـ
تصاؿ لإرى في إشباع حاجات الأفراد مثؿ اتتنافس مواقع الإعلاـ مع مصادر أخ -4

 الشخصي والمؤسسات الأكاديمية وغيرىا. 
 (9)واىتماماتو الجميور ىو الذي يختار المواقع والمضاميف التي تشبع حاجاتو -5

وتشير تمؾ الأفتراضيات إلى وجود عوامؿ نفسية واجتماعية تولد احتياجات عف 
و عسائؿ الأتصاؿ عمى إشباعيا،مما يدالجميور وتجعمو يبني توقعات عف قدرة و 

القياـ بأنشطة آخرى لإشباع تمؾ تصاؿ بمضامينيا المتعددة أو لإلمتعرض إلى وسائؿ ا
 حتياجات لإا

 ستخدام إلى: لإون دوافع اويقسم الباحث
الجميور لموسيمة أو مضموف معيف لإشباع حاجات  وتشير إلى اختيار دوافع نفعية :

  .التعرؼ عمى الذات :مثؿ معينة
وتربط بعادات الفرد التي يمارسيا دوف تخطيط مسبؽ وتتمثؿ في  دوافع طقوسية:

فييا بيدؼ تمضية  بغض النظر عف المضموف المقدـ علاميةتفاعؿ مع الوسيمة الإال
 (10)الوقت والاسترخاء واليروب مف الواقع والمشكلات

 إشباعات تعرض الجميور لوسائل الاعلام :
تقوـ نظرية الاستخدامات والإشباعات عمى أف الفرد يسعى إلى إشباع حاجات 

رغب فيو، وقد قسـ لورانس وينر معينة، مف خلاؿ اختيار نوع الوسيمة والمحتوى الذي ي
 عات إلى نوعيف رئيسيف:شباالإ
وترتبط بالمحتوى الذي يقدـ في الوسائؿ الإعلامية ، وتنقسـ  شباعات المحتوى :إ

 إشباعات المحتوى إلى قسميف: 
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 تتمثؿ في مراقبة البيئية المحيطة بالفرد والحصوؿ عمى المعمومات  شباعات توجييية:إ
تي يحصؿ عمييا بعلاقاتو وتتمثؿ في ربط المتمقي لممعمومات ال شباعات اجتماعية :إ

 .الاجتماعية
 ترتبط الإشباعات العممية بالوسيمة الإعلامية نفسيا، وتنقسـ إلى :  إشباعات عممية:

مثؿ الحد مف الخوؼ والقمؽ، وتعزيز الشعور بالذات والدفاع  شباعات شبو توجييية:إ
 عنيا.

 (11)الإعلامية حيث تتمثؿ بزيادة علاقة الفرد بالشخصيات شباعات شبو اجتماعية:إ

 :ستفادة من تطبيق النظرية عمى الدراسة الحالية الإ
دوافع تعد نظرية الاستخدامات والإشباعات مف المداخؿ النظرية التي تفسر 

تصاؿ الجماىيري"تيؾ توؾ" باعتبارىـ جميور نشطا استخداـ الجميور لوسائؿ الإ
 يسعى بشكؿ فعاؿ وىادؼ خمؼ ىذا التطبيؽ لاشباع رغباتيـ.

سػػػتخداـ ومػػػف ىنػػػا فػػػإف مػػػدخؿ الإسػػػتخدامات والإشػػػباعات ملائػػػـ فػػػي دراسػػػة ا
 ـ يتعرضػػػوفبإنشػػػاء محتػػػوى أو أنيػػػ يقومػػػوف يفالمػػػراىق واتطبيػػػؽ" تيػػػؾ تػػػوؾ" سػػػواء كػػػان

لممشاىدة فقط وذلؾ لكػوف تطبيػؽ" تيػؾ تػوؾ" يسػاعدىـ فػي اكتسػاب خبػرات ومعمومػات 
ائيـ بكؿ حرية وليذا تـ توظيؼ وثقافات جديدة عف المجتمعات الآخرى والتعبير عف آر 

لتطبيػػػؽ تيػػػؾ تػػػوؾ والاشػػػباعات  يفىػػػذا المػػػدخؿ لمكشػػػؼ عػػػف دوافػػػع اسػػػتخداـ المػػػراىق
 .المتحققو منو

 :  لمبحث  الإطار المعرفي
حيػػث قػػرر الكػػيس زو ، إطػػلاؽ  2014نشػػأ تطبيػػؽ التيػػؾ تػػوؾ فػػي أغسػػطس 

س يػػانج فػػي تطبيػػؽ ميػػوزكمي ،بعػػد فشػػؿ التطبيػػؽ الأوؿ الػػذي طرحػػو ىػػو وشػػريكو لػػوي
دقػػػػائؽ لقتػػػػؿ الممػػػػؿ عنػػػػد  5الأسػػػػواؽ والخػػػػاص بعػػػػرض فيػػػػديوىات قصػػػػيرة لا تتجػػػػاوز 

،ممػا يتػيح ليػـ فرصػة أكبػر فػي  on lineالباحثيف عػف الػدورات التعميميػة المتخصصػة 
نظرر لأ  ط لررلف لأيوٌررتٌل لأي   ٌ ررً الػػتعمـ والاسػػتفادة مػػف المحتػػوى المرئػػي المعػػروض 

المحتػوى إلا أف التطبيػؽ ومنػذ اليػوـ  عرط ً لألانص لأفٌصٌب لأ غ بٌة باي  ف , لباي اي
الأوؿ لطرحو كاف مصيره الفشؿ ، فكاف البديؿ تحويؿ الفكػرة مػف فيػديوىات ؿ "التعمػيـ" 

 250إلى "الػرقص" وتأديػة مقطػع "بػلاي بػاؾ" ،نظػرا لأنيمػا فػي مػأزؽ حيػث يػديناف ب 
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% منيػػا لتصػػوير 8سػػوى أؼ دولار لممسػػتثمريف الػػذيف تبنػػوا فكرتيمػػا ولػػـ يتبقػػى معيمػػا 
محتػػوى تعميمػػي أمػػر مكمػػػؼ ، عمػػى حػػد تصػػريح "زو" وقتيػػػا ، وقػػد نجػػح الأمػػر وحػػػاز 

اختفػػػاء ميػػػوزكمي وظيػػػور  ممػػػا أدى إلػػػى "ميػػػوزكمي" عمػػػى شػػػيرة عالميػػػة وانتشػػػار واسػػػع
أطمػؽ الصػيني تسػانغ يمينػغ تطبيقػا جديػدا  2016البطؿ الجديد التيؾ توؾ في سبتمبر 

 (12)فكرة ميوزكمي  مبني عمى  tiktokاسما 
 خصائص تطبيق التيك توك

ظيرتطبيؽ التيؾ بغرض إنشاء مقاطع موسيقية ،ولقطات فيديو قصيرة ،والذي 
 UGC) User generatedبني عمى أساس إتاحة إمكانية الابتكار لممستخدميف(

Content وأصبح ىذا التطبيؽ أكثر  (20)مف خلاؿ إنشاء مقاطع فيديو خاصة بيـ
لغة، ويحتؿ  75،ويعرض (21)دولة  150حيث يغطي 2019يرة فيالتطبيقات ش

 (13)العالـدولة  40صدارة التطبيقات في أكثر مف 

 وتتنوع الخصائص المميزة لتطبيق التيك توك ونذكر منيا 
  يمكف المستخدـ مف التصوير في العديد مف الأماكف التي يتواجد بيا

 (14)ىائمة لمتصوير المستخدـ بالفعؿ،كالمنزؿ، فلا يتطمب امكانيات
  يعمؿ تطبيؽ التيؾ توؾ بطريقة مشابيو جدا لتطبيؽ ميوزكمي والمنصة قائمة

كميا عمى المحتوى الذي ينشئو المستخدموف وتسمح المنصة لممستخدميف 
 مشاىدة المقاطع الموسيقية وتصوير مقاطع فيديو الخاصة بيـ 

 نصات مواقع يمكنيـ مف نشر الرسائؿ إلى متابعييـ ومشاركتيا عمى م
 التواصؿ الاجتماعي الأخرى مثؿ الانستجراـ وفيسبوؾ 

  حاكاة  شاهتة كل ٌتٌة شهٌ ة للأي ً    ف  للأجا كبٌ لأ بٌط لأي س خت ٌط 

 (15)تداوليا في التطبيؽفٌ م  تلأليها 
 :  التأثيرات الإيجابية  والسمبية لتطبيق التيك توك 

 :التأثيرات الإيجابية
التيؾ توؾ بالسيولة الشديدة لأنو مف المقبوؿ  تتسـ المشاركة عبر تطبيؽ

التطبيؽ كمشاىد أو مؤدي ؿ عروض الفيديو أو كلاىما، كما يستطيع  استخداـ 
المستخدـ اختيار مدى رغبتو في المشاركة مع المستخدميف الآخريف . ويستخدـ تطبيؽ 
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البناء التقنية التي تسمح لمشباب ب –التيؾ توؾ مجموعة مف الخصائص الاجتماعية 
 والمحافظة عمى شبكة متماسكة مف العلاقات الاجتماعية. 

تتسـ قدرات الاتصاؿ داخؿ تطبيؽ التيؾ توؾ بالتنوع والاختلاؼ عف شبكات 
التواصؿ الاجتماعي الأخرى ، حيث أف الاتصاؿ في تطبيؽ التيؾ توؾ يعتمد عمى 

التي يركز عمييا  الاىتمامات المشتركة بيف المستخدميف مف خلاؿ نوعية الفيديوىات
،كما يوفر الفيديو العديد مف المزايا التي تجذب المستخدميف كالموسيقى (16)الشباب 

والصور والسمفي والفيديوىات اعتماده عمى مزامنة الشفاه والمقاطع الصوتية الغناء 
 (17)والتمثيؿ بما تتيح حرية وجرأة التعبير أماميـ

 مبية:سالالتأثيرات 
المكثؼ لتطبيؽ التيؾ توؾ بيف الشباب إلى مشكلات  قد يؤدي الاستخداـ

نخفاض وقت التعمـ، وىى مف  نفسية؛مثؿ التشتت وضعؼ القدرة عمى إدارة الوقت وا 
 .بيف المؤشرات الدالة عمى الإدماف

 : ستخدام التيك توك فيوتتمثل التأثيرات السمبية لإ
  انخفاض جودة الحياة وحدوث العديد مف المشكلات الصحية 
 واض لأيقت ة ع ى لأ تلأء فً لأي  ف لض ف لأي لاقات لألاج  اعٌةلأنخ  
  الواسع لتطبيؽ التيؾ توؾ بيف الشباب وتحميمو،بات التطبيؽ يفرض الانتشار

تأثيرا معقدا عمى القيـ الاجتماعية والثقافية لمشباب، فالقيـ الاجتماعية مثؿ 
لتعرض لتطبيؽ احتراـ الآخر والمسؤولية الاجتماعية انخفضت نتيجة لكثافة ا

 (18)التيؾ توؾ والقيـ الاجتماعية مثؿ التعاوف والتسامح
 لا يعمؿ بشكؿ سميـ عمى الانترنت الضعيؼ 
  الإدماف لمبعض خاصة المراىقيف لاحتوائو عمى العديد مف الفيديوىات يسبب

الخطرة عمى السموؾ العاـ مثؿ: كثرة مقاطع العرى والإباحية التي يروج ليا 
 (19) ا يشير الغرائز والفتنوىذا التطبيؽ بم

 كيفية استخدام تطبيق التيك توك :
يتـ استخداـ تطبيؽ التيؾ توؾ عبر طرؽ تتجسد في فتح تطبيؽ التيؾ توؾ ، 

ثانية  15ما عمى المستخدـ النفر عمى زر "+" لتصوير مقطع فيديو قصير جديد حتى 
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أو أغنية أو مشيد ثانية ، لكف التطبيؽ يعتمد عمى اختيار مقطع موسيقي  60أو 
، ثـ محاكاة   cdمشيور مف أحد الأفلاـ ، وذلؾ مف خلاؿ النقر عمى أيقونة اؿ

عادة تمثيؿ المشيد بطريقة ساخرة غالبا ويعد تصوير مقطع الفيديو يمكف  الفيديو وا 
لممستخدـ استخداـ تأثيرات مختمفة ،بالاضافة إلى إمكانية تسريع أو إبطاء الفيديو كما 

دـ مشاركة مقطع فيديو مف ىاتفو مباشرة و+مثؿ أي شبكة آخرى بمجرد يمكف لممستخ
فتح التيؾ توؾ يظير لممستخدـ مقاطع الفيديو الرائجة مع إمكانية السحب للأعمى 
لاستكشاؼ مقاطع فيديو جديدة ، أو استعراض موضوعات شائعة أو البحث عف 

النقر مرتيف لإبداء مستخدـ أو موضوع مف خلاؿ تبويب البحث ، وذلؾ مع إمكانية 
الإعجاب بأي فيديو أو ضغط ضغطة مطولة لإبداء عدـ الإعجاب بالإضافة إلى 

 (20)إمكانية متابعة لممستخدميف وتمقي تنبييات عند نشر مقاطع فيديو جديدة 
ونجػػح التيػػؾ تػػوؾ فػػي جػػذب المشػػاىير والمػػؤثريف عمػػى الشػػبكات الاجتماعيػػة 

شػػػات وذلػػػؾ بفضػػؿ الانتشػػػار الواسػػػع لتطبيػػػؽ  الأخػػرى مثػػػؿ الفيسػػػبوؾ وانسػػتقراـ سػػػناب
 (21عالميا)
 :  البحث مشكمة

مف خلاؿ ما لاحظتو الباحثة في الفترة الأخيرة مف جميع فئات الجميور 
قباليـ بشده عمى ما ينشروه اليوتيوبرز مف فيديوىات  وبالأخص فئة المراىقيف وا 

والمراىقيف نحو إنتاج  ومحتويات عمى تطبيؽ تيؾ توؾ لاخظت الباحثة إنسياؽ الشباب
الفيديوىات مما آثر في اتجاىـ وسموكياتيـ وساعد ذلؾ عمى تشكيؿ قناعاتيـ المختمفة، 

ى ما يدعـ السموكيات السمبية وفي نفس الوقت منيا ما وقد تحتوي ىذه الفيديوىات عم
ة بالنفس وتحمؿ المسؤلية حيث قيقوي شخصيتيـ مف حيث الاعتماد عمى الذات والث

 ،ذاتيـ ف أف إنشاءىـ لمفيديوىات يعبر عف شخصيتيـ ويساعدىـ عمى بناءيعتبرو 
وكثافة استخداميا وبالأخص تطبيقات الفيديوىات القصيرة انتشار مع تزايد  ولكف

التطبيؽ ودوافع استخدامو وما  تكثر التساؤلات حوؿ طبيعة ىذا تطبيؽ )تيؾ توؾ(
وقد ، يفالمراىق المجتمع خاصةً فئة كبيرة مف  ىذا التطبيؽ جذب حيث، يترتب عميو

ما وميميـ لتقميد نحو استخدـ تطبيؽ التيؾ توؾ  يفانجذاب المراىقلاحظت الباحثة 
لخطورة ىذا المحتوى خاصةً المخالؼ الانتباه دوف عبر ىذه التطبيقات يعرض عمييـ 
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ت في منو لعادات وتقاليد الأسرة العربية، ومع الكـ الضخـ مف الإنتاج اليومي لمفيديوىا
تأتي مشكمة البحث  يفمصر والوطف العربي والذي يصنع جزء ليس بالقميؿ منو مراىق

لتطبيق )تيك توك(  ينطبيعة العلاقة ما بين استخدام المراىق عمىلموقوؼ 
     والاشباعات المتحققة منو.

سعت الباحثة إلى استقراء التراث العممي الاعلامي المرتبط بموضوع الدراسة، 
آخر ما تمكنت التوصؿ إليو مف دراسات، للإستفادة مف ىذه الدراسات لتنطمؽ مف 

ومناىجيا وأدواتيا وطرؽ اختيار عينتيا، في موضوع الدراسة، وقد قسمت الباحثة 
 :الدراسات السابقة إلى محوريف ىما

 الدراسات التي تناولت تطبيق )تيك توك( 
ت الاجتماعيـة لتطبيـق التأثيرا" :(  بعنوان2023دراسة شرين ميلاد جورجيوس ) -1

 (22)" التيك توك عمى الشباب : دراسة في إطار نظرية تأثيرية الشخص الثالث
ىدفت الدراسة إلى معرفة درجة التأثيرات الاجتماعية لتطبيؽ التيؾ توؾ عمى 

السموكي لمشخص  الشباب في إطار نظرية تأثرية الشخص الثالث، ومعرفة التأثير
ىذه الدراسة و اؾ الشباب )الشخص الأوؿ( لتمؾ التطبيقات،الثالث بمعرفة ومتابعة إدر 

المنيج المسحي باستخداـ أداة الاستبانة في  واستخدـ الباحثالدراسات الوصفية، مف
مفردة  400جمع المعمومات وقد طبؽ الاستبياف عمى عينة مف الشباب قواميا 

ف إدراؾ الشباب وجود علاقة ارتباطية دالة احصائيا بيوتوصمت نتائج الدراسة إلى 
 لمتأثيرات الاجتماعية لتطبيؽ التيؾ توؾ التي تحدث عمى الآخريف في المجتمع

كيـف :"حـول( (Hongying Zhao , Christian Wagner 2022  دراسـة -2
ـــات  TikTokيقـــود  ـــأثير إمكاني ـــق فـــي ت ـــدفق  التحقي ـــة الت المســـتخدمين لتجرب

 (23)ن"مشرفيالتكنولوجيا مع مستوى تجربة المستخدم وطول الفيديو ك
تنبت الدراسة نظرية تحمؿ التكنولوجيا لتحديد الآليات الرئيسية التي تسيـ في 
تجربة المستخدـ في سياؽ النظاـ الأساسي لمفيديو القصير، مع تضميف مستوى تجربة 

المنيج المسحي باستخداـ  واستخدـ الباحث المستخدـ وطوؿ الفيديو كتأثيرات معتدلة،
 TikTokاستبانة مف مستخدمي  401وجمعت  مع المعموماتأداة الاستبانة في ج

أنيا تسيـ ثلاث مزايا تقنية )السيولة المتصورة،ودقة  وتوصمت نتائج الدراسة إلى
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التوصية المتصورة، وصدفة التوصية المتصورة( في تجربة التدفؽ الأمثؿ لمستخدمي 
TikTokيا مع زيادة ، كما أف الأفراد يتفاعموف بشكؿ مختمؼ مع المحفزات نفس

 .مستوى خبرتيـ
تنمية ميارة التحدث بالإنجميزية عن " :حول Destia Herlisy 2022  دراسة -3

  (24)"طريق تطبيق التيك توك
ىدفت الدراسة إلى تحسيف ميارات التحدث لدى الطلاب بالرجوع إلى تطبيؽ   

ئي المنيج الوصفي باستخداـ تقنيات البحث الإجرا الباحث استخداـو  التيؾ توؾ
طالبا في الفصؿ الدراسي الثالث في  20حيث كانت عينة ىذه الدراسة الوصفي 

تحسيف أنشطة  وتوصمت نتائج الدراسة إلىتخصص تعميـ المغة الإنجميزية، ، 
تعمـ الطلاب أف متوسط درجة أنشطة تعمـ الطلاب في مرحمة ما قبؿ الدورة ىو 

اما وكانت المعايير أقؿ نشاطا ع 69، في الدورة التي التي كاف عمرىـ فييا 68.88
 76.75في حيف أف متوسط درجات أنشطة تعمـ الطلاب في الحمقة الثانية كاف 

  وكانت المعايير نشطة لمغاية
كيف تؤثر العوامل النفسية عمى إدمان " :حولxiun Zhan  2022  دراسة -4

 (25)"الشباب الصيني تيك توك
عمى إدماف تطبيقات الفيديو معرفة العوامؿ التي تؤثر  ىدفت الدراسة إلى

القصيرة انطلاقا مف الاستخداـ المفرط لتطبيؽ التيؾ توؾ في جميع أنحاء العالـ 
المنيج المسحي باستخداـ أداة الاستبانة في جمع  واستخدـ الباحث وخصوصا الصيف،

وتوصمت نتائج استبانة صالحة لاختبار الفرضية  349حيث تـ جمع  المعمومات
القمؽ الاجتماعي والوحدة والسعادة ارتبطت بشكؿ إيجابي بإدماف  إلى أف الدراسة

 تطبيؽ التيؾ توؾ
ــوان2021دراســة ميــا محمــد فتحــي) -5 ــديوىات " :(  بعن ــأثير تعــرض الشــباب لفي ت

 (26)"التيك توك عبر ىواتفيم الذكية عمى إدراكيم لمقيم الأجتماعية في المجتمع
باب لفيديوىات التيؾ توؾ ىدفت الدراسة إلى التعرؼ عمى تأثير تعرض الش

ىذه الدراسة مف الدراسات الوصفية  و عمى ىواتفيـ الذكية لمقيـ الأجتماعية في المجتمع 
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أداة الاستبانة في جمع  واستخدـ الباحث حيث أعتمدت الدراسة عمى المنيج المسحي
مفردة مف طلاب الجامعات  400وتمثمت عينة الدراسة في عينة قواميا  المعمومات

أنو جاءت مف  إلى وتوصمت نتائج الدراسةإناث 200ذكور و 200ية بواقع المصر 
أىـ أسباب تعرض الشباب لفيديوىات التيؾ توؾ المعروضة عبر اليواتؼ الذكية في 

 الترتيب الأوؿ "لمتسمية والترفيو"
 

 دراسات تناولت الاستخدامات والاشباعات لتطبيق )تيك توك(  :ثانيا
استخدام " :( بعنوان2022) ى، خولة بوعروجدراسة فاطة الزىراء جنح (1

 (27) "الشباب الجزائري لتطبيق التيك توك والإشباعات المتحققة منو

ىدفت الدراسة إلى معرفة استخداـ تطبيؽ تيؾ توؾ والكشؼ عف دوافع   
الدراسات الوصفية  مفالإشباع المتحققة مف استخداـ ىذا التطبيؽ، وىذه الدراسة 

لعينة  أداة الاستبانة في جمع المعمومات واستخدـ الباحث وصفي،استخدمت المنيج ال
 إلى وتوصمت نتائج الدراسة، مفردة مف الطمبة الجامعييف 50قصدية تمثمت في 

( كما 25-21أف أغمب الشباب المستخدميف لتطبيؽ تيؾ توؾ مف الفئة العمرية )
 .لمواىبيستخدمونو حسب الظروؼ المناسبة ليـ بدافع التسمية ومتابعة ا

 دوافع" :( بعنوان2022) Ahmed Khairul Nuzuliدراسة  (2
 (28)"من وجية نظر نظرية الاستخدامات والإشباعاتTikTokاستخدام

،عف TikTokتحديد دوافع المجتمع مف استخداـ تطبيؽ  ىدفت الدراسة إلى
في مدينة سيمارانج، وسط  TikTokمف مستخدمي تطبيؽ  100طريؽ أخذ عينة 

أف  وتوصمت نتائج الدراسة إلىخداـ نظرية الاستخدامات والإشباعات جاوة، وباست
ىو التكامؿ والتفاعؿ الاجتماعي  TikTokالدافع المييمف لممجتمع لاستخداـ تطبيؽ 

 والترفيو  
الإشباعات المتحققة : "( بعنوان2022دراسة مروى ياسين بسيوني) (3

مستوى العزلة لإستخدام الشباب المصري لتطبيق التيك توك وعلاقتيا ب
 (29)"الإجتماعية
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ىدفت الدراسة إلى رصد وتحميؿ الإشباعات المتحققة لاستخداـ الشباب 
ىذه و لتطبيؽ التيؾ توؾ وعلاقتيا بمستوى شعورىـ بالعزلة الاجتماعية،    المصري 
أداة الاستبانة في جمع المعمومات  واستخدـ الباحث الدراسات الوصفية،مف  الدراسة

مفردة،واستندت في  400عينة ممثمة لمشباب المصري وبمغ عددا بالتطبيؽ عمى 
إطارىا النظري إلى نظرية الاستخدامات والإشباعات والنظريات المفسرة لمعزلة 

توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف الإشباعات  وتوصمت نتائج الدراسةالاجتماعية ، 
دييـ فيما يتعمؽ بمثقة بالنفس المتحققة جراء متابعة الشباب لمتيؾ توؾ ومستو العزلة ل

 .والتواصؿ والاحتواء الأسري والتفاعؿ مع الأصدقاء
استخدام الشباب لتطبيق التيك توك : "(  بعنوان2021دراسة وليي كنزة ) (4

 "والاشباعات المتحققو منيا )دراسة ميدانية عمى عينة شباب من المسيمة(
(30) 

تطبيؽ التيؾ توؾ الكشؼ عف استخداـ الشباب لىدفت الدراسة إلى 
شابا مف مستخدمي  80والاشباعات المتحققة منيا بالتطبيؽ عمى عينة عمدية قواميا 

الدراسات الوصفية فقد أعتمد الباحث عمى أداة الأستبانة  مفالموقع وىذه الدراسة 
أف مستخدمي تطبيؽ التيؾ توؾ مف  وتوصمت نتائج الدراسة إلىلجمع البيانات 

ناث يستخدموف  ىذا وبفرؽ واضح بينيما اف أغمبية المستخدميف مف الفئة ذكور وا 
كما أف الخدمات المحققو لدى الشباب مشاىدة الفيديوىات كدافع  25-20العمرية 

 .الترفيو والتسمية وأفادت أغمب العينة أف التطبيؽ لـ يؤثر عمى طريقة تفكيرىـ
دمـــان الشـــباب الجـــامعي " :( بعنـــوان2022دراســـة نيـــى ىريـــدي ) (5 ىـــوس واا

لتطبيق تيـك تـوك: نـوذج مقتـرح لدراسـة الاسـتخدام المفـرط المواقـع التواصـل 
 (31)"الاجتماعي

ىدفت الدراسة إلى إلى رصد مدى تحوؿ استخداـ التيؾ توؾ إلى ما يمكف 
تسميتو بالاستخداـ المفرط)كمرحمة أولى لتأثيرات تيؾ توؾ(، واليوس)كمرحمة ثانية 

ات الوصفية حيث اعتمدت الدراسة عمى منيج الدراس مفلمتأثيرات(، وىذه الدراسة 
طالب جامعي ممف يستخدموف التيؾ توؾ  400المسح الذي تـ تطبيقو عمى 
أف المبحوثيف يستخدموف تطبيؽ تيؾ توؾ بشكؿ كبير  وتوصمت نتائج الدراسة إلى
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وميووسوف بو إلى حد ما ، ومف أىـ دوافع ىذا الاستخداـ اليروب مف الواقع، 
 .تماعي، والحصوؿ عمى المعموماتوالتفاعؿ الاج

 تعقيب عام عمى الدراسات السابقة: 
o  ،ركزت معظـ الدراسات السابقة عمى فئة المراىقيف والشباب في عيناتيا

  .بإعتبارىـ أحد الشرائح الميمة التي تمثؿ عصب المجتمع
o  أشارت الدراسات الخاصة بتطبيقات التيؾ توؾ بأف ليا أثر كبير في حياة

  .والشباب خاصة في النواحي الاجتماعية لدييـ المراىقيف
o كاف المنيج الوصفي ىو المنيج الغالب استخدامو مف قبؿ معظـ الدراسات السابقة. 
o  تنوعت الدراسات التي تناولت تيؾ توؾ بوصفو ظاىرة حديثة؛ ، وتناوؿ البعض الآخر

  .الاستخدامات والاشباعات المتحققو منو
o  الاستبياف كما اىتـ عدد قميؿ مف الدراسات باداة أعتمدت الدراسات عمى أداة

  .المقابمة، واختفى المنيج التجريبي مف بيف الدراسات السابقة
o  اختمفت حجـ العينة مف دراسة لآخرى وذلؾ لاختلاؼ طبيعة الدراسة وحجـ

  .المجتمع الأصمى
 من الدراسات السابقة:  ستفادةأوجة الإ

 باحثة عمى دراية بما وصؿ إليو العمـ في ساعدت الدراسات السابقة في جعؿ ال
الدراسة الحالية  وتحديد ما يمكف أف تضيفاـ في يمجاؿ الدراسة، ومف ثـ الإس
  .إلى التراث العممي والأكاديمي

  تزيد نسبة التأثيرات بيف مستخدمي مواقع التواصؿ الاجتماعي في فئة
  .المراىقيف والشباب وىذا ساعد في تحديد عينة الدراسة

 حديد وبمورة مشكمة الدراسة، ووضع تساؤلاتيا وفروضيا بشكؿ عممي يحقؽ ت
  .أىداؼ الدراسة

 اختيار المنيج المناسب لتناوؿ موضوع الدراسة وعيناتيا.  
 تحديد الأساليب الإحصائية المناسبة لمدراسة. 
 التعرؼ عمى أوجو الإتفاؽ والاختلاؼ بيف الدراسة والدراسات السابقة.  
 النظري المناسب لمدراسة تحديد الإطار. 
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 سة حتٌت لأي  غٌ لأت لأيخاصة بايت لأصٌاغة لأ هتلأف ل. 
فـي الجـانبين )النظـري والتطبيقـي( عمـى النحـو البحـث تكمـن أىميـة : البحث أىمية

 التالي: 
 :النظرية الأىمية
 .إثراء المكتبة العممية بإطار نظري حوؿ تطبيقات الفيديوىات المصغرة -
ريا مف واقع تطبيؽ نظرية الاستخدامات والإشباعات تنبع أىمية المشكمة نظ -

  .مع تطبيقات ومواقع جديدة مثؿ : تيؾ توؾ
تفيد في نقد وتحميؿ نظرية الاستخدامات والإشباعات في ضوء استخداماتيا  -

  .الجديدة
 :الأىمية التطبيقية 

 .لموقع التطبيقات المصغرة يفالتعرؼ عمى أوجو استخداـ المراىق -
لتطبيؽ تيؾ  يفالمتحققة مف استخداـ المراىقالإستفادة  جوو التعرؼ عمى أ -

 .توؾ
 يفتنبع أىمية الدراسة مف إمكانية مواجية التداعيات السمبية لاستخداـ المراىق -

 .لتطبيؽ تيؾ توؾ
 : البحث ىدافأ

لتطبيؽ التيؾ توؾ  يفإلى التعرؼ عمى استخداـ المراىقيسعى البحث 
مف ىذا اليدؼ مجموعة مف الأىداؼ الفرعية  والإشباعات المتحققة منو ، ويتفرع

 الآتية: 
 .(لتطبيؽ)تيؾ توؾ يفاستخداـ المراىق معدؿرصد  -1
 .لتطبيؽ )تيؾ توؾ( يفالتعرؼ عمى أسباب استخداـ المراىق -2
 .درجة تأثير فيديوىات تطبيؽ تيؾ توؾ عمى المراىقيفرصد  -3
 .المتحققة مف استخداـ التيؾ توؾ الإشباعاتالتعرؼ عمى  -4

 : الدراسة  تتساؤلا
استخدام جابة عمى التساؤؿ الرئيسي الآتي: سعت الدراسة الحالية الى الإ

   والإشباعات المتحققو منو تيك توك المراىقين لتطبيق
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ويتفرع مف ىذا السؤاؿ الرئيسي مجموعة مف الأسئمة الفرعية الآتية:         
استخداـ المراىقيف لتطبيؽ تيؾ توؾ ؟عدؿ ما م -1  
باب استخداـ المراىقيف لتطبيؽ التيؾ توؾ ؟ ما أس -2  
درجة تأثير فيديوىات تطبيؽ التيؾ توؾ عمى المراىقيف ؟ ما  -3  
؟المتحققة مف استخداـ التيؾ توؾ الإشباعاتما  -4  

 :البحث فروض
 تسعى الباحثة من خلال ىذه الدراسة التحقق من صحة الفرضيات التالية: 

لة إحصائية بيف معدؿ استخداـ المراىقيف توجد علاقة ذات دلاالفرض الأول :
 لتطبيقات إنتاج الفيديوىات القصيرة )التيؾ توؾ( والإشباعات التي يحققيا.

توجد علاقة ذات دلالة إحصائية بيف معدؿ استخداـ المراىقيف  : الفرض الثاني
 لتطبيقات إنتاج الفيديوىات القصيرة )التيؾ توؾ( ومعدؿ إنتاجيـ ونشرىـ لفيديوىات

 عمى التطبيؽ.
ىقيف عينة الدراسة في معدؿ اتوجد فروؽ دالة إحصائيًا بيف المر :  الفرض الثالث

استخداميـ لتطبيقات إنتاج الفيديوىات القصيرة حسب متغيرات )الجنس، نوع المدرسة، 
 محؿ الإقامة(. 
التي تستيدؼ  ينتمي ىذا البحث إلى نوعية البحوث الوصفي :البحثنوع ومنيج 

تقويـ خصائص مجموعة معينة، أو موقؼ اجتماعي معيف، ودراسة الحقائؽ تحميؿ و 
لقاء الضوء  الراىنة المتعمقة بظاىرة ما، ووصؼ الظاىرة محؿ الدراسة وتفسيرىا، وا 
عمى جوانبيا المختمفة وفي ىذا البحث يتـ ذلؾ مف خلاؿ منيج المسح الميداني لعينة 

 عشوائية مف طمبة الثانوية
يتمثػؿ مجتمػع وعينػة الدراسػة فػي عينػة عشػوائية مػف المػراىقيف  حث :مجتمع وعينة الب

 مفردة مف طلاب المرحمة الثانوية بمحافظة القاىرة والمنيا 475قواميا
 أدوات الدراسة: 

 استمارة الاستبانة: (أ 
قامت الباحثة بتصميـ استمارة الاستبانة كأداة لجمع البيانات الخاصة بفئة          

عت الباحثة في الأسئمة التسمسؿ المنطقي والوضوح في صياغة المراىقيف، وقد را
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الأسمئة، مع التركيز عمى الأسئمة المغمقة لتسييؿ عممية جمع المعمومات مف 
المبحوثيف، بالإضافة إلى تسييؿ ميمة المبحوثيف في الإجابة عف الأسئمة، وتـ عرض 

الصحة النفسية وعمـ علاـ و الاستبانة عمى مجموعة مف المحكميف المتخصصيف في الإ
وقد احتوى الإستبياف عمى خمسة محاور أساسية، ( ، 3) انظر ممحؽ رقـ  النفس
 وىى: 

 المحور الأول: 
( وتشتمؿ عمى أسئمة تيدؼ إلى معرفة معدؿ استخداـ المراىقيف لتطبيؽ 8-1الأسئمة )

 يوىات التيؾ توؾ، وأسباب الاستخداـ والقياـ بنشر فيديوىات أـ لا ونوع ىذه الفيد
 المحور الثاني:
( وتتضمف مجموعة مف الأسئمة لقياس مشاركة الفيديوىات 19-9الأسئمة مف )

 والتفاعؿ معيا والآثار المترتبة عمييا ومعالجتيا لمقضايا المختمفة داخؿ المجتمع 
 المحور الرابع: 

( ويتضمف مقياس التمرد النفسي في ضوء أبعاد محددة، يتشكؿ منيا 22الأسئمة)
 قياس مف خلاؿ عباراتو وىى : البعد الذاتي والاجتماعي والدراسي  الم

المحور الخامس: يتعمؽ بالمتغيرات الديموجرافية المختمفة، والتي تتعمؽ بنوع المبحوث، 
 ونوع المدرسة، والفئة العمرية ومحؿ الإقامة 

 متغيرت الدراسة:
التيؾ توؾ المتغير المستقل :   

ت المتحققو منو الاشباعاالمتغير التابع :   
...إلخ(محل الإقامة)الجنس، السن، المتغيرات الديموجرافية المختمفةالمتغير الوسيط:   
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 أولا : توصيف عينة البحث 
(1جدوؿ )  

لعينة الدراسة رافيةجيوضح الخصائص الديمو    
 النسبة التكرار الفئة توصيف عينة الدراسة

 الجنس
%44.8 213 ذكر  
%55.2 262 أنثى  
اليالإجم  475 100%  

 نوع المدرسة

%56.8 270 حكومي  
%43.2 205 خاص  

%100 475 الإجمالي  

 الفئة العمرية

سنة 15لأقؿ مف  12مف  . 33 6.9%  
سنة. 18لأقؿ مف  15مف   442 93.1%  

%100 475 الإجمالي  

 محل الإقامة
%51.6 245 ريؼ  
%48.4 230 حضر  

%100 475 الإجمالي  

أف كافة المتغيرات التي تـ في ضوئيا جمع عينة الدراسة تـ  يتضح من الجدول:
 تمثيميا بحيث شممت مختمؼ الفئات عمى اختلاؼ النسبة.

( الذي يمثؿ توزيع أفراد العينة حسب متغير الجنس، 1نلاحظ مف خلاؿ الجدوؿ رقـ )
%، وكانت نسبة 55.2أف أعمى نسبة مف أفراد العينة كانت لصالح الإناث بنسبة

أف  النسبة الكبيرة مف مفردات العينة تمثمت في المدارس %،بينما 44.8ر الذكو 
%،بينما كاف توزيع العينة حسب السف أف 43.2%، والخاص56.8الحكومية بنسبة

%، وتمييا الفئة 93.1سنة وذلؾ بنسبة  18 -15أغمبية العينة تتراوح أعمارىـ بيف 
بيرة مف مفردات %، بينما النسبة الك6.9سنة بنسة  15-12التي تتراوح أعمارىـ مف 

 %  48.4% بينما الحضر كانت النسبة 51.6العينة تمثمت في الريؼ بنسبة 
 : أسباب اختيار العينة

 –15حيث أف شريحة الطمبة مف التعميـ الثانوي أي في المرحمة العمرية مف 
وتعتمد ىذه الفئة  بو اسنة ىـ أكثر فئة استخداما لتطبيؽ التيؾ توؾ وأكثرىـ تأثرً  18
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كما أف ىذه  الاجتماعيةواقع التواصؿ الأجتماعي باعتبارىا مف أساسيات الحياة عمى م
 .الفئة أساس قياـ المجتمعات مستقبلا

 أدوات الدراسة: 
 :استمارة الاستبانة-
قامػػت الباحثػػة بتصػػميـ اسػػتمارة الاسػػتبانة كػػأداة لجمػػع البيانػػات الخاصػػة بفئػػة  

تسمسػػؿ المنطقػػي والوضػػوح فػػي صػػياغة المراىقػػات، وقػػد راعػػت الباحثػػة فػػي الأسػػئمة ال
مة المغمقػػػػة لتسػػػػييؿ عمميػػػػة جمػػػػع المعمومػػػػات مػػػػف ئالأسػػػػمئة، مػػػػع التركيػػػػز عمػػػػى الأسػػػػ

المبحوثيف، بالإضافة إلى تسييؿ ميمة المبحوثيف في الإجابة عف الأسئمة، وتـ عرض 
 .الاستبانة

 الصدق والثبات:
بالتطبيؽ عمى ياف الباحث بحساب ثبات الاستب تقام إجراءات ثبات الاستبيان:
فجاء  باستخدام معادلة ألفا كرونباخ( مبحوث، و04عينة استطلاعية قواميا )

                .عالية( وىي درجة تؤكد تمتع الاستبياف بدرجة ثبات 0..4ا )مساويً الثبات 
تـ حساب الصدؽ الذاتي كمؤشر لصدؽ الاستبياف وذلؾ بحساب الصدق الذاتي: 

مما يدؿ عمى تمتع (، 0..4ا )مؿ الثبات، وقد جاء مساويً الجزر التربيعي لمعا
 .مرتفعة الاستبياف بدرجة صدؽ

 :البحث حدود
الدراسة عمى استخداـ المراىقات لتطبيقات إنتاج  ركزت:  الحدود الموضوعية -1

 الفيديوىات القصيرة ) تيؾ توؾ( 
 20/11/2022حتى 5/10الاستبياف مف الفترة  طبؽ:  الحدود الزمانية -2
 : حددت الباحثة محافظة القاىرة ومحافظة المنيا مجتمعا لمدراسة  الحدود المكانية-3
الدراسة عمى عينة مف طلاب المرحمة الثانوية قواميا طبقت : الحدود البشرية-4
 .( مفردة475)
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 التعريفات الإجرائية : 
التي  عي،يعتبر تطبيؽ "تيؾ توؾ " مف تطبيقات مواقع التواصؿ الاجتما: التيك توك

يستخدميا الشباب والمراىقيف لتكويف صداقات والتعبير عف رغباتيـ كما أنو منصة 
لتبادؿ الفيديوىات وتسمح لممستخدميف بصناعة الفيديو الخاص بيـ مف خلاؿ فتح 

 حسااب، والذي يستمر مف ثواف معدودة إلى عدة دقائؽ
تحقيؽ وتمبيو رغباتو  ىى درجة رضا الفرد عف ذاتو نتيجو قدرتو عمى:  الإشباعات

 ودوافعو واحتياجاتو
ولة إلى مرحمة الرشد ىي المرحمة التي يتنقؿ فييا الفرد مف مرحمة الطف :ينالمراىق

،وتقصد  د في ىذه المرحمة مجموعة كبيرة مف التغيرات النفسية والجسديةجوالبموغ، وت
   سنة  18-15بيا الباحثة الأفراد الذيف يقعوف في المرحمة العمرية ما بيف 

 المعاملات الإحصائية المستخدمة:
" مف خلاؿ المجوء إلػى Spss"الحزـ الإحصائية لمعموـ الاجتماعية باستخدام برنامج 

 المعاملات الإحصائية التالية:
 معامؿ الفا كرونباخ لحساب الثبات. -
 الجزر التربيعي لحساب الصدؽ. -
 التكرارات والنسب المئوية. -
 معامؿ ارتباط بيرسوف. -
 متوسط الحسابي.ال -
 الانحراؼ المعياري. -
 .T.Testاختبار )ت( لدلالة الفروؽ  -
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 نتائج الدراسة الميدانية وتفسيراتيا: 
(1جدوؿ )  

 يوضح مدى استخداـ عينة الدراسة لتطبيؽ إنتاج الفيديوىات القصيرة )تيؾ توؾ(

 الترتيب النسبة % التكرار البدائل
%26.5 126 دائمًا  3 
%42.1 200 أحيانًا  1 
%31.4 149 نادرًا  2 

  100 475 الإجمالي
% مػػف عينػة الدراسػػة يسػػتخدموف تطبيػػؽ 42.1أف نسػػبة يتضــح مــن الجــدول: 

إنتاج الفيديوىات القصيرة )تيؾ توؾ( أحيانًا، بينمػا مػف يسػتخدمونو نػادرًا كانػت نسػبتيـ 
 %.26.5%، وأخيرًا مف يستخدمونو دائمًا ونسبتيـ 31.4

%  مف عينة الدراسة 42.1الجدوؿ أف نسبة  تفسر الباحثة مف خلاؿ
يستخدموف تطبيؽ التيؾ توؾ لما لو مف سمات رئيسية كمنصة اجتماعية تيدؼ 
لمتسمية والترفيو كما أنو يتميز بسيولة في الاستخداـ والبحث والتسجيؿ، وىو الذي 
 يعتمد عمى إبداعات المستخدميف بنشر أصواتيـ أو أصوات المشاىير وتمثيؿ لمقاطع
الأعماؿ الدرامية أو الغنائية باستخداـ ىواتؼ بسيطو لا تتطمب مواصفات خاصة، أو 
ميارات تصوير دوف شرط تسجيؿ الدخوؿ ومشاركة المحتوى مع مواقع التواصؿ 
الاجتماعي، كما يتميز بسيولة الانتقاؿ مف فيديو لآخر، بينما جاءت نادرا بنسبة 

ؾ إلى عدـ توافر المحتوى أو المضموف % في المرتبة الثانية ربما يرجع ذل31.4
الذي تبحث عنو لتحقيؽ إشباعاتيا ورغباتيا المختمفة وىذا ما نتج عنو عدـ تحقيؽ 
ىدفيا الذي يجب أف يكوف مف خلاؿ استخداميـ لتطبيؽ تيؾ توؾ، بينا جاءت دائما 

% وىذا يعود إلى الانتشار اليائؿ والسريع في استخداـ تطبيؽ تيؾ توؾ 26.5بنسة
 تتفقومتابعة التقدـ التكنولوجي ولما لو مف خصائص تميزه عف غيره مف التطبيقات 

لمبحوثين " التي توصمت إلى أن أغمب ا2020مع دراسة "ىشام المعز، ىذه النتيجة
، واتفقت أيضا مع نتيجة دراسة  (32)كبير إلى حد ما يستخدمون "تيك توك" بشكل
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ءت أحيانا في الترتيب الأول بنسبة " حيث جا2021" أسماء مسعد عبد المجيد، 
68.5%(33) 

(2جدوؿ )  

توؾ( يوضح مدى متابعة عينة الدراسة لتطبيؽ إنتاج الفيديوىات القصيرة )تيؾ  

 الترتيب النسبة % التكرار البدائل
%51.6 245 أقؿ مف ساعة يوميا  1 

%24.2 115 مف ساعة لأقؿ مف ساعتيف يوميا  2 
مف ساعتيف لأقؿ مف ثلاث 

اتساع  
61 12.8%  3 

%11.4 54 أكثر مف ثلاث ساعات  4 
  100 475 الإجمالي

% مف عينة الدراسة يتابعوف تطبيؽ إنتاج 51.6أف نسبة  يتضح من الجدول:
الفيديوىات القصيرة)تيؾ توؾ(أقؿ مف ساعة يوميا، بينمػا مػف يتابعونػو مػف سػاعة لأقػؿ 

ونػػو مػػف سػػاعتيف لاقػػؿ مػػف %،بينمػػا مػػف يتابع24.2مػػف سػػاعتيف يوميػػا كانػػت نسػػبتيـ 
ابعونو أكثر مف ثلاث ساعات كانت %،وأخيرا مف ي12.8ت كانت نسبتيـ ثلاث ساعا

 %11.4نسبتيـ 
تفسر الباحثة مف خلاؿ الجدوؿ أف مدى متابعة المستخدميف لتطبيؽ تيؾ توؾ أقؿ مف 

% حيث جاءت في المرتبة الأولى حيث أف محتويات التطبيؽ 51.6ساعة يوميا بنسبة
ثانيػة  60تي ىى عبارة عف مجموعػة مػف الفيػديوىات القصػيرة التػي تكػوف لا تتعػدى وال

ممػػا يسػػمح باسػػتعراض أكبػػر عػػدد مػػف الفيػػديوىات المقدمػػة عبػػر التطبيػػؽ بػػدوف الحاجػػة 
لتمضية فترات طويمة في المتابعة  حيث جاءت في المترتبة الثانية مف ساعة لاقؿ مف 

الترتيػػب الأخيػػػر أكثػػر مػػػف ثػػلاث سػػػاعات % ،بينمػػػا جػػاءت فػػػي 24.2سػػاعتيف بنسػػبة 
% وربما يرجع ذلؾ إلى قياـ المستحدميف بإنشاء محتوى عبر التطبيػؽ مػف 11.4بنسبة

خػػلاؿ التقنياتممػػا يػػؤدي إلػػى زيػػادة المػػدة التػػي يمضػػييا فػػي تصػػوير ومونتػػاج المحتػػوى 
ع لػػو فػػنحف أمػػاـ معػػدؿ اسػػتخداـ لا يسػػتياف بػػو وىػػذا الاسػػتخداـ المتزايػػد لمتطبيػػؽ بػػالطب

آثار سمبية سواء كانت نفسػية أو اجتماعيػة فقػد لا يػدرؾ المسػتخدـ مػا خمػؼ الاسػتخداـ 
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ــــــتو المغمػػػػػػؼ بالترفيػػػػػػو والتسػػػػػػمية   نتيجػػػػػػة ىػػػػػػذه الدراسػػػػػػة مػػػػػػع نتيجػػػػػػة دراسػػػػػػة"كنزة  اتفق
" التػػي أوضػػحت أف النسػػبة الكبػػرى مػػف أفػػراد العينػػة يسػػتغرقوف )أقػػؿ مػػف 2020وليػػي،

ــت، (33)%(53.8تػػوؾ بنسػػبة ) سػػاعة (فػػي مشػػاىدة  فيػػديوىات التيػػؾ أيضػػا مػػع  واتفق
" فػػي إنتػػاج الفيػػديو حػػيف يضػػيع الوقػػت فػػي  "Yuxin Yang 2020نتيجػػة دراسػػة"

مػع دراسػة "ريػاف أيضـا اتفقـت  ، و (34)المتابعة نظرا لقصر الفيديو أو لاستغراؽ الوقت
 (35)" حيث جاءت أقؿ مف ساعة في المرتبة الأولى 2020عابد، أسماء بف ناصر،

(3وؿ )جد  
لتطبيؽ إنتاج الفيديوىات القصيرة )تيؾ توؾ(الدراسة  ةيوضح أسباب استخداـ عين  

 الترتيب النسبة % التكرار الأسباب
%19.8 94 لتعرف عمى أىم المشاىير  5 

%27.8 132 متابعة الحياة اليومية لممفضمين لدي  4 
%33.9 161 لمتعرف عمى طبيعة المحتويات التي يتم نشرىا  3 

ابعة الفيديوىات من أجل إنشاء مثميالمت  56 11.8%  6 
%36.8 175 التخمص من الروتين اليومي  2 

%40 190 رغبة مني في الحصول عمى المعمومات المختمفة  1 
%10.5 50 لممارسة ىواياتي المفضمة كالرقص والغناء  7 

%10.3 49 لمقارنة المحتويات ببعضيا البعض  8 
(475ر أكثر من بديل )ن=)*( بإمكان المبحوث اختيا  

أف أسباب استخداـ عينة الدراسة لمياتؼ الذكي تمثمت يتضح من الجدول: 
ص % ، بينما التخم40في )رغبة مني في الحصوؿ عمى المعمومات المختمفة( بنسبة 

%، بينما في الترتيب الأخير )لمقارنة المحتويات 36.8مف الروتيف اليومي( بنسبة 
ر الباحثة مف خلاؿ الجدوؿ أف معظـ ست %10.3ببعضيا البعض( بنسبة 

المستخدمبف لتطبيؽ التيؾ توؾ يستخدمونو مف أجؿ الحصوؿ عمى الممعومات 
% التي جاءت في المرتبة الأولى ويرجع ذلؾ إلى أنيـ يريدوف أف 40المختمفة بنسبة 

يكونوف عمى دراية بكؿ جديد،فقد مثؿ تطبيؽ التيؾ توؾ بالنسبة لمبعض المصدر 
وؿ لممعرفة في شتى المجالات فعف طريؽ التطبيؽ يتـ الإعلاف عف الاكتشافات الأ
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والأخبار في مصر وخارجيا وكؿ ما يتعمؽ بالنواحي الاقتصادية والسياسية 
والاجتماعية والصحية وأيضا الدينية، ومعمومات ونصائح آخرى خاصة بالتعمـ 

تيؾ توؾ فقد ألـ بما وتطوير الذات فمف وجية نظر البعض مف يستخدـ تطبيؽ ال
يحدث داخؿ المجتمع، ثـ جاءت في المرتبة الثانية التخمص مف الروتيف اليومي بنسبة 

% ويرجع ذلؾ إلى قياـ المستخدميف بإنتاج فيديوىات عمى تطبيؽ تيؾ توؾ 36.8
بتمثيؿ بعض المقاطع مف أفلاـ مسرحيات أو مف خلاؿ بعض التحديات والمسابقات 

بينما جاءت في المرتبة الأخيرة مقارنة المحتويات ببعضيا  عمى تطبيؽ تيؾ توؾ،
%، بينما متابعة المواىب ىو السبب الئيسي الذي جاء مف أجمو 10.3البعض بنسبة 

التطبيؽ ويدعـ المواىب الشبابية كاف مف آخر الأسباب التي دفعت المستخدميف إلى 
 استخداـ ىذا التطبيؽ

" التي Moghavvemi, et.al,2017 "ة دراسةنتيجة ىذه الدراسة مع نتيج واتفقت 
توصمت إلى أف الطلاب الماليزييف الجامعييف يستخدموف تطبيؽ تيؾ توؾ بشكؿ 

واختمفت نتيجة ىذه الدراسة مع نتيجة ،  (36)أساسي مف أجؿ الحصوؿ عمى المعمومات
" حيث جاءت التسمية والترفيو في المرتبة الأولى 2023دراسة" أيوب موسى شاط،

 (37)% لدوافع استخداـ تطبيؽ تيؾ توؾ 80,6بة بنس

(4جدوؿ )  
 يوضح الاشباعات التي حققيا استخدامؾ لانتاج فيديوىات قصيرة لموقع التيؾ توؾ 

 الترتيب النسبة % التكرار البدائل
 اكتساب الشعبية

%21.1 100 والشيرة  3 

%15.2 72 تحقيق أرباح  4 
%12.6 60 ممارسة نشاط تجاري  5 

صور ومقاطع الفيديو عمى اليومياتنشر ال  122 25.7%  2 
%49.1 233 تساعدني في تكوين رأي حول القضايا المختمفة  1 

(475ر أكثر من بديل )ن= )*( بإمكان المبحوث اختيا  
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الاشػباعات التػي حققيػا اسػتخداـ عينػة الدراسػة لانتػاج  أف يتضح من الجـدول:
) تسػػػػاعدني فػػػػي تكػػػػويف رأي حػػػػوؿ فيػػػػديوىات قصػػػػيرة لموقػػػػع التيػػػػؾ تػػػػوؾ تمثمػػػػت فػػػػي 

%، ثػػػـ )نشػػػر الصػػػور ومقػػػاطع الفيػػػديو عمػػػى اليوميػػػات( بنسػػػبة 49.1القضػػػايا( بنسػػػبة 
 %21.1%، بينما في الترتيب الأخير) اكتساب الشعبية والشيرة( بنسبة 25.7

تفسر الباحثة مػف خػلاؿ الجػدوؿ أف الإشػباعات المتحققػو مػف اسػتخداـ تطبيػؽ 
بالنسػػػبة لمسػػػتخدميو ؼ جػػػاءت فػػػي المرتبػػػة الأولػػػى أنيػػػا  التيػػػؾ تػػػوؾ متعػػػددة وتختمػػػؼ

% حيػػػػث أف أصػػػػبح 49.1تسػػػػاعددىـ فػػػػي تكػػػػويف رأي حػػػػوؿ القضػػػػايا المختمفػػػػة بنسػػػػبة
تطبيؽ التيؾ توؾ يؤدي دور بالغ في تشكيؿ الرأي حوؿ القضايا السياسية والاجتماعية 

 تجاىات معينة،والأقتصادية ...إلخ وفي تعبئة الجماعات وحشدىا حوؿ أفكار وآراء وا
كمػػا جػػاءت فػػي المرتبػػة الثانيػػة نشػػر الصػػور ومقػػاطع الفيػػديو عمػػى اليوميػػات 

% حيػػػػث أف نشػػػػر الصػػػػور والفيػػػػديوىات تشػػػػبع لػػػػدى المبحػػػػوثيف حاجػػػػاتيـ 25.7بنسػػػػبة
لمتواصػػؿ الػػدائـ مػػع الأصػػدقاء والمعػػارؼ ومشػػاركة الآخػػريف أحػػداث يوميػػاتيـ المختمفػػة، 

% فنجػػد بعػػض 12.6سػػة النشػػاط التجػػاري بنسػػبةحيػػث جػػاءت فػػي المرتبػػة الأخيػػرة ممار 
المسػػػتخدميف يسػػػتخدموف تطبيػػػؽ التيػػػؾ تػػػوؾ مػػػف أجػػػؿ البيػػػع والشػػػراء وعػػػرض وتسػػػويؽ 

" 2022نتيجة ىذه الدراسة مع نتيجة دراسة "نجوى ابراىيـ جمعة ،واختمفت منتجاتيـ " 
حيػػث جػػاءت فػػي المرتبػػة الأولػػى نشػػر الصػػور ومقػػاطع الفيػػديو عمػػى اليوميػػات بنسػػبة 

85.3%(38) 
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 ثالثاً. نتائج اختبار فروض البحث:
 :الأول التحقق من الفرض *

ــاج " ــة إحصــائية بــين معــدل اســتخدام المــراىقين لتطبيقــات إنت توجــد علاقــة ذات دلال
 ."الفيديوىات القصيرة )التيك توك( والإشباعات التي يحققيا

 (6جدوؿ )
طبيقات إنتاج الفيديوىات القصيرة )التيؾ توؾ( يوضح معاملات الارتباط بيف معدؿ استخداـ المراىقيف لت

 والإشباعات التي يحققيا

 المتغيرات
 الإشباعات التي يحققيا

 نوع الدلالة مستوى الدلالة قيمة ر
استخداـ المراىقيف لتطبيقات انتاج الفيديوىات 

 القصيرة )التيؾ توؾ(
0.34** غير دال  0.00 

 إحصائيًا
0.0.)**( دال عند مستوى   

 ين من الجدول:يتب

ذات دلالة إحصائية بين  طرديةعلاقة إرتباطية تحقق الفرض، حيث ثبت وجود 
معدل استخدام المراىقين لتطبيقات إنتاج الفيديوىات القصيرة )التيك توك( 

مما يعني أنو كمما زادت درجة استخداـ المراىقيف والإشباعات التي يحققيا؛ 
تيؾ توؾ( كمما زادت بالتبعية الاشباعات لتطبيقات إنتاج الفيديوىات القصيرة )

  المتحققة منيا

حقؽ تي تبأف تطبيؽ تيؾ توؾ يعتبر مف أقوى التطبيقات ال حثة تفسير ذلكويمكن لمبا
،سواء كانت ىذه الدوافع نفعية أو طقوسية، وتحقؽ إشباعات الإشباعات لدى المراىقات

ية، سياسية،إلخ( مما يشعرىا متنوعو ليـ سواء إشباعات )ذاتية،أسرية،اجتماعية،ثقاف
في استكشاؼ كؿ ما ىو جديد في العالـ بالرضا مف استخداـ تطبيؽ تيؾ توؾ 

الخارجي، والرغبة في الحصوؿ عمى الجديد مف المعمومات في مجالات المعرفة 
المختمفة وتبني المناسب منيا، خاصة وأنيا تعرض بشكؿ مبسط يشبع احتياجاتيـ 

في إنشاء حساب عمى ىذا التطبيؽ والتفاعؿ عميو ،وجذب  حيث يندرج تحتيا الرغبة



 

 1055 

2024مارس ـ  الحادي والخمسون ـ العدد العاشرالمجمد   

 البحوث في مجالات التربية النوعيةمجلة 

انتباه الأصدقاء ومعارؼ جدد واستعراض مقاطع الفيديو ومشاركتيا معيـ وتصميـ 
عالـ افتراضي مصمـ بشكؿ انتقائي مف خلاؿ الرغبة في التفاعؿ والمشاركة داخؿ 

في السياؽ المجتمع، وتنمية الميارات الشخصية والخبرات الحياتية والاندماج 
، حيث يبدو أف المستخدـ بتمؾ العلاقة الارتباطية بيف الدوافع والإشباعات الاجتماعي

المتحققة قد وصؿ إلى ما يسمى ب الاستغراؽ في المحتوى لمبحث عف حاجاتو 
وتحقيؽ الإشباعات مف استخداـ تطبيؽ تيؾ توؾ فكمما زاد استغراؽ المستخدميف في 

 . المتحققة مف التطبيؽ  المضموف يؤثر عمى الإشباعات
(، حيث ثبت وجود 2022مع دراسة )مروى ياسيف بسيوني وتتفق نتيجة ىذا الفرض

لتيؾ توؾ ومقياس العزلة علاقة بيف الإشباعات المتحققة مف متابعة الشباب لمنصة ا
(39) 

( في وجود علاقة إرتباطية 2021ميا محمد مع دراسة)وتتفق نتيجة ىذا الفرض 
عرض الشباب لفيديوىات التيؾ توؾ وبيف إدراكيـ لمقيـ الاجتماعية لدييـ إيجابية بيف ت

(40) 

( في وجود علاقة إرتباطية 2021)فييمة عبدالله  مع دراسة وتفق نتيجة ىذا الفرض
طردية دالة احصائيا بيف معدؿ استخداـ طالبات الجامعة لمقاطع الفيديو مف خلاؿ 

 (41)و ( موقع اليوتيوب والإشباعات المتحققة من

 :نيالتحقق من الفرض الثا *

توجـد علاقــة ذات دلالــة إحصـائية بــين معــدل اسـتخدام المــراىقين لتطبيقــات إنتــاج "  
 ."الفيديوىات القصيرة )التيك توك( ومعدل إنتاجيم ونشرىم لفيديوىات عمى التطبيق

 (7جدوؿ )
ج الفيديوىات القصيرة )التيؾ توؾ( يوضح معاملات الارتباط بيف معدؿ استخداـ المراىقيف لتطبيقات إنتا

 ومعدؿ إنتاجيـ ونشرىـ لفيديوىات عمى التطبيؽ

 المتغيرات
 الإشباعات التي يحققيا

 نوع الدلالة مستوى الدلالة قيمة ر
استخداـ المراىقيف لتطبيقات انتاج 
 الفيديوىات القصيرة )التيؾ توؾ(

0.39** غير دال  0.00 
 إحصائيًا
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   يتبين من الجدول:
ـــة تحقـــق الفـــرض، حيـــث ثبـــت وجـــود  ـــة  طرديـــةعلاقـــة إرتباطي ذات دلال

معدل استخدام المراىقين لتطبيقات إنتـاج الفيـديوىات القصـيرة )التيـك إحصائية بين 
ممػا يعنػي أنػو كممػا زادت ؛ توك( ومعـدل إنتـاجيم ونشـرىم لفيـديوىات عمـى التطبيـق

صػػيرة )تيػػؾ تػػوؾ( كممػػا درجػػة اسػػتخداـ المػػراىقيف لتطبيقػػات إنتػػاج الفيػػديوىات الق
 .زادت بالتبعية معدلات إنتاجيـ ونشرىـ لفيديوىات عمى ىذا التطبيؽ

سػػػتخداـ المػػػراىقيف لتطبيقػػػات إنتػػػاج ويمكػػف لمباحثػػػة تفسػػػير ذلػػػؾ أنػػػو كممػػا زاد ا
الفيديوىات القصيرة زاد معدؿ إنتاجيـ ونشرىـ لمفيديوىات عمػى ىػذا التطبيػؽ كالأعمػاؿ 

لانية بأصوات وتمثيؿ المستخدميف، بالإضػافة ليوايػات ومواىػب الدرامية والغنائية والإع
نتػػػاج ىػػػذه الفيػػػديوىات ونشػػػرىا عمػػػى حسػػػابيـ عمػػػػى المسػػػتخدميف كػػػالرقص والغنػػػاء،  وا 

تطبيؽ تيؾ توؾ،وتعد الأكثػر تػداولا وشػيرة عمػى التيػؾ تػوؾ ويعػد ىػدؼ القػائميف إنتػاج 
والتيػؾ تػوؾ ىػو عػالـ ،ماديونشر فيديوىاتيـ عمى التيؾ تػوؾ تحقيػؽ الشػيرة والكسػب ال

انتقػػػػائي فينػػػػاؾ لاعبوف،راقصػػػػوف،ممثموف ،كوميػػػػديوف،مغنوف، وغيػػػػرىـ فمػػػػف الصػػػػعب 
التنقػػػؿ بػػػيف كػػػؿ المحتػػػوى الموجػػػود ولكػػػف كبدايػػػة يمكنػػػؾ الاعتمػػػاد عمػػػى الياشػػػػتاجات 
الخاصػػة بالمواضػػيع التػػي تيمػػؾ حتػػى تتعػػرؼ عمييػػا وعمػػى المسػػتخدميف الػػذيف يقػػدموف 

غػػب فيػػو ، وقػػاـ تطبيػػؽ تيػػؾ تػػوؾ بتبسػػيط عمميػػة إنشػػاء الفيػػديو ىػػذا المحتػػوى الػػذي تر 
لست بحاجة إلى أف تكوف منشئ محتوى محترؼ لإنشاء مقػاطع ونشره ،مما يعني أنؾ 
  .فيديو عمى التطبيؽ
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 * التحقق من الفرض الثالث:

ىقين عينة الدراسة في معدل استخداميم اتوجد فروق دالة إحصائيًا بين المر "
ج الفيديوىات القصيرة حسب متغيرات )الجنس، نوع المدرسة، محل لتطبيقات إنتا

 . "الإقامة(
(8جدوؿ )  

يوضح دلالة الفروؽ بيف المرىقيف عينة الدراسة في معدؿ استخداميـ لتطبيقات إنتاج الفيديوىات القصيرة 
(475حسب متغيرات )الجنس، نوع المدرسة، محؿ الإقامة( )ف=   

 المتغيرات
213الذكور ن=  262ناث ن=الإ    

 قيمة )ت(
نوع 
 لصالح الدلالة

 ع ـ ع ـ

معدل استخدام 
لتطبيقات إنتاج 
 الفيديوىات القصيرة

 ــــــ دال 1.74 0.76 1.86 0.75 2.01

270حكومي ن= 205خاص ن=   قيمة )ت( 
نوع 
 لصالح الدلالة

 ع ـ ع ـ
2.31*  الخاص دال 

1.88 0.76 2.04 0.74 

245ريف ن=  230 حضر ن=   قيمة )ت( 
نوع 
 لصالح الدلالة

 ع ـ ع ـ
3.94**  الحضر دال 

1.82 0.74 2.09 0.75 
(.0...)**( دالة عند مستوى )  

ىقيف عينة الدراسة في معدؿ ابيف المر  دالة إحصائيًا وجود فروؽ :يتضح من الجدول
لصالح استخداميـ لتطبيقات إنتاج الفيديوىات القصيرة حسب متغير )نوع المدرسة( 

مما يعني أنيـ الأكثر استخدامًا ليذه التطبيقات مقارنة بطمبة ؛ طمبة المدارس الخاصة
 . المدارس الحكومية

ىقيف عينة الدراسة في معدؿ افيما لـ يثبت وجود فروؽ دالة إحصائيًا بيف المر 
 استخداميـ لتطبيقات إنتاج الفيديوىات القصيرة حسب متغير )الجنس(.
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أف العامؿ الأقتصادي يمعب دورا ىاـ حيث يتوفر لدى طمبة سير ذلؾ ويمكف لمباحثة تف
المدارس الخاصة إمكانيات أعمى وأحدث وأكثر سرعة ، وقد يكوف لدى الطلاب مف 

،  والأنترنت السريع  الأسر ذات الدخؿ المرتفع فتوفر ليـ أحدث الأجيزة الالكترونية
عب توفير أجيزة الكترونية عمى عكس طمبة المدارس الحكومية فقد يكوف مف الص

 وامكانيات أقؿ
( في وجود فروؽ 2022نتيجة ىذا الفرض مع دراسة )مروى ياسيف بسيوني تتفق 

ذات دلالة إحصائية بيف كثافة تعرض عينة الدراسة مف الشباب لتطبيؽ تيؾ توؾ 
 (42)ومتغير مكاف الإقامة 

 النتائج العامة لمدراسة : 
يتميز بسيولة الانتقاؿ  خدموف تطبيؽ تيؾ توؾ لأنومعظـ أفراد عينة الدراسة يست -

  .مف فيديو لآخر

نصؼ أفراد عينة الدراسة يستخدموف تطبيؽ تيؾ توؾ أقؿ مف ساعة يوميا نظرا  -
ثانية مما يسمح باستعراض  60التي تكوف لا تتعدى  لقصر فيديوىات التطبيؽ

  .أكبر عدد مف الفيديوىات المقدمة

يستخدموف تطبيؽ تيؾ توؾ مف أجؿ الحصوؿ عمى  أغمب أفراد عينة الدراسة -
ر الأوؿ إلى أف تطبيؽ التيؾ توؾ بالنسبة لمبعض المصدالمعمومات ويرجع ذلؾ 

 لممعرفة في شتى المجالات.

أكثر مف نصؼ أفراد عينة الدراسة يقوموف بإنتاج ونشر فيديوىات عمى تطبيؽ تيؾ  -
  .توؾ مف أجؿ الشيرة والحصوؿ عمى الماؿ

د عينة الدراسة يتابعوف تطبيؽ تيؾ توؾ مف أجؿ الفيديوىات الترفييية نصؼ أفرا -
حيث يعتبر مصدرا رائعا لمترفيو والإبداع لممستخدميف نظرا لإمكانياتو اليائمة 

 .في إنشاء ومشاركة مقاطع الفيديو القصيرة والمسمية

تعة يجدوف المأغمب عينة الدراسة يقوموف بإنتاج فيديوىات مع أصدقائيـ لأنيـ  -
في مشاركة محتويات التطبيؽ مع أصدقائيـ والدردش أيضا والمعب ومناقشو 

 .الأحداث اليومية
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آثرت فيديوىات تطبيؽ التيؾ توؾ عمى معظـ أفراد عينة الدراسة تأثير إيجابي  -
حيث ينشر محتوى قصير وبسيط وىادؼ في بعض الأحياف، وقد يحدث 

 .بعض التغيرات الجديدة عمى حياتيـ

ديوىات تطبيؽ تيؾ توؾ القضايا الأجتماعية لأنيا تعد مف أوؿ تعالج في -
  .الموضوعات التي تشغؿ الجميور وتكوف ممثمة في الواقع

أىـ ما يميز تطبيؽ تيؾ توؾ عف المواقع الآخرى تنوع المحتوى نظرا لأنو يمبي  -
رغبات واىتمامات المستخدميف ويجعميـ يستخدموف التطبيؽ ببساطة وتستمتع 

 .بو

مف أىـ الإشباعات التي حققيا تطبيؽ تيؾ توؾ لدى معظـ أفراد العينة  كانت -
لأف تطبيؽ التيؾ توؾ أصبح يؤدي دور بالغ تكويف رأي حوؿ القضايا المختمفة 

 .في تشكيؿ الرأي حوؿ القضايا السياسية والاجتماعية والأقتصادية

يقات وجود علاقة ذات دلالة إحصائية بيف معدؿ استخداـ المراىقيف لتطب -
 .إنتاج الفيديوىات القصيرة )التيؾ توؾ( والإشباعات التي يحققيا

علاقة إرتباطية طردية ذات دلالة إحصائية بيف معدؿ استخداـ المراىقيف وجود  -
لتطبيقات إنتاج الفيديوىات القصيرة )التيؾ توؾ( ومعدؿ إنتاجيـ ونشرىـ 

 .لفيديوىات عمى التطبيؽ
 توصيات الدراسة 

عمى حث المراىقيف عمى وضع أىداؼ ليـ وكيفية استغلاؿ وقتيـ  توصي  الدراسة -0
  .بشكؿ يفيدىـ وبالتالي يعود عمى المجتمع بشكؿ عاـ

ينبغي عمى أولياء الأمور الاىتماـ بالتربية السميمة لكي تحمييـ مف المحتوى الغير  -2
  .ليـ  مناسب

  .الاستفادة مف تطبيؽ التيؾ توؾ كمنصة تعميمية -3
 .مى المحتوى المقدـ عبر التيؾ توؾالكترونية عيجب فرض رقابة  -4
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 ة:البحوث المقترح
مف منطمؽ ما توصمت إليو الدراسة مف نتائج وما أشارت إليو مف توصيات 
فإف الباحثة تقترح بعض الموضوعات التي قد تصمح كدراسات وبحوث مستقبمية 

 تتكامؿ وتترابط مع ىذه الدراسة وذلؾ فيما يمي : 
 ر استخداـ المراىقيف لتطبيؽ التيؾ توؾ وتعديؿ السموكيات التعرؼ عمى تأثي

  .الخاطئة لدييـ
 استخداـ المراىقيف لتطبيؽ تيؾ توؾ وعلاقتو بالربح المادي.  

 
 : والمصادر  المراجع

 .2023في يوليو ،  Data Reportalالتقارير الصادرة عف موقع ( 1)

(2) A1072.azureedge.net/tech/2021/10/6/%d9/88%/d8%/d3
%D8%A7%  متاح عمى الموقع 

(3) Mekler, Audrey (2021).The Effects of TikTok Use on College 
student Learning. Undergraduate Review,16, 145-153. 

Available at:  
rev/voll16/issl/19-dgew.edu/undergradhttps://vc.bri    

" تأثير تعرض الشباب لفيديوىات التيك توك عبر ىواتفيم  فتحي :  ميا محمد( 4)
في المجتمع "، المجمة المصرية لبحوث الرأي   الذكية عمى إدراكيم لمقيم الأجتماعية

 ( 2021،  3د، العد 20المجمد جامعة القاىرة: كمية الإعلام، ،)العام، 
(ص 1985،دار المعارؼ :  القاىرة) ، 1ط "،المرجع في عمـ النفس" :سيد جلاؿ .(5) 
73. 
دار المعارؼ :  القاىرة) ، 1ط "،المرجع في عمـ النفس" :سيد جلاؿ( 6) 
  .43(ص1985،
 ك بة ,(.  قت ة فً لألا صاف لأيسٌاس7997ً ح ت بط س لت),لأيبش  (7) 

 .لأي ٌاض,7ل,لأيك بٌاط

https://vc.bridgew.edu/undergrad-rev/voll16/issl/19
https://vc.bridgew.edu/undergrad-rev/voll16/issl/19
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(.  للأقع لأي للأصف 0202ف لأس ح لت) ,لأي بٌتي ,س ت س  اط ,لأي شهتلأنً (8)

 ,تلأ  أ جت ي نش  للأي لزٌع ,لألإج  اعً لخصائص لأيبٌئة لألاعلا ٌة لأيجتٌتة
 لأي   كة لأ  تنٌة لأيهاش ٌة ,7ل
عايم ,(. نظ ٌات لألإعلام للأ جاهات لأي أثٌ 0222 ح ت),عبت لأيح ٌت (8)

 ج هل ٌة  ص  لأي  بٌة,3ل,لأيك ب
 ,تلأ  لأيوج  ي نش  للأي لزٌع,(. نظ ٌات لألا صاف0277 ت  نٌ ) ح ,حجاب( 9) 
 لأيقاه ة,7ل

 (10) palmgreen, p et al 1985 " media Gratification, Robn 

Research, Bererly Hills Sage,p.14 
دار الفكر  ,(. نظريات الإعلاـ وتطبيقاتو العربية2.00نيى) ,عاطؼ ،العبد ,العبد (77)

 ةالقاىر ,0ط ,العربي
الدار  ,الاتصاؿ ونظرياتو المعاصرة (2..2ليمى حسف.) ,حسف عماد، السيد,مكاوي (70)

 القاىرة,3ط, ,المصرية المبنانية لمنشر
 9:45عمى الساعة 2020-4-20رباب طمعت  (73)

www.e3lam.ord/2018/11/19/368752 
(14) Johannes Ahlse and others 2020 . Its time to TikTok 

Exploring Generation Z,s motivations to participate in challenges, 

Jonkoping university,p.6. 
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Education and Humanities Research (543), p. 798 
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تأثير تطبيؽ التيؾ توؾ عمى سموؾ المراىؽ،  (..2.2أسماء),رياف، بف ناصر,عايد ( 37)
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 مرجع سابق (.0200  لى ٌاسٌط ),بسٌلنً( 41)
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